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Stadt Garbsen
stellt gefiillte
Sandsacke zur
Verfiigung

GARBSEN (STP). Die Hochwas-
serlage zum Jahresende 2023
hat aufgezeigt, dass es insbe-
sondere in von Hochwasser be-
troffenen Bereichen sinnvoll sein
kann, Vorsorge zu treffen. Die
Stadt Garbsen stellt jetzt gefillte
Sandsacke kostenlos zur Verfa-
gung. Es handelt sich um bereits
gefillte Sacke, die nicht zum
Einsatz kamen.

Die Mdglichkeit zur Abholung
auf dem Betriebsgelande der
Servicebetriebe Garbsen, Im Al-
ten Dorfe 37, besteht ab sofort
montags bis donnerstags von
7.30 Uhr bis 15 Uhr und freitags
von 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr.
Wenn der Vorrat aufgebraucht
ist, endet das Angebot.

Hauptversammlung
des TK Berenbostel
am 15. Mai

BERENBOSTEL. Die Jahres-
hauptversammlung des TK Be-
renbostel findet am Mittwoch,
15. Mai, um 19 Uhr in der Ver-
einsgaststatte ~ Berenbosteler
Terrassen statt.

Zur besseren Planung wird um
Anmeldung per Mail an
info@tkberenbostel.de oder
telefonisch wahrend der Ge-
schaftszeiten dienstags von 17
bis 19 Uhr unter (05131) 16 34
oder unter (05131)4 479970
gebeten.

Auf der Tagesordnung stehen
unter anderem Neuwahlen des
Vorstandes.
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JUWELIER COHRS
Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise
Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)

Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

roriNg
€ mip,
S hauge,,

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937

www.juwelier-cohrs.de
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Geraucherte Briihwurst mit Kochsalami ,,Servelat Kremlinoff*, Rinder- Kochsalami ,,Servelat
Gefliigel- und Schweinefleisch,  heiRgerauchert 300 g St., Kawkazskij“, heiRgerauchert
1kg=897

mittelgrob 100 g, 7 kg = 7,90

Argentinischer Seehecht
»Moreloff*, ohne Kopf, ausgenom- Fisch-Suppe ,,Ucha“, tig
men, t/g 800 g Pack., 1 kg =537

Schwarze
Sonnenblu-
menkerne
»Tambovskij ,
volk“

in Schale,
gerostet
230gBtl,
1kg=779

32781101_002623

Lachsabschnitte fiir die

800 g Btl, 7 kg=1,99

Wochenzeitung fur Garbsen und Seelze
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Mit Bekanntmachungen der Stadt - www.umschau-garbsen.de oder www.u

Osterwalder
Mobelhaus

Molkereistr, 68
30826 Garbsen/Osterwald
Tel. 051 31-51550
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Maibaum ziert wieder den Kastanienplatz

Alte Tradition zum gemeinsamen Feiern wird fortgesetzt

e 1 3
Viel Muskelkraf

) Vi i) P
t und ein Seil sind nétig: Mit vereinten Kraften

LS

richtet die Ortsfeuerwehr den Maibaum auf dem Kastanienplatz
auf und verankert ihn in seiner Halterung.

VERSTEIGERUNG AM |

15.05.2024 ¢ 17:00 Uhr

Bahnhofstr. 12, 30159 Hannover

Tel.: 0511/57359069
WhatsApp: 01520/5796570
Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr und
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhe

14176401_002624

1 kg B, .

Eingelegte
gelbe und rote

Tomatenund 1kg=373

Abtr.
1kg=329

ALLE ANGEBOTE GULTIG AB MONTAG 13.05. BIS SAMSTAG 18.05.2024*

280 g Pack., 1 kg =9,61

Sauermilcherzeugnis
18% Fett 400 g Becher,

Gurken &
»Assorti 5‘;;,'-'
Trikolor* = 'eu',';?
1620gGl, ",
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GARBSEN (BUDO). Auch in
diesem Jahr war die Vorfreu-
de auf den Wonnemonat be-
sonders groB. Neben vielen
Maifesten in den anderen
Ortsteilen Garbsens wurde
das Aufstellen des Maibaums
auf dem schmucken Kasta-
nienplatz, der inzwischen die
Namensergdnzung , Ge-
denkplatz Erika Boker” erhal-
ten hat, am Mittwoch wieder
zu einer gut besuchten Ver-
anstaltung. Auf Einladung
des Ortsrates und der Feuer-
wehr hatten sich viele hun-
dert Besucher bei bestem
Sommerwetter vor dem alten
UMSCHAU-Verlagsgebaude
zum traditionellen Maibaum-
fest eingefunden. Ortsbur-
germeisterin  Silke Hausler
(CDU) begriBte die Gaste
und winschte allen einen gu-
ten Start in den Mai. Fur die
musikalische Unterhaltung
sorgten Axel Goétschenberg
mit Folklore und am Nachmit-
tag das Duo ,The MICCI's” —
das sind Michelle Seifert und
Cindy Hornbostel-Schiller —
mit Schlagern und Oldies aus
den 50er und 60er Jahren.
Mit vereinten Kraften gelang
es den gelbten Kameraden
der Freiwilligen Feuerwehr
den mit Wappen der ortli-
chen Vereine, Verbande und
Geschaftsleute geschmuck-
tenstahlernen Mast Punkt 11
Uhr aufzurichten und in sei-
ner Halterung zu verschrau-
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Bevor die Ortsfeuerwehr den
Maibaum auf dem Kastanien-
platz aufstellt, gibt es noch das
obligatorische Gruppenfoto fiir
die UMSCHAU. Mit im Bild Orts-
biirgermeisterin Silke Hausler
(mit Mikrofon).

ben. Damit niemand hungern
oder dirsten musste, ver-
sorgten Marc Windhorn und
sein Team von der Gaststatte
,Zur Eiche"” die Besucher mit
Grillspezialitaten und kuhlen
Getranken. Bei bis zum
Schluss fréhlicher Stimmung
klang das Maibaumfest erst
am spaten Nachmittag aus.

Polizei stoppt illegales Autorennen

BERENBOSTEL. Samstagnacht
befand sich eine Funkstreifenwa-
genbesatzung auf einem Tankstel-
lengeldnde derB6in Fahrtrichtung
Nienburg. Zur gleichen Zeit befuh-
ren mehrere hochmotorisierte
PKW die B6 mit deutlich Gberhoh-
ter Geschwindigkeit.

Die Funkstreifenwagenbesat-
zung nahm die Verfolgung auf,
bei der sie auch einen Audi S3
eines 19-jahrigen Neustadters

Gekochter Schweinebauch
mit Knoblauch, gepokelt
350 g Pack., 1 kg= 10,26

Teigtaschen mit Schweine - und
Rindfleischfiillung ,STOLICHNIE*, tig

Eismit Vanille- oder Schokoge-
schmack im Waffelbecher
je 780 ml Pack., 1= 3,84

Erfrischungs-
getrank
versch.

Sorten
je1,5LFl,
1L=066
zzgl. Pfand
0,25

Uberholte, der ebenfalls am Ren-
nen beteiligt war.

Nach elf Kilometern Fahrtstre-
cke konnten sie zum fiihrenden
Fahrzeug, dem Audi 54 eines 18-
jahrigen Neustadters aufschlie-
Ben, als dieser stark abbremste,
umvon der B 6 abzufahren. Beider
Kontrolle gab der 18-Jahrige zu-
nachst falsche Personalien an.
Spater revidierte er seine Aussage
und zeigte einen Bundespersonal-
ausweis vor. Einen Fihrerschein
konnte er nichtvorlegen, da er ge-
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WASH STAR GARBSEN

— TEXTILE AUTOWASCHE —
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rade dabei ware, eine Fahrerlaub-
nis zu erwerben. Im Fahrzeug be-
fand sich auf dem Beifahrersitz ein
24-jahriger Neustadter, der an-
gab, geschlafen zu haben.

Auf Anordnung der Staatsan-
waltschaft Hannover wurde der
Audi beschlagnahmt.

Der zweite Teilnehmer, ein 19-
jahriger Neustadter, mit seinem
Audi S3 konnte ebenfalls ermittelt
werden. In diesem Fahrzeug be-
fanden sich zwei Mitfahrerinnen
im Alter von 18 Jahren aus Neu-

Havelser Str. 2B
30823 Garbsen

Mo-Sa: 8:00-19:00 Uhr

www.wash-star-garbsen.de

NATIS PFLEGEZENTRUM

ALLES UNTER EINEM DACH

SiemensstraRe 19 » 30827 Garbsen » www.natispflegezentrum.de
Unser Pflegedienst
betreut eine Wohngemeinschaft
fiir Pflegebediirftige.

Die Plitze sind noch frei!
Bei Interesse erreichen Sie uns telefonisch unter
05131-7022660

Wir bieten unseren Pflegekriiften Wohnméglichkeiten an !

14387201_002624
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Mit Oldies aus den 50er und 60er Jahren bereichert das Schlager-

{7

duo , The MICCI's” mit Cindy Hornbostel-Schiller (links) und Mi-

chelle Seifert das Maifest des Ortsrats

stadt und Wunstorf. Beide Fahr-
zeuge wurden beschlagnahmt
und ein Strafverfahren wegen des
illegalen Autorennens eingeleitet,
die Fuhrerscheine wurde be-
schlagnahmt.

Der dritte Teilnehmer am Ren-
nen konnte noch nicht ermittelt
werden. In diesem Zusammen-
hang bittet die Polizei um sach-
dienliche Hinweise unter Telefon
(05131) 7014515. Die Fahrt soll
kurz zuvor bei Mc Donalds, Bre-
mer StraB3e 4, gestartet sein.

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Besichtigung der
Kita St. Martin

SEELZE. Die evangelische Kin-
dertagesstatte St. Martin in Seelze
bietet einen Besichtigungstermin
far interessierte Familien an, die
ihre Kinder bereits online ange-
meldet haben oderbeabsichtigen,
sie online anzumelden.

Flr den Kindergarten- und Krip-
penbereich findet die Besichti-
gung am Montag, 24.Juni, um 17
Uhr statt. Es wird darum gebeten
sich  unter  kts.stmartin.seel-
ze@evlka.de fir den Tag nament-
lich anzumelden.

Informationsnachmittag
zum Thema Multiple Sklerose

GARBSEN. Am Freitag, 31. Mai,
findet ab 14.30 Uhr im Pfarr-
heim der katholischen Kirchen-
gemeinde St. Raphael, Antares-
hof 5, ein Informationsnachmit-
tag zum Thema Multiple Sklero-
se statt.

Gestaltet wird dieser von der
Ergdnzenden  unabhdngigen
Teilhabeberatung  (EUTB) in
Garbsen-Seelze in Zusammen-
arbeit mit der DMSG. Betroffene
und Interessierte konnen sich an
diesem Nachmittag zu Multiple
Sklerose informieren und aus-
tauschen. Im Anschluss an den
medizinischen Vortrag durch
Prof. Dr. med. Fedor Heidenreich

Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844
o www.hotel-rs.de
&S IE@: Dienstag - Samstag ab 17 Uhr

So. 11-14 Uhr, Montag Ruhetag

gibt es inhaltliche Workshops
rund um das Thema MS. Beglei-
tet wird die Veranstaltung von
Informationsstanden (EUTB
Garbsen/Seelze, DMSG Nieder-
sachsen mit der DMSG-Kontakt-
gruppe Wunstorf/Neustadt,
Bertram Vital sowie Individual
Automobilsysteme).

Um eine Anmeldung zu den
Workshops wird gebeten.

Allgemeine Informationen zu
dieser Veranstaltung und An-
meldeformulare sind erhaltlich
nach einer E-Mail an eutb.garb-
sen-seelze@malteser.org oder
telefonisch unter (0511)
725299 71.

-———

Spargel - satt - Buffet

Am + 19.05. + 20.05.
ab 12.00 Uhr bis 14.30 Uhr sowie

17.05.+ 20.05.ab 18.30 — 20.30 Uhr

14389501_002624




NOTDIENSTE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
Neustadt, Lindenstr. 75, 31535
Neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

KRANKENTRANSPORTE
UND
BEHINDERTENFAHRTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst fir nicht gehféhige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab
19:00 Uhr; Mittwoch, Freitag: ab
15:00 Uhr; Samstag, Sonntag,
Feiertage: ab 8:00 Uhr und jeweils
bis 7:00 Uhr des darauf folgenden
Tages.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 11.5. Kosmos-Apotheke, Garb-
sen-Mitte, Shopping Plaza AuBen-
front. Am 12.5. Bach-Apotheke Dr.
Erdal, Altgarbsen, Bachstr. 11. Am
13.5. Adler-Apotheke, Seelze, Am
Kreuzweg 5. Am 14.5. Apotheke Dr.
Buttle, Berenbostel, Rote Reihe 18.
Am 15.5. Léns-Apotheke, Letter, Im
Sande 39. Am 16.5. Frielinger Dorf-
apotheke, Frielingen, Biirgermeister-
Wehrmann-Str. 15. Am 17.5. Kro-
nen-Apotheke, Berenbostel, Oster-
walder Str. 1

SPRECHZEITEN DER
SUCHTBERATUNGS- UND
SUCHTBEHANDLUNGS-

STELLE GARBSEN/SEELZE:

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im
Monat von 17 bis 18 Uhr in den
Raumen der kath. Kirche HI. Drei-
faltigkeit, StidstraBe 9 in Seelze
und nach telefonischer Vereinba-
rung unter der Nummer (05137)

BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGS- UND
LEBENSFRAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857;
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen fiir Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SPRECHSTUNDE
DER AWO-FRAUENBERA-
TUNG SEELZE/GARBSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere Termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. Die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

MADCHEN- UND FRAU-
ENZENTRUM GARBSEN
E.V.- BERATUNG BEI
KRISEN, TRENNUNG,
ALLGEMEINEN
LEBENSFRAGEN UND
HAUSLICHER GEWALT

Planetenring 10, Garbsen, Telefon
(05137) 122221, info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
min montags und mittwochs 15-17
Uhr, ansonsten mit Termin nach
telefonischer Vereinbarung (mitt-
wochs auch in Berenbostel im Ge-
meindehaus St. Maria Regina mdg-
lich).

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

flr Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon (0511)
409980.

78859.

Bekanntmachung von Sitzungen der Stadt Seelze

Dienstag, 14.05.2024, 18:00 Uhr, offentliche Sitzung des Ausschusses fiir
Finanzplanung und Zentrale Dienste, Seelze, Mensa der Bertolt-Brecht-
Gesamtschule

BegriiBung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschluss-
fahigkeit sowie der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 20 aus der
Sitzung vom 09.04.2024/Einwohnerfragestunde (max. 30 Minuten)/Oberziele der
Stadtverwaltung Seelze flir 2024/Oberziele der Stadtverwaltung Seelze fiir 2024;
hier: Antrag der Fraktion Biindnis 90/Die Griinen im Rat der Stadt Seelze/Ande-
rungsantrag zur BV XVI11/0440 ,Oberziele der Stadtverwaltung fir Seelze”; hier:
Antrag der CDU-Fraktion im Rat der Stadt Seelze/Oberziele der Stadtverwaltung
flr Seelze/Anweisungsbeschluss fiir den Vertreter der Stadt Seelze in der Ge-
sellschafterversammlung der Grundstiicksentwicklungsgesellschaft Seelze mbH
(GES) - Anderungen des Gesellschaftsvertrages/ Anweisungsbeschluss fiir den
Vertreter der Stadt Seelze in der Gesellschafterversammlung der Grundstiicks-
entwicklungsgeselischaft Seelze mbH (GES) - Anderungen des Gesellschafts-
vertrages/Anweisungsbeschluss flir den Vertreter der Stadt Seelze in der Gesell-
schafterversammlung der Grundstiicksentwicklungsgesellschaft Seelze mbH
(GES) - Stammkapitalerhdhung/Grundstiicksentwicklungsgesellschaft Seelze
mbH (GES) - Stammkapitalerhdhung; hier: AuBerplanméaBige Ausgabe/Forde-
rungsmanagement- Bericht der Verwaltung/ Schuldenmanagement- Bericht der
Verwaltung/Bericht aus den Gesellschaften/Mitteilungen der Verwaltung/Anfra-
gen/SchlieBen der Sitzung

Mittwoch, 15.05.2024, 17:00 Uhr, dffentliche und nichtéffentliche Sitzung des
Ausschusses fiir Ordnung und Soziales, Seelze, C-Trakt, Rathausplatz 3, E 73

BegriiBung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschluss-
fahigkeit sowie der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 17 aus der
Sitzung vom 17.01.24/Genehmigung des Protokolls Nr. 18 aus der Sitzung vom
14.02.24/ Genehmigung des Protokolls Nr. 19 aus der Sitzung vom 10.04.2024/
Einwohnerfragestunde (max. 30 Minuten)/Vorstellung zweier neuer Mitarbeiter
der Bauabteilung/Angebote des Familienservice-Bericht der Verwaltung-/Erhalt
des Familienservice; hier: Antrag der Fraktion Blindnis90/Die Griinen/Unterbrin-
gungskonzept der Stadt Seelze; hier: Aktuelle Situation und Quote ab dem
01.04.2024 /Mitteilungen/ Anfragen/SchlieBen der Sitzung/Er6ffnung des nicht-
offentlichen Teils /Unterbringungskonzept der Stadt Seelze/Mitteilungen/Anfra-
gen/SchlieBen der Sitzung

Die volistandigen Tagesordnungen sowie die dazugehérigen Beschlussvor-
lagen konnen im Rathaus Seelze wihrend der Offnungszeiten eingesehen
werden. Sie haben aber auch die Mdglichkeit, sich auf unserer Internetseite
www.seelze.de/Biirgernah/Politik/Ratsinfosystem zu informieren.

14098001_002624

So erreichen Sie uns

Redaktion:

redaktion@umschau-online.de

Gewerbliche Anzeigen / Prospektbeilagen:
Herr Marcus Hoffmann

Tel.: 05131 - 46 72 70, Mobil: 0151 - 15 99 43 81

m.hoffmann@madsack.de

Familienanzeigen

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
familienanzeigen@madsack.de

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
kleinanzeigen@waochenblaetter.de

Sie haben keine Zeitung erhalten?
Bitte teilen Sie uns das liber den Button ,,Zeitung nicht erhalten”
auf unserer Website www.umschau-garbsen.de mit.

epaper.umschau-garbsen.de

8003801_002624

Hintergrundwissen
rund um die Europawahl

Online-Vortrage und Vor-Ort-Veranstaltungen bei der vhs Hannover Land

GARBSEN. Am 9. Juni ist Euro-
pawahl. Die vhs Hannover Land
|&dt dazu ein, sich in einer Reihe
aufschlussreicher Vortrage mit
den vielschichtigen Themen die-
ser wegweisenden Wahl ausei-
nanderzusetzen. Von Alltags-
wissen zur Mitgestaltung in der
EU bis zur Rolle von TikTok im
Europawahlkampf - renom-
mierte Expertinnen und Exper-
ten bieten einen einzigartigen
Einblick in verschiedene Themen
rund um die Europawahl. Die
Teilnahme an den Veranstaltun-
gen ist kostenfrei. Eine Anmel-
dung ist erforderlich.

Die Veranstaltungsreihe be-
ginntam Mittwoch, 29. Mai, mit
dem Online-Vortrag , Europa &
Du: Alltagswissen zur Mitgestal-
tung der EU"  (Kurs-Nr.
241LA1140). Von 19 bis 20.30
Uhrwird die Politikwissenschaft-
lerin Tamara Ehs anschaulich er-
klaren, welche Moglichkeiten
der Mitbestimmung und -gestal-
tung es innerhalb der EU gibt.

Die Veranstaltung ist Teil einer
Online-Reihe  des  Bundes-
arbeitskreises Politik — Gesell-
schaft — Umwelt im Deutschen
Volkshochschulverband DVV.

Wenige Tage vor der Europa-
wahl, am Donnerstag, 6. Juni,
behandeln die beiden Journalis-
ten Patrick Stegemann und S6-

ren Musyal die Frage ,Wie
Rechtsextreme TikTok kapern
und so Wahlen beeinflussen”
(Kurs-Nr. 241LA0110). Die Ana-
lyse findet von 19.30 bis 21.45

/.

Die Referenten der Hybrid-Veranstaltung , Wie Rechtsex
und Soéren Musyal wurden fiir ihre Arbeit in diesem Themenumfeld bereits mehrfach ausgezeichnet.

Uhr als Hybrid-Veranstaltung
statt. Interessierte kdonnen vor
Ort in der vhs-Geschaftsstelle
Neustadt oder online Gber Zoom
teilnehmen.

[

treme TikTok kapern und so Wahlen”beeinflussen"

Die Teilnahme an allen Veran-
staltungen ist kostenfrei. Eine
Anmeldung ist erforderlich.
Weitere Informationen und Ver-
anstaltungen sowie Anmeldun-

Das gilt fiir die Lagerung von Festmist

REGION. Seit Ende Januar ist
das Ausbringen von Festmist,
Kompost und Diingemitteln auf
landwirtschaftlichen  Flachen
wieder erlaubt. Die wasserge-
sattigten Boden erschweren al-
lerdings die Aufnahme von Dln-
gern. Vielerorts lagern Misthau-
fen derzeit deshalb am Feldrand.
Die Region Hannover erreichen
dazu immer wieder Fragen der
Anwohner.

Insbesondere die Lagerung
von Festmist unterliegt stren-
gen Anforderungen der nieder-
sachsischen  Dungebehorde,
um Verunreinigungen von Bo-
den und Grundwasser zu ver-
hindern: Festmist muss grund-
satzlich auf einer festen Mist-
platte mit Betonaufkantung
und einer Jauchegrube zur Auf-
nahme von Sickerwasser gela-
gert werden. Alternativ ist eine

Uberdachte Betonplatte oder
eine wasserdichte Wanne erfor-
derlich. Jede Lagerstatte muss
mindestens zwei Monate La-
gerkapazitat bieten.

Am Feldrand darf in Ausnah-
mefallen so viel Mist gelagert
werden, wie spater auf dem
Feld ausgebracht wird. Die ma-
ximale Lagerzeit betragt sechs
Monate, sofern der Mist was-
serfest abgedeckt ist.

Die Dance Academy Garbsen
startet erfolgreich in die Saison

GARBSEN. Beim TAF All Black
Turnier in StrauBberg haben 40
Tanzerinnen und Ténzer der
Dance Academy e.V. des Tanz-
Centrum Kressler zahlreiche
Top-Platzierungen erreicht.

Fur die schon sehrerfolgreiche
Smallgroup ,BOLD" der 1. Bun-
desliga war das Disco Dance Tur-
niermitdem 1. Platzeinvoller Er-
folg, sie ertanzte sich die Gold-
medaille.

Auch lief es fuir das Duo Alessa
Kielmann/Phoebe Vehrenkamp
in der hochsten Tanzklasse er-
folgreich. Sie holten Bronze und
damitrtickenssie ihrem Ziel, auch
in dieser Disziplin international
starten zu konnen, sehr nah.

Jolin Handke startete das erste
Malin der Kategorie , Slow" und
konnte auf Anhieb Silber fir sich
verbuchen.

Aryan Mohammad zeigte in
seinem ersten Jahr in der

Hauptgruppe wieder sein Kén-
nen und holte sich die Goldme-
daille. Er hat damit seine Fahr-
karte fur die internationalen
Turniere sicher.

Bei den Rising Stars der Er-
wachsenen Solo Girls setzte
sich Angelina Schilling gegen
16 andere Solistinnen und ge-
wann den ersten Platz. Eben-
falls ertanzte sich Ann Huper
ins Finale und erreichte den 5.
Platz.

In den Duo-Wettbewerben
der Hauptgruppe Rising Star
glanzten gleich zwei Duos mit
Gold und Silber auf dem Trepp-
chen. Laura Sophie Schroder
und Inessa Schilling belohnten
sich mit dem 1. Platz sowie Fa-
bian Liedke und Alina Schilling
mit dem 2. Platz. Das neu for-
mierte Duo der Junioren, be-
stehend aus Jasmin Dedden
und Mariella Kusber tUberzeug-

Marcel Feise ist
Oberender Schiitzenkonig

OSTERWALD. Bei traumhaf-
tem Wetter haben die Oster-
walder Herrenam 1. Maiumden
Konigstitel geschossen. Es war
ein ambitionierter Wettkampf,
sieben Schiitzen gingenins erste
Stechen. Schon nach dem zwei-
ten Stechen stand fest: Konig
2024 ist Marcel Feise. Zweiter ist
Frank Reupke, vor Hannes
Scholz auf dem dritten Platz. Am
heutigen Samstag startet ab 12
Uhr die 777-Jahr-Feier Oster-
wald, die vom Ortsbirgermeis-
ter eroffnet wird. Die ortlichen
Vereine prasentieren sich auf
dem Festplatz und der angren-
zenden Natur-Erlebniswiese.
AnschlieBend, ab 19 Uhr, be-
ginnt der Einlass zur Abendver-
anstaltung auf dem Festzelt, fur
Musik und gute Laune sorgen
Julian Sommer, Ernesto und die
Gebruder Doof. Am Sonntag

te auf der Tanzflache und tanz-
te sich auf den 1. Platz und hol-
te stolz die Goldmedaille.

e

Hannes Scholz (links) und Frank Reupke (rechts) nehmen den neu-
en Schiitzenkonig Marcel Feiser in ihre Mitte.

schlieBlich er6ffnet der Familien-
frihjahrsmarkt an der Remise
um 12 Uhr, und um 13.30 Uhr
werden die Garbsener Stadtko-

Foto: Petra Reupke

nige proklamiert. Es folgt der
traditionelle Schiitzenaus-
marsch und eine reichhaltige
Kaffee- und Kuchentafel.

Die Einhaltung der Vorschrif-
ten wird durch die untere Was-
serbehdrde der Region Hanno-
ver Uberwacht. VerstoBe kon-
nen als Ordnungswidrigkeit mit
einem BuBgeld geahndet wer-
den. Weitere Informationen zu
den Vorschriften gibt es auf der
Internetseite der Niedersachsi-
schen Dungebehdrde  unter
www.duengebehoerde-nieder-
sachsen.de.

Die jlngste Teilnehmerin mit
sieben Jahren, Aylin DemirbU-
ken, konnte sich bei ihrem ers-

S e
Patrick Stegemann (links)
Fotos: Marcel Wogram

gen unter Telefon (05032)
9014422, per E-Mail an
info@vhs-hannover-land.de
oder online unter www.vhs-
hannover-land.de.

Frihjahrsausstellung
in Meyenfeld

MEYENFELD.Im Garten der Fa-
milie Burmann, Wilhelm-Raabe-
StraBe 10 in Meyenfeld,. findet
noch bis 26. Mai eine Friihjahrs-
ausstellung statt. Mit dem Titel
,Hinterlassene Spuren” werden
Shona-Skulpturen aus Simbab-
we von Tendai Rukodzi, Edmore
Sango, Peter Kananji, William
Wilberforce und vielen anderen
Kinstlern, prasentiert von Caleb
Munemo, gezeigt.

ten Start in der Einsteigerkate-
gorie unter 59 Startern ins Finale
tanzen und belegte den 5. Platz.

Die Smallgroup ,,.BOLD" mit (von links) Mariella Kusber, Jasmin
Dedden, Angelina Schilling, Nele Burdack, Aryan Mohammad, Jolin
Handke, Alessa Kielmann und Phoebe Vehrenkamp holte sich die

Goldmedaille.

Foto: privat

Gaststatte “Zur Ciche”

Hannoversche StraBe 152 - 30823 Garbsen - Telefon 0 51 37 / 7 33 80

Pfingsten

Am Sonntag laden wir Sie von
11.30 Uhr bis 15.00 Uhr zu unserem
groflen Spargelbiifett ein.

Ab 17.00 Uhr bieten wir IThnen
das Eichenbiifett an.

Am Montag laden wir Sie von
11.30 Uhr bis 15.00 Uhr zu unserem
groflen Spargelbiifett ein.

Ab 17.00 Uhr bieten wir Thnen das
Rippchen- und Schnitzelbiifett an.

Alternativ zu den Biifetts konnen Sie an beiden
Tagen auch a la carte bestellen.

Wir empfehlen Ihnen eine Tischreservierung.

Marc Windhorn & Team
]

14373901_002624



SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

SPENDE
S
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Workshop fiir
Frauen zum Thema
Kommunikation

GARBSEN. Die Frauenbera-
tungsstelle der AWO Region
Hannover fur Seelze und Garb-
sen bietet am Donnerstag, 23.
Mai, von 18 bis 20 Uhr einen
Workshop fur Frauen mit dem
Titel , Selbstbewusste Sprache —
Grenzen setzen in der Kommu-
nikation” an. Der Kurs findet in
den Raumen der Frauenbera-
tungsstelle in der Hermann-
Lons-StraBe 30 in Berenbostel
statt.

LUns fallt es immer wieder
auf, wie schwer es Frauen fallt,
ihre Winsche wahrzunehmen
und Botschaften so zu formulie-
ren, dass sie beim GegenUber
ankommen”, sagt AWO Frau-
enberaterin Pegah Metje. Um
ein selbstbewusstes Auftreten
zU trainieren, werden in diesem
Workshop auch Elemente der
Korpersprache und ge-
schlechtstypische Unterschiede
in der Kommunikation themati-
siert. Wie kdnnen Frauen es an-
ders machen? ,Sich auch ein-
mal abgrenzen, bestimmt, aber
hoflich Nein sagen zum Bei-
spiel”, betont Referentin Moni-
ka Rietze.

Anmeldeschluss  fir den
Workshop ist der 20. Mai. Eine
Anmeldung ist erforderlich und
wird unter der Telefonnummer
(05137) 1434696 oder per E-
Mail an Frauenberatung.seelze-
garbsen@awo-hannover.de
entgegengenommen.

Klénnachmittag
des DRK Horst

HORST. Das DRK Horst ladt am
Mittwoch, 29. Mai, um 15 Uhr
zu einem Kl6n- und Spielenach-
mittag in die LehmstraBe 1 ein.
Gaste sind willkommen.

15.05.2024
16.00 - 19.30 Uhr

16.05.2024
16.00 - 19.30 Uhr

22.05.2024
16.00 - 19.30 Uhr

Seelze 30926 - Almhorst
Freiwillig Feuerwehr Almhorst, Hopfenbruch 14 a

Seelze 30926 - Dedensen
Grundschule, Am Sportplatz 1

Garbsen 30823 - Havelse
Grundschule, Am Hasenberge 9

Gelungene Maifeier der Feuerwehr

Hier ist Muskelkraft angesagt: Die Kameraden der Ortsfeuerwehr aus Havelse richten den Maibaum

vor der Feuerwache Il auf.

HAVELSE (BUDO). Auch in
Havelse war die Neuauflage
der beliebten Maifeier mit
Spannung erwartet worden.
Es zeigte sich erneut, dass die
Traditionsveranstaltung  we-
gen des groBen Interesses der
Besucher ihre Berechtigung
hat. Wie immer hatte der For-
derverein  der Freiwilligen
Feuerwehr Garbsen ihren mit
Grin und bunten Bandern ge-
schmickten Maibaum tradi-
tionsgemaB punktlich um 12
Uhr vor der Feuerwache Il in

Havelse aufgestellt, was den
Kameraden mit reiner Muskel-
kraft problemlos gelang. Das
Frihsommer-Wetter  spielte
gut mit, so dass sich die Besu-
cher schon vor der offiziellen
Er6ffnung zahlreich eingefun-
den hatten. Fur das leibliche
Wohl war mit Gegrilltem und
kihlen Getrédnken gesorgt. Zu-
satzlich stand dann nachmit-
tags das groBe Kuchen-Buffet
der Feuerwehrfrauen bereit.
Die Kinder durften zwar nicht
mehr wie friher am Maibaum

Nachbarschaftsverein fahrt ins Theater

LETTER. Am 21. Juli fahrt der
Verein Letter-fit: Miteinander-
Fareinander wieder zur Frei-
lichtbhne Barsinghausen.
Diesmal steht das Stlck
.Das perfekte Geheimnis” auf

Gutschein

15% " oder 10% Rabatt
auf einen Artikel lhrer Wahl.

*Giiltig bis 17.05.2024. Gilt nicht fiir Verlagserzeugnisse,
Geschenkgutscheine, lebende Tiere und bereits reduzierte Artikel.

**Der Greencard Preis ist nur in Verbindung mit der Stanze Greencard giiltig.

10 ROTE GOLDFISCHE

(Carassius auratus auratus)

Z00
&Co.

JETZT SCHON MAL VORMERKEN

Stanzes Teichtage

24.05. - 25.05.2024

Rabatte, Koi-Aktion, Fachberatung,
Fachvortrag u.v.m., weitere Infos folgen!

30315102_002623

dem Plan. Treffpunkt ist um
15.30 Uhr am Wulfesbrunnen.
Nach der Vorstellung ist eine
Einkehr geplant.
Es werden
schaften gebildet.

Fahrgemein-

mit Stanze
Greencard”

ohne
Greencard

Beet- und Balkonpflanzen
in riesiger Auswahl!

ﬁ Pflanzschalen

Unsere mit Herz und Liebe
Bepflanzten Schalen.

In vielen verschiedenen
Farben, GroRen und GefaRen.

Foto: Hans-Werner Burgdorff

hochklettern, um einen Preis zu
gewinnen, dennoch hatten sie
viel SpaB auf einer Hupfburg
und bei dem Zielspritzen mit
der Jugendfeuerwehr. Burger-
meister Claudio Provenzano
(SPD) und die Ortsburgermeis-
terin Silke Hausler (CDU) schau-
ten am Nachmittag auch noch
vorbei und besuchten Zugfuh-
rer Marcel Ochmann und seine
Kameraden. Auch in Havelse
wurde bis zum spaten Nachmit-
tag frohlich gefeiert und der
Wonnemonat begrift.

Der Eintritt ins Theater kos-
tet 15 Euro, eine Beteiligung
an den Fahrgemeinschaften 5
Euro. Anmeldungen sind bis
20. Mai  unter letter-
fit@web.de moglich.

STANZE GARTENCENTER

Einbruch in
Biergarten
~Hochsaison”

SEELZE. In der Nacht vom 2. auf
den 3. Mai kam es zu einem Ein-
bruchdiebstahl in den Biergarten
 Hochsaison” in der Grand-Cou-
ronne-Allee. Durch unbekannte
Tater wurden die dort befindli-
chen Container aufgebrochen.
Zeugen werden gebeten, sich bei
der Polizei Seelze, Telefon (05137)
8270 zu melden.

ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinniitzige Stelle.
Kostenlose Beratungsgesprache
Terminabsprache: 05032-9678840

14152501_002624

HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

129601_002624

Ge\amen Markt

2Xim Raum Hannover

Garbsen/Berenbostel

Aushll (sluimumm vom 174.-22.06.2024
wm?f‘g&" Lyits . Langenhagen almuna.:,,,"
M,m@baums&h“l"“’"‘“ Handelshofam (CL/Stadthahn  vorhangen
vom 17.4. - 22.06.2024
+ Fuchsien * Lobelien
+ Impatien * Dahlien
+ Begonien * Tagetes
+ Verbenen * Salvien
* Petunien * Alyssum

Unser e 10-er-Trdger
+Fl. LieBchen
+Eisbegonien
+ Petunien
gemischte Farben

Tomatenpflanzen
in verschiedenen Sorten
und Gemiisepflanzen
in verschiedenen Sorten

verschiedenen
Grofen, Sorten
+Farben

Machen Sie doch auch einen Blumenbummel - s ohnt sch bestimme

Hier finden Sie alles fiir Haus und Garten:
Beet- und Balkonpfi flanzen, Stauden,
Tomatenpflanzen, PflanzgefaBe, Blumenerde, Gemiisepflanzen u.v.m.

g 2

Mix-Ampel XXXL

Pflanzen im Ampeltopf,
in verschiedenen Kombinationen

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

In diesem Jahr bleibt unser Markt in Isernhagen FB aus Personalmangel geschlossen.
13835701_002624

STANZE

Ga»v{-wc-\.la./

f B © @stanzegartencenter

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr

So. 13.00-16.00 Uhr*

www.stanze-gartencenter.de

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der neuen B3 (Kreuz Hemmingen/
K221). Nur ca. 10 Minuten von der
Haltestelle Berliner StralRe entfernt o
(Stadtbahn Linie 13). GAE

Service-Hotline 0800/ 11 949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

ﬂ I Duu!s:hu:s BLitapardagongta
@ Krsuz

TERMINE
IM UMKREIS

EUNBGREBE!
0 oz ., WA ~_

Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem AufmalBservice *

wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.
*kostenpflichtig oy~

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

2 0511-31 99 12

2 0511-41 48 37

elekro-fundgrube-hannover.de

GRUNDIG LIEBHERR

BEKO KN

34082101_002623

® BoscH  J38'smeg  PNEE

Wir kaufen
Zinn, Silberbesteck,
Zahngold, Gold,
Miinzen,
Militirisches bis 45

Goldankauf Garbsen = ,

Rote Reihe 1, :
Dorfplatz Berenborstel, T

30827 Garbsen, e

Tel. 0152/22 73 77 23

Offnungszeiten:
Mo. — Fr. 10 - 12.30 Uhr
Mo. u. Do. 15 — 18 Uhr

|PREMIUM-PARTNER

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

300 » WEETZENER LANDSTR.
366 » ALFRED-BENTZ-STR.

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in

handelsiiblichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro.
Nur solange der Vorrat reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemaR § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG.
**Der Greencard Preis ist nur in Verbindung mit der Stanze Greencard giiltig.

KOMPETENZ
BERATUNG
QUALITAT



Beim Maibaum-
Aufstellen wurde
ordentlich gefeiert

In luftiger Hohe wurden durch dle Feuerwehr noch die letzten
Wappen der Stadtteilvereine am Maibaum angebracht.

BERENBOSTEL. Zahlreiche Be-
sucher stromten am 1. Mai in
den  Werner-Baesmann-Park,
um sich das Spektakel beim Auf-
stellen des Maibaums nicht ent-
gehen zu lassen. Nach der Be-
griBung durch den Schitzen-
vereinsvorsitzenden Alfred Ku-
bocz gab Ortblrgermeisterin
Marlis Jasiniok der Feuerwehr
das Startzeichen zum Aufstel-
len. Traditionell zog die Orts-
feuerwehr mit vereinten Kraften
und unterstUtzt von der musika-
lischen Begleitung durch ein
Trompeten-Solo den Maibaum
in die Senkrechte.

Der Bier-Anstich fand auf-
grund technischer Probleme
ganz unspektakuldr im Kuhl-
raum des Bierwagens statt. Die

Foto: privat

Besucher wurden von den Be-
renbosteler Schiitzen mit Kaffee,
selbstgebackenen Kuchen und
frischen Waffeln im Sozialzent-
rum sowie auf dem Platz mit le-
ckerer Erdbeerbowle und ande-
ren kihlen Getranken zinftig
bewirtet. Von der Ortsfeuerwehr
gab es Leckereien vom feurigen
Grill. Neu in der kulinarischen
Runde waren die Fischbrétchen
und der Matjesschluck, die der
Heimatverein anbot.

Auch die Kleinen kamen auf
ihre Kosten, eine Hupfburg zum
Austoben war aufgebaut, und
es gab ein Zelt zum Dosenwer-
fen far Klein und GroB. Der
Drehorgelspieler und Musik vom
Band sorgten fur musikalische
Unterhaltung.

Wirtschaft trifft Wissenschaft -
Neuer Technologiepark geplant

Bis zu 250 Millionen Euro: Region, Stadt und Asto Group planen am Campus Maschinenbau

GARBSEN. Der Universitats-
standort Garbsen soll kraftig
wachsen. Auf einer Grinflache
am Campus Maschinenbau ent-
steht ab Herbst 2025 ein Tech-
nologiepark. Dieser besteht aus
sechs Gebauden, in denen sich
junge Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler sowie Unter-
nehmen langfristig verknupfen
sollen. Eine entsprechende Ab-
sichtserklarung haben Vertreter
der Stadt Garbsen, der Region
Hannover und des Investoren,
der Asto Group aus Gilching bei
Munchen, 6ffentlich unterzeich-
net.

Die Abteilung fur Wirtschafts-
férderung der Region Hannover
sei seit Langerem in Gesprachen
Uber Ideen fiir den Campus Ma-
schinenbau in Garbsen, berich-
tete Regionsprasident Steffen
Krach (SPD). Die ersten Kontakte
zur Asto Group seien bei einer
Messe im franzosischen Cannes
geknUpft worden. Nun hat das
Unternehmen aus dem Sdden
Deutschlands den Bieterwettbe-
werb fir den Ausbau gewon-
nen.

.Die Expertise ist beeindru-
ckend”, betonte Krach. ,Wir
sind Uberzeugt, dass die Plane
gut zum Wissenschaftsstandort
Garbsen und zur Region Hanno-
ver passen werden.” Er person-
lich beschaftige sich beruflich
schon lange mit der Koopera-
tion von Wirtschaft und Wissen-
schaft, und genau darumsolle es
in Garbsen gehen.

Die Plane sind ambitioniert:
Spatestens in zehn Jahren sollen
zwischen der Havelser StraBe

IR
nmllﬂ;lu]ﬁ .

So konnte es am Ende aussehen: Der Technologiepark am Campus Maschinenbau entsteht zwischen der Havelser StraBe und der Walter-

Koch-StraBe.

und der Walter-Koch-StraBe
sechs neue Gebdude mit mehr
als 60.000 Quadratmetern Fl&-
che stehen. Die Kosten fir die
Neubauten koénnten - Stand
heute — bis zu 250 Millionen
Euro betragen, die der Investor
Ubernimmt. In dem Technolo-
giepark sollen sich unter ande-
rem Start-ups ansiedeln, also
junge Unternehmen, die mit
einer guten Idee oder einem
neuen Produkt den Markt er-
obern wollen.

Ekkehart Fabian, geschafts-
fuhrender Gesellschafter der As-
to Group, spricht bei den Planen
fur Garbsen von einem soge-
nannten One Tech Campus. Mit

solchen Konzepten beschéftige
er sich bereits seit den Neunzi-
gerjahren. ,Zwischen jungen
Wissenschaftlern und Verant-
wortlichen in der Wirtschaft be-
stehen manchmal  Annahe-
rungsprobleme und eine Sprach-
barriere”, sagte er. Genau diese
wolle sein Unternehmen Uber-
winden —und habe das im Raum
Munchen auch bereits bei meh-
reren Projekten geschafft.
Voraussetzung dafir sei unter
anderem, dass die Hochschulen
selbst fur eine solche Vernet-
zung offen seien. Das habe er in
Garbsen erlebt. ,Uns hat selten
eine Einrichtung so empfangen
wie die Leibniz Universitat Han-

nover”, berichtete Fabian. Seine
Vision fur den Campus sei ein
sich selbst entwickelndes Oko-
system zwischen Universitat und
Unternehmen. Letztere sind
jetzt gefragt. Die Gebaude fiir
den Technologiepark sollen den
Anfragen und Beddrfnissen der
Wirtschaft entsprechend ge-
plant werden. Gerade fir junge
Unternehmen sei es entschei-
dend, Raume zu haben, in
denen sie sich je nach Entwick-
lung kurzfristig vergroBern oder
notfalls auch verkleinern kon-
nen. Das sehe die geplante
Architekturin Garbsen vor. Nicht
zuletzt lege der Investor auch
Wert auf ein gewisses Wohlfthl-

Foto: Region Hannover

klima auf dem Gelénde. Dafir
sollen beispielsweise Grunfla-
chen sorgen.

Garbsens Burgermeister Clau-
dio Provenzano (SPD) sprach da-
von, dass die Campusplane die
Stadt ,,auf ein neues Level brin-
gen”.Esseidierichtige Entschei-
dung gewesen, die nun betrof-
fenen Flachen bei der Entste-
hung des Campus erworben zu
haben. Provenzano versicherte,
dass sich stark wachsende
Unternehmen  klnftig auch
auBerhalb des Campusgeldndes
in Garbsen niederlassen kon-
nen. ,Wir sind gerade dabei,
350 Hektar Gewerbeflache zu
entwickeln.”

Wellness und Gesundhelt

Vortrag beim

Sozialverband

LETTER. Am Dienstag, 14. Mai
findet um 15 Uhr beim Sozial-
verband Letter ein Vortrag mit
dem Orthopadiemechaniker-
meister Bernd Siggelow vom
Sanitdtshausin Letter Gber me-
dizinische Hilfsmittel und de-
ren Beschaffungsmoglichkei-
ten statt.

Der Vortrag findet in der Ta-
gesstatte PestalozzistralBe
statt.

Interessierte Gaste sind will-
kommen.

Alles fur Ihr Wohlbefinden

Es wird sommerlich: Was uns dabei hilft, genug zu trinken

BERLIN. Huch, seit Stunden kei-
nen Schluck getrunken! Geho-
ren Sie auch der Fraktion an, die
das Trinken im Alltag immer wie-
der vergisst? Mindestens 1,5 Li-
ter sollten wir am Tag trinken,
am besten Wasser und ungesuiB-
te Frlchte- und Krdutertees. So
lautet die Empfehlung der Deut-
schen Gesellschaft fur Ernéh-
rung. Bei sommerlichen Tempe-
raturen muss es aber noch mehr
sein, schlieBlich verliert der Kor-
per durch das Schwitzen viel
Wasser.

visioN OPTIC

Lange-Feld-Str. 47, 30926 Seelze/Letter

14361801_002624

Auf einen
Einkauf ab
200€

Auf einen
Einkauf ab
500€

Auf einen
Einkauf ab
800€

Gerne mit Termin

Hier kommen Tricks, die Sie
daran erinnern, fir regelmaBige
Flussigkeitszufuhr zu sorgen:
Flasche, Tasse oder Glas immer
griffbereit Aus den Augen, aus
dem Sinn - das ist oft auch beim
Trinken das Problem. Manchmal
hilft es daher schon, Wasserfla-
sche oder Teekanne —etwa beim
Arbeiten - gut sichtbar auf den
Tisch zu stellen, rat das Bundes-
zentrum fUr Erndhrung (BZfE).
Auch unterwegs trinkt man
wahrscheinlich mehr, wenn das
Wasser nur einen Handgriff ent-

ferntist. In anderen Worten: Fla-
sche in der Tasche.

Was ebenfalls einen Versuch
wert ist: das Trinken fest an an-
dere Alltagsgewohnheiten
knUpfen. Sokénnen wir uns vor-
nehmen: vor jeder Mahlzeit ein
Glas Wasser - oder auch mor-
gens direkt nach dem Aufste-
hen.

Ein selbst gestecktes Ziel kann
den Ehrgeiz wecken, etwa eine
bestimmte Anzahl an Wasser-
glasern, die wir Gber den Tag lee-
ren wollen.

best VISION OPTIC vereint
zeitgeistiges Knowhow mit
zuverliassiger Qualitat.

Als kompetenter Ansprech-
partner rund ums gute Se-
hen und als Spezialist mit
fundierter Ausbildung sowie
kontinuierlicher ~ Weiterbil-
dung, halt das Gesundheits-
handwerk und die auf den
Kunden abgestimmte Life-
style Beratung Einzug in das
Leben.

Ob dynamisch, innovativ
oder klassisch, der Optiker
best VISION OPTIC in Letter
verfligt Uber eine groRe Bril-
lenvielfalt!

Marken wie beispielsweise
Guess, Swarovski, die briti-
sche Linie Ted Baker oder
Leye:max< > , das kompro-
misslose Brillenbligelwech-
selsystem definieren dabei
die Grenzen der Kreativitat
immer wieder neu und be-
geistern zugleich. Kundin-
nen und Kunden diirfen sich
auf neue trendorientierte
Formen und hochwertig ver-
arbeitete Brillen bei best VI-
SION OPTIC freuen.

Kunden im Store vor Ort:

» Meisterservice

+ Augeniiberpriifung

* Augeniiberpriifung mit
Prismen Messung

* Kontaktlinsenanpassung

Folgender individueller Gesundheitsservice erwartet die

 VergroBernde  Sehhilfen
(z.B. elektronische Lupen,
Fernglaser)

+ individuelle Sehberatung

* kostenloser Brillencheck

* kostenlose Reinigung

DAS HANDY ALS HELFER

Wer es nicht schafft, sich selbst
regelmaBig ans Trinken zu erin-
nern, Uberlasst diesen Job ein-
fach dem Smartphone. Das BZfE
gibt den Tipp, regelmaBige
Trink-Erinnerungen  einzurich-
ten oder gleich Trink-Apps zu
nutzen, die regelmaBig auf sich -
oder besser gesagt auf Wasser-
glas oder Teekanne - aufmerk-
sam machen. Es kann aber auch
sein, dass Sie zu wenig trinken,
weil Ihnen groBe Mengen Was-
ser einfach zu langweilig sind.
Daran lasst sich etwas andern,
indem Sie Zitronenstlcke, Gur-
kenscheiben, Beeren, Ingwer
oder Minze in die Karaffe wer-
fen, rat das BZfE.

Den Ernadhrungsexperten zu-
folge kann es sich auch lohnen,
verschiedene Mineralwassersor-
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ILLUSTRATION - Tr|nken nicht vergessen! Mlt elnfachen Tr|
cks wird der regelmaBige Griff zum Wasserglas selbstverstandlich.

ten durchzutesten: Je nach Koh-
lensdure- und Mineralstoffge-
halt kann Wasser ganz unter-
schiedlich  schmecken - gut
maoglich, dass man einen Favori-

PhysioWelt Garbsen

Foto: Benjamin Nolte

ten findet, mit dem das Trinken
leichter fallt.

QUELLE: DEUTSCHE PRES-
SE-AGENTUR GMBH COPY-
RIGHT: DPA

individuelle Lésungen fiir Ihre Gesundheit und lhr persénliches Wohlbefinden
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* Krankengymnastik

* Osteopathische Behandlung
* Bobath Therapie

* Manuelle Therapie

* Medical Flossing

® Funktionstherapie am Kiefergelenk (CMD)

¢ Manuelle Lymphdrainage (MLD)
¢ Narbenbehandlung

* Yoga

* PNF

¢ FuBreflexzonenmassage

* Kinesiotaping

e Wirmebehandlung/Fango

Graf-Stauffenberg-Str.1 -30823 Garbsen/Mitte

05131-478666
www.physioweltgarbsen.de




uvp 69.%5

Bordo Combo Lite
6150/85 Faltschloss

« 5 mm starke Stabe aus
Macator Fahrradhelm uvp 59.%5 speziell gehartetem Stahl
- leicht und stabil durch In-Mold

; « Zahlenwalzen
Technologie 19.%5 ¢ SPAREN
- feinjustierbares Verstellsystem - Kunststoffummantelung

- Fliegennetz verhindert Kratzer
Best.Nr. 810276 Damen - Umfang: 85cm
810283 Herren - inkl. ST-Halterung

Best.Nr. 235859

‘ SCHWALBE

Luna Fahrradbrille 69.95™ >
- Bliz Fusion Lens Tech fir per- - ~
fekte Krummung, Bruchsicher- 20.- CSPAR et

heit und Antibeschlagschutz
+100% UVA- und UVB-Schutz

N 4@
B a0 Marathon E-Plus (28%)

- GréBe: 28x1,75", ETRO: 47-622 uvp 48.2°
- fir E-Bikes & S-Pedelencs
« herausragender Grip 18- CSPAREN

+ Maximum an Haltbarkeit

BULLS Performance-MTB Best.Nr. 311049
Copperhead 2
- hochwertiger Immer schnell und

Aluminiumrahmen souveran unterwegs =

mit moderner Geo- ega| ob StraBe oder Gelinde DYNAMICS Leichtes und leicht laufendes

metrie und innen- ) . 3
verlegten Zigen Trekkingrad Trekkingrad fiir alle Wege
- blitzsaubere 20 Gang Magic Tour

Deore-Schaltung
- Schwalbe Bereifung mit
ordentlich Speed und Grip
- komfortabler Sport-Ergosattel
- MonkeyLink-Zubehorsystem ready
- Federgabel mit Lenker-Remote
Best-Nr.: -Nabendynamo o=
99169 schwarz | y /A ’ LED-Lichtanlage
99173 blau p b g /7077 S )/ & 4 ’ /o Best.Nr.:
97922 sage-griin s Y </, : 126849 Herren
126842 Trapez
126846 Wave

- zeitlos-elegantes Trekkingbike
far die tagliche Mobilitat
- MonkeyLoad System-Gepacktrager
- 24-Gang Shimano-Schaltung
- Trekkingbereifung mit
Pannenschutzeinlage

Bulls E-MTB

Von Alltag bis Trail -
e ao | sportliche EMTB . .
Sportrahmen mit Power Ubera" Hangigefertlgt Ideal fl.ll' den
in der QR
elegant integriertem Akku ! Schweiz tagllchen
- Bosch Flow-App fiir individu- & Einsatz

elles Setup, Navigation oder
Diebstahlschutz

- robuste 10 Gang Shimano
Deore Schaltung

- MonkeyLink Lichtsystem
vorbereitet

- Modell 2024

Best-Nr.: 99211

FLYER Kompakt-Ebike

Upstreet 1- 5.40 / 5.41R

- 20" Kompaktbike mit fahrstabilem
Rahmen in perfekter Verarbeitung

- wartungsarme 5 Gang
Nabenschaltung, wahlweise mit
Rucktrittbremse oder Freilauf

- Unisize mit Speedlifter-
Hohenverstellung fur Personen
von 165-190 cm

- hochwertige Komfort-
Vollausstattung
far taglichen
Dauereinsatz

Best-Nr.:

132130 5.40 schwarz

132129 5.40 grin

132110 5.41R grun

132111 5.41R schwarz

3799,
1011~ sparen

188-

Bulls Copperhead EVO 1
Akkuvariante: 500 Wh
Best. Nr. 99206

gfe'#r'r‘\oment § ‘ ¢ f ; ! Active Line Plus 9 8 8 -
625 Wh Yy 2 500 Wh -

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen fiihrenden Anbietern zusammen!

uvP 3299.-

HANNOVER Hanomag Gelinde, Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Gottinger StraBe 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr  www.zweirad-stadler.de

Irrtimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfihrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. §17 Abs. 4 PangV. Vermittlung
erfolgt ausschlieBlich fir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Mlnchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Mlnchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fiir die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich

14258701_002624



Friedensgebete in St.

BERENBOSTEL. Unter dem
Motto , Damit Frieden wachst -
DU machst den Unterschied!”
ladt die katholische Kirche Garb-

ualitat
Q er/te en!

0
SPAREN
8 mit unserer

7115101_002624

izy Benzin-Rasenmaher

Deterding GmbH

Erlenweg 20 - direkt an der B6
30827 Garbsen-Berenbostel
www.deterding.de

Maria Regina

sen taglich bis 18. Maium 18.30
Uhr zum gemeinsamen Frie-
densgebetin die Kirche St. Maria
Regina, Bockeriethe 43, ein.

HRG 466C SK
e Schnittbreite 46 cm

e Radantrieb 1-G
69,-

® Fangsack 50 |
statt.829;-
Offnungszeiten:
Montag-Freitag
8-18 Uhr
Samstag 9-13 Uhr

Lothar Sauer

Im Rehwinkel 5

GEHORT ZUuMm
KAROSSERIE-

EIN AUTO,
, DAs so
'AUSSIEHT,

BAUER.

DIE KAROSSERIEBAUER,
IHRE FACHLEUTE FUR
UNFALLINSTANDSETZUNG,
LACK UND ROSTSCHUTZ.

30827 Garbsen-Berenbostel

Gewerbegebiet Nord

Telefon (051 31) 9 24 45

Fax (05131)970 14
www.unfall-sauer.de

34225401_002623

Das Schiitzenfest in Frielingen -
ein schones Dorffest

FRIELINGEN. Am 4. Mai ver-
sammelten sich die Frielinger
Schitzen auf dem Festplatz am
Farlingsweg zum Ausmarsch.
Die Aufregung stieg bei den An-

| waértern fir die Konigswirde

2024.
Die Kinder wurden schnell er-
|6st, schon im Festzelt erfuhr

i Mads Beermann, dass er neuer

Kinderkonig in Frielingen ist vor
dem 1. Knappen Michelle Lo-
renz, dem 2. Knappen Marcel
Lorenz und dem 3. Knappen
Matti Beermann. Danach be-
wegte sich der Schutzenzug mit
der Musik des Fanfarenkorps
Hannover in Richtung Dorfmit-
te. Schon nach etwa 100 Metern
wurde der kleine Hof bei Heike
und Maleen Schmidt gefllt.
Mutter und Tochter gehoérten zu
den ersten vier Damen. Heike
Schmidt wurde zur Damenkoni-
gin 2024 vor ihrer Tochter Mal-
een als 1. Dame, der 2. Dame
Anne Beermann und der 3. Da-
me Lena Beermann.

Nach dem obligatorischen Eh-
rentanz ging es Richtung Ju-
gendkoénig zu Phil Beermann
und weiter zu Sebastian Lorenz,

\.

Jugendkonig Phil Beerr‘nann (von links), Kinderkonig Mads Beerrﬁann, Damenkonigin Heike Schmidt
und Schiitzenkdnig Sebastian Lorenz freuen sich iiber ihre neue Kénigswiirde.

dem Schitzenkonig 2024. Die
Schiutzenkdnigin 2023 Anne
Beermann Gbernahm die Aufga-
be des Fahnentragers von Se-
bastian Lorenz und geleitet den
Zug zum Festzelt zurtick. Am

-l
- Schulz Energieberatung
‘www st hulz-erergiehersiung eom

* Heizlastberechnungen

+ Hydraulischer Abgleich

« Energie- und Stromsparberatung
+ Antragstellung bei der BAFA/KFW
« Erstellen eines individuellen
Sanierungsfahrplanes

+ Baubegleitung

schulz-energieberatung@gmx.de

4363301_002624
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Design: AuBergewohnlich.
Technik: Zukunftsweisend.

Aktionszeitraum bis 14.05.2024 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

Laminat |*

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

11406201_002624

Ein Kunstwerk unter den Boden
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Abendwurde zum Tanz gespielt.
Jungund Alt hatte bis 3 Uhr mor-
gens viel Spal3 zusammen.
Auch am Sonntag wurde kraf-
tig nach dem Schutzenfestum-
zug gefeiert. Im Festzelt boten

Verleihung des U21 TeamAwa{_gd

SEELZE. Die Azubis Lea Zils
und Jannik Radis aus dem EDE-
KA Center Schmidt Christ in
Seelze Uberzeugten die Jury
der U21 Talente-Challenge mit
ihren drei Projekttagen und
ihrer Foodiebox.

Dabei begeisterten die Azu-
bis nicht nur ihre Kunden, son-
dern auch die Jury: Sie kreier-
ten eigenstandig Kochboxen —
die Foodieboxen—und planten
im Vorfeld drei verschiedene
Rezeptvariationen mit regio-
nalen Produkten. Die Rezepte
prasentierten sie ansprechend
auf Rezeptblattern und liefer-
ten zusatzlich Hintergrund-

BIFORE
CAFE

Foto: privat

die Vereine Torten und Kuchen
an, eine besondere Torte, geba-
cken von Svenja Schabraham,
mit der Zahl 110 erinnerte an
den Geburtstag des Schitzen-
vereinsvon 1914 e.V.

informationen zu den Liefe-
ranten. Die Blatter platzierten
siegemeinsam mitden passen-
den Zutaten in den Boxen. Die
vielfaltigen Zutaten spiegelten
dabei die Sortimentstiefe und
-breite des EDEKA Centers in
Seelze wider.

Zum Abschluss der Aktion
verkauften die Azubisihre Foo-
dieboxen an einem Verkaufs-
stand im EDEKA Center
Schmidt Christ. Dort fihrten
sie gleichzeitig die Zuberei-
tung der Rezepte vor.

Die Einnahmen wurden an
die Lebenshilfe in Seelze ge-
spendet.

Your COREfloor

- AuBerste Strapazierfahigkeit
-100%ige Wasserfestigkeit
-Hervorragende Lichtechtheit
- Zuverlassige Rutschfestigkeit

- Sehr hohe Fleckenunempfindlichkeit

- Pflegeleichtigkeit

- Mit integrierter Korkddmmung

- 8,5 mm Starke, 0,7 mm Nutzschicht
- Nutzungsklasse 34

TEST fild

SERVICE-
QUALITAT

AUSGABE 3/2021

Konsumentenbefragung
* kK kk 2021/22

LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

Ausgezeichnet:

Heimtex Star 2019

Fachhéndler
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Café Kalle hat am
16. Mai geoffnet

HAVELSE (STP). RegelmaBig
am zweiten Donnerstag im Mo-
nat empfangt das ehrenamtli-
che Team des Café Kalle seine
Gaste mit selbst gebackenen
Torten, Kaffee und Tee zum
Selbstkostenpreis. Das nachste
Mal 6ffnet das Café aufgrund
des Feiertags ausnahmsweise
am dritten Donnerstag, 16. Mai,
in der Zeit von 15 bis 17 Uhr im
Kulturhaus Kalle, An der Feuer-
wache 3-5 in Havelse.

Das Mehrgenerationen-Café
im Kulturhaus Kalle ist ein Be-
gegnungsort fr Menschen vie-
ler Altersstufen und Kulturen.
Ehrenamtliche heiBen alle herz-
lich willkommen, die sich im
Café treffen mochten oder sich
Uber neue Kontakte freuen. Das
kédnnen neben Senioren auch
junge Familien, Freundes-Grup-
pen oder Arbeitskollegen sein,
die bei Kaffee und Kuchen ge-
meinsam Zeit verbringen moch-
ten. Das Team richtet auch gern
Geburtstags-Kaffeetrinken
wahrend der Offnungszeiten
aus. Fur diesen Anlass kann im
Caféein Tisch reserviert werden,
der dann entsprechend deko-
riert wird.

Fragen zum Projekt beant-
wortet die FreiwilligenAgentur
nach einer E-Mail an freiwilligen-
agentur@garbsen.de.

202

;_5._.

Sieger in der Kategorie
«Selbststandiger Einzelhandel
ab 2.500 Quadratmeter”: Azu-
bi-Team Jannik Radis (links)
und Lea Zils (Mitte) aus dem
EDEKA Center Schmidt & Christ
in Seelze. Foto: EDEKA Min-
den-Hannover/Thomas Meinicke

inkl. Dammung
und FuBleiste

Sonntag ist
Schautag!
12-16 Uhr

keine Beratung u. kein Verkauf
auBerhalb der gesetzlichen
Ladendffnungszeiten!

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,

Dortmund, Duishurg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

13350HAN



vom Polizeikommissariat Seelze.

Zahl der Unfalle

Foto: Thomas Tschorner

ist gesunken

Polizei stellt Verkehrsunfallstatistik 2023 vor

SEELZE. Die Zahl der Verkehrs-
unfalle ist in Seelze von 642 im
Jahr 2022 auf 626 im vergange-
nen Jahr leicht gesunken. Ver-
kehrstote hat es nicht gegeben,
die Zahl der schwer verletzten
Menschen ging 2023 im Ver-
gleich zum Vorjahr stark von 19
auf sechs zurtick. , In Seelze gibt
es in Bezug mit schwer verletz-
ten Verkehrsteilnehmern keinen
Unfallbrennpunkt”, sagte Kom-
missariatsleiter Ralf Hantke bei
der Vorstellung der Verkehrsun-
fallstatistik 2023. Als Schwerver-
letzte gelten in der Statistik Per-
sonen, die nach einem Unfall
mindestens 24 Stunden statio-
nar in einem Krankenhaus auf-
genommen werden - auch,
wenn dies maoglicherweise nur
.zur Beobachtung” geschieht.
Leichte Verletzungen erlitten 92
Menschen (2022: 125).

Die Statistik fuhrt zudem di-
verse Risikogruppen auf. Wah-
rend die Zahl der verletzten Kin-
der leicht auf drei anstieg (2022:
eins), gab es einen Riickgang bei
der Altersgruppe der Sechs- bis
unter 18-Jahrigen auf zehn
(2022: elf) und der Gruppe zwi-
schen 18 und 24 Jahre auf sechs
(2022: 23). Besonders deutlich
reduzierte sich die Zahl der ver-
letzten Personen ab 65 Jahre:
Wurden 2022 noch 42 Senioren
verletzt, waren es im vergange-
nen Jahr noch elf. ,Wir freuen
uns Uber diese Entwicklung,
kénnen sie aber nicht richtig er-
klaren”, sagte Hantke. Die Poli-
zei leiste viel Praventionsarbeit,
sowohl in Schulen als auch fur
Senioren wie etwa Fahrsicher-
heitstrainings fur Pedelecfahrer,
nannte der Erste Polizeihaupt-
kommissar mogliche Grinde fiir
die positive Entwicklung.

Mit 198 machen Verkehrsun-
fallfluchten fast ein Drittel — ge-
nau 31,63 Prozent — der gesam-
ten Unfallzahlenaus. In 18 Fallen
wurden dabei Menschen ver-
letzt. Die Polizei konnte 80 Flle,
40,4 Prozent, aufklaren. ,Eine
Aufklarungsquote um die 40
Prozent ist bei Unfallfluchten re-
lativ gut, weil es in Seelze im
Gegensatz zu GroBstadten kei-
ne VideoUberwachung des Ver-
kehrs gibt.”

Im vergangenen Jahr lieB die
Polizei 140 Menschen Blutpro-

ben (Vorjahr: 149) entnehmen.
Allerdings verursachten ledig-
lich vier Fahrer unter Alkoholein-
fluss und drei unter Drogenein-
fluss einen Unfall. 45 Fahrer wa-
ren zwar betrunken, blieben
aber unfallfrei. Das hochste aus-
gewertete Ergebnis erreichte ein
Autofahrer mit 2,78 Promille,
ein Radfahrer mit 2,75 Promille
sowie eine E-Scooter-Fahrerin
mit 2,11 Promille. Die Zahl der
Fahrer, die unter Drogeneinfluss
am Steuer safen, ging um zehn
auf 88 zurtick. , Die Kontrollen
zeichnen den Einsatz- und Strei-
fendienst aus: Wir haben viele
Feststellungen durch viele Kont-
rollen”, sagte Hantke. Dabei
werde stets ,,ganzheitlich”
kontrolliert und unter anderem
auch darauf geachtet, ob die
Fahrer Einbruchswerkzeug da-
bei hatten.

VerstoBe von E-Scooter-Fah-
rern werden in Seelze erst seit
dem vergangenen Jahr geson-
dert erfasst. Insgesamt waren es
138 Falle (2022: 87). Den groB-
ten Teil machten dabei mit 84
(2022: 47) VerstoBe gegen das
Pflichtversicherungsgesetz aus,
gefolgt von Drogenkonsum mit
43 (2022: 32) und Alkohol mit
elf(2022: acht). Imvergangenen
Jahr gab es keinen der Polizei ge-
meldeten Unfall mit E-Scootern
(2022: zwei).

Die Zahl der Unfalle mit Rad-
fahrern ging von 49 auf 41 zu-
rick. Verletzt wurden dabei 32
Radfahrer (2022: 44). Mit 25
trug der groBte Teil der verun-
gluckten  Radfahrer  keinen
Helm. Leicht zurlckgegangen
auf 17(2022: 21) ist die Zahl der
unfallbeteiligten  FuBganger,
von denen zwolf Verletzungen
erlitten (2022: 20).

Bei gezielten Kontrollen hat
die Polizei im vergangenen Jahr
in insgesamt 1330 die Missach-
tung von Verkehrsregeln geahn-
det. Den groBten Teil machten
mit 565 VerstéBe von und
gegentber Radfahrern aus, ge-
folgt von 261 Fallen von Handy-
nutzung und 222 Féllen von Ver-
stoBen gegen die Vorfahrt sowie
132 Geschwindigkeitstibertre-
tungen. Den Sicherheitsgurt
hatten 77 Personen nicht ange-
legt, 73 verhielten sich falsch
beim Abbiegen.

Bilderbuchkino in Seelze

SEELZE. Auf eine spannende
Geschichte Uber die gemeinsa-
men Erlebnisse eines Baren und
einer Gans konnen sich die klei-
nen Zuhorerinnen und Zuhorer
im nachsten Bilderbuchkino am
Montag, 13. Mai, um 16 Uhr in
der Stadtbibliothek Seelze freu-
en. In der Geschichte ,Gans der
Bar"” von Katja Gehrmann gehtes
um einen groBen Baren, der ein
rundes weiBes Ding findet. Was
das wohl ist? Es klopft und
knackst und plétzlich piepst es:
~Mama!” Wo ist denn eine Ma-
ma? Der Bar ist doch grof3 und
stark und keine Gans! Aber das
kleine Ganschen mochte trotz-
dem beim B&ren bleiben. Was das
kleine Ganschen und der groBe

Bar gemeinsam erleben, kénnen
sich Kinder ab vier Jahren auf
einer groBen Leinwand in der
Stadtbibliothek anschauen. Die
Raume werdenin dieser Zeitinein
Kino verwandelt: Die Mitarbeite-
rinnen der Stadtbibliothek zeigen
die Bilder des Buches auf der Lein-
wand und lesen die Geschichte
vor. AnschlieBend basteln sie mit
den Kindern passend zum Buch
eine Kleinigkeit.

Der Eintrittzum Bilderbuchkino
in den Raumen der Stadtbiblio-
thek Seelze, GoethestraBe 1, ist
frei. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Fur Kindergarten und
Schulen bieten die Mitarbeiterin-
nen auf Anfrage auch Sonderter-
mine an.

Exhibitionist beldstigt 13-Jahrige

GUMMER. Am Freitag gegen
14.30 Uhr hat ein bisher unbe-
kannter Mann in GUmmer im
Hainbuchenweg eine 13-Jahrige
sexuell belastigt. Der Mann soll
sich beim Autofahren entbloBt ha-
ben, als er langsam an dem Mad-
chen vorbeifuhr. Die Polizei sucht

nun nach Zeugen. Es wird nach
einem zirka 40 bis 50 Jahre alten
Mann gesucht, der einen braunen
Vollbart trug und mit einem grau-
en Ford unterwegs gewesen sein
soll. Hinweise werden unter Tele-
fon (05137) 8270 bei der Polizei
Seelze entgegengenommen.

Far mehr Biodiversitat

SEELZE. Die Stadt Seelze star-
tet einen Wettbewerb fir na-
turnahe Garten und Balkone —
und ruft alle Birgerinnen und
Burger auf, sich vom 1. Mai bis
31.Julidaran zu beteiligen. Die
jeweils dreivorbildlichsten Bei-
trage erhalten ein Preisgeld.

Eine bunte Auswahl insek-
tenfreundlicher und moglichst
heimischer Pflanzenarten, ein
Nistkasten und ein Insekten-
hotel: Viel mehr braucht es
nicht, um den eigenen Balkon
oder Garten okologisch aufzu-
werten und Wildtieren etwas
Nahrung sowie einen kleinen
Lebensraum zu bieten. Den-
noch sind im gesamten Stadt-
gebiet vielerorts Schottergar-
ten und karge Balkone zu se-
hen. Dass es mit teils sehr ge-
ringem Aufwand auch ganz
anders geht, soll der Wettbe-
werb fUr naturnahe Garten
und Balkone, der auf einen ge-
meinsamen Antrag der Rats-
fraktionen von Bindnis 90 /
Die Grlnen und SPD zurlck-
geht, verdeutlichen.

Vielfaltig und Insektenfreundlich: Alle Seelzerinnen und Seelze

e

r konnen sich bis Mittwoch,

ten und Balkone beteiligen. Die Gewinnerinnen und Gewinner erhalten ein Preisgeld.

Der Wettbewerb soll auch die
Menschen in den Fokus riicken
und auszeichnen, die ihre Gar-
ten und Balkone naturnah ge-
stalten und damit einen Beitrag
zur Biodiversitat und zum Klima-
schutz leisten. Gleichzeitig soll
der Wettbewerb andere fiir eine
naturnahe Gestaltung sensibili-
sieren und Tipps fur eine leichte
Umsetzung auf der verfligbaren
Flache geben.

Fur die Teilnahme am Wettbe-
werb sind ein ausgefullter Be-
werbungsbogen sowie drei aus-
sagekraftige Fotos fur die Vor-
auswahl erforderlich, die spates-
tens bis Mittwoch, 31. Juli, per E-
Mail oder per Post eingehen sol-
len. Um die Gewinnerinnen und
Gewinner zu ermitteln, wird
eine Jury, die unter anderem aus
Vertreterinnen und Vertretern
des Rates der Stadt Seelze sowie

AKTIONS-
SPARTAGE

EXKLUSIV IN HANNOVER UND LAATZEN

Oh, du schone
MAInachtszeit!
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NOCH MEHR SPAREN
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COUPONBOGEN
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AUF EINEN ARTIKEL

DEINER WAHL

GILT IN DEN ABTEILUNGEN:
HEIMTEXTILIEN, HAUSHALT, GLAS,
PORZELLAN, DEKO UND LAMPEN

von Naturschutzverbanden be-
stehen soll, voraussichtlich im
August und September die an-
hand der Bewerbungsunterla-
gen vorausgewdhlten Garten
und Balkone besichtigen. Pra-
miert werden die jeweils drei
bestbewerteten Garten und Bal-
kone mit 300 Euro Preisgeld fur
den ersten Platz sowie 200 Euro
fir den zweiten und 100 Euro
far den dritten Platz.

""-"" S Aol S o ST
" i = . e

31. Juli, a.m Wettbewerb fiir naturnahe Gar-

Foto: Stadt Seelze

Der Wettbewerb wird or-
ganisatorisch im Wesentli-
chen von Ratsmitgliedern
von Bindnis 90 / Die Grinen
umgesetzt. Der Bewerbungs-
bogen, die Teilnahmebedin-
gungen und alle weiteren In-
formationen zum Wettbe-
werb sind auf der stadtischen
Internetseite unter
www.seelze.de/gartenwett-
bewerb verfugbar.

olo

- -
- -

das Leben
komplett.

=lvyi==)

Rabatt vom 17.-18.05.2024 gultig!

30916 Hannover/Altwarmbiichen - Porta Mébel
Handels GmbH & Co. KG Hannover « BAB-Abfahrt
Lahe/Altwarmbichen « OpelstraBe 9

Tel.: 0511 47566-0

30880 Hannover/Laatzen - Porta Mébel Handels
GmbH & Co. KG Laatzen « Luneburger StraBe 3

Telefon: 05102 7361-0

Offnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

*1 Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel,
mit ,Davertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, Aus-
stellungssticke, Gartenmdbel, Produkte aus dem
Onlineshop und der Abteilung Quartier. Gilt nur fur
Neukdaufe. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen.
Rabatt nur gultig gegen Vorlage des Coupons vom
17.-18.05.2024. *2 Ausgenommen sind die Marken
WK Wohnen, Vito, now! by hilsta, Phill Hill, LIV'IN,
Self, JOOP, Schéner Wohnen, Musterring, Stressless,
Mondo und Valmondo. *3 Ausgenommen sind bereits
reduzierte Artikel und Produkte aus dem Onlineshop.
Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Gultig nur
fur Neukdufe. Rabatt nur giltig gegen Vorlage des
Coupons vom 17.-18.05.2024.




Leseforderung mlt dem Julius-Club

Der Mai ist gegkommen...
...und wird im , Hafenblick”
von den ,Original Calenbergern begriifst

SEELZE (KO). Etliche Jahre hat-
ten sich die ,Original Calenber-
ger” aus der Blasmusik-Szene
verabschiedet — zumindest im
Raum Seelze -, jetzt feierte die
Kapelle beim Maifest im Restau-
rant ,Hafenblick” einen gelun-
genen Neustart. Natrlich mit
dem Lied ,Der Mai ist gekom-
men”, zu dem die Mitglieder der
Selzer Ortsfeuerwehr den metal-
lenen Maibaum aufstellten.

Bei herrlichem Sonnenschein
waren die vielen Sitzplatze im

OBENTRAUT
APOTHEKE

Hannoversche Str. 41 30926 Seelze

Unsere Angebote fiir Sie

im Mai:

= Amorolfin Stada® 5% (3 ml) -
Nagellack gegen Nagelpilz:
23,95 € statt 32,49 €

= Magnetrans ® 400 mg Trink-
Granulat Beutel (20x5,59) -
direkte Muskelentspannung:
9,50 € statt 12,06 €

» Lyranda ® Kautabletten
(15 Tbl.) - schnelle Hilfe bei
Lippenherpes:
8,50 € statt 10,95 €

14176601_002624

ADLER-APOTHEKE

Am Kreuzweg 5
o 30926 Seelze

Unsere Angebote fiir Sie

im Mai:

= Diclofenac Stada®
Schmerzgel forte 20 mg/g
(100 g) - bei Sportverletzungen:
14,90 € statt 18,98 €

= Hydrocortison Stada® 5 mg/g
Creme (30 g) - bei Juckreiz,

8,50 € statt 10,48 €

schaltet Heuschnupfen ab:
18,50 € statt 23,26 €

Sonnenbrand & Insektenstichen:

= Levocetirizin Stada® (50 Tbl.) -

14176801_002624

KREUZ-APOTHEKE
Hannoversche Str. 1
30926 Seelze

Unsere Angebote fiir Sie

im Mai:

» Desloratadin Stada® (50 Thl.) -
zur Behandlung von Allergie-
symptomen:

18,50 € statt 23,07 €

» MomeAllerg ® Nasenspray
50 ug (10 g) - schnelle Hilfe bei
Heuschnupfen:

6,90 € statt 8,95 €

» Linola® Schutz-Balsam
(100 g) - zum Schutz vor Nasse
und Wundscheuern der Haut:
13,50 € statt 16,95 €

14176201_002624

Das bringen Sie mit:

Freien gut besetzt, auch die Lie-
gestihle am Beach hatten schon
ihre Liebhaber gefunden. Wah-
rend das Serviceteam alle Hande
voll zu tun hatte, lauschten die
Ausflugler erst den Marschen
und Polken der Kapelle, ab dem
frhen Nachmittag wurden sie
bis zum Abend von DJ RIC mit
Rock und Pop vom Plattenteller
unterhalten.

Viel Beifall bekamen die ,,Ori-
ginal Calenberger” fiir ihren
musikalischen Auftritt im ,Ha-
fenblick”. Foto: Kogel

Auch die Kinder
kommen auf ihre Kosten

Ein Pfund, mit dem die G mmeraner auch im weiten Umkreis wuchern konnen, ist der Spielmannszug

mit seinen Cheerleadern. Das zeigte sich einmal mehr beim Maifest.

GUMMER. Auch bei ihrem drit-
ten Maifest wurden die gimmer-
schen Schiitzen von der Sonne
verwohnt und far ihre Mahen im
Vorfeld der Veranstaltung durch
einen tollen Zuspruch der Bevol-
kerung belohnt.

Fur die Kinder hatten die Schit-
zen eine groBBe Hupfburg gemie-
tet, die sie aus Nienburg abholen
mussten, die Jugendlichen konn-
ten sich an der groBen Dartschei-
be austoben, die der Regions-
sportbund zur Verfligung stellte.
Einige Schitzenschwestern lu-
den die Kids zum Schminken und
zum Malen ein.

Fur den musikalischen Rahmen
sorgte der Spielmannszug des

Schiitzenvereins  GUmmer, flr
Grillgut und kuhle Getranke, fur
Kaffee und Kuchen die Mitglie-
der. Erfolgreich verlief auch die
Crowd Founding-Aktion fur das
diesjahrige Schiitzenfest.

2023 fehlte vor allem den jun-
geren Besuchern der Autoscoo-
ter, der wegen des durchweich-
ten Bodens nicht aufgebaut wer-
den konnte: Das Fahrgeschaft
wiegt immerhin 40 Tonnen. Vor-
sorglich wollen sich die Gimme-
raner StraBenplatten aus Hart-
kunststoff leihen, mit denen der
Untergrund ausgelegt werden
soll. Einen Teil der Leihgebuhr
kam schon beim Crowd-Foun-
ding zusammen.

Steuerberater

Oliver Fonk

~ Wir suchen eine/n
Steuerfachangestellte/n (m/w/d)

- Eine abgeschlossene Ausbildung als Steuerfachangestellte:r
- Gute kommunikative Fahigkeiten und Freude an der
Zusammenarbeit mit Mandant:innen und Kolleg:innen

- Eigenverantwortlicher, sorgfaltiger und umsichtiger Arbeitsstil

Ihre Aufgaben bei uns:

- eigenstandige Bearbeitung von Finanz-
und ggf. auch Lohnbuchhaltungen

- Vorbereitung und Erstellung von
Jahresabschliissen und Steuererklarungen

- sicherer Umgang mit der DATEV-Software

Kontaktméglichkeiten:

Telefon:
Telefax:

WhatsApp:

14368601_002624

0511 - 400 08 O
0511 - 400 08 99
+49 171 78 23 665

Das konnen Sie

von uns erwarten:

- Option zur 4-Tage-Woche
- Steigende Verglitung

- Tankgutscheine

- Mitarbeiterevents o. A.

Stockener Str. 30 - 30926 Seelze

Mail:
Instagram:
Facebook:

karriere@steuerberater-fonk.de
@stbfonk
/stbfonk

Foto: Kogel

Begeistert zeigte sich der
Vereinsvorsitzende Karsten
Heimberg Uber das Engage-
ment seiner Vereinsmitglie-
der: ,Uber 30 Frauen und
Méanner waren teilweise im
Einsatz!”

SEELZE (MV/KO). Am Freitag,
14. Juni, beginnt um 16 Uhr die
Auftaktveranstaltung zum dies-
jahrigen und damit 18. JULIUS-
Club in der Stadtbibliothek Seel-
ze. Beim JULIUS-Club geht es da-
rum, Kindern und Jugendlichen
das Lesen und Schreiben naher
zu bringen. Neben dem Lese-
spal bietet die Stadtbibliothek
ein buntes und unterhaltsames
Programm fur alle Club-Mitglie-
der an. Um das Lesematerial zu
erweitern, hat Karin Schallhorn
von der Burgerstiftung eine
Spende von 30 Biicher an Biblio-
theksleiterin  Sabine Langbehn
Ubergeben.

VON ANFANG AN DABEI

Bereits zum 18. Mal ist die Stadt-
bibliothek Seelze beim Lesefor-
derprojekt  JULIUS-Club  der
VGH-Stiftung und der Blicherei-
zentrale Niedersachsen dabei.
Die beiden Organisationen ha-
ben das Projekt 2007 initiiert und
seitdem jedes Jahr durchgefiihrt
— 50 lange ist auch die Stadtbib-
liothek Seelze schon dabei.

. Wir sind eine von acht Stadt-
bibliotheken in ganz Niedersach-
sen, die seit Anfang an ununter-
brochen dabei sind und sehr
stolzdarauf, den Seelzer Kindern
und Jugendlichen dieses Ange-
bot jedes Jahr zu ermoglichen”,
erklart Bibliotheksleiterin Sabine
Langbehn.

.Dass Seelze schon so lange
dabei ist, ist vor allem dem Enga-
gement der Bibliotheksmitarbei-
terinnen zu verdanken. Sie kim-
mern sich nicht nur um den Lese-
stoff, sondern bieten jedes Jahr
aufs Neue ein spannendes Fe-
rienprogramm passend zum JU-
LIUS-Motto an”, freut sich auch
BlUrgermeister Alexander Mast-
hoff Gber den erneuten Start der
Leseaktion.

ABSCHLUSS-PARTY
AM 23. AUGUST

Mit seinem Ferienprogramm
vom 14. Juni bis zum 14. August
mochte der JULIUS-Club elf- bis

Schiitzen werben
fiir ,300-Jahr-Feier”

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Bibliotheksleerin Sabine Langbehn (von links), Biirgermeister
Alexander Masthoff und Karin Schallhorn von der Biirgerstiftung
Seelze sind gespannt, wie viele Schiilerinnen und Schiiler sich in

diesem Jahr am Julius-Club beteiligen.

14-jahrigen Madchen und Jun-
gen SpaB am Lesen vermitteln
und ihre Lesekompetenz, Aus-
drucksfahigkeit sowie ihr Text-
verstandnis fordern. Wahrend
der zwei Monate, in denen der
JULIUS-Club stattfindet, haben
die Kinder und Jugendlichen die
Chance, tolle Bicher in der Bib-
liothek auszuleihen und ein
spannendes Sommerferienpro-
gramm zu erleben. Wer inner-
halb dieser Zeit mindestens zwei
Blcher gelesen und bewertet
hat, bekommt am Ende des
Clubs bei einer Abschlussparty
am Freitag, 23. August, das JU-
LIUS-Club-Diplom  verliehen.
Wer es schafft, funf Blcher in
dieser Zeit zu lesen, bekommt
das JULIUS-Viellese-Diplom.

BURGERSTIFTUNG UBERGIBT
BUCHERSPENDE

Mehr als 200 Bicher hat die
Stadtbibliothek fur den JULIUS-
Club schon ausgewahlt. Die Bi-
cher stehen wahrend der zwei
Monate exklusiv den Club-Mit-
gliedern zur Verflgung. Einige
Titel sind sogar doppelt vorhan-
den. Um die Bicherauswahl fur
die Kinder und Jugendlichen
noch abwechslungsreicher zu
gestalten, spendet die Blrger-
stiftung 30 Buicher im Wert von
410 Euro an die Stadtbibliothek.

Foto: Kdgel

AuBerdem finanziert sie das Pro-
jekt mit der Kinderbuchautorin
Nikola Huppertz. Ein weiterer Fi-
nanzier der JULIUS-Club-Aktion
ist die VGH-Stiftung mit 1700
Euro.

BUNTES PROGRAMM

Davon werden unter anderem
das Programm mit Kreativ-
Workshops in der Stadtbiblio-
thek sowie einige interessante
Ausfliige finanziert, Uber das zu
gegebener Zeit informiert wird.

Die Anmeldung zum JULIUS-
Club geht online unter www.ju-
lius-club.de oder in der Biblio-
thek. Vor Ort finden auch die An-
meldung zu den einzelnen Ak-
tionen statt. Weitere Infos gibt es
im Flyer der Stadtbibliothek zum
JULIUS-Club, der in der Biblio-
thek, im Rathaus und in den Ju-
gendzentren ausliegt sowie in
den weiterfiihrenden Schulen
verteilt wird.

DORING-OPTIK

AUGENOPTIK + OPTOMETRIE

* Augeninnendruck
Messung

* Gesichtsfeldmessung

*Netzhaut Analyse

Hannoversche Str. 14, 30926 Seelze,
Tel.: 05137.5704, Inh. Marc Schréder e.K.

14176001_002624
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Veranstaltungstechnikg

info@lichtklang-hannover.de
Tel.: 05137 / 70 449 - 40

Verleih und Verkauf von

v Lichttechnik
v Tontechnik
v'Medientechnik

Almhorster Strafe 6, 30926 Seelze

_ 14175501_002624

Der lettersche Ortsburgermelster Rolf Hackbarth und die Mitglieder des Ortsrates hatten Miihe, ihr

Mitbringsel -

LETTER. Die Mitglieder der
Schitzengesellschaft von 1834
e.V. Letter nutzten ihren traditio-
nellen Bierbock-Anstich vor dem
Schitzenhaus einmal mehr zur
Werbung fur das diesjahrige
Schitzenfest vom 30. August bis
2. September. Sie selbst feiern
dann den 190. Vereinsgeburts-
tag, der Fanfarenzug Alt-Linden

ein geschmiicktes Birkenstammchen -

sein 60-jahriges Bestehen und
beide Vereine zusammen ihre
freundliche Verbindung seit 60
Jahren. Einige Damen des letter-
schen Festausschusses boten
wieder zahlreiche Merchandise-
Artikel wie Pins, Caps oder be-
schriftete Kugelschreiber an so-
wie ,Notfall-Pakete”: fur die
Kids mit verbilligten Fahrchips fir

in die Hohe zu bringen.

Foto: Kdgel

den Autoscooter, fur die Erwach-
senen mit Chips fir Littje Lagen
zum Sonderpreis.

Der neue Vorsitzende Claas
Harmsen freute sich zum einen
Uber die groBe Helferschar und
zum anderen Uber die positive
AuBerwirkung. ,Unter den zahl-
reichen Besuchern waren viele,
die ich noch nicht kannte”.

* Heizung ° Sanitar
* Solar

HANS
HEYMANN GmbH

30926 SEELZE e NORDSTR. 1
TEL.: (0511) 40 20 16

—
4175201_002624

A b Q
ACHMAN™

e

Kruse

Im Sande 2/Ecke Stickener Strafie, Letter

Telefon (05 11) 40 91 72

(ffnungszeitenn: taglich von 9 bis 18 Uhr
Mittwoch und Samstag von 9 bis 13 Uhr

LUINORA S7EVENS FRLTER B

" HAUS-
VERWALTUNG

Gewerbeobjekte

‘Miet- und Eigentumswohnungen

JANSEN

Kénigsberger Str. 10
30926 Seelze

Telefon: 05137 / 99 05-0
Fax: 05137 /99 05-19
www.hv-jansen.de

1417501002624

11113501_002624



Stadtbibliothek Seelze
erweitert ihr Angebot

SEELZE. Sie stehen fir den
Ubergang von Jugend- zu Er-
wachsenenromanen: Unter den
Namen Young Adult und New
Adult haben sich in wenigen
Jahren sehr erfolgreiche neue Li-
teraturformen etabliert. Dank
groBzlgiger Spenden sind diese
nun auch in der Stadtbibliothek
Seelze stark vertreten.

.Die  Zielgruppe sind im
Schwerpunkt Madchen undjun-
ge Frauen, aber auch junge
Manner lesen diese Blcher”,
sagte Bibliotheksleiterin Sabine
Langbehn bei der Prasentation
der neuen Rubriken Young
Adult und New Adult. Die Hel-
dinnen dieser Romane hatten in
der Regel ein dhnliches Alter wie
die Zielgruppe und seien oft Col-
lege-Studierende oder junge Be-
rufstatige. Passend dazu behan-
deln die Blcher unter anderem
Themen wie Freundschaften
und die Identitatssuche, berufli-
che Entwicklungen, Konflikte in

der Familie und Einsamkeit.

Ermdglicht wurde das neu ge-
schaffene Angebot durch Spen-
den des Freundeskreises der
Stadtbibliothek in Hohe von 600
Euro sowie der Birgerstiftung
Seelze in Hohe von 200 Euro.
Dadurch konnte Sabine Lang-
behn bereits 30 Titel erwerben
und 15 weitere Titel bestellen,
um die zwei neuen Rubriken
entsprechend aufzuftllen.

Die hohe Nachfrage wird auch
beim Blick auf die Spiegel-Best-
sellerliste deutlich. ,, Acht der 20
aktuellen Bestseller zahlen zu
den New-Adult-Romanen”, hob
Sabine Langbehn hervor. Auch
deshalb kénne sich die Stadtbib-
liothek diesem starken Trend
nicht entziehen. Diesen wiirden
die Verlage neben weiteren As-
pekten auch durch die duBere
Erscheinung der Blicher weiter
verstarken. , Das Erkennen des
Genres wird durch englische Ti-
tel, Cover in Pastellténen, Farb-

Adult und New Adult bereichern.

schnitte und das Erscheinen in
Reihen mit meist drei Titeln er-
leichtert und spricht die jungen
Erwachsenen an”, erlduterte die
Bibliotheksleiterin. Hinzu kom-

c; ,

a b = ! 4
Neues Angebot: Silvia Waller, Vorsitzende des Freundeskreises der
Stadtbibliothek (von links), Bibliotheksleiterin Sabine Langbehn
und Karin Schallhorn vom Vorstand der Biirgerstiftung Seelze stel-
len 30 der insgesamt 45 Biicher vor, die dank der Spenden in Hohe
von insgesamt 800 Euro die neu eingerichteten Rubriken Young

Foto: Stadt Seelze

me, dass sich die junge Zielgrup-
pe intensiv Gber Plattformen wie
Tiktok und Instagram austau-
sche, um Bucher anzukindigen
und Buchtipps zu verbreiten.

50 Jahre Karate-Club Seelze: Karate-Kids
lassen es krachen

LETTER. , Lassmichlos!“ schreit
der kleine Michael. Zwei Tritte
gegen das Bein des Mannes,
schon reit sich der sonst
schichterne Blondschopf los
und rennt davon. Die Einheiten
zur Selbstbehauptung gehorten
fur viele der rund 60 Kinder und
Jugendlichen zu den Héhepunk-
ten des Jubildumslehrgangs,
den der Karate-Club Seelze in
der Sporthalle des Georg-Biich-
ner-Gymnasiums veranstaltete.

.Karate ist Kampf“, betonte
Turk Kiziltoprak, Landestrainer
des niedersachsischen Talentka-
ders. Er unterrichtete die Kids im
Formenlauf Kata. ,Selbstver-
standlich sind saubere, kraftvol-
le Techniken wichtig. Doch ent-
scheidend ist, dass ihr euch
einen Angreifer vorstellt. |hn
wollt ihr besiegen.” Mit explosi-
ven Bewegungen demonstriert
der ehemalige Europa-Cup-Sie-

Im praktischen Teil iibten die Kids, die Stimme zu erheben, mit ein-
fachen Tritten und Schldgen einen Angreifer zu iiberraschen, sich

zu befreien und davonzulaufen.

ger einzelne Kata-Passagen.
Korper, Herz und Geist lieBen
die Muskeln spielen. Diese
Grundhaltung Ubertrug auch
Andreas Christmann, Leistungs-
sport-Koordinator des nieder-

RSV Handball feiert viele Erfolge

-

Foto: privat

sachsischen Karateverbands, in
das Sport-Karate-Training. Dy-
namik und Mobilitdt waren
Trumpf. Mit spielerischer Leich-
tigkeit traten die Kinder selbst
auf Kopfhohe.

Die weibliche B-Jugend des RSV Seelze konnte sich den 1. Platz sichern und setzte sich das Kronchen

auf.

HANDBALL. Am letzten Heim-
spieltag des RSV Seelze war die
Halle um 16 Uhr gerappelt voll.

Das Nachbarschaftsderby in der
Regionaloberliga der Herren
RSV Seelze gegen den Garbse-

Foto: privat

ner SC wollte sich keiner entge-
hen lassen. Am Ende gewann
der RSV-Kader mit 38:32 Toren

Integriertes Stadtentwicklungskonzept fiir Seelze 2035
verabschiedet: Erste Projekte starten

SEELZE. Der Rat der Stadt Seelze
hat einstimmig das Integrierte
Stadtentwicklungskonzept  flr
Seelze 2035 (ISEK) verabschiedet.
Damit endet eine rund zweiein-
halbjéhrige Phase der intensiven
Planung und Offentlichkeitsbetei-
ligung. Erste konkrete Projekte
sollen nun in Dedensen und Ha-
renberg starten.

.Seelze wachst. Viele neue
Bauvorhaben sind geplant, haben
bereits begonnen oder sind nahe-
zu abgeschlossen — und unsere
Infrastruktur muss dem entspre-
chend mitwachsen”, betont BUr-
germeister Alexander Masthoff.
Dies bedeute, dass wichtige Berei-
che wie die Kinderbetreuungsan-
gebote, die Schulen, die Verkehrs-
anlagen und die Entwdsserungs-
systeme an die zukunftigen Be-
darfe angepasst werden missen.
Dasauf 170 Seiten ausfuihrlich be-
schriebene Integrierte Stadtent-
wicklungskonzept solle  dafur
auch mit Blick auf viele weitere
Themen wie die Mobilitat, die Da-
seinsvorsorge, den Wohnraum-
bedarf und den Klimaschutz so-
wie soziale, wirtschaftliche und
kulturelle Belange wesentliche
Antworten liefern.

.Das Thema Wohnungsbau
und die Starkung der vorhande-
nen elf Stadtteilzentren haben
wir dabei in besonderer Tiefe be-
trachtet”, erklart der stadtische
Projektleiter Robin Hillebrecht.
Das ISEK 2035 benenne einen
umfangreichen Katalog an Pro-
jektideen, die dazu beitragen sol-
len, die im ISEK erarbeiteten Ziele
zu erreichen. Da das Konzept
aber zunachst nur eine Samm-
lung von maoglichen Ideen fur die
zukunftige Stadtentwicklung der
Stadt Seelze darstelle, sollen fur
die tatsachliche Umsetzung der
im ISEK benannten Vorhaben je-
weils separate Beschlisse in den
zustandigen Ausschiissen und
Ortsraten gefasst werden. Zudem
wird zukUnftig im Ausschuss fur
Bau und Umwelt regelmaBig
Uber die einzelnen Projekte be-
richtet. ,FUr die tatsachliche Um-
setzung der einzelnen Vorhaben
werden wir erneut separate Be-
schlUsse einholen”, betont Stadt-
baurat Dirk Perschel. Einen ersten
Beschluss hat der Rat der Stadt
Seelze direkt nach der Verab-
schiedung des ISEK 2035 gefasst:
Ebenfalls einstimmig befurworte-
ten die Ratsmitglieder die Erstel-

lung von Ortsentwicklungskon-
zepten fur Dedensen und Haren-
berg und bewilligten daftir Haus-
haltsmittel in Hohe von insge-
samt 30.000 Euro.

Die Stadtverwaltung habe De-
densen und Harenberg aufgrund
ihrer aktuellen Fragestellungenin
der Entwicklung ihrer Ortskerne
vorgeschlagen, erklart Stephanie
HUbner. In den beiden Stadtteilen
sollen Perspektiven zur zukunfti-
gen Ausrichtung der Ortsmitte
formuliert werden. Wahrend in
Harenberg unter anderem auch
der Neubau der Grundschule und
der Kindertagesstatte am westli-
chen Ortsrand  bertcksichtigt
werdensollen, istin Dedensen die
Entwicklung des Schulstandortes
sowie weiterer vor Ort bestehen-
der sozialer Angebote zu beach-
ten. Die unterschiedlichen Inte-
ressen der Vereine, der Feuer-
wehr, des Ortsrats sowie von Ini-
tiativen und vielen weiteren Be-
teiligten im Ort sollen in den Pro-
zess einflieBen.  Ortsentwick-
lungskonzepte sollen in allen elf
Stadtteilen erfolgen

Das Integrierte Stadtentwick-
lungskonzept fur Seelze 2035
(ISEK) ist auf der stadtischen

Die erfahrene Kindertrainerin
Ulrike MaaB ermunterte die Kin-
der, ihre Starken zu erkennen
und innere Kraft zu mobilisieren.
Mit ganzem Korpereinsatz ging
eszurSache. ,, Gut, dass die ,, Bo-
sen” einen Ganzkorper-Schutz-
anzug tragen. Sonst mdchte ich
nicht in deren Haut stecken”,
lachte ein Zuschauer.

Beim Bruchtest durften die
Kinder mit dem Seelzer Kinder-
trainer Ingo Seidel das machen,
was sie sonst hochstens aus Fil-
men kennen. Ein gezielter Tritt —
schon flogen die Spéne. Trotz-
dem erlduterte KCS Prasident
Thomas Keese: , Karate ist abso-
lut defensiv.” Verletzungen sind
im Karate seltener als in den
meisten anderen Sportarten.
Kein Wunder, dass bei Nord-
deutschlands groBtem Karate-
Club die Kinder auf der Wartelis-
te Schlange stehen.

und lieB sich feiern.

Die Jugendlichen des RSV
Seelze haben in dieser Saison
schier Unmégliches vollbracht.
Beim letzten Spieltag gegen die
HSG  Wennigsen/Gehrden I
schaffte es auch noch die weibli-
che B-Jugend in einem echten
Handballkrimi aufs Treppchen
und sicherte sich den 1. Platz in
der Regionsliga.

Super stolz war auch Trainer
Tim Schulze auf seine ménnliche
D-Jugend. In der Regionsklasse
der mannlich D hat der RSV mit
zwei Toren Differenz im Plus ge-
wonnen und damit in der Re-
gionsklasse mit insgesamt 24:4
Punkten, 12 Siege und zwei Nie-
derlagen den 1. Platz ergattert.

Internetseite unter www.seel-
ze.defisek verfligbar. Neben dem
vollstandigen Bericht plant die
Stadtverwaltung auch eine Kurz-
fassung, die voraussichtlich im
dritten Quartal 2024 erscheinen
soll.

Chiara T.
Freiwilliges Soziales Jahr
Rettungssanitaterin:

Arbeiten mit

Stadt ladt zum Runden Tisch
,Radverkehr” ein

SEELZE. Die Stadt Seelze ladt al-
le BUrgerinnen und Blrger sowie
Vertreter von Institutionen, Initia-
tiven und Vereinen zu einer &f-
fentlichen Auftaktveranstaltung
des Runden Tisches Radverkehr
am Montag, 13. Mai, von 17 bis
19.45 Uhr in die Rathauskantine,
Rathausplatz 1, ein. Ziel des Run-
den Tisches ist die Erstellung
eines Radverkehrskonzeptes fur
Seelze. Die Veranstaltung spricht
vor allem lokale Radfahrende als
Experten fur den Radverkehr im
gesamten Seelzer Stadtgebiet,
aber auch alle weiteren am Rad-
verkehr Interessierten an. , Das
Radfahren hat eine groB3e Be-
deutung fur die Seelzer. Daher
freue ich mich sehr, dass wir die

Burger mit diesem Projekt einbe-
ziehen und von ihren Erfahrun-
gen im Seelzer Radverkehr profi-
tieren konnen”, erklart Stadt-
baurat Dirk Perschel, der ge-
meinsam mit Blrgermeister Ale-
xander Masthoff bei der Auftakt-
veranstaltung dabei sein wird.
Bei der Auftaktveranstaltung
gibt es die Mdaglichkeit, mit Fach-
leuten und Vertretenden der
Stadt in den Dialog zu Radver-
kehrsthemen zu treten und sich
mit Anliegen und Ideen einzu-
bringen. ImRahmen einerkleinen
Ausstellung mit ersten Auswer-
tungen zum Radverkehr zu Be-
ginn der Veranstaltung soll sicht-
bar werden, welche Konzepte flr
den Radverkehr in Seelze bereits

existieren beziehungsweise ent-
wickelt wurden.

Dasvon der Stadt Seelze beauf-
tragte Planungsbiro PGV Dargel
Hildebrandt aus Hannover moch-
te die Teilnehmenden im Laufe
der Veranstaltung Uber die Ziele
und geplanten Themen des
.Runden Tisches Radverkehr”
sowie die Mdglichkeiten der Be-
teiligung informieren. Durch alle
Veranstaltungen fihrt die Mo-
deratorin Claudia Schelp. Bei Fra-
genzuder Veranstaltung oder all-
gemein zum Runden Tisch kon-
nen sich Interessierte an Imke
Thiele, Abteilung Mobilitat und
Entwasserung, unter imke.thie-
le@stadt-seelze.de oder per Tele-
fon an (05137) 828236 wenden.
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Mo.-Fr. 8-18 Uhr + Sa. 8-16 Uhr
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- Steinreingung - Fassadenreingung
- Dachreingung - Spezial verfugen

- Tor- & Zaunreingung

Dachreinigung

- Streicharbeiten - Gartenarbeiten
- Terrassenreingung - Trockenbau

- Dachrinnenreingung

Wir arbeiten mit 80% Druckluft und 20% Wasser durch unsere Heifwasserreingung ohne chemische Zusatze.
Wir entfernen Moos, Unkraut, Pilz, Flechten, Algen und Griinspoon Belag. AnschlieBend wird die Flache mit
Nano-Langzeitschutz (5 Jahre)versiegelt. Wir kommen kostenlos und unverbindlich vorbei und erstellen
ihnen ein Angebot inklusive Probereinigung. Anruf geniigt !!!

Professionelle Stein- & Dachreinigung
Lange-Feld-Str. 58 « 30926 Seelze/Letter * stein.dach@gmx.de

Tel.: 0511 /10 59 28 81

Fiur weitere Informationen kénnen Sie uns gerne anrufen!

14394601_002624

A

FREUDE & EINSATZ

Miteinander fureinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Dich ebenso?

Wir suchen engagierte junge Menschen und bieten Praxiserfahrung, Berufsorientierung
und coole Teams. Mogliche Dienstorte sind: Hannover, Ronnenberg, Langenhagen,
Wounstorf, Schwarmstedt und Landesbergen.

M

Jetzt bewerben auf

[ .johanniter.de/fsj-hannover

14373001_002624

Anruf genligt -
kostenlose Beratung

vor Ort
inkl. Probereiniqunq!

JOHANNITER




Familienanzeigen Ein , Seelzer Kind" nimmt Abschied. Man sieht die Sonne langsam untergehen

und erschrickt doch, wenn es dunkel wird.
N Ingeborg Gehrmann

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von meiner lieben Ehefrau,

Am 27./28.04.2024 feierten wir in der

evangelisch-lutherischen Kirche zu /\ geb. Meyer unserer herzensguten Mutter und Schwiegermutter
Osterwald unsere ﬁ *21.4.1933 t26. 4.2024
¥ i °
Konfirmation e e bin sl trauri, aber dankbas dass si erdst st Hannelore Kortschakowski
In Liebe geb. Lader
Wir bedanken uns, auch im Namen Karl Boh:
; ar bolm *1.Mai 1944 t28. April 2024
unserer Eltern, ganz herzlich
Kondolenzgost bitte an Ahlswe Bestattungen
Wunstofer Str. 23, 30926 Seelze, ¢/ o Ingeborg Gehrmann Du wirst immer in unseren Herzen bleiben:
27. April 2024 um 15 Uhr  28. April 2024 um 10 Uhr Dein Horst
]ule Ehlig Linda Bannuscher Die Trauerfeier findet am Freitag, den 24. Mai 2024, um 12 Uhr im l?ln ors .
Paul Giitthuber ]uli a Bernard ,Vergiss-mein-nicht-Trauerraum" Ahlswe, Hannoversche Str. 29, Michael und Tan] a
. .. in Seelze statt. Im Anschluss erfolgt die Urnenbeisetzung auf dem Sabiene und Siegfried
Flk}Es Ilgo(l;.l]zier {\(I) nlasl\l/\l/ki‘?r alten Friedhof in Seelze. &
eefke Reddig ele Mohr
Louisa Rohm Sophie Mohr L Die Trauerfeier hat im engsten Familien- und Freundeskreis stattgefunden.
Nina Ropenack Justin Neumarker s aneest
Ma]'a Scheithauer Tim Riesel Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979
Emily Scheling Simon Joan Teipel S—
Rieke Schiegel Einschlafen diirfen, wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten -
Merle Charlotte Schrader kann, ist der Weg zur Freiheit und ein Trost fiir alle.
. Meine Kriifte sind zu Ende, nimm mich, Herr, in deine Hiinde.
Johanna Skotzki .
Ruben Skotzki Edlth Kortylak In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
Vielen Dank!

/ 04. Oktober 1933 1 30. April 2024 meiner Mutter, Schwester, Schwéagerin und Tante

13937201_002624

In Liebe und Dankbarkeit

Uwe und Heike H 1

Liebe Edith, St s A elga Junge

. Dirk und Susanne
90 Jahre - da hast Du viel erlebt! » mit Enkelkindern und Urenkeln geb. Schulz
Kinderlandverschickung, Heirat, Lg *21. November 1936 t27. April 2024
ein Haus gebaut, B

drei Kinder groRgezogen,

30926 Seelze, Fontaneweg 8

immer neue Situationen Die Beerdigung hat auf dem Friedhof in Lohnde stattgefunden. Du bleibst in unseren Herzen:
positiv angenommen. L | Carsten
Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37 - 39 93
Fur Dich ist das Glas immer halb voll. = o 8 Jutta und Adolf
— . ? t@ sowie alle Angehorigen
Bleib wie Du bist! 5 e
Alles Liebe und Gute zum 90. Geburtstag Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt.
Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Holger, J6rg, Marion, Silke & Jan

1417807 00262 Heute entschlief im gesegneten Alter von 92 Jahren unsere

liebe Mutter, Schwiegermutter, Oma und Ticke-Oma p——

Wir wurden zu unserer Goldenen Hochzeit . . In stiller Trauer nehmen wir Abschied.
mit Gliickwiinschen iiberhéuft und reichlich mit In ari d Straschewski

Aufmerksamkeiten bedacht. geb. WeiRgerber IlS e'D OI' ette S ChW&I‘Z

Das sorgte dafiir, dass dieser Tag wohl zu einem *24.4.1932 +2.5.2024 geb. Behse
der schonsten in unserem Leben zdhlt. 3 *9. September 1938 1 18. April 2024

Herzlichen Dank an unsere Kinder, Enkel, Freunde, ~ § In Liebe und Dankbarkeit Familie Behse
DJ Tommy und das Restaurant Bullerdieck. § Uwe tf‘"d N:]agg". h Familie Wegener
Jennifer un ristopher Familie Schwarz

i i mit Nico und Myleen
Marianne & Dieter Beermann Gidrun und GioYrgio sowie alle Angehérigen

Frielingen, Mai 2024

& 30827 Garbsen-Berenbostel
foaorann ozees Traueranschrift: ) )
Uwe Straschewski, Pestalozzistr. 14, 30926 Seelze Die Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 15. Mai 2024, um 11.00 Uhr

in der Kapelle des Berenbosteler Friedhofes, Auf dem Schacht, statt.

Die Trauerfeier mit Urne findet am Dlenstag, dem 21. Mai 2024, um 12
Ulflwr im ,Vergiss-mein-nicht-Trauerraum” Ahlswe, Seelze, Hannover— Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979
sche Str. 29 statt.

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist...

Wenn die Kraft zu Ende geht, ist Erlosung Gnade. Von Blumen und Gestecke bitten wir abzusehen, da eine anonyme Ur- 14371901_002624
Alles hat seine Zeit, die Zeit der Liebe, der Freude und des nenbeisetzung erfolgen wird.
Gliicks, die Zeit der Sorge und des Leids.
Es ist vorbei. Die Liebe bleibt. Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, Telefon 0 51 37 - 39 93 1
S W e seit 1866
Ute Gehle L 1 &-:h-
beraten | begleiten | bestatten
geb. Jordan
*21.6.1962 11.5.2024 Ich danke allen, die mir durch tréstende Worte, Blumen und Geldspenden www.bestattu ngen-see Ize.de | Telefon ( 0 5 1 3 7 ) 3 9 9 3
ihre Verbundenheit zeigten und meinen Mann zur letzten Ruhe geleiteten. " . N A
. »Vergiss-mein-nicht« Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29
In stiller Trauer b g I——
Dein Helmut Oberstudienrat .
Bernd und Nicola mit Kind 1 ii FAMILIEN-
F:::k und N1cofa mit Rinder Ralf Mu11er-E rnestl Du bist und bleibst unvergessen.
Marion mit Kinder +13.3.2024 ANZE] G EN Danke
und alle, die sie gern hatten ) )
In liebevoller Erinnerung: H d sagen wir allen, die sich in stiller
Hannelore Miiller-Ernesti In der T : :
annelore Muller-Ernesti Gunther Trauer mit uns verbunden fiihlten, ihre
Auf Wi h Ute findet eine U beiset: i ten Famili Unbescheiden Bestattu Richard-Lattorf-Straf3e 7, 30453 Hi w 3 Anteilnahme in vielfdltiger Weise zum
u unsch von e rnaet eme vurnenbeisetzung im engsten ramili- npescneiden bestattungen, Kichard-Lattor:- abe /, annover .
enkreis auf dem Friedhof in Seelze statt. 8 & £ HartWICh Ausdruck brachten und gemeinsam

—
14067401_000124

Mit einer GruBanzeige zeigen Sie 15.4.2024 mit uns Abschied nahmen.

Ahl Bestatt , 30926 Seelze, Telefon 0 51 37 -39 93 i i i s
swe bestattungen celze, leleion Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen Mensch und Menschlichkeit. II einem lieben Mensgmrr:ﬁ %?r]skg:]e Martina Hartwich-Kundrus

mit Familie
4124001_000124. Bé#lRéNS Tel.: 0800 - 154 42 33

BESTAT TUNGEN ~ *kostenlose Servicenummer
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

Letter, im Mai 2024

—
4207101_002624

. weil die Wiirde des Neben allen anderen Bestattungsformen bieten wir an:
Menschen mit dem

Tod nicht endet. Komplettangebot fiir 2.350,- € Sagt mir etwas nach.

Macht kein groRes Wort.

Enthalten ist eine anonyme Urnenbestattung in einer

BESTATTUNGEN ... weil wir Ihre X ) Haltet, was ich liebte
L Urnengemeinschaftsanlage und Trauerfeier Gut ort
(051 31) personlichen in unserer Feierhalle o e T
" .E] Peter Maiwald
. Tk A
443 55 57 Gestaltungswiinsche Weitere Informationen finden Sie unter:
selbstverstandlich www.behrens-bestattung.de/komplettangebot e .o
Lars RUhmkorf
30826 Garbsen beriicksichtigen. AufWunsch: Tag- und Nachtruf
Finanzierung der Bestattung Py Telefon
165401_002624 bi 36 M ten Laufzeit! N
Stockener st 208 | B 0511-4039 90 ; *29. Marz 1982 1 30. April 2024
30926 Seelze-Letter BESTATIER Hausbesuche fiir Gespriche
H H info@behrens-bestattung.de — DIN EN 15017 in gewohnter Atmosphére
Rat und Hilfe im Trauerfall , Wir vermissen Dich:

e Tag und Nacht

* Hausbesuche HQI‘SCle

e Erd-, Feuer-, See- und Bestattungen
anonyme Bestattungen

e Bestattungen auf jedem Friedhof

e In- und Auslandslberfihrungen

e Eigene moderne Trauerhalle

e Trauerbegleitungsgruppen

e Bestattungsvorsorgekonzepte

Berenbostel - Im Rehwinkel 14 Tel.: (0 51 31) 79 79 KRIEWALD Inhaber Arne Schelp
Garbsen - Auf dem Spanne 2a Tel.: (0 51 37) 79 79 9 BESTATTUNGEN Calenberger Str. 31
Osterwald - HauptstraBe 138a Tel.:(0 51 31) 90 70 70 30823 Garbsen

www.henschel-bestattungen.de 05137 - 73377 www. kriewald-bestattungen.de

6960501_002624 8317201_002624 14174301_002624

] - Y Maren Rihmkorf mit Louis und Milas
Haben Sie dariiber Gudrun und Karl-Heinz Weber
b Jens Riihmkorf und Gongwei Wang mit Franziska
= geSprOChen : Jennifer und Torben Hamfler mit Elian, Miko und Lina
. Gerhard Rithmkorf
Wir beraten zum Thema

Bestattungsvorsorge. Traueranschrift: Familie Lars Ruhmkorf
c/o Henschel Bestattungen, Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen

Die Trauerfeier hat bereits stattgefunden.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979




Familienanzeigen

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch, wenn es dunkel wird.

Am 4. Mai 2024 verstarb unsere gute Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwester,
Schwégerin, Tante und Cousine

Ilona Wand

geb. Weiland
*31. August 1944 1 4. Mai 2024

Wir nehmen Abschied:

Iris und Andreas Wielebski
Uwe und Diana Wand
Birbel und Klaus Hoper
Ute Wand
sowie Enkel und Urenkelkinder

Veranstaltungen Allgemein Immobilienmarkt Angebote

Liebe Verkéufer/Vermieter, | —
bei uns sind Sie gut aufgehoben: '
* Diskrete & kostenfreie Beratung

* Private & gewerbliche Inmobilien .
¢ Sicherheit und 28 Jahre Erfahrung =
* Region Hannover, Schaumburg ...
Wann kommen Sie zu uns?

EJ.’. F
=
14395401_002624

Geben Sie lhre

Gartenfestival L

; HERRENHAUSEN Wiy -
i g — B

www.gartenfestivals.de
17.-20. Mai 2024

Pfingsten
HERRENHAUSER GARTEN | HANNOVER

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse

seit 1996

05031 51880 ;. RUDNICK

info@rudnick-immobilien.de &IiEEID v vmoBILIEN GMBH
rudnick-immobilien.de

menschlich « fair - kompetent

Freitag bis Sonntag 10-19 Uhr | Montag 10-18 Uhr

Traueranschrift: Iris Wielebski, Streitberg 8A, 30823 Garbsen

Die Beerdigung findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

11588201_002624

14423801_002624

Ferienhduser / -woh-

nungen Vermietung

Die Erinnerung ist das einzige Paradies,

aus dem wir nicht vertrieben werden kénnen.
Jean Paul

Gemiitliches FH in Wietzen am Muhl-
bach bei Nienburg/Weser in idyllischer
Landschaft wartet auf Géste, ab
20€/Tag, flir 2-4 Pers., auch fiir Monteu-
re. ® (050 22) 2 22

Kleine FeWo, 40 m2, in Schénberg i. H.
OT Kalifornien/Holm, zu verm., 600 m z.
Strand, ab 7 U. Hund erl,
2 (04320)1235

Timmendorfer Strand, FeWo fir 2-3
Personen, mit Strandkorb und Fahr-
radern zu vermieten. & (05 21) 29 03 64

Gromitz, Fischerstr., gemitl. FeWo flir
2-3 Pers., Balkon, Garage, frei
& (0157) 33 86 88 68 AB

Riigen Ostseebad Sellin, Fe-Haus-
Halfte ca.50gm, 3-4 Per, 2 Schiz, gr.
Terr, standnah. ® (0 51 31) 13 89

KI. Hotel ca. 60m zum Ostseestrand
(030)5679770 www.hotel-svantevit.de

Nach langer schwerer Krankheit verstarb meine liebe Ehefrau,
unsere herzensgute Mutter und Tochter

Marita Kauke

geb. Klock
*5.Juli 1960 * 2. Mai 2024

In ewiger Liebe:
Bernd
Dennis
Mike
Edit

Die Beerdigung findet am Mittwoch, dem 15. Ma1:
um 14.00 Uhr von der Kapelle des ev.-luth. Friedhofes ir
Alte Ricklinger Straf3e, aus statt.

Die beste
Werbung fiir Sie:
Eine Anzeige in der

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 0513 2 )

Foto: Paul Hahn

lhre Aufgaben:
v Diagnostik
v/ Patientenmanagement
v Qualifikationsbezogen

Senden Sie uns gerne
eine Bewerbung an
bewerbung@hno-wunstorf.de
Am Burgmannshof 3
31515 Wunstorf

HOFFNUNG
IN NOTLAGEN.
IHRE SPENDE HILFT!

Die Johanniter sind in Deutschland
und in der Welt fur die Menschen da.

Wir bieten eine tarifgebundene Vergiitung und regelmaBige
Arbeitszeiten sowie fachliche Weiterbildung.

13800001_002624

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

Spendenkonto:
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
IBAN:DE94 3702 05000433 0433 00

Sachbearbeitung Kindertagesbetreuung, EG 9 b TV6D/
BesGr. A 10 NBesG, FD Kinder und Familien,
SG Kindertagesbetreuung, auf Dauer, Vollzeit

Jetzt
bewerben

neustadt-a-rbge.de/jobs -

14182801_002624

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fur Arbeit

Stellenangebote

Hauspersonal

BIC: BEFSWDE 3 3XXX

Bank fur Sozialwirtschaft Jetzt spenden:

oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Mitarbeiter m/w/d, in Vollzeit fir die
Bahnhofs-u. Objektreinigung fiir Han-
nover und Umland gesucht. Gute
Deutschkenntnisse u. Fihrerschein er-
forderlich. Lucia DLS Tel.
B 0511-4738873 od.
=hannover@lucia-gmbh.de

Erfahrene, deutschspr. Haushaltshilfe,
4 Std/Wo. fir Lenthe gesucht.
B (0163)514 2803

Stellengesuche
Hauspersonal

Friihrentnerin sucht Stelle als Haus-
haltshilfe (Putzen, Biigeln, Gartenarbeit
oder sei es nur zur Gesellschaft) bei Se-

Stellengesuche ISy Y PYRRIYN

Allgemein

Fliesenleger sucht Arbeit Ste"e.n Q.esuc"e
Minijobs

Telefon 0152/19303170

13527701_002624
Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

Gartner sucht Arbeit fir Garten, Baum-
und Heckenschnitt® (05137)9860390

Wussten Sie schon, dass Sie Ihre Anzeige auch per E-Mail

unter anzeigen@umschau-online.de aufgeben konnen?

Evergreen GmbH — Tel. 0511-353796 70
Veranstaltungsort: Herrenhauser Strae 1, 30419 Hannover

1. Kfz-Entsorgung

kostenlos, zertifizierter Betrieb,

Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

3. Reifenwechsel und Olwechsel
AT Autorecycling GmbH

Alte Ricklinger Str. 63 + 30823 Garbsen
Tel.: 05137-121840 - 0174-7201601

4322401_002624

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Mangeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschaden,
einfach alles anbieten.

Tel. 0172/4937225

8286801_002624

Suche v. privat, Pkw/Bus, auch
mit Mangel, Tel. 0172/2804107

Ankauf Motorréider

Motorrader, Roller,
Mopeds, Aufsitzmaher gesucht! Auch
defekt. 05121/2068883

Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

Campingfahrzeuge

Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

MIT IHREM

TESTAMENT

LEGEN SIE
ZUKUNFT
IN_SICHERE
HANDE

Geben Sie mit lhrem Testament
etwas Wesentliches weiter:
Hilfe und Hoffhung.

Wir beraten Sie gerne um-
fassend und unverbindlich
zur Testamentsspende.

Jetzt Broschiire bestellen!

Tel. 030 700 130-145
www.aerzte-ohne-grenzen.de/
testamentsspende

111227615

*
]
MEDECINS SANS FRONTIERES

ARZTE OHNE GRENZEN e.V.
Trdger des Friedensnobelpreises

@ Wir suchen fiir unsere
Kunden...

» Einfamilienhauser

» Reihenhauser und DHH
* Grundstucke

* Mehrfamilienhauser

* Eigentumswohnungen

5l ]
Reihenmittelhaus / 125 m? / 6 Zimmer/
BA, 40,00 kWh, Gas, KI. A, Bj. 2015

= A
Seelze-Siid

0 in und um...
* Garbsen
* Seelze

O Fiir Sie vor Ort

| x;

Andre Zauske  Hess. Oldendort 0T -2 Fumilienuus/ lﬂZmZ/s Timmer/
05137 /909713

BA, 214,22 kWh, Gas, KI. G, Bj. 1922
Kontakt: www.rosenhof-immobilien.de
info@rosenhof-immobilien.de
= (05137)937543 & 0171/2679863

14176701_002624
Berenbostel Reihenhaus
RMH in zentraler Lage, renovierungs-
bedirftig. 3 Zi., Kiiche, Bad, Gaste-WC.
Voll unterkellert, Dachboden ausbau-
fahig. GroBer Balkon, Garten. KP
259.000 €. Garage optional. E-Mail:
4040@online.ms

Baugrundstiicke

Hannoversche Gesuche

== == Volksbank Immobilien

Wir kaufen Baugrundstiicke

+Schnelle & seridse r
Abwicklung Hannove

- Qualifizierte Beratung s Regton
* Auch mit Altbestand 50
o

A5\ NURDA >

14395901_002624

& www.hanvbimmo.de
PI VATE KLEINANZEIGEN

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Wohnungsmarkt Vermietung

K & M Fensterbau GmbH
Meisterbetrieb

Kunststoff & Metallbau ¢ Qualitit aus Prinzip

Fenster ® Haustlren e Wintergarten e Terrassendécher
Alle Produkte in Kunststoff, Aluminium oder Holz!
Rollladen e Markisen e Glasservice u.v.m. auf Anfrage.
Fur Alt- und Neubauten.

Reparaturservice von Fremdprodukten
Besuchen Sie unsere Ausstellung: Hannoversche Str. 169, 30823 Garbsen

30926 Seelze ® Tel. 05137/8776233 » Fax 8776228
E-Mail: km-fensterbau@t-online.de

32540801_002623

Garagen Vermietung

Biete Stellplatz an: PKW / Camper Zur
Vermietung Garbsen/Havelse 30€ mtl.
& 01785323200

Schreib
Lust?

Wohnungsmarkt

Gesuche .
Super, wir lesen gern!

Beamten-Witwe sucht 2-3 Zimmer-
EG-Whg. mit Balkon und Keller in Lohn-
de oder Seelze. Eventuell mit Einstellpl.
od. Garage, ® (051 37)910 34

Veranstaltungstipps
finden Sie in der

Schicken Sie Ihre Leserbriefe,
Fragen oder Meinungen einfach an:

E-Mail: redaktion@umschau-online.de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

Jobs flr
NIEDERSACHSEN




Verkauf Allgemein

Wir sind fiir Sie da! Gartnerei Harste,
Seelze, Hann.-Str. 63, vorm. u. nachm.
geoff.

www.teppichhausgermania.de
Wische, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss & (05 11) 76 80 32 43

Zu verkaufen: Fotoapparat Olympus,
AZ-200 Superzoom, 30€.

R (0171)4143097

Fahrrad Ergometer, neuwertig, preis-
glinstig abzugeben. & 05131/91977

Ankauf Allgemein

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
I Achtung Seridser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mébel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flir Modeschmuck, Echtschmuck,
Granat, Bernstein, Zahngold, Double,
Perlenschmuck, Uhren alles anbieten
auch defekt. & 0170/ 4 98 92 52
Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko Salutwaffen, Bajo-
nette, a. defekte & (01 76) 96 45 42 33
SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren, Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Miinzen/Anlagemiinze je-
der Art alles anbieten & 01704989252
Sammler zahlt Hochstpreise fir,
Schallplatten, Antik, Trodel aller Art,und
vieles mehr. & (01 63) 4 53 63 49
Kaufe Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Schiffschronometer, Akkordeons,
Zieharmonikas & 0162/ 8377 99 3
Sammler sucht Gitarren, Fligel, Gei-
gen, Saxophon, Cello, Akkordeon,
Trompeten usw. & (0162) 1642463
Kaufe Mobel aus den 50er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814
Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
glaser, Fotoapparate (0151) 29706814
Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller o. Aufsitzmaher (0176) 73071124
Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

ANZEIG EN gehdren in die

UNVISCEHAU|

Fiir den Garten

Verkauf

Handwerker /
Baubedarf

Heckenpflanzen

Angebot

fiir alle vorratigen Arten,
Sorten und GroBen,
im Topf gewachsen,
jetzt pflanzbereit!

4 kaufen -
3 bezahlen

Gilt nur fir vorratige Artikel,
solange der Vorrat reicht.

www.baumschule-wassermann.de
31535 Neustadt, Boumannweg 1, Tel. 05032/95200
mo.-fr. 9-18 Uhr, sa. 9-16 Uhr

14354701_002624

Tiermarkt Verkauf

SiiBe Bolonka Zwetna Welpen suchen
liebevolles Zuhause! Geimpft, gechipt,
entwurmt, haaren nicht, mit Papieren.
Fir Familien jung & alt. VB 1.700,-€
2 (0176) 618416 11

Heinz
NEGER]
Stiftung

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fiir unsere Natur.

Wir freuen uns auf lhren
Anruf unter 05527 914 419

www.sielmann-stiftung.de/
testament

Grof3es anstof3en. Gutes bewirken.

Fir eine Welt ohne HIV und Aids.

ONLINE SPENDEN
aids.st/donate

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen « An- und Verkauf
Thomas Ertel - 0172 5 13 03 44

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. B (01 52) 58 56 79 36

Entriimpelung

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serios & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369
www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. @ (05 11) 4994 95

Entriimp. & Kleintrans. (01 63) 91 34970

Fenster, Rollladen

MontageService Jaskulski Wir reparie-
ren Ihre Fenster, Rollladen, Tiren: ggfs.
auch Erneuerung. & 05137-87 79 324

STRUG

Garten- und Landschaftshau

Gartenpflege/ Neugestaltung,
. ’ Rollrasen, Heckenschnitt,
«gm, Pflasterarbeiten, Objektpflege,
Grabpflege, Baumfallung,
Dachrinnenreinigung u. v. m
Tel.: 05137-78229  Mobil: 0172-5113209
Fax: 05137-9385070 E-Mail: L.Strug@gmx.de

Pfiasterarbeiten aller Art, Baumfl-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. & (01 57) 78 71 32 64
Vertikutieren, Heckenschnitt & Gar-
tenpflege, preiswert. (01 72)179 01 01
Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (015 51) 075 9979
Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409
Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

—

Deutsche A
AIDS- 7
Stiftung V¢

Maler, Tapezierer

Malerarbeiten aller Art
eigenes Geriist,
Tapezierarbeiten
Fuiboden verlegen

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde
Tel. 05137/92428 od. 50797

381701_002624

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Polstermobel- /

Teppichreinigung

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

Sanitédrinstallateure

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Schicken Sie lhre Leserbriefe,

Verschiedenes

Draht- und Holzzéune
Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoff-
zaune, Toranlagen, Betonsockel,
Carports, Drahtmaterial, Zaun-
lasuren, Materialverkauf ab

Lager, Montage- u. Reparatur-
service, Musterausstellung
Klingenberg Zaune

30826 Garbsen/OT Osterwald
Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr

Klavier, Strauss&Sons,
BJ2007 schwarz,Zubehdr
1 | Klavierbank VB 2000€

201721709007

Wohnungsflohmarkt
Landstr.254
11.05.24 und 18.05.24,11.-17.Uhr. Stil-
mobel, Porzellan, Geschirr, Lampen,
Gartenmdbel etc.

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Feuerldscher, Wartung und Verkauf,
Fllldienst & 05131/96645
Leske Brandschutz

Wer mdchte wochentl. 2-3x Garten in
Garbsen bei guter Bezahlung spren-
gen? (evtl. Schler/in) 0170/72476866

Zaunpfahle Eisen mit Betonfu abzu-
geben B (051 31)9 16 06

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, & 0152/18209531

Riistiger Rentner f. leichte Garten-
arbeit in Letter ges. ® 0160/6371962.

Schulenburger

Suche Modelleisenbahnen bevorzugt
GroBanlagen Spur Z-G 017662058002

SChr Eib Lus t ? Super, wir lesen gern!

Fragen oder Meinungen einfach an: E-Mail: redaktion@umschau-online.de

Bekanntschaften

Allgemein

Edith, 73 Jahre jung, 163 groB, mit
schlanker-fraulicher Figur, bin eine gute
Hausfrau u. Kéchin mit zwei fleiBigen
Hénden und einem groBen Herz, suche
pv durch diese Anzeige einen liebevol-
len Mann (Alter egal), bei getrenntem
oder zusammen Wohnen. Ich wiirde Sie
gerne besuchen oder zu mir einladen,
wenn Sie anrufen. Tel. 0170 - 7950816

Gerlinde, 67 J., schlank, aber etwas
mehr Oberweite, ganz natrlich, bin
eher ruhig u. nicht aufdringlich, sorge
gerne fiir ein behagliches Zuhause, mag
selber kochen u. backen, ware auch
umzugsbereit. Ich habe das Alleinsein
so satt u. vielleicht binich es, die Sie su-
chen? Rufen Sie tb. PV an u. finden Sie
es heraus. Tel. 0176-34498406

Frohliche Aufbruchswillige, 55 Jahre,
sucht vielseitig interessierte Menschen
flr gemeinsame Unternehmungen. Egal
ob entspanntes Wandern, Radfahren,
gemeinsames Kochen, Klénen, Kino-
besuche oder Theaterabende. Wer hat
Lust? Antwort:

5 freizeit.landkreisGF@gmx.de

Du bist eine Frau gern mollig, der Zért-
lichkeit, Leidenschaft und gute Gespréa-
chefehlen. Mann 65 verheiratet mochte
mit Dirab und zu aus dem Alltag ausbre-
chen. Melde Dich und ich schreibe Dir
den Ablauf meines Verwdhnpro-
gramms. logtime@web.de

Sympathischer Er, 52 J., 1,82 m, au-
thentisch, aktiv, aus dem Raum Bi.
sucht attrakt., schlanke Sie (35-55 J.) fiir
alles Schone zu zweit. ® 0179/5667796

Gentleman, 48 J., 1.80m, 76 sucht eine
attraktive Frau bis 50 Jahre. & (0176) 96
413448

UNMSCEHAU

MADSACK Medien Hannover

GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraBe 1

30559 Hannover

E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlichi. S. d. P.:

Gunter Evert

Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:

Christian Kaufer
FlieBtextanzeigen-Annahme:

Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kiirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwiirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Erscheinungsweise: wochentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
48.565 Exemplare

Es gilt die Preisinformation 31

vom 01.01.2024.
BVDA

ADA |
Bundesverband Deutscher

igontote |
der Anzeigenblatter L C
BVDA Anzeigenblitter

Witwe, 83J., sucht Herren, der auch viel
allein ist, flr unterhaltsame Stunden.
&(05131)4848354

Er su. Dame flirr erotische Meditation,
sinnliche Berlhrung u. mehr. Gerne
Dauerbez. ® /SMS (0160) 654 7573
Flotter Rentner, 69J.,1.70m, 70 kg, NR,
mit SpaB an Tanzen, Kultur usw. sucht
liebev. Sie auf Dauer & 0177/ 32 82 871
Welche agile Dame, 80 plus, mdchte
nicht mehr allein sein? (0173) 82 01 917

Medizin

Millionen deutsche

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an lhrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

4153001_002624

Strafenkatzen miissen

Jeden Tag um ihr Uberleben kimpfen.

Wir brauchen Euch!

ANZEIGE

Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen!

Dieses natiirliche Schmerzgel hilft gezielt!

Hilfe bei

1eder Schwindel?

Mit zunehmendem Alter hiu-
fen sich auch die Gelenkbe-
schwerden und Bewegungen
konnen schnell zur Qual wer-
den. Damit sich Betroffene
bestmoglich bewegen kénnen,
empfehlen unsere Experten
ein natiirliches Schmerzgel,
das hilft!

Was meist mit einem leichten
Ziehen z.B. im Knie beginnt,
kann sich bald zu einem an-
haltenden Schmerz weiterent-
wickeln - vor allem bei Belas-
tung der Gelenke. Die Folge:
Schmerzgeplagte bewegen sich
aus Angst weniger. Doch genau
das ist falsch. Denn Bewegung
ist wichtig fiir die Gelenkge-

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Lt

sundheit.
empfehlen ein natirliches
Schmerzgel der Qualitdatsmar-
ke Rubaxx, mit dem Betroffene
ihre rheumatischen Schmerzen
lindern konnen.

Schmerzexperten

Natiirlich wirksam und gut
vertriglich

Der natiirliche Arzneistoft in
Rubaxx Schmerzgel mit dem
Namen Rhus toxicodendron
wirkt schmerzlindernd. So
bekampft das Gel rheumati-
sche Schmerzen und Folgen
von Verletzungen oder Uber-
anstrengungen. Das Rubaxx
Schmerzgel ist aulerdem gut
vertrdglich und kann auch bei
wiederkehrenden Schmerzen,

etwa bei chronischen Verlaufs-
formen, angewendet werden.
Das Gel wird ein- bis zweimal
taglich auf den zu behandeln-
den Stellen aufgetragen und ist
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhiltlich.

JETZT
mmmmmmmeee NEU
Fiir lhre 180¢
Apotheke: Vorteilspackung
Rubaxx
Schmerzgel

{PZN 18709526)

Immer,

Welchen Ausweg eine Schwindelgeplagte fiir sich entdeckt hat

Wer unter Schwindelbeschwer-
den leidet, kennt das unsichere
Gefiihl bei jedem Schritt. Ins-
besondere mit zunehmendem
Alter sind Betroffene dadurch
haufig in ihrem Alltag einge-
schrinkt. Brigitte P. berichtet,
wie sie ihre Beschwerden in
den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt ge-
rit sprichwortlich ins Wanken.
So erging es auch Brigitte P.:
»Beim Biicken erfasste mich in
letzter Zeit ein starker Schwin-
del, ich hielt mich oft im letz-

,Ich fuhle mich wieder
sicher.
(Brigitte P.)

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

ten Moment noch fest, damit
ich nicht stiirzte.“ Gerade beim
Gehen fiihlen sich viele Schwin-
delgeplagte unsicher, was auch
Brigitte P. bestdtigt: ,Beson-
ders unangenehm war dieses
Schwindelgefiihl, wenn ich
eine Strafle tiberquerte.“ Lin-
derung brachten ihr natiirliche
Arzneitropfen namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden:
Wie sie entstehen

Schwindel kann entstehen,
wenn Storungen im Nerven-
system auftreten und Gleich-
gewichtsinformationen falsch
an das Gehirn iibertragen wer-
den. Hier kann der einzigartige
Dual-Komplex aus zwei natiir-
lichen Arzneistoffen in Taumea
Hilfe leisten.

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Der Dual-Komplex in Taumea
enthdlt zwei natiirliche Arz-

neistoffe: Anamirta cocculus
kann laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwerden lindern.
Gelsemium sempervirens setzt
laut Arzneimittelbild bei den
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen und Ubelkeit an.
Zudem sind die Arzneitropfen
Taumea gut vertraglich - und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln. Wichtig: Bei
akuten, plotzlichen Schwindel-
beschwerden sollte ein Arzt die
Ursache abklaren.

E Fiir Ihre Apotheke: H
: Taumea Rezeptfrel!
! (PZN 07241184) = H

TAUMEA |
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RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstof: Rhus toxicodendron Dil. D. Homb‘opat.ﬁi.s.ches Arzneimittel bei Bessen.fn.g.] rheum_atisch.éF.Schmerzen uﬁ.d“Folgen von Vé.riélzungen und Uberan-
strengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in [hrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing

12952101_002624

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sem.;;ervirens Dil. D5, TAUMEA wird :a.r;éewendet ems.p.r.e.chend dem hq;ﬁ.b.opalhischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: Besserung der
Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Ein neuer, mysteridser Fall fiir Aaron Falk —
,Force of Nature* / Die Mystery-Comedy-Serie voller diisterem Charme —
,Wednesday*“. Auf eifrige Ratselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 16. Mai, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

AUTOZENTRUM

Service-Tel.: 05131 / 501 88 77
www.autozentrum-garbsen.de
Bremer Str. 39 - Garbsen / Berenbostel

BMW spezialisierte Werkstatt

Reparaturen, XDrive, Verteilergetriebe und Vorderachsen
Mahlendes Gerausch von der Vorderachse usw. ...
VTG - haufiges Ruckeln beim Beschleinigen usw. ...

Fragen Sie uns, wir beraten Sie gern.

Das Autozentrum-Garbsen ist nicht nur eine Kfz-Meisterwerkstatt!
Bei uns im Hause ist AZ-Folien, der Ansprechpartner, wenn’s um Autofolien geht.
Seit neustem auch |hr Ansprechpartner fur XPEL Lackschutzfolien.

(J05131 / 501 88 77 (@)info@azfolien.de (O)az_folien

R AN WARUM LACKSCHUTZ?
°0 . i g * Schutz des Original-Lacks
= b G » Werterhalt des Fahrzeugs, da kein
Dedy ‘ Nachlackieren erforderlich ist

* Keine zusatzlichen Lackierkosten
LACKSCHUTZFOLIE

bei Leasingriicklaufern
XPEL ULTIMATE PLUS Lackschutzfolie ist eine transparente * Keine argerIIChen Stelnschlage mehr
Folie aus Polyurethan, die den Lack des Autos vor

alltaglichen Schaden wie Schrammen, Kratzern, Rollsplit
und vielem mehr schitzt.

WARUM XPEL-ZUSCHNITTE?

NORMALE ABNUTZUNG BEI 5 JAHRE ALTEM LACK « Kein Schneiden am Lack P

Kfz-Werkstatt & Folierungen

Bremer Str. 39
Garbsen/Berenbostel
\. 05131 /501 88 77

MIT XPEL LACKSCHUTZFOLIE OHNE XPEL LACKSCHUTZFOLIE

Besuchen Sie unsere auch Webseite azfolien.de

14420601_002624

* Kein Risiko, den Lack zu beschéadigen

* 10 Jahre volle Herstellergarantie

* 100% passgenaue Vorlagen

* Keinerlei Demontage von Fahrzeug-
teilen notwendig

Wissen, was Han
t bewegt.

und die

6 Wochen fiir nur

Neue Presse

Und so geht's: QR-Code scannen,
telefonisch & 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder online
bestellen unter @ abo.Neuepresse.de/informiert24

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

9622901_002624

-

“ Lydia Wegner

- kosmetische FuBpflege
Bei dieser kosmetischen FuBpflege werden nach einem angenehm
warmen Fu8bad die Nagel gekiirzt und gefeilt, die Hornhaut
entfernt und die Haut am Ful3 gepflegt. (a. 30 Minuten 36 €

- FuBBpflege bei Problemfiien
Bei dieser FuBpflege werden Probleme wie z.B. Hiihneraugen,
starke Verhornungen (Schwielen und Rhagaden), Nagelveranderun-
gen wie verdickte Nagel oder Rollndgel sowie Druckschmerzen durch
eingewachsene oder zum Einwachsen neigende Nagel behandelt.

(a. 30 Minuten 43,50 €
- Setzen einer BS-Spange 25 €
je Nagel 10 € bis 30 € (nach Aufwand)
- kosmetische FuBpflege + Shellac: (einfarbig) 44 €

- Nagelprothetik

- mobile FuBpflege
Wegepauschale bis 5 km=0€,ab5km=5€,ab 10 km =12,50 €

giiltig bis 30. Juni 2024



Neue Standesbeamtin:
Yvonne Walny startet in ihrem Traumberuf

SEELZE. Die Stadt Seelze hat
eine neue Standesbeamtin: Nach
einer intensiven Fortbildung hat
Yvonne Walny ihren Dienst im
Rathaus aufgenommen. Fir sie
beginnt damit die Arbeit in ihrem
Traumberuf.

.Ich wollte schon seit meiner
eigenen Hochzeit Standesbeam-
tin werden — und nun hat es ge-
klappt”, sagte Yvonne Walny bei
ihrer BegriiBung durch Bulrger-
meister Alexander Masthoff.
,Das ist in meinen Augen der
schonste Beruf der Welt”, beton-
tesievoller Vorfreude auf ihre ers-
te Trauung, die zwei Tage spater
erfolgte.

.Das wird eine Trauung, an die
ich mich immer erinnern werde”,
war sich Yvonne Walny schon

vorab sicher. Etwas Lampenfieber
seischon dabei, doch sie gehe da-
von aus, dass die Aufregung beim
Brautpaar noch viel gréBer sein
werde. , Wir wirken schlieBlich
nur mit bei der EheschlieBung”,
erlauterte die Standesbeamtin.

Fir ein gutes Ankommen im
Rathaus, eine gelungene Ein-
arbeitung im Standesamt und
Unterstitzung bei der Vorberei-
tung der Trauung sorgten Gabrie-
le Schmitz und Torsten Mdller, die
mit Yvonne Walny ihre Erfahrun-
gen teilten. ,Jede EheschlieBung
ist anders”, sagte Torsten Mdiller
mit Blick auf mehr als 500 Trauun-
gen, die er bereits vornehmen
durfte.

Zu den weiteren neuen Auf-
gaben von Yvonne Walny, die

zuvor im Personalbereich der
Stadt Springe arbeitete, geho-
ren nun unter anderem das Na-
mensrecht sowie Beurkundun-
genvon Geburten, Vaterschafts-
anerkennungen, Kirchenaustrit-
ten und Sterbeféllen. ,,Das war
wirklich lernintensiv”, blickte sie
aufihre Fortbildung zur Standes-
beamtin zurtck.

Burgermeister Alexander
Masthoff zeigte sich davon be-
eindruckt. ,Das ist schon eine
Herausforderung”, sagte er. Er
selbst habe an einer kirzeren
Fortbildung teilgenommen, um
als Verwaltungschef Trauungen
vornehmen zu kdénnen. Somit
habe er nur einen Teilaspekt des
breiten Rechtswissens genauer
kennengelernt, das fur die

Herzliche BegriiBung der neuen Standesbeamtin: Biirgermeister
Alexander Masthoff (rechts) und Torsten Miiller (links) heiBen

Yvonne Walny im Rathaus willkommen.

Arbeit im Standesamt erforder-
lich ist. ,,Davor kann man nur

Foto: Stadt Seelze

Respekt haben”,
xander Masthoff.

Alle Seelzer konnen wieder fur

ein gutes Klima Rad fahren

SEELZE. Seelzes Stadtbaurat
Dirk Perschel hat den Start-
schuss fir das Stadtradeln 2024
in Seelze gegeben und sprihte
das Stadtradeln-Logo mit Krei-
defarbe vor das Seelzer Rathaus.
Die Stadt Seelze, der ADFC
Garbsen-Seelze sowie die Re-
gion Hannover rufen vom 26.
Mai bis 15. Juni alle Burger dazu
auf, bei dem Wettbewerb des
Klima-Bindnis ~ mitzumachen
und mdglichst viele Wege klima-
freundlich mit dem Rad zu erle-
digen.

Das Stadtradeln ist eine inter-
nationale Kampagne des Klima-
Biindnis, an dem sich die Stadt
Seelze schon seit vielen Jahren
beteiligt. Das Ziel ist es, 21 Tage
lang in Teams maglichst viele All-
tagswege klimafreundlich mit
dem Fahrrad zurtickzulegen und
so fur die eigene Kommune und
das eigene Team Kilometer zu

Pelz- und Goldankauf

sammeln und CO2 einzusparen.
Im letzten Jahr haben 541
Seelzer an dem Wettbewerb teil-
genommen, 107.783 Kilometer
erradelt und damit 17 Tonnen
CO2 eingespart, wenn diese
Strecke mit dem Auto zuriick ge-
legt worden ware. Diese Marken
sollenin diesem Jahr Ubertroffen
werden. , Wir hoffen, dass wir
auch in diesem Jahr wieder eine
so tolle Beteiligung, wie in den
letzten Jahren in Seelze haben
werden”, sagt Dirk Perschel.
.Mit der Teilnahme an diesen
Wettbewerb koénnen wir als
Stadt aber auch alle Radelnden
die dringend erforderliche Ver-
kehrswende unterstlitzen.” Ziel
ist es, dass viele Pendler vom
Auto auf das Rad umsatteln.
Die Region Hannover plant fur
den 26. Mai eine groBBe Auftakt-
veranstaltung unter dem Motto
,Maschsee Autofrei” am Nord-

Profitieren Sie durch
den momentan hohen
Goldkurs!

— . .
Gerne prifen wir lhren
Schmuck auf Echtheit!

Stadtbaurat D|rk Perschel spruht das Stadtradeln -Logos vor dem
Rathausplatz auf. Gemeinsam mit Biirgermeister Alexander Mast-
hoff, Anika Neuffer, Sammy Rehbock von der Marketingagentur
Soul Style, Werner Meyer vom ADFC Seelze-Garbsen sowie Seelzes
Klimaschutzmanager Philipp GoBler ist er bereit, viele Kilometer

fiir Seelze zu erradeln.

ufer des Maschsees. Gemein-
sam mit dem ADFC Garbsen-
Seelze sind alle Seelzer Radler

Foto: Stadt Seelze

eingeladen, sich um 10:20 Uhr
vor dem Bahnhof in Seelze
(KantstraBe) zu treffen und nach

13.

Mai 2024
10 -18.30 Uhr

Herrenhausen zu radeln. Von
dort geht es dann gemeinsam
mit weiteren Teilnehmenden aus
der ganzen Region zum Masch-
see. Dort wird es von 13 bis 18
Uhr verschiedene Aktionen und
Informationen rund ums Fahr-
rad geben.

Um an der Aktion teilzuneh-
men, konnen sich Interessierte
online unter www.stadtra-
deln.de/seelze oder Uber die
kostenlose Stadtradeln App bis
einschlieBlich 15. Juni — also
auch ruckwirkend- anmelden.

Bei weiteren Fragen konnen
sich Interessierte bei Anika Neuf-
fer, Abteilung Umwelt, Klima
und Friedhofe, unter Telefon
(05137) 828429 oder per Mail
an  anika.neuffer@stadt-seel-
ze.de oder unter Telefon
(05131) 55784 an Werner Mey-
er vom ADFC Garbsen-Seelze
wenden.

14.

Mai 2024
10 -18.30 Uhr

Machen Sie lhren Pelz sowie
Lederjacken/ -mantel zu BARGELD ~

Dnngend-
gesucht!

ACHTUNG + ACHTUNG etzt

Ankauf von Lederjacken und
Ledermanteln aus Glatt- oder

Mittwoch

15.

Mai 2024
10 -18.30 Uhr

0,0,

oktivoptik

| TESTSIEGER
“ Optiker-Filialisten

betonte Ale-

TOP-MARKENFASSUNGEN A,S
Einstirken-

Ray-Ban, Emporio Armani, Etnia Barcelona,

Humphreys, smykker

DESIGN-SONNENBRILLE
sSmy>ker

oder
Gleitsicht-
brillen!

* Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen und Gutscheinen. Nur giiltig vom 01.03. - 18.05.2024. Das zweite
Glaserpaar in Standard-Qualitat bekommen Sie inkl. Ihres zweiten Wunschmodells der smykker-Kollektion gratis
dazu, eingeschrankte Lieferbereiche. Verantwortlich fiir die Werbung: Damboldt GmbH | Marktstr. 56 | 37441 Bad
Sachsa. Alle Informationen zur Identitat und Anschrift der Geschéfte finden Sie unter www.aktivoptik.de/filialen.

aktivoptik Rote Reihe 19 in Garbsen-Berenbostel 05131.47 69 49
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Konﬁrmatlon in Seelze

SEELZE Diese neun Konflrmandlnnen und Konfirmanden wurden
am vergangenen Sonntag von Pastorin Sigrid Goldenstein (rechts)
und Diakonin Tanja Ullmann (links) in der Martinskirche Seelze einge-
segnet. Foto: Fotostudio Kurth

Mai 2024
10 -18.30 Uhr

Mai 2024
10 -18.30 Uhr

Mai 2024
10 -15.00 Uhr

Wir zahlen bis zu
9.000,-€

neu- -Ankauf von farbigen Edelstemen'

¥od

Wildleder, auch Lammfellmantel,
zum Hochstpreis

von bis zu 2.500,- €

Wir zahilen bhis zu 8000.- € fiir

*
lhren Pelz

Ankauf von Goldschmuck aller Art
Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin
sowie gut erhaltene Ringe, Broschen, Ketten,
(Armbéander bevorzugt in breiter Form).
Colliers, Medaillons, Golduhren - auch defekt,
und Pelz sowie Ledermantel.

Nur in Verbindung mit Gold*

13984801_002624




