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und jede

Menge Blitenpracht
im dritten Quartal

HAVELSE (STP). Im Kulturhaus
Kalle in Havelse wird auch in den
nachsten Wochen jede Menge
Abwechslung geboten. Das
Team der Musik- und Kunst-
schule der Stadt Garbsen setzt
im dritten Quartal wieder auf
eine breite Mischung aus Kur-
sen, Lesung, Workshop, Klein-
kunst und Kreativitat. Das kom-
plette Kurs- und Veranstal-
tungsprogramm ist auf
www.musik-kunstschule-garb-
sen.de einsehbar.

Dr. Siegfried Tesche entfiihrt
am Freitag, 2. August, um 18.30
Uhr mit seinem Vortrag ,, Beatle-
mania — die Stars und ihre Cars”
auf ungewohnliche Weise in die
Welt der Stars. Der Eintritt kos-
tet 15 Euro. Alle, die ihre kiinst-
lerische Ader entdecken moch-
ten, ladt der Kunstbereich fur
Sonnabend, 17. August, von 11
bis 16 Uhr zu einem kreativen
Mitmachtag ein. Die Teilnahme
ist kostenlos, es wird lediglich
ein Beitrag fir das verbrauchte
Material berechnet.

Am Freitag, 23. August, von
19 bis 22 Uhr wird beim Lager-
feuersingen bei gutem Wetter
unter freiem Himmel vor dem
Kalle gemeinsam gesungen.
Der Eintritt kostet 10 Euro, er-
maBigt 5 Euro. Dietmar Lehne
prasentiert am Freitag, 27. Sep-
tember, um 18 Uhr beim , Tol-
kienabend” in gemditlicher At-
mosphare Werke des gefeierten
Fantasy-Autors. Der Eintritt ist
frei.

Bahnhofstr. 12, 50159 Hannover|
Tel.: 06511/37359069
WhatsApp: 01520/5796570
Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr und
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr
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In der Kinderkunstkiste, einem
abwechslungsreichen  Kunstan-
gebot fur Kinder im Grundschul-
alter, konnen die kleinen Kunstler
seitDonnerstag, 4. Juli,immervon
16.30 bis 18 Uhr alle zwei Wo-
chen ihrer Fantasie freien Lauf las-
sen. Ab Dienstag, 6. August, star-
ten wieder wochentliche Kurse
furKinder jeden Alters: Von ,, Mat-
schen, Kritzeln, Kleckern” fir die
Kleinsten von acht Monaten bis
zwei Jahren mit Eltern oder Grof3-
eltern, Uber das ,Kreativlabor”
far Kinder von drei bis funf Jahren
bis hin zum ,, KreativKurs” fir Kin-
der ab sechs Jahren.

Neu im Kalle-Programm ist
auch ein Stepptanzkurs fir Ju-
gendliche und Erwachsene. Ab
Donnerstag, 8. August, treffen
sich Interessierte wochentlich von
18 bis 19 Uhr, um die Kunst des
Stepptanzes zu erlernen. Am
Samstag, 21. September, bietet
das Kulturhaus Kalle in Garbsen
wieder einmal ein besonderes
Highlight mit einem Trommel-
workshop fur Jugendliche ab
zwOlf Jahren und Erwachsene.
Der Workshop findet von 14 bis
17 Uhr statt und verspricht eine
mitreiBende und interaktive Er-
fahrung fur alle Teilnehmer. Trom-
meln werden gestellt, es sind kei-
ne Vorkenntnisse erforderlich.

Fur die Teilnahme an den Kur-
senisteine Anmeldung per E-Mail
oder Telefon erforderlich. Auch
Kursgutscheine sind erhaéltlich.
Weitere Informationen gibt es im
Kulturhaus unter Telefon (05137)
9822859 oder nach einer E-Mail
an kalle@garbsen.de.

Mit Bekanntmachungen der Stadt - www.umschau-garbsen.de oder www.umsc

Sommerfest
beim DRK in
Berenbostel

BERENBOSTEL. Das Deutsche
Rote Kreuz ladt alle Mitglieder
zu seinem Sommerfest am
Samstag, 27. Juli, in die Begeg-
nungsstatte im Werner-Baes-
mann-Park ein. Ab 14.30 Uhr
stehen gegrillte Leckereien be-
reit. Die Veranstaltung ist wie
immer kostenfrei, das Organisa-
tionsteam bittet aber um eine
Anmeldung bis zum 20. Juli bei
der zweiten Vorsitzenden des
DRK, Maria Ferner, unter Telefon
(05131) 8338.

Das DRK freut sich auch Uber
interessierte Gaste.

Stadt Garbsen ausgezeichnet mit
dem Titel ,Vorlesestadt 2023"

Forderkreis Leselust (iberreicht Plakette an Blrgermeister

GARBSEN (STP). Die Initiato-
rinnen des Bundesweiten Vorle-
setags haben die Stadt Garbsen
als eine der Kommunen ausge-
zeichnet, die sich besonders fur
das Vorlesen engagiert und ihr
den Titel ,Vorlesestadt 2023"
verliehen. , Die Auszeichnungist
eine schone Bestatigung fir das
langjéhrige Engagement rund
um das Vorlesen — insbesondere
in der Stadtbibliothek und im
Forderkreis Leselust”, freut sich
BUrgermeister Claudio Proven-
zano. ,Vorlesen ist unverzicht-
bar fur die Entwicklung guter Le-

Biirgermeister Claudio Proven-
zano freut sich iiber die Plaket-
te, die Magda Provenzano und
Helga Kiefeld iiberreicht haben.
Sie weist Garbsen in der Rat-
haushalle ab sofort als , Vorle-
sestadt 2023" aus.

sefahigkeiten  junger Men-
schen”, fugt er hinzu.

Als Ausweis des besonderen
Einsatzes wurde der Stadt von
den Initiatorinnen eine Plakette
verliehen, die nun das Rathaus
ziert. Zu den Initiatoren zahlen
die ZEIT, die Stiftung Lesen, die
Deutsche Bahn Stiftung sowie
der Deutsche Stadte- und Ge-
meindebund. ,Vier von zehn
Kindern bekommen zu Hause
selten oder nie vorgelesen. Da-
her ist es besonders schén zu se-
hen, dass es so viele freiwillig En-
gagierte gibt, die sich mit uns fur
die Zukunft von Kindern einset-
zen”, schreibt Dr. Jorg Maas,
Hauptgeschaftsfihrer der Stif-
tung Lesen, im Begleitschreiben.

L, Wir freuen uns sehr Uber die
Auszeichnung und sehen sie als
Ansporn, unsere Bemihungen
weiterzuflhren. Lesen ist der
Schlissel zur Bildung”, sagt Hel-
ga Kiefeld aus dem Vorstand des
Forderkreises Leselust. Erst im
Januar war sie beim Neujahrs-
empfang der Stadt fur ihr un-
ermidliches Wirken im Vor-
stand und ihren Beitrag zur Lese-
fahigkeit vieler Jahrgange an
Grundschulkindern  personlich
geehrt worden. Nun verdeut-
licht die Plakette erneutihr reges
Engagement.

.Diese Anerkennung wiirdigt
das besondere Engagement fur
das Vorlesen fur Kinder und
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Uber den Titelgewinn freuen sich zahlreiche engagierte Vorleserinnen und Vorleser des Férderkreises

Leselust.

unterstreicht die Bedeutung der
Gemeinschaft in unserer Stadt.
Gemeinsam fordern wir eine
Kultur des Lesens und Miteinan-
ders, die unsere Kinder und die
Gemeinschaft bereichert”,
unterstreicht Magda Provenza-
no, Vorsitzende des Forderkrei-
ses Leselust. Schon seit 2006 or-
ganisiert der Verein Forderkreis
Leselust in Garbsen in Zusam-
menarbeit mit der Stadtbiblio-
thek den Bundesweiten Vorlese-

tag fur die Stadt. Unter dem Titel
.Kleine lesen fur GroBe” trugen
Schilerinnen und Schiler der
IGS Garbsen in der Stadtbiblio-
thek bei mehreren Veranstaltun-
gen selbst verfasste Texte 6ffent-
lich vor. Seit 2018 lesen drei bis
vier Mitglieder des Vereins ein-
mal pro Woche Grundschilern
und  Grundschilerinnen  mit
Migrationshintergrund vor. Der
Verein stellt Vorlesepaten fur
Kitas. Und bereits seit 17 Jahren

Stadtbibliothek hat auch im Juli viel Neues im Bestand

GARBSEN (STP). Die Stadtbib-
liothek hat wieder ihren Be-
stand erweitert und im Juli viel
Neues zu bieten. Neben aktuel-
len Sachbtchern kdnnen unter
anderem brandneue Kinder-
und Jugendbicher ausgelie-
hen werden.

An Romanen neu im Bestand
sind unter anderem Eva Alm-

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:

(MLEIXT

Schweinenacken ohne

1kg

Lachsforellen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

Pfirsiche oder Nektarinen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

LY

jelkg
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@) wo-ir 09:00-19:00

Schalrippen vom Schwein

Stor, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Zwetschgen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Mix Markt Hannover
53 09:00-19:00
Schierholzstr. 128
30655 Hannover

&1 woire 09:00-19:00
5 09:00-18:00

{nhaber: Dmitrt Kuschiyu @4 - 09:00 -19:00
5 09:00-18:00

stadt: Das schweigende Dorf;
Leigh Bardugo: Der Vertraute;
Lilly Bernstein: Sturmmadchen;
Andreas Fohr: Totholz; Amelie
Fried: Der langste Sommer
ihres Lebens; Jane Gardam:
Gute Ratschlage; Gaby Haupt-
mann: Hoffnung auf eine
gltckliche Zukunft; Maxim
Leo: Wir werden jung sein; He-

Mix Markt 18 0HG
Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

Mix Markt 122 OHG
Lange Weihe 65
30880 Laatzen

Angebote giiltig von Mo. 15.07. bis Sa. 20.07.2024

1kg

1kg

Dicke Rippe vom Schwein

Afrikanischer Wels, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Uzbekische Honigmelonen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Hahnchenschenkel, frisch 10 Kg
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg =2,50

Grillmakrelen, frisch
Fanggebiet: laut A
1kg =

Wassermelonen
Herkunft, K.: laut Auszeichnung
1kg

&

ra Lind: Zeit zu verzeihen und
Gisa Pauly: Breitseite.

Neue Sachbicher sind Sabi-
ne Bohne-Di Leo: Die Erfin-
dung der Bundesrepublik; Lars
Chittka: Im Cockpit der Biene;
Philipp Peyman Engel: Deut-
sche Lebensligen; Amir Kassa-
ei: Vom Unsinn des Lebens;
Rashid Khalidi: Der Hundert-
jahrige Krieg um Palastina;
Karl-Ludwig  Kley:Klar  zur
Wende - So konnen wir das
Steuer bei Klima und Energie
noch rumreiBen; Anika Moritz:
Die Katzentrainerin; Sofi Oksa-
nen: Putins Krieg gegen die
Frauen; Heribert Prantl: Den
Frieden gewinnen und Hedwig
Richter: Demokratie und Revo-
lution.
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— TEXTILE AUTOWASCHE —
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Im Bereich der Kinder- und
Jugendblcher neu hinzuge-
kommen sind unter anderem
Annette Brahms: Wdinsche
schmecken nach Brausepulver;
Cornelia Franz: Goldene Stei-
ne; Meike Haas: Hilfe, meine
Lehrerin ist ein Gorillal; Adina
Hermann: Als Ela das All er-
oberte; Paul Maar: Die Tochter
der Zauberin; Katja Reider:
Kommissar Pfote — Spurensu-
che am Waldsee; Silke Schell-
hammer: School of talents —
Siebte Stunde: Mutprobe!;
Thomas Thiemeyer: Zafira — Es
hatte sie nie geben dirfen; An-
gie Thomas: Nic Blake —Die Pro-
phezeiung der leuchtenden

Welt und Corinna Wieja: Fairy
Tale Camp —Das Geheimnis der

es | Pendeltiiren | Spannrahmen
etiiren | Lichtschachtabdeckungen
. Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de

Kananoher Str. 32
30855 Langenhagen

Havelser Str. 2B
30823 Garbsen

Mo-Sa: 8:00-19:00 Uhr

www.wash-star-garbsen.de

Maéarchenwelt. An BilderbU-
chern im Bestand sind neuer-
dings Marianne Dubec: Komm
mit in die Tierschule!; Ulli Fel-
ber: Ein Zuhause fir deinen
Drachen; Melanie Gerber: Ich
mache das!; Hendrik Jonas:
Lotte fahrt Zug; Tomo Miura:
Ab ins Wasser; Ursula Poznans-
ki: Pauline Pechfee; Britta Sab-
bag: Panther, Panther, sei ent-
spannter; Eija Sumner: Wie
kleine Meerjungfrauen (nicht)
schlafen gehen; Alex Willmore:
Aber da war ein Mammut! Und
Henrike Wilson: Weitsprung
mit Schwein.

Auf DVD entleihbar sind jetzt
ab Juli die Filme Baby to go, Das
Beste kommt noch, Dune —Part
two, Hachiko — Eine Freund-
schaft fur die Ewigkeit, Lisa
Frankenstein, Madame Web,
Mean girls — Der Girls Club,
Monsieur Blake zu Diensten,
The quiet girl und Sie sagt. Er
sagt..

Fotos: Stadt Garbsen

laden Verein und Bibliothek die
600 bis 650 Erstklasslerinnen
und Erstklassler der Grundschu-
len mit der Lesetaschen-Aktion
klassenweise zu einer Kennen-
lernaktion der Bibliothek und
einer Lesung ein.

Autofahrer mit vier
Promille unterwegs

GARBSEN. Dank eines Zeugen-
hinweises konnte die Polizei in
Garbsen am frilhen Samstag-
abend einen stark betrunkenen
Autofahrer stoppen und an der
Weiterfahrt hindern. Einem 36-
jahrigen Garbsener war bereits
in Marienwerder ein Pkw durch
seine Fahrweise aufgefallen. Der
46-jahrige Fahrer eines weien
Audi A6 fuhr dabei in starken
Schlangenlinien in  Richtung
Garbsen und geriet vermehrt in
den Gegenverkehr, durchfuhr
Granstreifen am Fahrbahnrand
und kollidierte fast mit ent-
gegenkommenden  Verkehrs-
teilnehmern.

Eigene Versuche des Zeugen,
den Audi-Fahrer zum Anhalten
zu bewegen, verliefen erfolgs-
los, so dass er Uber den Notruf
die Polizei informierte. Um
19.50 Uhr parkte der Audi-Fah-
rer in der Hannoverschen StraB3e
in Havelse vor einem Geschaft
und konnte dort durch die hin-
zugerufenen Beamten kontrol-
liert werden. Ein Alkohol-Test er-
gab einen Wert von knapp 4 Pro-
mille. AuBerdem wurde festge-
stellt, dass der Audi zeit nicht
versichert ist.

&

NATIS PFLEGEZENTRUM

ALLES UNTER EINEM DACH

Siemensstrafle 19 » 30827 Garbsen ¢ www.natispflegezentrum.de

Wir suchen zu sofort examinierte
Pflegekrifte, Betreuungskrifte
und Pflegehelfer sowie Haushaltshilfen
alle m/w/d.

Bei Bedarf bieten wir
Wohnungsmoglichkeiten an.

Bei Interesse erreichen Sie uns telefonisch
unter 05131-7022660

/\
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Newcomer-Bands im Doppelpack

Me & Ms Jacobs und Moonday6 treten am gleichen Abend auf

GARBSEN (BUDO). Im Rah-
men der neuen Reihe , Garbsen-
LIVE!” hatam Sonnabendabend
das PPC-Music-Newcomer-Fes-
tival auf dem Rathausplatz mit
zwei Nachwuchsbands stattge-
funden. Geschéftsfihrer Robert
Muhlbauer begrtiBte die zahlrei-
chen Zuhorer und stellte zu-
nachstdie junge Band ,Me & Ms
Jacobs” vor.

Ihre Musik steht fur einen ehr-
lichen, handgemachten und

politisch aufgeladenen Sound,
inspiriert von vergangenen Jahr-

=

Beim PPC-Music-Newcomer-Fes-
tival auf dem Rathausplatz
nimmt die talentierte Lina Ja-
cobs mit ihrer kraftvollen Stim-
me und Unterstiitzung ihrer
Band die Garbsener Zuhérer mit
auf eine Reise durch ihr Leben.

zehnten wie den 60er- und 70er-
Jahren. Die Klangasthetik der
Band verschmilzt alte Rock-,
Pop- und Weltmusik-Elemente
ZU einem neuen Genre: Eclectic
Soul, das bedeutet zu einem
bunten Stilmix. Die Live-Show
der Band war ebenso vielfaltig
und bunt wie ihre Songs, davon
einige aus dem Debutalbum der
Band ,,ON THE RUN".

Angefihrt wurde die Band
von Ms Lina Jacobs, deren ein-
zigartige rauchig-warme Klang-
farbe sich wie ein roter Faden
durch den Sound der Band zog
und deren biografische Texte die
ehrliche Botschaft der Band ver-
mittele. Die Ubrigen Bandmit-
glieder Mr. Achkar - Gitarre,
Laurenz Hintz — Schlagzeug,
Maik Konhard — Piano, Jessy
Ndoumon - Bass sind zwischen
21 und 29 Jahre alt und stam-
men aus aller Welt, haben sich
aber in Hannover zusammenge-
funden. Sie beschrieben ihre
Arbeit als eine ,gesunde Mi-
schung aus Melancholie und
Rock ,n" Roll”. lhre Stimmung
bewegte nicht nur den Kérper,
sondern auch die Seele.

Nach der Pause rockten dann
die die vier Musiker der Band
.Moonday6” den Rathausplatz.
Die Mitglieder der Band sind alte
Hasen, die schon seit Jahren Mu-
sik machen. Wahrend der Coro-
na-Pandemie hat man sich aus

Zu spater Stunde noch ein Gruppenfoto von ,Moonday6” fiir die

s
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UMSCHAU (von links): Holger Marx (Lead-Gitarre), Tobias Kiel (Ge-
sang, Gitarre), Marvin Fldge (Schlagzeug) und Andreas Onken

(Bass).

Langeweile und aufgrund leerer
Tourpldne  zusammengerauft
und das Ergebnis kann sich ho-
ren lassen. Gespielt wurden
Uberwiegend die selbst kompo-
nierten Sticke ihres Albums
LALL NIGHT LONG”. Schon
beim ersten Song ,,| Will Be Go-
ne” war zu erkennen, dass die
Sound- und Lichttechniker gan-
ze Arbeit geleistet haben.
Moonday6 Uberzeugte mit sat-
tem Sound, Soloeinlagen von

Mehr als 50 Frauen und Manner
erhalten Ehrenamtskarten

GARBSEN (STP). In diesem
Quartal haben wieder zahlreiche
Frauen und Manner die Nieder-
sachsische Ehrenamtskarte be-
antragt. Mehr als 50 Engagierte
waren zur offiziellen Ubergabe
ins Rathaus eingeladen. Sabrina
Jankowski von der Freiwillige-
nAgentur und der Erste Stadtrat
Christian Peters sagten persén-
lich Danke bei den Engagierten.
,Die Ehrenamtlichen halten
unsere Gesellschaft zusammen.
Das kann man gar nicht oft ge-
nug betonen”, sagte Peters an-
erkennend.

Allein zwolf der insgesamt 51
Karten gingen an Mitglieder des
TSV Havelse. Die weiteren Emp-

Zeugen nach

Der Erste Stadtrat Christian Peters und Sabrina Jankowski von der
FreiwilligenAgentur freuen sich mit den Ehrenamtlichen.

fangerinnen und Empfanger
kommen aus der Freiwilligen
Feuerwehr und dem Deutschen

sexueller Beldstigung gesucht

SEELZE. Bereitsam Freitag, 5. Ju-
li, kam es gegen 10.35 Uhrim Bus
der Linie 700 zwischen Letter und
Seelze zu einer sexuellen Belasti-
gung einer 23-jahrigen Frau. Der
bislang unbekannte Mann ist in
den Bus der Linie 700 an der Hal-
testelle Kastanienplatz in Letter
eingestiegen und setzte sich im

mittleren Teil des Busses neben
das spatere Opfer. Der Beschul-
digte ist etwa 30 bis 40 Jahre alt
und habe eine aufféllige weile
OP-Maske getragen.

Magliche Zeugen zu dem Vor-
fall werden gebeten, sich bei der
Polizei in Seelze unter Telefon
(05137) 8270 zu melden.

Die Wiesenscheibe wird am

Waffenart:
Anschlagart:
Satzzahl:

Sitzend aufgelegt

Bekanntmachun,
uber das AusschieBen der Wiesenscheibe (Alte Scheibe)

4. August 2024,
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
auf dem SchieRstand in Osterwald Unterende, Zum JagdschloR 26, ausgeschossen. Teilnahmeberechtigt
sind alle Grundstuckseigenttimer, die Grundstiicke in Osterwald Oberende oder Osterwald Unterende
haben. Es kann fiir jedes Grundstiick ein Satz geschossen werden, soweit es eine eigene Hausnummer
hat. Familienangehorige kénnen fir den GrundstUckseigentiimer schieen, wenn sie eine Vollmacht bei-
bringen. Eine Mitgliedschaft im Schiitzenverein ist nicht erforderlich. Grundstiickeigenttimer, die in Oster-
wald Grundbesitz haben, aber nicht hier wohnen, diirfen die Wiesenscheibe nur in Osterwald anbringen.
Kleinkaliber 5,6 mm / 50 Meter (Ringkorn)

1 Satz (2 Probe- und 3 Wertungsschiisse)

Der erste Schuss kann auch als Wertungsschuss anerkannt werden, wenn die Teilnehmerin oder der
Teilnehmer vor Abgabe des zweiten Schusses dies bekannt gibt. In diesem Fall zéhlen die ersten drei
Schisse als Wertungsschisse. Gewertet wird der beste Schuss. Werden mehrere gleichwertige Schiisse
abgegeben, so wird der Beste durch Teiler ermittelt, oder es findet ein Stechen statt.

Garbsen, im Juli 2024

Stadt Garbsen
Der Biirgermeister
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Roten Kreuz, von Schwimm-,
Sport- und Schitzenvereinen,
Kirchengemeinden, dem Integ-

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Gitarre, Bass und Schlagzeug
und dem gléanzenden Leadsan-
ger Tobek (Tobias Kiel). Spates-
tens beim Song , This Feeling”
war klar, dass dieser Abend auch
zum Mitsingen und -klatschen
geeignet war. Moonday6 hat
eine kurzweilige, intensive Show
abgeliefert. Folgerichtig wurde
die Band mit langanhaltendem
Applaus gefeiert und auch nicht
ohne Zugabe von der Biihne ge-
lassen.

rationsbeirat, der Alzheimer Ge-
sellschaft, vom Verein , Traumer,
Tanzer und Artisten”, dem Ama-
teur Radio Club sowie von Well-
come. Und auch ein JulLeiCa-In-
haber ist dabei. Mehr als 30 Eh-
renamtliche kamen zur Uberga-
be der Karten persdnlich ins Rat-
haus.

Die Ehrenamtskarte kann je-
der beantragen, der eine festge-
legte Zeit fir sein Ehrenamt in-
vestiert. Uber die vielen Vorteile
wie ErmaBigungen beim Fahr-
kartenkauf, beim Zugang zu
Museen oder anderen 6ffentli-
chen Einrichtungen kénnen sich
Interessierte auf www.freiwilli-
genserver.de/ informieren.

NOTDIENSTE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
Neustadt, Lindenstr. 75, 31535
Neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

KRANKENTRANSPORTE
UND
BEHINDERTENFAHRTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst fiir nicht gehfdhige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;
Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 8
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf
folgenden Tages.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 13.7. Kosmos im real, Garbsen,
Nordwest-Zentrum, Havelser Str. 2-
8. Am 14.7. Obentraut-Apotheke,
Seelze, Hannoversche Str. 41. Am
15.7. Holty-Apotheke, Havelse, Hol-
typlatz 3-5. Am 16.7. Rosen-Apo-
theke Dr. Erdal, Osterwald, Hauptstr.
228. Am 17.7. Apotheke im Cent-
rum Kohake, Garbsen, Berenbosteler
Str. 76 d. Am 18.7. St. Georg-Apo-
theke, Havelse, Hannoversche Str.
51.Am 19.7. Kreuz-Apotheke, Seel-
ze, Hannoversche Str. 1.

SPRECHZEITEN DER
SUCHTBERATUNGS- UND
SUCHTBEHANDLUNGS-
STELLE GARBSEN/SEELZE:

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhrin
Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
natvon 17 bis 18 Uhr in den Réu-
men der kath. Kirche HI. Dreifaltig-
keit, StidstraBe 9 in Seelze und nach
telefonischer Vereinbarung unter
der Nummer (05137) 788509.

BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGS- UND
LEBENSFRAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857;
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen fiir Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SPRECHSTUNDE
DER AWO-FRAUENBERA-
TUNG SEELZE/GARBSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere Termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. Die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

MADCHEN- UND
FRAUENZENTRUM
GARBSEN E.V. - BERA-
TUNG BEI KRISEN,
TRENNUNG, ALLGEMEI-
NEN LEBENSFRAGEN UND
HAUSLICHER GEWALT

Planetenring 10, Garbsen, Telefon
(05137) 122221, info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
min montags und mittwochs 15-17
Uhr, ansonsten mit Termin nach tele-
fonischer Vereinbarung (mittwochs
auch in Berenbostel im Gemeinde-
haus St. Maria Regina méglich).

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

fir Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon (0503 1)
9696963.

Weitere personelle Anderungen bei der SPD Garbsen

GARBSEN. Nachdem sich die SPD
Garbsen auf ihrer Jahreshauptver-
sammlungim April bereits eine Dop-
pelspitze mit Cornelia Fett und Mi-
chélHabeck als Vorsitzende in Nach-
folge des nicht angetretenen Rudi-
ger Kauroff (MdL) gewahlt hatte,
kam es nun auch in der Ratsfraktion
zu Anderungen. Zur Mitte der Kom-
munalwahlperiode wahlt die SPD
traditionell ihren Fraktionsvorstand
neu. Dabei trat der bisherige Vorsit-
zende Karsten Vogel nicht erneut
an. Vogel fUhrte die Fraktion seit No-
vember 2011,

. Wieich der Fraktion bereits Ende
2023 angekiindigt hatte, treteich al-

lein aus persdnlichen Griinden nicht
erneut fur das Amt des Fraktionsvor-
sitzenden an. Diese Aufgabe hat mir
alle Jahre immer wieder viel Freude
gemacht und hat fur mich auch jetzt
nichtsanihrem Reizverloren. Um Le-
gendenbildungen sogleich vorzu-
beugen, willich betonen, dassich al-
lein aus persdnlichen Griinden nicht
wieder antrete. Ich werde mein Rats-
mandat behalten und auch weiter-
hin in der Regionsversammiung
Garbsen vertreten”, so Karsten Vo-
gel. Neben Vogel trat auch Marlies
Jasiniok nicht erneut als stellvertre-
tende Fraktionsvorsitzende an. Das
Ortsbirgermeisteramt fir Beren-

Meine Auszeit.
Meine Nachrichten.
Mein neues iPad mit Pencil.

Freuen Sie sich auf das E-Paper inklusive NP+ und iPad.

(=25 =

Und so geht’s: QR-Code scannen

oder online bestellen unter
& abo.Neuepresse.de/geschenkt

15586801_002624

Sauna & Wellness
7 Saunen und Infrarotbereich

Naturbade- und Warmbecken

Solebecken
Saunateich
Saunapark
Wellnessbereich

Ruhehaus mit Wasserbetten und

Hangeliegen
FuBbecken

Massage & Beauty (online buchbar)

Diverse Massagen
Gesichtsbehandlungen

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Apple
Pencil

oder @D

geschenkt

bostel und Stelingen sowie ihre Auf-
gabe als Verbandsvorsteherin der
vhs Hannover-Land seien fur sie in-
hattlich und zeitlich erfullende Auf-
gaben genug.

Als Nachfolger Vogels wahlte die
Fraktion Rudiger Kauroff als neuen
Vorsitzenden, der bisher als Partei-
vorsitzender bereits einer der Stell-
vertreter Vogelswar. Alsweitere stell-
vertretende Vorsitzende bilden nun
die neuen Parteivorsitzenden Fett
und Habeck neben den Wiederge-
wahlten  Gudrun  Roggenkamp,
Martin Fochler und Norbert Gehrke
den Fraktionsvorstand flr den Rest
der Wahlperiode.

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Hallenbad

70-Meter-Réhrenrutsche
82-Meter-Reifenrutsche
Kleinkinderbereich
GanzjahresauBenbecken
Freizeit- und Sportbecken
Sprungturm 3 Meter
Kursbecken

Kletterwand

Freibad

chemiefreier Naturbadesee
Rutsche

Strand

Matschplatz

Vo||eybq||fe|d

werde
gratis Saun2
! tester n.
balneon.c€
saunatest

3

Kurse (online buchbar)
Wassergewshnung
Abzeichen
Vorbereitungskurse
Erwachsenenangebot
Privatstunden
Gruppenkurse

Events

LeinstraBe 87 | 31535 Neustadt
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DRK Letter fahrt
in den Elm

LETTER. Das DRK Letter-Seelze
ladt Mitglieder und Freunde zu
einem geselligen Ausflug mit dem
Bus nach Berklingen zum ,Sin-
genden Wirt" am Mittwoch, 24.
Juli, ein. Das Programm enthalt
Mittagessen mit Schnitzel satt,
Rundfahrt mit dem Bus mit Besich-
tigung der Stadt Wolfenbuttel mit
Reiseleitung, danach gibt es Kaf-
fee und Kuchen einschlieBlich
Unterhaltungsprogramm, bevor
der Bus wieder zurlick nach Letter
fahrt. Der Preis fur Busfahrt und al-
le genannten Leistungen betragt
50 Euro.

Anmeldungen nimmt Heidi
Stempor bis zum 18. Juli unter
Telefon (0511) 402796 entgegen.

Treffen der DMSG-
Kontaktgruppe

REGION. Die DMSG-Kontakt-
gruppe Wunstorf/Neustadt trifft
sicham Freitag, 19. Juli, um 17 Uhr
zum Grillen auf dem Grillplatz in
Dudensen, Wendenbosteler
Damm. Gaste und Neubetroffene
sind willkommen. Weitere Infos
und Anmeldungen bei Katja Staff-
horst unter Tel. (05034) 959235.

Theaterclub probt sein neues Stiick

wird im Oktober aufgefiihrt

,(K)ein Grund zum Feiern”

GARBSEN (BUDO). Der Thea-
terclub Garbsen probt inzwi-
schen sein zwolftes Theater-
stlick. Seit Frihjahr 2024 wird
wieder fleiBig Text gelernt, wer-
den Kostlime und Requisiten be-
sorgt und wird das Bihnenbild
geplant. Die 14 Jugendlichen
und jungen Erwachsenen im Al-
ter von 12 bis 29 Jahren spielen

Heimliche Liebe: Nico Schill
(Benjamin Klug) und Viola
Faust (Lisa Wucherpfennig) pro-
ben ihre Lieblingsszene: Die
Liebesszene von Romeo und Ju-
lia. Dass sie auch im wahren Le-
ben heimlich verliebt sind, ah-
nen ihre verfeindeten Eltern
noch nicht.

Neuer Vorstand der TG Schlof3 Ricklingen

SCHLOSS RICKLINGEN. In vielen Vereinen ist es schwierig, neue
Ehrenamtliche fir die Vorstandsarbeit zu gewinnen. Der besondere
Zusammenhalt der Mitglieder der TG Schlof Ricklingen hat sich nun
erneut bewiesen. Nach dem Tod des Vorsitzenden Klaus Rickens
konnten in einer auBerordentlichen Mitgliederversammlung am 5.
Juli(von links) Andreas Mertsch als Vorsitzender, Monika Schaper-Al-
brecht als Vertreterin, Annelie Laudie als Schriftfihrerin und Rainer
Schaper als Kassenwart gewonnen werden. Die TG-Mitglieder sind
glucklich, dass es nun mit dem regen Vereinsleben in altbekannter

Weise weitergehen kann.

e =

Foto: privat

Laminat

www.laminatdepot.de

(Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld
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BoDomo Laminat (s022)
Dekor Eiche Klassik grau
® Hochwertig und dennoch preisglinstig
® Robust und langlebig
® Siil der Landhausdiele
® 15 Jahre Garantie

dieses Mal das Stuck ,(K)ein
Grund zum Feiern, Theater im
Theater” in drei Akten von Ri-
chard Huber.

Na, wenn das kein Grund zum
Feiern ist! Die kleine Gemeinde
Badschbuch-Hizelbach fiebert
ihrem Jubildum entgegen. 750
Jahreist es nun schon her, seit sie
ihre erste Erwahnungerfuhr. Um
dem wichtigen Ereignis die an-
gemessene Wirdigung zukom-
men zu lassen, hat Frau Birger-
meisterin beschlossen, von der
ortsansassigen Laienspielgrup-
pe ein historisches Biihnenstiick
auffihren zu lassen. Dass die Re-
gisseurin &ftersmal zu tief in den
Flachmannschaut und die Prota-
gonisten teilweise talentfrei sind
oder unter chronischem Zeit-
mangel leiden, macht die Sache
auch nicht gerade einfacher. Ob
so die Premiere ein Erfolg wird?

Der Theaterclub Garbsen ist
im Sommer 2010 wahrend einer
Theaterfreizeit der Stadte Garb-
sen und Neustadt entstanden.
Die Jugendlichen aus Garbsen
wollten damals unbedingt wei-

Viel Theater hinter den Kulissen: Die Regisseurin und Autorin des
Stiickes zum 750-jahrigen Dorfjubildum Beate Hagfeld-Merdorn
(rechts, Kaj Dallwitz) argert sich (mal wieder) iiber die Unfahigkeit
ihrer Souffleuse Frida Wallmann (Alina Seidel).

ter Theater spielen und kamen
auf dieldee, einen Club zu griin-
den. Die Abteilung Jugend und
Integration der Stadt Garbsen
machte dies zunéachst als einjah-
riges Projekt moglich. Auf Grund
des groBen Erfolges wurde das
Projekt weitergefiihrt. Mittler-

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

weile ist der Theaterclub ge-
wachsen und es hat sich unter
Felix Futtermenger und Jessica
Klug ein Leitungsteam gebildet.

Aufgefthrt wird das Stick am
12.,13.,19. und 20. Oktober in
der Aula des Schulzentrums I am
Planetenring 7.

Nachwuchspolitikerinnen und -politiker gesucht
Rebecca Schamber adt Jugendliche zum Zukunftsdialog ein

GARBSEN. Die SPD-Bundes-
tagsfraktion ladt politikinte-
ressierte Jugendliche ein, sich
fir das Planspiel in Berlin zu
bewerben. ,Das Planspiel bie-
tet jungen Menschen eine ein-
malige Chance, den Politikbe-
trieb hautnah zu erleben und
eigene Ideen einzubringen,”
sagt die SPD-Abgeordnete Re-
becca Schamber.

Das Planspiel ist eine spiele-
rische, aber realistische Simu-
lation der Arbeit der SPD-Bun-
destagsfraktion. ,Ziel ist es,
jungen Menschen einen Ein-
druck von der Arbeit einer
Fraktion im Deutschen Bun-
destag zu vermitteln”, so
Schamber. Drei Tage lang wer-

LAMINAT S/A/TLANZAROTE
s ZUR SOMMERAKTION NUR

90

%

ZAHLEN!

den rund 100 Schilerinnen
und Schuler, Auszubildende
und Studierende aus ganz
Deutschland in die Rolle der
Abgeordneten schlipfen und
Uber politische Zukunftsfra-
gen diskutieren.

Die Nachwuchspolitiker ta-
gen Mitte November (10. bis
12.11.24) in den Geb&uden
des Deutschen Bundestags.
Hier entwickeln sie gemeinsa-
me Konzepte zu verschiede-
nen Politikbereichen. Ihre Be-
ratungsergebnisse prasentie-
ren die Jugendlichen am Ende
den ,echten” Abgeordneten.
Teilnehmen koénnen Jugendli-
che und junge Erwachsene
zwischen 16 und 20 Jahren.

R
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14. 99

Schamber bittet Interessier-
te aus ihrem Wahlkreis, zu dem
auch Garbsen gehort, um eine
kurze schriftliche Bewerbung
mit Angaben zu Alter, Person
und Ausbildung einzureichen.
In diesem Schreiben soll die
Motivation fir die Teilnahme
dargestellt werden. ,Ich freue
mich auf die Bewerbungen
und darauf, im Herbst jeman-
den aus meinem Wahlkreis in
Berlin begrtuBen zu durfen”,
wirbt die Abgeordnete.

An rebecca.scham-
berwk@bundestag.de  kon-
nen interessierte Jugendliche
ihre Bewerbung schicken. Die
Bewerbungsfrist endet am 20.
August 2024.
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Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice *
wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.

Konigstr. 32
Badenstedter Str. 60
2 0511-31 99 12

2 0511-41 48 37

*kostenpflichtig

elekro-fundgrube-hannover.de

BEKO EETEN

GRUNDIG

® BOSCH

«£3:SMeg

V€] LIEBHERR
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HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050
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Wintergarten - Terrassendacher
Fenster - Haustiiren
Jetzt Angebote

vom Fachbetrieb sichern! flék

Firma Flex & (05131) 4635250
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Rote Reihe 40, 30827 Garbsen %05131/92815
Mo-Fr: 10:00 — 18:00, Sa: 10:00 — 13:00 Uhr
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~ "Vom 19.06. bis zum 30.08.24
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BoDomo Laminat (8034)
Dekor Vola Scuro

® Strapazierfahige Laminatfliese

® Robust und langlebig

® 8 mm Starke

® 15 Jahre Garantie
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Konsumentenbefragung . .
Jokkkk 2021/22 BTH Heimtex Hamburg keine Beratung u. kein Verkauf S
www.raumausstattung.de auBerhalb der gesel;llct:en -
DER KATEGORIE Soziales Engagement Ladendffnungszeiten!

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal



ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinniitzige Stelle.
Kostenlose Beratungsgesprédche
Terminabsprache: 05032-9678840
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Lothar Sauer

Im Rehwinkel 5
30827 Garbsen-Berenbostel

Gewerbegebiet Nord
Telefon (0 51 31) 9 24 45
Fax (05131)97014

www.unfall-sauer.de
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EIN AUTO,

. DAS sO
' AUSSIEHT,

GEHORT Zzum
KAROSSERIE-

BAUER.

DIE KAROSSERIEBAUER,
IHRE FACHLEUTE FUR
UNFALLINSTANDSETZUNG,
LACK UND ROSTSCHUTZ.

Fachbetrieb

Paradjes

FABRIKSHOP
BETTDECKEN * KISSEN * MATRATZEN

WIR SIND WIEDER DA!

NEUEROFFNUNG FABRIKSHOP

Offnungszeiten (ab 09.07.)

Dienstag / Donnerstag
9:30 - 13:00 Uhr
13:30 - 17:00 Uhr

Samstag 9:00 - 13:00 Uhr

SORTIMENT™

gultig vom 09.07.-31.07.2024

Merkurstralle 9 = 30419 Hannover . Tel.:0511 [ 27 87 22
www.paradies.de
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Aktion
sicherer

Komm zum
HAZ-Familienfest!

,Sesamstrafle LIVE" mit Ernie & Bert — Mitmachshow

.Zappeltiershow"

Hiphop-Tanz ,Lil'People” der Tanzschule Bothe
Praventionspuppenbiihne der Polizeidirektion Hannover
Feuerwehrmodenschau

Reiter- und Hundestaffel der Polizei

Hier gibt es ab sofort ein neues Gaming-Angebot: Bibliothekarin

Mercedes Toller (links) und Schul- und Sozialdezernentin Monika

Probst zeigen die neue Switch.

Foto: Stadt Garbsen

Stadtbibliothek schafft Switch an
und erganzt PC-Arbeitsbereich

GARBSEN (STP). Die Stadtbib-
liothek Garbsen erweitert ihre
digitalen Angebote fir Kinder
und Jugendliche. Ab sofort gibt
es eine Switch-Konsole in der Ju-
gendbuchabteilung. , Bibliothe-
ken sind schon langst viel mehr
als reine Ansammlungen von
Blucherregalen und Lernplat-
zen"”, sagt Sabine Eilers, Leiterin
der Stadtbibliothek. Als soge-
nannter Dritter Ort sind sie Treff-
punkt und Erlebnisort fur Grof3
und Klein und erméglichen die
Teilnahme am kulturellen und
sozialen Leben.

FUr Kinder und Jugendliche
mit unterschiedlichen Bildungs-
hintergriinden schaffen sie Zu-
gange zu nicht-kommerziellen
Angeboten in einem geschitz-
ten Raum. Inzwischen sind auch
Videospiele ein wichtiger Be-
standteil des Alltags vieler Kin-
der und Jugendlicher, aber die
Kosten fur entsprechende End-
gerate und Spiele fur manche
Familien oft zu hoch. Wer als
Kind jedoch bereits einen souve-
ranen Umgang mit digitalen
Medien und auch digitalen
Spielwelten erlernt, hat héhere
Chancen auf eine gleichberech-
tigte Teilhabe in der digitalen
Welt.

Seit der Neuerdffnung der
Stadtbibliothek  Garbsen am
Rathausplatz war jahrelang eine
stark frequentierte Wii-Konsole
im Jugendbereich im Einsatz.
Diese hatinzwischen ausgedient

® Sicherheitsiibungen fiir Grof3 und Klein und vieles mehr ...

@ & GUVH | LUKN

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover

Nutzfahrzeuge

POLIZEIDIREKTION @ BUNDESPOLIZE!  Landeshauptstadt ’Hannover‘ Fachbereich Feuerwehr
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Landesunfallkasse Niedersachsen
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Verkehrswacht Hannover-Stadt e. V.

Hannoverfthe Allgemeine

ADAC
Niedersachsen/
Sachsen-Anhalt e.V.

und ab sofort kann stattdessen
eine moderne Switch-Konsole
mit verschiedenen Spielen vor
Ort ausprobiert werden. Die
Switch-Spielstation  befindet
sich im ersten Stock in der Ju-
gendbuchabteilung. Kinder und
Jugendliche kdénnen hier ein-
zeln, aber auch mit Eltern,
Freunden oder GroBeltern in
Gruppen bis zu vier Personen in
30-Minuten-Zeitfenstern spie-
len. ,,Dabeidarfesruhigauchet-
was trubelig zugehen, wenn
Rennen gefahren oder Sportar-
ten digital getestet werden”,
sagt Bibliothekarin  Mercedes
Toller.

Das Angebot ist kostenlos und
kann ohne eigene Lesekarte ge-
nutzt werden. Eine Reservierung
ist nicht notwendig, die persén-
liche Anmeldung erfolgt direkt
an der Information im ersten
Obergeschoss.

Ein weiteres neues Angebot
ist ein Flachbettscanner im PC-
Arbeitsbereich der Bibliothek,
mit dem Vorlagen digitalisiert
werden kénnen. Dieser erganzt
die Nutzung der bereits vorhan-
denen kostenlosen PC-Arbeits-
platze mit Internetzugang und
Laserdrucker. Dieses Angebot
richtet sich vor allem auch an
Menschen, die eine Bewerbung
schreiben mochten und dazu
Dokumente einscannen mus-
sen. —Ein weiterer Punkt, in dem
die Stadtbibliothek Teilhabe
schafft.

Hannoversche
== Volksbank

ADAC

OSTERWALD (KO). Anlasslich
seines 100-jdhrigen Bestehens
richtet der SV Wacker Osterwald
auch die diesjahrige Garbsener
FuBball-Stadtmeisterschaft aus.
In Vertretung von Blrgermeister
Claudio Provenzano, dem seine
Frau einen familidren Kurz-
urlaub ,verordnet hatte”, eroff-
nete Dezernentin Monika Probst
die Meisterschaft. ,Ich bin ja
nicht nur fur Ordnung und So-
ziales zustandig, sondern auch
fir Kultur und Sport”, meinte
Probst. Sie winschte dem Tur-
nier einen fairen Verlauf und
Uberreichte den Spielball fur das
Eroffnungsspiel Wacker Oster-
wald gegen SV Frielingen.

Einen weiteren Ball Ubergab
sie dem ersten Vorsitzenden Mi-
chael Koch, der kurz die Ge-
schichte des Vereins skizzierte.
Wacker sei als reiner FuBballver-
ein gegrindet worden und zahlt
heute 1200 Mitglieder in zehn
Sparten. Zu den groéBten Erfol-
gen hatte der Aufstieg der
Handballdamen in die 2. Bun-
desliga gehort, in der Leichtath-
letik hatten die Osterwalder
zahlreiche Medaillen bei deut-
schen und europdischen Titel-
kampfen gewonnen — vor allem
im Seniorenbereich.

100-JAHR-FEIER

Koch lud alle Osterwalder zur of-
fiziellen ~ 100-Jahr-Feier am
Sonnabend, 3. August, ab 14
Uhr auf das Sportgeldnde des
Vereins an der Robert-Koch-
StraBe 71 ein. Zunachst werden
,die kleinen Osterwalder” auf
ihre Kosten kommen: Es locken
Hupfburgen, Bungee-Trampo-
lin, Spieleparcours, Schminken
und Luftballontiere. Ab 18.30
Uhr gibt es Livemusik mit DJ

Die Stadtdezernentin Monika Probst ero6ffnete die Stadtmeister-
schaft und iibergab den Spielball an den Schiedsrichter Sascha

Borges-Gehling.

FY.N. Naturlich ist auch fur das
leibliche Wohl der Besucher ge-
sorgt.

ALLE VEREINE SIND DABEI

Michael Mensing, Leiter der Os-
terwalder FuBballsparte, ist stolz
darauf, dass bei den diesjahri-
gen Stadtmeisterschaften alle
FuBball spielenden Vereine der
Stadt dabei sind. Mit Ausnahme
des TSV Horst, der durch die U32
der Spielgemeinschaft Horst/Os-
terwald/Stelingen vertreten
wird. So gibt es drei Vorrunden-
gruppen zu je vier Mannschaf-
ten, im Viertelfinale stoBen die
Bezirksligisten TuS Garbsen und
TSV Stelingen als klassenhoch-
ste Teams (auBBer dem Regional-
ligisten TSV Havelse) dazu.

Zum Auftakt setzte der SV
Frielingen mit einem 8:3-Sieg
gegen die Gastgeber gleich ein
Zeichen. Allerdings sind die Frie-
linger zwei Spielklassen hoher
angesiedelt als Wacker. Im zwei-
ten Spiel der Gruppe Agabesein
2:2-Unentschieden  zwischen
dem TSV SchloB Ricklingen und
dem TSV Berenbostel Il.

Foto: Kogel

Die weiteren Ergebnisse bis
zum Redaktionsschluss:  TuS
Garbsen Il-MTV Meyenfeld 2:2,
TSV Stelingen-U 32 2:1, Garb-
sener SC — SV Tlrkay Sport 1:6,
TSV Berenbostel [-TSV Havelse |l
5:0, Wacker Osterwald - TSV
SchloB Ricklingen 0:9, TuS Garb-
sen Il - TSV Stelingen 11 2:2.

Am heutigen Samstag kommt
es zu den Begegnungen Garbse-
ner SC - TSV Havelse Il (14.30
Uhr), SV Tarkay Sport - TSV Be-
renbostel | (16 Uhr), MTV Mey-
enfeld - TSV Stelingen Il (17.30
Uhr) und SV Frielingen - TSV
SchloB Ricklingen (19 Uhr). In
der Vorrunde werden 2x25 Mi-
nuten gespielt, ab dem Viertelfi-
nale kdnnen sich die Teams Gber
langere Spielzeiten einigen.

Die Viertelfinals finden am
kommenden Montag und
Dienstag jeweils um 18.15 Uhr
und um 19.30 Uhr statt, die
Halbfinals am Donnerstag um
18 Uhr und um 19.30 Uhr. Das
Spiel um Platz 3 und 4 findet am
kommenden Samstag, 20. Juli,
um 14.30 Uhr statt, das Finale
um die Garbsener Stadtmeister-
schaft um 16.30 Uhr.

Biirgermeister begriifdt neuen
Ersten Stadtrat und Stadtkammerer

GARBSEN (STP). Blrgermeis-
ter Claudio Provenzano hat den
neuen Ersten Stadtrat und
Stadtkdmmerer im Rathaus be-
gruBt: Christian Peters hat zum
1. Juli das Amt angetreten. Zu
seinen Aufgaben im Dezernat
gehdren die Bereiche Recht und
Ordnung mit dem Burgerblro
und dem Standesamt, und er
tragt Verantwortung fur die
stadtischen Finanzen und Betei-
ligungen sowie fur die Feuer-
wehr. Zudem ist er zustandig fur
die beiden Eigenbetriebe Ser-
vicebetriebe Garbsen und Stadt-
entwasserung Garbsen. Als All-
gemeiner Vertreter des Blrger-
meisters vertritt er Claudio Pro-
venzano bei Abwesenheit in al-
len Bereichen der Verwaltung.
.Ich freue mich auf die neue
Aufgabe und mochte als Teil
eines kompetenten Teams zum

Claudio Provenzano begriit
den neuen Ersten Stadtrat und
Stadtkammerer Christian Pe-
ters offiziell im Rathaus.

Foto: Stadt Garbsen

Erfolg der Stadt Garbsen beitra-
gen”,sagtPeters. Burgermeister
Provenzano meint zum Amtsan-
tritt: ,Ich bin davon Uberzeugt,
dass der Rat mit der Wahl von
Christian Peters die richtige Ent-
scheidung getroffen hat. Mit

Schuitzenvereine aus Garbsen

bilden grofdten Zug beim Ausmarsch

GARBSEN (STP). Das hat es so
noch nicht gegeben: Die Schit-
zenvereine der Stadt Garbsen
sind beim groBen Schitzenaus-
marsch in Hannover erstmals al-
le gemeinsam durch die Innen-
stadt gezogen. ,Die Idee ist auf
groBe Begeisterung gestoB3en.
Wir sind mit 300 Schitzen-
schwestern und -brtidern ange-
treten und haben den gréBten
Zug gestellt”, sagt Burgermeis-
ter Claudio Provenzano.

Das Motto und der Hinter-
grund der gemeinsamen Aktion
war das 50-jahrige Bestehen der
Stadt Garbsen. Ein solcher Hin-
weis stand dann auch auf dem
groBBen Banner, das zwei Schut-
zinnen vorneweg trugen, sowie
auf dem Trecker und Anhéanger,
die den Zug begleiteten.

Nach dem Versammeln am
Neuen Rathaus und dem Einrei-
hen in den groBen Umzug ging
esinstromendem Regen auf den
Weg zum Schitzenplatz. Beglei-

tet von den stimmungsvollen
Songs des Musikcorps Altgarb-
sen, des Musikvereins Osterwald
Unterende und des Musikzugs
Kirchwehren zogen die Vereins-
mitglieder durch Hannovers In-
nenstadt und freuten sich Uber
viel Applaus und Zuschauer. Mit
dabei waren die Schitzenverei-
ne Berenbostel, Frielingen, Ha-
velse, Heitlingen, Osterwald

Oberende, Meyenfeld, Oster-
wald Unterende, Stelingen und

arbsen

Der Ausmarsch stand unter dem gemeinsamen Banner ,, 50 Jahre
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ihm sind wir bestmaglich aufge-
stellt fur die kommenden Jahre,
insbesondere mit Blick auf die
Herausforderungen fur den
stadtischen  Haushalt durch
GroBprojekte wie den Neubau
der IGS und den weiteren Aus-
bau von Kita- und Krippenplat-
zen und der Umsetzung der
Feuerwehrbedarfsplanung.”

Vor seinem Wechsel nach
Garbsen war Peters 30 Jahre in
unterschiedlichen Positionen bei
der Landeshauptstadt Hannover
und der Wirtschaftsférderungs-
gesellschaft hannoverimpuls be-
schaftigt. Bei der Stadt Hanno-
ver leitete er zuletzt den Fachbe-
reich Wirtschaft. Der Verwal-
tungsexperte ist 58 Jahre alt,
verheiratet und lebt in Celle. Er
folgt auf Walter Hafele, der zum
30. Juniin den Ruhestand einge-
treten ist.

SchloB Ricklingen. Neben der
Stadtverwaltung hatten die
Schitzen Jens Less, Alfred Ku-
bocz und Thomas Otremba das
gemeinsame Antreten beim
Schitzenausmarsch organisiert.
. Vielen herzlichen Dank an alle,
die dieses tolle Gemeinschafts-
erlebnis moglich gemacht ha-
ben. Garbsen hat damit ein star-
kes und wichtiges Signal fur das
Schiitzenwesen in der Region
gesetzt”, sagt Provenzano.

gfarm — 50 Jahre Stadtc Garl
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Gebietsreform — 50 Jahre Stadt Garbsen”. Thomas Otremba (von
links), Biirgermeister Claudio Provenzano, Alfred Kubocz und Jens

Less zeigen es im Festzelt mit Stolz.

VHS-Geschiaftsstelle geschlossen

SEELZE. Die Geschaftsstelle
Seelze der VHS Calenberger
Land bleibt von Montag, 15.
Juli, bis einschlieBlich Freitag,
2. August, geschlossen. Die
Programmhefte fur das 2.

Halbjahr 2024 liegen ab dem
12. August an den bekannten
Auslagestellen bereit und sind
ab dem 8. August in der Ge-
schaftsstelle der VHS Calen-
berger Land erhaltlich. Das

Foto: Stadt Garbsen

Programmangebot fur das
Herbstsemester 2024 ist ab so-
fort im Internet unter
www.vhs-cl.de einsehbar, und
die Kurse fur das 2. Halbjahr
2024 sind buchbar.



Lebensqualitat

erhalten

Malteser Hannover bieten vierteiligen Kurs
zur Pflege von Demenzkranken an

REGION (MHD). Unter dem Ti-
tel ,Leben mit Demenz” bieten
die Malteser in Hannover ab 22.
Juli einen vierteiligen Kurs fur
pflegende Angehdrige und In-
teressierte im Don-Bosco-Haus,
Gottinger Chaussee 147 inHan-
nover an.

Der Kurs umfasst elf Unter-
richtseinheiten, die sich auf vier
Termine verteilen: Am 22., 25.
und 29. Juli kommen die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
von 15 bis 18.30 Uhr zusam-
men, am 31. Juli von 15 bis
17.30 Uhr. Themen sind unter
anderem das Krankheitsbild De-
menz und die damit zusammen-
hdngenden rechtlichen Fragen
sowie Unterstitzungsmaoglich-
keiten im Alltag. Dabei sollen

Angehdrige und Interessierte
lernen, die Herausforderungen
des Krankheitsbildes zu meis-
tern und moglichst viel Lebens-
qualitat fur die Betroffenen und
sich selbst zu erhalten.

Die Teilnehmergebihr be-
tragt 60 Euro. Der Kurs wird in
Kooperation mit der DAK Ge-
sundheit angeboten. Diese
Ubernimmt daher gegebenen-
falls die Kurskosten, wenn ein
Teilnehmer oder ein zu Pflegen-
der Mitglied in der DAK Ge-
sundheit ist.

Information und Anmeldung:
Claudia Lohrmann, Telefon
(0151) 14783376, Bettina
Mohr, Telefon (0170) 9280544,
E-Mail: Besuchs-u.Demenz-
dienst.Hannover@malteser.org.

NABU: Brutsaison
ist Vogelschutzzeit

Mit Baum- und Heckenschnitt moglichst noch bis

September warten

REGION.. Es bluht und grint
Uberall: Baume, Hecken, Strau-
cher und Co. schieBen in die
Hohe. Da mag es dem einen
oder der anderen Gartenbesit-
zer hinsichtlich Pflege- und
Ruckschnitt durchaus in den
Fingern kribbeln. Aber Vorsicht:
Vor dem Griff zur Schneidema-
schine sollte die Nist- und Brut-
zeit von Vogeln beachtet wer-
den. Diese beginnt jedes Jahr
am 1. Marz und dauert bis zum
30. September. In dieser Zeit
sind laut Bundesnaturschutzge-
setz Fallungen und SchnittmaB-
nahmen grundsatzlich verbo-
ten, damit die Tiere beim Nest-
bau sowie beim Brutgeschehen
nicht gestort werden.. Die Brut-
und Setzzeit dauert in Nieder-
sachsen offiziell vom 1. April bis
zum 15. Julian.

Im offentlichen Raum um-
fasst das Verbot die meisten
Baume sowie Hecken, lebende
Zaune, GebUsche und andere
Geholze. In privaten Garten
sind Baume zwar vom Verbot
ausgenommen; fur Hecken, le-
bende Zaune, Gebische und
Co. gilt das Verbot jedoch in
gleichem MafBe. Zulassig sind
lediglich schonende Form- und
Pflegeschnitte zur Beseitigung
des jahrlichen Zuwachses der
Pflanze.

Dennoch sollte die Natur
nicht unndtig geschadigt wer-
den. Der NABU Niedersachsen
appelliert an alle Besitzer eines
Gartens, die zuldssigen Pflege-
schnitte maoglichst nicht in der
Hauptbrutzeit der Voégel von
Marz bis Ende Juli durchzufth-
ren, bestenfalls sogar bis Sep-
tember zu warten und vor dem
Schnitt zu schauen, ob noch be-
legte Nester zu finden sind.
. Hecken sind wertvolle Lebens-
rdume und bieten einen opti-
malen Unterschlupf fur Vogel,
Saugetiere und Amphibien. Die
Tiere ziehen dort ihren Nach-
wuchs groB, finden eine gute
Versteckmoglichkeit und  zie-
hen sich im frischen Grin auch
mal zum Schlafen zurick”, be-
richtet Renée Gerber vom
NABU Niedersachsen. ,Bei vie-
len Singvdgeln gibt es auch im
Sommer eine zweite Brut, die
bei einem entsprechenden He-
ckenschnitt gefahrdet werden
wdirde. Und auch aus gartneri-
scher Perspektive ist Geduld ge-
fragt. Oft erfahren die Pflanzen
einen zweiten Wachstums-

Amselkiiken im Nest.Foto:
NABU/CEWE/Martin Hain

schub. Wer zu frih zur Hecken-
schere greift, muss meist ein
weiteres Mal schneiden. Vor je-
dem Schnitt ist eine grindliche
Suche nach bewohnten Nes-
ternin den Stréauchern unerlass-
lich”, ergénzt Gerber.

JUNGVOGEL AM BODEN BITTE
NICHT EINSAMMELN!

Zahlreiche Jungvogel befinden
sich jetzt in der sogenannten
Astlingsphase. In dieser Zeit
sind sie oft noch unbeholfen
und nicht vollstandig flugfahig,
weshalb man sie auf dem Bo-
den oder in Buschen antrifft.
Viele Menschen denken, diese
Jungvogel seien hilflos. Der
NABU appelliert jedoch ein-
dringlich, die kleinen Vogel
nicht aufzunehmen, sondern
sie an Ort und Stelle zu belas-
sen.

Die Eltern der Jungvogel sind
oft nicht zu sehen, da sie sich
durch die Anwesenheit von
Menschen gestort fihlen oder
andere Jungtiere versorgen.
Eine gdngige Strategie der El-
ternisteszudem, die Jungenim
Nest nicht mehr zu fattern, um
sie zum Verlassen des Nestes zu
bewegen. Damit sie nicht verlo-
ren gehen, lassen die Jungvogel
fast ununterbrochen soge-
nannte ,Standortlaute” horen.
Daher bittet der NABU Nieder-
sachsen dringend, die Jungvo-
gelin Ruhe zu lassen undsie kei-
nesfalls mitzunehmen.

Weitere Informationen zum
Heckenschutz unter www.na-
bu-niedersachsen.de/tiere-
und-pflanzen/pflanzen/he-
cken/index.html.

,Fahrt ins Blaue“mit dem

Sozialverband

GARBSEN. Der SoVD-Ortsver-
band Garbsen wird auch dieses
Jahr wieder eine ,Fahrt ins
Blaue” unternehmen. Es geht
los am 4. September um 7.45
Uhram EndpunktderLinie4, um
8 Uhr am Kastanienplatz, sowie
um 8.10 Uhr in Marienwerder.

Die Kosten dieser Reise betra-
gen 75 Euro undsind bei der An-
meldung auf das bekannte Kon-
to zu Uberweisen.

Anmeldungen werden bis
Mittwoch, 14. August, bei C.
Buchen unter Telefon (05137)
71927 entgegengenommen.

Dance Academy Garbsen feierte
in Tschechien weitere Erfolge

GARBSEN. Bei der IDO Europa-
meisterschaft im Disco Dance
die im Juni in Chomutov, Tsche-
chien, stattfand, zeigte die
Dance Academy Garbsen vom
TanzCentrum Kressler beein-
druckende Leistungen. Die Teil-
nahme an diesem prestigetrach-
tigen Wettbewerb wurde durch
die Unterstlitzung der Nieder-
sachsischen  Lotto-Sport-Stif-
tung erméglicht, die die Fahrt
nach Tschechien forderte.

Die Erwachsenenformation
.Crazy Crocodile Company”
schaffte als beste deutsche For-
mation den Finaleinzug und er-
reichte mit ihrer fesselnden
Choreographie ,Joker” einen
hervorragenden 4. Platz. Drei
der insgesamt elf Wertungsrich-
ter hatten das Kressler-Team so-
gar auf dem ersten Platz gese-
hen. Dementsprechend stolz
zeigte sich nach dem Wett-

BIS ZU
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kampf auch Trainerin Nina Ku-
schel Uber die Leistung ihrer ver-
rickten Krokodile. Bei den Ju-
nioren-Formationen erzielte das
. Teenage Team” von Trainerin
Tara Langrehr einen respektab-
len 14. Platz und bewies damit
das hohe Niveau des Garbsener
Disco-Dance-Nachwuchses.

Besonders hervorzuheben ist
die Leistung von Aryan Moham-
mad in der Solo-Kategorie. Der
amtierende Junioren-Vizewelt-
meister setzte seine Erfolgsserie
auchin seinemersten Jahrin der
Hauptgruppe fort und belegte
den 4. Platz.

Auch die weiteren Ergebnisse
der Solistinnen und Duos der
Dance Academy Garbsen kon-
nensich angesichts der teilweise
riesigen Starterfelder sehen las-
sen: Bei den Solo Girls erreichte
Phoebe Vehrenkamp einen be-
achtlichen 34. Platz von mehr
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Die Crazy Crocodile Company vom TanzCentrum Kressler tanzt sich
bei der Europameisterschaft ins Finale. Foto: Annika Martin

auf den 82. Platz. Alessa Kiel-
mann und Phoebe Vehrenkamp
konnten sich noch etwas weiter

als 100 Starterinnen. Das Duo
Inessa Schilling und Alessa Kiel-
mann schaffte es gemeinsam

MBAU

IN GARBSEN

nachvornetanzen undlandeten
in der Endabrechnung auf dem
54. Platz. Mit diesen Platzierun-
gen im internationalen Mittel-
feld unterstrichen die Starterin-
nen aus dem TanzCentrum
Kressler ihre starken Leistungen
bei den nationalen Wettkamp-
fen.

Die Europameisterschaft wur-
de in der Rocknet Arena ausge-
tragen und war fir die Garbse-
ner Starterinnen das erste groBe
Saison-Highlight. Im September
folgen nun die German Masters,
die erstmals gemeinsam vom
TanzCentrum Kressler und der
neuen Dance Academy Garbsen
organisiert werden. Bei diesem
Turnier, das in der neuen Sport-
halle des Neustadter Gymna-
siums stattfinden wird, kénnen
Tanzfans aus der Region die
Leistungen dann aus nachster
Nahe bestaunen.
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Kindergeld

nach der Schule

REGION. Auch Uber 18-Jahrige
kénnen Kindergeld erhalten.
Der Antrag hierzu sollte friihzei-
tig mit den nétigen Unterlagen
online eingereicht werden.

Grundsatzlich erhalten Eltern
fur Kinder bis zur Vollendung
des 18. Lebensjahres Kinder-
geld. Aber auch nach der Voll-
endung des 18. Lebensjahres
kann Anspruch auf Kindergeld
bestehen, zum Beispiel, wenn
das Kind eine Schul- oder Berufs-
ausbildung, ein Studium oder
ein Praktikum absolviert. Da es
nach dem Schulende nicht im-
mer nahtlos weitergeht, gibt es
Kindergeld ebenfalls waéhrend
einer Ubergangsphase  von
langstens vier Monaten zwi-
schen zwei Ausbildungsab-
schnitten.

Auch wahrend des Bundes-
freiwilligendienstes oder &hnli-
cher Freiwilligendienste (FSJ, FO)
oder anerkannten Freiwilligen-
diensten im In- oder Ausland)
kann Kindergeld gezahlt wer-
den.

Wenn sich die Unterbrechung
unverschuldet langer hinzieht,
kann ein Anspruch auf Kinder-
geld bestehen, wenn sich das
Kind aktiv. um einen Ausbil-
dungs- oder Studienplatz be-
miht oder nach Zusage auf den
Beginn einer Ausbildung oder
eines Studiums wartet. Wichtig
ist hierbei, dass es sich um den
nachstmoglichen Beginn der
Ausbildung bzw. des Studiums
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handelt. Hierfir genlgt der
Nachweis Uber die Bewerbungs-
bemihungen einschlieBlich de-
ren Ergebnissen. Aus diesen
muss der Ausbildungs- oder Stu-
dienbeginn hervorgehen, der
sich z.B. in Ausbildungsvertra-
gen, Immatrikulations- oder
Schulbescheinigungen findet.

Das Online-Angebot unter
www.familienkasse.de ermog-
licht es, Mitteilungen und Nach-
weise, wie zum Beispiel Gber den
Ausbildungs- oder Studienbe-
ginn sowie Schulbescheinigun-
gen, bequem und komplett on-
line an die Familienkasse zu
Ubermitteln. Gleiches gilt fir
den AntragaufKindergeldab 18
Jahren. Eine Arbeitslosmeldung
bei der Agentur fir Arbeit ist in
diesem Zeitraum nicht erforder-
lich. Wichtig istimmer, die Plane
des Kindes fur die Zeit nach dem
Schulabschluss mitzuteilen. So
kénnen die Zahlungen aufrecht-
erhalten werden.

Falls das Kind nach dem Ende
der Schulausbildung noch keine
weiteren Plane fir eine unmittel-
bar anschlieBende Ausbildung
hat, kann ein Kindergeldan-
spruch wahrend der Arbeitssu-
che bestehen — hierzu muss sich
das Kind bei der Agentur fur
Arbeit oder einem Jobcenter
arbeitsuchend melden. Alle ak-
tuellen Informationen rund um
das Kindergeld sowie zum Kin-
derzuschlag finden sich online
unter www.familienkasse.de.

130 Jahre Treue
zum RSV Seelze

:

,13. Stadtteil”

wird im Film vorgestellt

SEELZE (KO). Die Vorstellung
der elf Seelzer Stadtteile per
Film und Zeitzeugen-Interviews
ist zu einer Erfolgsgeschichte
des Musemsvereins Seelze ge-
worden. Auch bei der Premiere
der Dokumentation Uber Let-
ter-Sd war der Medienraum
im Heimatmuseum Seelze ,, ge-
rappeltvoll”. Fur Mittwoch, 17.

Vorstandste
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Juli, ist um 18 Uhr die Premiere
des 13. und wohl letzten Teils
der Reihe geplant. Als Inter-
viewpartner stand Rainer Kun-
necke ,der Burger” Alexander
Masthoff zur Verfigung. Der
heutige Seelzer Blrgermeister
gehorte mit seiner Familie zu
den ersten Einwohnern von
Seelze-Std und hat die Ent-

am wiedergewahlt

wicklung dieses Neubau-Ge-
bietes, das dem Stadtteil Seelze
zugeschlagen wurde, fast von
Beginn an verfolgt. Er wird si-
cherlich einiges dartber zu be-
richten wissen, warum zum
Beispiel die geplante Anbin-
dung der Grachten an den Mit-
tellandkanal nicht verwirklicht
werden konnte.
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SEELZE. Bernhard Stadach, FuBballer und langjahriger Ehrenamtli-
cher des RSV Seelze, lud zum jéhrlichen Ehemaligen Treffen ein.
LHerzlich willkommen zum 32. Ehemaligen Treffen in 23 Jahren,
dass wir traditionell immer am ersten Samstag im Juli bestreiten”,
begruBte er seine Mannschaftskollegen und deren Frauen. Er freute
sich insbesondere Uber Werner Borchert, der den weiten Weg von
Halle an der Saale auf sich nahm, um an der Veranstaltung teilzuneh-
men und das letzte Jahr Revue passieren zu lassen. Der Vorstand des
RSV Seelze, vertreten durch Ralf Steckel (von rechts), freute sich, in
diesem Jahr die besonderen Ehrungen von Ulrich Schneidereit fir 60
Jahre Mitgliedschaft und von Bernhard Stadach fir 70 Jahre langjah-
rige Treue vorzunehmen und Uberreichte neben Urkunden auch die
Ehrennadeln und ein kleines Prasent, bevor alle sich zum gemeinsa-
men Essen und Kl6nen am langen Tisch versammelten. Foto: privat

LETTER (KO). In der Jahreshauptversammlung des DRK-Ortsvereins Letter-Seelze wurde das Vorstands-
team mit Karin Jendritzka (links), Heidi Stempor (rechts) und Nadine Reinke (nicht auf dem Foto) wieder-
gewahlt. Im Beisein von Ingrid Grove (Zweite von rechts) wurde auch einige langjahrige Mitglieder ge-
ehrt: so Rita Korpilla (Zweite von links) und Gabriele Kallus (Mitte) fur 40-jahrige Mitgliedschaft. Christel
Ahlswe gehdrt dem DRK seit 50 Jahren an und wird ebenso wie Kathe Schlabitz (25 Jahre) zu einem spé-
teren Zeitpunkt ausgezeichnet. Die ndchste Tagesfahrt des Ortsvereins findet am 24. Juli zum singenden
Wirtnach Berklingen statt. Es gibt 50 Euro Schnitzel , satt”, eine Busfahrt nach Wolfenbuttel, Kaffee und
Kuchen sowie einige Uberraschungen zum Abschluss. Informationen und Anmeldung bei Heidi Stem-
por, Telefon (0511) 402796. Foto: privat

Wellness und Gesundheit

d.
chmerzen sanft und nachhaltig korrigieren

Der Sanfte Weg der Wirbelsaulen Korrektur

Rickenschmerzen zahlen zu
den haufigsten, kosteninten-
sivsten und medizinisch unge-

land. Laut RKI geben 61,3 %
der Menschen in Deutschland
an, in den letzten zwolf Mona-

Alles fur lhr Wohlbefinden

|6sten Problemen in Deutsch- ten mindestens einmal RU-
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Notfalltermine
kurzfristig moglich!

Osteopathie fiir Séuglinge, Kinder und Erwachsene
Global Diagnostics - Bioresonanztherapie

Med. Heilhypnose: Nichtraucher werden -
Angste iiberwinden — zum Wunschgewicht

PRAXIS FUR ¥,
OSTEOPATHIE

Thorsten Schulz

E-Mail: info@osteopathie-garhsen.de
www.osteopathie-garhsen.de
Hegerwisch 5 - 30823 Garbsen - & 05137-81 86 82 6
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ckenschmerzen gehabt zu ha-
ben. 45,7 % hatten binnen
eines Jahres Nackenschmer-
zen. Frauen berichten mit
einer Pravalenz von 66,0 %
signifikant haufiger von RuU-
ckenschmerzen als Manner
mit 56,4 %.

Anders als in vielen anderen
Bereichen der Medizin sieht
die Osteopathie den Men-
schen als Ganzes. Ein Model,
das eigentlich aus der Archi-
tektur stammt, stellt dies am
besten dar. Das Tensegrity-
Model, dies ist eine Wort-
schopfung und setzt sich zu-
sammen aus den englischen
Begriffen »tension« (Span-
nung) und »integrity« (Gan-
zes, Zusammenhalt). Wenn
man sich die Wirbelsdule wie
ein Bild von einem Segelschiff
mit Mast, Wanten und Takela-
gevorstellt, soistdies ein gutes
Bild von den statischen Ver-
héltnisse der Wirbelsaule. Ein
solcher Mast tragt keine Last,

sondern dient als stabiles Ele-
ment innerhalb eines Verspan-
nungssystems, die vielen Seile,
die mit dem Mast verbunden
sind, verleihen ihm so Stabilitat
und so ahnlich ist es auch bei
unserer Wirbelsdule. Dies gilt
auch fur die Kraftverteilung
der Kopfgelenke, obwohl der
Kopf ca. 5 kg wiegt, kommt
auf dem ersten Halswirbel,
den Atlas, kein Gewicht an.
(Quelle Koerner Osteopathi-
sche Medizin).

Sinnvolle Informationen auf
das Spannungssystem zu ge-
ben, um eine bessere neurolo-
gische Verschaltung zu errei-
chen ist das Ziel. Die Faszien-
Therapie ist zurzeit in aller
Munde und wird teilweise ex-
trem schmerzhaft ausgefihrt.
Es gibt wesentlich sanftere
Wege die Faszien zu entspan-
nen, auch mussen Wirbel nicht
immer und automatisch einge-
renkt werden. Kleine Impulse
auf bestimmte Areale im Be-
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best vison OPTIC

MARKENWOCHEN

KOMPLETTE

GLEITSICHTBRILLE

VARIANTE ALLROUND

TED BAKER

LONDORN

SCOTCIH % SODA

AMSTERDAM

STANDARD MATERIAL (1.5)

DUNNERES MATERIAL (1.6)

Nur gilltig vom 01,07, - 31.07.2024. Nicht kombinerbar mit anderen Aktionen. inkl;
alie sicn am Lager befindlchen Ted Baker und Scotch & Soda Fassungen;
Brillenglaser En(SDIE‘QER, gehartet, ohne Beschrankung der Glasstarke (soweil techa.
maglchl. fild: ildeader Alnx i Tar Identitat wnd
Anschilfz unseres Unternabimen fins de.

19671301_002624

Design Brille 2024 — Ted Baker
und SCOTCH&SODA

LETTER. Aktion im Juli -
Starker Markenwert und
hohe Markenbekanntheit
treffen auf Gleitsicht-
glaser.

Authentische Styles, qua-
dratische/ovale Designs,
spannende  Farbkombi-
nationen oder eine Ver-
bindung aus Metall und
Acetat — so aufgestellt
prasentiert sich die Bril-
lenvielfalt der Marken TED
BAKER und SCOTCH&SO-
DA!

JFur einen individuellen,
interessanten Look — ob
subtiles Fashion-State-
ment oder frisch elegant
- braucht es das richtige

MaR an Understanding. Es
bereitet uns eine riesige
Freude, diese Brillenviel-
falt von TED BAKER und
SCOTCH&SODA unseren
Kunden zu prasentieren.”,
so das Team vom best
VISION OPTIC.

Seit Marz NEU im Team:
der Auszubildende Alex
Rethmann (siehe Anzeige
links).

Seine Grundfragen zum
Beruf Augenoptik: Kom-
plexitdit Auge? Augen-
erkrankungen? Weiter-
entwicklung in der Augen-
optik?

Unser individueller Gesundheitsservice

Meisterservice * Augeniiberpriifung * Augeniiberpriifung mit
Prismenmessung * Kontaktlinsenanpassung * VergroRernde Seh-

hilfen (z.B. elektronische Lupen, Fernglaser) * Individuelle Sehbe-
ratung » Kostenloser Brillencheck * Kostenlose Reinigung

en Beschwerden

reich der Wirbelséaule oder der
Extremitaten reichen aus, um
das Nervensystem neu zu in-
formieren und schmerzhafte
Bewegungsmuster zu I6schen,
manchmal ist es dafur notig
kleine Gerate einzusetzen.
Hier ein Beispiel aus der Pra-
xis fur Osteopathie von Thors-
ten Schulz. Eine Patientin, 56
Jahre alt, gab in dem ausfuhrli-
chen Aufnahmegesprach an,
schon seit Jahren Schmerzen
im Schulter-Nacken-Bereich zu
haben. Sie hatte schon viele

verschiedene Therapien aus-
probiertwie Chiropraktik, Phy-
siotherapie, Manuelle Thera-
pie, Geratetraining usw. und
nichts konnte bei der Patientin
eine langere temporare Linde-
rung verschaffen. In dem zeitli-
chen Zusammenhang der Be-
schwerden, gab es eine Zahn-
extraktion, sowie eine Entzun-
dung, die langere Zeit mit Anti-
biotika abgedeckt werden
musste. In der zweiten Be-
handlung wurden hauptsach-
lich neurolymphatische Reflex-

PhysioWelt Gar_bsen

punkte mit einem speziellen
Gerat, eine Neurologische-In-
hibitions-Technik auf diese
speziellen Punkte ausgefuhrt.
Zur dritten Behandlung war
die Patientin deutlich verbes-
sert.Indenfolgenden Behand-
lungen wurde die Darmflora
aufgebaut und mit einer Zahn-

schiene, eine Myofasziale
Schiene, die restlichen Proble-
me beseitigt.

Das Team von der Praxis fur
Osteopathie Thorsten Schulz
istauf dem aktuellen Stand der
Therapiemoglichkeiten  bei
Kopf-, Nacken- und Rucken-
schmerzen. Das Ziel von Thors-
ten Schulz und Team ist es im-
mer, dem Patienten wieder zu
voller Gesundheit und Wohl-
befinden zu verhelfen, nicht
einfach Symptome zu unter-
drlcken.

In der Praxis fur Osteopathie
von Thorsten Schulz und Kol-
legen bekommen sie immer
ein offenes Ohr, Zeit, Ver-
standnis, medizinischen Sach-
verstand und gute Hande fur
ihre Probleme. Das Wohl der
Patienten steht an erster Stel-
le. Né&here Informationen
unter Telefon 05137/8186826
und www.osteopathie-
garbsen.de.

individuelle Lésungen fiir Ihre Gesundheit und lhr persénliches Wohlbefinden

34698901_002623

* Krankengymnastik

* Osteopathische Behandlung
* Bobath Therapie

* Manuelle Therapie

* Medical Flossing

* Funktionstherapie am Kiefergelenk (CMD)

¢ Manuelle Lymphdrainage (MLD)
¢ Narbenbehandlung

* Yoga

* PNF

¢ FuBreflexzonenmassage

* Kinesiotaping

e Wirmebehandlung/Fango

Graf-Stauffenberg-Str.1 -30823 Garbsen/Mitte

05131-478666
www.physioweltgarbsen.de




Stadt Seelze fordert weiterhin den Kauf
und Einbau von Balkon-Solaranlagen

SEELZE. Balkon-Solaranlagen
sind kleine und vergleichsweise
glinstige Photovoltaiksysteme,
die auf Balkonen, Garagen
oder Terrassen angebracht wer-
den. Die Stadt Seelze unter-
stlitzt Blrgerinnen und Birger,
die eine solche Anlage installie-
ren und somit einen Beitrag
zum Klimaschutz leisten méch-
ten.

Um den Einsatz erneuerbarer
Energien und damit den Klima-
schutz zu verstarken, hatte der
Rat der Stadt Seelze im vergan-
genen Herbst eine entspre-
chende Forderrichtlinie far den
Kauf und Einbau von Balkon-
Solaranlagen beschlossen. Die-
se Forderung hat die Ratsmehr-
heit nun verlangert. Eine An-
tragsstellung ist damit bis zur
Ausschopfung der bereitge-
stellten Gesamtsumme in Héhe
von 22.500 Euro moglich.
AuBerdem sind nun Anlagen
mit einer Anschlussleistung des
sogenannten Wechselrichters
von bis zu 800 Watt férderfahig
— 200 Watt mehr als zuvor.

.Balkon-Solaranlagen  ver-
ringern den Kohlendioxid-Aus-
stoB im Stadtgebiet und helfen
damit effektiv beim Klima-
schutz”, betont Blrgermeister
Alexander Masthoff. Die Forde-
rung beinhalte einen Zuschuss
von maximal 150 Euro pro
Haushalt. ,Sie kann von allen
Privatpersonen, die im Stadtge-
biet Seelze ihren Erstwohnsitz
haben, beantragt werden”, er-
ldutert der BUrgermeister. Dies

S . 3

Die Stadt Seelze bez”uschuss

twélterhln den Kauf und Einbau \)o Ikon-olnlag i is 15

Euro pro Haushalt. Neue Antrage sind bis zur Ausschépfung der bereitgestellten Fordersumme még-
lich. Aktuell ist diese zu rund zwei Dritteln aufgebraucht.

gelte auch und explizit fur Men-
schen aus Haushalten mit ge-
ringem Einkommen.

Die Stadtverwaltung werde
die Antrdge nach dem Ein-
gangsdatum bearbeiten, sagt
der stadtische Klimaschutzma-
nager Philipp GoBler. Aktuell sei
die bereitgestellte Fordersum-
me in Hhe von 22.500 Euro zu
rund zwei Dritteln aufge-

braucht. ,Neue Antrédge neh-
men wir somit bis auf Weiteres
und bis zur Ausschopfung der
Fordermittel an”, erganzt er.
Dabei sei zudem zu berlcksich-
tigen, dass der Verwendungs-
nachweis bis zum 31. Dezem-
ber 2024 eingereicht werden
muss.

Die Richtlinie Uber die Ge-
wahrung von Zuwendungen

Foto: Stadt Seelze

zur Férderung von Balkonsolar-
anlagen sowie die Formulare
zum Antrag und zum Verwen-
dungsnachweis sind auf der
Internetseite der Stadt Seelze
unter www.seelze.de/balkon-
solaranlagen verfligbar. Zusatz-
lich bietet Klimaschutzmana-
ger Philipp GoBler unter Telefon
(05137) 828436 auch eine per-
sonliche Beratung an.

Erneuerung der Eisenbahnbriicke bei Letter

LETTER. Die Deutsche Bahn
plant, die Eisenbahnuberfih-
rung Uber den Stichkanal Han-
nover-Ahlem 6stlich von Letter
zu erneuern. Die Bauarbeiten
sollen Ende 2024 beginnen und
bis Mitte 2026 andauern. Schon
jetzt wird allerdings die Baustel-
lenflache nordlich der Briicke
eingerichtet — und der Radver-
kehr auf rund 300 Metern Uber
eine neu geschaffene Strecke
umgeleitet.

Die 1909 erbaute, zweigleisi-
ge Eisenbahnbriicke in Hanno-
ver-Ahlem, die Gber den Stichka-
nal Hannover-Linden fiihrt, er-
reicht das Ende ihrer technischen
Nutzungsdauer. Das Bauwerk
auf der Guterumgehungsbahn
Hannover wird daher zurtickge-
baut unddurch einen Neubau er-
setzt. Die Bestandsbrlcke steht
unter Denkmalschutz. Daher
muss der Neubau nach Auskunft
der Deutschen Bahn sowohl den
wachsenden Ansprichen des
Zugverkehrs als auch denen des
Denkmalschutzes entsprechen.
Um den Stil der Briicke zu erhal-
ten, soll sich das neue Bauwerk
optisch am vorhandenen Er-
scheinungsbild orientieren.

Die Deutsche Bahn teilt wei-
terhin mit, dass fur die Zuwe-
gung zur Baustelle, die Uber
einen Wirtschaftsweg des Real-
verbands Letter erfolgen soll,
eine Trennung des Baustellen-
verkehrs vom Radverkehr erfor-
derlich ist. Dafiir hat das Unter-
nehmen einen noérdlich der Bri-
cke bestehenden ,Trampelf-
pad" fur den Radverkehr befesti-
gen lassen.

Der ebenfalls nordlich der
Eisenbahnbricke gelegene Weg
Im Rischedahle ist nichtvom Bau-
stellenverkehr betroffen und
bleibt daher frei fir den Radver-
kehr. Fur die mit Schotter und
Feinsplitt ausgebaute Umlei-
tungsstrecke hat die Deutsche
Bahn eine entsprechende Be-
schilderung aufstellen lassen.
Nach Abschluss der Briickenbau-
arbeiten soll der befestigte Pfad
der Umleitungsstrecke zurtick-
gebaut und der urspringliche
Zustand wiederhergestellt wer-
den.

Weitere Informationen zur Er-
neuerung der Eisenbahniber-
fihrung Gber den Stichkanal fin-
den sich im Internet auf der Seite
www.bauprojekte.deutsch-
ebahn.com/p/hannover-ahlem-
stichkanal-eue.

Die beste
Werbung fiir Sie:
Eine Anzeige in der
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berfi]ﬁrur;g iiber den Stichkanal Hannover-Ahlem éstlich von

Letter zu erneuern. Wegen der beginnenden Einrichtung der Baustelle wird der Radverkehr im Um-
feld der Briicke vom bestehenden Wirtschaftsweg aus auf rund 300 Metern iiber eine neu geschaffe-

ne Strecke umgeleitet.
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Foto: Stadt Seelze

Sichern Sie sich schnell
Ilhr Bosch-Set!

y
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KUCHEN FACHMARKT

Unser Servicetelefon: 05021| 99 33 880
fur alle Kichenfachmarkte

kuechenfachmarkt.de
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Termine beim
DRK Harenberg

HARENBERG. Am Dienstag,
30. Juli, findet der nachste Blut-
spendetermin statt. In der Zeit
von 16 bis 19.30 Uhr erwarten
der DRK-Ortsverein Harenberg
und das Team vom DRK-Blut-
spendedienst die Spendenden.
Die Blutspende findet wieder in
der Mehrzweckhalle Harenberg
(Harenberger Meile 12) statt.
Wie immer gibt es eine personli-
che Betreuung und Késtlichkei-
ten am Buffet. Die Kinderbetreu-
ungkann leider nichtangeboten
werden. Alle Spendentermine
unterliegen einem strengen Si-
cherheitskonzept.

Am Donnerstag, 12. Septem-
ber, findet eine Tagesfahrt nach
Minden mit dem Bus statt. Bei
einer historischen Stadtfihrung
lernen die Teilnehmenden die
wichtigsten  Sehenswaurdigkei-
ten kennen. AnschlieBend wird
im Restaurant , Die Knolle” ein
gemeinsames Mittagessen ein-
genommen. Am Nachmittag
wird dann eine Kanal-Weser-
Rundfahrt mit zwei interessan-
ten Schleusungen unternom-
men. An Bord des Schiffes be-
steht die Moglichkeit zum Kaf-
feetrinken, welches selbst zu be-
zahlen ist.

Abfahrt ist um 9 Uhr an der
Kirche Harenberg, Ruckkehr
gegen 18.30 Uhr. Der Preis pro
Person betragt 68 Euro und be-
inhaltet Busfahrt, Fihrung, Mit-
tagessen, Kanal-Weser-Rund-
fahrt.

Anmeldung bis zum 3. Sep-
tember bei Martina Menell, Tele-
fon (05137) 91459 oder bei
Thea Rosch, Telefon (05137)
3225.

Physiotherapie und mehr ...

» Krankengymnastik « Chiropraktik
* Lymphdrainage Massage

Sozialverband fahrt in die Heide

BERENBOSTEL. Der Sozialver-
band Berenbostel unternimmt
am Donnerstag, 15. August,
eine Busfahrt in die Heide.
Nach einer Starkung mit le-
ckerem Kuchen werden die Teil-
nehmer eine Pferdekutschen-

fahrt durch die blihende Heide
unternehmen. Abfahrt ist um
14.30 Uhr, Riickkehrum zirka 19
Uhr. Anmeldungen, auch fur
Gaste, sind moglich bis zum 1.
August bei Petra Ninemann,
Telefon (0511) 37393783.

RAUMUNGSVERKAUF

Wegen Geschaftsaufgabe

ALLES

Iy LEDER
NN GALERIC

ALLES
MUSS
RAUS

Havelser St.1, 30823Garbsen,
Im Shopping Plaza

Reduzierungen bis zu
70%
30% auf alle nicht
reduzierten Artikel!

19666401_002624

Inh. Kerstin Freckmann

Physiotherapie

Hebamme N. Ari

* Trainingstherapie* ,Fit in 20 topfit in 35 Minuten” *

* Extensionstherapie, Taping
» Magnetfeldtherapie, Elektrotherapie
» Taping Warme-/Kélteanwendungen

Schwangerschaftsmassage

» Stoffwechseltherapie (BEMER Partner)

» Schwangerenmassage *
* Permament Make up*

Behandlungsraum

Extensionstherapie

Sabrin

Permanent Make up

Nusret Andic
Chiropraktik, Schrépfen

Nusret Anﬁblockade

!f' 2

Magnetfeldtherapie

— =
Trainingstherapie

Konrad Adenauer StraBe 24 + 30823 Altgarbsen « 05137 937 44 22

*SOMMERAKTION 10 bis 20% Rabatt

19299201_002624

INKLUSIVE LIEFERUNG

Designkiiche Nobilia Struc-
turaca.180/180/180/283
x 224 cm, Front: Eiche Sierra
Nachbildung, Arbeitsplatte:
Eiche Sierra Nachbildung

Inklusive Einbaubackofen
schwarz Bosch HBA3340BO
EEK* A, Glaskeramik Kochfeld
mit Induktion und Kochfeld-
abzug (Umluft) Bora GP4U,
Kihlschrank Bosch KIR2INSEO
EEK* E, Geschirrspdler voll-
integriert Bosch SMV4HVX31E
EEK* E, Einbauspile Edelstahl
Rodi Okio Line 85 Deep, Unter-
schrank mit Grofraum-
ausziigen, Wandschranken mit
Falt-Lifttar, Esstheke

Kiiche mit Essplatz Nobilia
Riva / StoneArt ca. 184 x 80
/367 x 277 cm, Front: Beton
grau Nachbildung / Grauschie-
fer Nachbildung, Arbeitsplatte:
Beton grau Nachbildung /
Grauschiefer Nachbildung

Kiihischrank

EH

Geschirrspiiler |

Inklusive Einbaubackofen
schwarz Bosch HBA3340BO
EEK* A, Glaskeramik Kochfeld
mit Induktion und Kochfeld-

| abzug (Umluft) Bora GP4U,
A% Kihischrank Bosch KIR2INSEQ
f EEK* E, Geschirrspdler voll-
G integriert Bosch SMV4HVX31E
EEK* E, Einbauspiile Edelstahl
Rodi Okio Line 85 Deep,
Unterschrank mit GroBraum-
auszligen, Wandschranken mit
Falt-Lifttlr, Esstheke

* EEK* = EEK. Spektren: Backofen, Herde und Dunstabzlige A+++ - D, Geschirrspiiler und Kihl-/Gefrierschranke A - G.

NEUSTADT
Ernst-Abbe-Ring 30
31535 Neustadt

NIENBURG
Sidring 10
31582 Nienburg

WALSRODE

Rudolf-Diesel-Str. 2a
29664 Walsrode

PORTA WESTFALICA

Osterkamp 1

32457 Porta Westfalica

MELLENDORF
Eltzer Féhre 3
30900 Mellendorf
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Eﬁgé:ggnnter! E?lésg!en
Telefon (0 50 32) 95 20-0
www.baumschule-wassermann.de

Geoffnet: Montag - Samstag 9 - 18 Uhr
Café 11.00 - 17.30 Uhr

Ortsausgand

Mardorf an de
Navi: Boum
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- Anzeige -

Gartnermeister Fabian Wassermann steigt
ins elterliche Unternehmen ein

Betriebliche Veranderungen betreffen vor allem das Gartencenter

Neustadt. Das Unternehmer-
Ehepaar Gartnermeister Harald
Wassermann (65) und Dipl.-
Ing. Simone Wassermann (66)
Ubergeben ab 1. August 2024
die Bereiche Gartenservice und
Pflege sowie Handel mit Grof3-
strauchern, Baumen und Rollra-
sen an ihren Sohn Fabian Was-
sermann (33).

Fabian Wassermann ist bereits
seit 2016 als Gartnermeister im
Unternehmen tatig und kennt
alle Ablaufe und Kunden im De-
tail. Tatkraftig unterstiitzt wird er
in der Leitung durch den lang-
jahrig erfahrenen Gartnermeis-
ter Jurgen Dallwitz, der bereits
seit vielen Jahren in die Unter-

nehmensfiihrung eingebunden
ist und den die meisten Was-
sermann-Kunden kennen. ,lch
freue mich, mit meinen bewahr-
ten Mitarbeiter-Teams fiir scho-
ne und zukunftsfahige Garten
zu sorgen®, sagt Wassermann
jun.

Die ,Senioren” Simone und Ha-
rald Wassermann bewirtschaf-
ten weiterhin die Baumschule,
das Gartencenter als Saison-
verkauf sowie die Heidelbeer-
plantage mit Café. Sohn Christi-
an Wassermann (36) unterstutzt
sie dabei.

Simone und Harald Wasser-
mann wollen nun nach 45
Jahren verdient ,einen Gang

runterschalten“. Sehr dankbar
blicken sie dabei auf ihre Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter,
die ihnen seit vielen Jahren
und teils sogar Jahrzehnten mit
ihrem Fachwissen und person-
lichen Einsatz zur Seite stehen.
,Da aber auch einige langjahri-
ge und tragende Mitarbeitende
aus dem Bereich Gartencen-
ter ausgeschieden sind, ergibt
sich eine nicht zu schlieRende
Licke, um unseren hohen An-
spruch an Beratung und Pflan-
zenqualitat im gewohnten Um-
fang mittel- bis langfristig zu
sichern®, erklaren beide schwe-
ren Herzens.

Auch der derzeit noch vage
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Haben sich die kommenden Verdnderungen nicht leicht gemacht: Simone, Harald, Christian und Fabian
Wassermann sowie Jiirgen Dallwitz.

Saison-Abverkauf

Ab sofort satte Rabatte auf viele vorratige Artikel:

0%

auf Geholze, Zimmerpflanzen
Obstgeholze, Samereien, Dunger,

Gartengerate, Bewasserungstechnik,

Foto: Seitz

Hochbeete, Gartendeko

Das Heidelbeertaxi bringt Selbst-
pfliicker auch in den kommenden
Jahren in die Plantage, um die le-
ckeren und gesunden Friichte zu
sammeln. Fotos: Seitz

zeitliche Rahmen zum Ausbau
von Landwehr und Moorstrale,
der eine langerfristige Sperrung
der Strallen zur Folge haben
kann und das Unternehmen
unter Umstanden quasi ,ab-
schneiden® wirde, erfordert ein
Umdenken.

Daher wurde entschieden, das
Gartencenter in Zukunft nur
noch saisonal, im Juli und Au-
gust parallel zur Heidelbeerern-

te zu offnen. In dieser Zeit wird
den Kunden ein grof3es, saiso-
nal aktuelles Sortiment an Gar-
tenpflanzen angeboten, erganzt
durch die Selbstpfllicker-Hei-
delbeer-Plantage mit dem Café.
Auf Grund dieser strukturellen
Veranderung macht das Garten-
center vom 1. September 2024
bis 30. Juni 2025 eine Pause
und o6ffnet dann immer im Juli
und August mit den saisonalen

Highlights der Gartenwelt.

-Wir bedanken uns bei allen
Kunden fir ihre Treue und freu-
en uns, wenn sie auch in Zu-
kunft den Gartenservice und
die Gartenpflege in Anspruch
nehmen und uns wahrend un-
seres Sommerverkaufs im Gar-
tencenter und der Heidelbeer-
ernte im Juli-August die Treue
halten“, betonen Simone und
Harald Wassermann.

0%

auf Heckenpflanzen,
PflanzgefaRe,
Teichtechnik

KEIN RABATT auf Saisonpflanzen (Beet & Balkon, mediterrane Kiibelpflanzen), GroRbdume, Stauden, Griser, Kriuter, Lavendel,
Heidelbeerpflanzen, Heidelbeerfriichte, Genussprodukte, Erden, Pflanzenschutzartikel, Mulche, Rollrasen und bestellte Ware.

Der Abverkauf gilt fur alle o. g. und vorratigen Artikel/Warengruppen, ab 29.06.2024 solange der Vorrat reicht (wenn weg, dann weg),
langstens bis zum 31.08.2024. Bestellungen von Artikeln sind vom Rabatt ausgenommen.




AnzeigenSpezial

Feiern Sie mit der
HAZ und NP auf dem
Maschseefest!

Mi, 31. Juli:
The Jetlags

Die beste Partyband
Norddeutschlands eroffnet
das Maschseefest

Do, 8. August:
Heinz Rudolf Kunze

Der Kultrocker kommt mit
DJ Big Tim zum NP-Sommerfestival

Sa, 10. August:

Passepartout

|-||p-Hop mit deutsch-
odsischen xten beim
‘ Vielfalt

So, 18. August:
Rudolf Schenker

Der Star-Gitarrist
,Scorpions” beim

unterstitzt von:

Alle Veranstaltungen finden Hier geht's
auf der HAZ- und NP-Biihne am P ht -< hannover zum kompletten
@ - p
ostlichen Nordufer statt. L P a I rport Programm
positive energie Internet - Telefon - Mobil ’ -




Funkelnde
Sterne in der
Dunkelheit

In der LUNEBURGER HEIDE
gibt es noch sternenklare Nachte.

botvataicald Y

HANNOVER. In der Lineburger
Heide gibt es kaum kunstliches
Licht und deshalb noch sternen-
klare Nachte. Unsere Tipps: Ein
Hobby-Astronom fuhrt nachts
Uber den Planetenlehrpfad, am
Heidschnuckenweg gibt es Voll-
mondwanderungen.

Zum Gluck ist die Sonne
nachtsnichtzusehen. ,Die mis-
sen wir unbedingt mal wieder
putzen”, sagt Achim Tribelhorn
und lacht. ,Und am besten auch
frisch streichen, damit sie or-
dentlich gelb leuchtet.” Denn
die Sonne ist nicht nur der Ein-
stieg zum Planetenlehrpfad in
Handeloh, sondern auch Treff-
punkt fur die , Sternengucker”.
Denn das Beobachten des Him-
mels gehtin der Lineburger Hei-
de besonders gut.

Aufgrund der relativ diinnen
Besiedelung und der damit ver-
bundenen verhaltnismaBig gerin-
gen Lichtproduktion auf dem Bo-
den ist die Region pradestiniert
fur Himmelsbeobachtungen.

Wer dies nicht allein tun und
sich beim néachtlichen Spazier-
gang gern etwas Uber die Sterne
dort oben sowie die Pflanzen
und Tiere hier unten erzdhlen
lassen will, findet zwischen
Buchholz und FaBberg ein um-
fangreiches Angebot in der Lu-
neburger Heide. Auch die ,, Ster-
nengucker” in der Nordheide
zahlen dazu. So nennen sich
Achim Tribelhorn und seine Mit-
streiter vom Arbeitskreis Astro-
nomie Handeloh. Und der Vor-
sitzende hat fir sich selbst eine
klare Prioritat, wann er am liebs-
ten in den Himmel blickt: ,Am
liebsten ist mir ehrlich gesagt
Neumond”, sagt der 65-Jahrige.
,Dann ist es schon dunkel.”

Wenn Tribelhorn mit einem
Trippchen loszieht, hat er stets
ein paar Fernglaser dabei fir die,
die keine eigenen mitgebracht
haben. Naturlich packt der 65-
Jahrige auch ein Teleskop aus,
um den Sternen noch naherzu-
kommen. 2001 angelegt und
mittlerweile barrierefrei, fuhrt
der Planetenlehrpfad Handeloh
bummelig einen Kilometer vor-
bei an Feldern und Wald und
wieder zurtick. Und wenn Achim
Tribelhorn am Ende des Weges
um 23 Uhr den Lowen sieht,

Achl1im Tribelhorn fiihrt Gaste iiber den PIanetenIéHrpfad in
Handeloh und guckt mit ihnen in die Sterne.

i

|

Fotos: Carolin George

dann weiB er: Der Sommer
kommt. Der Lowe ist namlich ein
Frihjahrssternbild, und wenn
deram Sudwesthimmel zu sehen
ist, geht seine Zeit dem Ende zu.

Von wie vielen Sternen Tribel-
horn den Namen weil3? , Viel-
leicht 25", sagt er und zuckt mit
den Schultern, so selbstverstand-
lich sind die flr Laien so fremd
klingenden Kunstbegriffe fur
ihn. 1992 kaufte er sich sein ers-
tes Teleskop, 1999 grindete er
mit Gleichgesinnten den Arbeits-
kreis Astronomie e.V. in Hande-
loh. ,,Es macht mir SpaB zu erkla-
ren, und ich merke: Der Bedarf ist
da, die Leute wollen wissen, was
sie am Himmel sehen.”

Wer anders als Hobby-
astronom Achim Tribelhorn die
Faszination des gefillten Mon-
des beim nachtlichen Bummel
erleben will, kann sich einer
Vollmondwanderung auf dem
autofrei- en Heidschnuckenweg
anschlieBen. Abseits von Stra-
Ben und Orten bieten zertifizier-
te Natur- und Landschaftsfih-
rende noch bis Oktober Touren
auf verschiedenen Etappen des
Weitwanderweges an: zum Bei-
spiel in die Undeloher Heide, die
Tops Heide, ins Blsenbachtal, in
die Misselhorner Heide, die
Oberoher Heide, die Heide am
HauBelberg sowie die Fischbe-
ker Heide. Aber auch ins Pietz-
moor und in die Borsteler
Schweiz starten die Spaziergan-
ge. Die Termine fur die Voll-
mondwanderungen sind: 21.
Juni, 18. September und 17. Ok-
tober. Die Teilnahme an den Voll-
mondwanderungen kostet 13
Euro fur Erwachsene und 8 Euro
fr Kinder. Alle Infos und Termi-
ne finden sich unter www.lue-
neburger-heide.de.

Der nachste offentliche Ter-
min der , Sternengucker in der
Nordheide” ist am Sonnabend,
30. August, 21 Uhr. Wer an
einem anderen Termine mit
Achim Tribelhorn in die Sterne
gucken mdchte, kann sich gern
bei ihm melden unter der Tele-
fonnummer (0175) 3335415.
Die Teilnahme ist kostenlos, der
Verein freut sich Uber Spenden.

© www.lueneburger-heide.de

Da wir die Sonnelnlicht direkt beobachten konnen, fangt Achim Tri-

belhorn sie auf einer weiBen Pappe auf. (Im Hintergrund ist die
Sternwarte zu sehen, sie liegt in dem griinen Container.)

Gottesdienste der
katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Mittwoch, 17.
Juli, 9 Uhr Heilige Messe. Sams-
tag, 20. Juli, 17 Uhr Heilige Mes-
se.

St. Maria Regina: Samstag,
13. Juli, 17 Uhr Vorabendmesse.
Mittwoch, 17. Juli, 17 Uhr Ro-
senkranzgebet, anschlieBend
Treffen im Pfarrheim. Donners-
tag, 18.Juli, 9 Uhr Heilige Messe
und Rosenkranz, anschlieBend
gemeinsames Frihstlck. Sonn-
tag, 21.Juli, 9 Uhr Heilige Messe,
anschlieBend Sonntagscafé.

St. Raphael: Sonntag, 14. Juli,
11 Uhr Heilige Messe. Donners-
tag, 18. Juli, 18 Uhr Eucharisti-
sche Anbetung. Freitag, 19. Juli,
16.15 Uhr Rosenkranzgebet; 17
Uhr Heilige Messe.

Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Diens-
tag, 16. Juli, 9 Uhr Rosenkranz-
gebet. Sonntag, 21. Juli, 11 Uhr
Heilige Messe und Tauffeier.

St. Maria Rosenkranz Letter:
Samstag, 13.Juli, 18.30 Uhr Vor-
abendmesse. Dienstag, 16. Juli,
14.15 Uhr Rosenkranzgebet; 15
Uhr Heilige Messe. Freitag, 19.
Juli, 14.15 Uhr Rosenkranzge-
bet; 15 Uhr Heilige Messe.

Termine in der
Stephanus-
gemeinde

BERENBOSTEL. Die evangeli-
sche Kirchengemeinde Beren-
bostel-Stelingen ladt zum EM-Fi-
nale am Sonntag, 14. Juli, in den
eigens hergerichteten Biergar-
ten in ihrem Gemeindezentrum
in der StephanusstraBe 22 ein.
Neben dem Public-Viewing ist
fur das leibliche Wohl gesorgt.
Einlass ist eine Stunde vor Spiel-
beginn. Um 11 Uhr findet im Kir-
chenzentrum Silvanus ein Got-
tesdienst mit Pastor Ernst statt.

Teentage in Stephanus: Am
Dienstag, 16. Juli, um 15.30 Uhr
|adt die Gemeinde ins , Casino”
ein. Thema: Bring Glick mit fur
Poker, Roulette, Jenga, Vier ge-
winnt und viele weitere Spiele
bei diesem coolen Nachmittag.
Anmeldungen sind bei Tjedo
Backer moglich.

Regionaler Taizé-
Gottesdienst

HAVELSE. Am Sonntag, 14.Juli,
findet um 18 Uhr in Corpus
Christi, Nordenkamp 15 in Ha-
velse, ein Taizé-Gottesdienst in
meditativer Atmosphdre mitvon
Kerzen erleuchtetem Altarraum
und Weitergabe von Licht statt.
Neben Psalm und Evangelium
nehmen Lieder aus der Kommu-
nitat Taizé weite Passagen des
Gottesdienstes ein. Texte, die
mehrmals wiederholt werden,
Melodien, die ins Ohr gehen.
Neben den Liedern und Lesun-
gen und Gebeten bietet eine
Stille die Moglichkeit, sich auf
Gott auszurichten.

Wenn jemand Lust hat, nicht
nur dabei zu sein, sondern auch
mitzugestalten: Das Team trifft
sich jeweils einmal zur Vorberei-
tung.

In Wiirde leben - in
Wiirde sterben

GARBSEN. Am Donnerstag,
18. Juli, referiert Antje DoB vom
Ambulanten Hospiz- und Pallia-
tivberatungsdienst der Malteser
um 19.30 Uhr im Pfarrheim der
katholischen Kirchengemeinde
St. Raphael, Antareshof 5, Gber
die Grenzen und Mdglichkeiten
der Hospizarbeit.

FAMILIENANZEIGEN

RUNISCHAU

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

g”"—\WIe schon das Du geboren bist.
09.06.2024

Es freut sich die stolze Uroma
Siegrid Matthies

W Familienanzeigen

In lieber Erinnerung nehmen wir Abschied von unserem
lieben Bruder, Schwager und Onkel

Werner Himmerling

* 6. Juni 1937 t 4. Juli 2024

Im Namen aller Angehorigen:

19420501_002624

Kurt und Helma Himmerling
Andreas Himmerling

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch, wenn es plotzlich dunkel ist!

Simone Schlumbohm
geb. Scholle

*21. Januar 1978 T 26. Juni 2024

In Liebe und Dankbarkeit
Papa
Bastian
Frank
Kristin
Die Trauerfeier fand bereits im engsten Familienkreis statt.

Begleitet durch Fehrensen Bestattungen
Hauptstrafie 411, 30826 Garbsen, Telefon 05131 /443 55 57

Silvia Tegtmeier geb. Himmerling
Friiher: 30826 Garbsen-Frielingen, An den Eichen 9

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 16. Juli 2024,
um 13.00 Uhr in der Trauerhalle des Bestattungshauses
Henschel, Berenbostel, Im Rehwinkel 14, statt;
anschliefend Uberfiihrung zur Eindscherung.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

19432701_002624

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch,
wenn es plotzlich dunkel ist.

I I
412201_002624

Andreas Rudolph

*13.03.1964 127.06.2024

Sigrid Buchholz

127.05.2024

Es schmerzt sehr, einen so guten Menschen zu verlieren. Es
gibt uns aber Trost zu wissen, dass so viele sie gern hatten.

Deshalb danken wir allen,
fiir die trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
fiir einen Handedruck, wenn die Worte fehlten,
fur Blumen, Kridnze und Zuwendungen zur Grabgestaltung
und fiir die Begleitung auf ihrem letzten Weg.

Im Namen aller Angehdrigen
Riidiger Buchholz

Seelze, im Juli 2024

In stillem Gedenken

\ /s
\, \ / / Claudia
AQY / ,/ . Christoph mit Phillip
;:@; Miriam und Denis mit Levi
= Lukas

— Petra und Jens

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel: 05137/73377

—
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Manfred Buuck

* 3. August 1945 t 6. Juli 2024

In der Ruhe liegt die Kraft!

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Sita und Michael

Die Trauerfeier mit anschlieSender Beisetzung findet am Dienstag, den
23. Juli 2024, um 14:00 Uhr auf dem Friedhof Bordenau statt.

Betreuung und Kondolenz: Thorns Bestattungen, Wallstrafle 11,

31535 Neustadt am Riibenberge

Johanniter

—
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Wunsch-

Ambulanz

Wir erfUllen letzte
sehnliche Winsche

Jetzt
spenden!

Du siehst den Garten nicht mehr griinen.

Du siehst die Blumen nicht mehr bliihen.

Hast stets geschafft, manchmal iiber Deine Kraft.

Alles hast Du gern gegeben. Liebe, Arbeit war Dein Leben.
Du hast ein gutes Herz besessen. Ruhe still und unvergessen.

In lieber Erinnerung nehmen wir Abschied von

Hermann Giefselmann

*7.August 1943 1 23. Juni 2024

Deine Lebensgefihrtin Wilma

Deine Cousine Birbel Braun mit Familie
30826 Garbsen-Osterwald, Hauptstrafie 377

Traueranschrift: Familie Hermann Gieflelmann
c/o Henschel Bestattungen, 30827 Garbsen, Im Rehwinkel 14

Die Trauerfeier mit anschlieSender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 26. Juli 2024, um 15.00 Uhr in der Kapelle des
Osterwalder Friedhofes, Robert-Koch-Strafie, statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

—
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BEHRENS

BESTAT TUNGEN

Im Mittelpunkt unseres Handelns
stehen Mensch und Menschlichkeit.

Finanzielle Krisen verhindern!

Mit einer Bestattungsvorsorge gekoppelt mit der
Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG!

Gesichert iiber die Eintragung in das Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer in Berlin!

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos!

Im Sterbefall sowie bei
Bestattungsvorsorge sind
wir fiir Sie da!

Hausbesuche fiir Gesprache in
gewohnter Atmosphare

[}

Tag- und Nachtruf
0511-403990

info@behrens-bestattung.de

Stockener Str. 20a
30926 Seelze-Letter

www.behrens-bestattung.de

BESTATTER

l
6820301_002624

Was tun im

Henschel
Trauerfall?

Bestattungen

Unsere neue Broschire informiert und
gibt Hilfestellung. Gerne Ubersenden
wir IThnen ein kostenloses Exemplar.

Berenbostel - Im Rehwinkel 14 Tel.: (0 51 31) 79 79

Garbsen - Auf dem Spanne 2a Tel.: (0 51 37) 79 79 9

Osterwald - HauptstraBe 138a Tel.:(0 51 31) 90 70 70
www.henschel-bestattungen.de

6962701_002624

Wussten Sie schon, dass Sie Ihre Anzeige auch per E-Mail

unter anzeigen@umschau-online.de aufgeben konnen?




Du bist nicht mehr da, wo du warst, aber du bist iiberall, wo wir sind.

Wir trauern um meinen geliebten Ehemann, unseren geliebten Papa und Opa

Hermann Stelter

*18. August 1941 1 20. Mai 2024

In liebevoller Erinnerung;:

Monika Stelter
Sonke und Raquel mit Emilia und Luisa
Belinda mit Armand

Miihlenstrafde 20, 30826 Garbsen

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 19. Juli 2024, um 13.00 Uhr in der Kapelle des
Horster Friedhofes, Am Kahlen Berg, statt; anschlieBend Urnenbeisetzung.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

18676301_002624

Ein liebevoller und optimistischer Mensch lisst uns sehr dankbar und traurig zuriick.
Was wir gemeinsam an Schonem hatten, gibt Trost.

Giinter Stanulla

*19. Oktober 1939 t 24. Juni 2024

In liebevoller Erinnerung;:

Deine Elli
Inka und Holger
Mike und Denise mit Juna und Emmi
Robin mit Amalia

Die Urnentrauerfeier mit anschliefender Beisetzung findet am Dienstag,
dem 16. Juli 2024, um 14.00 Uhr von der Kapelle des Friedhofes in Otternhagen aus statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

19673601 002624

Wenn du bei Nacht den Himmel anschaust,
wird es dir sein, als lachten alle Sterne,
weil ich auf einem von ihnen wohne,
weil ich auf einem von ihnen lache.

Du allein wirst Sterne haben, die lachen konnen
Antoine de Saint-Exupéry

Dr. Horst Knockel

*16. September 1949 t 6. Juli 2024

Mit liebevollen Erinnerungen lassen wir dich schweren Herzens gehen:
Deine Ulrike
Julia und Kyle mit Lucas und Esther
Philipp und Annika mit Anton und Emil
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am Montag, den 22. Juli 2024, um 11.00 Uhr in der
Trauerhalle des Bestattungshauses Henschel, Berenbostel,
Im Rehwinkel 14, statt; anschlieBend Uberfithrung zur Einascherung.

Anstelle von Blumen und Kranzen bitten wir um eine Spende
unter dem Kennwort: Dr. Horst Knockel
an die "Volkssternwarte Hannover", IBAN: DE40 2505 0180 0000 1063 72
bei der Stadtsparkasse Hannover

oder
an die "Forderstiftung MHH plus”, IBAN: DE95 2505 0180 0900 4444 44
bei der Sparkasse Hannover

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Familienanzeigen

In liebevoller Erinnerung nehmen
wir Abschied von unserer
geliebten Mutti, Oma, Uroma
und Ururoma
Du wirst uns fehlen.

Edith Grund

geb. Ludwig
*16. Mai 1933 T 4. Juli 2024

Du bleibst immer in unseren Herzen O

Petra, Peter, Marina, Adriano, Markus
+ Enkelkinder, Urenkel und Ururenkel

Die Trauerandacht findet im engsten Familienkreis statt.

Unendlich traurig aber mit vielen schonen Erinnerungen haben
wir Abschied genommen von

Peter Busse

*09. Mirz 1940 T 05. Juni 2024

In liebevoller Erinnerung
Hildegard Busse

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

—
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Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
die Hiigel zu steil und der Atem zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um sie und schenkte ihr seinen Frieden.

Gertrud Manthey

geb. Kindler
*18.2.1933 t7.7.2024

In Liebe und Dankbarkeit

Frank und Birgit
mit Nicole, Larissa und Fabian

Traueranschrift: F. Manthey, Bachstr. 47, 30926 Seelze

Die Trauerfeier hat am 12. Juli 2024 stattgefunden.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, Telefon 0 51 37 - 39 93

Statt Karten

sagen wir allen danke, die sich in stiller
Trauer mit uns verbunden fiihlten und uns
ihre Anteilnahme auf so vielféltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Wolfgang Ost

+13. Juni 2024

Im Namen aller Angehorigen
Gitta Ost

Garbsen, im Juli 2024

Begleitet durch Fehrensen Bestattungen
Hauptstrafie 213, 30826 Garbsen, Telefon (05131) 443 55 57

—
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Liebe und Erinnerung ist das, was bleibt.

Wilfrid Hanke

19.6.2024

Danke
en wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuh ten und ihre Anteilnahme auf so vielfaltige Art und Weise
zum Ausdruck brachten.

Eri
Nicola und Martin
Isi und Phillip

Lena und Zahni

Letter, im Juli 2024

I
665001_002624

N
R

Mit dem Nachlass
Gutes tun S

Bestellen Sie kostenfrei
den Testament-Ratgeber
»Mein CARE-Paket fiir die
Zukunft” und gestalten
Sie Ihren Nachlass, wie
Sie es sich wiinschen:
Lea Pflieger,

0228 97563-991,
pflieger@care.de

www.care.de/vererben

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fiihlten und ihre Anteilnahme auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.

Irmtraud Koberg

T 11. Juni 2024

Fiir immer in unseren Herzen

Friedhelm
Margit und Stephan

Seelze, im Juli 2024

[=] Rty [s]
g& g3care

wirkt. weltweit.

die in unseren Herzen weiterleben werden.

Karola Schaefer

geb. Diewock
*6.Januar 1949 1 16. September 2021

Wolfgang

Immer in unseren Herzen.
Markus Schaefer
Angelika Schaefer
Regina Brockmoller
sowie alle Angehdrigen

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von zwei geliebten Menschen,

Prof. Dr.

*21.Mai 1945 17.]Juni 2024

Traueranschrift: Angelika Schaefer, Breitlacherstrafie 37, 60489 Frankfurt am Main

Die Beisetzung fand im engsten Familien- und Freundeskreis auf dem Friedhof Berenbostel statt.

19703001_002624

Schaefer

Mit dankbarem Herzen sind wir allen Verbuidén; -
die uns ihre Anteilnahme beim Heimgang un‘sé'resiiﬁben :

1 1

Giinter Fox ' /

1 21. Juni 2024

erwiesen haben. Vielen Dank auch an Past‘or Jhi.
7

Maria

und alle Angehorigen |

Garbsen-Stelingen, im Juli 2024

|

@ln&e&ehudm W)M&ekmg

Richard-Lattorf-Stralke 7
Tel. 0511 - 48 00 17

Wunstorfer StralRe 2
Tel. 05137 - 24 34

Tel. 0511

UDBGSCbGIDGD

Bestattungen I
Stelnmetz- und Stelnblldhauer-
Erd-/ Feuer- / See-/ Baum- | Meisterbetrieb
und anonyme Bestattungen g Grabmale
Bestattungsvorsorge — Schriftergéanzungen
ng Beerdigungen auf allen Friedhéfen BESTATTER Lieferungen zu allen Friedhéfen
Nacht 30453 Hannover / Ahlem 30926 Seelze g 30926 Seelze / Letter-Siid

Max-Planck-Stralie 4
-768 17 30

Stelingen, im Juli 2024

Die herzliche Anteilnahme durch Wort, Schrift, Geld-, Kranz- und Blumenspenden sowie
die Begleitung auf dem letzten Weg unserer lieben Mutti, Schwiegermutter und Oma

Christa Vortmiiller

geb. Mesenbrink

waren uns ein grofSer Trost. Allen Verwandten, Freunden, Bekannten und Nachbarn sagen
wir unseren aufrichtigen Dank.

Silke Finke
Antje Meyer

9674801_002624

18711101_002624

' Ahlswe -

beraten | begleiten | bestatten

www.bestattungen-seelze.de | Telefon (0 51 37) 39 93

»Vergiss-mein-nicht« Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29

8263301_002624




- i \ Kommissionierer / Lagermitarbeiter
Ty gesucht! (m/w/d) Sie sind unzufrieden
T in lhrem Job? Sie suchen eine neue He-

Freie Gebiete:

Liebevolle 24h-Pflegekraft gesucht fir unsere
pflegebedirftige, gehbehinderte Mutter, geis-
tig fit, Betreuung abwechselnd mit Kollegin,
familidare Anbindung und breite, kollegiale
Unterstitzung. Unterbringung in Einliegerwoh-
nung im Haus, in Frielingen, Tel. 0172-5425146.

9655101_002624

Stellengesuche

rausforderung? Dann sind Sie bei uns A"g (el

genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! UnterstUtzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in
der Region Hannover bei unserem Kun-
den! Egal ob Voll- oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-
glitung ab 13,80 Euro/ Stunde, Stapler-
fahrer mehr! Melden Sie sich jetzt und
starten Sie gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Am Berk-
hopsfeld 4, 30938 Burgwedel,
Alexandra Grtler & 05139-977990

5 alexandra.guertler@randstad.de

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Stellenangebote
Hauspersonal

Reinigungskraft 1x/Wo., gesucht.
B(05137)2534

Stellenangebote
Minijobs

Veranstaltungen

Allgemein

Antik Markt
Sonntag, 21.07.2024
ab 11.00 Uhr
im CCL Langenhagen
Tel. 0176-23 12 28 55

19451001_002624

Ferienhauser / -woh-

nungen Vermietung

Heiligenhafen, neue FeWo zu vermie-
ten, sehr preiswert, kurtaxenfrei, Hund
erlaubt, & (0 43 65) 86 04

Riigen Ostseebad Sellin, Fe-Ha.-Halfte
ca.50gm, 3-4 Per, 2 Schiz, Restplatze.
standnah. & (0 51 31) 13 89

Riigen, kl. Hotel, Ostsee-strandnah,
(030)5679770 www.hotel-svantevit.de

1. Kfz-Entsorgung

kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache moglich
2. Kfz-Ankauf aller Art

3. Reifenverkauf und -service

Handwerker /
Baubedarf

Dachdecker bietet an! Flachdachsan.,
Garagendach, Gartenhausdach u. Ter-
rasse, Dachpappe, Dachrepar., Dach-
rinne Reinigung u. Erneuerung, Dach-
decker aller Art. Matthias & (0176)
42559229

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen + An- und Verkauf
Thomas Ertel - 0172 5 13 03 44

Handwerker hat Termine frei! Fassa-
den- u. Malerarbeiten, Fliesen und Ba-
der. FA Weber. & (01 521)5141577
Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. & (01 52) 58 56 79 36

Containerdienst

UMWELT

Wir liefern lhnen:

Container 3vis 36 com

und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-

und Griinabfélle - Holz
und vieles andere mehr

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 + 30823 Garbsen
Tel.: 05137-121840 - 0174-7201601

Riistiger Hobbyrentner in Garbsen ge-
sucht fiir Teilzeit auf Vergiitung tber Mi-
nijob-Basis. Einarbeit erfolgt durch jet-

Entenfangweg 7 - 9
30419 Hannover

zigen Gértner. & 0175/5935183

e Horst Garten- u. Landschaftsbauer (m/w/d)
fir die Montage von hochwertigen
i AlmhorSt Zaun- und Toranlagen zu sofort oder
= spater in fester Dauerstellung gesucht.
o DOteberg Keine Wochenendarbeit, tbertarifliche
Bezahlung, Quereinsteiger willkom-
o Alt-Garbsen men. Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Klingenberg-Zaune - 30826 Garbsen-
e Velber Osterwald - Hanosanstr. 26 % 05131/
.“ 51919, www.klingenberg-zaeune.de
e GUmmer

UNSEHAU

Hannover & Region

18750601_002624

Dein Job in

Freie Stellen in

e Neustadt
e Garbsen
e Bordenau

geSte\\tr

elin
Heute 9 ugeSte\\t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

17932001_002624

M FA (m/wy/d)

mit Kenntnissen im Praxismanagement
in Teilzeit gesucht.

» Neugrindung Kinder-/Jugendpsychiatrische Praxis
» Startdatum 1. Oktober 2024,
Einstellung zum 1. September 2024 moglich.

=) ©

19679801_002624

Bei Interesse bitte wenden an:
susanne-ahlbrecht@gmzx.de
oder Telefon 0170 5265 947

Wir suchen zu sofort fur unsere
KindergroR3tagespflege Merlino in Seelze,
OT GUmmer, Erzieher, Tagesmutter/-vater
sowie Sozialassistent (m/w/d).

Worauf Sie sich freuen kénnen:

* 13 Monatsgehalter

+ 30 Tage Urlaub im Jahr

« unbefristeter Arbeitsvertrag

* betriebliche Gesundheitsférderung
+ Anstellung in Vollzeit

Jetzt bewerben!

TASE

Arbeiter-Samariter-Bund

Alle Informationen unter:
asb-stellenmarkt.de

19604301_002624

NEUSTADT

AMRUBENBERGE

* Sachgebietsleitung Wohnen und Elterngeld,
BesGr. A 11 NBesG, Fachdienst Kinder und Familien

* Hausmeister/in (m/w/d), EG 5 TV6D
Fachdienst Immobilien, Vollzeit

EFIE

w3

5
e -w .
= -

Jetzt
bewerben

neustadt-a-rbge.de/jobs >

hs

=
19425101_002624

Zaunmonteur und Helfer (m(w/d)

zu sofort oder spéter in fester Dauerstel-
lung gesucht. Keine Wochenendarbeit,
Ubertarifliche Bezahlung, Quereinstei-
ger willkommen.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! Klingen-
berg-Z&une - 30826 Garbsen- Oster-
wald - Hanosanstr. 26 & 05131/51919
www.klingenberg-zaeune.de

Stellengesuche

Minijobs

Gartner sucht Arbeit flir Garten, Baum-
und Heckenschnitt® (05137)9860390

Sanierungsfacharbeiter Hans Beger Stiftung
mwd Kampf dem B icheldriisenkrebs
in Vollzeit im Bereich Brand- und Was-

serschadensanierung gesucht. Berufs- v WISSEN

ausbildung im Handwerk oder erfahre- v SCHAF(F)T

ne Quereinsteiger. Bewerbung an v HOFFNUNG
info@ass-sanierung.de o

Zuverl. deutschsprach. Vorarbeiter i

(m/w/d) in der Geb&udereinigung fiir

Hannover in TZ gesucht. AZ: 6,0 Std. 4

tagl. Erfahrung und FS erforderlich.
Lucia DLS & 0176-15843622 oder
= db.hannover@lucia-gmbh.de

Immobilienmarkt Angebote

Liebe Verkaufer/Vermieter,
bei uns sind Sie gut aufgehoben:

MEHR LESEN AUF: el L
www.pankreasstiftung.de oder: E -

* Diskrete & kostenfreie Beratung
* Private & gewerbliche Immobilien

¢ Sicherheit und 28 Jahre Erfahrung Lt
* Region Hannover, Schaumburg ...

Wann kommen Sie zu uns?

™
B=

19681101_002624

AN\ NURDA

lhr Haus. Einzigartig wie Sie p2_

NURDA-Beratungszentrum 50:
BerkhopstraBe 8 - 30938 GroBburgwede| it
105139 996624 - @ nurdahaus.de (@ E7 [

Erfahrung
19704601_002624

Unser Schatzkiste

seit 1996

05031 51880 ;. RUDNICK

info@rudnick-immobilien.de SLEIND vmoBILIEN GMBH
rudnick-immobilien.de

menschlich - fair - kompetent

e

=
T -
. _'1-I"P 3 i ~—
£ p o HAUSBESICHTIGUNG
1 |""l : \h Neustadt, Apfelallee 26 - an der Leine
H-Mittelfeld Figentumswohnung / 40 m? / 1 Zimmer/ Sonntag, den 21.07.24, von 13 - 16 Uhr

Wohnqualitt fiir hochste Anspriiche,
204 m? WAl., 627 m?> Grdst., 5 Zi., 2 Béder,
Ankleide, Raffstoren, Parkett u.v.m.

GermaAnn

BA, 71,00 kWh, Fernwiirme, KI. B, Bj. 2022

@ 05031 77916 - www.germann-bau.de

9681301_002624

3-2i.-Whg.-Vermietung

3-Zi-Whg. in Springe
gehobene Ausstattung, Wfl. 121 m2,
Hochparterre, groBe Wohnkiiche mit
EBK, barrierefreie Dusche, Géaste-WC,
Loggia, Keller, Entkalkeranlage, Stell-
platz, Bahnhof, Arzte etc. fuBlaufig er-
reichbar, KM 1200, Handy: 0176- 60 84
6739

i

" Mehrfamilienhaus / 240 m / 8 Zimmer/
B, 125,40 kilh, Gas, K. D, B, 1981

=,
g E
Eigentumswohn, 3 Zimmer/
BA, 71,00 kWh, Fernwiirme, KI. B, Bj. 2022
Kontakt: www.rosenhof-immobilien.de
info@rosenhof-immobilien.de
= 0171/2679863

4322401_002624

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Mangeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschaden,
einfach alles anbieten.

Tel. 0172/4937225

8286801_002624

Suche v. privat, Pkw/Bus, auch
mit Mangel, Tel. 0172/2804107

Ankauf Motorriader

Kaufe Motorrader & (051 21) 514583

Campingfahrzeuge

Ankauf

Privates Ehepaar sucht ein Wohnmobil.
B (0176) 3700 35 44

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

. 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

TAXI
05131/6015
05137/6015)

Bestellung auch
liber Whatsapp
moglich!

34225101_002623

Pass verloren

Blnd Haji Mohemd

aus Seelze hat seinen
irakischen Reisepass
Nr. A16566378 verloren.
Bitte in Seelze beim
Polizei-Komm. abgeben.

9590601_002624

Draht- und Holzzéune
Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoff-
zaune, Toranlagen, Betonsockel,
Carports, Drahtmaterial, Zaun-
lasuren, Materialverkauf ab

Lager, Montage- u. Reparatur-
service, Musterausstellung
Klingenberg Zaune

30826 Garbsen/OT Osterwald
Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Haushaltsauflésung 14.07.24
10 Uhr, Samlandweg 1, Lohnde

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, & 0152/18209531

www.paarberatung-pjb.de

19603601_002624
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Mit Menschen.

Foto: Mellenthin/Misereor

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Tel.: 0511/27929-800
hannover @ pur-umwelt.com

5902401_002624

Entriimpelung

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.& 0511/5347369
www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flir Entriimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

Entriimp. &Kleintrans. (0163) 91 34970

Fenster, Rollladen

MontageService Jaskulski Wir reparie-
ren Ihre Fenster, Rollladen, Tiren: ggfs.
auch Erneuerung. & 05137-87 79 324

Fliesenleger

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung B 0160/977 396 54

Badsanierung & 0160/977 396 54

Pflasterarbeiten aller Art, Baumfal-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. & (01 57) 78 71 32 64

Heckenschneidung, Baumfallung, Gar-
tenpflege Preisw. & (01 74) 184 42 80

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (015 51) 075 9979

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Gartenpflege preisw. 01 72 179 01 01
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Maler,

Tapezierer

Malerarbeiten aller Art
eigenes Geriist,
Tapezierarbeiten
Fulboden verlegen

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde
Tel. 05137/92428 od. 50797
Fir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Polstermobel- /

Teppichreinigung

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

Sanitidrinstallateure

Fa. Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Verkauf Allgemein

Kiihlschr. Liebherr, 1.60m h., 3 Bio
fresh Fécher, 260€, ®(0172)5103696

Ankauf Allgemein

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mdbel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
Suche privat gut erhaltenes Bleikristall,
Porzellanservice, Handtaschen, Auto-
matikuhren u. Modeschmuck, Kron-
leuchter, alte Weine. Herr Winter

& 0176/23 56 09 37

Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Minzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck & (0163)7786006
Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
& 0511/4581945 oder 0162/8624379
Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller 0. Aufsitzméaher (0176) 73071124

Bekanntschaften

Allgemein

Meine Ecken passen gut zu deinen
Kanten Er/52/1,88/schl. su. nette wirk-
lich schlanke Sie fir Beziehung
®015774123304

Sympathischer Gentleman, 48, 1,80m
sucht liebe Frau bis 45. 0176/96413448

lhr Testament fiir
den Tierschutz -
hinterlassen Sie
bleibende Spuren.

VIER PFOTEN rettet Tiere
in Not und beschiitzt sie.

Wir sind gerne personlich
fur Sie da!

Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Howner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente(@vier-pfoten.de

o

Tierschutz. P,

Weltweit.

MADSACK Medien Hannover

GmbH & Co. KG
August-Madsack-StraBe 1

30559 Hannover

E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlichi. S. d. P.:

Giinter Evert

Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:

Christian Kaufer
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Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de kdnnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht ver&f-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
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Erscheinungsweise: wochentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
48.565 Exemplare

Es gilt die Preisinformation 31

vom 01.01.2024.
BVDA

FAMILIENANZEIGEN

RUNISGHAU

Mit einer GruBanzeige zeigen Sie
einem lieben Menschen, dass Sie
an ihn denken:

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

ADA
Bundesverband Deutscher

| Anzeigenblitter

der Anzeigenblatter

BVDA

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen® an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

9404501_002624



Grofde Party mit Live-Musik am 27. und 28. Juli

10-jahriges Jubildum im Clubhaus 06 wird im Biergarten gefeiert / An beiden Tagen gibt es nach den Auftritten auf der Bihne noch Freibier vom Clubhaus-Chef

HANNOVER. Der Name Club-
haus 06 tauscht erst einmal. Es
ist das Clubhaus des Rugby
Clubs Verein fur Rasenspiele von
1906 e. V. —das stimmt. Aber mit
einem normalen Clubhaus eines
Sportvereins hat es eigentlich
nicht mehr so viel zu tun, denn
hier finden im Jahr rund 80 Ver-
anstaltungen mit Live-Musik
statt. Das ist wohl einzigartig in
Hannover. Grund dafur ist si-
cherlich der Betreiber: Igoris Sif-
ris, von allen eigentlich immer

nur Gary genannt, ist leiden-
schaftlicher Musiker. Er ist Mit-
glied in mehreren Bands und
kennt dadurch etliche Mucker,
die gerne bei ihm im lauschigen
Biergarten auftreten. Auch das
Publikum hat das Clubhaus im
Laufe der Jahre fur sich ent-
deckt. Zwischen 150 und 250
Leute besuchen regelmaBig die
Veranstaltungen. Im Juli wird
groBesJubilaum gefeiert. Da ha-
ben wir uns mal mit Gary getrof-
fen, um die Geschichte der mitt-

lerweile fest etablierten Live-Lo-
cation ein wenig zu beleuchten.

Clubhaus-Chef Gary hat eini-
ges an Gastro-Erfahrungin Han-
nover gesammelt. ,Seit 1997
binichin der Gastronomie hierin
Hannover unterwegs. Ich war
unter anderem auf dem Masch-
seefest und anderen gréBeren
Veranstaltungen tétig, lange im
RiX in Ricklingen. Ich habe zwei
Jahre lang die Gastronomie am
Freizeitheim Lister Turm und
spater am Freizeitheim Dohren
geleitet. Dabei habe ich viel ler-
nen kénnen: Personalplanung,
Abwicklung von Veranstaltun-
gen und einiges mehr. Schon zu
dieser Zeit wollte ich immer
schon mehr Live-Musik dort an
den Start bringen, aber das hat
nicht optimal funktioniert.” Es
war also einfach noch nicht die
richtige Location gefunden, um
Garys Leidenschaft zur Musik
voll ausleben zu kénnen. Dann
kam Ulli Bostelmann, Wirt des
Wiesendachhauses und Freund
von Gary, irgendwann mit einem
Vorschlag, Gary solle sich mal
das Clubhaus 06 ansehen. Gary
erinnert sich gut daran: ,Das
Clubhaus kannte ich schon. Ir-
gendwann hatte ich dort mal mit
einer Band gespielt. Aber nach
der Besichtigung war klar, dass
hier noch viel zu tun war. Es war
also ein ziemliches Risiko, aber
ich hatte auch das Gefuhl, dass
dies der richtige Ort sein kdnnte,
um meine musikalische Leiden-
schaft aufblihen zu lassen. Also
habe ich dann den Sprung ge-
wagt und erst einmal viel Arbeit
und natdrlich auch Geld inves-
tiert.”

Green River
Gang.foto:
greenriver-

i gang.de

Der Anfangwaralso gemacht.
Die ersten ein bis zwei Jahre wa-
ren dann laut Gary etwas
schwierig. AlsdannimJuni2016
Tante Minchen’s Gute Stube an
der Hildesheimer StraBe in der
Stdstadt schloss, suchte die
Blues-Session, die sonst immer
dort stattgefunden hatte, ein
neues Zuhause - und sie fand es
im Clubhaus 06. , Von dort an
ging es eigentlich immer berg-
auf. Mehr Konzerte, mehr Besu-
cher”, so Gary. Auch heute noch
findet jeden ersten Freitag im
Monat die Blues-Session im
Clubhaus 06 statt, dadurch ha-
ben viele Musiker und Musikbe-
geisterte diese Location fur sich
entdeckt. Die Lage ist aber auch
perfekt. Direkt am Rande der Ei-
lenriede, ein schoner Biergarten
mit Live-Musik Buhne und na-
turlich sorgen Gary und sein
Team auch fir das leibliche Wohl
der Besucher. Dabei ist der Ein-
tritt immer frei!

Am 27. und 28. Juli wird das
10-jahrige Jubildum open air im
Biergarten gefeiert. An beiden
Tagen gibt es nach der Live-Mu-
sik auf der Bihne noch Freibier
vom Clubhaus-Chef. Am Sonn-
abend treten ab 17 Uhr Zero 6
Gang mit Rock- und Pop-Cover-
versionen auf. Danach betreten
die Soul Pirates die Bihne und
werden mit Rock-, Blues- und
Soulperlen der letzten vier Jahr-
zehnte beim Publikum punkten.
Am Sonntag ab 15 Uhr spielt das
Baltic Rock Project. Die Band
prasentiert meist eigene Rock-
und Popsongs, der Gesang (von
Gary personlich) ist in litauischer
Sprache. Im Anschluss entert
dann die Green River Gang die
BUhne. Die Band st eine der bes-
ten CCR-Tribute-Bands.  GSS

© www.clubhaus06.de

Clubhaus-Chef Gary
auf der Biihne.
Foto: Dieter Boehm

nidgaScene

Viele weitere, spannende Neu-

igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-

GROSSES
* FEUERWERK *
28, JUKI 6 B JULE

diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

Medizin

ANZEIGE

Standiges
Miissen?

Nachtlicher
Harndrang?

Das kann helfen!

Haufiger Harndrang, der Urin
kommt nur noch trépfchen-
weise oder die Blase fiihlt sich
nicht entleert an? Schuld daran
ist oft die Prostata. Dieses so-
genannte ,Ménnerorgan® kann
mit zunehmendem Alter wach-
sen und dadurch die Harnréh-
re blockieren. Experten ha-
ben ein Arzneimittel namens
Prostacalman entwickelt, das
gleich drei Wirkstoffe in sich
vereint: Serenoa repens, Pa-
reira brava und Populus tre-
muloides. Diese Arzneistoffe
sind dafiir bekannt, u.a. den
nachtlichen Harndrang zu re-
duzieren, den Urinfluss zu ver-
starken und den Restharn in
der Blase zu verringern. Genial:
Prostacalman beeintrachtigt
nicht die Sexualfunktion. Das
Arzneimittel ist rezeptfrei in
jeder Apotheke erhéltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

i Prostacalman
! (PZN 13588549)

------g><___

PROSTACALMAN. Wirkstoffe: Serenoa repens g, Pareira
brava g, Populus tremuloides Dil. D2. Prostacalman wird
angewendet entsprechend den homdopathischen Arznei-
mittelbildern. Dazu gehdren: Blasenentziindungen und Be-
schwerden beim Wasserlassen, bei vergroRerter Prostata.
www.prostacalman.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing

18314101_002624

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Schmerzen im Knie, in der Schulter oder den Fingern?

So hat Petra K. ihre Gelenkschmerzen bekampft

Stiarke ihrer Schmerzen indivi-

Zupacken und den Alltag meis-
tern war fiir Petra K. jahrelang
nur mit Schmerzen in den Gelen-
ken méglich. Thre Lebensqualitit
litt sehr darunter. Heute kann sie
das Leben wieder genieflen - dank
spezieller Arzneitropfen namens
Rubaxx aus der Apotheke.

Als ,nagend“ und ,stechend®
beschreibt Petra K. ihre Gelenk-

»Nach kurzer Zeit war eine

Linderung der stechenden
Schmerzen spiirbar und ich
konnte wieder viel besser
anpacken!“ (Petra K.)

schmerzen, mit denen sie sich
standig herumplagen musste.
Vor allem ihre Finger waren be-
troffen, sodass ihr selbst einfache
Dinge wie Greifen und Zupacken
schwerfielen. Auf der Suche nach
einer wirksamen Schmerzlin-
derung entdeckte Petra K. die
Arzneitropfen Rubaxx in der
Apotheke - und war schnell
begeistert!

Natiirlicher Wirkstoff
iiberzeugt

Glicklich berichtet Petra K.:
»Nach kurzer Zeit war eine Linde-
rung der stechenden Schmerzen
spiirbar und ich konnte wieder
viel besser anpacken. Der
Wahnsinn!“

Die Arzneitropfen Rubaxx
basieren auf einem natiirlichen
Wirkstoff mit dem Namen Rhus
toxicodendron. Dieser wirkt
nicht nur schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmerzen in
Gelenken, Muskeln, Sehnen und
Knochen. Er verschafft auch

Linderung bei Folgen von Verlet-
zungen und Uberanstrengungen.
Dank der Tropfenform wird der
Wirkstoft in Rubaxx direkt tiber
die Schleimhéute aufgenommen
und kann seine Wirkung ohne
Umwege entfalten. Tabletten
missen dagegen erst im Magen
zersetzt werden und finden erst
nach einem langen Weg durch
den Verdauungstrakt ins Blut.

Starkes Duo bei rheumatischen

Gelenkschmerzen

Mit den Arzneitropfen von Rubaxx bekampfen
Sie Ihre rheumatischen Gelenkschmerzen

von innen heraus. Bei akut schmerzenden
Gelenken empfiehlt sich jedoch eine zusatzliche
Behandlung mit dem Rubaxx Schmerzgel zur
auBeren Anwendung. Dieses kann direkt auf das
betroffene Gelenk aufgetragen werden und somit
seine Wirkung unmittelbar an der schmerzenden

Stelle entfalten.

”Arzneitru.p.fen bei rheunj.atischen Schr.n.e.rzen: Absatznach Packunggp, Quelle: Insi.g.t]t Health, MAI 01/2024 A.b.bildung Betrqf.f.enen nachem.gfunden, Nam.e: gedndert

Gut vertriglich, individuell
dosierbar

Die Rubaxx Tropfen sind
gut vertraglich und sanft zum
Korper. Schwere Nebenwir-
kungen wie Herzbeschwerden
oder Magengeschwiire sind bei
Rubaxx nicht bekannt. Wechsel-
wirkungen ebenfalls nicht.
Auflerdem konnen Betroffe-
ne Rubaxx je nach Verlauf und

Tropfen
(PZN 13588561)

duell dosieren.

Zahlreiche Anwender wie
Petra K. sind bereits begeis-
tert. Uberzeugen auch Sie sich
von den meistverkauften Arz-
neitropfen bei rheumatischen
Schmerzen in Deutschland!
Fragen Sie jetzt in Ihrer Apothe-
ke nach Rubaxx Arzneitropfen.

DAS STARKE GELENK-DUO

Schmerzgel

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

In Ihrer Apotheke

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimjttel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgenvon V.ér\etzungen und Uberanstren.g.jhngen. . RUB.AXX SCHMEH.Z.GEL Wirksto.f;‘? Rhus mxicod.éndron Dil. DB...Hum'dopathis.c.ﬁes Arzneimiti.ei
bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Ein skrupelloser Thriller — ,,You can't run forever* /
Eine einzigartige Liebesgeschichte — ,,All of us Strangers“. Auf eifrige Ratselfreunde warten jeweils

3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen

QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 18. Juli, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Von Fuf3ball-EM
bis US-Wahl.

Sichern Sie sich NP Digital und zusatzliche
E-Paper-Sonderausgaben zum Vorteilspreis.

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen,

telefonisch & 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter & abo.Neuepresse.de/special
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Lena steht am 20. Juli
auf der Lagunenbiihne
Foto: Promo Lena

Beats,
Bands
und

Beach

Wir verlosen jeweils 1 x 2 Karten flir Scooter und
Lena in der Autostadt Wolfsburg

HANNOVER/WOLFSBURG.
Endlich ist er da - der Sommer!
Und was gibt es Schoéneres als
kihle Drinks in der Sonne, Spal
fur die ganze Familie, sommerli-
che Leckereien und entspannte
Stunden im Liegestuhl auf Cool
Summer Island? Richtig, nur eins
- das alles verbunden mit einer
ordentlichen Portion Musik.
Denn auch in diesem Jahr be-
geistern zahlreiche Veranstal-
tungen in der Autostadt Wolfs-
burg die Besucher. Die meisten
Konzerte, darunter ZZ Top, Loi,
Birdy und James Blunt, sind
schon lange ausverkauft. Auch
Scooter kann sich Uber ein , aus-
verkauft” freuen.

Am 17 Juli tritt Scooter um 20
Uhr auf der Lagunenbiihne auf.
H.P. Baxxter und Jens Thele sind
die zwei Namen, die bereits seit
vielen Jahren fur den Erfolg der
Band stehen. Mit mehr als 20
Top-Ten-Hits und Uber 1.000
Konzerten, gehéren sie noch im-
mer zu der Elite der deutschen
Raver-Szene. Das Duo hat sich
wieder und wieder neu erfun-
den und begeistert seine Fans
immer wieder aufs Neue.

Lenaist noch ganzsolangeim
Geschaft wie Scooter, aber nicht
weniger erfolgreich. Am 20. Juli
tritt Lena um 20 Uhr auf der La-
gunenbuhne auf. Seit ihrem Er-
folg beim ESC im Jahr 2010 mit

dem Song ,Satellite”, ist sie in
ganz Deutschland bekannt und
erfolgreich. Erst im Mai verof-
fentlichte sie nach funf Jahren
Pause ihr Album , Loyal to My-
self”. Zudem kennt man die ge-
burtige Hannoveranerin als Ju-
rorin von ,, The Voice Kids".

Wir verlosen jeweils 1 x 2 Kar-
ten fUr die Konzerte von Scooter
und Lena. Dazu einfach bis Mon-
tag, 15. Juli, 10 Uhr, den neben-
stehenden QR-Code scannen,
anmelden und Daumen dri-
cken.

HANNOVER. In knapp drei
Wochen ist es wieder soweit:
Das Fahrmannsfest, Hannovers
groBes Indie-Festival, findet
von Freitag, 2. August, bis
Sonntag, 5. August, am Zu-
sammenflussvon lhme und Lei-
ne statt. Und das Programm
kann sich wieder sehen lassen.
Speziellam Freitag, dem , Fahr-
mannsfest Spezial “-Tag, haben
die Macher wieder aufgefah-
ren. Headliner sind Madsen.
Die Band des namensgeben-
den Brudergespanns Sascha,
Johannes und Sebastian mit
ihrem  Jugendfreund  Niko
Maurer zahlt seit 20 Jahren zu
den erfolgreichsten Live- und
Rock-Acts des Landes. Suppor-
tet werden die Wendlander
unter anderem von den Scho-
ders — die es ja eigentlich nicht
mehr gibt, die sich aber ab und
zu treffen um ihrem Punkrock
zu frohnen. Und zur Feier ihres
35-jahrigem  Bandjubilaums
und aus alter Liebe zum Fahr-
mannsfest kehren Die Schro-
ders im August nach Hannover
zurlck. Und ja, sie spielen die
ganze alte ScheiBe —neue gibts
ja nicht mehr. Eréffnet wird der
spezielle Freitag um 17.30 Uhr
von Tyna (Einlass ab 17 Uhr) ,
um 18.20 folgt Liedfett bevor
um 19.50 Die Schroders auftre-
ten. Madsen stehtab 21.30 auf
der Bihne.

Der Sonnabend beginnt um
15 Uhr mit The Hand Cuts (Ein-
lass ab 14 Uhr), es folgen Urge
(16.05 Uhr), Kapelle Petra
(17.10 Uhr), Pantedn Rococod
(18.30 Uhr) und Turbostaat (20
Uhr). Dieitalienische Punkband
Talko setzt ab 21.30 Uhr den
Schlussakkord fur den Sonn-
abend.

Der traditionell eintrittsfreie
Sonntag beginnt um 15 Uhr
mit Beatbar (Einlass 14 Uhr) es
folgen die Godots (15.50 Uhr),
Denmantau (16.45 Uhr), Grill-
master Flash &the Jungs(17.55
Uhr) und Wisecracker (19.15
Uhr). Raum27 beenden dann
ab 20.45 Uhr as diesjahrige
Fahrmannsfest.

Bleibt zu hoffen, dass es in
diesem Jahr trocken bleibt, und
das Fest wie geplant stattfin-
denkann.Imvergangenen Jahr
musste der Sonntag ja wegen

Unbespielbarkeit des Platzes

abgesagt werden.  Flr das
Fahrmannsfest auch eine fi-
nanzielle Katastrophe: Ein Mi-
nus in sechsstelliger Hohe
drohte. , Das Desaster konnte
durch groBzlgige Unterstut-
zung des Landes abgewendet
werden”, sagt Harm Baxmann,
Vorsitzender des Tragervereins.

Doch das Fahrmannsfest ist
weit mehr als ein Festival mit
groBer Buhne auf griiner Wie-

‘l\% - A

Feiern unter Sommersonne: Das Fahrmannsfest lockt jedes Jahr meh

Der FAhrmann ruft

INDEPENDANT-FESTIVAL findet am ersten Augustwochenende statt. Headliner ist die Band Madsen

se. Es ist auch ein Stadtteilfest.
Und so gibt es auch in diesem
Jahr (und an allen drei Tagen)
wieder ein Kinderfest unter an-
derem mit Hupfburg, Mar-
chenerzahlerin, Kinderschmin-
ken, Mal- und Bastelaktionen.
Die Bunte BUihne auf der Faust-
wiese prasentiert ein Pro-
gramm, das Organisator Jan
Egge Sedelies als ,regional, in-
klusiv, divers” bezeichnet: mit

W

r Besucher an.

Musik aus der Region, Slam-
Poetry, Tanz und mehr. Auch
das Awareness-Konzept mit
mobilen Teams und Safer-Spa-
ce-Zelten wurde noch einmal
erweitert.

© Karten fiir das ,,Fahrmannsfest
Spezial” am Freitag, 2. August,
kosten 40 Euro plus Gebiihren,
Tickets fiir Sonnabend (3. Au-
gust) 20 Euro plus Gebiihren. Es

gibt auch ein Kombiticket fiir 55
Euro. Erhaltlich sind die Karten
an den bekannten Vorverkaufs-
stellen wie den HAZ-/NP-Ticket-
shops sowie iiber die Website fa-
ehrmannsfest.de. Der Eintritt zur
Hauptbiihne am Sonntag, 4. Au-
gust, ist ebenso frei wie der zu
dem Programm auf der Faust-
wiese mit Kinderfest, Bunter
Biihne und mehr an allen drei Ta-
gen



» WITr wissen genau,
wo und wie wir
suchen miussen”

Leben auf anderen Planeten? ASTROPHYSIKER ADAM FRANK
spricht (iber die wissenschaftliche Suche nach AuBerirdischen

VON LAURA BEIGEL

BERLIN. Gibt es Leben auf ande-
ren Planeten? Diese Frage treibt
die Menschen seit Jahrhunderten
um — doch erst seit Kurzem be-
ginnt die Wissenschaft, sich ernst-
haft mit ihr zu beschaftigen. As-
trophysiker Adam Frank erklartim
Interview, wie Aliens aussehen
und wo sie sich verstecken konn-
ten.

Herr Frank, sind wir allein im
Universum?

Egal, wen Sie fragen, jeder
Mensch hat zu dieser Frage eine
Meinung. Auch ich. Aber als Wis-
senschaftler muss ich sagen: Wir
wissen es nicht. Jetzt kénnen wir
natUrlich sagen: Es gibt so viele
Sterne und Planeten, da muss ein-
fach irgendwo Leben sein. Wir
wissen, dass jeder Sternvon Plane-
ten umkreist wird und dass jeder
finfte Stern einen Planeten hat,
dersichin der habitablen Zone be-
findet, also auf dem theoretisch
Leben moglich ware. Auf der an-
deren Seite: Wenn ich mir die Ge-
schichte des Lebens auf der Erde
anschaue, scheint es mir, als ob
daflr eine Menge seltsamer Zufal-
le ndtig gewesen sind. Vielleicht
hatten wir wirklich einfach nur
groBes Gliick und wir sind wirklich
die Einzigen.

Warum sind wir so besessen
zu erfahren, ob wir allein im
Universum sind?

Ich glaube, das Mysterium des
Nachthimmels bt einen groBen

Reiz auf die Menschen aus. Das
war schon immer so. Selbst als wir
noch dachten, dass die Sterne
Gotter und Gottinnen sind, haben
wir uns gefragt: Was ist das? Als
wir dann immer mehr Uber das
Universum gelernt und verstan-
den haben, dass es Planeten, Ster-
ne und all das gibt, glaube ich,
dass diese Idee der unendlichen
Maglichkeiten uns umso mehr
verblufft hat.

Astronominnen und Astrono-
men erforschen seit Jahren
das Weltall. Hatten sie da
nicht langst auBerirdisches Le-
ben finden miissen?

Schon, aber wir haben nicht rich-
tig geguckt. Die Leute glauben,
dass Astronominnen und Astro-
nomen jede Nacht mit ihren Ra-
dioteleskopen  nach  Signalen
auBerirdischer Zivilisationen su-
chen. Das stimmt aber nicht, denn
diese Forschung wurde viele Jah-
re nicht finanziert. SETI
(Search for Extrater-
restrial  Intelligen-
ce, also die Suche
nach auBerirdi-
schem Leben,
Anm. d. Red.)
war immer eine
Randerschei-

nung in der wis-
senschaftlichen
Gemeinschaft. Ein
Kollege von mir hat

eine Studie durchgefiihrt,

in der er alle SETI-Suchen, die je-
mals  durchgefuhrt  wurden,
durchgesehen und gezahlt hat. Er

Berliner

hat sich gefragt: Wenn der Him-
mel ein Ozean ware und wir nach
Fischen suchen, wie viel vom
Ozean haben wir dann schon
durchsucht? Seine Antwort: nur
eine Badewanne voll. Wenn man
also nur eine Badewanne voll
Ozean durchforstet und keine Fi-
sche gefunden hat, wirde man
dann sagen, dass esim Ozean kei-
ne Fische gibt? Wir fangen erst
jetzt richtig an, nach auBerirdi-
schem Leben zu suchen. Wir ha-
ben die Werkzeuge, wir haben die
Technologien, und wir wissen ge-
nau, wo und wie wir suchen mus-
sen.

Welche Werkzeuge sind das?
Das James-Webb-Weltraumtele-
skop zum Beispiel. Es kann Biosig-
naturen aufsplren. Das heiBt, es
ist in der Lage, die Atmospharen
von Planeten auf Molekile von
Sauerstoff, Kohlenstoffdioxid,
Methan und Wasser zu untersu-
chen. Der Nachfolger
des James-Webb-Te-
leskops, das Habi-
table Worlds Ob-
servatory, ist ex-
tra darauf aus-
gerichtet, An-
zeichen fur Le-

—— ben auf ande-
ok ren Planeten zu

; finden. Es soll

1 noch in diesem
= Jahrzehnt an den
Start gehen. Und es wer-

den weitere hochentwickelte

Teleskope folgen. Alles, was wir
bis jetzt gemacht haben, war nur

die Vorstufe. Wir waren wie Kin-
der, dieim Sandkasten gespielt ha-
ben. Jetzt sind wir erwachsen und
haben die Werkzeuge, um die Su-
che nach auBerirdischem Leben
durchzufihren.

Wie suchen Sie und lhr Team?

Wir suchen nach Technosignatu-
ren, also technologischen Anzei-
chen fir intelligentes Leben. Wir
haben uns etwa mit atmosphari-
schen Schadstoffen beschaftigt.
Auf der Erde gelangen jede Men-
ge Schadstoffein die Atmosphare,
zum Beispiel Fluorchlorkohlen-
wasserstoffe, die die Ozonschicht
zerstoren. Es ist nicht auszuschlie-
Ben, dass auch intelligente Aliens
auf anderen Planeten Schadstoffe
freisetzen. Finden wir also Fluor-
chlorkohlenwasserstoffe in der
Atmosphare eines anderen Plane-
ten, kann das ein Hinweis auf
auBerirdisches Leben sein. Wir
konnten zeigen, dass man mit
dem James-Webb-Teleskop eine
auBerirdische Atmosphare bis zu
einer Entfernung von 40 Lichtjah-
ren charakterisieren und den Ge-
halt an Fluor-
chlorkohlenwasserstoffen ermit-
teln kann. Eine andere Technosig-
natur ist die kinstliche Beleuch-
tung. Nicht wir, aber andere For-
schende haben gezeigt, dass man
den spektralen Abdruck von
GroBstadten auf anderen Welten
sichtbar machen konnte.

Wie reagieren die Menschen,
wenn Sie ihnen erzahlen, dass
Sie Aliens jagen?

Dasistimmer ein toller Gesprachs-
anlass. Jeder liebt einfach Aliens —
und ich liebe es, dartiber zu spre-
chen. Es ist ein Thema, das von
wirklich lustigen Witzen bis hin zu
den ernstesten, tiefgriindigsten
und philosophischsten  Fragen
reicht.

Wo sind die Chancen, auBerir-
disches Leben zu finden, be-
sonders grof3?

Vor allem auf Planeten, die sich in
der habitablenZone befinden. Wo
es flissiges Wasser gibt und es
nicht zu heiB oder zu kalt ist. Wir
haben eine lange Liste mit solchen
Planeten und die Arbeit der kom-
menden Jahre besteht darin, ge-

nau zu bestimmen, welche der
Sterne und Planeten auf dieser Lis-
te am besten geeignet sind. Im
Moment, denke ich, birgt das
Trappist-1-System  die  besten
Chancen auf auBerirdisches Le-
ben. Trappist-1 ist ein Stern, der
von sieben Planeten umkreist
wird, drei davon befinden sich in
der habitablen Zone.

Sie sagten, dass die Suche
nach auBerirdischem Leben
lange Zeit belachelt wurde. Ist
das heute anders?

Definitiv. Raumfahrtbehérden wie
die Nasa investieren immer mehr
in Technologien, die nach auBerir-
dischem Leben suchen. Und die
Idee, dass man nur nach Biosigna-
turen wie Sauerstoff auf fremden
Planeten sucht und die Moglich-
keit, dass es dort intelligentes Le-
ben geben konnte, ignoriert,
macht einfach keinen Sinn mehr.

Inwiefern haben auch Sci-
ence-Fiction-Filme, -Serien
und -Biicher dazu beigetra-
gen, dass Aliens und die Su-
che nach ihnen lange Zeit
nicht ernst genommen wur-
den?

Die Offentlichkeit ist auf wirklich
dumme Versionen von Auferirdi-
schen trainiert worden. Auf kleine
griine Mannchen, komische We-
sen mit spitzen Ohren und Anten-
nen auf dem Kopf. Obwohl man
sagen muss: AuBerirdisches Leben
kénnte tatsachlich so aussehen.

Wie stellen Sie sich auBerirdi-
sches Leben vor?

Ich denke, wir kénnen erwarten,
dass wir einige Ahnlichkeiten zu
uns Menschen sehen werden.
Wenn die Herausforderung des
Planeten darin besteht, sich auf
einer Oberflache fortzubewegen,
kann man so etwas wie Beine er-
warten.

Aber wie viele Beine und wie diese
Beine positioniert sind, da habe
ichkeine Ahnung. Wenn man eine
Atmosphare hat, die dicht genug
ist, dass das Fliegen Sinn ergibt,
wird man wahrscheinlich Fligel
finden.

Aber wie diese Flligel aussehen
und woraus sie gemacht sein
kénnten, kann ich nicht sagen.

Meisterbetrieb

chora

SANITAR * HEIZUNG

Alte Ricklinger Str. 65
30823 Garbsen

Tel. 051 37/82 2299

Sanitiir - Heizung - Solar - Kompletthéider
Hiilt lhre Heizung noch stand?

bis zu 20 % Rabatt auf modernste Heizungsanlagen
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WIR geben IHREM, _ «
Alltag mehr I\"/b

Wenn wir gehen, ist alles wieder schon!

Maler- u. Lackierarbeiten
Kreative Gestaltung
Traditionelle Handwerkstechniken
Tapezierarbeiten
Bodenbelagsarbeiten
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Im vergangenen Jahr hatte
ein selbst ernannter Ufo-Ex-
perte zwei angebliche Alien-
leichen in Mexiko prasen-
tiert, die spater als unecht
entlarvt wurden. Wie
schwierig ist es fiir Sie als
Wissenschaftler, diese Fake
News zu bekampfen und die
Glaubwiirdigkeit Ihrer For-
schung aufrechtzuerhalten?
Es ist erstaunlich, was die Leute
als Beweis flir einen Besuch von
AuBerirdischen ansehen. Das
kann zum Beispiel ein Licht am
Nachthimmel sein, das der Cou-
sin zweiten Grades gesehen hat,
alsesan einem Stern nach rechts
abgebogen ist. , Ein Ufo.” Nein.
So funktioniert das nicht. Wir
wissen, es gibt keine guten
Daten zu Ufos. Die Leute sagen:
JIhrWissenschaftler seid so eng-
stirnig.” Ich will nicht glauben.
Ich méchte es wissen. Und wenn
man etwas wissen will, gibt es
nur einen Weg — und das ist die
Wissenschaft.

Was wiirde es bedeuten,
wenn wir wirklich Aliens fin-
den wiirden?

STARKE UNTERNEHMEN MIT EINER SCHWACHE FUR SEELZE

www.hgs-seelze.de

HGS Seelze

SEELZE (KO). Trotz der ersten
Sommerferienwoche, des
durchwachsenen Wetters und
der Konkurrenz der FuBball-
Europameisterschaft war der
Vorstand der Gemeinschaft fur
Handel und Gewerbe mit den
Besucherzahlen an den drei Ta-
gen des Obentrautmarktes
durchaus zufrieden. So fullte
sich nach dem verlorenen Vier-
telfinalspiel ~ der  deutschen
Mannschaft gegen Spanien der
Platz vor der Biihne an der Spar-
kasse zusehends, woran die

ADLER-APOTHEKE

Am Kreuzweg 5
30926 Seelze

Unsere Angebote fiir Sie

im Juli:

= Cetirizin Stada® 5 mg
(50 Tbl.) - zur Behandlung von
Allergiesymptomen:
16,50 € statt 20,52 €

= Soventol ® Hydrocortison-
acetat Gel 0,5% (15 g) - bei
Enziindungen & Juckreiz:
8,90 € statt 10,49 €

= Medipharma Cosmetics
Hyaluron Serie:
10 % Rabatt-Aktion
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Veranstaltungstechnik

Verleih und Verkauf von
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Almhorster StraBe 6, 30926 Seelze
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beschert der Stadt mit dem Obentrautmarkt drei ereignisreiche Tage

— Ly

Bands Now or Never und die
.Partybaand” mit ansteckender
Musik ihren Anteil hatten. Deut-
lich starker war der Besuch am
Samstag und am Sonntag. Viele
hundert Gaste nutzten das Fest
zu einem ausgedehnten Spa-
ziergang durch die Innenstadt
und erfreuten sich an dem bun-
ten Treiben und den vielseitigen
Angeboten fur Klein und GroB.

Die Kindermeile auf dem Rat-
hausplatz lockte die Madchen
und Jungen zum Bungeesprin-
gen, zum Toben in der riesigen
Hupfburg und in den Wasserbal-
lons. Auch der groBe , Scheiben-
wischer”, die kleine Schiffs-
schaukel und das Karussell mit
.den fliegenden Tieren”, aus
denen sich den Kids ein schoner
Blick auf die Stande vor dem Al-
ten Krug bot, wurden rege ge-
nutzt.

Viel Lob fiir Biirger-Tafel
Zwischen dem Alten Krug und
dem Kreuzweg hatten die Orga-
nisatoren eine fast 100 Meter
lange Tafel aus Tischen und
Stihle in der StraBenmitte auf-
gebaut, wo sich die Besucher

Bei der offiziellen Ero nung des Obntrautmarktes stellte die HGS-

www.hgs-seelze.de

(RECKEWERTH)

Malerfachbetrieb GmbH

Inhaber Siegfried Rautenberg
Hannoversche Str. 78 - 30823 Garbsen
Tel. 0 5137/7 54 45 Fax 05137/1 38 34
Internet www.reckewerth-maler.de

Es wuirde unsere Gesellschaft
verandern. Manche Leute mei-
nen, es mussten erst Aliens in
Berlin, Paris oder neben dem
Wei3en Haus landen, damit es
eine groBe Wirkung hat. Ich bin
Uberzeugt: Selbst wenn wir ein-
deutige Beweise fir auBerirdi-
sches Leben auf einem anderen
Planeten finden wirden, den
wir nie besuchen konnten, wiir-
de es das Leben der Menschen
verandern.

Es ware wie bei der Koperni-
kanischen Wende im 16. und
17.Jahrhundert. Als dem Astro-
nomen Nikolaus Kopernikus klar
wurde, dass nicht die Erde den
Mittelpunkt des Sonnensystems
bildet, sondern die Sonne. Le-
ben auf einem anderen Planeten
zufinden, wére die Kopernikani-
sche Wende mal 1000. Es wirde
in all unsere Religionen, unsere
Philosophien eindringen, es
wrde unser Denken umgestal-
ten, weil wir erkennen wurden,
dass wir Teil einer Gemeinschaft
sind, einer kosmischen Gemein-
schaft des Lebens. Es wirde be-
deuten: Wir sind nicht nur ein
Zufall.

Vorsitzende Yvonne Schulz Biirgermeister Alexander Masthoff ei-
nige Mitstreiter bei der Vorbereitung des Festes vor: (von links)
den 2. HGS-Vorsitzenden Kevin Quadt, Katja Stieg von der Kondi-
torei Stieg, Birgiil Akdagli vom Regenbogen-Kindercafé in der Bre-
mer StraBe und Sabrina Alders von der Firma LichtKlang Veran-

staltungstechnik im Wigro-Gewerbepark.

ausruhen oder ihren Imbiss und
ihre Getranke genieBen konn-
ten. , Eine tolle Idee”, war viel-
fach zuhoren, allerdings trauten
sich viele erst Platz zu nehmen,
als schon einige Tische besetzt
waren. Die Kosten fiir die Miete
und den Transport der Mobel

Fotos: Kdgel

hatten zahlreiche Mitglieder der
HGS gesponsert, die dafir auf
den vom Steuerbiro Fonk ent-
worfenen Tischkarten mit ihrem
Logo werben konnten.
Gelegenheitzum Ausspannen
fanden die Besucher auch am
Kreuzweg in ,Rosis Gartenca-

fé" . Hier stellten die Mitarbeite-
rinnen der Kreuz-Apotheke
unter Beweis, dass sie nicht nur
eine Menge von der Pharmazie
verstehen, sondern auch vom
Waffelbacken und einem ange-
nehm freundlichen Service.

~Hingucker”

In der Bremer StraBe sorgten
in diesem Jahr nicht die Trakto-
ren des Vereins Historische Ma-
schinen Seelze fur die Hingu-
cker, sondern ein echter Strei-
fenwagen aus den USA. ,Die
Traktoristen”  mussten  dem
Urlaub zahlreicher Mitglieder
Tribut zollen. Ein Highlight wa-
ren einmal mehr die selbst geba-
ckenen Brote und die frisch ge-
ernteten Kartoffeln, die ,weg-
gingen wie warme Semmeln”.

Die Auto- und Traktorenfans
kamen daflr vor dem Rathaus-
platz auf ihre Kosten, wo sie die
Stretchlimousinen des Starlight
Limousine Service aus Lohnde
bewundern konnten, die zum
Beispiel fur Hochzeiten ange-
mietet werden kdnnen: inklusi-
ve Chauffeur. Gegentber drehte
sich der Uberschlagsimulator

OBENTRAUT
APOTHEKE

30926 Seelze

O

Hannoversche Str. 41

Unsere Angebote fiir Sie

im Juli:

= Mobilat® CBD Aktiv-Gel
(50 ml) - beruhigend, pflegend
und vitalisierend:
12,90 € statt 15,97 €

= Phytoderma ® Pflegecreme
(100 ml.) — ,Hauseigene
Wund- und Heilsalbe*
13,50 € statt 16,55 €

= Anti Brumm ® Forte
Pumpzerstauber (150 ml):

15,50 € statt 19,70 €
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DORING-OPTIK

Hannoversche Str. 14, 30926 Seelze,
Tel.: 05137.5704, Inh. Marc Schroder e.K.

19627001_002624

KREUZ-APOTHEKE

Hannoversche Str. 1
30926 Seelze

Unsere Angebote fiir Sie

im Juli:

= Ladival ® Allergische Haut Gel
LSF 50+ (200 ml) -
,Beste Wahl mit Ladival!“:
20,50 € statt 25,50 €

» Ladival ® Akut Apres Pflege
Beruhigungs-Fluid (200 ml) -
mit sofortigem Kuhleffekt:
19,50 € statt 24,15 €

- Bite Away® Neo Stichheiler
(1 Stk.) - schnelle Hilfe bei
Insektenstichen:

26,50 € statt 32,95 €

* Heizung ¢ Sanitar
e Solar

HANS
HEYMANN GmbH

30926 SEELZE e NORDSTR. 1
TEL.: (0511) 40 20 16

des ADAC, der von Mutigen im-
mer wieder ausprobiert wurde.
Trotz der Ferienprobleme schaff-
te es Andreas Kéhler von der
Stadtverwaltung, wieder ein se-
hens- und hérenswertes Pro-
gramm fUr die Kulturbihne zu
erstellen. Vor allem am Sonntag
wurden Eltern und Kinder von
der Leo Keita Band aus Haren-
berg angelockt, die gemeinsam
mit den Kindern sang. DJ Dirk
aus Cuxhaven tanzte mit den
Kids und verteilte kleine Ge-
schenke.

Nachstes Fest schon in Pla-
nung

Uberall zu finden war in den
drei ,Obentrautmarkt-Tagen”
die HGS-Vorsitzende Yvonne
Schulz, die sich insgesamt zu-
frieden zeigte mit der Resonanz
und dem Verlauf des Festes.
JWir werden uns in der Ab-
schlussbesprechung des Organi-
sationsteams sicherlich tUber vie-
le positive Aspekte freuen kon-
nen, aber auch kritisch nach Ver-
besserungsmaoglichkeiten  su-
chen”, so Schulz. Sie mochte
gern die Seelzer Wirtschaft und
das Gewerbe sowie die Vereine
engereinbinden. Auchin derZu-
sammenarbeit mit der Stadt

Seelze ,sei noch Luft nach

Viel SpaB hatten die Kinder im
Karussell ,mit den fliegenden
Tieren”.

Schulbiicher

bestellen auch
per WhatsApp
0163 23 86 978

P y  °®Bicher
\E Ter & !g] * Schreibwaren
ALLE ¢ Geschenkartikel,
30926 Seelze
Hannoversche Stralle 13 A

Tel.05137/89990
Fax05137/89995

www.petriundwaller.de
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LINORA

Ll

Im Sande 2/Ecke Stickener Strafie, Letter

Offnungszeitenn: taglich von 9 bis 18 Uhr
Mittwoch und Samstag von 9 bis 13 Uhr

srevenws FALTER f /]

Kruse

Telefon (05 11) 4091 72
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