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den Haushalt die mutmaßlich
passenden Größen anhand des
bisherigen „Restmüllvolumens“
ermittelt.

In der Stadt Hannover führte
Aha die Gelbe Tonne flächende-
ckend bereits im Januar 2023
ein. Die jetzige Auslieferung im
Umland startete laut Remondis
am Montag. Veranschlagt sind
in den meisten Fällen jeweils
zwei Wochen pro Kommune.
Den Anfang machen Burgwe-
del, Isernhagen und die Wede-
mark bei den 120- und 240-Li-
ter-Behältern.DenAbschlussbil-
den Hemmingen und Ronnen-
berg vom 4. bis 17. November.

Im Anschluss folgen die 1100-
Liter-Tonnen: Diese will Remon-
dis ab dem 11. November zuerst
in Langenhagen an den Straßen-
rand stellen. Da von ihnen im
Vergleich nicht so viele benötigt
werden, ist die Lieferung in zehn
Kommunen sogar jeweils bin-
nen einer Woche erledigt. Zum
Schluss sind Laatzen, Pattensen,
Sehnde, Springe und Wennig-
sen an der Reihe. Dort plant Re-
mondis, erst unmittelbar vor
Weihnachten, bis spätestens 22.
Dezember, durch zu sein.

Und: Alle Termine – ungeach-
tet der Tonnengrößen – sind vo-
raussichtliche Angaben. „Aus
unterschiedlichen Gründen“
könne es immer „zu kleineren
Verschiebungen kommen“. Auf
den Tag und die Uhrzeit genau
kann Remondis deshalb keine
Angaben machen, wann die Be-
hälter in den Kommunen vor die
jeweiligen Häuser gestellt wer-
den. Detailliertere Informatio-

GArbsen/seelZe. Nach der
Landeshauptstadt verschwindet
der Gelbe Sack nun auch aus
dem Umland von Hannover. Ent-
sorger Remondis startete in die-
ser Woche mit der Auslieferung
der neuen Gelben Tonnen. Das
Vorhaben dauert bis kurz vor
Weihnachten. Erfahren Sie hier,
wann genau Ihre Kommune an
der Reihe ist.

Es ist ein aufwendiges Unter-
fangen: Entsorger Remondis be-
ginnt jetzt mit dem Verteilen der
Gelben Tonnen im Umland von
Hannover. Betroffen sind alle 20
Kommunen außer die Landes-
hauptstadt selbst: Barsinghau-
sen, Burgdorf, Burgwedel,
Garbsen, Gehrden, Hemmin-
gen, Isernhagen, Laatzen, Lan-
genhagen, Lehrte, Neustadt,
Pattensen, Ronnenberg, Seelze,
Sehnde, Springe, Uetze, Wede-
mark, Wennigsen und Wuns-
torf. Anfang August hatte der
kommunale Entsorger Aha mit-
geteilt, dass ab Januar 2025 Re-
mondis für das Abholen zustän-
dig sein wird.

Und das Unternehmen hat
jetzt seinen avisierten Verteil-
plan für die Gelben Tonnen be-
kannt gegeben. Dabei erfolgt
die kostenlose Zustellung an die
jeweiligen Haushalte in zwei
Tranchen: Den Anfang machen
die kleinen und mittleren Behäl-
ter mit 120 beziehungsweise
240 Litern Fassungsvermögen.
Sobald das abgeschlossen ist,
folgen die nächsten Liefertouren
mit den größten Gelben Tonnen
– diese schaffen 1100 Liter. Im
Vorfeld hatte Remondis für je-

Lutz Krajenski zu Gast
beim Jazzclub Garbsen
berenbostel.Das neue Kra-
jenski-Bandprojekt ist am
Samstag, 28. September, auf
Einladung des Jazzclubs Garb-
sen in der Aula des Geschwis-
ter-Scholl-Gymnasiums Beren-
bostel, Ludwigstraße 4, zu
Gast. Das Konzert beginnt um
20 Uhr, Einlass ist ab 19 Uhr.

Neues Album, neue Band-
und natürlich die originale
Hammond aus den 60ern im
Gepäck. Krajenski. präsentiert
seinen Longplayer „B-3
Vol.2“, auf dem er sich diesmal
Rare Groove, Funk und Booga-
loo widmet. Bei der Produktion
hat er ganz neue Wege be-
schritten und gemeinsam mit
gleich zwei Produzenten eine
Musik kreiert, von der er nicht

zu träumen gewagt hätte. Live
begleiten ihn fantastische,
junge Musiker - allen voran
MOORE, aufstrebender Sän-
ger aus Rom, Italien. An der Gi-
tarre Niklas Stadler aus Öster-
reich und an den Drums der
ebenfalls in Berlin lebende Bas-
ti Menz. Auf der Setlist finden
sich Songs

aus dem neuen Album plus
ausgewählte Covers.

Die Karten für das Konzert
kosten 25 Euro, für Vereinsmit-
glieder 20 Euro und für Schüler
und Studenten 5 Euro. Karten
gibt es im Vorverkauf per E-
Mail unter tickets@jazzclub-
garbsen.de, im Internet auf
www.jazzclub-garbsen.de
und an der Abendkasse.

Lutz Krajenski ist mit seinem neuen Bandprojekt zu Gast beim
Jazzclub Garbsen. Foto: Christine Rau

Volleyball-Camp in Dedensen
dedensen . Die Volleyball-
Sparte des SV Dedensen möchte
im Jugendbereich aktiver wer-
den und lädt daher am Samstag,
14. September, zu einem Volley-
ball-Camp ein. Wer Lust hat,
Volleyball zu entdecken und die
Techniken kennenzulernen, ist

in der Sporthalle Dedensen von
9 bis 18 Uhr willkommen. Die
Kosten betragen 6 Euro. An-
sprechpartnerin beim SV Deden-
sen ist Beatrice Vellone, die auch
Anmeldungen an volley-
ball@sporverein-dedensen.de
entgegennimmt.

Remondis beginnt
mit der Auslieferung der
Gelben Tonnen
Entsorger für Umlandkommunen stellt erste Behälter mit 120 oder 240 Liter Volumen auf –
danach folgt die 1100-Liter-Variante

nen zur Umstellung vom Gelben
SackaufdieGelbeTonnegibtRe-
mondis im Internet auf
www.gelbetonne-region-han-
nover.de.

Damit die Umstellung aber
möglichst reibungslos läuft, ap-
pelliert der Entsorger an alle Ein-
wohnerinnen und Einwohner,
„die Behälter auf ihr Grundstück
zu nehmen und erst ab dem 1.
Januar 2025 zu befüllen“. Der
Grund: Vor dem Jahreswechsel
wird Remondis die Gelben Ton-
nen nicht abholen, der Plastik-
müll würde einfach darin liegen
bleiben. Da der bisherige Entsor-
ger RMG wiederum bis zum
Wechsel nur die Gelben Säcke
abholt, wird auch er nichts aus

den Behältern mitnehmen. Ab
Januarbleibendannübrigensdie
Säcke am Straßenrand liegen.

Außerdem bittet Remondis,
zum Start „über mindestens drei
bis vier Leerungsintervalle zu tes-
ten“, ob das Fassungsvermögen
ausreicht. Abgeholt wird alle 14
Tage. Sollte die Gelbe Tonne zu
klein oder zu groß sein, sind Än-
derungswünsche möglich. Aber:
Der Austausch kann „aus logisti-
schen Gründen“ erst im ersten
Quartal 2025 berücksichtigt
werden. Jährlich werden in der
Region Hannover 35 Millionen
Säcke gesammelt – das ent-
spricht rund 700 Tonnen Plastik,
die durch die Tonneneinführung
eingespart werden.

Sie kommt: Entsorger Remondis startet mit der Auslieferung der
Gelben Tonnen in Hannovers Umland. Foto: Julia Moras

Integrationsbeirat
lädt zu
Meinfest ein
GArbsen (stp). Der Integra-
tionsbeirat der Stadt Garbsen
veranstaltet am Sonnabend, 14.
September, das beliebte Mein-
fest. Das Fest der unterschiedli-
chen Kulturen im Stadtteil Auf
der Horst findet von 15 bis 19
Uhr auf dem Hérouville-
St.-Clair-Platz statt. „Es wird
wieder einmal eine vielfältige
und bunte Mischung aus neuen
und bekannten Angeboten
beim Meinfest geben – genauso
abwechslungsreich wie der
Stadtteil Auf der Horst. Feiern
Sie mit!“, sagt Bürgermeister
Claudio Provenzano.

Geboten werden ein ab-
wechslungsreiches Programm
mit Musik, Speisen, Getränken
und die Möglichkeit für die Be-
wohnerinnen und Bewohner
des Stadtteils, miteinander ins
Gespräch zu kommen. Auch
Kinderaktionen wie eine Hüpf-
burg sind geplant.

Das Meinfest lebt davon, dass
Nachbarinnen und Nachbarn,
Initiativen und Vereine aus dem
Stadtteil mitwirken. Vielseitige
Speisen nehmen die Gäste mit
auf eine kulinarische Reise um
die Welt.

Straße am
Campus wird am
21. September
gesperrt
GArbsen (stp). Die Straße An
der Universität wird anlässlich der
Veranstaltung Nacht des Maschi-
nenbaus am Sonnabend, 21.
September, von 15 bis 24 Uhr voll
gesperrt. Gesperrt ist der ganze
Abschnitt zwischenderOsteriede
und der Heinz-Haferkamp-Stra-
ße.

Umleitungen werden entspre-
chend ausgeschildert. Veranstal-
tungsbesucher werden gebeten,
mit öffentlichen Verkehrsmitteln
anzureisen. Ortskundige sollten
den Bereich sofern möglich am
besten umfahren.
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Unsere
Servicenummern
Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button ”Zeitung
nicht erhalten” auf der Website
www.umschau-garbsen.de

Schweinebauch wie gewachsen
1 kg

Suppenfleisch vom Rind mit
Knochen 1 kg

Schweineschulter wie gewachsen
mit Knochen 1 kg

Einlegegurken 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Frische Spiegel-/Schup-
penkarpfen je 1 kg,
Fanggebiet: laut
Auszeichnung

Schweineoberschale
1 kg

Birnen „Lucas“ 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Frische Dorade
1 kg, Fanggebiet:
laut Auszeichnung

Tomaten „Sweet Pink“1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Frischer Stör 1 kg,
Fanggebiet: laut
Auszeichnung

Äpfel versch. Sorten je 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Frische Grillmakrelen
1 kg, Fanggebiet:
laut Auszeichnung

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden

werbenden Märkten:

AlleAngebotegültigabMontag 16.09. bisSamstag21.09.2024*
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7.29 Havelser Str. 2B
30823 Garbsen
Mo-Sa: 8:00-19:00 Uhr

ab ab
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Goldankauf Bott

📍Bahnhofstr. 12 • 30159 Hannover
📞0511/37359069

Feingold
Schmuck
Zahngold

71,80
70,30
44,50

€/g

€/g

€/g

Zinn
15€/kg

Versilbertes
27 €/kg

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbänder |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Höchstpreise

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

Molkereistr. 68
30826 Garbsen/Osterwald
Tel. 0 51 31 - 5 15 50

Wir bieten Ihnen in unserer Tagespflege
ein gemütliches Ambiente an und arbeiten

mit allen Krankenkassen zusammen.

Wir suchen
Haushaltshelfer/in m/w/d
zu sofort für unsere Tagespflege

für 20 Std.
Sie erreichen uns telefonisch unter

05131-7022660

Siemensstraße 19 • 30827 Garbsen • www.natispflegezentrum.de

Spende jetzt für
die Seenotrettung!
SOS Humanity
IBAN:
DE 04 1005 0000 0190 4184 51
sos-humanity.org/spenden

Deine Spende rettet Leben!
SOS Humanity steht für mehr Menschlichkeit
auf demMittelmeer.
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Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
neustadt, Lindenstr. 75, 31535
neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

krANkENTrANSpOrTE
uND
bEhiNDErTENFAhrTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst für nicht gehfähige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;
Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 8
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf
folgenden Tages.

DiENSTbErEiTE
ApOThEkEN

(So. ab 8.30 Uhr)
Am 114.9. Kosmos-Apotheke, Garb-
sen-Mitte, Shopping Plaza Außen-
front. Am 15.9. Frielinger Dorfapo-
theke, Frielingen, Bürgermeister-
Wehrmann-Str. 15. Am 16.9. Adler-
Apotheke, Seelze, Am Kreuzweg 5.
Am 17.9. Apotheke Dr. Buttle, Be-
renbostel, Rote Reihe 18. Am 18.9.
Löns-Apotheke, Letter, Im Sande 39.
Am 19.9. Bach-Apotheke Dr. Erdal,
Altgarbsen, Bachstr. 11. Am 20.9.

Kronen-Apotheke, Berenbostel, Os-
terwalder Str. 1.

SprEchzEiTEN DEr
SuchTbErATuNGS- uND
SuchTbEhANDLuNGS-
STELLE GArbSEN/SEELzE:

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Räu-
men der kath. Kirche Hl. Dreifaltig-
keit, Südstraße 9 in Seelze und nach
telefonischer Vereinbarung unter
der nummer (05137) 78859.

bErATuNGSSTELLE
Für ErziEhuNGS- uND
LEbENSFrAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857;
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen für Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SprEchSTuNDE
DEr AwO-FrAuENbErA-
TuNG SEELzE/GArbSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr

und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Diens-
tag von 10 bis 12 Uhr in Garbsen,
Planetenring 10. Weitere Termine
nach telefonischer Vereinbarung
unter (0152) 09895671 oder
(0179) 4493417 und frauenbera-
tung.seelzegarbsen@awo-hanno-
ver.de. Die Beratung ist kostenfrei,
vertraulich und auf Wunsch ano-
nym.

mäDchEN- uND
FrAuENzENTrum GArb-
SEN E.V. – bErATuNG
bEi kriSEN, TrENNuNG,
ALLGEmEiNEN
LEbENSFrAGEN uND
häuSLichEr GEwALT

Planetenring 10, Garbsen, Telefon
(05137) 122221, info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
min montags und mittwochs 15-17
Uhr, ansonsten mit Termin nach
telefonischer Vereinbarung (mitt-
wochs auch in Berenbostel im Ge-
meindehaus St. Maria Regina mög-
lich).

TiErärzTLichEr
NOTDiENST

für Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon (05036)
9252255.

des ökologischen Fußab-
drucks“, so Provenzano.

Baukonstruktion, Fassade
und Innenausbau bestehen hier

Schulleiterin Cordula Mahlow (von links), Bürgermeister Claudio
Provenzano, Schul- und Sozialdezernentin Monika Probst und
Ortsbürgermeisterin Marlies Jasiniok. Foto: Stadt Garbsen

berenbostel (stp). Nach
rund anderthalb Jahren Bauzeit
ist zu Beginn des neuen Schul-
jahres der Anbau der Ratsschule
Berenbostel in Betrieb gegan-
gen. In dem zweigeschossigen
Gebäude finden vier zusätzliche
Klassen Platz. „Mit diesem Neu-
bau reagieren wir auf die Schü-
lerentwicklung. Mehr Platz für
die Jüngsten bedeutet eine bes-
sere Zukunft für den Stadtteil“,
sagte Bürgermeister Claudio
Provenzanobei der offiziellenEr-
öffnung.
DerneueGebäudekomplex ist

in reiner Holzbauweise entstan-
den. Grundgedanke bei der Pla-
nung war das nachhaltige Bau-
en durch Reduzierung der CO2-
Emissionen. „Heute schon an
morgen denken.Wir setzen hier
bewusst auf die Minimierung

Secondhand-
Markt für
Kinderartikel
Horst . Am Samstag, 21. Sep-
tember, findet von 14 bis 16.30
Uhr der Second-Hand-Kinder-
basar der Grundschule Horst in
der Humboldtstraße 1 statt. In
der Kaffeestube werden selbst
gebackene Kuchen sowie Kaf-
fee und kalteGetränke verkauft.

Hundeschwimmen:
Ein tierisches Vergnügen zum Saisonabschluss
berenbostel (stp). Die Frei-
badsaison im Badepark Garbsen
neigt sichdemEnde zu. ZumAb-
schluss der Saison steht eine be-
sondere Veranstaltung für Hun-
defreunde auf dem Programm:
Am Sonntag, 15. September,
öffnet der Badepark von 10 bis
12 Uhr erneut seine Pforten für
alle Hundebesitzer und ihre vier-
beinigen Begleiter.
Der Eintrittspreis für das Hun-

deschwimmen beträgt 1 Euro
pro Hund, während Herrchen
undFrauchenkostenfrei teilneh-
men. „Auf dem Schwimmbad-
gelände gilt zunächst Leinen-
pflicht, aber direkt am Becken-
rand dürfen die Hunde dann
zum Schwimmen freigelassen
werden“, erklärt Badebetriebs-
leiterin Ulrike Schäfer. Hundebe-
sitzer werden gebeten, die Hin-

terlassenschaften ihrer Hunde
zu entsorgen und darauf zu ach-
ten, dass nur sozialverträgliche
Hunde sowie keine läufigen
Hündinnen teilnehmen. Zudem
müssen die Hundebesitzer eine
Tollwutimpfung und eine gülti-
ge Hundehaftpflichtversiche-
rung für ihr Tier vorweisen.
Bereits seit 13. September ist

das Badepark-Außengelände
für den Schwimmbetrieb ge-
schlossen.
Nach der Veranstaltung wer-

den die Außenbecken des Bade-
parks für den Winter vorberei-
tet. Ein Teil des Wassers wird be-
reits abgelassen, während die
vollständige Entleerung und Be-
füllung mit frischemWasser erst
im Frühjahr erfolgt, nach einer
ordnungsgemäßen Wasser-
untersuchung.

Am Samstag, 14., und Sonn-
tag, 15. September, bleibt dann
der Innenbereich des Badeparks
aufgrund der Kreismeisterschaf-
ten des Schwimmvereins Garb-

sen für den regulären Schwimm-
betrieb geschlossen. Zuschauer
sind anbeidenWettkampftagen
herzlichwillkommen,der Eintritt
ist frei.

Im vergangenen Jahr hat das Hundeschwimmen zum Saisonab-
schluss zum ersten Mal stattgefunden. Foto: Stadt Garbsen

Lohnt sich ein Wochenmarkt auf dem Rathausplatz
GArbsen (stp). Aktuell gibt
es zweiWochenmärkte in Garb-
sen. Die Deutsche Marktgilde
und die Stadt Garbsen möchten
mit einer Umfrage herausfin-
den, ob sich zusätzlich ein Wo-
chenmarkt auf dem Rathaus-
platz anbieten würde. „Die Fra-

ge, ob es am Rathaus nicht
einen regelmäßigen Markttag
geben könnte, wurde mir öfter
gestellt. Das lohnt sich natürlich
nur, wenn viele Garbsenerinnen
und Garbsener daran Interesse
hätten“, sagt Bürgermeister
Claudio Provenzano. Mit der
Umfrage soll jetzt geklärt wer-
den, ob sich ein solcher Markt
lohnen würde. Sie ist über fol-
genden Link aufrufbar: https://
t1p.de/wochenmarkt-garbsen.
Der Wochenmarkt blickt in

Garbsen auf eine lange Tradi-
tion zurück. Seit vielen Jahren
genießen die Bürger zweimal
wöchentlich ein feines Angebot
an frischen Lebensmitteln und

ergänzenden Sortimenten für
Haus und Hof. Doch nicht nur
Einkaufsstätte unter freiem
Himmel ist der Wochenmarkt,
auch Treffpunkt für viele Gene-
rationen.Hier kennt und schätzt
man sich und ist immer auf dem
neuesten Stand.
Neben dem Marktgeschehen

amHérouville-St-Clair-Platz – je-
den Freitag von 14 bis 18 Uhr –
und auf dem Kastanienplatz –
jeden Donnerstag von 14 bis 17
Uhr – steht jetzt dieNutzungdes
zentralen Rathausplatzes zur
Diskussion. Da der Wochen-
markt nicht nur von einem viel-
fältigen Angebot lebt, sondern
auch von den Kunden, ist es der

Stadt Garbsen und der Deut-
schen Marktgilde wichtig, eben
diese einzubinden.
In der kurzen Umfrage haben

die Bürger Garbsens die Gele-
genheit, ihrer Stimme Gehör zu
verschaffen. Neben der Frage
nach dem besten Wochentag
geht es unter anderem auch um
die Frage nach Marktzeiten und
die grundlegende Erwartung an
einen Wochenmarkt. Die
Marktgilde und die Stadt hoffen
auf eine rege Beteiligung, um
aussagekräftige Ergebnisse zu
erhalten, die in ein neues Kon-
zept einfließen können. Teilnah-
meschluss ist der 22. Septem-
ber.

Neuer Anbau der Ratsschule
geht in Betrieb
Platz für vier zusätzliche Klassen

fast ausschließlich aus Holz und
natürlichen Materialien. Was
das angeht, ist der Neubau ein
Pilotprojekt in Garbsen. Eine
weitere Besonderheit ist die hier
angewandte mobile Holzmo-
dulbauweise. Sie ermöglicht in
der Zukunft den Wiederaufbau
des gesamten Anbaus an alter-
nativen Standorten.
Der Holz-Neubau an der Be-

renbosteler Ratsschule beher-
bergt lernfreundlicheRäumemit
einem sehr guten Raumklima
und hervorragenden akusti-
schen Eigenschaften –dank spe-
ziellen Holzrippendecken in den
vorgefertigtenModulen. Zudem
lassen mobile Wände aus den
Klassenräumen bei Bedarf vier
kleinere Differenzierungsräume
zur pädagogischen Intensivbe-
treuung entstehen.

Neuer Chorleiter beim Chor der
ev.-luth. Kirchengemeinde
Berenbostel-Stelingen
berenbostel. Der Chor der
Kirchengemeinde Berenbostel-
Stelingen musste sich von ihrem
Leiter Bence Keen verabschie-
den, da er sein Studium der Kir-
chenmusik seit dem 1. Septem-
ber in Budapest fortsetzt. Der
Chor bedauert das sehr, da unter
der Leitung von Bence Keen
großartige Konzerte verwirklicht
wurden. ZumGlück hat der Chor
zeitnah einen neuen Leiter ge-
winnen können und kann seine
Chorarbeit damit nahtlos fortset-
zen. Der neue Leiter heißt Cle-
mens Piniakowski und ist Musik-
lehrer.

AuchwennWeihnachten noch
weit entfernt zu sein scheint, be-
ginnt derChor schon jetztmit den
Proben für ein geplantes Weih-
nachtskonzert am 14. Dezember
mit einem neuen Repertoire. Das
ist eine gute Gelegenheit einmal
auszuprobieren, ob einem das
Mitsingen im Chor Spaß machen
könnte. Der Chor trifft sich wö-
chentlich, donnerstags um 18.30
Uhr im Kirchenzentrum, Auf dem
Kronsberg 32.
Der Chor freut sich über jede

Verstärkung. Notenkenntnisse
sind keine Voraussetzung aber
SpaßamSingensolltemanhaben.

Spende für das
ökumenische
Sozialprojekt
Neuland

berenbostel. Für die Organi-
satorinnen und Organisatoren
des erste Ökumenischen Som-
merfestes am 17. August in Be-
renbostel war schnell klar, dass
ein möglicher Überschuss dem
gemeinsamen Projekt Neuland
zugutekommen sollte. Gabi
Glatte und AnkeGörges von der
kath. Kirche St. Maria Regina in
Berenbostel sowie Werner Rad-
zuweit und Fritz Michler von der
ev.-luth. Kirchengemeinde Be-
renbostel-Stelingen, hatten in
mehreren Sitzungen einen
Nachmittagmit vielen Attraktio-
nen für JungundAlt zusammen-
gestellt. Pünktlich mit dem Ende
des Gottesdienstes endete der
Regen, sodass die vielen Gäste
sowohl drinnen als auch
draußen sitzen konnten. Mit
einem Überschuss in Höhe von
401,36 Euro überraschten die
Organisatoren Kathrin Oster-
wald vom ökumenischen Sozial-
projekt Neuland im Nachbar-
schaftsladen. Die Freude war
(von links) Gabi Glatte, Fritz
Michler, Kathrin Osterwald,
Werner Radzuweit und Anke
Görges anzusehen. Foto: privat

Garbsen 2024

11-17 Uhr
Eintritt frei

15.
September

1

ep
ap
er
.u
m
sc
ha
u-
ga
rb
se
n.
de

So erreichen Sie uns

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
familienanzeigen@madsack.de

Sie haben keine Zeitung erhalten?
Bitte teilen Sie uns das über den Button „Zeitung nicht erhalten“
auf unserer Website www.umschau-garbsen.de mit.

Redaktion:
redaktion@umschau-online.de
Gewerbliche Anzeigen / Prospektbeilagen:
Herr Marcus Hoffmann
Tel.: 05131 - 46 72 70, Mobil: 0151 - 15 99 43 81
m.hoffmann@madsack.de

Bekanntmachung von Sitzungen der Stadt Seelze
Montag, 16.09.2024, 19:30 Uhr, öffentliche Sitzung des Ortsrates Seelze, Seel-
ze, Rathaus, Raum E 21
Begrüßung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussfä-
higkeit sowie der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 23 aus der Sitzung
vom 17.06.2024/Mitteilungen des Ortsbürgermeisters/Einwohnerfragestunde (max.
30 Minuten)/Städtebauliches Konzept 4. BA Seelze-Süd als Grundlage der weiteren
Bauleitplanung/Mitteilungen b) der Verwaltung c) von Ortsratsmitgliedern/Vergabe
von Ortsratsmitteln/Anfragen/Schließen der Sitzung

Dienstag, 17.09.2024, 19:00 Uhr, öffentliche Sitzung des Ortsrates Velber,
Velber, Mehrzweckhalle Velber
Begrüßung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussfähig-
keit sowie der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 09 aus der Sitzung vom
09.04.2024/Mitteilungen der Ortsbürgermeisterin/Einwohnerfragestunde (max. 30
Minuten)/Antragscontrolling gem. § 4 der Geschäftsordnung des Rates der Stadt
Seelze; hier: Ortsrat Velber/Schottergärten in Seelze; hier: Vorgehen der Verwaltung/
Vergabe von Ortsratsmitteln/Mitteilungen a) der Verwaltung b) von Ortsratsmitglie-

dern/Anfragen/Schließen der Sitzung

Die vollständigen Tagesordnungen sowie die dazugehörigen Beschlussvorla-
gen können im Rathaus Seelze während der Öffnungszeiten eingesehen wer-
den. Sie haben aber auch die Möglichkeit, sich auf unserer Internetseite www.
seelze.de/Bürgernah/Politik/Ratsinfosystem zu informieren.
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Dritte Umweltmesse bietet viele
Infos und jede Menge Spaß
GREEN UP! im Rathaus lädt ein zum Austauschen und Mitmachen

GARBsEN(sTp).Die dritteUm-
weltmesse GREENUP! hat für Er-
wachsene und Kinder ein ab-
wechslungsreiches Programmzu
bieten. DieMesse findet am Frei-
tag,20. September, von11bis18
Uhr im Rathaus der Stadt Garb-
sen statt. „Wirhoffenaufeine re-
ge Teilnahme von allen, denen
unsere Stadt und unsere Umwelt
am Herzen liegt“, sagt Bürger-
meister Claudio Provenzano.
Wer sich über erneuerbare

Heizsysteme und Photovoltaiklö-
sungen ins Bild setzen lassen
möchte, findet in mehreren An-
bietern kompetente Ansprech-
partner. Neben fachlichen Dis-
kussionen und Informationen
werden zudem vielfältige Aktivi-
täten wie unter anderem eine
Umweltrallye, eine Schnitzeljagd
mit Actionbound sowie Glücks-
rad drehen geboten. Auch das
Kinderschminken und der Strei-
chelzoo sind kostenfrei. Die Rat-
hausterrasse sorgt für das leibli-
cheWohl.
Um 13 Uhr präsentiert das

Deutsche Institut für Urbanistik
eine interaktive, 90-minütige
Veranstaltung zum Thema „Kli-
maschutz auf den Teller - Wie
kannErnährungdasKlima schüt-
zen?“ inklusive einer moderier-
ten Live-Diskussion mit Expertin-

haus.DieAktionssäckesowieEin-
malhandschuhe für dieMüllsam-
melaktion können ab sofort ab-
geholtwerden: inderStadtbiblio-
thek (dienstagsbis freitagsvon10
bis18UhrundSonnabendvon10
bis 14Uhr) undbeimServiceteam
der Stadt am Friedhof Planeten-
ring 5 (montags bis donnerstags
von 10 bis 14 Uhr). Abgegeben
werden können die befüllten ro-
ten Aktionssäcke dann bis zum
19. September montags bis don-
nerstags von 10 bis 14 Uhr beim
Serviceteam am Friedhof Plane-
tenring.Am20.September ist die
Abgabe nur noch am Rathaus
möglich.
Jede sammelnde Person, die

mehr als zwei Kilogramm oder
mindestens einen halben Sack
gesammeltenMüllabgibt,nimmt
automatisch anderVerlosung teil
(Anwesenheit bei der Verlosung
istVoraussetzung). Für jedenwei-
terenvollenSackwirdeinzusätzli-
ches Los an die Person ausgege-
ben. Dies gilt für den gesamten
Sammelzeitraum. Es gibt tolle
Einzelpreise im Wert von bis zu
100 Euro zu gewinnen.
Weitere InformationenzumTa-

gesprogramm, zu den Ausstel-
lern sowie zurMüllsammelaktion
stehenauf der Internetseite unter
www.garbsen.de/greenup.

nen und Experten aus dem Be-
reich Ernährungswissenschaf-
ten. „Klimaschutz mach Ah!“
lädt dazu ein, rund um das The-
ma „Klimaschutz & Ernährung“
mitzudiskutieren. Welche Aus-
wirkungenhatunsereErnährung
auf den Ausstoß klimaschädli-
cher Treibhausgase?Wie können
wirunsgesundundausgewogen
ernähren und gleichzeitig unser

Klima schützen? Welche Ideen,
Konzepte und Rezepte bieten
sich an?
Um16Uhrwird ein Energiebe-

rater im Rahmen der „Mein Kli-
macoach“-Kampagneder Klima-
schutzagentur Region Hannover
im Ratssaal einen Vortrag zu den
Themen „Solarenergie und Hei-
zung“ halten. Für diesen ist eine
Anmeldung unter www.klima-

schutz-hannover.de/anmeldung-
garbsen erforderlich.
Wer sich an diesem Tag an der

großen Müllsammelaktion betei-
ligt, hat bei einer Verlosung die
Chance auf tolle Preise. Wie im-
mer gibt es dabei eine separate
Auslosung für Schulklassen und
Kita-Gruppen. Um 17.30 Uhr er-
folgtdieSiegerehrungfürdiegro-
ße Müllsammelaktion im Rat-

Hoffen auf viele Teilnehmende bei der großen Müllsammelaktion: die Umweltbeauftragte Randi
Diestel (von links), die Klimaschutzbeauftragte Maike Barsties und Bürgermeister Claudio Provenza-
no. Foto: Stadt Garbsen

Tag der offenen Tür in Garbsen
MEYENFELD. Musterhäuser
erstrahlen im neuen Glanz: Das
böSteinhaus-Team heißt alle
Besuchenden am Freitag, 20.
September, von 15 bis 19 Uhr
zum Tag der offenen Tür in der
Bremer Straße 64 in Meyenfeld
willkommen.
Zu entdecken sind frisch re-

novierte Musterhäuser, die
dank moderner Techniken und
neuem Design in völlig neuem
Glanz erstrahlen. Das engagier-

te Team hat im vergangenen
Jahr sowohl die Innenräume als
auch die Außenanlagen liebe-
voll umgestaltet und steht Inte-
ressierten für Fragen und Ge-
spräche zur Verfügung. Außer-
dem können Sie sich auf die Ex-
pertise der Partnerfirmen freu-
en, die Ihnen ihre neuesten Pro-
dukte und Dienstleistungen
vorstellen.
Das böSteinhaus-Team sorgt

mit einer Auswahl an leckeren

Speisen dafür, dass niemand
hungrig bleibt. Es gibt Leckeres
vomGrill oder ein erfrischendes
Getränk, während die „alte
Bauherrin“ Barbara Hornbostel
als Walkingact für beste Unter-
haltung sorgt und ihr umfang-
reiches Wissen mit den Gästen
teilt. Auch Guido’s Café-Mobil
wird vor Ort sein, um Interes-
sierte mit köstlichem Kaffee
und anderen Spezialitäten zu
verwöhnen.

Heinz-Henning Finke ist Kaiser
HEITLINGEN (kö). Die Sonne
hat es geschafft, eine Regel beim
Überbringen der Heitlinger Kai-
serscheibe zu brechen. Statt zu-
nächst verschiedene falscheFähr-
ten auszulegen, um die Span-
nung zu erhöhen, marschierte
das Scheibenkommando ange-
sichts der drückendenHitze beim
Festumzug am Samstag direkt
auf den Hof des neuen Kaisers

Heinz-Henning Finke. Und der
freute sich sichtlich über den Be-
such,denndieKaiserscheibefehl-
te ihm noch ammit Königsschei-
ben übersäten Hausgiebel. Kaf-
fee, Kuchen und gekühlte Ge-
tränkewurden imAnhängermit-
geführt, so dass die SchützenAp-
petit und Durst stillen konnten.
Das Kaiserschießen läuft in

Heitlingen sehr geheim ab. Zwei

Mitglieder leiten das Schießen
und werten die Scheiben aus,
selbst die Schützen bekommen
ihren „Kaiserschuss“ nicht zu se-
hen. Finke gewann mit einem
359,2-Teiler vor Silvia Ghotra
(378-Teler) und Frank Evers
(457,2-Teiler).
Die Marschkolonne traf sehr

bald zu den Klängen des Fanfa-
rencorpsHannover imFestzelt ein
und bekräftigte dort bei manch
kühlem Nass ihre Schützen-
freundschaft. Am Abend füllte
sich das Zelt zusehends: Rund
400 Gäste wurden gezählt, die
sich zu der flotten Musik des DJ
vergnügten.
Am Sonntag suchte der kleine

Festzug die Trefferkönigin Antje
Bertram auf. Sie hatte das Kunst-
stück fertiggebracht, dreimal die
„1“ zu treffen. Es war ihre Schei-
be: Entsprechend aufgeregt war
sie. Sie nutzte die Gelegenheit,
sich bei den Schützen und der

Dorfgemeinschaft für die freund-
liche Aufnahme in Garbsens
kleinstem Stadtteil zu bedanken.
Bei Kaffee und Kuchen erfreuten
sich die Heitlinger an den Darbie-
tungen der Tanzfamilie aus Garb-

sen, die nach Disco Dance auch
die Zuschauer zum Zumba be-
wegte. Mit einem abschließen-
den Besuch beim Kaiser Heinz-
Henning Finke beendeten die
Heitlinger ihr Fest.

Bei der Gratulation des ersten Vorsitzenden Klaus Mesenbrink
(rechts) strahlte Heinz-Henning Finke über seine erste Kaiserschei-
be. Foto: Kögel

Wie schon im Vorjahr begeisterten die Mädchen der Tanzfamilie
die Zuschauer im Festzelt. Foto: privat

ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinnützige Stelle.
Kostenlose Beratungsgespräche
Terminabsprache: 05032-9678840

Miteinander füreinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen Pflegefachkräfte und Pflegehelfer (m/w/d) für unsere Standorte in Hannover.

Juliane W.
Pflegefachfrau,
stellv. Pflegedienstleitung

Arbeiten mit

FACHKENNTNIS FEINGEFÜHL

Jetzt bewerben auf
johanniter.de/pflegeteam-hannover

ELEKTRO-ELEKTRO-
FUNDGRUBEFUNDGRUBE
Hausgeräte I. und II. WahlHausgeräte I. und II. Wahl

Perfekte Passform für
Ihre Geräte, ohne Kompromisse!
Mit unserem Aufmaßservice*
wird Maßarbeit zur Leichtigkeit.

Königstr. 32
Badenstedter Str. 60
 0511-31 99 12
 0511-41 48 37
elekro-fundgrube-hannover.de

*kostenpflichtig

Servus und griaß Gott, wir
feiern vom 19. bis 21.09.24

Wintergärten – Terrassendächer
Fenster – Haustüren

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex (05131) 4635250

HÖRMANN-Garagentore
Top-Qualität mit Montage von

KLAERDING Portaltechnik

Telefon 05043/91050

Marc Windhorn & Team

Oktoberfest
Am 21.9.24 ab 17.30 Uhr
präsentieren wir Ihnen

Live-Musik mit Dick & Durstig,
einen DJ und ein zünftiges Büfett

mit bayrischen Spezialitäten

für 24,90 €.
Eintrittskarten erhalten Sie aktuell

noch beim Eichenpersonal.

Gaststätte “Zur Eiche”
Hannoversche Straße 152 · 30823 Garbsen · Telefon 0 51 37 / 7 33 80

PR-Anzeige

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service für Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf über die Wäsche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflächen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie nämlich - ohne es zu wollen und zu
spüren - immer wieder mit nach
Hause. Die Lösung: eine professionelle
Teppichwäsche.
Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren können übrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch „Rückfettung“ erhält das
Schmuckstück ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas für Ihren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zögern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Ist Ihr Teppich sauber?
Herbstangebot

30% Rabatt
Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwäsche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 €* GUTSCHEIN

*ab heute 5Tage gültig

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Löcher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).

Beseitigung von Wasserschäden

Teppich Klinik
Lange-Feld-Straße 58
30926 Seelze/Letter

Tel.: 0511 - 10 59 28 81

E-Mail: redaktion@umschau-online.de

Schreib Lust? Super, wir lesen gern!

Schicken Sie Ihre Leserbriefe,
Fragen oder Meinungen einfach an:
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Stadt Garbsen
bietet Service-
Donnerstag an
garbsen (sTp). Am langen
Service-Donnerstag sinddieMit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
der Stadtverwaltung bis 18 Uhr
erreichbar. „Nicht für jedes An-
liegen kann man auf einen Ter-
min warten. Immer wieder höre
ich, dass Garbsenerinnen und
Garbsener Fragen direkt klären
wollen“, sagt Bürgermeister
Claudio Provenzano und fügt
hinzu: „Und natürlich bietet sich
der lange Service-Donnerstag
auch für all diejenigen an, die
länger arbeiten müssen.“ Alle
Öffnungszeiten der Fachabtei-
lungen im Rathaus finden Inte-
ressierte auf www.garbsen.de/
oeffnungszeiten. Am Service-
Donnerstag persönlich für Bür-
gerfragen anwesend sind bis 18
Uhr: Stadtplanung, Bauord-
nung, Straßenbau, Verkehr,
Stadtgrün, Wirtschaftsförde-
rung & Grundstücksangelegen-
heiten sowie die Abteilungen
Bildung, Kinder & Jugend und
Sport & Kultur. Telefonische Ter-
mine bieten für diese Zeit die
Ordnungsabteilung, die Sozia-
len Dienste und das Standesamt.
Im Bürgerbüro können bis 18
Uhr bestimmte Schnellschalter-
angelegenheiten ohne Termin
geklärtwerdenodernachvorhe-
riger Terminvereinbarung auch
alle anderen Angelegenheiten.

Erster Spatenstich im Baugebiet
„Im Hespe II“ erfolgt
berenbosTel (sTp). Im Bau-
gebiet „Im Hespe II“ ist jetzt der
erste Spatenstich erfolgt. „Es
entsteht attraktiver Lebensraum
füralleAltersklassen:Wirplanen
hier eine Mischung von Baufor-
men, um Grundstücke für unter-
schiedliche Nutzungsansprüche
bereitzustellen“, sagt Bürger-
meister Claudio Provenzano.

Vorgesehen sind überwie-
gend Einzel- und Doppel- sowie
Reihenhäuser, aber auch kleine-
re Mehrfamilienhäuser in insge-
samt 70 Wohneinheiten. Die
Stadt plant auch gleich eine Kita
ein. Diese soll 170 Kindern Platz
bieten. „Wir bauen die größte
Kita im Stadtgebiet. Ein weiterer,
wichtigerBausteinbeiderSchaf-
fung von Betreuungsplätzen in

Garbsen“, sagt Provenzano. Die
Vermarktung der Grundstücke
wird voraussichtlich in der zwei-
ten Jahreshälfte 2025 stattfin-
den. Die Einfamilienhäuser und
die Doppelhäuser werden direkt
an die Bewerber vergeben. Die
Mehrfamilienhäuser und die
Reihenhäuser werden über eine
Konzeptvergabe an Bauträger
vergeben. Interessenten für die
Einfamilienhäuser und die Dop-
pelhäuser können sich schon
jetzt über die städtische Inter-
netseite unter www.garb-
sen.de/baulandprogramm in
eine Interessentenliste eintra-
gen. Bauträger für die Mehrfa-
milienhäuser und die Reihen-
häuser können sich an die Stadt-
planung wenden.

Zunächst steht jetzt erst ein-
mal die vorläufige Erschließung
des Baugebietet an. Für diese
sind zehn Monate eingeplant. In
den ersten sieben Monaten wer-
den umfangreiche Arbeiten zur
Verlegung von Ver- und Entsor-
gungsleitungen erfolgen. Die
Arbeiten an der Baustraße sollen
dann im März 2025 beginnen.

Die Stadt investiert rund 1,4
Millionen Euro in das Baugebiet.
Darin enthalten sind rund
988.000 Euro für Tiefbauarbei-
ten und die Entwässerung und
rund 405.000 Euro für die Bau-
straße. Weitere Kosten entste-
hen für die Punkte „Beleuch-
tung“ (95.000 Euro) und „Pla-
nung- und Nebenkosten“
(240.000 Euro).

Stadtbaurat Frank Hauke (von links), Bürgermeister Claudio Pro-
venzano, Ortsbürgermeisterin Marlies Jasiniok und Andreas Rich-
ter von der Abteilung Verkehr und Straßenbau nehmen den ersten
offiziellen Spatenstich für das neue Baugebiet „Im Hespe II“ vor.

Foto: Stadt Garbsen

Garbsener SC beim
Maschseetriathlon

leichTaThleTik. Am Wochenende 7. und 8. September gehörte
der Maschsee bei hochsommerlichen Temperaturen wieder den Tri-
athleten. Vom Garbsener SC waren Mareike Klisch und Frank Schu-
bert am ersten Wettkampftag über die Olympische Distanz (1500m
Schwimmen, 36 km Rad, 10 km Laufen) am Start. Zwei Runden
Schwimmen wühlten den eigentlich klaren Maschsee kräftig auf,
fünf schnelle Radrunden entlang des Maschsees und um das neue
Rathaus sowie fünf zuschauerfreundliche Laufrunden am Rudolf-
von-Bennigsen-Ufer waren für Mareike Klisch und Frank Schubert
zügig erledigt. Beide konnten über die Olympische Distanz ihre Al-
tersklasse gewinnen.

Begegnungscafé BeBo
hat wieder geöffnet

berenbosTel. Das internationale Café BeBo öffnete nach der
Sommerpause am Samstag, 7. September, die Türen der Begeg-
nungsstätte imWerner-Baesmann-Park inBerenbostelunddieGäste
kamen. Inzwischen hat sich das Café BeBo zu einem beliebten Treff-
punkt in Garbsen entwickelt. Neben Stammgästen freute sich das
Team (Foto) auch über neue Gäste. Die Ehrenamtlichen aus dem
Kreis der Integrationslotsinnen und Integrationslotsen und dem öku-
menischen Sozialprojekt NEULAND, die das Café BeBo ins Leben ge-
rufen haben und sich die Integration von Geflüchteten in Garbsen
auf die Fahnen geschrieben haben, waren froh, dass der Kuchen für
die mehr als 40 Gäste ausreichte. Die nächsten Termine sind der 5.
Oktober, 9. November und 7. Dezember, jeweils von 15 bis 17 Uhr.

Foto: privat

Stadt Garbsen verlängert Frist
für Kulturförderung
garbsen (sTp). Die Stadt
Garbsen verlängert die Frist für
die Abgabe von Anträgen auf
Kulturförderung für 2025.
Noch bis zum 31. Oktober kön-
nen sich Kulturschaffende mit
ihren Projekten für das Jahr
2025 für die Kulturförderung
der Stadt Garbsen bewerben.

„Einige Kulturschaffende
stecken noch mitten in der
Durchführung ihrer diesjähri-
gen Projekte oder haben noch
nicht mit der Vorbereitung fürs
kommende Jahr begonnen“,
sagt Bürgermeister Claudio
Provenzano. „Dem wollen wir
Rechnung tragen und deswe-
gen eine Nachfrist geben, da-
mit möglichst viele eine Chance

auf die Förderung haben.“ Ge-
fördert werden Projekte aus al-
len Kultursparten, die ihren
Schwerpunkt in Garbsen haben
und das öffentliche Kulturan-
gebot erweitern und berei-
chern. Es können bis zu 5.000
Euro pro Projekt beantragt wer-
den.

Weitere Informationen und
die Antragsformulare sind auf
der städtischen Internetseite
verfügbar auf www.garb-
sen.de/kulturfoerderung oder
können direkt bei der Abtei-
lung für Kultur und Sport ange-
fordert werden unter Telefon
(05131) 707263 oder mittels E-
Mail an kultur-und-
sport@garbsen.de.

Projekt „Kleine Alltagshilfen“ freut sich
über ehrenamtliche Unterstützung
garbsen (sTp). Das Team der
„Kleinen Alltagshilfen“ hofft
auf weitere Aktive, die das Pro-
jekt mittragen und würde gern
neue Ehrenamtliche willkom-
men heißen. Wer Freude daran
hat, andere zu unterstützen,
gern mit Menschen im Kontakt
ist und sich ehrenamtlich enga-
gieren möchte, kann sich gern
bei den Koordinatorinnen oder
der FreiwilligenAgentur melden.

Das Projekt „Kleine Alltagshil-
fen“ ist ein ehrenamtlich getra-
genes Angebot der städtischen

FreiwilligenAgentur. Es ist ein
aufsuchendes Unterstützungs-
angebot für Menschen, die sich
Gesellschaft wünschen oder Hil-
fe bei den vielseitigen Anforde-
rungen des Alltags benötigen.
Das kann zum Beispiel Beglei-
tung beim Einkaufen sein,
Unterstützung beim Ausfüllen
von Formularen oder auch ein
gemeinsamer Spaziergang. Es
werden Leistungen erbracht,
wie sie auch im Rahmen von
Nachbarschaftshilfe getätigt
werden. Die „Kleinen Alltagshil-

fen“könnensowohlältereMen-
schen als auch Personen, die
krankheitsbedingt einge-
schränkt sind, anfragen.

Das ehrenamtliche Team
blickt auf viele geleistete Einsät-
ze zurück und freut sich, einen
Beitrag zum gesellschaftlichen
Zusammenhalt in Garbsen leis-
ten zu können. „Es ist immer
wieder schön zu erleben wieviel
Gutes dieses Projekt bewirken
kann“, sagt die Ehrenamtliche
Gisela Siebert, und Martina Ruf
ergänzt: „Oftmals sind es bereits

kleine Dinge, die die Augen der
besuchten Personen zum Leuch-
ten bringen.“ „Dass wir in Garb-
sen füreinander da sind, ist die
Kernbotschaft des Projektes“,
sagt Projektkoordinatorin Petra
Schneider.

Mitwirkende können ihre Ein-
satzzeiten frei wählen. In regel-
mäßigen Abständen trifft sich
die Gruppe zum gemeinsamen
Austausch. Voraussetzungen
gibt es keine, auch eine pädago-
gische Vorbildung ist nicht nö-
tig.Wichtig ist, sichaufgeschlos-

sen für andere Charaktere und
Lebenssituationen zu zeigen.

Kontaktpersonen sind die Pro-
jekt-Koordinatorinnen Ulrike
Stöcker und Petra Schneider. Sie
sind montags und mittwochs,
jeweils von10bis11.30Uhr tele-
fonisch unter der Nummer
(05131) 707771 erreichbar. Fra-
gen zum Projekt beantwortet
auchdasTeamder FreiwilligenA-
gentur unter Telefon (05131)
707574 oder mittels E-Mail an
freiwilligenagentur@garb-
sen.de.

Oberender Bürgerkönig ist Dirk Teipel
osTerwald. Am vergange-
nen Samstag wurde der Bürger-
könig Osterwald Oberende
ausgeschossen. Besonderheit:
Der Wettkampf wurde mit
einem historischen KK-Trai-
nings-Ordonnanzgewehr aus-
getragen – für alle, die an hoch-
präzise Matchgewehre ge-
wöhnt sind, eine echte Heraus-
forderung. Den ersten Platz da-
bei errang Dirk Teipel, dicht ge-
folgt von den beiden Zweitplat-
zierten, Florian Gehrke und
Wolfgang Murr. Den dritten
Platz schließlich belegte Lorena
Garcia.

Wie jedes JahrwardasBürger-
königsschießen Teil des Som-
merfestes des Vereins, der sich
an diesem Tag seinen Gästen als
vielseitiger Sportverein mit breit
gefächertem Angebot präsen-
tierte: Lichtpunktgewehr, Blas-
rohr, Bogen und Armbrust, Luft-
gewehr/Pistole, Klein- und
Großkaliber sowie Vorderlader.
Diese Vielfalt spiegelte sich denn
auch in den zahlreichen Nach-
fragen und interessanten Ge-
sprächen mit Besuchern und In-
teressentinnen wider, über die
sich die Vereinsmitglieder freu-
ten.

Der Oberender Bürgerkönig Dirk Teipel freut sich mit der Dritt-
platzierten Lorena Garcia über seinen Erfolg. Foto: privat

Gemeinsamer Opernbesuch auf Englisch
garbsen/seelZe. Für alle
Opernliebhaber und Englisch-
Fans bietet die vhs Hannover
Land einen gemeinsamen
Opernbesuch der Staatsoper
Hannover an. Auf dem Pro-
gramm steht die englischspra-
chige Aufführung von Shakes-
peares „A Midsummer Night’s
Dream“amDonnerstag,28.No-
vember. Eine Woche vorher, am
Donnerstag, 21. November, um
19.30 Uhr findet online eine Ein-
führung in das Stück statt. Der
Anmeldeschluss für den Kurs Nr.
242SE0220, der sowohl den
Opernbesuch als auch die On-

line-Einführung einschließt, ist
bereits am 19. September.

„A Midsummer Night’s Dre-
am“ oder der Sommernachts-
traum ist eines der bekanntesten
Stücke von William Shakes-
peare. Auflodernde Begierden
aus Elfen- und Menschenwelt
treffen in einer schwülen Juni-
nacht im Wald aufeinander und
richten ein heilloses Durcheinan-
der an. Liebestragik steht neben
derber Parodie, bevor beim Hap-
py End die Figuren ihren Ver-
stand und sich selbst wiederfin-
den. Die Musik führt ins Dickicht
der Gefühle, ins emotionale

Unterholz. Brittens Sommer-
nachtstraum ist eine Verbeu-
gung vor dem großen Dichter
Shakespeare, ein Spiegel der
Welt auf dem Theater, ein Rie-
senspaß und vielfältiger, überra-
gender Musikgenuss.

Genau wie die Opernauffüh-
rung findet auch die vorherige
Einführung in englischer Spra-
che statt. Daran kann man ganz
bequem von zuhause aus teil-
nehmen. Die Teilnehmenden er-
fahren in der Einführung Wis-
senswertes über das Stück sowie
die wichtigsten Vokabeln, damit
sie der Oper eine Woche später

gut folgen können. Die Kursge-
bühr beträgt 45 Euro. Darin in-
begriffen sind die Online-Ein-
führung sowie eine personali-
sierte Karte für die Vorstellung
am Donnerstag, 28.November,
um 19.30 Uhr. Weitere Informa-
tionen und Online-Buchungen
sind über die Webseite der vhs
Hannover Land unter www.vhs-
hannover-land.de verfügbar. Zu-
dem steht das Team der vhs Han-
nover Land telefonisch unter
(05032) 90144-22 oder per E-
Mail an info@vhs-hannover-
land.de für Rückfragen zur Ver-
fügung.

Regio Challenge 2024: Herbstfest
auf Langes Hof in Frielingen
Frielingen/region. Regio-
nale Ernährung auf spieleri-
sche Art ausprobieren: Im
September richten Landes-
hauptstadt und Region Han-
nover zum vierten Mal ge-
meinsam die Regio Challenge
aus. Die Regeln sind schnell
erklärt: Nach dem Motto „Sei
dabei und iss, was um die
Ecke wächst!“, sind Teilneh-
mende eingeladen, 30 Tage
lang möglichst viele Mahlzei-
ten zuzubereiten, deren
Hauptzutaten in höchstens
100 Kilometern Entfernung
produziert und verarbeitet
wurden. Ein Produktjoker pro
Mahlzeit stellt sicher, dass

zum Beispiel der morgendli-
che Kaffee erlaubt bleibt.

Begleitet wird die Regio
Challenge von einem vielfäl-
tigen Veranstaltungspro-
gramm in der ganzen Region
und gastronomischen Part-
nern, die Challenge-konfor-
mes Essengehen möglich ma-
chen – wie auf Langes Hof in
Frielingen.

Im Rahmen der Regio Chal-
lenge lädt die Bauernfamilie
Lange am Sonntag, 15. Sep-
tember, von 11 bis 17 Uhr
zum Herbstfest nach Frielin-
gen ein. Der Hof am Schaf-
brink 8 hat sich auf Speisepil-
ze spezialisiert, hält Schwarz-

kopfschafe und betreibt
einen Hofladen, der zum Fest
geöffnet ist. Zum Hoffest gibt
es Kunst- und Hobbyhand-
werk, Livemusik (12 bis 15
Uhr) mit den Clear Rats Ro-
ckabilly aus Neustadt am Rü-
benberge, eine Hüpfburg und
Kinderschminken, „Bob der
Baumeister“-Baggerspaß für
die Kleinen sowie herzhafte
und süße Köstlichkeiten. Der
Eintritt ist frei.

Alle Infos zur Challenge,
teilnehmenden gastronomi-
schen Betrieben und zum Ver-
anstaltungsprogramm gibt es
unter www.hannover.de/re-
gio-challenge.

Ausgelassenes Schützenfest in
Schloß Ricklingen
schloß ricklingen. Das
Schützen- und Erntefest in
Schloß Ricklingen war ein voller
Erfolg, sagt der 1. Vorsitzende
Andreas Eckwert. Die Zeltdisco
am Freitag war sehr gut besucht,
der Festplatz und das Zelt waren
schon um 21 Uhr gut mit feier-
lustigen Gästen gefüllt. Diese
hatten großen Spaß zu der Mu-
sik von „DJ Kai“. Am Samstag
nach der Proklamation wurden
die Königsscheiben der Bürger-
königin Stephanie Pape, dem Ju-
gendkönig Luke Dietz und dem
Schützenkönig Uwe Wilhelms
mit musikalischer Begleitung
durch den Spielmannszug
Schloß Ricklingen und die Mu-
sikfreunde Osterwald über-
bracht. Am Sonntag wurden die

zahlreichen Orts- und Gastverei-
ne, der Bürgermeister der Stadt
Garbsen, Claudio Provenzano,
und der Ortsbürgermeister, Pe-
ter Hahne, durch den 1. Vorsit-
zenden Andreas Eckwert be-
grüßt. Zu Ehren des Schützenkö-
nigs Uwe Wilhelms der von die-
sem Vorhaben nichts ahnte, ka-
men insgesamt 20 Schützen-
schwestern und Schützenbrü-
der aus Hademsdorf (seinem
zweiten Verein) mit Stretch-Li-
mousinen vorgefahren. Die
Überraschung war gelungen.

Nach dem anschließenden
Festumzug durch den Ort mit
wunderschön geschmückten
Wagen wurde das Kuchenbuffet
gestürmt und die Erntekrone
versteigert.
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Am Sonntagvormittag erhielten
die Jugendkönige ihre Scheiben,
wobei Jugendleiterin Sabine Ruh-
kopf die Stärken und Schwächen
ihrer Schützlinge aufs Korn nahm:
wie immer in gereimter Form. Sie
erwähnte den Eifer von Zwergen-
königin Lucy Walle, das Trompe-
tenspiel zu erlernen, und ihre Vor-
liebe für Haribo-Goldbären. Aber
auch Obst und Gemüse seien vor
Lucy nicht sicher.

Bei Lucys Schwester Jara, die
den Titel der Schülerkönigin ver-
teidigenkonnte, zeigte sichdie Ju-
gendleiterin beeindruckt vom eh-
renamtlichen Engagementbei der
SG Letter 05. Aber auch Jaras
Hang zur Kosmetik war ihr nicht
entgangen und so musste sie –
fachgerecht – eine Puppe schmin-
ken. Auch Jugendkönig Luca Ga-
luschka konnte seinen Titel vertei-
digen und gewann als erster Ju-
gendlicher aus Letter einen Schild
beim hannoverschen Schützen-
fest. Als angehender Anlagen-
monteurimSanitärbereichmusste
er vor der Schützenschar bei
einem durchsichtigen Modell die
Reinigung eines verstopften Roh-
res demonstrieren.

50 Jahre freundSchafT

Die Mittagspause nutzte Ingo Lin-
ke vom Fanfarenzug Alt-Linden
zur Würdigung der 50-jährigen
Freundschaft der Spielleute mit
den Schützen. Und dann folgte

Lucy Walle (links) und ihre
Schwester Jara nahmen die Kö-
nigsgedichte ebenso locker hin
wie Jugendkönig Luca Galuschka.

Spielebegeisterte testen Gesellschaftsspiele
im Jugendbildungshaus
SEELZE. An über 320 Standor-
ten findet am 14. und 15. Sep-
tember das Projekt Stadt-Land-
Spielt statt. An diesen Tagen
kommen Kinder, Familien und
Brettspieler zusammen, um ge-
meinsam neue Spiele auszu-
probieren, Spaß zu haben, Kar-
ten abzuwerfen und Siegpunk-
te zu sammeln. In Seelze trägt
das Jugendbildungshaus Letter
die Tage des Gesellschaftsspiels
am Sonntag, 15. September,
von 12 bis 18 Uhr aus.

Familien, Erwachsene und
Kinder sind eingeladen, im Ju-
gendbildungshaus, Klöckner-
straße 15, vorbeizuschauen
und verschiedene Spiele auszu-
testen. Ob Brettspiele, Würfel-

oder Kartenspiele, ob mit viel
Logik oder Schnelligkeit – an
diesem Tag wird für jeden et-
was dabei sein. Eine Anmel-
dung für die Aktion im Jugend-
bildungshaus ist nicht notwen-
dig und der Eintritt ist frei.

„Stadt-Land-Spielt!“ ist ein
Non-Profit-Projekt, das seit
2013 jedes Jahr Mitte Septem-
ber stattfindet. Das Projekt ver-
folgt das Ziel das Kulturgut
Spiel zu fördern und bringt da-
bei alle gemeinsam an den
Spieletisch. Das Spielewochen-
ende will Menschen über die
Grenzen von Herkunft, Gene-
rationen, sozialer Herkunft so-
wie physischer und psychischer
Verfassung hinaus verbinden.

Das Projekt schafft nicht nur
Raum für Spaß und Glücksmo-
mente, sondern richtet den
Blick auch darauf, wie Gesell-
schaftsspiele die kognitiven Fä-
higkeiten und sozialen Kompe-
tenzen trainieren und stärken
können.

Die Brettspiel-Branche trägt
dieses Projekt. So ist es dem
großen Engagement von zahl-
reichen Spieleverlagen und
Unterstützern zu verdanken,
dass diese Spieletage durchge-
führt werden können. Interes-
sierte Bürgerinnen und Bürger
finden alle Infos zur Veranstal-
tung auf der Homepage von
Stadt-Land-Spielt! unter
www.stadt-land-spielt.de.

Jan Weiler liest aus seinem neuen Buch Munk“
SEELZE. Am Montag, 21. Ok-
tober, um 19:30 Uhr laden die
Stadtbibliothek Seelze, der
Freundeskreis Stadtbibliothek
Seelze e.V. und die Buchhand-
lung Petri & Waller zur Lesung
mit Autor Jan Weiler ein. Er wird
aus seinem im September 2024
erscheinenden Roman „Munk“
vorlesen. Tickets sind ab sofort
erhältlich.

In dem Roman „Munk“ er-
zählt Jan Weiler die Geschichte
des Architekten Munk. Nach-
dem dieser einen Herzinfarkt
erlitten hatte, schaut er auf sein
Leben zurück. Die Zuhörerin-
nen und Zuhörer lernen in dem

Roman die dreizehn Frauen
kennen, die den Architekten zu
dem Mann gemacht haben, der
er heute ist. Am Montag, 21.
Oktober, um 19:30 Uhr laden
die Stadtbibliothek Seelze, der
Freundeskreis Stadtbibliothek
Seelze e.V. und die Buchhand-
lung Petri & Waller zur Lesung
mit Autor Jan Weiler ein. Er wird
aus seinem im September 2024
erscheinenden Roman „Munk“
vorlesen. Tickets sind ab sofort
erhältlich.

In dem Roman „Munk“ er-
zählt Jan Weiler die Geschichte
des Architekten Munk. Nach-
dem dieser einen Herzinfarkt

erlitten hatte, schaut er auf sein
Leben zurück. Die Zuhörerin-
nen und Zuhörer lernen in dem
Roman die dreizehn Frauen
kennen, die den Architekten zu
dem Mann gemacht haben, der
er heute ist.

Die Lesung beginnt am 21.
Oktober um 19.30 Uhr in der
Mensa der Regenbogenschule,
Humboldtstraße 10. Die Tickets
sind ab sofort für 19,50 Euro
während der Öffnungszeiten in
der Stadtbibliothek, Goethe-
straße 1, sowie bei der Buch-
handlung Petri & Waller, Han-
noversche Straße 13 A, erhält-
lich.

Jan Weiler schreibt in seinem
Buch auf charmante, unterhalt-
same und witzige Weise über
die Liebe. Foto: privat

14. Stadtkinderfeuerwehrtag
begeistert junge Nachwuchskräfte
GümmER. Am 8. September
fand der 14. Stadtkinderfeuer-
wehrtag statt. Die Kinderfeuer-
wehr aus Gümmer war in die-
sem Jahr Ausrichter und hat die
Kinderfeuerwehren aus Alm-
horst, Dedensen, Harenberg,
Kirchwehren, Lathwehren,
Lohnde, Seelze und Velber auf
dem Gelände der FFW Gümmer
bei bestem Wetter begrüßt.

Über 120 Kinderfeuerwehr-
kinder und ihre Geschwister aus
dem Seelzer Stadtgebiet ver-
sammelten sich, um einen er-
eignisreichen Tag voller Spiel,
Spaß und Bewegung zu erle-
ben. Jede der Kinderfeuerweh-
ren hatte eine eigene Station

vorbereitet, die sie auf dem
Feuerwehrgelände aufbaute
und aus denen sich in Summe
eine Art Rallye ergab. Jede er-
folgreich absolvierte Station
wurde mit einem Stempel auf
einer Stempelkarte belohnt.

Das Fest bot eine bunte Mi-
schung aus feuerwehrtechni-
schen Inhalten, Geschicklich-
keitsspielen und kreativen Auf-
gaben.

Jedes Kind erhielt eine Urkun-
de als Anerkennung für seine
Teilnahme und den Einsatz an
den Stationen, was den Tag für
die Kinder und Eltern zu einem
runden Abschluss der Veran-
staltung machte.

Besondere Fähigkeiten waren
bei der Station „Fühlkiste“ ge-
fragt. Dort mussten die Kinder
ihre Hände in eine Fühlkiste
stecken und ohne Hilfe ihrer
Sehfähigkeit verschiedene
Muttern auf die passenden Ge-
winde schrauben. Foto: privat

Sonne macht sich chic
für die 5. Jahreszeit in Letter
LETTER(kö).DieSonneschien–
manchmal etwas zu stark – aus al-
len Knopflöchern, Festplatz und
Zelt waren beim Schützenfest in
Letter an allen Tagen gut gefüllt,
die Straßenränder beim Festum-
zug gefüllt mit Schaulustigen, das
Festzelt beim Konzert der beteilig-
ten Musikzüge proppevoll. „Ein
gelungenes Fest“, hieß es nicht
nur von den Schützen.

DasSchützenfest startetegleich
anzweiOrten: imFestzeltmitdem
Kaffeetrinken für die Bevölkerung
und dem Konzert des Shanty-
Chor Lohnde, vor der evangeli-
schen Kirche mit der Verleihung
der Ketten und Schilde. Während
auf dem Festplatz das bunte Trei-
ben zunahm, holten die Schützen
ihre neuen Majestäten ab, die vor
dem Festessen proklamiert wur-
den. Da bekam auch Volkskönigin
Romy Fonk die ersehnte Kette von
Ortsbürgermeister Rolf Hack-
barth.

Für 40-jährige Zugehörigkeit
zur Schützengesellschaft Letter
wurden Michael Ubaczek, Frank
Pinkau und Manfred Ott ausge-
zeichnet. Viel Beifall gab es für
Werner Giesecke, der seit 50 Jah-
ren dabei ist. Das Besondere: Er
lebt seit fast 20 Jahren nicht mehr
in Letter, versäumte in dieser Zeit
aber kein Schützenfest.

Scheibenreden
fürdie Jugend

Das stilisierte Wildschwein
zeugt von einer erfolgreichen
Jagd, der Eimer von der Cock-
tail-Party. l

mit dem Festumzug ein Highlight
des Sonntags. Allein die fast 300
kleinenundgroßenMitgliederaus
allen Sparten der SG Letter 05 wa-
ren mit den Kunststücken der jun-
gen Turnerinnen eine Augenwei-
de,aberauchdievielenBewohner
des Seniorenheimes Kursana
konntennichtübersehenwerden.
Anschließend ging im Festzelt
beim Konzert der beteiligten Mu-
sikzüge noch einmal die Post ab.

Tagder SchüTzen

Traditionell ist beim letterschen
Schützenfest der Montag der Tag
derSchützen.Mittagsmachtensie
sichauf,Damen-undSchützenkö-
nig die Scheiben zu überbringen
und sie mit Versen in angemesse-
ner Länge zu charakterisieren. Die
vorbildliche Haltung von Damen-
königin Jennifer Seegers als eine
der ersten Bruchmeisterinnen des
hannoverschen Schützenfestes
blieb ebenso unerwähnt wie ihr
GewinneinesSchildesbeimstädti-
schen Schießen. Aber auch die
schmerzlichen Nachwehen einer
Cocktail-Party wurden drastisch
dargestellt.

Bei Schützenkönig Heiko Blan-
ke, als Jugendlicher schon Medail-

lengewinner bei den Deutschen
Meisterschaften und später lang-
jähriger Bundesligaschütze, wur-
de die Jagdleidenschaft aufs Korn
genommen. Er musste mit Hilfe
seiner Königin eine stilisierte Wild-
sau zerlegen. Nicht unerwähnt
bliebauchseinTrainingseinsatzfür
den letterschen Nachwuchs.

KönigSSpiele
und KinderfeST

Tradition hat auch der Empfang
der Stadt vor der St. Michaelkir-
che. Zu den Reimen von Stadt-
kämmerer Steffen Klingenberg
und seines Mitarbeiters Moritz

Mann mussten die Könige mit
Prinzessinnen und Rittern gegen
einander antreten, Kegel mit
einem breiten Rollholz treffen
oder Kronkorken zu einem Turm
aufschichten. Heiko Blanke trug
die 1:2 Niederlage mit Humor. Mit
MusikundeinergroßenSchar von
Kindernging esdannzumKinder-
fest im Festzelt. Bei Lärm und gro-
ßenGetösewurdendortSüßigkei-
ten, Spielzeug und Karussellchips
ausgespielt. Das Fest fand schließ-
lich seinen Abschluss am Schüt-
zenhaus, wo die Schützen die
Festtage noch einmal Revue pas-
sieren ließen.

Szenenapplaus gab es beim Festumzug immer wieder für die gewagten Kunststücke der Turnmäd-
chen. Fotos: Kögel

Auf Tischen und Stühlen wurden die Musikzüge beim Zeltkonzert
von den Zuhörern „abgefeiert“.

Bahntrassen-Talk in Lohnde
LOHNDE (kö). Die Planungen
der Deutschen Bahn zum Ausbau
der Bahnstrecke Hannover-Biele-
feld berühren derzeit die Bürger
in Lohnde, Gümmer und Deden-
sen. Eine Variante sieht nämlich
die Anbindung an die Landes-
hauptstadt Hannover über den
Stadtteil Lohnde sowie entlang
des Stadtteils Dedensen vor.

Da die Seelzer Kommunalpoli-
tiker, zumindest die aus den be-
troffenen Stadtteilen, mit diesen
Planungen nicht konform ge-
hen, laden sie zusammen mit

dem CDU-Bundestagsabgeord-
neten Tilman Kuban am kom-
men Montag, 16. September,
um 18 Uhr zu einem „Bahntras-
sen-Talk“ insBürgerhaus Lohnde
ein.

Noch sei es Zeit, durch ge-
meinsame Anstrengungen Ein-
fluss auf die weiteren Planungen
zu nehmen, so Dr. Gerold
Papsch, Jörg Mahnke und Nadi-
ne Pfeiffer von der CDU. Zur bes-
seren Planbarkeit wird um eine
vorherige Anmeldung unter
info@cdu-seelze.de gebeten.

453 Bücher gelesen und bewertet
SEELZE (kö). Mit dem Film
„Raya und der letzte Drachen“,
der Verleihung der Lesediplome,
der Auszeichnung der drei Viel-
leser und natürlich mit dem tra-
ditionellen Pizzaessen ging der
diesjährigen Julius-Club in der
Stadtbibliothek Seelze zu Ende.
In diesem Jahr nahmen 60 Schü-
lerinnen und Schüler – zum
größten Teil aus dem Georg-
Büchner-Gymnasium – an dem
Ferien-Lesewettbewerb teil und
lasen insgesamt 453 Bücher. Je-
des Buch musste anhand eines
Fragekataloges bewertet wer-
den.

So hatten Diana Wagner und
Fiona Weber auch eine Menge
zu schreiben, denn beide lasen
jeweils 57 Bücher. Auch für die
Dritte Chara Mey (53 Bücher)
gab es noch einen von der Firma
Petri&Waller gestifteten Bücher-
gutschein. Einen vierten Gut-
schein, der unter allen Bewer-

tungsbögen ausgelost wurde,
gab es für Tim Woitzek.

Büchereileiterin Sabine Lang-
behn bedankte sich bei allen
Unterstützern wie zum Beispiel
der VGH-Stiftung, die auch die
Ausflüge weitestgehend finan-
zierte. Am besten kamen der Be-
such der Alpaka-Farm und die
besondere Sicht durch die VAR-
Brillen bei Zero Latency an, auch
die von der Bürgerstiftung Seel-
ze gestiftete Schreibwerkstatt
mit der Kinderbuchautorin Vero-
nika Huppertz gefiel den Kids.

Zu den Unterstützern des Ju-
lius-Clubs zählte Bürgermeister
Alexander Masthoff neben dem
Freundeskreis der Stadtbiblio-
thek auch die Mitarbeiterinnen,
die mit Herzblut dabei waren
und zusätzliche Arbeit leisteten.
Das lobte auch Volker Bockisch
von der VGH-Regionalvertre-
tung, der seit Jahren aus Hameln
zu der Verleihung kommt.

Bürgermeister Masthoff (von links) Volker Bockisch, Sabine Lang-
behn und Silvia Waller vom Freundeskreis überreichten die Viel-
leserdiplome an Clara Mey (links) und Fiona Weber, Diana Wagner
hatte sich entschuldigen lassen. Foto: Kögel

Von 13:00-14:00 Uhr erwartet Sie ein interessanter
Vortrag zu unserem Konzept mit Fragerunde.
Bei der anschließenden Besichtigung können Sie den
Wohnpark Kastanienhof noch näher kennenlernen.

Wir laden Sie herzlich zur
Info-Veranstaltung am 28. September 2024 ein.

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)Do 19.09.2024

16.00 – 19.30 Uhr

Seelze 30926 - Dedensen
Grundschule, Am Sportplatz 1

Garbsen 30827 - Berenbostel
Schützensportstätte, Corinthstraße 2

Mi 18.09.2024
16.00 – 19.30 Uhr

Seelze 30926
Vereinsheim - TuS Seelze, Kanalstraße 6Do 26.09.2024

16.00 – 19.30 Uhr
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30 Jahre
Gemeinschaftpraxis für

Physiotherapie/
Podologie/

Osteopathie/
Ergotherapie

Walberer & Müller

Mozartstraße 7
30823 Garbsen

Telefon
05137-78055

www.physiotherapie-
walberer-mueller.de
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SONDERVERÖFFENTLICHUNG

Wellness und Gesundheit
Alles für Ihr Wohlbefinden

Blasenentzündung und
Möglichkeiten der Osteopathie
Schwimmbadzeit ist Blasenentzündungszeit

GarBSEN. Häufiger sind Frau-
en als Männer von einer Blasen-
entzündung betroffen, einer-
seits ist es durch die anatomi-
sche kurze Harnröhre bedingt,
anderseits gibt es noch zahlrei-
che andere Bedingungen, die
zu eine Blasenentzündung füh-
ren können.
Zuerst zu der Harnröhre, bei

Männern ist sie ca. 20 cm lang
bei der Frau sind es ca. 4 cm.
EinedurchgemachteBlasenent-
zündung kann zu Verklebun-
gen der Blase an ihren umgebe-
nen Organen führen. Um nur
drei nachbarliche Organe zu

nennen, wo Verklebungen sich
bilden können sind Gebärmut-
ter, Dünndarm und Beckenbo-
den.
Normalerweise wird die Blase

bis zu 200 Meter am Tag durch
die Atmung bewegt. Kommt es
aufgrund einer durchgemach-
ten Entzündung zu einer Ver-
klebung mit einem der umlie-
genden Organe, reicht dies
schon zum Bewegungsverlust
aus. Dies kann dann zu rezidi-
vierenden Blasenproblemen
führen. Nicht nur die Blase steht
im Mittelpunkt der Symptome.
Häufig treten tiefe Rücken-

schmerzen, Leistenschmerzen
oder Knie- und Hüftschmerzen
auf.
Manche dieser Patientinnen

mit chron. Blasenentzündun-
gen haben kein Brennen und
keine Schmerzen beim Wasser-
lassen, diese Frauen haben nur
Rücken-, Becken-, Hüft- oder
Knieschmerzen.
Eine andere Ursache für Bla-

senentzündungen ist zum Bei-
spiel das komplexere Hormon-
system. Dabei kommt es zu Re-
gelblutungen, welche den PH-
Wert verändern kann und nicht
selten für ein Blasenproblem
mitverantwortlich ist. In der Pra-
xis für Osteopathie von Thors-
ten Schulz versuchen die Thera-
peuten durch die Erfahrung, die
sie in der Praxis gemacht haben,
und durch interne Fortbildun-
gen diese Problem ganzheitlich
zu lösen. In der Praxis für Osteo-

pathie von Thorsten Schulz und
Kollegen bekommen sie immer
ein offenes Ohr, Zeit, Verständ-
nis, medizinischen Sachver-
stand und gute Hände für ihre

Probleme. DasWohl der Patien-
ten steht an erster Stelle. Nähe-
re Informationen unter Telefon
05137/8186826undwww.os-
teopathie-garbsen.de.

Zum Doppeljubiläum der Lohnder
Wehr gibt es ein rasantes Boot
loHNDE (kö).Mit einem drei-
tägigen Zeltfest feierte die
LohnderOrtswehr ihr 100-jähri-
ges Jubiläum und den 60. Ge-
burtstag der Jugendfeuerwehr.
Grund zum Feiern hatten auch
die Mitglieder der Wehr, die
beim Kommers befördert und
geehrt wurden. So wurde Karl-
Heinz Hengstmann nach 60-
jährigem aktiven Dienst zum
Ehrenmitglied ernannt, der
stellvertretende Ortsbrand-

meister Niels Hansen erhielt das
silberne Ehrenzeichen des Lan-
desfeuerwehr und Dennis Ruh-
land wurde vom Land Nieder-
sachsen mit dem Ehrenzeichen
am Bande ausgezeichnet.
Für 60-jährigen aktiven

Dienst wurde Heinrich Maaß
geehrt, Bernhard Behning ist
seit 50 Jahren in der Wehr und
Thorsten Schulz seit 40 Jahren.
Jugendwartin Katharina Ebe-
rhardt wurde zur Oberlösch-
meisterin befördert.

waSSerrettunG
aLS Schwerpunkt

Ein besonderes Geschenk hatte
dieWehrmit dem Schwerpunkt
Wasserrettung schon vor eini-
genWochen erhalten. Eswurde
von den beiden Urenkeln des
Gründers der Wehr, Friedrich
Möller, auf den Namen „Haupt-
man Möller“ getauft. Vor der
Taufe nach dem Zeltgottes-
dienst am Sonntag hatte das bis
zu 70 km/h schnelle Boot be-
reits Stunden vorher den ersten
Einsatz. Die Lohnder wurden
nämlich zur Hilfeleistung am
Steinhuder Meer gerufen, wo
etliche Segler während des
Sturmes gekentert waren.
Während die Gäste im Festzelt

die „Karibische Nacht“ feier-
ten, machten sich fünf Lohnder
– einschließlich Taucher – auf
den Weg nach Steinhude. „Wir
konnten noch vier Menschen
aus dem Wasser retten“, so
Ortsbrandmeister Dominik
Ruhland.

SpieL ohne Grenzen

Der Samstag gehörte zunächst
den Lohnder Kindern, die bei

einem „Spiel ohne Grenzen“
Punkte sammeln konnten. Ihre
Ergebnislisten kamen ebenso in
einen Lostopf wie die Meldun-
gen der Kinder, die ein volles
Sammelheft mit Feuerwehrmo-
tiven vorweisen konnten. Ge-
wonnen werden konnten Gut-
scheine: zum Beispiel für den
Zoo sowie für SeelzerGeschäfte
und Restaurants.

LanGer FeStzuG

Begleitet vom Musikverein
Lohnde, den Feuerwehrmusik-
zügen aus Kirchwehren und
Velber und dem Fanfarenzug
Alt-Linden bildete der Festzug
am Sonntag einen krönenden
Abschluss des Jubiläumsfes-
tes.
Die örtlichen Vereine betei-

ligten sich ebenso mit starken
Abordnungen wie befreunde-
te Feuerwehren und die der
Stadt Seelze.

Ortsbrandmeister Dominik Ruhland (von links) mit den Geehrten Karl-Heinz Hengstmann, Niels Han-
sen und Dennis Ruhland vor dem neuen Rettungsboot. Fotos: Kögel

Die Lohnder Kinder waren mit
Feuereifer bei den Spielen da-
bei. Bei dieser Station musste
ein Schlauch ausgerollt und mit
ihm die Kegel umgeworfen
werden.

Erfolgreicher Saisonstart der
Schwimmer aus Letter

SCHWIMMEN. Bei schönstem
Sonnenschein konnte das Team
der SGLetter 05 EndeAugust im
Freibad Burgwedel viele persön-
liche Bestzeiten erreichen und
Medaillen gewinnen. So ge-
wann Jonas Kloppmann (Jahr-
gang 2015) eine Goldmedaille
über 50m-Brust in einer Zeit von
00:55,33. Seine älteren Trai-
ningskameraden machten es
ihm nach und holten noch vier
weitere Goldmedaillen.
Der Brustspezialist Matthes

Lorenz (Jahrgang 2007) ge-
wann die Goldmedaille über
50m-Brust (00:36,95) und
100m-Brust (01:26,38), sowie
50m-Schmetterling (00:33,26).
Thore Lorenz (2009) holte

dann schließlich über 100m-
Freistil mit einer 01:08,11 noch
eine weiter Goldmedaille aus
dem Wasser. Im Jahrgang 2010
schwamm Leonard Zucker über

die 50m-Bruststrecke eine
00:46,46 und holte sich damit
die Bronzemedaille.
Die junge Schwimmerin Vic-

toria Lück (2013) konnte sich
besonders über ihre neue per-
sönliche Bestzeit über 50m-Frei-
stil freuen (00:44,59) mit der sie
8 Sekunden schneller als auf
ihrem letzten Wettkampf war.
Ihre Schwester Leonie (2015)
machte noch einen größeren
Sprung nach vorne. Sie verbes-
serte sich um 17 Sekunden über
50m-Freistil (01:04,47). Auch
ihre älterenTeamkollegenkonn-
ten sich über neue persönliche
Bestzeiten freuen. So schwamm
Jan-Phillip Nguyen (2006) über
50m-Brust eine 00:36,64. Finn
Kloppmann, (2012) verbesserte
sich auf zwei Strecken. Über
50m-Brust schwamm er eine
00:50,84 und über 50m-Freistil
eine 00:38,82.

Die Schwimmer und Betreuer der SG Letter 05 freuen sich über
Medaillen und viele persönliche Bestzeiten beim 32. Pokal-
schwimmfest in Burgwedel. Foto: privat

Blutspendetermin in Berenbostel
BErENBoStEl . Das DRK Be-
renbostel lädt zu einer neuen
Blutspendeaktion am Donners-
tag, 19. September, in die Schüt-
zensportstätte, Corinthstraße 2
inBerenbostel ein. InderZeit von
16 bis 19.30 Uhr ist das Spen-

denteam vor Ort und freut sich
auf eine rege Beteiligung. Als
Dankeschön erhalten die Spen-
denden einen frisch zubereite-
ten und abwechslungsreichen
Imbiss sowie kalte und warme
Getränke.

• Krankengymnastik
• Osteopathische Behandlung
• Bobath Therapie
• Manuelle Therapie
• Medical Flossing
• Funktionstherapie am Kiefergelenk (CMD)
• Manuelle Lymphdrainage (MLD)
• Narbenbehandlung
• Yoga
• PNF
• Fußreflexzonenmassage
• Kinesiotaping
• Wärmebehandlung/Fango

Graf-Stauffenberg-Str.1 -30823 Garbsen/Mitte
05131-478666

www.physioweltgarbsen.de

individuelle Lösungen für Ihre Gesundheit und Ihr persönlichesWohlbefinden

Zweitbrille und Drittbrille
sind willkommen!

„Aufgrund positiv wechseln-
der Strukturen in Form und
Farbe sowie einer großen
Bandbreite an außerge-
wöhnlichen Modellen wird
die Zweitbrille von allen

Generationen gern getra-
gen. Verschiedene Mate-
rialien sind ein wesentlicher
Bestandteil im modernen
Design und liefern Inspira-
tion für interessante Looks.
Diese nächste Reise ma-
chen die Zweitbrille und
auch Drittbrille zum Must-
have.“, so das Team um Be-
triebsleiterin Yvonne Schulz.
Das Leben wird digitaler - er-
leben Sie eine ausgezeich-
nete individuelle, auf den
Kunden abgestimmte Bera-
tung im best VISION OPTIC.
Freuen Sie sich auf feins-
tes Handwerk mit Meister-
service.

Unser individueller Gesundheitsservice
Meisterservice * Augenüberprüfung * Augenüberprüfung mit
Prismenmessung * Kontaktlinsenanpassung * Vergrößernde Seh-
hilfen (z.B. elektronische Lupen, Ferngläser) * Individuelle Sehbe-
ratung * Kostenloser Brillencheck * Kostenlose Reinigung

Augenoptikerin Ejona Celaj.
bewundert hier das „Natur-
wunder Auge“.

Notfalltermine
möglich!

Osteopathie für Kinder und Erwachsene

Global Diagnostics – Bioresonanztherapie

Med. Heilhypnose: Nichtraucher werden –
Ängste überwinden – zum Wunschgewicht

E-Mail: info@osteopathie-garbsen.de
www.osteopathie-garbsen.de

Hegerwisch 5 · 30823 Garbsen · 05137-81 86 82 6
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Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus den aktuellen und in den
letzten 30 Tagen gültigen Prospekten auf www.moemax.de/brochures

Gültig vom UVP.

-50%bis

geschenkt
MwSt.
19%
für BonusClub Mitglieder
und die, die es noch
werden wollen

1)

MwSt.
entspricht
einem Nach-

lass von
15,96%

auf fast Ihren
gesamten Einkauf

DREHSTUHL „GIRO“, Tellerfuss Metall schwarz, drehbar,
Chenillebezug beige oder taupe, B/H/T: ca. 67/68/73cm 149,-
(81030266/01-02)

149,-

JUBILÄUMS-JUBILÄUMS-
PREISPREIS
UVP 310,-

Drehsessel „GIRO

JE

Jubilaum
spreisE!

Wow geile
`̀

1) Gültig bis 17.09.2024. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln beworbene Ware, die im Haus gekennzeichnet ist. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen möglich. Auf Ihren Einkauf gewährt Ihnen mömax einen Rabatt in
Höhe des Mehrwertsteueranteils, der anfallen würde. Der Mehrwertsteueranteil entspricht einer Minderung von 15,96% des jeweiligen Kaufpreises. Allerdings kann mömax aus gesetzlichen Gründen nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen. Der Kassenbon wird
daher weiterhin eine Mehrwertsteuer ausweisen, jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem Kassenbon ausgewiesenen Mehrwertsteueranteils zu verlangen. Nicht gültig auf bereits
getätigte Aufträge, und Kauf von Produkten der Marken based, Smeg, Bora, Respekta, Livetastic, Mid.You, P&B, Globo, Eglo, Trisa, Sanotechnik, Silva, ELO, Knorr baby, Gardenson, Flex-Well, Naturtex, Mäser, Gutscheine und Nahrungsmittel. Pro Einkauf und Kunde nur
ein Gutschein gültig. Alle Abschläge beziehen sich auf den Abholpreis. Keine Barauszahlung möglich. Auch im Onlineshop einlösbar. Alle Preise sind Abholpreise in Euro. Solange der Vorrat reicht. Mömax Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Würzburg.

mömax Hannover, Behnstrasse 3, 30519 Hannover-Wülfel
mömax Hannover-Vahrenheide, Vahrenwalder Straße 312, 30179 Hannover-Vahrenheide

23275001_002624



Großes Preisschießen beginnt kommenden Freitag
leTTeR (kö). Am kommenden
Freitag,20.September,beginntdas
Preisschießen der Schützengesell-
schaft Letter, bei dem es um Preise
im Wert von rund 8000 Euro geht.
DerHauptpreis ist einSport-Luftge-
wehr im Wert von 2500 Euro. Der
zweite Preis beträgt 1000 Euro.
WeiterhinsindeinE-Scooter,einTa-
blet,einQuadrocopter,eineSound-

bar, Werkzeug und viele Gutschei-
ne zu gewinnen. Das Satzgeld be-
trägt4Euro,eskönnenbeliebigvie-
le Sätze geschossen werden. Die
beidenbestenTeilereinesjedenTeil-
nehmers kommen in die Wertung.

Geschossen kann in der Schieß-
sportanlageamLeinestadionLetter
täglich:montagsbis freitagsvon18
bis 22 Uhr, samstags von 15 bis 20

Uhr und sonntags von 10 bis 18
Uhr. In der Schießnacht am Sams-
tag, 28. September, ist die Schieß-
sportanlage von 15 bis 2 Uhr mor-
gensgeöffnet.DieSchießnachtbe-
ginnt um 21 Uhr. Wer einen Teiler
besser als 5 erzielt, ist an der Vertei-
lung des Jackpots beteiligt, der sich
bei jedem geschossenen Satz um
50 Cent erhöht.

HGS Seelze feiert 50-jähriges Jubiläum
Seelze. Knapp 40 Mitglieder der
HGS Seelze feierten im Biergarten
Hochsaisonden50.Geburtstagder
HGS Seelze, der wirtschaftlichen
Vereinigung der Seelze Betriebe,
Handwerker und Unternehmen.
Krankheiten,Urlaubeundunerwar-
teteTerminehattendieListederAn-
meldungen deutlich ausgedünnt.
Mit dem langjährigen Vorsitzenden
Dr.ThomasMeyer,demehemaligen
Vorstandsmitglied der Hannover-
schen Volksbank Gisbert Fuchs,
dem Steuerberater Karl-Heinz Sieg-
mund, dem Augenoptikermeister
Marc Schröder und vor allem dem
Radio- und Fernsehtechnikermeis-
ter Herbert Metz waren einige Mit-
glieder „der ersten Stunden“ dabei
undwusstenvielvondenAnfängen
derHGSzuerzählen.

Dabei blieb nicht unerwähnt,
dass es bereits vier Jahre vor der
Gründung der HGS die Interessen-
gemeinschaft Seelzer Kaufleute
(ISK) gab, die der Kaufmann Wolf-
gangRindfleischinsLebenrief.Lich-
terketteninderAdventszeitentlang
der Hannoverschen Straße waren
ebenso erste Zeichen des gemein-
schaftlichen Handelns wie die
Papierkörbe, die die Kaufleute auf
eigeneKostenvor ihrenGeschäften
aufstellten.

bEMErKEnswErtE
EVEntsfolgtEn

Eine besondere Herausforderung
wardieWirtschafts-undLeistungs-
schau, die der damalige erste Vor-
sitzende Andreas Friedmann zu-
sammen mit Herbert Metz und ei-
nigenArbeitsgruppenstemmteEin
ProjektmiteinemfinanziellenVolu-
menvon150.000DMund80Aus-
stellern, mit Unterhaltungspro-
gramm und einem Helikopter-
Rundflug als Hauptpreis einer Ver-
losung fand regionsweit Beach-
tung. Auch der HGS-Neujahr-
sempfangwurde1982ausderTau-
fe gehoben und wird seit 2017 als
gemeinsamesProjektmitder Stadt
Seelze fortgeführt.

Mit dem neuen Slogan „Starke
Unternehmen mit einer Schwäche
für Seelze“ startete die HGS in das
zweite Jahrtausend. Der HGS-
Weihnachtsmarkt, eine Herzens-
angelegenheit von Rosi Meyer, der
Mutter des späteren Vorsitzenden
Dr.ThomasMeyer,wuchseinerder
schönstenMärkteinderRegionhe-
ran, es folgten die Gesundheits-
messeninSeelzeunddieFrühjahrs-
messen in Letter.

dErElanErlaHMt

ImLaufeder JahregingdieZahlder
Einzelhändler zurück, zumal die äl-

teren Geschäftsleute in den Ruhe-
standgingen.NurmitgroßemZeit-
aufwand konnte der neue HGS-
Vorstand mit Dr. Thomas Meyer
und Schatzmeister Gerd Kalendru-
schat–derwegenderHochzeitsei-
nes Sohnes bei der Jubiläumsfeier
fehlte–dieanstehendenAufgaben
wie den Goldenen Sonntag mit
Kartoffelmarkt (später Obentraut-
markt) aufrechterhalten. Schwund
gab es auch bei den Arbeitsgrup-
pen.

Trotzdem gelang es, andere Pro-
jekte in den Fokus der Seelzer Be-
völkerung zu rücken. Zum Beispiel
den„Adventszauber“mitderAus-
gabe von Gutscheinen, die entwe-
der indie Lostrommel fürdieVerlo-

sung von drei ansehnlichen Geld-
preisen und Einkaufsgutscheinen
gesteckt oder an den Glühwein-
ständen in Seelze und Letter in
Glühwein oder Kakao umgesetzt
werden konnten. Diese Glühwein-
Treffs haben sich im Lauf der Jahre
zu Kommunikations- und Begeg-
nungstreffs ausgeweitet.

Zum Erbe des 2023 ausgeschie-
denenVorstands-Duogehört auch
derdigitaleMarktplatz„shopping-
seelze.de. Im Rahmen des Projekts
„Perspektive Innenstadt“ und mit
tatkräftiger Unterstützung der
Seelzer Stadtverwaltung und der
Politik konnte das Projekt verwirk-
licht werden. Der digitale Markt-
platzsolleinGegenpolzumOnline-

handelwerden,derdenEinzelhan-
del stark gefährdet.

dErnEuEVorstand

2023 gaben Thomas Meyer und
GerdKalendruschatnach20Jahren
ihreÄmteraufundkonntendieAu-
genoptikermeisterin Yvonne
Schulz,KevinQuadtvomFotofach-
geschäft Kurth, den Gastronomen
LucaWorbsunddieFloristmeisterin
Vanessa Engel überzeugen oder
vielleicht auch überreden.

Dazu die neue Vorsitzende
YvonneSchulz:„UnserEinstandals
neuer Vorstand im vergangenen
Jahr hat uns gezeigt, wieviel Kraft
und Energie in das Ehrenamt und
die Vorstandsarbeit gesteckt wer-
den muss, um die Synergien zwi-
schenStadt,VereinenundMitmen-
schen und unserer HGS-Gemein-
schaft zu erhalten, zu stärken und
zu verbessern. Dies von einer Ge-
schäftsfrau, die überwiegend allein
imGeschäftsteht,zeigtdasBeispiel
der Schatzmeisterin Vanessa Engel.
Sie musste aus Zeitgründen das
Amt an den Steuerberater Oliver
Fonk abgeben.

Auch Bürgermeister Alexander Masthoff (rechts) gratulierte den
Mitgliedern der HGS zum Jubiläum. Foto: privat

Spiel und Spaß für Klein und Groß, Rubbelspaß,
Kulinarisches und Gekühltes und viel Musik
leTTeR. Schon rund ein halbes
Jahrhundert stehtderdritteSams-
tag im September im Zeichen des
Kastanienfestes, das von Organi-
sationen, Vereinen und Ge-
schäftsleuten, mittlerweile unter
der Schirmherrschaft des Ortsra-
tes, gestaltet wird. Im Fokus ste-
hen dabei die letterschen Kinder,
die sich in der kleinen Ebertstraße
auf eine große Hüpfburg, die
Spielgeräte der SG Letter 05, die
Wasserspiele der Jugendfeuer-
wehr und das beliebte „Murmi-

land“ mit zahlreichen Murmella-
byrinthen freuen können. In der
kleinen Ebertstraße ist auch der
Malteser-TreffgeöffnetmitKaffee
und Kuchen. In der Arztpraxis Ri-
se, die zu einem Tag der offenen
Tür einlädt, gibt es ebenfalls Kaf-
fee und und Kaffee.

Spiele und Unterhaltung für
KindergibtesauchanvielenStän-
den auf dem Kastanienplatz. Vor
der Straße Im Bauverein wird der
Musikpavillon der Musikschule
Seelze aufgebaut, im Bauverein
selbst stellt sich die von der Lotto-
stiftung geförderte Aktion Men-
schen für Menschen vor. Thema
ist hier die Integration von Mig-
ranten, die auch Speisen für die
Besucher anbieten.

VIEl HandarbEIt

Gegenüber ist der Stand des Ver-
eins Nachbarschaft aktiv zu fin-
den, der gestrickte und gehäkelte
Sachen anbietet. Es folgt die Ju-
gendpflege der Stadt Seelze, die
für die Kids das Knüpfen von
Freundschaftsbändern anbietet.
Es folgen der Infostand mit

Glücksrad des Vereins Letter-Fit,
die Kita Wiesentau mit Mützen,
Schals und selbst gemachter Mar-
melade sowie der Info-Stand des
Seniorenbeirates. Gegenüber la-
den die letterschen Schützenda-
men zum Rubbelspaß ein.

KulInarIscHEs und
InforMatIonEn

Einige Meter weiter wird Pizza ge-
backen, gegenüber bietet der
DRK-Ortsverein Sekt und Wein,
Mettbällchen und Knabbereien
an. Außerdem kann auch hier
kräftig an einem Glücksrad ge-
dreht werden. Gut zu Sekt und
Wein passen als „Grundlage“
auchdieKartoffelwaffelndesVer-
eins „Seelzer Brotkorb“.

Gegenüber bieten die beiden
Kirchengemeinden alkoholfreie
Cocktails an, nebenan werden
wieder die begehrten Schmalzku-
chen der Konditorei Stieg geba-
cken. Es folgen an der Häuserzeile
„Nanas“ Getränke und die fri-
schenFischbrötchenderSGLetter
05, der Stand des Gartenvereins
mit gartenfrischem Gemüse und

Obst.Außerdemgibtesauchgute
Tipps für nichtorganisierte Hob-
bygärtnerunddenbekanntenNa-
gelbalken für Besucher mit „Mu-
ckis“.

ObderGrillstandderOrtsfeuer-
wehr und die Pommes gut zu
„Heiders“ Süßwaren und dem
Karussell passen, muss abgewar-
tet werden. Auf jeden Fall befin-
det sichderToilettenwagenhinter
dem Karussell an der Lange-Feld-
Straße. Auch die große Bühne ist
in unmittelbarer Nähe.

MusIK,MusIK

Nach der Begrüßung durch Orts-
bürgermeister stimmt das Mu-
sic&Dance Corps Seelze die Besu-
cher musikalisch auf das Fest ein.
Ab 15.15 Uhr treten die „Grey-
dogs“ auf, eine sympathische
Band von Alt-Rockern. Um 17.30
Uhr ist die Bläserakademie des Ju-
gendblasorchesters Seelze an der
Reihe und den Abend bestreitet
die in der Region Hannover be-
kannte Band BoomArock.

Jetzt fehlt nur noch trockenes Wetter, dann ist alles für ein fröhli-
ches Kastanienfest gerüstet.

Faszination Murmelbahnen:
Das „Murmiland“ wird sicher-
lich von den Kids umlagert wer-
den. Fotos: Kögel

Jetzt
bewerben

Brat- und Schinkenwürstchen
vom Grill aus dem

Fleischerfachgeschäft Jende!

Letters Ortswehr weiß,
was gut schmeckt.

Deshalb empfiehlt sie:
Beim Kastanienfest

• Heizung
• Sanitär
• Solar
HANS
HEYMANN GmbH
30926 SEELZE ● NORDSTR.1
TEL.: (0511) 40 20 16

Letter Kastanienplatz 6a · Tel. 0511 / 40 28 76
www.das-friseurteam-letter.de

Kastanienfest Letter!

viel spass
und gute laune.

rautes café-Backstube
Lange-Feld-Straße 22 | 30926 Seelze

Wir sehen uns! – Wo?
Beim Kastanienfest in

Letter am 21. September
bei der

Schmalzkuchenbäckerei Stieg.
Denken Sie bitte an Ihre Treuekarte.

Fahrrad Kruse wünscht allen ein
fröhliches und sonniges Kastanienfest!

Öffnungszeiten: täglich von 9 bis 18 Uhr
Mittwoch und Samstag von 9 bis 13 Uhr

Letterbest VISION OPTIC

see your life better
Lange-Feld-Straße 47 | 30926 Seelze
Telefon: 0511 - 47 37 39 02
www.bestvisionoptic.de
letter@bestvisionoptic.de

Lange-Feld-Str. 97
30926 Seelze

Tel. 0511/484444
Fax 0511/484400

kraut@handwerkerring-letter.de
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Es ist einRätsel, fast so alt wie die
moderne Medizin selbst: Warum
leiden so viele Erwachsene immer
wieder unter Darmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blähungen – ohne dass eine
Ursache zu identifizieren ist?
Bereits vor über 2000 Jahren

beschrieb Hippokrates einen
Patienten mit unerklärbaren
Darmbeschwerden. Genau wie er
tappten Ärzte und Wissenschaftler
noch über Jahrhunderte, ja sogar
Jahrtausende hinweg im Dunkeln –
ohne herauszufinden, wodurch
dieses mysteriöse Leiden ausgelöst
wird.
Während die Medizin riesige

Fortschritte machte und durch
die Entdeckung von Antibiotika,
Impfungen sowie immer neuen
Wirkstoffen selbst seltene Krank-
heiten behandelbar wurden, blieb
die Ursache dieser wiederkehrenden
Darmbeschwerdenweiterhin unent-
deckt.
Mit der Zeit entwickelte sich für

diese unerklärlichen Beschwerden
das Bild des „gereizten Darms“,
später formte sich der Begriff des
Reizdarmsyndroms.
Aktuelle wissenschaft liche

Erkenntnisse werfen ein neues
Licht auf mögliche Ursachen – und
machen zugleich Millionen Reiz-
darm-Betroffenen Hoffnung.

Was ist ein Reizdarmsyndrom?
Ein Reizdarmsyndrom äußert

sich in wiederkehrenden Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen, Blähungen und
Verstopfung, welche im Wechsel,
in Kombination oder auch einzeln
auftreten können und in ihrer
Intensität, Häufigkeit und Dauer
variieren. Für Betroffene stellt dies
eine erhebliche Belastung im Alltag
dar, die die Lebensqualität stark ein-
schränken kann. Aktuelle Zahlen

des Barmer Arztreports zeigen, dass
sich dieses Beschwerdebild in den
vergangenen Jahren zu einer echten
Volkskrankheit entwickelt hat:
Mittlerweile leiden schätzungsweise
11 Millionen Deutsche unter einem
Reizdarm, Tendenz steigend.1

Forschungsergebnisse zeigen mög-
liche Ursache
Aktuelle Studienergebnisse kom-

mennun zu demSchluss, dass häufig
eine geschädigte Darmbarriere die
Ursache des Reizdarmsyndroms ist.
So fanden amerikanische Forscher
heraus, dass die Darmbarriere
einer Patientengruppe mit wie-
derkehrenden Darmbeschwerden

ungewöhnlich durchlässig, gerade-
zu löchrig war. Wissenschaftler
betitelten dies im Englischen mit
dem Schlagwort „Leaky Gut“, auf
Deutsch „durchlässiger Darm“.
Durch diese kleinsten Schädigungen
der Darmbarriere können Erreger
oder ungewünschte Stoffe in die
Darmwand eindringen und das
Darmnervensystem reizen – was
zu den typischen Symptomen wie
Durchfall, Bauchschmerzen oder
Blähungen führen kann.2

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse

begab man sich auf die Suche
nach einer wirksamen Lösung.

Dabei st ießen ita l ienische
Wissenschaftler auf einen ganz
speziellen Bifido-Bakterienstamm:
B. bifidum MIMBb75. Das Beson-
dere: Dieser Bakterienstammbesitzt
die einzigartige Fähigkeit, sich phy-
sikalisch an die Darmepithelzellen
anzulegen – ähnlich wie ein Pflaster
über einer Wunde.
Das Forscherteam stellte sich

die folgende Frage: Konnten durch
das Anlegen der Bakterien an die
Darmbarriere die Schädigungen wie
unter einem Pflaster abklingen –
und in der Folge auch wiederkeh-
rende Beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen und Blähungen
zurückgehen?

Um eine Antwort auf diese
Frage zu bekommen, führten sie
eine wissenschaftliche Studie nach
dem höchsten wissenschaftlichen
Standard, dem sogenannten
Goldstandard, durch. Das Ergebnis
war ebenso beeindruckend wie

1Straub C et al. Arztreport 2019 – Pressemappe. 2019. • 2, 5Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. • 3Guglielmetti S et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of
life – A double-blind, placebo-controlled study. Aliment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. • 4Insight Health, z.B. DE, AT, ES, IT; 2022 • 6Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7),
658-666. • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert.

Volksleiden Reizdarm:
Ist das die wahre Ursache?

Aktuelle Forschungsergebnisse könnten das Rätsel um das mysteriöse Volksleiden lösen

STRESS BEGÜNSTIGT DARMBESCHWERDEN
Wissenschaftliche Untersuchungen haben ergeben, dass Stress eine
Schädigung der Darmbarriere verursachen bzw. verstärken und somit
wiederkehrende Darmbeschwerden wie Durchfall, Bauchschmerzen
oder Blähungen verschlimmern kann.5 Eswird daher empfohlen, dass sich
Betroffene mit immer wieder auftretenden Darmbeschwerden bewusst
Phasen der Entspannung verschaffen. Betroffene sollten auf ein effekti-
ves Stress-Management achten und sich, wennmöglich, immer wieder
kurze Auszeiten gönnen, in denen sie zur Ruhe kommen.

Darmquerschnitt

Vene

Die Ursache des Reizdarmsyndroms ist häufig eine geschädigte Darmbarriere. Durch sie können Erreger und Schadstoffe in die Darmwand eindringen und
das enterische Nervensystem reizen.

Vene

Darmschleimhaut

Muskelschicht

Serosa

Arterie

Nerv

Submukosa
(Bindegewebsschicht)

Geschädigte
Darmbarriere

Erreger
Gesunde
Darmbarriere

Wie ein
Pflaster für
den gereizten
Darm.

Mit dem einzigartigen Bakterien-
stamm B. bifidum HI-MIMBb75

 Bei Reizdarmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen
oder Blähungen

Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt6

Kijimea Reizdarm PRO
direkt beim Hersteller bestellen:

www.kijimea.de

eindeutig: Bei den Patienten mit
einem Reizdarm, die den speziellen
Bakterienstammbekommen hatten,
konnte eine um ein Vielfaches
höhere Besserung der Beschwer-
den festgestellt werden als in der
Kontrollgruppe mit Placebo. Die
Wirksamkeit des Bakterienstammes
bei Reizdarmbeschwerden konnte
demzufolge eindrucksvoll belegt
werden.3

Erfahrungen mit B. bifidum
HI-MIMBb75
Der B a k t e r i e n s t amm

B. bifidum MIMBb75 ist in seiner
nochmals weiterentwickelten, hitze-
inaktivierten Form exklusiv im
Medizinprodukt Kijimea Reizdarm
PRO enthalten, das mittlerweile zu
den meistverkauften Präparaten
gegen Reizdarmbeschwerden in
ganz Europa gehört.4 Dieser Erfolg
spiegelt sich auch in vielen Nutzer-
bewertungen wider. So schrieb
Nutzer Hugo B.: „Es half mir mit
meinem Reizdarm echt super. Die
Beschwerden hatte ich seit Jahren.
Jetzt habe ich zum ersten Mal für
längere Zeit ‚Ruhe‘ im Darm!“
Der Bakterienstamm gilt zudem

als gut verträglich, Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Kijimea Reizdarm PRO
ist rezeptfrei in der Apotheke
erhältlich, kann aber auch ganz
bequem direkt beim Hersteller
unter www.kijimea.de erworben
werden.
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Wer unter Schwindelbe-
schwerden leidet, kennt das
unsichere Gefühl bei jedem
Schritt. Insbesondere mit
zunehmendem Alter sind
Betroffene dadurch häufig in
ihrem Alltag eingeschränkt.
Brigitte P. berichtet, wie sie
ihre Beschwerden in den
Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt ge-
rät sprichwörtlich ins Wanken.
So erging es auch Brigitte P.:
„Beim Bücken erfasste mich in
letzter Zeit ein starker Schwin-

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

Wenn sich alles dreht…
Welchen Ausweg eine Schwindelgeplagte für sich entdeckt hat

natürlichen Arzneistoffen in
Taumea Hilfe leisten.

Mit der Kraft
der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Der Dual-Komplex in
Taumea enthält zwei natürliche
Arzneistoffe: Anamirta coccu-
lus kann laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwerden lin-
dern. Gelsemium sempervirens

setzt laut Arzneimittelbild bei
den Begleiterscheinungen
wie Kopfschmerzen und
Übelkeit an. Zudem sind die
Arzneitropfen Taumea gut
verträglich – und das ohne be-
kannte Neben- oder Wechsel-
wirkungen mit anderen
Arzneimitteln. Wichtig: Bei
akuten, plötzlichen Schwindel-
beschwerden sollte ein Arzt die
Ursache abklären.

del, ich hielt mich oft im letz-
ten Moment noch fest, damit
ich nicht stürzte.“ Gerade
beim Gehen fühlen sich viele
Schwindelgeplagte unsicher,
was auch Brigitte P. bestä-
tigt: „Besonders unangenehm
war dieses Schwindelgefühl,
wenn ich eine Straße über-
querte.“ Linderung brachten
ihr natürliche Arzneitropfen
namens Taumea (rezeptfrei,
Apotheke).

Schwindelbeschwerden:
Wie sie entstehen

Schwindel kann entstehen,
wenn Störungen im Nerven-
system auftreten und Gleich-
gewichtsinformationen falsch
an das Gehirn übertragen
werden. Hier kann der einzig-
artige Dual-Komplex aus zwei

Exklusiver Tipp für Sie

Jetzt Taumea
auf pureSGP.de
bestellen und
bis zu 13% sparen!

Exklusiver Tipp für Sie

13 % sparen!13 % sparen!

bis zu13%sparen*

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Medizin ANZEIGE
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Fischschwärme wird beispiels-
weise das Feuerwerk der Turn-
kunst Showteam die gesamte
Bühne einnehmen.
Zudem werden die atembe-

raubende Synchronität der ja-
panischen Bodenturner der
Kurashiki University of Sci-
ence and the Arts, die Ele-
mente-verbindende Akroba-
tik der chinesischen Zunyi
Troupe sowie eine imposante
Feuer- und Pyrotechnik die al-

les vereinenden Kräfte zwi-
schen Himmel und Erde greif-
bar machen.

das Feuer des lebeNs

Überhaupt wird Feuer eine ent-
scheidende Rolle in der Show
spielen. Lavabedeckt entstei-
gen Protagonisten der Show
dem Erdkern und verkörpern
die Ursprünglichkeit des Lebens
und der Natur. Zugleichwird die

Geschichte von GAIA durch
zeitgenössischen Tanz modern
inszeniert und nicht zuletzt des-
halb den Zahn der Zeit treffen.
Die Notwendigkeit, sich auf die
Kraft der Natur zu besinnen,
scheint aktueller denn je zu
sein.GAIAwirft einenetwas an-
deren Blick auf die Phänomene
zwischen Himmel und Erde.
Die Show wird bei aller Ur-

sprünglichkeit des Seins sehr
real und im Hier und Jetzt er-

scheinen. Kraftvoll und zutiefst
anmutig, zugleich leidenschaft-
lichmonumental und dabei vol-
ler erfrischender Freude – GAIA
verspricht bezaubernde und
äußerst gefühlsbetonte Stun-
den und wird das Publikum in
eine phantastische Welt außer-
gewöhnlichster Bewegungs-
künste entführen.

2 weitere infos und tickets unter
www.feuerwerkderturnkunst.de

Nina Scholz verkörpert als GAIA, Mutter der Erde und Schutzgöttin der Natur, den mystischen Hauptcharakter der Show.
Foto: Feuerwerk der Turnkunst

Tür auf für die E-
Days bei Madsack
Hannover. Wer noch nie den
Fahrspaßauf einemRadmit Elekt-
rohilfsantrieb erlebt oder die Be-
schleunigung eines Elektroautos
gefühlt hat, der sollte sichdiehan-
noverschen E-Days, präsentiert
von HAZ und NP, nicht entgehen
lassen. Etliche E-Bike- unde-Scoo-
ter-Modelle können Besucherin-
nen und Besucher in der riesigen
ehemaligen Druckereihalle Probe
fahren und Elektroautos auf den
Straßen rund um das Verlagsge-
lände testen. Der Eintritt ist kos-
tenlos.
Die E-Days finden am Samstag,

14. September, und Sonntag, 15.
September, jeweils von 10 bis 18
Uhr auf dem Gelände der Mad-
sack Mediengruppe, August-
Madsack-Straße 1, statt.
Alle gängigen Elektroautomo-

delle könnenBesucher begutach-
ten oder testen, etwa von Toyota,
Renault, Opel, VW, Tesla, Skoda,
Cupra, Audi, Peugeot, Volvo,
Smart und Mercedes. Neueste
Modelle gibt es ebenfalls zu erle-
ben, beispielsweise den ID 7
Tourer, den A6 e-tron und den
Mercedes Van.
Zudem haben Besucher der E-

Days die Chance, ein Auto zu tes-
ten, das noch gar nicht auf dem
Markt ist: Der reichweitenstarke
Kia EV3, ein kompakter SUV,wird
offiziellerst imNovember/Dezem-

berbei denAutohändlern stehen.
Auch Lieferfahrzeuge der Firma
Maxus sind zu sehen.
Rund 50 Modelle werden aus-

gestelltundkönnenauchgetestet
werden.
Elektrofahrräder aller gängiger

Marken stehen zur Verfügung.
Auf einem Rundparcours durch
die ehemalige Druckerei können
Besucher die Fahreigenschaften
ausprobieren. Die Halle hat eine
Fläche von rund 5000 Quadrat-
metern, die Teststrecke ist 200
Meter lang.Mehrere lokaleHänd-
ler bieten fachkundige Beratung.
Auf dem Gelände stehen meh-

rere Foodtrucks, an denen sich die
Besucherinnen und Besucher mit
Essen und Trinken versorgen kön-
nen. Das Gelände der Madsack
Mediengruppe ist mit verschiede-
nen Verkehrsmitteln bequem zu
erreichen. Die Stadtbahnlinie 6
hält direkt vor der Haustür (Halte-
stelle August-Madsack-Straße).
Über die Bemeroder Straße kön-
nen Besucher auchmit demAuto
zum Verlagshaus gelangen. Park-
plätze stehen auf dem Gelände
zwarzurVerfügung,aber ihreZahl
ist begrenzt. Mit dem Fahrrad ge-
langt man ebenfalls rasch zum
Veranstaltungsgelände, etwa
durch die Eilenriede und dann ein
kurzes Stück auf dem Radweg an
der Bemeroder Straße entlang.

Alle Spielarten der Elektromobilität: Bei den E-Days können Besu-
cher E-Autos und E-Bikes ausprobieren. Foto: Tim Schaarschmidt

Die Ursprünglichkeit des Seins
Feuerwerk der turNkuNst: Europas erfolgreichste Turnshow päsentiert die GAIA Tournee

Hannover. Es wird monu-
mental! Wenn das Feuerwerk
der Turnkunst am 29. Dezem-
ber in Oldenburg mit seiner
GAIA Tournee 2025 Premiere
feiert, werden den erwarteten
über 220.000 Zuschauerinnen
und Zuschauern Akrobatik-,
Artistik- und Turn-Darbietun-
gen auf allerhöchstem Niveau
präsentiert.

Europas erfolgreichste Turn-
show wird dabei einmal mehr
eine Show voller Gegensätze –
vielfältig, spektakulär und atem-
beraubend! Zugleich wird das
Kreativteam diese Gegensätze
gewohnt meisterhaft zu einem
gefühlvollen Gesamtkunstwerk
verschmelzen lassen. So wird
GAIA einen Blick in die wunder-
volle Natur zwischen Himmel
und Erde werfen und dabei vor
allem höchst emotional.

Natur als iNspiratioN

„Große Emotionen stehen bei
GAIA im Mittelpunkt“, betont
der künstlerische und musikali-
sche Leiter Rick Jurthe. Schonmit
seinem exklusiv für die neue
Tournee komponierten Sound-
track wird die Show nicht nur
musikalisch jeden durchdringen.
Um diese Monumentalität der
Natur zuverkörpern,bedient sich
Regisseurin Heidi Aguilar in die-
sem Jahr großer schwarmartiger
Bilder. Angelehnt an Vogel- und

„Große Emotionen
stehen bei GAIA im

Mittelpunkt.“
Rick Jurthe,

Künstlerischer Leiter
Feuerwerk der Turnkunst

NEU
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„Nahrung
für die Seele“
gümmer. In der historischen
Kirche in Gümmer wird es am
Sonntag, 22. September, um 17
Uhr in einem besonderen Gottes-
dienst um die Frage nach der Nah-
rung für die Seele gehen. In Zeiten
zunehmender Verunsicherung
durch politische, gesellschaftliche
und ganz persönliche Unwägbar-
keitenstelltsichdieFrage,wasund
wer verlässliche Antworten geben
kann. In diesem Gottesdienst ver-
sucht die Kirchengemeinde De-
densen/Gümmer aufzuzeigen,
wie Christen mit den bedrängen-
den Fragestellungen umgehen
und wie sie ihrer Seele Gutes tun
können. Im Anschluss bietet sich
Gelegenheit, bei Getränken und
kleinem Imbiss ins Gespräch zu
kommen.

Termine beim DRK
Harenberg
Harenberg. Der DRK-Ortsver-
ein Harenberg gibt diese Termine
bekannt: Am Donnerstag, 19.
September, findet um 15 Uhr im
Nebenraum der Mehrzweckhalle
Harenberg der Donnerstagstreff
zum Klönen bei Kaffee und Ku-
chen statt. Auch Nichtmitglieder
sind willkommen. Um eine An-
meldung wird gebeten bei Marti-
na Menell unter Telefon (05137)
91459). Der Kurs Hatha Yoga fin-
det immer dienstags mit Olympia
Politz von 18 bis 19 Uhr statt. Der
KursViniYogafindet immerdiens-
tags mit Mareike Lüder von 10 bis
11.30 Uhr statt. Infos bei Gertrud
Popp unter Telefon (05137)
822727 oder
g.popp@gmx.de[mail-
to:g.popp@gmx.de].

Die Wirbelsäulengesundheits-
kurse finden immer montags im
Sportheim des TUS Harenberg
statt:Kurs I von9bis10Uhr;Kurs II
von 10 bis 11 Uhr; Kurs III von
18.45 bis 19.45 Uhr und Kurs IV
von 19.45 bis 20.45 Uhr. Infos für
die Vormittagskurse bei Monika
Göhns, Telefon (05137) 2559, für
die Abendkurse bei Ingrid Scholz,
Telefon (05137) 6680.

Gottesdienste der
katholischen
Gemeinden

garbSen. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Samstag, 14.
September, 17 Uhr ökumenischer
Gottesdienst. Mittwoch, 18. Sep-
tember, 9 Uhr Heilige Messe.
Sonntag, 22. September, 9 Uhr
Heilige Messe.

St. Maria Regina: Sonntag, 15.
September, 9 Uhr Heilige Messe,
anschließend Sonntagscafé; 11
Uhr ökumenischer Gottesdienst/
Erntefest in Stelingen beim Schüt-
zenfest. Mittwoch, 18. Septem-
ber, 17 Uhr Rosenkranzgebet, an-
schließend Treffen im Pfarrheim.
Donnerstag,19.September,9Uhr
Heilige Messe und Rosenkranz,
anschließend gemeinsames Früh-
stück. Samstag, 21. September,
17 Uhr Wort-Gottes-Feier; Jahres-
gedenktag an verstorbene Bärbel
Smarsli.

St. Raphael: Sonntag, 15. Sep-
tember, 11 Uhr Familienmesse mit
allen Erstkommunionkindern, da-
vor Frühstück im Pfarrheim ab
9.45 Uhr. Donnerstag, 19. Sep-
tember, 18 Uhr Eucharistische An-
betung. Freitag, 20. September,
16.15 Uhr Rosenkranzgebet; 17
Uhr Heilige Messe.

Termine der
katholischen
Kirchen

Seelze. Die katholischen Kir-
chengemeindeninSeelzeundLet-
tergebendieseTerminebekannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Sonntag,
15. September, 11 Uhr Wort-Got-
tes-Feier, anschließend Gemein-
detreff. Dienstag, 17. September,
9 Uhr Rosenkranzgebet. Sonntag,
22. September, 11 Uhr Heilige
Messe mit Einführung der Kom-
munionhelfer, der Leiterinnen von
Wort-Gottes-Feiern und der Ver-
waltungsbeauftragten; 12.30 Uhr
Tauffeier.

St. Maria Rosenkranz: Samstag,
14. September, 18.30 Uhr Vor-
abendmesse. Dienstag, 17. Sep-
tember, 14.15 Uhr Rosenkranzge-
bet; 15Uhr HeiligeMesse. Freitag,
20. September, 14.15 Uhr Rosen-
kranzgebet;15UhrEucharistische
Anbetung. Samstag, 14. Septem-
ber, 18.30 Uhr Vorabendmesse.

Was Du im Leben hast gegeben, dafür ist jeder Dank zu klein.
Was wir an Dir verloren haben, das wissen wir nur ganz allein.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Anna Hartmann
* 8. Juli 1920 † 3. September 2024

In liebevoller Erinnerung
Rolf und Sabine
Annika, Stefan, Elisa und Max
Michael, Maren und Julia
Elke, Andrea und Claudia

Die Trauerfeier findet am Dienstag, den 17.September 2024, um 14 Uhr in der
Kapelle des Friedhofes in Lohnde, Sollingstraße 8, statt.Im Anschluss erfolgt die
Beisetzung der Urne. Von Blumen und Kranzspenden bitten wir abzusehen.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37 - 39 93

* 14. Juni 1937 † 24. August 2024

Wolfgang Natho

Deine Roswitha
Anja & Heiko mit Lena, Niklas und Eva

Marc & Nicole mit Lenny und Bo
sowie alle Angehörigen

Wir werden Dich immer in unseren Herzen tragen.

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Heideweg 10, 30827 Garbsen

In Liebe und mit großem Schmerz
nehmen wir Abschied von meinem geliebten Ehemann,

unserem Papa, Schwiegervater und dem besten Opa der Welt

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 20. September 2024,
um 11.00 Uhr in der Kapelle des Berenbosteler Friedhofes,

Auf dem Schacht, sta�; im Anschluss erfolgt die Urnenbeise3ung.

* 12. April 1950 † 30. August 2024

Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Monika und Nando

mit Sophia, Greta und Noah

Eines Morgens wachst du nicht mehr auf.
Die Vögel singen, wie sie gestern sangen.
Nichts ändert diesen neuen Tagesablauf.

Nur Du bist fortgegangen.
Du bist nun frei und unsere Tränen wünschen dir Glück.

Kondolenz und Betreuung: Trauerhaus Rudolph­Sei�,
c/o Thorns Besta+ungen, Neustädter Straße 1a, 31515 Wunstorf

Barbara Tomczak

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeise�ung findet
am Freitag, dem 27. September 2024, um 11.00 Uhr

von der Friedhofskapelle Horst,
Am Kahlen Berg 15, 30826 Garbsen, aus sta+.

Du bist nicht mehr da, wo du warst.
Trotzdem bis du überall, wo wir sind.
Victor Hugo

Wir trauern um meine geliebte Frau, unsere allerbeste Mama, Oma und Schwester

Gisela Immisch
geb. Bressem
*07.02.1942 †20.08.2024

Wir werden sie nie vergessen.

In stiller Trauer
Ingo Immisch
Frank Kensy und Sabine Richter
Monika und Bengt Kensy
Inge Wegemann
und alle die sie gern hatten

Seelze, 14.09.2024

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 20. September 2024, um 11 Uhr von
der Kapelle des neuen Friedhofes in Letter aus statt.

* 23. April 1957 † 4. September 2024

Rainer Berger
Im Namen der Familie:

Henschel Besta�ungen, Garbsen, Tel. 05131 ­ 7979

Wir nehmen Abschied von

Dirk, Sonja und Bri�a

Traueranschrift: Familie Rainer Berger
c/o Henschel Besta�ungen,

Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen

Auf Wunsch des Verstorbenen erfolgt
die Urnenseebesta�ung ab Heiligenhafen.

Schloß Ricklingen, im September 2024

„ ... dassWind auch bloß Himmel ist,
der sich Hautkontakt traut ... “

Mona Harry

HenningWolf
* 26.07.1968 † 14.07.2024

DANKE für alle Zeichen der Liebe, Freundschaft,
Verbundenheit und Anteilnahme.

In Liebe
Sabine

geb. Tiller
* 23. Oktober 1938 † 4. September 2024

Renate Pelikan

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Die Welt hat einen wunderbaren Menschen weniger,
der Himmel einen Engel mehr.

Dein Hartmut
Christine

Angela und Frank

In lieber Erinnerung:

Familie Sischke
Familie Pradel
Familie Schäffler

Im September 2024

* 12. August 1939 † 24. Juni 2024
Margarete Pradel

Für die Achtung und Freundschaft,
die uns beim Heimgang unserer lieben
Mutter, Schwiegermutter und Oma
entgegengebracht wurden,
danken wir allen von ganzem Herzen.

Die Schützengesellschaft von 1834 Letter e.V. trauert um ihr

Ehrenmitglied

Günter Kamissek
Günter Kamissek gehörte der Schützengesellschaft seit fast 70 Jahren an. In dieser Zeit
erwies er sich immer als fairer Sportsmann und guter Freund. Auf seinen Rat konnten wir

Schützen jederzeit bauen. Sein ausgeglichenes Wesen hat unserer Gemeinschaft
über Jahrzehnte gutgetan.

Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Wir werden Günter nicht vergessen.

Der Vorstand
und alle, die ihn gekannt haben.

Anne�e und Holger
Detlef mit Familie
Eric mit Familie

geb. Busse
* 15. Oktober 1929 † 9. September 2024

Elfriede Kothe

Fürchte dich nicht, denn ich habe dich erlöst;
Ich habe dich bei deinem Namen gerufen, du bist mein!

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

In Liebe, in festem Glauben und nach einem langen und erfüllten Leben hat uns unsere
liebe Mu�er, Schwiegermu�er, Oma und Uroma

verlassen.
Wir sind sehr traurig, wissen Sie aber geborgen.

Die Beerdigung findet am Montag, dem 30. September 2024, um 11.00 Uhr
von der Kapelle des ev.­luth. Friedhofes in Altgarbsen, Alte Ricklinger Straße, aus sta�.
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Tief bewegt nehmen wir Abschied von

Dieter Roggenkamp
26.04.1940 – 06.09.2024

Dieter Roggenkamp war langjähriger Vorsitzender des Kneipp Vereins und Mitbegründer
des Vereins Leselust sowie des Städtepartnerschaftsvereins. Gesundheitserziehung,

Leseförderung und die Pflege der Städtepartnerschaften
waren seine Herzensangelegenheit.

Getragen von dem Gedanken des friedlichen Miteinanders war er als Ideengeber,
Netzwerker und Aktivist eine herausragende Persönlichkeit. Mit seiner Tatkraft

und Leidenschaft hat er wesentlich dazu beigetragen, dass unsere Vereine heute im
kulturellen Leben Garbsens fest verankert sind.

Sein Tod ist ein großer Verlust für unsere Gemeinschaft. Uns bleibt die Erinnerung an
einen wunderbaren Menschen, dessen Denken und Handeln auf die Förderung des

Gemeinwohls ausgerichtet war und der uns dadurch vorlebte, dass soziales Engagement
viel bewegen kann.

Unsere Gedanken sind bei seiner Frau Gudrun und seiner Familie.

Kneipp-Verein Garbsen e.V. Leselust in Garbsen e.V.
Städtepartnerschaftsverein Garbsen e.V.

* 26. April 1940
† 6. September 2024

Dieter Roggenkamp

Deine Gudrun
Jan und Miriam mit Finnian und Lasse
Klas und Maike mit Joshua und Niklas
sowie alle Angehörigen

In Liebe:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

30827 Garbsen­Berenbostel, Scheelenkamp 34

Nach kurzer Krankheit verstarb völlig unerwartet mein geliebter Mann,
unser fürsorglicher Vater und liebevoller Großvater

Wir sind sehr traurig.

Sta� Blumen bi�en wir um eine Spende an die Bürgerstiftung Garbsen,
IBAN: DE95 2505 0180 0910 0462 80 bei der Sparkasse Hannover,
Kennwort: Dieter Roggenkamp.

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 20. September 2024, um 14.00 Uhr
in der Kapelle des Berenbosteler Friedhofes, Auf dem Schacht, sta�;
anschließend Überführung zur Einäscherung.

Die Mitglieder der
Feuerwehr Gümmer gratulieren

den glücklichen Eltern

Sina und Nils
zur Geburt ihrer Tochter

TheaThea
und wünschen alles Gute!

›Vergiss-mein-nicht‹ Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29

Ahlswe seit 1866

beraten | begleiten | bestatten
(0 51 37) 39 93www.bestattungen-seelze.de | Telefon

Stöckener Str. 20a
30926 Seelze-Letter
info@behrens-bestattung.de DIN EN 15017

ImMittelpunkt unseres Handelns stehenMensch undMenschlichkeit.

Neben allen anderen Bestattungsformen bieten wir an:

Enthalten ist eine anonyme Urnenbestattung in einer
Urnengemeinschaftsanlage und Trauerfeier

in unserer Feierhalle

www.behrens-bestattung.de/#komplettangebot

Hausbesuche für Gespräche
in gewohnter Atmosphäre

Tag- und Nachtruf

Telefon
0511- 40 39 90

AufWunsch:
Finanzierung der Bestattung
bis zu 36 Monaten Laufzeit!

Komplettangebot für 2.350,- €

Weitere Informationen finden Sie unter:

Die Stadt Garbsen trauert um

Dieter Roggenkamp
Träger des Bundesverdienstkreuzes am Bande

* 26.04.1940 † 06.09.2024

Erfolgreich und hartnäckig engagierte sich Dieter Roggenkamp jahrzehntelang
kommunalpolitisch, besonders für die Belange der Berenbosteler und Stelinger. Er wirkte als
Mitglied des Kreistages, als Ratsherr der Gemeinde Berenbostel, im Ortsrat Berenbostel,
als Vorsitzender des Stadtentwicklungs- und Bauausschusses und von 1974 bis 2016 im
Rat der Stadt Garbsen. Von 2016 bis 2021 war er stellvertretender Ortsbürgermeister

in Berenbostel und Stelingen.

Zwei Jahrzehnte begleitete Dieter Roggenkamp als Lehrer und später Schulleiter der IGS
viele Jahrgänge in eine gute berufliche Zukunft. Für dieses Verdienst um die Gemeinschaft

wurde er 2006 mit dem Bundesverdienstkreuz ausgezeichnet.

Als Vorsitzender des Städtepartnerschaftsvereins, der Verbandsversammlung VHS
Hannover-Land und des Kneipp-Vereins Garbsen machte er sich um das Ansehen der Stadt

und die Gesundheit vieler Bürgerinnen und Bürger verdient.

Für sein ehrenamtliches und kommunalpolitisches Engagement gelten ihm unser Dank und
unsere Anerkennung. Wir bewahren Dieter Roggenkamp dankbar in unserer Erinnerung.

Martin Fochler Claudio Provenzano Marlies Jasiniok
Ratsvorsitzender Bürgermeister Ortsbürgermeisterin

Ihr habt jetzt Trauer,
aber ich werde Euch wiedersehen
und Euer Herz wird sich freuen.

Joh. 16,22

Traurig, aber dankbar nehmen wir Abschied von

Karl Rieger
* 06.02.1936 † 05.09.2024

In Liebe
Rüdiger und Ina
Jens und Renate
Tobias, Lena, Margo, Jarid
mit Familien

Die TrauerЕeier mit anschließender Beisetzung Еindet amDienstag, dem 17.9.2024 um 11.00 Uhr in der
Kapelle des StadtЕriedhoЕes Garbsen, Planetenring 3-5, statt.
Es wäre in Karls Sinne, von Еreundlich zugedachten Kränzen und Blumen abzusehen. Stattdessen würden
wir uns über eine Spende zugunsten der kath. Kindertagesstätte St. Raphael Еreuen. Kontoverbindung:
Sparkasse Hannover, Karl Rieger, IBAN: DE59 2505 0180 2110 5715 99, Stichwort: St. Raphael.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel. 05137/73377

Du hast viele Spuren der Liebe
und Fürsorge hinterlassen

und die Erinnerung an all das Schöne
mit Dir wird stets in uns lebendig sein.

Günter Kamissek

Schweren Herzens nehmen wir in Liebe
und Dankbarkeit Abschied.

Deine Hedy
Regina und Rainer

Julian und Laura mit Sophie und Marie
Patrick und Tamara
und alle Angehörigen

* 27. Juli 1932 † 4. September 2024

Anstelle von freundlich zugedachten Blumen und Kränzen,
bitten wir um eine Spende an die "Aktion Kindertraum Hannover"
IBAN: DE10 2501 0030 0138 1963 02 Stichwort: Günter Kamissek

Die Beisetzung findet am Montag, dem 16. September 2024,
um 10 Uhr von der Kapelle des neuen Friedhofes

in Letter aus statt.

Behrens Bestattungen, Stöckener Str. 20a, 30926 Seelze-Letter, Tel. 0511-403990

Es ist bestimmt, in Gottes Hand,
dass man vom Liebsten was man hat, muss scheiden!

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer

mit uns verbunden fühlten
und ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise

zum Ausdruck brachten.

Christel Goroncy
und Familie

Garbsen, im September 2024

Wir trauern um unseren guten
und treuen Freund der Familie.

Karl Rieger
Wir haben ihm viel zu verdanken

undwerden ihn immer in guter Erinnerung behalten.

ThomasMichalke
Ute undUwe Bischoff

Ihre UMSCHAU jetzt auch digital als ePaper auf
www.umschau-garbsen.de!

Mit dem Nachlass
Gutes tun
Bestellen Sie kostenfrei
den Testament-Ratgeber
„Mein CARE-Paket für die
Zukunft“ und gestalten
Sie Ihren Nachlass, wie
Sie es sich wünschen:
Lea Pflieger,
0228 97563-991,
pflieger@care.de
www.care.de/vererben

Ihr Testament für den Tierschutz –
hinterlassen Sie bleibende Spuren.
VIER PFOTEN rettet Tiere in Not und beschützt sie.
Wir sind gerne persönlich für Sie da!
Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Höwner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente@vier-pfoten.de

HOFFNUNG
IN NOTLAGEN.
IHRE SPENDE HILFT!
johanniter.de/spenden-
stiften/anlassspenden

Foto: Paul Hahn

Mehr erfahren Sie unter:
www.pankreasstiftung.de oder
unseremQR-Code

Spendenkonto:
IBAN:DE73 6005 0101 7439 5026 91
BWBankUlm

Hans Beger Stiftung
Kampf dem

Bauchspeicheldrüsenkrebs

✓ Gutes
✓ Tun
✓ Bleibt

Dank
Ihrer

Nachlassspende
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#Arbeiten#Arbeiten 

inmeinerinmeiner 

stadtstadt
Staatlich Anerkannte*r Erzieher*in

EG S 8a TVÖD, Kita Helstorf, 36 Std.

neustadt-a-rbge.de/jobs

Jetzt
bewerben

• Sachbearbeitung Kindertagesbetreuung (m/w/d),
EG 7 TVöD, Teilzeit, Fachdienst Kinder und Familien, 30,00 Std.

• Diverse Stellen als Staatlich anerkannte/r
Erzieher/in (m/w/d), EG S 8a TVöD und als Staatlich
geprüfte/r Sozialassistent/in (m/w/d), EG S 3 TVöD,
in Teil- und Vollzeit, Kita Helstorf, Kita Poggenhagen,
Kita Schneeren, Kita Stöckendrebber

• Schulsachbearbeitung mit Springerfunktion (m/w/d),
EG 6 TVöD, Fachdienst Bildung,19,5 Std. (2 Stellen)

• Sachbearbeitung (m/w/d), EG 7 TVöD
Sachgebiet Stadtbüro mit KFZ-Zulassung, 39,00 Std. (2 Stellen)

Osterwald
Berenbostel
Alt Garbsen
Bordenau
Otternhagen
Niedernstöcken
Welze/Evensen
Helstorf

#1 für Zustelljo
bs

Heute ein
gestellt,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Stelingen
Berenbostel
Horst
Döteberg
Velber
Gümmer
Almhorst

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

Pädagogische Fachkraft (m/w/d)

im Hort gesucht in Teilzeit mit 26Wochenstunden

Du bist Erzieher/in, Sozialassistent/in oder pädagogische
Assistenzkraft / Kinderpfleger/in mit 10-jähriger
pädagogischer Erfahrung?
Werde Teil eines tollen Teams und begleite Kinder während
der Grundschulzeit durch ihren Alltag. Die Arbeitszeiten sind
von 12:30-16:45 Uhr, in den 7Wochen Ferienbetreuung im
Jahr auch amVormittag.

Schicke Deine Bewerbung an: info@maxis-schuelerladen.de
oder per Post an:
Maxis Schülerladen e.V.
Hannoversche Str. 12 | 31515Wunstorf
Hast Du Fragen? Dann stehen Dir unsere Mitarbeitenden
unter 0151 53000944 gern zur Verfügung.

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir für unser Anwalts- und Notarbüro
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n
Rechtsanwalts- und

Notarfachangestellte/n (m/w/d).
Der Tätigkeitsschwerpunkt wird überwiegend

im Notarbereich liegen.
Es erwartet Sie ein nettes Team

und eine sehr gute Arbeitsatmosphäre.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Senden Sie diese gerne per E-Mail (nur pdf-Anhänge) an:
Info@ra-neustadt.de

oder per Post an:

von Dessien
Rechtsanwälte in Partnerschaft
Entenfang 6, 31535 Neustadt a. Rbge.

Fliesenleger sucht Arbeit
Telefon 0152 /19303170

www.haw-weiterbildung.de

zum / zur
Kaufmann / Kauffrau im
Gesundheitswesen (IHK)
in Teilzeit

55
90

76

UMSCHULUNG in TeilZEIT

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

Start: 07.10.2024
# 237/532/2024

UMSCHULUNG

www.haw-weiterbildung.de

zur / zum
Kauffrau / Kaufmann für
Büromanagement (IHK)
IN TEILZEIT

Start: 07.10.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

55
90

76
Te
l.:

05
11

/

05031 51880

rudnick-immobilien.de
info@rudnick-immobilien.de

menschlich•fair•kompetent

Ihr fairer Makler

seit 1996

Liebe Verkäufer/Vermieter,
bei uns sind Sie gut aufgehoben:
•Diskrete & kostenfreie Beratung
•Private & gewerbliche Immobilien
•Sicherheit und 28 Jahre Erfahrung

•Region Hannover, Schaumburg ...
Wann kommen Sie zu uns?

Immobilie in

seriöse Hände.

Geben Sie Ihre

Wir suchen für unsere
Kunden...
• Einfamilienhäuser
• Reihenhäuser und DHH
• Grundstücke
• Mehrfamilienhäuser
• Eigentumswohnungen

in und um…
• Garbsen
• Seelze

Für Sie vor Ort
Andre Zauske
05137 / 909713

www.hanvbimmo.de

Unsere Schatzkiste

Kontakt: www.rosenhof-immobilien.de
info@rosenhof-immobilien.de
☎ 0171/2679863

Blumenau Einfamilienhaus / 149 m² / 5 Zimmer/
BA, 24,00 kWh, Wärmepumpe, KI. A+, Bj. 2024

575.000 €

Wedemark Einfamilienhaus / 148 m² / 6 Zimmer/
BA, 23,00 kWh, Wärmepumpe, KI. A+, Bj. 2024

749.000 €

H-Mittelfeld Eigentumswohnung / 84 m2 / 3 Zimmer/
BA, 71,00 kWh, Fernwärme, Kl. B, Bj. 2022

399.900 €

• Schnelle, seriöse Abwicklung
• Auch mit Altbestand

DAS SCHÖNST
E MUSTERHAU

S DER REGION
HANNOVER

Wir freuen uns
auf Ihren Besuc

h!

Öffnungszeiten:
Mi-Fr: 13-18 Uhr Sa + So: 11-16 Uhr
Sowie nach Vereinbarung

Dorfstraße 24D in 30916 Isernhagen KB
05139 - 983 70 550
www.heinzvonheiden.de

K & M Fensterbau GmbH
Meisterbetrieb

Kunststoff & Metallbau • Qualität aus Prinzip

Fenster • Haustüren • Wintergärten • Terrassendächer
Alle Produkte in Kunststoff, Aluminium oder Holz!

Rollläden • Markisen • Glasservice u.v.m. auf Anfrage.
Für Alt- und Neubauten.

Reparaturservice von Fremdprodukten
Besuchen Sie unsere Ausstellung: Hannoversche Str. 169, 30823 Garbsen

30926 Seelze • Tel. 05137/8776233 • Fax 8776228
E-Mail: km-fensterbau@t-online.de

Menschen mit einer Behinderung ein selbst-
bestimmtes Leben ermöglichen – dafür setzen
wir uns ein und geben jeden Tag unser Bestes.

Wir suchen:

• Heilerziehungspfleger
• Heilpädagogen,
• Alten- und Krankenpfleger (m/w/d),

auch alsMinijobber und Nachtwachen, sowie

• Assistenzkräfte/Gruppenhelfer (m/w/d).

Infos und Bewerbung unter:

„Damit Bildung beGEISTert!“
www.schulstiftung-ekd.de/spenden/

Anna-Nicole Heinrich | Präses der Synode der EKD

Unsere FashionWeek ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Immer informiert mit der

Schreib
Lust?

E-Mail: redaktion@umschau-online.de

Super, wir lesen gern!

Schicken Sie Ihre Leserbriefe,
Fragen oder Meinungen einfach an:

PRIVATE KLEINANZEIGEN
Tel.: 0800 - 154 42 33

*kostenlose Servicenummer

E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de
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Gaststätte in Garbsen zu verpachten
ü gaststaette_fuhrenkamp@gmx.de

Renov. 2 ZW in ländlicher Umgebung,
54m², gr. Garten, Terrasse, an hand-
werklich begabtes Ehepaar/Frührent-
ner, 370* KM + NK/HK+ MS, ab 01.10.
o. später. üoffice@wg-borges.de

2-Fam.-Haus, EG-Whg., 4 Zimmer, Kü-
che, Diele, Bad, WC, Kamin, Parkett, 2
Terrassen, 145m². DG, 2 Zi., Küche,
Diele, Bad, Balkon, 98m², Abstellraum.
Doppelgarage+3Stellplätze, Vollkeller.
% (05 11) 60 68 27 95

BeamtenWItwe sucht 2- 3 Zimmer Erd-
geschossWohnungmitBalkonundKel-
ler in Lohnde oder Seelze. Eventuell mit
Einstellplatz oder Garage Tel. 05137
91034

24471501_002624

Kfz-/LKW-/Nutzfahrzeuge-Mechatro-
niker (m/w/d) gesucht!
Unser Stapler-Service braucht Verstär-
kung: mobiler Einsatz Großraum Han-
nover o in der Werkstatt. Sie bringen ei-
ne abgeschl. Ausbildung mit und wir
machen Sie zum Staplerprofi!
Mengel Gabelstapler GmbH
Annabell Krauß % 05131/446625
ü ak@mengel-gabelstapler.com

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oder das JobCenter möglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de % (01 70)
3 12 89 93 oder % (0 50 41) 77 66 46
Fahrer*in zum Ausliefern unserer Fri-
schemenüs gesucht.
Mo-Fr. 7-15:30 Uhr. FS Kl. B.
stephan.kulz@vitesca.de
% 0 80 08 48 37 22

Minijob / 520+ monatlich
inHannover, für Fußwegreinigung/Win-
terdienst gern Rentner, deutsch o. rus-
sischsprachig Pook % 0511-555033

Flexible/r Kassierer/in
für ca. 80-120 Std./Monat, gern auch
am Wochenende. % (01 62) 65 19 854

Treppen-Balkone-Terrassenfliesen-
verlegung % (01 60) 97 73 96 54

Maurer suchtArbeit... mauern und Flie-
sen legen. % (0 50 32) 9 01 10 37
Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. % (01 76) 40705700
Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Türen
streichen. % (01 76) 40705700

Haushaltshilfe gesucht
Junge Familie mit Kind und Hund aus
Letter ist auf der Suche nachUnterstüt-
zung im Haushalt, auf Minijob-Basis
oder als Teilzeitbeschäftigung.
Bitte per Mail melden: haushaltshilfe-
suche@outlook.de
Suche eine freundliche, zuverl. Frau für
längerfristige PC-Schulung (Smartpho-
ne, Laptop) sowie für etwas Mithilfe im
Haushalt. Gute Bezahlung. Bitte nur se-
riöse Anrufe. % (05 11) 3 52 14 76
Seelze, für älteres Ehepaar Hilfe im
Haushalt 3 Std. / wöchentlich gesucht
% (0178) 86 455 29
Gartenhilfe in Stelingen gesucht,
% (01 76) 43 46 95 20

Letter, Tiergartenstr., Garage zu ver-
mieten für PKW, Motorrad od. Anhän-
ger, ca. 14 m², mit Fenster, Licht u.
Steckdosen, nicht als Werkstatt od. zur
Möbelunterbringung, 60 * FP,
ükjungenitz@hotmail.com

Wohnmobil-/Unterstellpl. m. Dach, 60
*/monatl., Wunstorfer Landstr. 14,
% (05 11) 40 13 46 mit AB

Immobilienmarkt Angebote

Hotels + Gaststätten
Angebote

Baugrundstücke
Gesuche

Wohnungsmarkt Vermietung

2-Zi.-Whg.-Vermietung

Häuser Vermietung

Wohnungsmarkt
Gesuche

Stellenmarkt

Stellengesuche
Allgemein

Stellenangebote
Hauspersonal

Ausbildungsplatz
Angebote

Garagen Vermietung



Haushaltsauflösungen
Entrümplungen • An- und Verkauf

Thomas Ertel • 0172 5 13 03 44

STRUG
Garten- und Landschaftsbau
Gartenpflege/Neugestaltung,
Rollrasen, Heckenschnitt,
Pflasterarbeiten, Objektpflege,
Grabpflege, Baumfällung,
Dachrinnenreinigung u. v. m

Tel.: 05137-78229 Mobil: 0172-5113209
Fax: 05137-9385070 E-Mail: L.Strug@gmx.de

Malerarbeiten aller Art
eigenes Gerüst,

T a p e z i e r a r b e i t e n
F u ß b o d e n v e r l e g e n

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde

Tel. 05137/92428 od. 50797

Brennholz für Selbstabholer
14.09. + 21.09.2024 / 10-13UhrBrennholz Buche, frisch 105,00 €Brennholz Buche, trocken 120,00 €Fichte, trocken 80,00 €Scheitlänge 25 cmBeladungmittels RadladerSchacht-IV-Straße 4, 30890 BarsinghausenBrennholz Pöpperling, Tel.: 0511-4003986

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich
2. Kfz-Ankauf aller Art
3. Reifenverkauf und -service

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 • 30823 Garbsen
Tel.: 05137-121840 • 0174-7201601

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne

TÜV mit Mängeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschäden,
einfach alles anbieten.

Tel. 0172/4937225

Mirza ReisemobileSe
rvi
ce

Ankauf von Wohnmobilen
aller Art!

Im Stadtfelde 6, 31515 Wunstorf
 05031 7053800

8-Tage-Seniorenreisen

ab Euro515,–
Kein Einzelzimmerzuschlag!
Keine Parkgebühren!

20.10., 17.11., 15.12., 22.12. (Weihnachten),
29.12.2024 (Silvester), 05.01., 02.02.2025

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche/WC
• Galabuffet sowie Thüringer Spezialitätenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)

• Geführter Spaziergang
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Begleitung zum Schloss Friedenstein
• Ausflug Thüringer Wald-Rundfahrt
• Ausflug Weihnachtsmarkt Erfurt (nur 15.12.)
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

Hotel gothaer hof

Thüringen Eisenach, erfurt, gotha

01.12.–06.12. | 15.12.–20.12.24 ab € 369,–

02.03.–07.03.2024 ab € 349,–

SONDERREISE „Christmas-Party“(6 Tage)

SONDERREISE „Fasching entfliehen“(6 Tage)

bad wörishofen im ALLGÄU

ab Euro595,–
Einzelzimmerzuschlag: € 120,–
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,– pro Person! • Keine Parkgebühren!

26.10., 23.11., 21.12. (Weihnachten),
28.12.2024 (Silvester), 25.01., 22.02.2025

Hotel bad wörishofen
• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche und
WC inkl. Halbpension

• Galabuffet sowie Allgäuer Spezialitätenbuffet/
-menü (im Rahmen der Halbpension)

• Kostenloser Eintritt ins Seb.-Kneipp-Museum;
Busfahrt zur Therme und zurück (im Rahmen
der Kurtaxe)

• Begleitung unseres Reisebetreuers zu
ausgewählten Kurveranstaltungen

• Therme Bad Wörishofen: 1 Tageskarte, 1 Karte
für 4 Std., Begleitung Reisebetreuer zur Therme,
Zuschlag € 70,– pro Person)

• Ausflug Weihnachtsmarkt München (nur 23.11.)
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

Frisch renoviert!
p. P. im DZ/ZBZ
inkl. Halbpension

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

MADSACK Medien Hannover
GmbH & Co. KG
August -Madsack-Straße 1
30559 Hannover
E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlich i. S. d. P.:
Günter Evert
Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Patrick Bludau
Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
Fließtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer
Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-Straße 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de können Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
Gutenbergstraße 1, 31552 Rodenberg
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Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
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Erscheinungsweise: wöchentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage lt. ADA:
48.565 Exemplare
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: „bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Unsere FashionWeek ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

Hilfe, die
weiter
reicht.

www.help-ev.de

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00
Commerzbank Köln

(030) 29 77 24 36
www.mein-erbe-tut-gutes.de

Was wäre Ihr
letztes Geschenk
an die Welt?

(030) 29 77 24 36

ANZEIGEN gehören in die

Die beste
Werbung für Sie:

Eine Anzeige in der
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7835401_002624
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24503001_002624
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Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Badsanierung mit Sanitär
% 0160/977 396 54
Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. % (01 52) 58 56 79 36

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten
25% Neukundenrabatt. Firma Söhne
% (0 15 73) 2 30 99 12
Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb für Dacharbeiten aller
Art. Termine frei. % (05 11) 87 59 24 46
Kleinflick und Rinne 0511/44497279

www.ihr-helferchen.de
Die faire Haushaltsauflösung & Ent-
rümpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten gründlich,
besenrein & diskr. % 0511/12271851
www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % (05 11) 49 94 95
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflösungen, seriös & be-
senrein, Umzüge/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.% 0511/5347369
Entrümpelung aller Art 01551/075 9979
Entrümp. & Kleintrans. (01 63) 91 34 970

MontageService Jaskulski Wir reparie-
ren Ihre Fenster, Rollläden, Türen: ggfs.
auch Erneuerung. % 05137-87 79 324

Baumfällungen, Heckenschnitt preis-
wert, inkl. Entsorgung, Pflasterarbeiten
und Terrassenbau % (01 72) 5 42 69 24
Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. % (0162) 8982409
Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fällungen preisw. 01 72 179 01 01

Zaunbau, Baumfällung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. %(0157)52461902
Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt % (015 51) 075 9979
Heckenschneidung, Baumfällung, Gar-
tenpflege Preisw. % (01 74) 1 84 42 80
Gartenpflege Festpreis
Handy: 0163/7709224
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Fa. Schmeißer % (05 11) 60 44 499

Fa. Bad & Wärme Badsanierung kompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. % (05 11) 6 47 90 83

Umzüge mit Tischler % (05 11) 74 10 47
Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

!! Achtung Seriöser Ankauf !! Pelze,
Näh/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Möbel, Da-
menbekl., Schmuck, Münzen,Schallpl.
Bücher % (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Ankauf von Briefmarken, Münzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an Ihrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972981
Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Geräte und Schallplatten,
% (01 70) 3 61 03 67
Suche von privat: Pelze, Bekleidung,
Möbel, Bücher % 0177/2653243
Fr.Krupka
Kaufe alte Schallplatten sowie Trödel
aller Art % 0 16 38 30 97 83
Kaufe alte Plattenspieler,Platten, Fern-
gläser, Fotoapparate (0151) 29706814
Kaufe Omas Geschirr, Möbel Gläser
% 0511/4581945 oder 0162/8624379
Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439
Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180

SUCHE PKW
SUCHE PKW AB BJ 2004
% 0 17 28 93 60 60
Suche v. privat, Pkw/Bus, auch
mit Mängel, Tel. 0172/2804107

BMW X1/X2 - 4 BMW ALU-WINTERRÄ-
DER 17“ Doppelspeiche 564; RDCi; ca.
6 mm;+1 ERSATZRAD,ungebraucht;+1
NEUREIFEN; jeweils PIRELLI Winter;
Verkauf wg. Neuwagen; VB * 775,--
% (0 51 31 20 19) 0 16 33 20 19 00

Motorräder, Roller,
Mopeds, Aufsitzmäher gesucht! Auch
defekt. 05121/2068883

Kaufe Motorräder % (0 51 21) 5 14 58 3

Familie mit Kleinkind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen. Wir freuen uns über
jedes Angebot. % 0170/1050700

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Privates Ehepaar sucht ein Wohnmobil.
% (01 76) 37 00 35 44

Ich Roswitha, 78 J., bin eine ganz liebe,
ruhige, häusliche Frau mit guter Figur,
ich mag eine gute Küche, die Natur,
Garten u. fahre gern Auto. Seit mein
Mann verstorben ist, stehe ich nun ganz
alleine da. Ich suche pv e. netten Mann
(Alter unwichtig), bei getrenntem oder
auch gemeinsamen Wohnen. Sie errei-
chen mich. Tel. 0151 - 20593017

Ich, Annemarie, 68 J., verwitwet u. kin-
derlos, sehr gutaussehend mit zierlicher
Figur u. schöner Oberweite, bin herz-
lich, ehrlich u. liebevoll. Ich habe als Fri-
sörin gearbeitet, bin nicht ortsgeb. Bitte
rufen Sie an pv, Sie dürfen auch älter
sein, ich komme Sie gerne mit meinem
Auto besuchen. Tel: 0151-62903590

Er 55 J., 1.82, su. Sie für Affäre.
% (01 62) 9 46 94 81

Kleine FeWo, 40 m², in Schönberg i. H.
OT Kalifornien/Holm, zu verm., 600 m z.
Strand, ab 7 Ü., Hund erl.,
% (04320)1235

Privater Flohmarkt
Am heutigen Samstag findet ein privater
Hofflohmarkt in Garbsen/Havelse statt.
Angeboten werden Haushalts- und
Sportartikel, Fahrräder, Elektrogeräte,
Hundeartikel, Damen und Herrenbeklei-
dung, sowie weitere interessante Fund-
stücke. Für jeden Geschmack ist sicher
etwas dabei. Von praktischen Alltags-
gegenständen bis hin zu kleinen Schät-
zen. Wann: 14.9. ab 10.00 bis 18.00 Uhr.
Wo: Im Tiefen Lande 6, Garbsen/Havel-
se. Wir freuen uns auf zahlreiche
Besucher und nette Gespräche.

Draht- und Holzzäune
Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoff-
zäune, Toranlagen, Betonsockel,
Carports, Drahtmaterial, Zaun-
lasuren, Materialverkauf ab
Lager, Montage- u. Reparatur-
service, Musterausstellung
Klingenberg Zäune
30826 Garbsen/OT Osterwald
Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr
Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de
Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99
Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen % 01 51 17 95 77 06

Junges Ehepaar sucht fahrbereites
Auto mit TÜV von privat. % (01 52)
36 44 02 01

FREUNDIN PLUS ges. a. älter v. lieben
junggebl. ER 67/i.Tr. für geleg. Treffs
(keine Fakes) % 01 60 92 11 45 09

Handwerker /
Baubedarf

Dachdecker

Entrümpelung

Fenster, Rollläden

Gärtner

Maler, Tapezierer

Polstermöbel- /
Teppichreinigung

Sanitärinstallateure

Umzüge

Verkauf Allgemein

Automarkt

Ankauf Allgemein

Bekanntschaften
Allgemein

Ankauf PKW

Autozubehör Verkauf

Ankauf Motorräder

Campingfahrzeuge
Verkauf

Campingfahrzeuge
Ankauf

Veranstaltungen Allgemein

Ferienhäuser / -woh-
nungen Vermietung Verschiedenes



HANNover. Dr. Thela Wern-
stedt ist seit dem 13. September
2023 Präsidentin der Kloster-
kammer Hannover. Nach dem
plötzlichen Tod von Hans-Chris-
tian Biallas im Februar 2022 war
der Posten anderthalb Jahre va-
kant. Der Tag der offenen Tür am
21. September ist also eine gute
Gelegenheit, die „Neue“ ken-
nenzulernen und einen Blick
hinter die Türen der Klosterkam-
mer, dieser altehrwürdigen Insti-
tution, die ihren Sitz in der Eich-
straße in der List hat, zu werfen.
Politikinteressierten dürfte der
Name Wernstedt bekannt sein.
Seit 2013wardiegebürtigeGöt-
tingerin zehn Jahre Landtagsab-
geordnete der SPD, unter ande-
rem Mitglied im Ausschuss für
Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung. Ein Inter-
view von Jens Bielke, das Sie in
voller Länge in der September-
Ausgabe der magaScene lesen
können.

Frau Dr. Wernstedt, was ist
die Klosterkammer Hanno-
ver?
Die Klosterkammer Hannover
verwaltet vier öffentlich-rechtli-
cheStiftungen,die sehr viel Land

finierten Leistungskatalog zu er-
füllen. Dazu gehört der Erhalt
von 17 Klöstern und Stiften, 15
davon sind durch Frauenkon-
venteoderKapitel bewohnt.Wir
haben die Aufgabe, diese Ge-
bäude zu erhalten, auch in
einem denkmalgeschützten
Sinn. Außerdem befinden sich
43 Kirchen in unserem Besitz.
Die Klosterkirchen dieser Lie-
genschaften gehören dazu,
auch diese müssen wir als Ge-
bäude erhalten. Hinzu kommen
noch einige Pfarrhäuser und ei-
niges an Gebäudebestand. Da-
rüber hinaus kümmern wir uns
auch um die 18 Klostergüter.
Das sind große landwirtschaftli-
che Betriebe, die früher zum
überwiegenden Teil zum Erhalt
von Klöstern gedient haben.
Man kann das sehr prägnant
noch heute am Klostergut Wül-
finghausen sehen. Dort existiert
ein Gutsbetrieb, den wir tat-
sächlich noch in eigener Regie

bewirtschaften, alle anderen ha-
ben wir verpachtet. In Wülfing-
hausen gibt es direkt nebenan
sogar noch ein altes Kloster, in
dem tatsächlich auch eine Com-
munität von Frauen wohnt und
einem geistlichen Leben nach-
geht. Zusammengefasst ist
unsere Aufgabe also, Gebäude
zu erhalten und geistliches Le-
ben in den Klöstern zu ermögli-
chen.

Damit die Öffentlichkeit die
Klosterkammer Hannover
besser kennenlernen kann,
planen Sie für den 21. Sep-
tember einen Tag der offe-
nen Tür in der Eichstraße.
Was passiert an diesem Tag?
Wir stellen in der Zeit von 11 bis
16 Uhr unter anderem unsere
Klöster und Stifte vor, Äbtissin-
nen berichten vom Leben in den
Klostermauern und von den kul-
turellen Aktivitäten. Mehr über
das Leben in den Klöstern meist
mittelalterlichen Ursprungs mit
ihren Gartenanlagen erfahren
Sie in den Kurz-Vorträgen „Klos-
tergartengeheimnisse“. Diese
beginnen jeweils um 11.30 Uhr
und 15.30 Uhr. Unsere Abtei-
lung für Bau- und Kunstpflege

informiert über aktuelle Restau-
rierungsprojekte und die dabei
angewendeten Renovierungs-
methoden. In unserer hauseige-
nen Restaurierungswerkstatt se-
hen Sie, wie Kunstgegenstände
aus diesen besonderen Orten
wieder zu neuem Glanz verhol-
fen wird.

Steht auchMusik auf dem
Programm?
Ja, für musikalische Unterhal-
tung sorgen zwei Förder-Partner
der Klosterkammer Hannover:
Jeweils um 12 und 15 Uhr spie-
len Musiker des Orchesters im
Treppenhaus kurze Konzerte
und bieten Workshops für Kin-
der rund um das Thema Musik
an. Um 13.30 Uhr singen die Fi-
delinos, ein Kinderchor aus
Evestorf. Eltern und ihre Kinder
erwartet eine Schatzsuche,
Kinderschminken, Lego-Bauak-
tion, Glücksrad und ein Wild-
fleischverkauf. Einblick in die
Arbeit des Forstbetriebs der
Klosterkammer Hannover erhal-
ten Sie bei Vorträgen zu „Wald
und Windkraft“, die jeweils um
12.30 Uhr und 14 Uhr begin-
nen. Wir freuen uns auf viele
Gäste!

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen

Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive

Download-Möglichkeit.

Mit
Son
der
sei
ten

„Ka
rrie
re-
Kom
pas
s“

in Form von Ackerflächen und
auch Wald besitzen. Gleichzeitig
ist sie eine Sonderbehörde des
Landes Niedersachsen unter der
Rechtsaufsicht des Ministeriums
für Wissenschaft und Kultur, die
eingesetzt ist, damit diese Stif-
tungsmasse derart gut verwaltet
wird, dass sie die Aufgaben, die

ihr vor über 200 Jahren gestellt
wurden, auch weiterhin so sorg-
sam erfüllen kann.

Welche Aufgaben sind das
konkret?
Die Klosterkammer Hannover
hat seit ihrem Gründungsjahr
1818dieAufgabe, einenklarde-

„Wir freuen uns auf den Tag der offenen Tür am 21. September“
magaScene: Ein Interview mit DR. THELA WERNSTEDT (Präsidentin Klosterkammer Hannover)

Freut sich auf viele Gäste
zum Tag der offenen Tür:
Dr. Thela Wernstedt .
Foto: Ramin Faridi

Zehn Jahre voller schöner Momente
Das Johanniter-Quartier Kirchrode feiert Geburtstag

HANNover. Mit einem Som-
merfestundvielenGästenhaben
die Mieterinnen und Mieter und
das Johanniter-Team das Jubilä-
um der Wohnanlage mit Service
begangen.

„Die schönsten Momente sind
die, indenendasHerzausFreude
und nicht nur aus Gewohnheit
schlägt“, so begrüßte Kerstin
Schumacher vor wenigen Tagen
die Mieterinnen und Mieter des
Johanniter-Quartiers in Kirchro-
de und alle Gäste, die sich das
zehnjährige Jubiläum der Wohn-
anlage nicht entgehen lassen
wollten. Die Tische waren fest-
lich gedeckt, bunte Blumen stan-
den auf dem Platz vor dem roten
Klinkerbau, weiße Lampions hin-
gen in den Bäumen und Sonnen-
schirmen. „Unser letztes großes

Fest ist, bedingt durch Corona,
schon länger her“, sagte Kerstin
Schumacher, die das Quartier lei-
tet und alle ihre Mieter und Mie-
terinnenpersönlichkennt.Einige
von ihnen lebenschonseitderEr-
öffnung des Hauseshier. Kerstin
Schumacher: „Darauf sind mein
Team und ich sehr stolz.“

Erster Gratulant war Torsten
Bierbrauer,Regionalvorstandder
Johanniter in Hannover: „Da-
mals bei der Planung war klar,
dass es ein Haus mitten in der
Stadt mit einer guten Ausstat-
tung und einer ebensolchen In-
frastrukturwerdensoll“, sagteer
und versprach: „Jeder gute
Eigentümer sollte nach zehn Jah-
ren den Zustand checken und
schauen, wo sich im Haus etwas
modernisieren oder verbessern

lässt. Das werden wir tun.“ Zu-
nächst aber überreichte er zwei
Sonnenschirme als Geschenk.
Johanniter-Dienststellenleiter
Stefan Sawade, verantwortlich
für das Johanniter-Quartier,
sparte in seiner Ansprache nicht
mit Blumen und Dank. Quartier-
managerin Kerstin Schumacher
und ihr Team bekamen eine
Glückskastanie, die wirklich ers-
te Mieterin im Haus, Kerstin
Spenner, überraschte er mit
einem bunten Sommerstrauß.

Ebenfalls für Überraschungen
sorgte Zauberkünstler TreeMa-
gic, der von Tisch zu Tisch ging
und die Gäste mit Karten- und
Seiltricks in Staunen versetzte.
Ihm – und später einem Shanty-
Chor - gelang es für kurze Mo-
mente sogar, Gespräche zum

Stoppen zu bringen. Aber gleich
danach wurden die Fäden wie-
deraufgenommen. Es gab ein-
fach so viel zu erzählen aus den
vergangenen Jahren, viele Gäste
freuten sich über ein Wiederse-
hen oder hatten Neuigkeiten von
Freunden und Bekannten mitge-
bracht. Eine, die persönlich er-
schien, war die früherer Bewoh-
nerin Ingrid Wencel, die inzwi-
schen in das Johanniter-Stift Ri-
cklingen umgezogen ist. „Ich
freue mich sehr, dass es geklappt
hat“, sagte sie, als sie unter gro-
ßem Hallo von der (ebenfalls in-
zwischen ausgeschiedenen) Mit-
arbeiterin Annelie Müller im Roll-
stuhl an einen der Tische gefah-
ren wurde.

Im Johanniter-Quartier Kir-
chrode finden Menschen nicht

nur barrierefreie Wohnungen,
sondern auch das gewisse Extra
an Service: einen Concierge-
Dienst, Veranstaltungen im gro-
ßen Gemeinschaftsraum, Kurse
und einen Fitness-Bereich im
Untergeschoss. Mit im Haus ist
eine Tagespflege, die pflegende
Angehörige entlastet und den
Gästen Abwechslung und Ge-
meinschaft bietet.

Große Freude beim Sommerfest im Johanniter-Quartier Kirchrode:
Regionalvorstand Torsten Bierbrauer (von links), Quartiermanage-
rin Kerstin Schumacher und Dienststellenleiter Stefan Sawade.Foto:
JUH/Janna Schielke

2 www.johanniter.de/hannover

Telefon KundenServiceCenter:
0800 / 0 019214 (kostenfrei)

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter abo.HAZ.de/schnell

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Schnell sein
zahlt sich aus.

Im September
bis zu

260€
sparen

Im Oktober
bis zu

195€
sparen

Im November
bis zu

130€
sparen

23783901_002624

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Provokant verdorbenes Musical von Comedy-
Legende Larry Charles – „Dicks: Das Musical“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD
als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 19. September, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Wochenzeitung für Garbsen und Seelze



Das Internet im Faktencheck
Neue Presse meets „Digga Fake“: Der Aufklärungspodcast für Freunde des gepflegten Hinterfragens
HannovEr.Wie geht man mit
irreführenden Inhalten im Netz
um? Wir ordnen ein, hinterfra-
gen, sprechen mit Betroffenen
und Experten über Fake News
und die Auswirkungen – die
Neue Presse (NP) kooperiert mit
dem Aufklärungspodcast „Dig-
ga Fake“. Faktencheck in sechs
spannenden und lehrreichen
Folgen.

Jüngste Umfragen bestätigen:
Für Kinder und Jugendliche sind
digitale Medien längst Alltag. Im
Schnitt nutzen 85 Prozent der
Sechs- bis 18-Jährigen rund zwei
Stunden täglich ein Smartphone,
sogar 93 Prozent der Schülerin-
nen und Schüler ab zehn Jahren
sind pro Tag mehr als anderthalb
Stunden in sozialen Netzwerken
unterwegs. Nicht nur Hannovers
Schulleiter wissen: Kulturpessi-
mismus hilft hier nicht weiter –
was die Kinder und Jugendlichen
brauchen, ist Mündigkeit und
Medienkompetenz.

Genau darum kümmert sich
der schon zweimal für den Fact
Heroes Award nominierte Auf-
klärungspodcast „Digga Fake“.
Die Journalistin Victoria Graul

spricht mit Betroffenen sowie
Expertinnen und Experten über
Fake News und andere irrefüh-
rende Inhalte im Netz. Und für
die nächsten sechs Folgen ist die
NP mit dabei beim so unterhalt-

samen wie lehrreichen Hinter-
fragen und Faktenchecken.

Start war bereits am Freitag
aufneuepresse.demitderersten
Folge der Podcast-Kooperation.
Das Thema: Propaganda & Hate

– wenn Memes dich manipulie-
ren. NP-Redakteur Tobi Kurz be-
richtet über einen erfolgreichen
Kanal aus Hannover, der teils
problematische Inhalte postet.
Denn die vielen im Internet kur-
sierenden Fotos oder Video-
schnipsel können nicht nur lus-
tig, sondern auch rassistisch, se-
xistisch oder generell diskrimi-
nierend aufgeladen sein. „Für
fast jede Community gibt es
mittlerweile eigene Meme-Sei-
ten. Doch wer die dort geposte-
ten Inhalte als reine Internet-
scherze betrachtet, hat die Ent-
wicklungen der vergangenen
Jahre verpennt“, weiß Victoria
Graul. Der Politikwissenschaftler
Vincent Knopp erklärt in der
Sendung, woran etwa rechts-
extreme Memes zu erkennen
sind.

Auch wenn also die sechste
Staffel von „True Crime in Han-
nover“ schon wieder komplett
ausgespielt ist, der Freitag bleibt
unser Podcast-Tag. Freuen Sie
sich auf sechs Folgen „Digga Fa-
ke meets NP“ – auf neuepres-
se.de und überall, wo es Pod-
casts gibt.

meets

DVD-TiPP

Gewinnspiel:
Ballett „Der
Nussknacker“
HannovEr. Eine märchenhaf-
te Geschichte, neu inszeniert
und getanzt: Die Ballettschule
Renata Kesten veranstaltet im
November das Ballett „Der Nuss-
knacker“ nach der Musik von Pe-
ter Tchaikowsky. Mit durch-
mischter Besetzung von klein bis
groß sind alle Mitwirkenden be-
geistert von Musik, Bühnenbild
und Tanz. Protagonistin „Clara“
wird getanzt von der 17-jährigen
Anna Lüthi. Sie beschützt den
Nussknacker, welchen sie zu
Weihnachten geschenkt bekam,
und natürlich stehen ihr die Zinn-
soldaten alle zur Seite. Die Vor-
stellung findet am Sonntag, 10.
November, ab 15 Uhr im Theater
am Aegi statt. Für die Auffüh-
rung verlosen wir Eintrittskarten:
2 x 2 Leserinnen und Leser kön-
nen dabei sein. Am Gewinnspiel
teilnehmen können Sie bis ein-
schließlich 1. Oktober 2024, 12
Uhr. Dafür einfach den unten
stehenden
QR-Code
scannen.

Der
Rechtsweg
ist ausge-
schlossen.
Viel Glück!

Ein Provokant
vErdorbEnEs
Musical
Zwei rivalisierende Geschäfts-
männer finden heraus, dass Sie
eineiige Zwillinge sind, die ge-
trennt aufwuchsen. Sie schmie-
den einen ausgeklügelten Plan,
um die Familie wieder zusam-
menzuführen. Durch geschickte
Manipulation und Tauschen
ihrer Plätze versuchen Craig und
Trevor ihre schrägen Eltern wie-
der zusammenzubringen, dabei
lassen Sie keine Provokation
und passende Gesangs- und
Tanzeinlage aus. Doch sie sto-
ßen auf einige Herausforderun-
gen, die sie auf die Probe stellen.
In diesem zügellosen und ver-
dorbenen Musical von Comedy-
Legende Larry Charles („Sein-
feld“, „Borat“) überzeugen
neben Aaron Jackson und Josh
Sharp Ikonen wie Megan Thee
Stallion, Nathan Lane, Megan
Mullally
und Bo-
wen Yang
als Gott.
Wir verlo-
sen 3 mal
1 DVD
(Näheres
steht im
Rätsel die-
ser Aus-
gabe).

Natürlich düngen
grünDüngUngSpflAnZen schützen die Beete über den Winter –
und stärken den Boden auf naturgemäße Weise
HannovEr.EinpaarSalatköp-
fe sind noch übrig, die Rote Bete
steht kurz vor der Ernte, nur der
Grünkohl ist noch nicht ernte-
reif. Mit dem Ende des Sommers
neigt sich die Gemüseernte dem
Ende zu. Jetzt wird das letzte
Wintergemüse gepflanzt – oder
die Beete werden für den Winter
geräumt. Für den Geschmack
vonSibylleMaurer-Wohlatzwird
es dabei in vielen Gemüsegärten
etwas zu sauber. Die Vorsitzende
des BUND Region Hannover be-
schäftigt sich seit Jahren mit

dem naturnahen Gärtnern.
„Wenn ich im September durch
die Kleingärten gehe, sehe ich
oft leere Gemüsebeete. Statt sie
brach liegen zu lassen, kann ich
sie viel besser für Wintergemüse
oder eine Gründüngung nut-
zen“, sagt sie.

Unter Gründüngung versteht
man eine natürliche Methode
zur Bodenverbesserung. Dabei
werden bestimmte Pflanzenar-
ten ausgesät, die später ganz
oder teilweise in den Boden ein-
gearbeitet werden. „Ziel ist es,

den Boden ganzjährig zu bede-
cken. Die Begrünung schützt
auch in der kalten Jahreszeit vor
Austrocknung, Frost und Ero-
sion. Außerdem kann Wasser
besser versickern, Nährstoffe
werden nicht ausgewaschen
und bleiben im Boden“, erklärt
Maurer-Wohlatz. Zudem wird
Humus aufgebaut, der das Bo-
denleben nährt – das wiederum
fördert die Bodengesundheit
und damit das gute Wachstum
der Gemüsepflanzen, die später
ins Beet gesetzt werden. Gleich-
zeitig lockern die Pflanzenwur-
zeln den Boden und machen ihn
durchlässiger.

UnZählige
geeignete Sorten

Wann können Hobbygärtner
eine Gründüngung in Erwägung
ziehen? Sobald ein Teil des Ge-
müsegartens brach liegt. Das
muss nicht unbedingt im Herbst
oder Winter sein, aber die Zeit
nachderErnte imSommerbietet
sich dafür an – sofern kein Win-
tergemüse angebaut wird, blei-
ben die Beete meist ungenutzt.

Pflanzensorten, die sich für
eine Gründüngung eignen, gibt
es unzählige. Maurer-Wohlatz
unterscheidet zwischen winter-
harten und solchen, die im Win-
ter abfrieren. „Phacelia und an-
dere Sorten, die durch den Frost
von alleine absterben, machen
es Hobbygärtnern besonders
leicht“, so die Naturgärtnerin.
Wenn im Frühjahr die Gartensai-

son wieder beginnt, werden ab-
gestorbene Pflanzenreste ein-
fach in den Boden eingearbeitet.

Etwas mehr Arbeit machen
winterharte Pflanzen wie Rog-
gen. Er überdauert die kalte Jah-
reszeit und wird im Frühjahr mit
dem Rasenmäher gemäht. Das
Schnittgut bleibt zwei bis drei
Wochen im Beet liegen und wird
später eingearbeitet.

Die einzelnen Pflanzenarten,
die in einer Gründüngung gesät
werden, bringen unterschiedli-
chen Mehrwert für den Boden.
Das erklärt die Landwirtschafts-
kammer Nordrhein-Westfalen
auf ihrer Internetseite: Sonnen-
blumen, Ölrettich oder Bitterlu-
pinen lockern mit ihren tief rei-
chenden Wurzeln die unteren
Bodenschichten auf. Legumino-
sen, zu denen Erbsen, Bohnen,
Wicken,KleeundLupinengehö-
ren, bringen mithilfe bestimmter
Bakterien Stickstoff in den Bo-
den. Für jeden Gartenboden
gibt es daher die passenden
Gründüngungspflanzen.

Für die Aussaat im Herbst eig-
net sich etwa Winterraps. Sind
Böden ausgelaugt, lässt sich mit
Ackerbohnen oder Klee die
Nährstoffversorgung verbes-
sern. Tiefwurzler wie Leinsaat
holen Nährstoffe aus tieferen
Bodenschichten nach oben – be-
sonders auf sandigen Böden ist
das von Vorteil.

Bei der Auswahl der geeigne-
ten Pflanzenart spielt auch der
Zeitpunkt der Aussaat eine Rol-
le: Spätestens im September
sollte die Gründüngung ausge-
sät werden, so die BUND-Mit-
arbeiterin. Je früher die Grün-
düngung im Spätsommer er-
folgt, desto größer ist die Sor-
tenauswahl für Hobbygärtner
und Hobbygärtnerinnen. Wer
die Gemüseernte sehr spät be-
endet – und damit auch die
Gründüngung erst später im
Herbst sät –, könne noch auf
Kulturen wie Phacelia, schnell
wachsenden Senf oder Buch-
weizen zurückgreifen. Andere
Pflanzen, wie Inkarnat-Klee
müssen dagegen zeitiger ausge-
sät werden.

Grundsätzlich gilt: Verkehrt
machen kann man im Grunde
nur wenig – im schlimmsten Fall

läuft das Saatgut einfach nicht
auf. Man kann daher unbesorgt
mit unterschiedlichen Sorten ex-
perimentieren.

Laut Maurer-Wohlatz und den
Experten der Landwirtschafts-
kammer NRW sollte jedoch un-
bedingt die Fruchtfolge beach-
tetwerden:Wo imnächsten Jahr
Kohl oder andere Kreuzblütler
wachsen, haben Senf, Raps,
Kresse und andere Kreuzblütler-
pflanzen als Gründüngung
nichts zu suchen. Laut der Land-
wirtschaftskammer wird da-
durch die Pflanzenkrankheit
Kohlhernie gefördert. Auch an-
dere Arten aus der gleichen Fa-
milie sollten nicht hintereinan-
der angebaut werden – Ringel-
blumen sind zwar gut für die Bo-
dengesundheit, aber keine pas-
sende Gründüngung für Beete,
in denen Salat angebaut wurde
oder im Folgejahr werden soll.

AUch in Kübeln geeignet

Wer noch keine Erfahrung mit
Gründüngung gesammelt hat
oder unsicher ist, dem rät Mau-
rer-Wohlatz, im Gartenfachhan-
del nach einer Gründüngungs-
mischung zu fragen. Darin sind
verschiedene Sorten enthalten,
die den Boden auf unterschiedli-
che Weise stärken.

Auch in Kübeln fördert eine
Gründüngung das Bodenleben:
Einfach den Boden ebnen, das
Saatgut ausstreuen und vorsich-

tig einarbeiten. Wasser braucht
die Gründüngung nur bei anhal-
tender Trockenheit. Im Folgejahr
sieht man die Früchte seiner
Arbeit. Wenn auch nicht im wort-
wörtlichen Sinne. „Schon nach
kurzer Zeit tummeln sich Massen
an Regenwürmern in der abge-
storbenen Gründüngung“, sagt
Maurer-Wohlatz. „Ein klares Zei-
chen, wie gut die Gründüngung
für das Bodenleben ist.“

Auch in Kübeln fördert eine
Gründüngung das Bodenleben:
Einfach den Boden ebnen, das
Saatgut ausstreuen und vorsich-
tig einarbeiten.

DAS eignet Sich
AlS ZwiSchenfrUcht

3 Phacelia: Lässt sich auch Ende
September noch säen. Für alle
Gemüsekulturen geeignet.
Nicht winterhart.
3 Buchweizen: Lässt sich eben-
falls Ende September noch säen.
Tiefwurzler Nicht winterhart.
3 Gelbsenf (Kreuzblütler): Lässt
sich auch Ende September noch
säen. Nicht nach/vor Kohl, Ra-
dieschen oder anderen Kreuz-
blütlern säen. Lockert den Bo-
den dank großer Wurzelmasse.
Nicht winterhart.
3 Ölrettich: Nicht nach/vor
Kohl, Radieschen oder anderen
Kreuzblütlern säen. Lockert ver-
dichteten Boden dank tiefer
Wurzeln. Nicht winterhart.
3 Deutsches Weidegras: Macht
Boden feinkrümelig. Winter-
hart.
3 Esparsette: Sammelt Stick-
stoff. Nicht vor/nach Bohnen/
Erbsen anbauen. Winterhart.
3 Winterroggen: Macht Boden
feinkrümelig. Für alle Gemüse-
kulturen geeignet außer Zucker-
mais. Winterhart.
3 Winterwicke: Sammelt
Stickstoff, hat eine große
Wurzelmasse. Nicht vor/nach
Bohnen oder Erbsen säen.
Winterhart.

Für jeden Boden und seine speziellen Bedürfnisse gibt es die pas-
senden Pflanzen für eine Gründüngung, zum Beispiel die Winter-
wicke. Fotos: Pixabay

Der Buchweizen als Gründüngungspflanze lässt sich auch bis Ende
September noch säen.

Meine NP.
Mein neues Tablet.
Mein Rückzahlungsbonus.

FFrrüühheerr aabbsscchhlliieeßßeenn
mmeehhrr ssppaarreenn::

Im September

165€
Im Oktober

125€
Im November

80€

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Jetzt online abschließen: abo.Neuepresse.de/zugreifen

Oder direkt in unseren Geschäftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10),
Langenhagen CCL (Marktplatz 5),
Neustadt (Am Wallhof 1), Burgdorf (Marktstraße 16)

Bis Jahresende kostenlos lesen

NeueröffnungNeueröffnung
im Shopping-Plazzaim Shopping-Plazza

am Freitag, den 13.09.2024am Freitag, den 13.09.2024
ab 11.00 Uhrab 11.00 Uhr

Bis Mittwoch, den 18.09.20204Bis Mittwoch, den 18.09.20204
AktionAktion

Auf jeder Damen und Herren HaarschnittAuf jeder Damen und Herren Haarschnitt
5,-€ Rabatt5,-€ Rabatt

Havelser Straße 1 • 30823 Garbsen
Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 09.00 bis 19.00 Uhr

Tel.: 05131 44 77 200
Hairzlich.friseursalon@gmail.com

23794501_002624

24559601_002624

23887801_002624


