
Nr.39 28.September 2024 Mit Bekanntmachungen der Stadt • www.umschau-garbsen.de oderwww.umschau-seelze.de

Konrad Lange begeistert als strahlender
Europameister und mehrfacher deutscher Meister
Mit nur zehn Jahren hat er bereits eindrucksvolle Erfolge im Modellflug erzielt

GARBSEN. Konrad Lange hat
in seiner noch jungen Karriere
bereits eindrucksvolle Erfolge
im Modellflug erzielt. Mit nur
zehn Jahren trägt er den Titel
des Europameisters und ist
sechsfacher Deutscher Meister.
Seine Leidenschaft und sein En-
gagement für den Modellflug
begeistern nicht nur die Szene,
sondern auch das Publikum.
Konrad besucht seit dem

Sommer die fünfte Klasse der
Bismarckschule in Hannover.
Früh entdeckte der Gymnasiast
seine Begeisterung für den Mo-
dellflug: Bereits mit drei Jahren
steuerte er schon einfache An-
fängermodelle selbst und be-
eindruckte bald bei regionalen
Flugplatzfesten in Garbsen,
Walsrode, Oerlinghausen und
Hannoversch Münden. Beson-
ders bemerkenswert ist, dass er
ebenfalls vor seiner Einschu-
lung als Jüngster das Leistungs-
abzeichen Modellpilot Gold er-
hielt. Diese Auszeichnung um-
fasste auch einen umfangrei-
chen theoretischen multiple-
Choice-Test, den er mündlich
und frei beantworten musste,
da er zu diesem Zeitpunkt noch
nicht lesen und schreiben konn-
te.
Nach den coronabedingten

Einschränkungen nahmKonrad

amtierender Deutscher Meister
und Europameister.
Durch seinen bemerkenswer-

ten Erfolg bei deutschen Meis-
terschaften und Europameis-
terschaften hat Konrad Leis-
tungspunkte gesammelt, die
ihm die Verleihung verschiede-
ner Leistungsnadeln des deut-
schen Modellfliegerverbandes
ermöglichten. Im Alter von
neun Jahren erhielt er bereits
die bronzene Leistungsnadel
und wurde nunmit zehn Jahren
auch mit der silbernen und gol-
denen Nadel geehrt.
Zuhause trifft man ihn beim

Modell Sportclub Garbsen, sei-
nem Heimatverein, wo er Inte-
ressierten gerne zeigt, wie man
in das schönste Hobby der Welt
„Modellfliegen“ einsteigt oder
mit erster Erfahrung neue
Kunstflugfiguren trainiert.
Der kleine Überflieger selbst

möchte in zwei Jahren an der
Weltmeisterschaft für vorbild-
getreueModelle in England teil-
nehmen. Der Platz im Kader der
Nationalmannschaftwurde ihm
bereits angeboten, „aber dafür
brauchen wir ein neues Mo-
dell!“, strahlt Konrad.

2021 erstmals an der regiona-
len Jugendmeisterschaft in Nie-
dersachsen teil und gewannmit
seinen sieben Jahren in den drei
möglichen Disziplinen Motor-
flug, Elektrosegelflug und F-
Schlepp dreimal Gold, was ihn
zum dreifachen Landesmeister
machte.
2022 folgte seine erste Teil-

nahme an der nun wieder statt-
findenden deutschen Jugend-

meisterschaft, bei der er mit
einem eigentlich nicht konkur-
renzfähigen Modell antrat. Das
von Mama und Papa ausgelob-
te Ziel: „Mitmachen, Spaß ha-
ben, alles heile lassen und nicht
Letzter werden“ übertraf Kon-
rad leicht. Im Motorflug wurde
er knapp Vizemeister. Im Elekt-
rosegelflug holte der Achtjähri-
ge souverän den Meistertitel.
Der Segler für den Wettbewerb

Der zehnjährige Konrad Lange mit seinem Modellflugzeug.
Fotos: privat

entstand klassisch aus Holz mit
Papa in der Werkstatt.
2023 begann für ihn mit

einem Auftritt in der TV-Show
„Klein gegen Groß“ mit Kai
Pflaume, wo er im Flughafen-
Duell gegen Schauspieler Lud-
wig Trepte triumphierte. Geehrt
als Jugendsportler des Jahres
der Stadt Garbsen ging es wie-
der als jüngster Teilnehmer zur
deutschen Jugendmeister-
schaft, wo er diesmal Gold im
Motorflug holte, während er im
Elektrosegelflug den Vizemeis-
tertitel errang.
2024 war neben der deut-

schen Jugendmeisterschaft mit
einem bemerkenswerten Dop-
pelsieg und zwei deutschen
Meistertiteln das Jahr der ersten
Europäischen und internationa-
len Wettbewerbe. Konrad star-
tete bei altersunbeschränkten
Meisterschaften in der Sport-
klasse „Semi-Scale“ mit einem
vorbildgetreuen Modell eines
berühmten Rennflugzeuges.
Ob Europa-Star-Cup, die Deut-
sche Meisterschaft des deut-
schen Aero Clubs (DAEC) oder
der internationalen deutschen
Meisterschaft des deutschen
Modellfliegerverbandes
(DMFV) – alle dreiWettbewerbe
konnte er für sich entscheiden
und ist nun aktuell vierfacher

Müllabfuhr verschiebt sich
GARBSEN/SEELZE.AmTag der
DeutschenEinheit,Donnerstag,3.
Oktober, holt die Abfallwirtschaft
Region Hannover (aha) keine Ab-
fälleundWertstoffeab.Durchden
Feiertag verschieben sich die Ab-
fuhrtermine jeweils um einen Tag
nachhinten.Dasbetrifft Rest- und
Bioabfälle ebensowie Papier oder
im Stadtgebiet auch die Gelben
Tonne. DieDonnerstagstour fährt
aha am Freitag, 4. Oktober, die
Freitagstour am Sonnabend, 5.

Oktober.ahabittetdarum,dieAb-
fälleundWertstoffeerstamNach-
hol-Abfuhrtag bis 6 Uhr an den
Fahrbahnrand zu stellen.
Diese Regelungen beziehen

sich auch auf die Abholung der
Wertstoffe imUmland der Region
Hannover durch RMG.
Die Wertstoffhöfe und De-

ponien bleiben am3.Oktober ge-
schlossen. Auch das Servicetele-
fon sowie die Gebührenhotline
sind nicht besetzt.

Abschnitt der
Stöckener Straße
wird gesperrt

GARBSEN/SEELZE. Ein Ab-
schnitt der Stöckener Straße
(Landesstraße 395) wird von
Montag, 30. September, bis
Donnerstag, 3. Oktober, halb-
seitig für den Kraftverkehr und
ab Freitag, 4. Oktober, bis Sonn-
tag,20.Oktober, voll für alleVer-
kehrsteilnehmenden gesperrt.
Grund ist die erforderliche Sa-
nierung von Hochwasserschä-
den an der Fahrbahn und den
Seitenanlagen.
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Unsere
Servicenummern
Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button ”Zeitung
nicht erhalten” auf der Website
www.umschau-garbsen.de

Das Foto zeigt (von links): Thomas Brandt, Sieger des Europa Star
Cups in der Expert Klasse und Sportreferent des DMFV, daneben
Robert Sixt, Weltrekordhalter mit dem Modellhubschrauber und
Sieger der 51. internationalen deutschen Meisterschaft „semi sca-
le“ Expert Klasse des DMFV, und beide tragen Konrad Lange, der
an diesem Tag in beiden genannten Wettbewerben Sieger der
Sportklasse wurde. Fotos: privat

– jetzt bis zu 200 EUR sparen*

Glaswochen
bei aktivoptik

200 EUR Rabatt auf Gleitsichtgläser
75 EUR Rabatt auf Einstärkengläser

Jetzt Terminvereinbaren unter:
aktivoptik.de

/termin

aktivoptik Rote Reihe 19 in Garbsen-Berenbostel 05131.47 69 49

Nicht kombinierbar mit anderen Aktionsangeboten und Gutscheinen. Nur gültig vom 01.09.
– 31.10.2024 und in teilnehmenden aktivoptik-Filialen. Rabatt gilt beim Kauf von Gläsern ab
Komfort-Kategorie. Beim Kauf von Gläsern und beim Einschleifen in die eigene Fassung, fällt
eine Einschleifgebühr in Höhe von 39 EUR an. Verantwortlich für die Werbung:
LM Hoffmann GmbH | Bahnhofstr. 32 | 37327 Leinefelde

*

Havelser Str. 2B
30823 Garbsen
Mo-Sa: 8:00-19:00 Uhr

ab ab

TEXTILE AUTOWÄSCHE www.wash-star-garbsen.de
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Teigtaschen „I Love Pelmeni
Beef“ mit Rindfleischfuellung,
tiefgefroren
1 kg Btl.

Pangasiusfilet,tiefgefroren
800 g Btl., 1 kg = 4,99

Störkaviar -
Imitat aus Fischfond und
Alginathülle
200 g Gl., 1 kg = 8.95

Eingelegte Gurken „Hrustjaschie“
900 ml Gl., Abtr. 1 kg = 3,98

Schweinenacken ohne Knochen
1 kg

Zuckermais
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 Stück

Birnen „Lucas“
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 kg

Äpfel verschiedene Sorten
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 kg

Türkischer Weißkohl
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 kg

Schweineschulter wie
gewachsen
1 kg

Dicke Rippe vom Schwein
1 kg

Suppenfleisch vom Rind, mit
Knochen
1 kg

5.99

0.59

5.55

5.55

0.89

3.99

4.79 6.99

1.79

1.291.29

1.79

Angebote gültig von Mo. 30.09. bis Sa. 05.10.2024

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Märkten:

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbänder |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Höchstpreise

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

Unter einen Dach bieten wir:Unter einen Dach bieten wir:

- Versorgung zu Hause durch Pflegedienst- Versorgung zu Hause durch Pflegedienst
- Betreuung n der Tagespflege- Betreuung n der Tagespflege
- Beratung- Beratung
Bei Interesse erreichen Sie uns telefonisch unterBei Interesse erreichen Sie uns telefonisch unter

05131-702266005131-7022660
Wir bieten unseren Pflegekräften Wohnmöglichkeiten an !Wir bieten unseren Pflegekräften Wohnmöglichkeiten an !

Siemensstraße 19 • 30827 Garbsen • www.natispflegezentrum.deSiemensstraße 19 • 30827 Garbsen • www.natispflegezentrum.de

Molkereistr. 68
30826 Garbsen/Osterwald
Tel. 0 51 31 - 5 15 50

PINC Apotheken | Hallo Wochenende
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auf Ihren nächsten Einkauf und

bei Vorlage des Coupons, ausgenommen

sind rezeptpflichtige Arzneimittel,

Zuzahlungen, Rezepturen, Bücher,

Gutscheine, Dienstleistungen,

Botendienste und unsere

Sonderangebote.

Rabatt15
Karmarschstr.14 (Kröpcke, gegenüber von P&C)

Niki-de-Saint-Phalle-Promenade 2b (U-Bahn am Kröpcke)

Lister Meile 13
(Weißekreuzplatz)

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

Georgstraße 16

COUPON

2Gültig im September/Oktober 2024.

Kinder-und Jugendärztliche
Praxis Ahlem

Im Großen Büchenfeld 7
www. mvz-dr-wolff.de

0511- 403351

Goldankauf Bott
📍Bahnhofstr. 12 • 30159 Hannover

0511/37359069📞

Feingold
750 Gold

75,00
55, 13

€/g 43,00
24,48€/g

€/g
€/g

585 Gold
333 Gold

Allzeithoch!

22641601_002624

34663001_002623

32791601_002623

23531801_002624

25676401_002624

21593501_002624 3791801_002624

34194602_002623

25828601_002624

25868001_002624



Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
neustadt, Lindenstr. 75, 31535
neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, samstag,
sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

krANkENTrANSpOrTE
uND
bEhiNDErTENFAhrTEN

telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst für nicht gehfähige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, dienstag, donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;
samstag, sonntag, Feiertage: ab 8
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf
folgenden tages.

DiENSTbErEiTE
ApOThEkEN

(so. ab 8.30 Uhr) Am 28.9. st.
Georg-Apotheke, Havelse, Hanno-
versche str. 51. Am 29.9. Kreuz-
Apotheke, seelze, Hannoversche str.
1. Am 30.9. Apotheke Auf der
Horst, Garbsen-Auf der Horst, ori-
onhof 8. Am 1.10. Apotheke Am
schwarzen see, Garbsen-Mitte,
Graf-stauffenberg-str. 1. Am 2.10.
Kosmos-Apotheke, Garbsen-Mitte,
shopping Plaza Außenfront. Am
3.10. Frielinger dorfapotheke, Frie-
lingen, Bürgermeister-Wehrmann-
str. 15. Am 4.10. Adler-Apotheke,
seelze, Am Kreuzweg 5.

SprEchzEiTEN DEr
SuchTbErATuNGS- uND
SuchTbEhANDLuNGS-
STELLE GArbSEN/SEELzE:

Jeden dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Räu-
men der kath. Kirche Hl. dreifaltig-
keit, südstraße 9 in seelze und nach
telefonischer Vereinbarung unter
der nummer (05137) 78859.

Garbsener SC beim
DeisterCrossing

LEICHtAtHLEtIk.„Das naturnahe Extremerlebnis“ ist der Unterti-
tel der Lauf- undMarsch-Wettbewerbe über 10 Kilometer, Halbma-
rathon und Marathon mit Start und Ziel in Springe am Deister. Vier
GSClermachten sichamSonntagbei perfektemherbstlichenWetter
auf den Weg, um die 21.1 Kilometer des Halbmarathons unter ihre
Laufschuhe żu nehmen. Roman Skorupka (Dritter von links) war żu-
vor in 1:45:28h bereits auf den 3. Platż der M30 gerannt. Nina Ott
(rechts) gefiel die Abwechslung żwischen den breiten Waldwegen
und den schmalen fordernden Trailpassagen ebenso. Sie finishte
nach 2:05:11h auf dem 3. Platż der W50 und Olga Forst (links) in
2:07:45h auf Platż 1 der W45. Stolż und żufrieden war auch Frank
Billert (Zweiter von links). Foto: privat

Kellerbühne Garbsen
zeigt „Zwiebeln und
Butterplätzchen“

GARBsEN. Die Kellerbühne
Garbsen präsentiert in diesem
Jahr das Stück „Zwiebeln und
Butterplätżchen“ in der Aula im
Schulżentrum I, Planetenring 7.
Die Premiere findet am Sonn-
abend, 16. November, um 19
statt, eineweitereVorstellung ist
am Sonntag, 17. November, um
16.30 Uhr. Karten gibt es ab so-
fort bei den katholischen Pfarr-
ämtern Garbsen, Optiker Scha-
de und Stein Unterhaltungs-
elektronik und kosten für Er-
wachsene 12 Euro, Schüler und
Studierende żahlen 9 Euro. In
dem Stück geht es um Mildred,

eine aktive Frau in den besten
Jahren, die mit ihrem Mann
George nach 25 Jahren eine
żweite Hochżeitsreise nach
Frankreich machen möchte, um
den missglückten ersten Ver-
such wieder wett żu machen
und die Ehe neu żu beleben. Ihr
Gatte hingegen sträubt sich ve-
hement und vergnügt sich im
Bett liebermit ZwiebelnundBut-
terplätżchen. Und natürlich
kommt wieder mal alles anders
als geplant.
Das Stück ist dieses Jahr geför-

dert mit Mitteln aus der Kultur-
förderung der Stadt Garbsen.

Das Ensemble um Patrick Bieger (von links) Luisa Frischemeier,
Beate Carmona, Silke Fütterer und Karl-Heinz Behrens feilt bei den
Proben an den Charakteren. Foto: privat

Pilzwanderung
durch den
Stadtpark
GARBsEN. Am Sonntag 20.
Oktober, von 14 bis 17 Uhr, be-
steht die Möglichkeit żur Teil-
nahme an einer kleinen Pilżwan-
derung durch den Stadtpark
Garbsen. Treffpunkt ist an der
Wassertretanlage im Stadtpark.
Sicher würde mancher gerne

mal selber auf die Suche nach
den kleinen Fadenwesen gehen,
doch das Risiko, dabei einen gif-
tigen Gesellen żu erwischen, ist
bei Unkenntnis sehr groß. Pilże
sind außerdem fasżinierend und
vielmehr als nur kulinarischeDe-
likatessen, sie tragen viel żum
ökologischen Gleichgewicht im
Wald bei. Also ist so ein Spażier-
gang unter fachkundiger Lei-
tung sicher eine gute Sache, um
mehr über diese kleinen Wald-
bewohner żu erfahren. Frischpil-
że können żur Begutachtung
gerne mitgebracht werden. Die
Anżahl der Teilnehmer ist auf 15
Personen begrenżt. Pro Person
betragen die Kosten 20 Euro,
Vereinsmitglieder żahlen 17
Euro.
Nähere Auskünfte und An-

meldung bei Peggy Ahlborn
unter Telefon (05137) 818852
oder peggy_m@arcor.de.

notdiEnstE

bErATuNGSSTELLE
Für ErziEhuNGS- uND
LEbENSFrAGEN

Am osterberge 1, Altgarbsen;
sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von
9 bis 13 Uhr; telefon (05137)
73857; Erziehungs-, Ehe-, Fami-
lien- und Lebensberatung, Hilfen
für schwangere, schwanger-
schafts- und schwangerschafts-
konfliktberatung.

OFFENE SprEchSTuNDE
DEr AWO-FrAuENbErA-
TuNG SEELzE/GArbSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
seelze, schillerstr. 2. Jeden diens-
tag von 10 bis 12 Uhr in Garbsen,
Planetenring 10. Weitere termine
nach telefonischer Vereinbarung
unter (0152) 09895671 oder
(0179) 4493417 und frauenbera-
tung.seelzegarbsen@awo-hanno-
ver.de. die Beratung ist kostenfrei,
vertraulich und auf Wunsch ano-
nym.

mäDchEN uND
FrAuENzENTrum
GArbSEN E.V.

Beratung bei Krisen, trennung, All-
gemeinen Lebensfragen und häus-
licher Gewalt. Planetenring 10,
30823 Garbsen, telefon (05137)
122221, E-Mail info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne
termin montags 15-17 Uhr, mitt-
wochs 15-18 Uhr, ansonsten mit
termin nach telefonischer Abspra-
che.

TiErärzTLichEr
NOTDiENST

für Kleintiere am 3.10. telefon
(05031) 74967; von samstag 12
Uhr bis Montag 7 Uhr, telefon
(0511) 409980.

Ganz Stelingen
auf den Beinen
stELINGEN (kö). Beim tradi-
tionellen Volks- und Erntefest
des Schütżenvereins Stelingen
hatten żumindest Auswärtige
das Gefühl, dass ganż Stelingen
an den drei Tagen auf den Bei-
nen war. Festplatż und Festżelt
waren proppevoll, beim großen
Festumżug amSonntag standen
HunderteandenStraßenund ju-
belten vor allem den kreativ ge-
schmückten Festwagenmit żum
Teil kostümierten Mitfahrenden
żu.
Als schönsten Festwagen

wählte die Jury den der Jugend
des TSV Stelingen aus, einen
Sonderpreis bekam der mit flie-
genden Bienen geschmückte
Handwagen der „Bee-Gees“.
Ausgeżeichnet mit dem diesjäh-
rigenStelingen-PreiswurdeNor-
bert Schmitż, der immer żur Stel-
le ist, wenn jemand gebraucht
wird.
Bereits am Freitag wurden die

Sieger des Bürgerschießens ge-
ehrt. Bürgerkönig wurde Kevin
Albrecht. Bei der Jugend siegte
Lara Schmitż, bei den Schülern

Levin Barkowsky und beim Bür-
gerpokal Jens Riemer. Da in allen
Wettbewerben die Höchstring-
żahl von 30 erżielt wurde, ent-
schied jeweils der beste Teiler-
schuss. So auch beim Bürger-
Vereinspokal, der an die żweite
Mannschaft der Tischtennis-
sparte des TSV Stelingen ging.

Ein weiteres Highlight des Fe-
stes war der Auftritt der Band
„Blechblos’n, die vor Jahren
Kultstatus in Garbsen hatten.
Dass die Musiker nichts verlernt
hatten, bewiesen sie während
der Partynacht am Samstag. Bis
weit nachMitternacht wurde im
Festżelt gefeiert und getanżt.

Dass die Jury bei der Wahl des schönsten Festwagens die Qual der
Wahl hatte, zeigt der Wagen des Paddelclubs Heierkamp, der den
Sieg verpasste. Fotos: Kögel

Freundeskreis Garbsen verleiht
Ehrenring an Prof. Dr. Anke
Lesinski-Schiedat
GARBsEN. Der Freundeskreis
Garbsen verleiht den Ehrenring
2024 an die Mediżinerin und
Forscherin Professor Dr. Anke
Lesinski-Schiedat, ärżtliche Lei-
terin des Deutschen Hörżent-
rumsderHNO-Klinik derMediżi-
nischen Hochschule Hannover
(MHH). Die 58-Jährige, die in
Hannover lebt, gilt żudemals en-
gagierteNetżwerkerin imgesell-
schaftspolitischen Bereich, etwa
im Hartmannbund und im Ver-
ein Spitżenfrauen Gesundheit.
Lesinski-Schiedat ist unter 19
Trägerinnen und Trägern des Eh-
renringes die dritte Frau, und die
erste, die aus der RegionHanno-
ver stammt.

Die Mediżinerin arbeitet mit
einem multidisżiplinären Team:
Sie betreut und berät Patienten,
forscht an innovativen Thera-
pien für Hörgeschädigte und
unterrichtet Studentinnen und
Studenten. Im Hörżentrum der
MHH betreut sie mit ihrem Team
Patientinnen und Patienten aller
Altersgruppen - von leichter
Schwerhörigkeit bis żur Taub-
heit.
Besonders erfolgreich ist die

MHH bei den Cochlear-Implan-
taten: Die hannoversche Klinik
gilt als weltweit größtes Zen-
trum für das Einsetżen dieser In-
nenohrprothesen. Bislang ha-
ben in der MHH rund 11.500

Menschen ein Cochlear-Implan-
tat erhalten, jedes Jahr kommen
etwa 500 neue Patientinnen
und Patienten hinżu. An der
Weiterentwicklung dieser Im-
plantate für taube Menschen,
deren Hörnerv noch intakt ist,
arbeitet Lesinski-Schiedat in
unterschiedlichen Forschungs-
projekten mit.
Laudator des Festakts am 22.

Oktober im Rathaus Garbsen
wird Professor Dr. Meike Stiesch
sein, Universitätsprofessorin
und Direktorin der Klinik für
żahnärżtliche Prothetik und Bio-
mediżinische Werkstoffkunde.
Auch der Niedersächsische Mi-
nister für Arbeit, Sożiales,
Gleichstellung und Gesundheit
sowie der Präsident der MHH,
Professor Dr. Michael P. Manns
haben ihreTeilnahmeanderVer-
leihungderAusżeichnung żuge-
sagt. Für die Freundeskreis-Jury
spricht Marina Barth, stellvertre-
tende Vorstandsvorsitżende der
Sparkasse Hannover.
Lesinski-Schiedat ist die 19.

Ehrenringträgerin. Seit 2004 eh-
ren der Freundeskreis Garbsen
und die Stadt Persönlichkeiten
aus Wissenschaft, Wirtschaft
undGesellschaft, die sichmithe-
rausragenden Leistungen natio-
nal und international Gehör ver-
schafft haben, mit dem Garbse-
ner Ehrenring.

Prof. Dr. Anke Lesinski-Schiedat erhält am 22. Oktober den Ehren-
ring 2024 in Garbsen. Foto: privat

Deutsch-polnischer
Liederabend
in Willehadi
GARBsEN (stp). Das Kultur-
büro hat in diesem Jahr Klas-
sik-Konżerte im Programm.
„Zu Hause in Europa – Nach-
barn.Stimmen.Porträts.“ heißt
die Reihe mit drei klassischen
Konżerten, die Musik als Stim-
me der Verständigung żwi-
schen Nachbarländern Raum
gibt – und das mitten in Euro-
pa, in Garbsen żu Hause.
Der polnische Sänger To-

masż Wija präsentiert am
Sonntag, 29. September, um
17 Uhr, begleitet vom deut-
schen Pianisten Gerd Müller-
Lorenż imKonżert „Tür an Tür“

Lieder des deutschen Kompo-
nisten Robert Schumann sowie
polnische, in Deutschland bis-
her naheżu unbekannte musi-
kalische Delikatessen von Ta-
deusż Baird, Henryk Cżyżż,
Miecżysław Karłowicż und Ro-
muald Twardowski.
Das Konżert findet in der

Willehadi- Kirche am Orionhof
4 statt. Tickets żu 15 und 13
Euro sind auf www.garb-
sen.de/onlinetickets und im
Kulturbüro Garbsen erhältlich.
Weitere Informationen gibt es
auf www.garbsen.de/konżer-
te.

Alles aus einer Hand zu fairen Preisen
• Gartenpflege/-bau • Hausmeister
Tätigkeiten • Objektbetreuung

• Dienstleistungen rund ums Bad
• Bodenbeläge • Entrümpelung

• Umzüge • Malerarbeiten: Tapezieren,
Streichen, Wandbelege

• Winterdienst • Treppenhausreinigung
• Professionelle Steinreinigung

und vieles mehr

Tel.: 0176-57996243
www.rusch-rund-ums-haus.de
Mitarbeiter gesucht!

Die Hahne Tagespflege entlastet Angehörige von pflege-
bedürftigen Menschen. Hier treffen sich täglich Senioren
für gemeinsame Plauderrunden, leckere Mahlzeiten und
gemeinsames Programm. Begleitet wird das durch pro-
fessionelle Betreuungs- und Pflegekräfte.

Rufen Sie uns an unter: 0511 367 36-1003.

www.hahne-tagespflege.de/heidehaus

„Manchmal erlebt sie in
der Woche mehr als ich.“
Bianca (34) Aber bitteAber bittemit Hahnemit Hahne!!

ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinnützige Stelle.
Kostenlose Beratungsgespräche
Terminabsprache: 05032-9678840

ep
ap
er
.u
m
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u-
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n.
de

So erreichen Sie uns

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
familienanzeigen@madsack.de

Sie haben keine Zeitung erhalten?
Bitte teilen Sie uns das über den Button „Zeitung nicht erhalten“
auf unserer Website www.umschau-garbsen.de mit.

Redaktion:
redaktion@umschau-online.de
Gewerbliche Anzeigen / Prospektbeilagen:
Herr Marcus Hoffmann
Tel.: 05131 - 46 72 70, Mobil: 0151 - 15 99 43 81
m.hoffmann@madsack.de

Wintergärten – Terrassendächer
Fenster – Haustüren

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex( (05131) 4635250

Bekanntmachung von Sitzungen der Stadt Seelze
Montag, 30.09.2024, 18:30 Uhr, öffentliche Sitzung des Ortsrates Letter,
Pestalozzistraße 19, 30926 Seelze, Letter Treff
Begrüßung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussfähig-
keit sowie der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 14 aus der Sitzung
am 29.01.2024/Genehmigung des Protokolls Nr. 15 aus der Sitzung am 25.03.2024/
Genehmigung des Protokolls Nr. 17 aus der Sitzung vom 19.08.2024/Einwohnerfra-
gestunde (max. 30 Minuten)/Kita Rosenweg als Wahllokal, hier: Antrag SPD-Fraktion
im Ortsrat Letter/WLAN Hotspot Kastanienplatz, hier: Antrag des Ortsrates Letter/
Spielplatzkonzept - Auswirkungen auf den Stadtteil Letter/Erhaltung des Spielplat-
zes, hier: Antrag der SPD Fraktion/Aufhebung von Halteverbot, hier: Antrag der SPD
Fraktion/Stand Friedhofskonzept für Letter/Vergabe von Ortsratsmitteln/Anfragen
von Ortsratsmitgliedern/Mitteilungen a) des Ortsbürgermeisters b) der Verwaltung c)
von Ortsratsmitgliedern/Schließen der Sitzung
Die vollständigen Tagesordnungen sowie die dazugehörigen Beschlussvor-
lagen können im Rathaus Seelze während der Öffnungszeiten eingesehen
werden. Sie haben aber auch die Möglichkeit, sich auf unserer Internetseite
www.seelze.de/Bürgernah/Politik/Ratsinfosystem zu informieren

HÖRMANN-Garagentore
Top-Qualität mit Montage von

KLAERDING Portaltechnik

Telefon 05043/91050
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mit Pommes frites, Gemüse
und Kräuterbutter.
Gültig vom03.10.
bis 06.10.2024, in Garbsen.

gebraten, mit Kartoffel-
knödel und Rotkraut.
Gültig vom03.10.
bis 06.10.2024, in Garbsen.

Rumpsteak
vom Grill

Entenkeule

GUTSCHEIN G)

GUTSCHEIN G)

10,90
19,90

8,50
17,90

250€

Gutschein bei Kauf ab 750 €

50€
2) + S)

2) + S)

2) + S)

2) + S)

Gutschein bei Kauf ab 150 €

MUSTER

MUSTER

MUSTER

1.000€

Gutschein
bei Kauf ab 3.000 €

500€

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

40%%unterUVP

Hauspreis
mindestens

1) + S)

1.800€SPAREN!MIT GUTSCHEINENBis
zu Gutscheine nur in der Filiale gültig!

Ausge-

nommen:

siehe S) sowie in

dieser Werbung

angebotene

Ware.

in Garbsen

Gutschein bei Kauf ab 1.500 €

MUSTER

XXXL Fachberatertage

XXXL
Kinderprogramm

mit tollen
Überraschungen!

Nur am
05.10. und
06.10.2024,
in Garbsen.

der Firma

vom 04.10. bis
06.10.2024, in Garbsen

*I404IA000*
I 4 0 4 I A 0 0 0

zusätzlich

ILDE40-4-i. Für Druckfehler keine Haftung. ImOnline Shopwird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen.Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die
XXXLutzMöbelhäuser, Filialen der BDSKHandels GmbH&Co. KG,Mergentheimer Straße 59, 97084Würzburg. 1) Auf den UVP bei mit „Hauspreis“ gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Gültig bis mindestens 06.10.2024. 2) Gültig
bei Neuaufträgen für Möbel, Küchen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My BabyLou, Avelia und Patinio. Im Möbelbereich auf mit
„Aktionsrabatt“ gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Bei XXXLutz Schulenburg keine Baby-Artikel plaziert, aber bestell-
bar. Gutschein gilt nur in unserer Filiale in Garbsen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 06.10.2024. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“
gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Vorwerk und Paidi, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Keine
Barauszahlung. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein einlösbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Solange Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unserenMitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte.
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MEIN MÖBELHAUS.
MEIN ONLINE SHOP.

XXXLutz Garbsen | Robert-Hesse-Str. 3 | 30827 Garbsen | Tel. (030) 25549247-0 |
Öffnungszeiten: Mo.– Sa. 10.00 – 19.00 Uhr | garbsen@xxxlutz.de

Sonntag

06.
Oktober

Sonntagsverkauf

bei XXXLutz
in Garbsen

Umweltmesse
Nature

geöffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr,
Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr

NEU
ERÖFFNUNG

25400301_002624



„Händel Fast Forward“, ein ge-
niales und doch einfaches Kon-
zept steht hinter dem Titel: Vor-
und zurückgespult, von der Ver-
gangenheit in die Zukunft und
wieder zurück, barockeMusikmit
Jazz-Elementen und zeitgenössi-
scher Musik kombinieren und da-
mit die musikalischen Grenzen
überschreiten. Händel pur ist we-
nig zu hören. Efrat Alony verän-
dert die Arien so, dass sie nur an-
satzweise zuerkennen sind. Trotz-
dem ist der barocke Komponist in
seiner Essenz eindeutig und un-
überhörbar. Ihre meisterhafte
Stimme, ihre Modulationen mit
nahöstlichen Einflüssen und die
Harmonien,dieHändelsMelodien
umhüllen, scheinen die Künstlerin
selbst zu inspirieren. Die Texte
singt sie in Englisch aber teils in
Fantasiesprache, was bemerkens-
wert ist und denKlang verändert.
Die Künstler (Alony und Band)

lassenviel Raumfür improvisato-

seine musikalische Kreativität
und Virtuosität. Mit der Sänge-
rin verschmelzen sie in einenein-
zigen Klangkörper. Es entsteht
eine verzauberte Atmosphäre,
zuder auchdie auffällig gefloch-
tene Krone beiträgt, die Alony
trägt, um dem Prunk des Ba-
rocks Ausdruck zu verleihen.
Das Publikum ist begeistert

und entlässt die Künstler nicht
ohne eine Zugabe. Der anwe-
sende Bürgermeister Alexander
Masthoff sagte: Die MuSe hat
mitdiesemKonzerthierdie Latte
höher gelegt. Der Raum klang
mit der Musik mit, wie ein guter
Konzertsaal. Das Ganze mit
einer dezenten Beleuchtung, in
summa summarum ein zumAb-
schluss des Festivals exzellentes
und sehr gelungenes Konzert.
Am Ende des Konzertes äußerte
eine Besucherin: „Das ist etwas
Besonderes,was ichheuteerlebt
habe“.

rische Exploration von der Mo-
derne bis hin in die neue Musik.
Die Fundamente der Barockmu-
sik und des Jazz; Improvisation
und Variation sind lebendig auf
der Bühne und die Leidenschaft

aller Musiker für Händels Musik
ist spür- und hörbar. Das Trio der
Extraklasse mit Niko Meinhold
am Flügel, Anne-Mette Iversen
am Kontrabass und Heinrich
Köbberling amSchlagzeug zeigt

Bei ihrem Auftritt wird Jazzsängerin Efrat Alony von ihrer Band
einfühlsam begleitet. Niko Meinhold am Flügel, Anne-Mette Iver-
sen am Kontrabass und Heinrich Köbberling am Schlagzeug.

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Musikzauber beim
Abschlusskonzert der MuSe
Preisgekrönte Jazzsängerin Efrat Alony tritt im Foyer der Volksbank auf

SeelZe (budo). Mit einem
Auftritt der europaweit bekann-
ten Jazzsängerin Efrat Alony ist
das Musikfestival Seelze (MuSe)
am Freitag beendet worden.
„Händel Fast Forward“ lautete
der Titel ihres Albums, das den
Programmschwerpunkt an die-
sem Abend bildete. Die MuSe-
Organisatoren Christoph Slaby
und Robert Leschik hatten die
MuSe-Fans zum Abschluss in
das KompetenzCenter der Han-
noverschen Volksbank eingela-
den. Efrat Alony gilt als eine der
besten Jazzsängerinnen in
Deutschland. Die Wahlheimat
der israelischenKünstlerin ist seit
vielen Jahren Berlin.
Sie steht mit ihrem künstleri-

schen Profil für eigenwillige,
eigenständige und hochqualita-
tiveMusik. EfratAlony ist Profes-
sorin für Jazzgesang und wurde
international schon mit mehre-
ren Preisen ausgezeichnet.

Zwei Pokale für den Garbsener SC
beim Hiddestorfer Rübenlauf
leiCHtAtHletiK.Was für ein
Ausbeute für die fünf Athle-
tinnen und zwei Athleten des
Garbsener SC, die am Sonn-
tag die Feldwege zwischen
den Rübenfeldern rund um
Hiddestorf unter ihre Lauf-
schuhe nahmen. Michal Ko-
vacik lief im Feld der 174 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
auf der 10km-Strecke vom
Start bis ins Ziel komplett an
zweiter Stelle und damit in ra-
santen 35:27min auf den
zweiten Platz des Gesamtfel-
des und den ersten Platz sei-

ner Altersklasse M40. Die
GSC-Frauen waren zu einer
besonderen Mission angetre-
ten. Sie wollten das dritte Jahr
in Folge den Wanderpokal für
den Sieg in der 10km-Team-
wertung der Frauen gewin-
nen. Dieser Pokal würde da-
mit für immer in den Besitz
der Ausdauersparte des Garb-
sener SC übergehen. Zu fünft
gingen sie an den Start. Die
Zeiten der drei Schnellsten
eines Teams wurden dann für
die Teamwertung zusammen-
gezählt. Nina Ott (48:46min,

2. W50), Sonja Steinfurth
(49:12min, 1. W45) und Tanja
Suchan (53:17min, 4. W50)
erliefen in Summe eine
2:31:15h. Dies bedeutete den
Sieg für die GSC-Frauen, die
damit den Pokal nach Hause
holten. Er wird nun einen
würdigen Platz im Vereins-
heim des Garbsener SC fin-
den.
Die übrigen Ergebnisse: Ro-

man Skorupka - 44:05min - 3.
M30, Olga Forst - 54:27min -
4. W45, Anja Seidel -
54:32min - 5. W50.

Die glücklichen und stolzen GSC-Athleten nach dem Rübenlauf:
(hinten von links) Olga Forst, Michal Kovacik, Nina Ott und Roman
Skorupka; (vorne von links) Sonja Steinfurth, Tanja Suchan und An-
ja Seidel. Foto: privat

Der „König der Könige“ 2024
hat einen Namen
Frielingen.Am Sonntag, 22.
September, trafen sich 16 ehe-
malige Schützenkönige des
Schützenvereins Frielingen im
Schützenhaus am Farlingsweg.
25 Könige waren eingeladen.
HeikeWehrmann, 1. Vorsitzen-
de war zufrieden mit der Teil-
nahme an diesem Schießen,
das nur alle fünf Jahre stattfin-
det. Um 10 Uhr startete das
Schießen nach alten Regeln am
KK-Stand auf 50 Meter.
Nach dem 1. Schießen lagen

Heinz Scholz, Andre Prinzhorn
und Nicole Lorenz mit 30 Rin-
gen gleich auf. Beim 1. Stechen
blieb nur Heinz Scholz bei
30/30 Ringen und wurde somit
„König der Könige“, als 1. Rit-

ter folgte ihm Andre Prinzhorn
mit 30/29 Ringen und 2. Ritter
Nicole Lorenz mit 30/26 Rin-
gen. 3. Ritter wurde Friedrich
Wilhelm Kahle mit 29/29 Rin-
gen.
„Natürlich möchten wir,

auch wenn kein öffentliches
Erntefest mehr stattfindet, den
neuen „König der Könige“
Heinz Scholz gebührend feiern.
Darum ladenwir alleMitglieder
am Samstag, 28. September,
zum vereinsinternen Aus-
marsch ein. Antreten ist um 15
Uhr am Schützenhaus. Beglei-
tet werden wir von dem „Spiel-
mannszug Schloß Ricklingen“,
teilt die 1. Vorsitzende, Heike
Wehrmann, mit.

Generalversammlung und
Herbstpokalschießen beim
SV Germania Heitlingen

Heitlingen. Am 20. September fand nach der 2. Generalver-
sammlung des SV Germania Heitlingen noch ein Schießwettkampf
auf dem Luftgewehrstand statt: Es wurde der Herbstpokal ausge-
schossen. Bei diesemWettkampf, an dem in diesem Jahr 17Mitglie-
der teilnahmen, wurden von 20 Schüssen jeweils der beste Teiler so-
wie der schlechteste Teiler in einer Summe addiert. Dies gelang am
besten Frank Eversmit einemGesamtteiler von 152,2. Auf den zwei-
ten Platz kam Britta Bennigstorf mit einem Gesamtteiler von 208,7.
Den dritten Platz sicherte sich Leon Rehner mit einem Gesamtteiler
von 231,7. Das Foto zeigt von links Britta Bennigstorf, Frank Evers
und Leon Rehne. Foto: privat

Brillengalerie Garbsen GmbH, Osterwalder Str. 191, 30826 Garbsen 05131/50 20 525
www.brillengaleriegarbsen.de info@brillengaleriegarbsen.de Mo-Fr 9-18Uhr Sa 9-13Uhr

Ihre Augen liegen uns am Herzen
Und das jederzeit!

KOSTENLOS im OKTOBER

Ausführliche Augenvorsorge1

 Sehtest

 Grauer-Star-Screening

 Grüner-Star-Screening

 Augeninnendruckmessung
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Ihr freundlicher Optiker in Osterwald
Jetzt
bewerben

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)Fr 18.10.2024

16.00 – 19.30 Uhr

Garbsen 30827 - Stelingen
Sporthalle
Stöckener Straße 2
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30 Jahre
Gemeinschaftpraxis für

Physiotherapie/
Podologie/

Osteopathie/
Ergotherapie

Walberer & Müller

Mozartstraße 7
30823 Garbsen

Telefon
05137-78055

www.physiotherapie-
walberer-mueller.de

Selbsthilfegruppen Garbsen
Hab Mut,es tut gut! &
Mittendrin-trotz Angst!

Gefördert durch:

www.depressionen-hannover.de
www.habmutzeiggesicht.de

Mittwoch 09. Oktober 2024

Hannover
An alle die sich für das
Thema psychische

Gesundheit interessieren !

Einlass : 17.30 Uhr
Beginn : 18.00 Uhr

Tickets unter:
www.pavillon-hannover.de

Konzert für die Seele
mit Marie-Luise Gunst !

Gäste der
Podiumsdisskusion:

-Thomas Grünschläger
-Sebastian Burger
-Marie-Luise Gunst

– PR-Anzeige –

Herzlich Willkommen zum
„Konzert für die Seele“

Am 09.10.2024 ab 18.00 Uhr ist die Singer
und Songwriter sowie Botschafterin der
Deutschen Depressionsliga Marie Luise
Gunst mit ihrer Band zu Gast im Pavillon.
Sollte man über Depressionen sprechen?
Ja, man muss! Noch eindringlicher und
deutlicher wird der Zugang zu der Erkran-
kung, wenn man Lieder sprechen lässt. An
diesem Konzertabend gibt es also jede
Menge Songs und Hintergrundinfos die
Hoffnung geben, Lebensfreude, aber auch
ernst sind und einen Einblick in die Krank-
heit geben. Die Moderation übernehmen
Stefan Loth sowie Andreas Landmann.
Eine besondere Ehre: Die stellvertretende

Regionspräsidentin Michaela Michalowitz
hat ihr Kommen angekündigt. Im An-
schluss wird es eine Podiumsdiskussion
geben in der gerne Fragen an die gelade-
nen Gäste gestellt werden können.
Tickets gibt es ab 7,60 € direkt
beim Pavillon oder online über
www.pavillon-hannover.de
(zzgl. VVK-Gebühr) sowie am Veranstal-
tungstag ab 16.30 Uhr an der Abendkasse
für 8,00 €.
Veranstalter sind die Selbsthilfegruppen aus
Garbsen www.depressionen-hannover.de
sowie in Kooperation der Verein Hab Mut
zeig Gesicht e.V. www.habmutzeiggesicht.de.
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Überragende KTM
Qualität für nachhaltiges

Fahrvergnügen

Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinführungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jährl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich repräsentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung

erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort München: Schwanthalerstr. 31, 80366 München. In Österreich erfolgt die Vermittlung für die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Österreich

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen führenden Anbietern zusammen!

in Regensburg
Eröffnung
NEUNEU Unschlagba

re
Unschlagba

re
Eröffnungs-Eröffnungs-

Angebote ü
berall!

Angebote ü
berall!

Wir feiernm
it!

Wir feiernm
it!

Gültig bis 19
. Oktober 20
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r Vorrat reic

ht!

Gültig bis 19
. Oktober 20
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mit andere
n Rabatt-A

ktionen.

Das smarte System

625Wh
CX 85 Nm

Drehmoment

2795.-2795.-
statt 4099.- UVP

über 1300.- sparen!

ERÖFFNUN
GSPREIS

Starker Allrounder
für jeden Einsatz

City- & Tourenbike
Premio EVO 5F Belt
• ölfreier, langlebiger Gates
Carbonriemenantrieb und
wartungsfreier Shimano Nexus 5
E-Bike-Schaltung

• via Bosch-App individuelles
Setup, Updates, Navigation und
Diebstahlschutz möglich

• komfortable 55mm Supero Optima
Breitreifen mit herausragendem
Pannenschutz
Best. Nr. 125514 Herren, 125518 Wave

Leistung und
Zuverlässigkeit für

maximale Fahrfreude

65 Nm Drehmoment
Performance

625Wh

2895.-2895.-
statt 4399.- UVP

über 1500.- sparen!

ERÖFFNUN
GSPREIS

Ideal für Vielfahrer -
besonders wartungsarm!

Megatrend
urbane Mobilität!

Riemenantrieb

60 Nm Drehmoment
Performance

500Wh

Das smarte System

625Wh
CX 85 Nm

Drehmoment

Trekking E-Bike
Macina Tour LTD
• stärkster Bosch-CX Motor mit neuem
Intuvia Display

• kinderleicht entnehmbarer Rahmenakku
• zuverlässige 10 Gang Shimano
Deore Schaltung

• sichere Schwalbe Breitreifen
für alle Wege

• viele Größen zur perfekten Anpassung
Best-Nr.: 125388 Herren
125392 Trapez, 125395 Wave
125481 Wave azzurro

2995.-2995.-
statt 4299.- UVP

über 1300.- sparen!

ERÖFFNUN
GSPREIS

E-MTB Copperhead EVO 2
• souveräne Kraft in jeder Lage durch
85 Nm Bosch CX Smartmotor

• 11 Gang Shimano Deore Schaltung
mit besonders großer Bandbreite

• blockierbare, feinfühlige Luftfedergabel
mit satten 120 mm Federweg

• via Bosch-App individuelles
Setup, Updates, Navigation und
Diebstahlschutz möglich

• auch als Tiefeinsteiger für sicheres
Tourenfahren
Best. Nr. 99215 Wave grau,
99231 Herren schwarz

2695.-2695.-
statt 3799.- UVP

über 1100.- sparen!

ERÖFFNUN
GSPREIS

20 Zoll Kompakt E-Bike
Upstreet 1 - 7.43
• urbane Mobilität und kompromissloses
Fahrverhalten bei kompakten Abmessungen

• Nexus 5 Nabenschaltung
• langlebig, leise, ölfrei:
Gates Carbon-Riemenantrieb

• leicht herausnehmbarer
500 Wh Bosch Akku - perfekt mobil bleiben

• werkzeuglose Speedlifter Twist
Lenker-Schnellverstellung

• robuste Schwalbe Breitreifen und
effiziente Sattelfederung

• 40 kg Anhängerlast
und 150 kg zul. Gesamtgewicht
Best. Nr. 125634 grün, 125632 schwarz

HANNOVER Hanomag Gelände Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Göttinger Straße 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr
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WIRTSCHAFT IN HAVELSE
HANDEL · HANDWERK · DIENSTLEISTUNGEN

Erfolgreiche Kreis- und Bezirkseinzelmeisterschaften
im Trampolinturnen
TURNeN. Die Turnerinnen des
TK Berenbostel kehrten nach
den langen Sommerferien ein-
drucksvoll auf die Wettkampf-
bühne zurück und zeigten bei
den Kreis- sowie den Bezirks-
einzelmeisterschaften 2024
starke Leistungen.
Bei den Kreiseinzelmeister-

schaften präsentierten sich die
Athletinnen in hervorragender
Form und glänzten erstmals in
ihren neuen Turnanzügen. In
der stark besetzten Altersklas-
se ‚Schülerinnen 2014/2015’
mit 23 Starterinnen erkämpf-
ten sich Rebecca und Isabella
die Podiumsplätze zwei und
drei. Valeria lag nach einer
starken Leistung in der Vorrun-
de mit den beiden gleichauf,
doch ein unglücklicher Ab-
bruch in ihrer zweiten Kür ver-
hinderte einen Podestplatz. Sie
belegte schließlich den 10.
Platz. In der Altersklasse
‚Schülerinnen 2012/2013’ tra-

ten 20 Turnerinnen an. Elissa
und Lea erturnten sich mit ru-
higen und stabilen Übungen
die Plätze 1 und 3.
In der Altersklasse ‚Schüle-

rinnen 2010/2011’ mit 15
Starterinnen konnte sich Laura
bis ins Finale vorarbeiten und
erreichte am Ende einen guten
9. Platz.
Beim vorletzten Wettkampf

des Jahres, den Bezirkseinzel-
meisterschaften in Stadtha-
gen, zeigten die Turnerinnen
des TKB erneut ihr Können,
auch wenn sie vom Verlet-
zungspech heimgesucht wur-
den.
In der Altersklasse ‚Schüle-

rinnen 2014/2015’ turnten
Isabella und Valeria. Bei Isabel-
la reichte es trotz einer starken
Kür nicht für das Finale und sie
landete auf Platz 11. Valeria
konnte verletzungsbedingt
nicht antreten. In der Alters-
klasse ‚Schülerinnen

2012/2013’ starteten Elissa,
Lea und Maria. Elissa musste
wegen einer Verletzung auf
den Wettkampf verzichten.
Lea hingegen sicherte sich den
Vizetitel und durfte stolz den
Pokal entgegennehmen.
Maria verpasste nur knapp das
Finale und belegte den 9. Platz.
Alle Teilnehmerinnen erhiel-

ten neben einer Urkunde auch
eineMedaille als Anerkennung
ihrer Leistungen.
Nach den erfolgreichen

Kreiseinzel- und Bezirkseinzel-
meisterschaften richten sich
die Blicke nun auf den nächs-
ten großen Wettkampf: die
Landesaltergruppenwett-
kämpfe am 9. November.

Das Foto zeigt die Trampolin-
turnerinnen des TK Berenbostel
in ihren neuen Turnanzügen.
Foto: privat

Tim Scharnhop vom TuS Gümmer
ist Regionsmeister
TIsCHTeNNIs. Bei den Tisch-
tennis-Regionsmeisterschaften
der Jugend in Hannover-Beme-
rode hat der 18-jährige Garbse-
ner Tim Scharnhop in der Klasse
männliche Jugend unter 19 Jah-
rendenerstenPlatzbelegt. ImFi-
nale setzte sich der Schüler des
Geschwister-Scholl-Gymna-
siums Berenbostel in einem
hochklassigen und spannenden
Match gegen Nino Wittmann
von Hannover 96 durch. Nach
schnellem 0:2 Satzrückstand
musste Tim alles geben, um
schließlich im 5. Satz 3 Match-
bälle abzuwehren und den Satz
noch mit 14:12 für sich zu ent-
scheiden. Beide Spieler haben
sichdamit fürdieam17.Novem-
ber in Bennigsen stattfindenden
Bezirksmeisterschaften qualifi-
ziert.
Weitere Top-Platzierungen

unter den besten 8gab es für: Li-
sann Uecker (Mädchen 19, Platz
3), Nathalie Schwach (Mädchen
13, Platz 3), Mia Sender (Mäd-
chen 13, Platz 5), Theo Politz

(Jungen 19, Platz 5) sowie Mat-
his Buchler (Jungen 13, Platz 5
und Jungen 15 bis TTR 1.100,
Platz 5).

Der Tischtennis-Regionsmeister
Jungen U19 Tim Scharnhop
vom TuS Gümmer mit Urkunde
und Pokal. Foto: TUS Gümmer

Havelse ist Drehort für „Sunny“
Film mit Christoph Maria Herbst und Nicolas Randel kommt nächstes Jahr auf die Leinwand –
Dreharbeiten auch in Hannover und der Region
Havelse. Der legendäre
Sportwagen AC Cobra in dunk-
lem Blau-Metallic parkt vor
einem Haus Am Hohen Holze,
einige Meter weiter stehen
zwei lange weiße Lastwagen.
Ein Pulk von Technikern
schleppt Requisiten und einen
großen Scheinwerfer in das Ein-
familienhaus. „Achtung, Ka-
mera läuft“, sagt einer der
Techniker, ausgerüstet mit
einem Headset.
„Das ist offenbar großes Kino

made in Garbsen“, kommen-
tiert ein Passant, der bei einem
Spaziergang kurz vor demHaus
stoppt. „Fast wie Hollywood in
Havelse.“ Er hat recht: DasHaus
wurde als Drehort für einen Film
ausgewählt und umgerüstet.
Erst vor wenigen Tagen hatte

Schauspieler Christoph Maria
Herbst für den Film „Sunny“ in
Hannovers Altstadt und in Her-
renhausen gedreht, nun war
das Privathaus in Havelse Kulis-
se für den Streifen, der 2025 in
die Kinos kommen soll. Worum
geht es in dem Film? Und wa-
rum war Havelse ein Drehort?

In dem 105-minütigen Film
von Drehbuchautor Clemente
Fernandez-Gil und Regisseur
Hanno Olderdissen spielt Herbst
die Hauptrolle des Immobilien-
betrügers Thomas. Dieser erbt
nach seiner Haftentlassung ein
Haus, das er sofort zu Geld ma-
chen will.
Dochder Plan, es zu verkaufen

und nach Spanien zu fliehen, er-
weist sich als Herausforderung:
Denn in genau diesemHaus lebt
sein Halbbruder Roland, ein
Mann mit Downsyndrom, ge-
spielt von Nicolas Randel. Und
dieser genießt in dem Haus le-
benslangesWohnrecht. Thomas
setzt sein gesamtes manipulati-
ves Repertoire ein, um Roland
aus dem Haus zu ekeln.
Herbst zeigt sich bei denDreh-

arbeiten in Havelse nicht, aber
Randel. Der jungeMann verlässt
nach demDreh schnell das Haus
undeinVanmitdunkelgetönten
Scheiben mit dem Schauspieler
den Drehort.
Wahrscheinlich ist das Gebäu-

de Am Hohen Holze im Film das
Privathaus eines Professor Ru-

tenbeck. Die Produktionsfirma
hatte dem Vernehmen lange
nach einem Haus gesucht, das
eher gediegen wirkt – in einem
Wohngebiet.
Dem Treiben schauen mehre-

re Zahnarzthelferinnen von der
anderen Straßenseite aus zu.
„Wir haben geradeMittagspau-
se“, sagt eine von ihnen. Erfah-
renvondenDreharbeitenhatten
sie kurz zuvor vom Filmteam
selbst: „Die Techniker haben ge-
fragt, ob sie unseren Parkplatz
nutzen dürfen“, berichtet eine.
„Dreharbeiten direkt neben
unserer Praxis –das ist sehr span-
nend.“
Das findet auch die elfjährige

Loreen. Das Mädchen wohnt im
Haus gegenüber vom Drehort

und beobachtet das Hin undHer
am Set. „Ein Kinofilm, gedreht
vor unsererHaustür –wie cool ist
das denn?“, sagt die Schülerin.
Einige Meter weiter sind große
Metallcontainer aufgebaut,
gegenüber parkt das Fahrzeug
der Aufnahmeleitung.
Die Dreharbeiten für „Sunny“

hatten im August in Bergisch
Gladbach begonnen. Drehorte
sind bis Ende September das
Fünfsternehotel Luisenhof und
ein Pflegeheim in Hannover. Zu-
dem geht es nach Laatzen und
Springe sowie nach Köln und
Honnef in Nordrhein-Westfalen.
Dass der Film unter anderem

in der Region Hannover ent-
steht, ist kein Zufall: Die hiesige
Medienförderungsgesellschaft

Nordmedia unterstützt das Film-
projekt mit 300.000 Euro, es ist
aktuell diehöchsteEinzelsumme
des Jahres.
Nach der letzten Klappe packt

die Filmcrew ein, ein Mitarbeiter
des Sets zieht eine Schutzhaube
auf den Sportwagen. „Der Co-
bra aus dem Jahr 1992 ist ein
Filmfahrzeug und in dem Strei-
fen immer wieder zu sehen“,
sagt er. Hauptdarsteller Herbst
sei in dem Film mit eben diesem
Auto unterwegs. Der auffällige
Wagen werde häufiger für Film-
aufnahmen gebucht und habe
auch schon in der Krimiserie
„Tatort“ mitgespielt. Der Cobra
verlässt Havelse nun auf einem
Autoträger. Nächster Drehort ist
Köln.

Drehstartfoto: Boris Schönfelder (von links, Produzent), Christoph Maria Herbst (als Thomas), Nicolas
Randel (als Roland), Sesede Terziyan (als Yesim), Hanno Olderdissen (Regie) und Carol Burandt von
Kameke (Kamera). Foto: Neue Schönhauser Filmproduktion/Tobias Klauke

Foto: Neue Schönhauser Filmproduktion/Tobias Klauke

Großes Kino?: Ein Privathaus Am Hohen Holze dient als Drehort
für den Film „Sunny“ mit Christoph Maria Herbst. Foto: Jutta Grätz

Unbekannte versuchen
Hyundai zu stehlen
Havelse. Ein bislang unbe-
kannter Täter versuchte zwi-
schen dem 16. und 21. Septem-
ber mutmaßlich mit einem
Schraubendreher, die Fahrertür
eines geparkten Pkw Hyundai
i10 gewaltsam zu öffnen. Der
betroffene Pkwwar zumTatzeit-
punkt in der Straße Im Mailand
am Fahrbahnrand geparkt. Ein
Zugang zum Fahrzeuginnen-
raum misslang dem Täter, bei

dem Versuch wurde jedoch das
Schloss an der Fahrertür derart
beschädigt, dass ein Öffnen mit
einem Schlüssel nun nicht mehr
möglich ist.
Wer sachdienliche Hinweise

zu verdächtigen Personen ge-
benkann,wirdgebeten, sichmit
der Polizei in Garbsen unter der
Telefonnummer (05131)
4734515 in Verbindung zu set-
zen.

Die nächsten Spiele
des TSV Havelse
Havelse . Bislang hat der TSV
Havelse in der Regionalliga Nord
eine beispiellose Serie mit neun
Siegen und einem Unentschie-
den hingelegt.
Trainer Samir Ferchichi warnt

aber vor voreiligen Hoffnungen,
denn allein im Oktober stehen
seiner Mannschaft noch einige
Brocken ins Haus:

Donnerstag, 3. Oktober, 14
Uhr TSV – Eintracht Norderstedt;
Sonntag, 6. Oktober, 13.30 Uhr
FC Teutonia Ottensen – TSV;
Sonntag, 13. Oktober, 14 Uhr
TSV – 1. FV Phönix Lübeck;
Samstag, 19. Oktober, 19 Uhr
Kickers Emden – TSV; Sonntag,
27. Oktober, 14 Uhr TSV - Blau
Weiß Lohnde.

Trainer Samir Ferchichi hat zurzeit gut lachen. Foto: Kögel

AWO-
Grilltreff
OsTeRWalD/HeITlINGeN.
Die AWO Osterwald-Heitlingen
lädt zum Grillen am Sonntag,
29. September, um 12 Uhr ins
TennisCenter Stelingen, Diesel-
straße 4, ein.
Für das Essen zahlen Mitglie-

der des Ortsvereins pro Person
10Euro,dieGetränkezahlt jeder
selbst.
Gäste sind gern gesehen.

ELEKTRONIK
Inhaber: Lutz Kiel

Radio- und Fernsehtechnikermeister
Hannoversche Str. 48 – 50

30823 Garbsen
Tel. (05137) 7 55 66
Fax (05137) 7 66 44

Mail: info@stein-multimedia.de

Elektrohausgeräte · Unterhaltungselektronik
Reparaturservice · Postagentur · Toto/Lotto

Inhaber Siegfried Rautenberg
Hannoversche Str. 78 · 30823 Garbsen
Tel. 0 51 37/7 54 45 Fax 05137/1 38 34
Internet: www.reckewerth-maler.de

SPAREN SIE...
...Ihre ENERGIE!
SPAREN SIE...
...Ihre ENERGIE!

Wir beraten Sie gern
rund um das Thema FASSADE!

Wärmedämmverbundsystem
Fassadensanierung · Fassadenanstrich

Schmull & Kaiser
GbR

Fliesenleger
Beratung
Planung

Verlegung

Schulstraße 25a
30823 Garbsen

Tel. 0 51 37 - 87 44 45
Fax 0 51 37 - 87 44 46
Mobil 0170 / 882 76 96

Ihr kompetenter,
freundlicher Partner
in allen Gesundheitsfragen

St. Georg-
Apotheke
Martina Jungnick-Hagel

Hannoversche Str. 51 · 30823 Garbsen
Tel.: 05137-75996 · Fax 13659

www.st-georg-apotheke-garbsen.de
info@st-georg-apotheke-garbsen.de

Peter Philipp
Geschäftsführender Gas- und
Wasserinstallateurmeister

Rolf Koenemann GmbH
Waldstraße 45 · 30823 Garbsen

Telefon (05137) 87 50 96
www.peter-philipp.eu

K O E N E M A N N

H E I Z U N G · S A N I T Ä R

HILIPP
Am Sperrtor 2
30823 Garbsen

Tel. 05137 / 87 54 25
Fax 05137 / 87 54 20
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Heute lange Schießnacht
Preise im Wert von rund 8000 Euro und zwei Berlinreisen

leTTeR (Kö). Das große öf-
fentliche Preisschießen der
Schützengesellschaft Letter
geht in die Endphase. Am heu-
tigen Samstag, 28. September,
findet von 21 bis 2 Uhr mor-
gens die Schießnacht statt. Wer
in diesem Zeitraum einen Teiler
von 5 oder weniger erzielt, be-
kommt einen Anteil am Jack-
pot, der sich pro gelösten Satz
um 50 Cent erhöht. In der Re-
gel sind es rund 400 Euro, die
unter den Teilnehmern aufge-
teilt werden, die entsprechen-
de Teiler erzielen. An diesem

Tag ist die Schießsportanlage
am Leinestadion ab 15 Uhr ge-
öffnet.

PrEisE im GEsamtwErt
von rund 8000 Euro

Hauptpreis ist wieder ein Sport-
Luftgewehr im Wert von 2500
Euro. Zweiter Preis sind 1000
Euro in bar, weiterhin sind ein
E-Scooter, ein Tablet, ein Qua-
drocopter, eine Soundbar,
Werkzeug und viele Gutschei-
ne ausgesetzt. Die Preise sind
frei wählbar.

ZwEi BErlinrEisEn

Die beiden Bundestagsabgeord-
neten Tilman Kuban (CDU) und
Matthias Miersch (SPD) haben
wieder je einen Gutschein für
zwei Personen für eine dreitägi-
ge Reise ins „politische Berlin“
gestiftet. Die können aber nur
von Teilnehmern gewonnen
werden, die im Wahlkreis der
beiden Abgeordneten leben.
Ausgesetzt sind die Reisen für
diejenigen, die auf den Plätzen
30 und 50 liegen oder diesen am
nächsten kommen.

Darüber hinaus sind noch statt-
liche Geldpreise in der 10tel-Wer-
tungzugewinnen.Mehrdazuwie
auchüberdieaktuellenErgebnisse
finden Interessierte auf preischies-
sen.de.

Geschossen werden kann bis
Sonntag,6.Oktober,17.30Uhr. In
den kommenden Werktagen ist
die Schießsportanlage jeweils von
10 bis 22 Uhr geöffnet und am
kommenden Samstag von 15 bis
20 Uhr. Der Satz kostet pro fünf
SchussvierEuro,diebeidenbesten
Teiler eines Schützen kommen in
die Wertung. Probeschüsse sind

nicht erlaubt. Die Siegerehrung
findet am Sonntag, 6. Oktober,
gegen 19.30 Uhr statt.

EinhEitsfrühstück

Seit der Wiedervereinigung
Deutschlands lädt die Schützen-
gesellschaft jeweils am 3. Oktober
von 9.30 bis 12 Uhr zu einem
reichhaltigen Einheitsfrühstück
ein. Es kostet 7 Euro und für die,
die noch DM oder DDR-Mark ha-
ben, 14 DM beziehungsweise 28
DDR-Mark. Eine Anmeldung für
das Frühstück wäre hilfreich.

Seniorenkreis feiert Erntedank
OSTeRWAlD. Der Senioren-
kreis der Kirchengemeinde Os-
terwald feiert am Mittwoch, 2.
Oktober, Erntedank mit einem
gemeinsamen Mittagessen und
Kaffee im Gemeindehaus der

Kirchengemeinde. Beginn be-
reits um 12 Uhr. Hierzu sind alle
Senioreninnen und Senioren der
Gemeinde, aber auch Gäste,
willkommen. Ein Kostenbeitrag
fürs Essen wird erhoben. Damit

das Team planen kann, wird um
eine verbindliche Anmeldung
unter Telefon (05131) 2094
(auch AB) bei Margrit Aschke
oder unter (05131) 2270 im
Pfarrbüro erbeten.

Bücherflohmarkt in
der Stadtbibliothek
SeelZe. Die Stadtbibliothek
Seelze lädt für Sonnabend, 16.
November, von 14 bis 16 Uhr zu
ihrem nächsten Bücherfloh-
markt ins Veranstaltungszent-
rum Alter Krug ein. Anmeldun-
gen von privaten Anbieterinnen
und Anbietern sind ab Dienstag,
1. Oktober, um 9 Uhr möglich.

Private Anbieterinnen und An-
bieter können bei dem beliebten
Flohmarkt Bücher sowie weitere
Medien wie Videos und DVDs,
Schallplatten, Hörbücher und
Gesellschaftsspiele verkaufen.
Die Standgebühr inklusive eines
bereitgestellten Tisches beträgt
9,50Eurozuzüglicheiner Torten-
spendefürdieKaffeetafel.Wenn

Ausstellende ihren Tisch selbst
mitbringen, reduziert sich die
Standgebühr auf 7,50 Euro.

Für das leibliche Wohl der Be-
sucherinnen und Besucher sorgt
der Freundeskreis der Stadtbib-
liothek in einer Kaffeestube. Der
gesamte Erlös des Bücherfloh-
markts kommt dem Freundes-
kreis der Stadtbibliothek zugute.

Anmeldungen fürdenBücher-
flohmarkt im Veranstaltungs-
zentrum Alter Krug, Hannover-
sche Straße 15a, nehmen die
Mitarbeiterinnen der Stadtbib-
liothek persönlich in ihren Räu-
men an der Goethestraße 1 oder
unter Telefon (05137) 94559
entgegen.

Team Jugend bietet Ausflug zur
Pool-Pizza-Party an
SeelZe. Das Team Jugend der
Stadt Seelze lädt alle Mädchen
und jungen Frauen im Alter von
zehn bis 27 Jahren für Freitag,
18. Oktober, zu einem Ausflug
zur Pool-Pizza-Party der Region
Hannover im Jugend-Kultur-
Haus Hemmingen ein.

„Zu der Pool-Pizza-Party wer-
den 100 Teilnehmerinnen aus
der gesamten Region Hannover
erwartet“, sagt Kirsti Timpe
vom Team Jugend der Stadt
Seelze. Von 15 bis 21 Uhr gebe
es dort zahlreiche spannende
Workshops und Aktionen.
„Von einem Soccer-Cage über
Workshops zu Kosmetik und
zum kreativen Shirt-Druck bis
zu Karaoke ist alles dabei“, er-
läutert Kirsti Timpe. Ab 18.30
Uhr beginne dann in der an-
grenzenden Schwimmhalle

eine ausgelassene Pool-Party.
Um daran teilzunehmen, sei das
Schwimmabzeichen in Bronze
Voraussetzung. Passend zum
Party-Motto gebe es für alle
Teilnehmerinnen leckere Pizza
sowie Getränke und Snacks.

Aus Seelze können bis zu sie-
ben Mädchen und junge Frauen
an dem Ausflug teilnehmen.
Treffpunkt für die Abfahrt mit
dem Bus des Teams Jugend
nach Hemmingen ist um 13.30
Uhr am Jugendzentrum Seelze,
Marienwerderallee 1. Die Rück-
kehr nach Seelze ist für etwa
22Uhr geplant. Alle Teilnehme-
rinnen werden mit dem Bus des
Teams Jugend direkt nach Hau-
se gefahren.

Die Kosten für dieses Freizeit-
angebot in den Herbstferien
betragen 5 Euro je Teilnehme-

rin. Das Team Jugend bittet alle
Mädchen im Alter bis zu 17 Jah-
ren, eine Einverständniserklä-
rung eines Elternteils sowie
Sportkleidung, Hallenschuhe,
Schwimmkleidung und ein
Handtuch mitzubringen.

Anmeldungen nimmt das
Team Jugend der Stadt Seelze
im Internet auf der Seite
www.unser-ferienpro-
gramm.de/seelze/pro-
gramm.php entgegen. Dort
sind auch Vordrucke für die Ein-
verständniserklärung zu fin-
den. Fragen zum Ausflug be-
antworten Kirsti Timpe vom
Team Jugend per E-Mail an kirs-
ti.timpe@jugendpflege-seel-
ze.de sowie ihre Kollegin Greta
Xylander per E-Mail an gre-
ta.xylaender@jugendpflege-
seelze.de.

Lebenshilfe Seelze erhält 2.500
Euro-Spende für heilpädagogisches Reiten
SeelZe/WUNSTORF.Heilpäda-
gogisches Reiten fördert Kinder
ganzheitlich: körperlich, emotio-
nal, geistig und sozial. Seit 2023
bietet die Lebenshilfe Seelze die
spezielle Therapieform mit Pfer-
den an. Die tiergestützte Förde-
rung wird mit Mitteln der WGH
Stiftung (Wohnungsgenossen-
schaftHerrenhausen)gefördert; in
diesem Jahr spendete die WGH
2.500 Euro.

„Wir freuen uns, dass die Stif-
tung der WGH das Projekt unter-
stützt und bedanken uns herzlich
für die Spende“, sagte Claudia
Wille, Innovationsmanagerin der
Lebenshilfe Seelze. Ende August
besuchte Karin Baumann, Mit-
glied imStiftungsratderWGH,die
Frühförderung der Lebenshilfe,
um sich über die therapeutische
Arbeit mit Pferden zu informieren.

„Die Beziehung zum Pferd spielt
beim heilpädagogischen Reiten
die entscheidende Rolle“, erläu-
terte Marion Krause von der Le-

benshilfe Seelze; in einer Reithal-
le inGroßenheidornstellte siedie
Methode mit einigen Kindern
aus der Frühförderung vor. „Die

persönliche und soziale Entwick-
lung ist das Ziel der Förderung.
Dabei setzen wir auf den direk-
ten Kontakt und den Umgang

mit dem Pferd. Gemeinsam put-
zen wir es, spielen, erkunden die
Natur und erleben Gemein-
schaft.“

Das natürliche Bedürfnis mit
Tieren umzugehen und der spie-
lerische Umgang mit ihnen wer-
de pädagogisch und therapeu-
tisch genutzt, sagte Krause. Der
Beziehungsaufbau von Kind,
Pferd und Reitpädagogin schaffe
Vertrauen und bildet die Basis für
alle Lerninhalte. Die Freude am
Pferd fördert die Motivation zu
lernen. Zudem werden auch die
Grob- und Feinmotorik, das
Gleichgewicht und die Körper-
wahrnehmung verbessert. Ganz
nebenbei erlernen die Kinder all-
tägliche Dinge wie Farben und
Formen, Zahlen und Mengen,
Regelverständnis und sozialer
Umgang.

Vertrauen schaffen: Die Beziehung zum Pferd spielt beim heilpädagogischen Reiten eine zentrale Rol-
le. Quelle: Lebenshilfe Seelze

Wandergruppe auf
Alpenüberquerung

KIRCHWeHReN. Die Wandergruppe des Sportvereins SG-Kirch-
wehren/Lathwehren hat im August eine Alpenüberquerung durch-
geführt. Die Wanderstrecke ging von Garmisch-Partenkirchen nach
Sterzing in Italien. Begleitet wurde die Gruppe von einem geprüften
und konzessionierten Bergwanderführer. Der Etappenverlauf ging
über sechs Tage durch vier Alpentäler, das Stubaital, Gschnitztal,
Oberbergtal, Pflerschtal nach Sterzing, dabei waren zwischen 500
bis 1000 Höhenmeter zu bewältigen. Am Ende der Tour wurden bei
einem Abendessen mit Südtiroler Spezialitäten die wohlverdienten
Urkunden zur Alpenüberquerung überreicht. Foto: privat

ELEKTRO-ELEKTRO-
FUNDGRUBEFUNDGRUBE
Hausgeräte I. und II. WahlHausgeräte I. und II. Wahl

Perfekte Passform für
Ihre Geräte, ohne Kompromisse!
Mit unserem Aufmaßservice*
wird Maßarbeit zur Leichtigkeit.

Königstr. 32
Badenstedter Str. 60
 0511-31 99 12
 0511-41 48 37
elekro-fundgrube-hannover.de

*kostenpflichtig

deterding+gräpel gmbh
Erlenweg 20 · direkt an der B6
30827Garbsen-Berenbostel
reinigung.deterding.de

Öffnungszeiten:
Montag–Freitag

8 –18 Uhr
Samstag 9 –13 Uhr

Qualität
erleben!

Gut beraten beim
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WELLENREITER AUS
GARBSEN AUFGEPASST:
Diese Welle strömt in jedes

Haus, jedes Auto, jede Straße –
mit der bestenMusik, regionalen

News und mega Event-Tipps!
Springt auf und erlebt den

Erfolgskurs auch durch Eure Region!

88.0&95.4
UKW

Vereinbare einen kostenlosen Beratungstermin:
05072 25898-10 oder info@ibg-corp.de

Photovoltaik
vom Top-20-
Solarbetrieb

Du möchtest eine
Solaranlage?
Dann setze nicht
auf Eintagsfliegen!

IBG Solar GmbH
St.-Osdag-Straße 17
31535 Neustadt a. Rbge.

www.ibg-corp.de
Regional · Kompetent · Erfahren
Qualität aus Meisterhand

PR-Anzeige

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service für Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf über die Wäsche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflächen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie nämlich - ohne es zu wollen und zu
spüren - immer wieder mit nach
Hause. Die Lösung: eine professionelle
Teppichwäsche.
Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren können übrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch „Rückfettung“ erhält das
Schmuckstück ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas für Ihren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zögern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Ist Ihr Teppich sauber?
Herbstangebot

30% Rabatt
Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwäsche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 €* GUTSCHEIN

*ab heute 5Tage gültig

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Löcher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).

Beseitigung von Wasserschäden

Teppich Klinik
Lange-Feld-Straße 58
30926 Seelze/Letter

Tel.: 0511 - 10 59 28 81
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7580501_002624

25815401_002624 25827301_00262425992201_002624



Besondere Auszeichnung
für den TuS Seelze

SEELZE. Am 21. September richtete der Vorstand des TuS Seelze e.V.
eine Party aus, um sich bei allen ehrenamtlichen Helfern des Vereins zu
bedanken. Als Überraschungsgast war Dagmar Ernst, Vorstandsmit-
glied vom RegionsSportBund anwesend. Der TuS Seelze wurde an die-
sem Abend vom RSB als Engagement freundlich mit „Silber“ ausge-
zeichnet. Das Zertifikat spiegelt besonders gute Rahmenbedingungen
für ehrenamtlich und freiwillig Engagierte wider und bescheinigt diese
Qualität. Für das Silberabzeichen gab es Fördermittel in Höhe von
1.000 Euro. Diese Summe soll allen Ehrenamtlichen in Form eines neu-
en Vereins T-Shirts zur Verfügung gestellt werden. Karsten Sauer (von
links), Christina Torbrügge, Dagmar Ernst, Sonja Gakis und Martin Ga-
kis freuten sich sehr über diese Auszeichnung. Foto: privat

150 Jahre Standesamt
SEELZE (kö). Am Dienstag, 1.
Oktober, öffnet das Heimatmu-
seum Seelze um 18 Uhr zu einer
kleinen Sonderausstellung zum
Thema „150 Jahre Standesamt“.
AufGrundderReformenvomda-
maligen Reichskanzler Otto von
Bismarckwurdenzum1.Oktober
1874 in Preußen die Standesäm-
ter eingeführt. Vorher wurden
Eheschließungen nur in Kirchen-
bücher eingetragen.

Die erste Urkunde aus dem jet-
zigen Seelzer Gebiet stammt aus
dem November 1874 aus Güm-
mer. Die Standesbeamten der
Stadt Seelze werden am 1. Okto-

ber vor Ort sein wie auch das Ehe-
paar Angela und Detlef Bähre,
das die alten Urkunden aus dem
Seelzer Stadtgebiet digitalisiert
hat. Das Ehepaar wird auch beim
Lesen von alten Urkunden hel-
fen.

Die Standesbeamten der Stadt
werden Fragen zum Thema
„Standesamtliche Trauung im
Heimatmuseum“ beantworten.

Die kleine Ausstellung wird
noch bis zum Sonntag, 6. Okto-
ber, zusehen.AndiesemTagwird
die neue Sonderausstellung
unter dem Thema „Ehemalige
Vereine in Seelze“ eröffnet.

Treffen der Schlaganfall
Selbsthilfegruppe
MEYENFELD. Am Montag, 7.
Oktober, trifft sich die Schlagan-
fall Selbsthilfegruppe Garbsen
um 17.30 Uhr im Haus der Ruhe
in Meyenfeld, Leistlinger Straße
10. Der Treffpunkt/Raum befin-
det sich in der Nähe des Ein-
gangsbereiches und ist barriere-
frei erreichbar.

In dieser Runde kann man von
den Erfahrungen Betroffener
profitieren und auch soziale
Kontakte knüpfen oder weiter-
führen. Eingeladen sind alle von
einem Schlaganfall Betroffenen
aber auch an deren Angehörige,
hilfsbereite Freunde, Bekannte
oder auch Nachbarn.

Eintritt frei bei 12xk
HARENBERG(kö).„DieseTage
… an denen wir das Leben spüren
und atmen, als wär’s das erste
Mal“: In diesen Zeilen aus dem
Song „Wunderbar“ von ZIA ku-
mulierenMottoundAnspruchdes
ersten gemeinsamen Duo-Pro-
grammsderhannoverschenMusi-
kerin Christine Zienc-Tomczak
alias ZIA und des hannoverschen
Autors Kersten Flenter. Beide sind
bereits seit etlichen Jahren überre-
gionalaufBühnensolounterwegs
und darüber hinaus durch die ge-

meinsame Arbeit im Trio „Absinth
& Charleston“ ein eingespieltes
Team.

So ist diese neue Konstellation
ein spannendes Experiment: Ge-
ballte Wortpoesie am Pulsschlag
des Lebens – ausgefeilte Songs in
deutscher und englischer Sprache
am Piano und zur Gitarre treffen
auf melancholisch-hintersinnige
Gedichte und Geschichten. Mal
leiseundzart,mal lautundheraus-
fordernd, fragend und forschend,
erschaffendiebeidenKünstler*in-

nen Augenblicke voller Sinnlich-
keit und Schönheit – dem Mo-
mentum auf der Spur.

Beide Künstler sind in der St.
Barbara-Kirche nicht unbekannt.
Mit Auftritten unterschiedlichster
Art konnten sie immer wieder das
Publikum von jung bis alt begeis-
tern.

DerEintritt zuderVeranstaltung
am Donnerstag, 12.Oktober um
19Uhr inderBarbarakirche ist frei.
Es wird um einen Scheinwurf zur
Finanzierung gebeten.

Haus- und Hof-Flohmärkte sind
nach wie vor ein Renner
LOHNDE (kö). Im Verein mit
dem damaligen Ortsbürger-
meister Wilfried Nickel startete
Andreas Köhler in Lohnde vor 13
Jahren den ersten Haus- und
Hof-Flohmarkt in Seelze. Mitt-
lerweile sind zahlreiche Stadttei-
le nachgezogen. In Lohnde er-
fährt Andreas Köhler mittlerwei-
le die Unterstützung durch den
Ortsrat.

Am vergangenen Sonntag
waren es erneut über 80 Aus-
steller, die Kellern, Schränken
und Dachböden gut erhaltene
Spielwaren, Bücher und Kinder-
kleidung ausgeräumt hatten
und vor ihren Häuser und auf
Plätzen anboten.

In ganz Lohnde waren Grup-
pen von Menschen anzutreffen,
teilweise mit schon gefüllten Ta-
schen. Andere hatten sich erst
später auf den Weg gemacht
und folgtenderBeschreibung, in
welcher Straße was zu finden ist.

„Die Straßenpläne mit den
Angeboten zu erstellen, sind
eigentlich die einzige Arbeit, die
anfällt“, so Andreas Köhler. „Da
es keine Standgebühren gibt,
müssen die Anbieter lediglich
die für den Verkauf interessan-
ten Gegenstände heraussuchen
und möglichst dekorativ ausstel-
len. Und natürlich hinterher
auch wieder einräumen“, so
Köhler.

Vorwiegend Kinderkleidung, Spielsachen und Accessoires wie Ba-
bystuhl und Karre, die ihre beiden Mädchen nicht mehr benötig-
ten, bot die Familie Zingel auf dem Hof vor der ehemaligen Spar-
kasse an. Foto: Kögel

Meine NP.
Mein neues Tablet.
Mein Rückzahlungsbonus.

FFrrüühheerr aabbsscchhlliieeßßeenn
mmeehhrr ssppaarreenn::

Im September

165€
Im Oktober

125€
Im November

80€

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Jetzt online abschließen: abo.Neuepresse.de/zugreifen

Oder direkt in unseren Geschäftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10),
Langenhagen CCL (Marktplatz 5),
Neustadt (Am Wallhof 1), Burgdorf (Marktstraße 16)

Bis Jahresende kostenlos lesen
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Gibt’s dochgar nicht.

Unser aktuelles Online
-Prospekt mit nochmehr

Angeboten findest du
jedeWoche auf roller.de

UNSERE JUBILÄUMS-ANGEBOTE

ROLLERGmbH&Co. KG /Willy-Brandt-Allee 72
D-45891 Gelsenkirchen /www.roller.de 04
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Osterwald
Menschen & Märkte Sonderveröffentlichung

Mostaktion und Familientag
begeistern in Osterwald Oberende
osterWald (stP). Die Stadt
Garbsen hat auch in diesem
Jahr wieder Apfelliebhaber
zum traditionellen Herbstfest
mit großer Mostaktion eingela-
den, das im Rahmen der Feier-
lichkeiten zum 100-jährigen
Bestehen der Freiwilligen
Feuerwehr Osterwald Oberen-
de stattfand. Die Mostaktion,
die in diesem Jahr vonder Lohn-
mosterei Heidemost durchge-
führt wurde, bot Besuchern die
Möglichkeit, ihre Äpfel in fri-
schen Apfelsaft zu verwandeln.
Bürgermeister Claudio Proven-
zano hob dabei hervor, wie
wichtig es sei, den jüngerenGe-
nerationen auf spielerische
Weise die Herkunft unserer Le-
bensmittel näherzubringen
und das Bewusstsein für Nach-
haltigkeit zu stärken.

Bereits im Vorfeld hatten sich
viele Interessierte für die be-
gehrten Termine zum Vermos-
ten angemeldet, die schnell
ausgebucht waren. Provenza-
no beteiligte sich persönlich an
der ersten Runde der Apfelsaft-

produktion, bei der auch 40
Flaschen Saft für die städti-
schen Geschenkkörbe herge-
stellt wurden. „Vor allem für
unsere jüngsten Besucher ist es
eine lehrreiche und spaßige Er-
fahrung zu sehen, wie aus kna-

ckigen Äpfeln köstlicher und
gesunder Saft wird“, erläuterte
Bürgermeister Provenzano.
Das Herbstfest war in die Ju-

biläumsfeier der Freiwilligen
Feuerwehr eingebettet und bot
den Gästen ein buntes Pro-
gramm. Gemeinsam mit dem
Landtagsabgeordneten Rüdi-
ger Kauroff, Ortsbürgermeister
Norbert Gehrke und Ehrenorts-
brandmeister Frank Muhlert
begrüßte Bürgermeister Pro-
venzano den niedersächsi-
schen Gesundheitsminister Dr.
Andreas Philippi, der die
Schirmherrschaft über den Fa-
milientag übernahm. Der Fami-
lientag startete mit einem
Benefizkonzert des Jugend-
blasorchesters Seelze, dessen
Erlöse dem Kinderkrankenhaus
Auf der Bult zugutekommen.

Die Mostaktion, die in diesem Jahr von der Lohnmosterei Heide-
most durchgeführt wurde, bot Besuchern die Möglichkeit, ihre Äp-
fel in frischen Apfelsaft zu verwandeln. Foto: Stadt Garbsen

Erntefest in Unterende
osterWald(kö).ZumErnte-
fest des Schützenvereins Oster-
wald Unterende waren einige
Damen des Vereins schon mor-
gens um 10 Uhr angetreten, um
bei der Herbstmeisterin und in-
offiziellen Damenkönigin Marij-
keWeckesser ausreichend Brote
zu schmieren für den Empfang
der Schützen am Nachmittag.
Die traten zuvor vor demSchieß-
sportcenter „Zum Jagdschloß“
an, wo Sportleiter Frank Weiß
die Herbstmeister und die Plat-
zierten ehrte.
Bei den Junioren gewann

MatsKörber die Zimmerscheibe,
bei den Männern Jürgen Run-
kehl. Bei den Damen sicherte
sichMarijkeWeckesserdieMeis-
terschaft und den Erntepokal.
Zudem darf sie auch für ein Jahr
die inoffizielle Damenkönigsket-
te tragen.
Danach ging es mit dem Mu-

sikverein Osterwald und dem
Wagen mit der Erntekrone zum
Herbstmeister Jürgen Runkehl,
die Zimmerscheibe wurde ange-
bracht, etwas getrunken und
der Ehrentanz absolviert. Bei der
inoffiziellen Damenkönigin Ma-
rijkeWeckesser – so darf sich die

Herbstmeisterin nennen, seit die
Unterender Damen und Herren
gemeinsam um die Königswür-
de wetteifern – wurden Schüt-
zen und Damen von Marijke
Weckesser und ihren Helferin-
nen bewirtet. Damenleiterin Iris
Gieselmann und Anja Bollhorst
brachten die Zimmerscheibe an.
Die Musikfreunde spielten noch
ein paar Lieder, bis Bert Freund
zum Ehrentanz rief.
Dann ging es zum Schieß-

sportcenter „Zum Jagdschloß“
zurück., um dort gemeinsam
das Erntefest zu feiern. Unddass

die Unterender feiern können,
haben sie schon vielfach bewie-
sen!
Der Dank des Vorstands galt

allen Helfern, die zum Gelingen
beigetragen haben, vor allem
den Musikfreunden Osterwald,
den Feuerwehren aus Unter-
und Oberende und der freundli-
chen Bedienung Vanessa. Trotz
der ausgelassenen Feier waren
am nächsten Morgen fleißige
Hände amWerk, umdas Schieß-
sportcenter wieder in einen
sauberen Zustand zu versetzen.

Im Kreis der Mitglieder feierten Mats Körber (von links), Marijke
Weckesser und Jürgen Runkehl ihre Herbstmeisterschaft.Foto: privat

Jugendfeuerwehr
Osterwald Unterende wird
erneut Deutscher Meister
osterWald. Das Team der Ju-
gendfeuerwehrOsterwald-Unter-
ende ist erneut DeutscherMeister
im Bundeswettbewerb. Fast 300
MädchenundJungenimAltervon
zehn bis 18 Jahren traten am
Sonntag, 8. September, in Dres-
denumdenMeistertitel derDeut-
schen Jugendfeuerwehr an. Die
Jugendfeuerwehr Osterwald-
Unterende setzte sich mit 1.443
Punkten an die Spitze, dicht ge-
folgt von der Gruppe Tirschen-
reuth aus Bayern mit 1.440 Punk-
ten und der Gruppe Nöpke aus
Niedersachsen mit 1.431 Punk-
ten.
DieDeutsche Jugendfeuerwehr

ist die Gemeinschaft der Jugend
innerhalb des Deutschen Feuer-
wehrverbandes. Zurzeit sindmehr
als 350.000 Kinder und Jugendli-
che bundesweit in mehr als
18.000 Jugendfeuerwehren und
rund 6.000 Kindergruppen aktiv.
Neben der feuerwehrtechnischen

Ausbildung lernen die jungen
Menschen hier von klein auf, was
Gemeinsinn bedeutet. Die Ju-
gendfeuerwehr lebt ihre Werte
Spaß, individuelle Vielfalt, Hilfsbe-
reitschaft, Mitbestimmung,Wert-
schätzung, ehrenamtliches Enga-
gement undKameradschaft.

Die Jugendfeuerwehr Oster-
wald Unterende feiert ihren Er-
folg bei der Deutschen Meister-
schaft. Foto. privat

Knapp 300 Personen feiern zusammen mit der CDU den Weltkindertag
osterWald. Anlässlich des
Weltkindertages lud die CDU
Osterwald-Heitlingen am
Sonntag zur Naturerlebniswie-
se in Osterwald ein. Knapp 300
Bürgerinnen und Bürger aus
Garbsen folgten der Einladung
und genossen den letzten
sommerlichen Tag des Jahres
mit einem abwechslungsrei-
chen Programm, das insbeson-
dere die Herzen der Kinder hö-
herschlagen ließ. Die Veran-
staltung bot eine Vielzahl an
Attraktionen für die kleinen
Gäste. Besonders die Ponys
und zwei Alpakas von der Al-

paka-Farm in Kananohe erwie-
sen sich als Highlight und zo-
gen zahlreiche Kinder in ihren
Bann. Neben Ponyreiten gab es
einen Erlebnisparcour, Kinder-
schminken und verschiedene
Spielstationen, die für strah-
lende Gesichter sorgten. Ein
weiteres Highlight war die Teil-
nahme des Tanzzentrums
Kressler, das mit Kindertänzen
für zusätzliche Unterhaltung
und Begeisterung sorgte.
Für das leibliche Wohl war

ebenfalls bestens gesorgt. Bei
kalten und warmen Geträn-
ken sowie Kaffee und Kuchen
kamen die Familien nicht nur
untereinander ins Gespräch,
sondern nutzten auch die Ge-
legenheit, sich mit den anwe-
senden Mandatsträgern der
CDU Garbsen auszutauschen.
Martina Machulla, Landtags-
abgeordnete des niedersäch-

sischen Landtages, führte
zahlreiche Gespräche über die
Herausforderungen und An-
liegen junger Familien in der
Region.
„Wir sind sehr zufrieden

und auch sehr überrascht über
den großen Andrang zu unse-
rer Veranstaltung“, so Lydia

Hegner, die das Fest gemein-
sam mit dem Vorsitzenden
Steffen Kirchmann organisiert
hat. „Es ist schön zu sehen,
wie gut unser Angebot ange-
nommen wird und wie viel
Freude wir den Kindern und
ihren Familien bereiten konn-
ten.“

Großer Andrang herrschte bei der Feier zum Weltkindertag auf der
Naturerlebniswiese. Foto: privat

Leberflecken können
auch bösartig werden
leberFlecken sind ange-
borene oder sPäter auF-
tretende FeHlbildungen
der Haut. sommersPros-
sen und altersFlecken
zäHlen ebenFalls zu die-
sen PigmentFlecken. die
meisten von iHnen sind
Harmlos, sie können je-
docHbösartig entarten.
Auf der Haut jedes Menschen
finden sich immer einige,
manchmal auch viele helle,
dunkle, flache oder knotige Fle-
cken. Dies sind Stellen, an denen
besonders viele wucherartig
wachsende pigmentbildende
Zellen sitzen. Diese sogenann-
ten Melanozyten produzieren
den dunklen Farbstoff Melanin.
Der Farbstoff wird auch an die
benachbarten Zellen in der obe-
ren Hautschicht abgegeben.
Dieser Prozess findet ebenfalls

beim normalen Bräunen der
Haut in der Sonne statt. Da aber
in den Leberflecken die Pig-
mentzellen dichter sitzen als im
Rest der Haut, heben sie sich
deutlich von der Umgebung ab.
Leberflecken sind oft angebo-

ren und werden dann als Mut-
termal bezeichnet - oder sie ent-
stehen erst im Laufe des Lebens.
Die Farbschattierungen gehen
von gelb über hell-, mittel- und
dunkelbraun bis hin zu tiefem
Schwarz. Auch ihre Form und
Größe kann stark variieren. So
können sie auf Hautniveau oder
auch erhaben liegen, sie können
sogar gestielt sein.
Ob ein Mensch im Verlauf sei-

nes Lebensweitere Leberflecken
bekommt, hängt von mehreren
Faktoren ab. So ist eine erbliche
Veranlagung zu erkennen. Vor
allem aber hat ihre Entstehung
mit
demHauttypundder Sonnen-

belastung zu tun. Je heller und
sonnenempfindlicher die Haut
ist, desto mehr Leberflecken
entwickelt sie im Laufe der Zeit.
Dies hat vor allem mit der Son-
nenbestrahlung zu tun, der die
kindliche Haut ausgesetzt ist -
besonders dann, wenn die Haut

mehrmals einen Sonnenbrand
entwickelt hat.
Aber auch die Hormone kön-

nen eine Rolle spielen. So entwi-
ckeln sich in der Pubertät und in
der Schwangerschaft mehr Le-
ber-flecken. Auch ein ge-
schwächtes Immunsystem, be-
sonders in der Kindheit, kann
dazu führen, dass mehr Leber-
flecken entstehen.
Leberflecken an sich sind un-

gefährlich. Da sich aber an die-
sen Stellen, imGegensatz zu an-
deren Stellen in der Haut, die
Pigmentzellen häufen, kann das
Risiko höher sein, dass eine da-
von entartet. Aus Leberflecken
kann dann der schwarze Haut-
krebs, das gefürchtete Mela-
nom, entstehen. Als besonders
gefährdet gelten Menschen, die
mehr als 40 Leberflecken oder
Muttermale haben. Sie haben
ein bis zu 15-fach höheres Risi-
ko, an Hautkrebs zu erkranken.
Als Vorbeugung gilt hier den-

noch das gleiche wie für noch
dasgleichewie für denallgemei-
nenHautschutz. Das heißt, nicht
zu lange und vor allem nicht in
der Mittagszeit in die Sonne ge-
hen, die Haut durch Kleidung
bedecken und vor allem eine
Sonnencreme mit hohem Licht-
schutzfaktor benutzen.
Außerdem ist es ratsam, die

Leberflecken immer im Auge zu
behalten und regelmäßig durch
einen Hautarzt begutachten zu
lassen. Dies gilt vor allem für die
Menschen, bei denen in der Ver-
wandtschaft Fälle von Haut-
krebs aufgetreten sind.

Oliver Kien
wieder
Kürbiskönig

osterWald (kö). ImRahmen
der 100-Jahr-Feier der Feuerwehr
Osterwald Oberende veranstalte-
te der Kürbisklub Osterwald auch
sein Kürbismasken-Schnitzen und
das Wiegen der Riesenkürbisse.
„Die Ernte war schlechter als im
Vorjahr“, meinte Karl-Friedrich
Brackmann. Eine Ausnahme
machtederKürbisvonOliverKien,
der mit 184 Kilogramm fast dop-
pelt so schwerwarwie der das Ex-
emplar des Zweitplatzierten Rei-
ner Michler, der es auf 94 kg
brachte.PlatzdreibelegteMarjan-
naBrackmann,derenKürbis80kg
wog. Immerhin erbrachte die Ern-
te 50 Speisekürbisse, die von Kin-
dern und Jugendlichen zu Kürbis-
masken verarbeitet wurden. Hier
taten sich besonders die Mitglie-
der der Kinder- und Jugendfeuer
hervor. Wie immer erhielten alle
Teilnehmer einen schönen Preis.
Ein 10-Liter-Fässchen Bier er-

hielten die Männer, die das Ge-
wicht eines Kürbisses möglichst
genauschätzten.FürdiebesteDa-
me gab es einen Präsentkorb.
Außerdem stiftete der Schützen-
bruderWatana jeweils einen Gut-
schein eineMassage.

Mit seinem Rekordkürbis konn-
te Oliver Kien seinen Titel als
Kürbiskönig verteidigen.

Foto: Kögel

Barbara Uelschen

Buchführungsbüro
sortieren • kontieren • erfassen
Lfd. Finanz- u. Lohnbuchhaltung

gem. § 6 Nr. 3 + 4 StBerG

Hauptstr. 124 · 30826 Garbsen
Tel. 05131/4459929

Mobil 0160/2850638 · Fax 05131/2740
wb-uelschen@t-online.de
www.uelschen.datac.de

seit über

50 Jahren

Maler- und Lackierermeister

Osterwald, Molkereistr. 58

Tel.: 0 51 31- 44 73 63

Hauptstraße 221 • 30826 Garbsen
Tel. (05131) 45 74 17

www.westerhof-garbsen.de
Mobil 0172/40 29 857

• Fenster
• Insekten-
schutz

• Zimmertüren
• Rollläden
• Haustüren

Vereinigte Lohnsteuerhilfe

Astrid Gehrke

Hauptstr. 374

30826 Garbsen

BST 3101

Tel.: 05131-456881,

E-Mail: Astrid.Gehrke@VLH.de

Osterwalder
Polsterschmiede
Inh. Oliver Vogel

Möbel und KFZ
aller Art sowie Kutschen, Boote,

Motorräder, Sonderanfertigungen
und vieles mehr.

Tel. 05131/443 146 · Fax: 467 457
Mobil: 0177/352 79 41

E-Mail: osterwalderpolsterschmiede@web.de
Werkstatt: Hauptstr. 239

30826 Garbsen/OTOsterwald
Öffnungsz.: Mo. – Do. 9 - 13 u. 15 - 18 Uhr u. n. Vereinb.

- Planung
- Wartung
- Kunden- und

Notdienst
- Beleuchtung
- Elektroheizung

INNES elektro
GmbH

Kleine Straße 20 · 30826 Garbsen
Tel. 0 51 31 / 60 03
Fax 0 51 31 / 47 81 91

Gartenanlage/Pflege
Pflasterarbeiten

Hausmeisterdienste

SandersSanders
GmbH

Hauptstraße 158 A
30826 Garbsen
OT Osterwald
Tel. 05131/44 25 37
Mobil
(0172) 511 18 55

Möbel Valentin Michailoff-Tischlerei
GmbH & Co. KG

Tischlerei
Möbel • Fenster • Türen • Bodenbelag

Molkereistr. 66 · 30826 Garbsen
Telefon 05131 /4859671
Info@MVM-Tischlerei.de
www.MVM-Tischlerei.de

Kothe-Bedachungen
GmbH

Hauptstr. 295, Garbsen/Osterwald
post@kothe-bedachungen.de

Telefon 0 51 31 /51204
Handy 01 71 - 6200829

Bedachungen
Fassadenbau

Schornsteinreparaturen
Bauklempnerarbeiten

Astrid Gehrke
Bürodienstleistungen

Hauptstr. 374 · 30826 Garbsen
Tel. 05131 - 45 68 83
Fax 05131 - 45 68 82
gehrke@astrid-gehrke.de

Kontierung · Erfassung
Existenzgründungsberatung
EDV · Textverarbeitung
Lohnabrechnung

ROSEN-APOTHEKE
DR. ERDAL

Ihr Weg zur Gesundheit
Hauptstraße 228 · 30826 Garbsen/Osterwald

Telefon 0 51 31 / 45 50 30
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Lehrschwimmbecken
gesperrt
Garbsen (stp). Das Lehr-
schwimmbecken der Grund-
schule Osterbergmuss aufgrund
einerVerunreinigung, diewegen
eines Stromausfalls eingetreten
ist, ab sofort bis auf weiteres ge-
sperrt werden.
Die Stadt Garbsenwird umge-

hend darüber informieren, so-
bald das Lehrschwimmbecken
wieder freigegeben wird.

ADFC bietet
Fahrradtour an
Garbsen. Zu einer Fahrradtour
lädt der ADFC Mitglieder und
Gäste am Sonntag, 29. Septem-
ber, nach Gleidingen ein. Start ist
um 10 Uhr am Kastanienplatz,
Hannoversche Straße, in Altgarb-
sen und um 10.20 Uhr am Alten
Krug in Seelze. Die Tour führt auf

naturnahenWegendurchdie Lei-
nemasch zum Hoffest des Obst-
hofesHahne. Die Strecke ist etwa
70 Kilometer lang. Es wird mit
mäßiger Geschwindigkeit gefah-
ren.Nähere Informationengibtes
bei Werner Meyer unter Telefon
(05131) 55784.

Wochenmarkt fällt im Oktober zwei Mal aus
Garbsen. Aufgrund der Feier-
tage fällt der Wochenmarkt auf
dem Kastanienplatz im Oktober
zwei Mal aus. Grund ist, dass die
beidenMarkttage–der3.undder
31. Oktober – jeweils auf einen
Feiertag fallen. Eine Verlegung
war aufgrund terminlicher Ver-
pflichtungenderMarktbeschicker
nichtmöglich. Normalerweise fin-
detderWochenmarkt immerdon-
nerstags von 14 bis 18 Uhr in Alt-
garbsen statt. Die anderen Termi-
ne im Oktober, der 10., 17. und
24. Oktober, finden wie üblich
statt. Der zweite Wochenmarkt
befindet sich auf dem Hérouville-
St.-Clair-Platz und hat immer frei-
tags von 13.30 bis 18 Uhr geöff-
net. Die Wochenmärkte werden
von der DeutschenMarktgilde eG
durchgeführt.

Foto: © SHUTTERSTOCK

Marc Windhorn & Team

Gaststätte “Zur Eiche”
Hannoversche Straße 152 · 30823 Garbsen · Telefon 0 51 37 / 7 33 80

Frühstücken
samstags von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr

für 19,90 €.

Spanferkelbüfett
Immer am 1. Freitag im Monat,

nächstmalig am 04.10.2024, ab 18.00 Uhr
für 19,90 €.

Schnitzel-/Rippchenbüfett
montags ab 17.30 Uhr

für 19,90 €.
Lackierungen aller Art mit

umweltfreundlichen Wasserlacken
Unfall-Instandsetzung bei
Haftpflicht + Kaskoschäden

Qualität muss nicht teuer sein –
überzeugen Sie sich!

www.autolackiererei-geffke.de
Hannoversche Str. 156

30823 Garbsen · Tel. 0 51 37 - 7 17 18

Meisterbetrieb – Inh. A. Nitsch

geänderte
Öffnungszeiten

bis zum 28.02.2025
Werkstatt/ Kampweg 12

&
Verkauf/ Hannoversche Str. 164

Montag bis Freitag
10.00 bis 18.00 Uhr

Samstag
10.00 bis 14.00 Uhr

Alle Sommerartikel bis zu
50% reduziert!

Calenberger Str. 27, 30823 Garbsen, Tel: 05137 – 72891

m
Die aktuellen Herbst-KollektionenDie aktuellen Herbst-Kollektionen

sind eingetroffen !sind eingetroffen !
Ziegeleistraße 5 · Garbsen
Telefon 05137 / 816 31 84

E-Mail: info@reisebuero-belwan.de

Das
etwas
andere

Reisebüro

Langes Sitzen am Schreib-
tisch oder im Auto, schweres
Heben, falsches Bücken – und

schon ist er da! Ein stechender,
brennender Schmerz im unteren
Rücken, der über den Po bis zum
Fuß ausstrahlen kann. Die einen
klagen zudem über Taubheitsge-
fühle oder ein Kribbeln an den
betroffenen Stellen. Andere
wiederum fühlen sich sogar
wie vom „Strom durchflossen“.
Hinter den Schmerzen rund

ums Gesäß
steckt meist
der Ischias-
Nerv, der
so d ick
wie unser

Daumen ist
und sich vom

Rücken bis
zum Knie
verzweigt.

Wird Druck
au f d en

Ischias-Nerv
ausgeübt, z. B.
durch fa l-

sche Bewegun-
gen oder Ver-
s p a n n u n g e n ,
kann dieser ge-
quetscht oder ge-
reizt werden: Er
sendet Schmerz-
signale an unser

Gehirn. Auch eine verrutschte
Bandscheibe, die auf den Nerv
drückt, kann die Ursache sein.
Zeit zu handeln!

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist es
wichtig, für eine erfolgreiche Be-
handlung direkt an den Nerven-
schmerzen anzusetzen. Überra-
schend: Bei Nervenschmerzen
zeigen viele Schmerzmittel nur
wenig Wirkung, denn sie be-
kämpfen meist Entzündungen.
Anders die Schmerztropfen
Restaxil, die speziell zur Behand-
lung von Nervenschmerzen, wie
z. B. bei einer Ischialgie, entwi-
ckelt wurden. So wird etwa der
Arzneistoff Iris versicolor in
Restaxil laut Arzneimittelbild
vor allem bei Ischialgien mit zie-
henden, reißenden und brennen-
den Schmerzen im Hüftnerv
bis zum Fuß eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Cimicifuga racemosa: Der Arz-
neistoff kommt erfolgreich bei
ausstrahlenden Schmerzen im
Rücken sowie bei Neuralgie im
Becken zum Einsatz. Dabei be-
kämpft er Druck und Schmerz
längs des Ischias-Nervs.

5-fach-Wirkkomplex,
gut verträglich

Für Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und
Cimicifuga racemosa in spe-
zieller Dosierung mit drei
weiteren bewährten Arznei-
stoffen kombiniert. Gemeinsam
bilden sie den besonderen
5-fach-Wirk komplex von
Restaxil!
Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, son-
dern zugleich gut verträglich
und somit auch für die Einnah-
me bei chronischen Schmer-
zen geeignet. Nehmen Sie Ihre
Schmerzen nicht länger in Kauf
und fragen Sie in der Apotheke
gezielt nach Restaxil!

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre
Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Zieht es schmerzhaft vom Rücken bis ins Bein, steckt umgangssprachlich häufig der „Ischias“ dahinter:
Durch eine Reizung oder Quetschung des Ischias-Nervs können starke Nervenschmerzen entstehen,
die oft kaum auszuhalten sind. Mit Restaxil (Apotheke, rezeptfrei) ist es Experten gelungen, ein
vielversprechendes Arzneimittel speziell bei Nervenschmerzen zu entwickeln.

Thema Nervenschmerzen
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Der Ischias-Nerv
verläuft vom unteren
Rücken bis zum Fuß.

„Ich nutze das Produkt wegen
meiner Ischiasschmerzen. Meine
Nervenschmerzen haben spürbar

nachgelassen.“
(Gustav L.)

So bändigen Sie den Schmerz im Nerv
ISCHIAS?

Natürlich
Restaxil.

Nerven-
schmerzen?

Für Ihre
Apotheke:
PZN 12895108

Wertvoller
Nährstoff-Komplex
begeistert Männer

Je älter Man(n) wird, desto wichtiger ist
es, den Körpermit speziell abgestimmten
Nährstoffen zu versorgen. Genau deshalb
haben Experten Neradin aktiv entwi-
ckelt – eine kraftvolle Formel, die auf
die besonderen Bedürfnisse des Mannes
zugeschnitten ist, um ihm in intimenMo-
mentenmehr Sicherheit zu geben.

Neradin aktiv enthält roten Ginseng-
Extrakt, der inder traditionellenPflanzen-
kunde als belebendes Stärkungsmittel
bekannt ist, sowie eine einzigartige Kom-
bination aus spezifischen Nährstoffen:
Zink zur Aufrechterhaltung eines norma-
len Testosteronspiegels undSelen für eine
normale Spermatogenese. Zusätzlich
trägtMagnesium zu einer normalenMus-
kelfunktion und einem normalen
Energiestoffwechsel bei,währendFolsäu-
re einen normalen Homocystein-
Stoffwechsel unterstützt.Neradinaktiv ist
in Apotheken oder online erhältlich.

„Mit der ersten Packung
kam tatsächlich wieder
einiges in Schwung.“

(Georg T.)

Ihr Weg zu
männlicher Stärke

Für Ihre Apotheke:

Neradin aktiv
(PZN 16809560)

Neradinaktiv
DerManneskraft-Booster

(Name geändert)

Medizin ANZEIGE
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XXL-Jazzfestival mit Spitzenmusikern
Am morgigen Sonntag, 29. September, im park des Wahrendorff Klinikums in Sehnde-Köthenwald

zum Ziel hat: Vorurteile gegen-
über psychischen Erkrankungen
abzubauen und ein Gemein-
schaftserlebnis zu schaffen. Vor
nun fast einem Jahr ist der frühe-
re Geschäftsführer und Gesell-
schafter von Wahrendorff ver-
storben – seine Mission aller-
dings lebt weiter. Am Sonntag
findet das XXL-Jazzfestival mit
Spitzenmusikern und einem
großen Publikum auch zum Ge-
denken an Matthias Wilkening
wieder statt. Live, umsonst und
draußen.

Seine Frau Simone Wilkening,
die das Lebenswerk ihres Man-
nes als stellvertretende Stif-
tungsvorständin bewahrt und
fortführt, freut sich auf diesen
besonderen Jazz-Nachmittag.
„Mein Mann hat Jazz geliebt,
wollte damit die Grenzen über-
winden und Vorurteile gegen-

über psychisch kranken Men-
schen abbauen. Das ist ihm ge-
lungen und diesen Weg gehen
wir weiter.“

Der morgige Sonntag, 29. Sep-
tember, steht ganz im Zeichen
von Matthias Wilkening. Sicher
nicht traurig und schwer emotio-
nal. Sondern so, wie es der Klinik-
gründer selbst gewollt hätte: Le-
bensbejahend, mit bester Laune
und Freude an der Musik. Drei
Bands kommen auf die Bühne.
Mit Vollgas beginnt das Konzert-

Mal swingend, mal
soulig: Die Ellingtones
nehmen das Publikum
mit auf eine faszinie-
rende Entdeckungsrei-
se durch die Musik der
letzten Jahrzehnte.
Foto: Jan von Allwörden

sEHnDE. Jazz bedeutet Le-
bensgefühl. Und Jazz verbindet
Menschen, die sich gewöhnlich
nicht begegnen würden. Ge-
danken, die Matthias Wilkening
einst dazu motiviert haben, eine
Konzertreihe ausgerechnet im
Park des Wahrendorff Klinikums
in Sehnde-Köthenwald zu orga-
nisieren. An einem Ort, an dem
man es wohl am wenigsten er-
warten würde.

Aus dieser Idee wuchs eine
seit 20 Jahren längst etablierte
Musikreihe, die vor allem eines

Heißer Tipp in der Brass-Band-
Szene: Brazzo Brazzone stehen
für unverschämten World Brass
Groove in knallbunten Outfits.

Foto: isabell Hahnemann

nachmittag um 11 Uhr mit Braz-
zo Brazzone einer Brass-Band mit
sechs italienischen Bläsern um
Bandchef Daniel Zeinoun.

Ab 13 Uhr stehen die Ellingto-
nes aus Hannover auf der Bühne
und von 15 Uhr an machen Albie
Donnelly’s Supercharge mit ihrer
Mixtur aus Rhythm’n‘Blues,
Swing und Rock’n‘Roll das gro-
ße Finale. Mehr als 1000 Gäste
werden zu dem Musikspektakel
im Park erwartet, die Küche aus
dem Klinikum kümmert sich um
die kulinarische Versorgung. Va-

nessaErstmann,Vorsitzendedes
Jazz-Clubs und eng mit dem Kli-
nikum Wahrendorff verbunden,
freut sich aus zwei Gründen:
„Zum einen feiern wir ein Jubilä-
um. Seit 20 Jahren ist der Jazz
Club musikalischer Partner der
Traditionsveranstaltung und eng
mit Wahrendorff verbunden.
Zum anderen ehren wir gemein-
sam unseren langjährigen För-
derer und Jazzfreund Dr. Matthi-
as Wilkening, dem die Reihe Jazz
im Park besonders am Herzen
lag.“

Oktoberfest eröffnet
HannovER. Das Festbier ist
angestochen, die Karussells dre-
hen sich wieder, und mit den be-
liebten Sondertagen ist für die
ganze Familie Spaß angesagt:
Noch bis zum 13. Oktober findet
dasOktoberfest aufdemhanno-
verschen Schützenplatz
statt. Geöffnet ist
Mittwoch bis Sonn-
abend ab 15 Uhr,
am Sonnatg öff-
nen sich die Tore
bereits um 14 Uhr.
Freitag und Sonn-
abend geht die
Sause bis Mitter-
nacht, an den an-
deren Tagen bis 23
Uhr. Bei den Fahr-
geschäften gibt es
Klassiker wie das
Riesenrad und die
Super-Rutsche,
Nervenkitzel beim
Ghost Rider und in der Extrem-
Gondel sowie eine Vielzahl an
Lauf- und Fahrgeschäften und
Kinderkarussells. Familientag ist
immer mittwochs mit bis zu 50

Prozent Rabatt auf die einzelnen
Angebote. Feuerwerk gibt es an
jedem Freitag ab 21.45 Uhr. Bei
den Thementagen „Helden in
Uniformen“ sind Polizei, Feuer-
wehr und das DRK zu Gast und
stellen ihre Arbeit vor. Am 11.

Oktober werden ab 19
Uhr in der Festhalle

Marris die Miss
Dirndl und der
Mister Lederhose
gekürt, am 4.
und 5. Oktober
sorgt dort Hoa-
matwind für
Stimmung, am
11. Oktober die
Partymafia und
am 6. Oktober
wird es regenbo-
genbunt statt
blau-weiß beim
Gaytoberfest mit
Dick & Durstig.

An allen anderen Abenden ist
„Bayerngaudi“ mit DJ Marcel
angesagt. RED

2 oktoberfest-hannover.de

Bayrische Tradition trifft
norddeutschen Rummel
auf dem Oktoberfest.
Symbolfoto: Gabriela

palai / pexels

DVD-Tipp

EinE sinnlicHE
unD EinzigaRtigE
RomanzE
März 2020: Die Covid-Pande-
mie überrollt Europa und in
Frankreich steht das Leben
plötzlich still. Véra steckt in Pa-
ris fest und nistet sich in die lee-
re Wohnung einer Freundin ein,
die wegen Covid in der Provinz
verweilen muss. Trotz Ab-
standsregeln und Masken-
pflicht lernt sie rasch ihren neu-
en Nachbarn Sam kennen. Ab-
geschottet von der Außenwelt
stürzen die beiden sich in ein
wildes erotisches Abenteuer.
Aber kann ihre Zweisamkeit be-
stehen bleiben, wenn die Welt
draußen sich langsam wieder
öffnet? Regisseur Jérôme Bon-
nell hat mit AUF DIE FREUDE
eine freizügige, sinnliche Lie-
besgeschichte hinter verschlos-
senen Türen geschaffen. Mit
viel Feingefühl erforscht der
Film das leidenschaftliche Ver-
langen und die unbändige
Kraft der Liebe. Wir verlosen 3
mal 1 DVD (Näheres steht im
Rätsel dieser Ausgabe).

Rizol Quartett
im FZH Linden
HannovER. Das Rizol Quartett
spielt bei einem Abend in Koope-
ration mit dem Ukrainischen Ver-
ein in Niedersachsen am Montag,
30. September, ab 18.30 Uhr im
Freizeitheim Linden, Windheim-
straße 4. Die vier Akkordeonisten
Oleg Shiyan, Roman Molochen-
ko, Vyacheslav Moseychuk und
Oleksiy Kolomoyets geben ein
Konzert mit Werken von Bach
und Vivaldi, aber auch moderne
Musik steht auf dem Programm.
Der Einlass beginnt um 18 Uhr.
Der Eintritt ist frei, dennoch wird
um großzügige Spenden gebe-
ten, die einem Hilfsprojekt in der
Ukrainezugutekommen.Anmel-
dung per Mail an FZH-Lin-
den@Hannover-Stadt.de. RED

Zwischen Loops
und Lo-Fi-Elektro
HannovER. Doppelkonzert:
Bei Feinkost Lampe, Eleonoren-
straße 18, sind am Donnerstag,
3. Oktober, ab 21 Uhr Inga und
Neoangin zu Gast. Inga lässt auf
ihrem zweitem Album „Took the
Wrong Way Home“ zauberhafte
Pop-Melodien erklingen, mal ge-
tragen von Hang, mal von Piano
oder Synthie, mal in Loops ver-
packt, aber immer handgemacht
– auch dann, wenn der Laptop
zum Einsatz kommt. Jim Avignon
alias Neoangin experimentiert
auf seinem aktuellen Album „Fo-
rever Coming of Age“, das sich
mit der in der Gesellschaft all-
gegenwärtigen Sehnsucht nach
ewiger Jugend beschäftigt, in
Höchstform mit elektronischen
Klängen und Singersongwriter-
tum. Das Ergebnis: Lo-Fi-Elektro
zum Wegträumen und Achter-
bahnfahren. Einlass ist ab 20 Uhr,
der Eintritt kostet 15 Euro. R/HR

+ 10€Gastronomie-Gutschein**

HERBST-
AKTION

15:10

* Die 15:10-Aktion bestellen Sie für alle Tarife bequemper Telefon, direkt an unserer Kasse oder
rund umdie Uhr in unseremOnline-Shop unter www.kristalltherme-seelze.de.
Gilt nicht für bereits ermäßigte Tarife. Die Tickets sind drei Jahre gültig.

** Der Gastronomie-Gutschein ist bis zum 31.12.2024 einlösbar.

KRISTALL THERME
SEELZE

Wir schenken Ihnen 5Gratis-Tickets für mehr
Erholung und Entspannung. Im Zeitraum vom
27.09. bis zum 13.10.2024 erhalten Sie 15 Tickets*
zumPreis von 10 Tickets. Zusätzlich erhalten Sie
bei jeder gekauften 15:10-Aktion einen
10 €-Gastronomie-Gutschein** gratis dazu.

Folgen Sie uns!www.kristalltherme-seelze.de

27.09. – 13.10.2024

SUPER SONDER-RABATTE BEI KÜCHEN
STAUDE

3.000,-
bei einem Küchenauftragswert
ab 15.000,- Euro.

2.000,-
bei einem Küchenauftragswert
ab 10.000,- Euro.

1.000,-
bei einem Küchenauftragswert
ab 5.000,- Euro.

Möbel Staude • Küchen Staude • Concept Store •Meelbaumstraße • 30165 Hannover

bis zu

Marken-Rabatt*
25%

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG 29.09.
zusätzlich
auf alles!*

10%

MIT TOLLEM PROGRAMM AM SONNTAG

27.-29. SEPTEMBER AKTIONSTAGE

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

FRÜHSTÜCK AB 9 UHR AUSSTELLUNG GEÖFFNETAB 10 UHR VERKAUF AB 12 UHR

Radrennen Großer Preis von Hainholz
Geschicklichkeits-Fahrradparcours und Ergometer-
Wettbewerb von der RSG Hannover
Fahrradcodierung mit der Polizei
Olivenöl-Manufaktur Villa Oliveto
LeckereEssensangebote:VonBratwurstbisSchmalzkuchen

Gewinnspiele mit der Aktion Sonnenstrahl
GOP-Aktion und Ticketverkauf
Hainhölzer Bauernmarkt

Spende jetzt für
die Seenotrettung!
SOS Humanity
IBAN:
DE 04 1005 0000 0190 4184 51
sos-humanity.org/spenden

Deine Spende rettet Leben!
SOS Humanity steht für mehr Menschlichkeit
auf demMittelmeer.
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steller. Nachmittags herrschte
ein Riesengetümmel in der klei-
nen Ebertstraße, die zur Spiel-
meile umgebaut war. Das High-
light war einmal mehr das Mur-
miland, in der die durch Labyrin-
the rollenden Kugeln oder die
Flipper nicht nur die Kids begeis-
terten. Aber auch die vielen
Spielangebote der Jugendfeuer-
wehr vom Zielspritzen bis zum
Turmbau fanden ebenso großen
Anklang wie die große Hüpf-
burg.
Eingangs des Kastanienplat-

zes kamen die Schützendamen
beim Zöpfe flechten kaum zum
Verschnaufen, auch das Rub-
beln um Preise hatte großen Zu-
lauf. Auf dem Kastanienplatz
selbst konnten kleine und große
Besucher beim DRK und beim
Verein Letter Fit das Glücksrad
drehen und am Ende des Platzes
drehte sich ein Kinderkarussell.
An der einen Ecke boten die
Mütter der Kita Wiesentau Ge-
stricktes undGenähtes an, profi-
mäßigen Charakter hatten auch

die Häkel- und Stricksachen des
Vereins „Nachbarschaft aktiv“.

alter scHützt nicHt Vor
arbeit

Je tiefer die Sonne sank, desto
mehr verlagerte sich das Ge-
schehen in die Mitte des Kasta-
nienplatzes. Hier sorgten sich
die Feuerwehr und der Seelzer
Brotkorb um die hungrigen Be-
sucher, die Durstigenwurden an
den Bierwagen von zwei letter-
schen Gaststätten versorgt.
Schon früh am Nachmittag
drängten sich die Besucher am
Stand der beiden Kirchenge-
meinden, die alkoholfreie Cock-
tails anboten.
Ein Sonderlob verdienten sich

dieDamendesDRK-Ortsvereins,
die bis in den späten Abend hi-
nein ackerten. Ihr Angebot von
Aperol Spritz (war dann ausver-
kauft), Wein, Sekt, Schmalzbro-
ten,Mettbällchen undKäsehap-
pen traf offensichtlich den Ge-
schmack der Besucher, zumal

sind. Sie sollten zum einen er-
leben, wie bei uns gefeiert
wird und auch mit den Besu-
chern ins Gespräch kommen.
Das hat geklappt“, so Bauer-
meister und Hohlbein zufrie-
den. „Sogar Rezepte wurden
ausgetauscht“.

musik, musik

Natürlich fehlte auch die musi-
kalische Begleitung nicht. Zu-
nächst stimmte das Music &
Dance Corps Seelze die Besu-
cher ein, danach lockten die
„Greydogs“, eine sympathi-
sche Band vonAlt-Rockern, die
Besucher ihrer Altersklasse vor
die Bühne. Eltern und Groß-
eltern verfolgten dann ge-
spannt den Auftritt ihrer Kin-
der und Großkinder mit der
Bläserakademie des Vereins Ju-
gendblasorchester Seelze. Am
Abend fühlten sich dann vor
allem jüngere Besucher von
der Band BoomArock ange-
sprochen.

ausreichend Sitzgelegenheiten
vorhanden waren. Am Ende
aber waren die DRK-Damen –
fast alle im „guten Rentenalter“
– froh, dass Lars Schnehage und
Andreeas Herbst den Abbau der
zahlreichen Biertischgarnituren
übernahmen.

VonmenscH zu menscH

Gut zu tun hatten ukrainische
und syrische Frauen, die hei-

matliche Speisen und Kuchen
für die Besucherinnen und Be-
sucher vorbereitet hatten. Die-
se Aktion von „Mensch zu
Mensch“ wurde von der Integ-
rationsbeauftragten Maria
Baumeister und dem Lettera-
ner Werner Hohlbein initiiert
und von der Lottostiftung ge-
fördert. „Dazu haben wir die
Flüchtlingsfamilien aus Letter
eingeladen, die in städtischen
Wohnungen untergebracht

Rappeldicke voll war es beim Kastanienfest auf dem Platz in der
Ortsmitte. Fotos: Kögel

Sonne lockt viele Hundert Besucher zum Kastanienfest
LETTER (kö). „Das Kastanien-
fest war ein Riesenerfolg“, freu-
te sich LettersOrtsbürgermeister
Rolf Hackbarth. Nicht nur die
Sonne hatte daran ihren Anteil,
sondern auch die vielseitigen
Angebote der Vereine und Aus-

Die Speisen und Kuchen waren
auch ein Dankeschön der
Flüchtlingsfamilien für die
freundliche Aufnahme in Seel-
ze. Ein ukrainischer Gitarren-
spieler sorgte für die musikali-
sche Unterhaltung und beglei-
tete zum Abschluss zwei Frau-
en, die in ihrer Tracht einige
Lieder sangen. Fotos: Kögel

Der bequeme Weg zu Ihrem Medikament
SEELZE. CardLink heißt das Ver-
fahren, das den Nutzer einer Apo-
theken-App befähigt, über eben
diese App Medikamente beim
Hausarztzubestellen.DieAppistmit
seinerHaus-Apotheke verknüpft. E-
RezeptewerdenindieserApphoch-
geladen,sobalddiesevoneinerArzt-
praxis ausgestellt worden sind, und
an die Apotheke des Nutzers über-
mittelt.DieApothekekanndanndie
Rezept-Bestellungen vollständigbe-
arbeitenundzurAbholungbereitle-
gen oder durch den Botendienst
bringen lassen (je nach Kunden-
wunsch).
„ImFalleunsererApotheken-der

Kreuz-,Adler-undObentraut-Apot-
heke - handelt es sich um unsere
schonseit letztemJahraktive„mea-
App“, die jetzt bereits die Möglich-
keit der Bestellung in unserem on-
line-Shop ermöglicht“, so der Seel-
zer Apotheker Dr. Thomas Meyer.
Hat man also diese App schon auf
seinemMobiltelefon,mussmannur
nochdenwenigenSchrittengemäß
der Anweisung nach Öffnen der
App folgen und seine persönliche
Krankenkassen-Gesundheitskarte
mit derApp verknüpfen. Vonda an
istman startklar, ummit der App e-
Rezepte nach deren Ausstellung
durch eine Arztpraxis herunterzula-

den und an die Apotheke zu über-
tragen.
Ein interessanter, weiterer Vorteil

indieserVorgehensweiseliegtdarin,
dassman indermea-Appseine-Re-
zept auch visualisieren kann. Wäh-
rendmanaktuellerst inderApothe-
keerfährt,wasderArztmittelse-Re-
zept verordnet hat, kannman es in
der mea-App wie bisher auf dem
klassischen rosafarbenen Rezept
auchschonsehen.Soistdirektzuer-
kennen,obbeimAusstellenmehre-
rerPräparateeinerStandardmedika-
tion inder Praxis eventuell einMedi-
kamentversäumtworden ist zuver-
ordnen.
Natürlich kann man, auch wenn

man das Rezept in seine App gela-
den hat, weiterhin ganz regulärmit
seinerKrankenkassen-Gesundheits-
karte in die Apotheke gehen und
diesedortauslesen lassen.
„Hatmanunseremea-Appnoch

nichtheruntergeladen,sokannman
das ganz einfach direkt über unsere
untenstehendeAnzeigeerledigen“,
so Dr. Thomas Meyer. Außerdem
sind in den Schaufenstern der drei
Apotheken große Hinweise ausge-
hängt. Ab dem heutigen Samstag
liegen entsprechende Erläuterun-
genauch imPostkartenformat inal-
len drei Apotheken aus. Zu guter

Letzt liegt eine „Bedienungsanlei-
tung“ für die Verknüpfung mit der
Gesundheitskarte der neuen Apo-
thekenumschaubei.
„Auf unserer Anzeige sieht man

dieQR-CodesderKreuz-,Adler-und
Obentraut-Apotheke. Man muss
nur noch den QR-Code seiner
Stamm-Apotheke abscannen. Im
ZugederBestellungkannmanankli-
cken,obmandieMedikamentesei-

ner Rezeptbestellung abholt oder
deren Lieferung durch unseren Bo-
tendienst nach Hause wünscht (bei
Bestellung bis 12 Uhr Lieferung am
selben Tag garantiert)“, so Dr. Tho-
mas Meyer. Im letzteren Fall zahlt
mandieRezeptgebührbaroderjetzt
auch komfortabel per EC-Karte be-
ziehungsweise über die EC-Funk-
tion auf demMobiltelefon oder der
Uhr.

Bei aller Digitalisierung geht es nicht ohne Handarbeit.Hier legt die
pharmazeutisch-kaufmännische AngestellteMilena Brinkmann eine
Postkartemit denQR-Codes der drei Seelzer Apotheken und „die Be-
dienungsanleitung“ in die Apotheken-Umschau ein.Apotheker Dr.
ThomasMeyer (rechts) hofft – auchmit zusätzlichen Plakaten -, alles
für die Information seiner Kunden getan zu haben. Foto: Kögel

HGS cancelt den Obentrautmarkt
SEELZE (kö). Die HGS Seelze
wird den Obentrautmarkt in Seel-
ze nicht mehr veranstalten! Mit
dieser Nachricht überraschte der
Vorstand derwirtschaftlichenVer-
einigung in der Mitgliederver-
sammlung. Zum einen hätte sich
der beauftragte „Generalunter-
nehmer“einmalmehrnichtandie
Vereinbarungen gehalten, zum
anderen konnte auch die Stadt
Seelze aufgrund der rechtlichen
Vorgabennicht sowie gewünscht

mitspielen.„Wirmüssenmitunse-
ren finanziellen, aber vor allem
auchmitunserenpersonellenRes-
sourcen haushalten“, so der Vor-
stand. „Der Obentrautmarkt wird
von unseren Mitgliedern kaum
mitgetragen, wie die Beteiligung
in den vergangenen Jahren am
verkaufsoffenenSonntagzeigte“.
Man wolle sich für neue Betäti-
gungsfelderentscheiden,dieauch
für die HGS-Mitglieder einen
Mehrwert haben. Gedacht sei
zum Beispiel an Praktikums- und
Ausbildungsbörsen an Schulen.
Hilfestellung bei der Bekämp-

fung des Nachwuchsmangels im
Einzelhandel könnte auch der So-
zialpädagoge Philipp Peters leis-
ten, Koordinator im „Ecki“, dem
Integrationszentrum der Stadt
Seelze. Er berichtete in der Ver-
sammlung über die Angebote im
Haus in der Beethovenstraße 8a,
die von reinen Begegnungsmög-
lichkeiten über Deutschunterricht
bis hin zu Bewerbungsschreiben
reicht. Am Abbau von Hindernis-
senfürdenEinstieg indenArbeits-
markt und Verbesserung der
Arbeitsmarkt-Fitness sind auch
weitere Kooperationspartner wie

zum Beispiel das Jobcenter betei-
ligt, so dass auch von diesen Stel-
lenUnterstützungmöglich ist.
WelchePräferenzendieMitglie-

der der HGS haben, will der Vor-
stand mittels einer Umfrage in Er-
fahrung bringen.

adVentsaktionenbleiben
besteHen

Festhalten will der Vorstand an
denHGS-AktionenimAdventund
zu Weihnachten. So werden ab
MitteNovember indenbeteiligten
Geschäften beim Einkauf wieder
Gutscheine ausgegeben, die ent-
weder als Lose für die große Ab-
schlusstombola verwendet wer-
den können oder mit denen Geld
gespartwird beimKauf vonGlüh-
wein oder Kakao an den Glüh-
weinhütten. Die Hütten werden
wieder an den Adventsfreitagen
ab 16 Uhr vor dem Alten Krug in
Seelze und auf dem Kastanien-
platz inLettergeöffnetwerden.Zu
gewinnen sind wieder 1000, 500
oder 250 Euro (zur Hälfte je in bar
und als Einkaufsgutscheine) und
50 Einkaufsgutscheine in Höhe
von je 50 Euro. Die Gutscheine
könnenabernur indenbeteiligten
Geschäften eingelöstwerden.

Hüttenmüssen
erneuertwerden

Natürlich wird auch der HGS-
WeihnachtsmarktamzweitenAd-
ventswochenende rund um die
Martinskirche stattfinden. Hier er-
gibt sich ein weiteres Problem für
die HGS. Die Hütten sind im Laufe
der Jahrzehnte baufällig gewor-
denundwerdennachAnsicht des
Vereins Historische Maschinen
Seelze, dessenMitglieder die Hüt-
ten in den letzten Jahren auf- und
abgebaut haben, nur noch einen
Aufbau überstehen. Die Neuan-
schaffung von zehnHütten kostet
in etwa 30.000 Euro. Hier bietet
sich in den ersten Jahren eventuell
eine Kooperationmit demOrtsrat
Letter an, der über transportable
Hütten verfügt. So hätte man die
Zeit, entweder Geld anzusparen
oderSpendenfürdieNeuanschaf-
fung zu sammeln. Jetzt scannen und die

Adler-Apothekemit
Ihrer App verbinden.

Jetzt scannen und die
Obentraut-Apothekemit
Ihrer App verbinden.

Jetzt scannen und die
Kreuz-Apothekemit
Ihrer App verbinden.

Mit unserer mea-Apotheken-App
einfach, schnell und komfortabel!

Jetzt lösen Sie auch Ihr e-Rezept online per App bei
uns ein. Medikamente nur noch abholen oder bringen lassen,
bei Bestellung bis 12 Uhr direkt am selben Tag!

e-Rezept
jetzt per Ap

p
einlösen!

Dr. rer. nat. Thomas Meyer
Apothekenleiter

Wir führen alle
Goldschmiedearbeiten schnell

und sorgfältig aus: z. B.

- Neuanfertigungen
- Umarbeitungen
- Reparaturen
- Steinersatz (alle Arten)

- Perlenketten fädeln
- Batteriewechsel
- Lötungen
o. Lasern u.v.m. ....
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Kleine Lügen und
große Komponisten
Das Oktober-Programm in deSIMoS Spezialclub
Hannover. Das Oktober-Pro-
gramm in Desimos Spezialclub
imApollo, Limmerstraße 50, be-
ginntmit „Das Geld liegt auf der
Fensterbank, Marie“. Das preis-
gekrönte Comedy-Duo stellt am
Dienstag, 1. Oktober, ab 20.15
Uhr die Premiere von „Glorreich
versieben“ mit Liedern und
aberwitzigen Dialogen, kriti-
schen Themen und überra-
schenden Pointen vor. „Herr Lo-
gemann hebt ab“ am Montag,
7. Oktober, ab 20.15 Uhr: Jan
Logemann springt zaubernd
durch die großen, wie kleinen
Lügen des Alltags und hinein in
die schillernde Welt des Show-
business. Magisch wird es auch
mit Mellow, der am Dienstag,
15.Oktober, ab 20.15Uhr in sei-
nem Programm „Blow Your
Mind“ mit einem Teleskop das
Licht einer Sternschnuppe fängt
und unzählige Glühwürmchen
durch den Raum fliegen lässt.
Wort,WitzundMusikgibt esmit
Janssen & Grimm, die in „Spott

billig“ am Dienstag, 22. Okto-
ber, ab 20.15 Uhr gehobenen
Quatsch in fröhlichemAmbiente
mit Musik und handgemachtem
Mumpitz servieren. Katie Freu-
denschuss begrüßt als Gastge-
berin bei der Mix-Show am
Montag, 28. Oktober, ab 17.30
sowie ab20.15Uhr tolle Überra-
schungsgäste. Unter anderem
dabei: ein Tier am Klavier, ein
Frankfurter, der alle lachend und
sprachlos zurücklassen will –
und vielleicht sogar der „Sonst-
meist-Gastgeber“ der Mix-
Show. FlorianWagner spielt sich
am Klavier unter dem Motto
„Funk You“ durch alle Epochen
und Stilrichtungen amDienstag,
29. Oktober, ab 20.15 Uhr. Da-
bei klärt der Pianist und Sänger
auf, wie Mozart „Atemlos“ ge-
schrieben hätte und ob Beetho-
ven wirklich taub war.
Bei Gastspielen im Theater am

Aegi sind „extra3“-Moderator
und „Heute Show“-Sidekick
Christian Ehring mit „Stand

jetzt“ am Sonntag, 6. Oktober,
ab 18.30 Uhr sowie Sascha Korf
mt seinen „Lach- und Lachge-
schichten“ am Donnerstag, 17.
Oktober, ab 19.30 Uhr zu erle-
ben. Er wird berichten, wie es
wird, wenn er der erste Kölner
auf demMond seinwird undwie
man Märchen politisch korrekt
erzählt. Dazu gibt’s wilde Rezep-

te, eine intimeSprechstundeund
ein Quiz mit dem Publikum um
absurde Preise. AmEnde darf die
gewohnte Schlagerparodie na-
türlich nicht fehlen. In der Swiss
Life Hall lässt Sascha Grammel
mit „Wünsch dir was!“ amMitt-
woch, 9. Oktober und Donners-
tag, 10. Oktober, jeweils ab 20
Uhr die Puppen tanzen.

CITIPOST –
Wir machen Schule
Kinder sollen lernen einen Brief zu schreiben

Hannover. Im Alltag schrei-
ben wir kaum noch mit der
Hand. Statt Briefe oder Postkar-
ten zu schreiben, kommunizie-
ren wir fast ausschließlich über
E-Mails, per SMS oder What-
sApp.Manchmal ist es sogar nur
noch eine Sprachnachricht. Vie-
le stellen sich daher die Frage: Ist
Briefe schreiben lernen in Zeiten
der Digitalisierung überhaupt
noch wichtig? Die Antwort ist
kurz: Ja.
Kinder sollten lernen, einen

Brief zu schreiben, da dies eine
grundlegende und wichtige Fä-
higkeit ist, die in vielen Berei-
chen des Lebens, insbesondere
im beruflichen Umfeld, auch im
digitalen Zeitalter noch benötigt
wird.
Früh übt sich! Das Thema

„Brief schreiben“ ist im Lehrplan
Deutsch Jahrgangsstufe 3/4 ver-
ankert und ist ein wichtiges
kommunikatives Anliegen, das
schon in der Grundschule inten-
siv bearbeitet wird.

CITIPOST macht „wieder“
Schule. Die CITIPOST Hannover
unterstützt seit Oktober 2023
Schulen inHannover undder Re-
gion bei der Umsetzung dieses
wichtigen Themas. Unter dem
Motto „Wir machen Schule!“
stellen wir Schulen für ihren
Deutschunterricht kostenfrei
vorfrankiertePostkartenzurVer-
fügung. Denn wie lernt es sich
am besten? Richtig, an einem
echten Beispiel.
Eine der ersten Schulen im

letzten Jahr, die unserem Aufruf
gefolgt ist, war die Grundschule
Godshorn. Den Deutschunter-
richt der 3. Klasse zum Thema
„Briefe schreiben lernen“ unter-
stützte dieCITIPOSTmit vorfran-
kierten Postkarten. So lernten
die Schüler anhand von Postkar-
ten, wo Textfeld, Adressfeld und
auch die Briefmarken ihren Platz
finden. Zum Abschluss wurden
die Postkarten gemeinsam zum
blauen Briefkasten gebracht
und eingeworfen.

2 Sie sind lehrer oder lehrerin
und möchten postkarten als Ma-
terial für Ihren deutschunter-
richt? dann melden Sie gerne
unter service@citipost.de.

Früh übt sich wer lernt, einen
Brief zu schreiben. Foto: Citipost

Das Duo „Das Geld liegt auf der Fensterbank, Marie“ bringt die
Premiere seines neuen Programms „Glorreich versieben“ auf die
Bühne im Apollo. Foto: Roland Schneider

Wo die wilden Ecken wuchern
je vIelFältIGer es im Garten zugeht, deSto BeSSer. Sind unterschiedliche Strukturen und Habitate vereint,
siedeln sich dort ganz verschiedene Pflanzen und Tiere an – und dadurch bleibt das Ökosystem langfristig robust.
Hannover. Ein kurz geschnit-
tener Rasen, ordentlich einge-
fasste Beete und kein Laubblatt
auf dem Boden: So oder so ähn-
lich dürfte für viele Menschen
der perfekte Garten aussehen –
für den sie einiges an Arbeit in
Kauf nehmen. Um möglichst
viele verschiedene Tiere und
Pflanzen zu beheimaten, sind
diese Mühen aber unnötig oder
sogar kontraproduktiv. Das hat
auch der französische Ornitho-
loge und Landschaftsgärtner
Gilles Leblais erkannt, dessen
Buch über wilde Ecken kürzlich
auch auf Deutsch erschienen ist
(„Wilde Ecken und Totholz im
Garten“, Eugen Ulmer Verlag,
18 Euro).

InSpIrIert von der wIldnIS

Vor rund 30 Jahren begann Le-
blais, sich bei der Gartengestal-
tung von der Wildnis inspirieren
zu lassen. Seine wichtigste Er-
kenntnis: „In der Natur ist alles
miteinander verbunden. So ist es
zum Beispiel ein Irrtum zu glau-
ben, dass Laub, ZweigeundÄste
aus dem Garten verschwinden
müssen.“ Stattdessen erwächst

aus den toten Pflanzenteilen
neues Leben: „Sie locken eine
vielfältige Fauna an – ein Segen
für die Artenvielfalt und das bio-
logische Gleichgewicht“, so Le-
blais. Darüber hinaus vereine die
Natur verschiedene Lebensräu-
me miteinander, die sich gut in
den eigenen Garten integrieren
lassen.
„Das wichtigste Element ist

Totholz“, sagt Pia Präger, Land-
schaftsgärtnerin und Vizepräsi-
dentindesBundesverbandsGar-
ten-, Landschafts- und Sport-
platzbau. „Totholz in jeder Form
ist Bestandteil von jedem Öko-
system und Lebensgrundlage
Tausender Arten von Tieren, hö-

heren Pflanzen, Pilzen und
Flechten.“
Neben Holz sind Steine und

Sand- oder Schotterflächen eine
gute Idee. In einem besonnten
Steinhaufen oder einer Stein-
mauer können sich Eidechsen
gut verkriechen. „Und viele In-
sektenarten wie Wildbienen
undHummeln brauchen vonBe-
wuchs freigehaltene Flächen,
wo sie Erdnester und die ‚Kin-
derstuben‘ für ihren Nachwuchs
anlegen können“, sagt Präger.
Darüber hinaus empfiehlt sie
eine flache Vogeltränke. Und
eine Hecke aus Wildsträuchern
bietet Vögeln einen geschützten
Platz, wo sie in Ruhe nisten, ihre
Jungen aufziehen und sich er-
nähren können.

GeSAMten ZykluS Bedenken

Wer die verschiedenen Elemen-
te im Garten integrieren möch-
te, sollte diese dicht beieinander
einplanen. Möglich ist zum Ein-
stieg eine „wilde“ Ecke in einem
Teil des Gartens. „Diese Vernet-
zung der Strukturen auf engem
Raum ist wichtig, weil viele klei-
ne Tiere nicht wanderfreudig

sind“, sagt Präger. Damit das
Ganze funktioniert, empfiehlt
sie, in kompletten Zusammen-
hängen zu denken.Wenn es um
Bienen oder Schmetterlinge
geht, beschränkt sich das Au-
genmerk dermeistenMenschen
auf die Blütenbesuche – und
nicht auf den gesamten Lebens-
zyklus der Insekten. „Zwar be-
sucht ein Tagpfauenauge sicher
eine nordamerikanische Aster
oder ein Admiral einen Schmet-
terlingsstrauch“, sagt Präger.
„Wirklich insektenfreundlich für
beide Schmetterlingsarten wäre
aber eher die Brennnessel, weil
dort die Raupen dieser Insekten
aufwachsen.“
Ähnlich ist esbei größerenTie-

ren wie Vögeln, Erdkröten oder
Igeln. Sie werden von den Insek-
ten angelockt, die sich auf Tot-
holz ansiedeln – und tragen da-
mit zum biologischen Gleichge-
wicht bei. „Etwa Marienkäfer
und Florfliegenlarven ernähren
sich von Blattläusen“, sagt Prä-
ger. „Vögel und Schlupfwespen
halten gefräßige Raupen in
Schach. Igel, Kröten tun sich an
Nacktschneckengütlich,unddie
Weinbergschnecken fressen die

Eier der Nacktschnecken. Das ist
ein Zusammenspiel, das in der
Regel gut funktioniert.“Auf die-
se Weise löst sich auch so man-
ches „Schädlingsproblem“ von
selbst. „Je größer die Artenviel-
falt, desto geringer ist die Ge-
fahr, dass sich bestimmte als läs-
tig empfundene Arten massen-
haft vermehrenunderst dann zu
Schädlingen werden“, sagt die
Expertin. Wie in der freien Natur
sind auch in der wilden Ecke ge-
nug natürliche Gegenspieler
vorhanden.

hÜBSche ÜBerrASchunGen

„Lässt man Spontanvegetation
zu, kann es hübsche Überra-
schungen geben“, sagt die
Landschaftsgärtnerin. „So man-
cheWildpflanze ist den bekann-
ten Prachtstauden ebenbürtig.
Mitunter etablieren sich Pflan-
zen, die schön aussehen und
wunderbar zusammenpassen,
wie etwa das Ruprechtskraut,
das vonMai bis Oktober über ro-
sa blüht, mit wilder Möhre,
Schafgarbe, Schöllkraut oder Jo-
hanniskraut.“ Präger zufolge ist
es allenfalls nötig, regulierend

einzugreifen: „Unerwünschte
Artenoder solche, die alles über-
wuchern, wie zum Beispiel Win-
de, würde ich rausnehmen – ge-
radewenn sie einenSteinhaufen
oder eine Bodenfläche bewach-
sen, die eigentlich offen bleiben
sollen. Aber insgesamt kann
man die Pflanzen wie alle ande-
ren naturnahen Elemente relativ
sich selbst überlassen.“ Somit

sind die naturbelassenen Zonen
recht pflegeleicht.
Wer sich dafür entscheidet,

etwas mehr Natur zuzulassen,
kannnicht viel falschmachen, so
Präger: „Selbst wenn Gärtner
oder Gärtnerinnen nur Totholz
in eine Ecke legen, entsteht dort
nach kürzester Zeit Leben in
Form von Besiedelung und Be-
wuchs.“

Flechten: Das wichtigste Elementfür einen naturbelassenen Gar-
tenbereich ist Totholz. Foto: IMAGO/Hecker

Insektenfreundlich: Auf Brenn-
nesseln wachsen Schmetter-
lingsraupen auf. Foto: Pixabay

Der Traum vom eigenen Baum
Allerdings gilt es mehr als bei anderen Pflanzen, sich vor dem Kauf zu informieren
Hannover. Bäume wirken
dem Klimawandel entgegen
und spenden Schatten, manche
nützen Insekten oder sie versor-
gen ihre Besitzer und Besitzerin-
nen mit frischem Obst. „Tat-
sächlich sind Bäume gerade ein
Riesenthema in der Branche“,
sagt Oliver Fink, Gärtnermeister
und Vorsitzender des Verbands
der Gartenbaumschulen. „Ins-
besondere der Selbstversorger-
garten steht dabei im Fokus.
Deshalb sind Obstbäume durch-
aus im Trend, entweder als Neu-

pflanzung oder als Ersatz für
einen alten Baum.“ Daneben
tendierten gerade viele Men-
schen zu blühenden Bäumen.
Allerdings, sagt Fink, kauften

viele Menschen einen Baum
recht spontan. „Sie entscheiden
sich dann vielleicht wegen einer
schönen Herbstfärbung oder
der bienenfreundlichen Blüten
dafür.“ Leider erweisen sich sol-
che Käufe häufig als keine gute
Idee – denn dabei bleiben wich-
tige Aspekte meist unbeachtet:
„Der Standort und die Boden-

verhältnisse sind total wichtig
und werden oft komplett ver-
nachlässigt“, sagt der Experte.
„Daneben machen sich viele
Gartenbesitzer und -besitzerin-
nen wenige Gedanken darüber,
wie groß ein Baumwerden darf,
oder können Höhen und Breiten
nicht einschätzen.“ In den Bera-
tungen in seiner Gartenbaum-
schule seien manche Menschen
regelrecht geschockt, dass ein
kleiner Baum vier bis sechs Me-
ter hoch werden kann – „ob-
wohl das für einen Baum nicht

groß ist“.
So kommt es, dass manche

Menschen einen durchaus teu-
ren Baum kaufen und nach fünf
oder zehn Jahren merken, dass
er viel zu groß wird. „Dann fan-
gen viele an, den Baum zurück-
zuschneiden“, sagt Fink. „Und
gerade, wenn der Baum stark
wächst, entsteht eine Art
Mensch-ärgere-dich-nicht: Man
schneidet den Baum, um ihn
klein zu bekommen, der treibt
aber durch den Rückschnitt um-
so stärker aus.“

lAnGFrIStIG plAnen

Besser ist es, sich vor einer Ent-
scheidung gut zu informieren und
dabei an die Zukunft zu denken.
Schließlich wird ein Baum gerne
20, wenn nicht sogar 50 Jahre
oder älter. „Wer einen Baum
pflanzen will, sollte sich erst ein-
mal damit befassen, welche Funk-
tion der Baum erfüllen soll und
welche Anforderungen er selbst
hat, etwadassdasGewächs schon
nach wenigen Jahren Früchte
trägt oder nicht zu großwird“, rät
Fink. Eineweitere Komponente ist
das regionale Klima. „Die bundes-
weiten Unterschiede sind
enorm“, sagt der Gärtnermeister.
„An der Nordsee oder in den
Alpen herrscht ein besonders rau-
esKlima, aber auch inOstdeutsch-
land haben wir sehr oft sehr kalte
Winter und ein trockenes Klima,
während der Westen schon eher
mal mit Regen bedacht ist.“ Wel-
che Rolle das spielt, erklärt er am
Beispiel des Amberbaums: „Die-
sen haben wir in großen Teilen
Deutschlands, als normal wach-
senden Baum, Säule oder in Ku-
gelform. Es ist ein sehr robuster
Baum mit einer tollen Herbstfär-
bung, der sein Laub eher spät ver-
liert.“

Arten AuS deM
StrAuchBereIch

Sind alle Aspekte berücksich-
tig, fallen viele Arten für den

eigenen Garten durchs Raster.
„Am Ende bleiben meistens
noch fünf oder sechs Pflan-
zen, die die regionalen, klima-
tischen und individuellen An-
forderungen erfüllen“, sagt
Fink.
Bei vielen Gartenbesitzern

spielt die Größe eine wichtige
Rolle, da zahlreiche Gärten in
dichtbesiedeltenGebieten lie-
gen und etwa bei Neubauten
oftwenigGartenfläche einge-
plant ist. „Aktuell sehr gefragt
sind daher kleine Baumarten,
die eigentlich aus dem
Strauchbereich kommen“,
sagt Fink, etwa Felsenbirnen
und Kornelkirschen. „Solche
Arten sind besonders speziali-
sierte, aber auch langlebige
Produkte, die sich nicht im
Baumarkt finden.“ Daneben
gibt es mittlerweile von vielen
klassischen Arten eine mittel-
große oder kleine Variante.
„Zum Beispiel hat kaum je-
mand Platz für eineWinterlin-
de, die 30 oder 40Meter hoch
wird“, sagt Fink. Alternativ
dazu gibt es aber Zwerglin-
den.
Im Zuge des Selbstversor-

gertrends wünschen sich viele
Menschen einen Obstbaum,
„am liebsten einen, der schon
ein oder zwei Jahre nach der
Pflanzung trägt statt erst nach
zehn,wie es bei einemgroßen
Obstbaum eher der Fall ist“,
sagt der Experte.

AuF jeden FAll
etwAS BlÜhendeS

Wer der Tierwelt etwasGutes tun
will, setzt hingegen auf Zieräpfel:
„Mittlerweile werden diese sehr
gerne gepflanzt“, sagt Fink. „Im
Herbst und Winter ist das dann
das beste Vogelfutter.“ Daneben
sind Apfeldorn- und Weißdorn-
bäumegute Futterquellen für Vö-
gel.
Schwieriger wird es, wenn

Hobbygärtner und -gärtnerinnen
sich explizit etwas Blühendes und
Bienenfreundliches wünschen.
„Zwar blühen alle Bäume, aber
eben in der Regel nur im Früh-
jahr“, sagt Fink. „Wichtiger wäre
es, das Nahrungsangebot für Bie-
nen auch auf den Sommer und
den Herbst auszudehnen.“ Aller-
dings gibt es nicht viele Bäume,
die zu diesen Jahreszeiten blü-
hen. Zu denwenigen Exemplaren
zählen der Blasenbaum, die Robi-
nie, der Schnurbaum und die ver-
schiedenen Lindenarten. „Inso-
fern ist das Thema Biene eigent-
lich besser bei den Stauden und
Gehölzen aufgehoben“, sagt
Fink. Er empfiehlt, sich in einer
Gärtnerei oder Baumschule bera-
ten zu lassen. „So können Gar-
tenbesitzer und -besitzerinnen si-
cher gehen, dass sie einen Baum
pflanzen, dem sie die nächsten
Jahrzehnte entspannt beim
Wachsen zusehen können und
der für anhaltendeFreude sorgt.“

21198501_002624



geb. Haase
* 2. 9. 1931 † 18. 9. 2024

Helga Passe

Marita und Hartmut Scharnhorst
Christa Passe

Nicole Scharnhorst und René Böhnke
Hendrik Scharnhorst und Lea-Marie Ri�er

In Liebe:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

In einem hohen Alter verstarb unsere liebe Mu�er, Schwiegermu�er und Oma

Garbsen­Osterwald

So ruhe sanft und schlaf in Frieden,
hab tausend Dank für Deine Müh'.

Wenn Du auch von uns bist geschieden,
in unseren Herzen stirbst Du nie.

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 4. Oktober 2024, um 15.00 Uhr
von der Kapelle des Osterwalder Friedhofes, Robert­Koch­Straße, aus sta�.

* 17. Dezember 1934 † 22. August 2024

Johann Frassek

Nach schwerer Krankheit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Vater, Schwiegervater, Opa, Uropa,

Bruder und Onkel

Ursula und Herbert
Elisabeth

Kathrin und Axel
mit Vivienne, Charleen, Maximillian und Viktoria

Franziska und Dierk
sowie alle Angehörigen

In Liebe und Dankbarkeit:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Bachstraße 25, 30823 Garbsen

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 4. Oktober 2024,
um 11.00 Uhr in der Kapelle des Stadtfriedhofes Garbsen,
Planetenring 3-5, statt; anschließend Urnenbeisetzung.

›Vergiss-mein-nicht‹ Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29

Ahlswe seit 1866

beraten | begleiten | bestatten
(0 51 37) 39 93www.bestattungen-seelze.de | Telefon

Dein Hans-Jürgen
Kyra und Michel mit Lean Elijah

Maxi
Irma
Michael

In liebevoller Erinnerung:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

30823 Garbsen­Altgarbsen, Berliner Straße 27

"Was bleibt ist deine Liebe.
Sind deine Jahre voller Leben,

das Leuchten in den Augen aller, die von dir erzählen
und mit jedem Atemzug und auch mit jedem Schri�,

gehst und lebst du immer noch ein bisschen mit mir mit."
Julia Engelmann

geb. Schomburg
* 12. Dezember 1957 † 6. September 2024

Beate Rose
"Pauli"

Die Urnenbeise=ung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt im engsten Kreis der Familie.

Begrenzt ist das Leben,
doch unerschöpflich ist die Liebe.
Du hast uns verlassen,
aber in unseren Herzen bist du für immer da.

Traurig, aber dankbar nehmen wir Abschied von unserem Vater, Schwiegervater und Opa

Walter Wagner
* 18.09.1932 † 20.09.2024

In stiller Trauer
Marion, Klaus, Timo
Karin, Hans
Gabi, Kay, Yasmin, Sina, Nick

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel. 05137/73377

Deine Maike
... und alle, die dich gerne haben

* 5. Juli 1953
† 22. September 2024

Harald Spitzer

Die Trauerfeier fand im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Für immer in unseren Herzen.

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserem lieben

Alles hat seine Zeit.
Es gibt eine Zeit der Stille, eine Zeit der Schmerzen,
eine Zeit der Trauer und eine Zeit der dankbaren Erinnerung.

Traueranschrift: Maike Emmrich
c/o Henschel Bestattungen, Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen

Alles verändert sich mit dem,
der neben uns ist oder neben uns fehlt.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Mann, unserem Schwieger-
vater und Opa

Werner Weiß
* 26.5.1932 † 17.9.2024

In liebevoller Erinnerung

Inge Weiß
Heidi Weiß und Ulli Thon
Sebastian und Alina Weiß

Kondolenzpost bitte an: Ahlswe Bestattungen,
c/oWernerWeiß,Wunstorfer Str. 23, 30926 Seel-
ze

Die Trauerfeier hat im engsten Familien- und
Freundeskreis stattgefunden.

Ahlswe Bestattungen, Telefon 0 51 37 - 39 93

Wer so gewirkt wie du im Leben, wer so erfüllte seine Pflicht
und stets sein Bestes hergegeben, der stirbt auch selbst im Tode nicht.

Nach einem langen erfüllten Leben starb unser
Vater, Schwiegervater und Großvater im Kreis seiner Lieben.

Georg Jende
Du wirst uns fehlen.

Christine Jende
Georg Jende jun.

Dirk Jende-Holzmann und Gabriele Holzmann
Lennart und Rieke

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Behrens Bestattungen, Stöckener Str. 20a, 30926 Seelze-Letter, Tel. 0511-403990

* 27. 1. 1928 † 9. 9. 2024

Fleischermeister

In tiefer Trauer

Wir nehmenAbschied von meinem lieben Mann und unserem
guten Vater und Opa.

Karl Leipnitz
* 1. 4. 1940 † 14. 9. 2024

Er bleibt in unseren Herzen

Ingrid Leipnitz
Simone, Kerstin,
Ina und Mario
Enkelkinder Vincent, Robin,
Christin und Jana
sowie alle Angehörigen

DieAbschiednahme findet am Mittwoch, dem 2. Oktober 2024, um 12
Uhr in der Kapelle des Friedhofs in Letter (Parkplätze Hölderlin- und
Porschstr.) statt.

Anschließend erfolgt die Beisetzung der Urne.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, Telefon 0 51 37 -39 93

„… und am Ende meiner Reise hält der Ewige die Hände
und er winkt und lächelt leise – und die Reise ist zu Ende.“

Matthias Claudius

Nach kurzer schwerer Krankheit mussten wir leider viel zu
schnell Abschied nehmen von unserer Stiefmutter -

Schwiegermutter und Oma

Magdalene Häring
geb. Klimek

* 24. 3. 1938 † 1. 9. 2024

Melita & Wolfgang Duttiné
und Daniel Hoffmann

Die Urnen Bestattung fand am 25.09. im kleinen Kreis im
Waldbestattungshain Leineaue in Schloss Ricklingen statt.

Kondolenzadresse: Trauerfall Magdalene Häring,
Vorm Walde 10, 30926 Seelze

Du bist nicht mehr, wo Du warst.
Aber Du bist überall, wo wir sind.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem Ehemann,
unserem Vater, Großvater und Urgroßvater

Dieter Scholl
* 02.02.1941 † 22.09.2024

Du hattest ein schönes und erfülltes Leben und wirst immer in unseren
Herzen sein.

Deine Rita
Claudia
Annika mit Freda
Malte und Celine mit Leonie und Liv
Defa und Andy

Sybille und Birgit mit Luise
Andrea und Thorsten mit Jorina

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet statt am Mittwoch,
dem 2. Oktober 2024 um 10.00 Uhr in der Kapelle des des Stadtfriedhofs Garbsen,
Planetenring 3-5, 30823 Garbsen.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel. 05137/73377

Wir können
so viel
schaffen,
wenn wir
zusammen-
stehen.

www.drk.de

Ihre
Spende

hilft!

Ihr Testament für
den Tierschutz –
hinterlassen Sie
bleibende Spuren.

VIER PFOTEN rettet Tiere
in Not und beschützt sie.
Wir sind gerne persönlich
für Sie da!

Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Höwner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente@vier-pfoten.de

Was wäre Ihr
letztes Geschenk
an die Welt?

(030) 29 77 24 36
www.mein-erbe-tut-gutes.de

Beenden Sie Hunger
und spenden Sie

für 40 € eine Ziege!
Jetzt spenden.
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Ariane und Sven Tillmann mit Yanik, Yoel, Yanice und Sally
Marcel und Sheila Vazquez del Rio mit Emilia
sowie alle Angehörigen und Liebgewonnenen

geb. Bartholomäus
* 15. Januar 1934 † 4. September 2024

Gerda Rehling

Wenn ihr an mich denkt seid nicht traurig,
sondern erzählt lieber von mir und traut euch zu lachen.

Lasst mir einen Pla� in euren Herzen,
so wie ich ihn im Leben ha�e.

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von
unserer lieben Oma und Uroma

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Wir sind sehr dankbar für all die schönen Momente,
die wir mit Dir erleben durften:

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 30. September 2024, um 12.00 Uhr in der Kapelle
des Marienwerder Friedhofes, Garbsener Landstraße, sta�; anschließend Urnenbeise�ung.

Ein großes Herz hat aufgehört zu schlagen.

Elvira
Peter und Christel
Yvonne
Philipp und Nora mit Paulina und Niklas

In Liebe und Dankbarkeit:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Mit vielen schönen Erinnerungen nehmen wir Abschied
von unserem lieben Sohn, Bruder, Schwager und Onkel

Die Gedenkfeier findet am Montag, dem 7. Oktober 2024, um 11.00 Uhr
in der Trauerhalle des Besta�ungshauses Henschel, Berenbostel, Im Rehwinkel 14, sta�.

Anstelle von Blumen und Kränzen bi�en wir um eine Spende an den Verein
"Krebskranke Kinder Hannover e.V." IBAN: DE86 2505 0180 0000 0015 60
bei der Sparkasse Hannover, BIC: SPKHDE2HXXX, Kennwort: Hans­O�o Hartmann.

Traueranschrift: P. Hartmann,
Dohnanyiweg 15, 30457 Hannover

Im Sinne des Verstorbenen bi�en wir von schwarzer Trauerkleidung abzusehen.

* 9. April 1953 † 20. September 2024

Hans-O�o Hartmann
Installateur­ und Klempnermeister

* 15. Dezember 1938 † 20. September 2024

Heinz Wiersch

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 1. Oktober 2024,
um 15.00 Uhr in der Trauerhalle des Besta�ungshauses

Henschel, Berenbostel, Im Rehwinkel 14, sta�;
anschließend Überführung zur Einäscherung.

Hedwig
Angelika und Jürgen
mit Yannik und Fabian

In stiller Trauer:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Nach kurzer, schwerer Krankheit verstarb mein lieber
Mann, Vater, Schwiegervater und Opa

Garbsen­Osterwald

Wenn die Kraft versiegt,
die Sonne nicht mehr wärmt,

die Krankheit das Leben einholt,
dann ist der ewige Frieden eine Erlösung.

Von Kränzen und Blumen bi�en wir abzusehen.

Zur Erinnerung

Familie

Christel
Magerkord
† 26.09.2014

* 29. August 1935 † 16. September 2024

Gilbert Wiemers

Christa Peschel mit Familie
Friedbert Wiemers mit Familie

In liebevoller Erinnerung:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Gekämpft, gehofft und doch verloren.
Wie schmerzlich war's vor Dir zu stehen,

dem Leiden hilflos zuzusehen.
Erlöst bist Du von allen Schmerzen,

doch lebst Du weiter in unseren Herzen.

Die Urnenbeise�ung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt
im engsten Kreis der Familie.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meinem geliebten Lebensgefährten,
unserem Bruder, Schwager und Onkel

Wer einen Fluss überquert,
muss die eine Seite verlassen.

Adolf Kaptein

Sieglinde
Petra und Achim
mit Jonas und Tessa
Thomas und Jutta
mit Ole, Til und Nicola
Claudia und Oliver
mit Lenny und Malte

Wir trauern um dich

Behrens Bestattungen,
Stöckener Str. 20a, 30926 Seelze-Letter, Tel. 0511-403990

Die Beisetzung findet am Montag, dem 7.Oktober 2024, um
12:00 Uhr von der Kapelle des neuen Friedhofes in Letter
(Parkplätze Hölderlinstraße und Porschestraße) aus statt.

Mahatma Ghandi

* 30. 1. 1935 † 21. 9. 2024

Stöckener Str. 20a

30926 Seelze-Letter

www.behrens-bestattung.de

info@behrens-bestattung.de

Tag- und Nachtruf

0511- 40 39 90

Im Sterbefall sowie bei Bestattungsvorsorge sind wir für Sie da!

ImMittelpunkt unseres Handelns stehenMensch undMenschlichkeit.

AufWunsch: Finanzierung der Bestattung bis zu 36 Monate Laufzeit!

Hausbesuche in allen Ortsteilen von Seelze, sowie in Hannover.

• Fachgerecht • Transparent • Individuell

DIN EN 15017

Und meine Seele spannte
weit ihre Flügel aus,
flog durch die stillen Lande,
als flöge sie nach Haus.

Joseph von Eichendorff

Heide-Doris Weiß
* 21.01.1944 † 02.09.2024

Ich verabschiede mich von meinem Sohn,
den ich sehr liebte, meinen Verwandten,
meinen Freunden, meinen Bekannten und
Nachbarn.
Danke, dass ich Euch alle erleben durfte.
Danke auch an meine Ärzte, die alles für
mich getan haben.

Eure Doris

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel: 05137/73377

Karl Backhaus
* 24.09.1934 † 22.09.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Dunja mit Calvin und Janice
Lars mit Johann

Die Beisetzung hat im engen Familienkreis stattgefunden.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel. 05137/73377

So viel Leid; und Du hast immer gekämpft,
besonders für uns.

Tschüss Mama, Deine Sabrina

Tschüss Oga, Dein Leo (Goldfasan)

Choco

In grenzenloser Dankbarkeit und Liebe

Irmtraud Wilhelm
geb. Jakobs

* 9. Dezember 1946 † 15. September 2024

Traueranschrift: Sabrina Wilhelm,
Fohrtweg 1, 30926 Gümmer

Betreuung: Thorns Besta�ungen, Inh. Tim Schustereit,
Neustädter Straße 1a, 31515 Wunstorf, Telefon: 05031 91 58 10

Wenn ihr an mich denkt seid nicht traurig.
Erzählt lieber von mir, und traut euch ruhig
zu lachen. Lasst mir einen Platz zwischen
euch, so wie ich ihn im Leben hatte.

Dagmar Schmidt
* 16. 5. 1951 † 22. 9. 2024

Sie bleibt in unseren Herzen

Ingeborg Thurow geb. Schmidt
sowie alle Angehörigen

Trauerpost bitte an: Andreas Dorneiske, Hallermünder Str. 2,
30449 Hannover

Die Beerdigung findet am Mittwoch, den 2. Oktober 2024, um 14 Uhr
von der Kapelle des Friedhofes in Letter (Parkplätze Hölderlin- und
Porschestraße), aus statt.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37- 39 93

„Wahrlich, ich sage dir: Heute wirst du mit mir im Paradies sein“.
Lukas 23,43

Nach kurzer, schwerer Krankheit ist mein lieber Mann,
dem Willen Gottes folgend, verstorben.

Harald Bittersohl
* 21. 7. 1957 † 27. 8. 2024

ln Liebe und Dankbarkeit

Lowela Bittersohl
Werner und Gerda Bittersohl
Karl Heinz und Vera Bittersohl
Volker, Petra und Janine Bolze

Wir haben in aller Stille Abschied genommen.

Betreuung: Friedrich Meinecke Bestattungsinstitut, Inh. Gesine Redlich, Brinkstr. 22A, 30890 Barsinghausen, Tel. 05105/8919

Ingrid Schedler
geb. Steckel

* 3. 5. 1938 † 19. 9. 2024

hat ihren Tod wunschgemäß verschlafen.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, Telefon 0 51 37 - 39 93

Erhard Dreyer
* 27.10.1945 † 21.08.2024

Danke

Freundschaft erweist sich besonders in schweren Stunden des Abschieds
und der Trauer.

Wir haben diese Verbundenheit erfahren und sind dankbar für manche
tröstende Umarmung, für viele Briefe, Blumen und Zuwendungen,
sowie besonders für das Geleit auf seinem letzten Weg.

Ingelore Dreyer
Burghard und Verena mit ihren Familien

Dedensen, im September 2024

TIERSCHUTZ HAT ZUKUNFT MIT IHREM TESTAME
Deutscher Tierschutzbund e.V.
Nadine Naoumi
Telefon: 0228 60496-512

E-Mail: testament@tierschutzbund
Webseite: www.tierschutzbund.de/e

FAMILIENANZEIGEN
in der

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de
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Wir sind eine familiär geführte Pflegeeinrichtung
mit 28 Personen, und seit fast 40 Jahren

in Garbsen ST Osterwald ansässig.
Auf diesem Weg suchen wir eine

Pflegefachkraft im Nachtdienst m/w/d in VZ
Der Stundenlohn beträgt bei uns 23,31 €

plus Nachtwachenzuschlag.
Wir freuen uns über eure Bewerbung,

aber auch auf eine erste Kontaktaufnahme per Telefon,
auch am Wochenende.

Seniorenpension Zeug GmbH Alter Brink 4 · 30826 Garbsen
Telefon 0151 - 14658221 · Fax 05131 - 701729

hvw@seniorenpension-zeug.de

Informationen unter www.neustadt-a-rbge.de/jobs

KOMM INS TEAM!
Gestalte deine Zukunft und die der Stadt Neustadt.
Starte bei uns zum 01.08.2025 deine Ausbildung.

• Ausbildung zur/zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

Landes- und Kommunalverwaltung

• Duales Studium Stadtinspektor-Anwärter/-in (m/w/d)

B. A. – Verwaltungswissenschaft, Beamtenlaufbahn

• Ausbildung zur/zum Umwelttechnologin/Umwelttechnologen für
Abwassertechnik (m/w/d)

Jetzt bewerben!

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Stelingen
Berenbostel
Horst
Döteberg
Velber
Gümmer
Almhorst

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

Osterwald
Berenbostel
Alt Garbsen
Bordenau
Otternhagen
Niedernstöcken
Welze/Evensen
Helstorf

#1 für Zustelljo
bs

Heute ein
gestellt,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Fliesenleger sucht Arbeit
Telefon 0152 /19303170

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich
2. Kfz-Ankauf aller Art
3. Reifenverkauf und -service

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 • 30823 Garbsen
Tel.: 05137-121840 • 0174-7201601

VW Golf VII 1.2 TSI Bluemotion EZ 08/13,
TÜV 08/26, Weiß, Limo., 4/5 Türen, 101405
km, Benzin, 105 PS, 6-gang Schalt, Klima, Bi-
Xenon, Isofix, SHZ, 4.650 *, wekotto@fn.de
% 0 17 44 64 20 78

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne

TÜV mit Mängeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschäden,
einfach alles anbieten.

Tel. 0172/4937225

Mirza ReisemobileSe
rvi
ce

Ankauf von Wohnmobilen
aller Art!

Im Stadtfelde 6, 31515 Wunstorf
 05031 7053800

Die Erinnerung ist ein Fenster,
durch das wir dich sehen können,
wann immer wir wollen.

Hermann von der Brelie
* 25. 6. 1937 † 21. 8. 2024

Danke

sagen wir für die stillen Umarmungen und die einfühlsamen,
tröstenden Worte, sie haben uns gut getan.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Guido Wiesner und dem
Bestattungsinstitut Ahlswe für die einfühlsame Begleitung
und die würdevolle Gestaltung der Trauerfeier.

Siegrid von der Brelie
Astrid von der Brelie

Gümmer, im September 2024

Was Du im Leben hast gegeben, dafür ist jeder Dank zu klein.
Was wir an Dir verloren haben, das wissen wir nur ganz allein.

Anna Hartmann
† 3. 9. 2024

Danke

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit
uns verbunden fühlten, ihre Anteilnahme in
so vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten
und gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Im Namen aller Angehörigen

Rolf und Sabine

Lohnde, im September 2024

Menschen mit einer Behinderung ein selbst-
bestimmtes Leben ermöglichen – dafür setzen
wir uns ein und geben jeden Tag unser Bestes.

Wir suchen:

• Heilerziehungspfleger
• Heilpädagogen,
• Alten- und Krankenpfleger (m/w/d),

auch alsMinijobber und Nachtwachen, sowie

• Assistenzkräfte/Gruppenhelfer (m/w/d).

Infos und Bewerbung unter:

Physiotherapeut
(m/w/d)
zum 01.01.2025, mit
MT, 35h/ Woche, Ge-
halt + benefits nach
Vereinbarung, An-
sprechpartner: Hagen
Heiko Stolper, Tel.:
0176-245 81 326 oder
hstolper@kpw-garb-
sen.de
Hier können Sie Ihren Anzeigentext in fetter
Schrift notieren und alle Details ausführlich
beschreiben.

Verkaufskraft (m/w/d)
im Bereich Textil beim MAICA Modehaus

Wir sind das MAICA Modehaus, ein traditionsreicher, familiengeführter Betrieb in
der dritten Generation, spezialisiert auf hochwertige Herrenkonfektion. Zusätzlich
bieten wir ein ansprechendes Sortiment an Freizeit-, Business- und Anlassbeklei-
dung für Damen und Herren. Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort

eine engagierte Vollzeit- oder Teilzeitkraft im Bereich Verkauf.
Ihre Aufgaben:

Beratung unserer Kunden mit Kompetenz und Leidenschaft
Präsentation und Pflege unseres Sortiments

Durchführung von Verkaufsaktionen
Bearbeitung von Kundenanfragen und -bestellungen

Ihr Profil:
Erfahrung im textilen Einzelhandel, idealerweise im Bereich Herrenkonfektion

Ausgeprägte Kommunikationsfähigkeit und Freude am Kundenkontakt
Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit und eine selbstständige Arbeitsweise

Gepflegtes Erscheinungsbild und gute Umgangsformen
So bewerben Sie sich:

Sie können Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail an info@maica.de senden
oder persönlich bei uns im Modehaus vorbeibringen.

Unsere Adresse lautet:
Gutenbergstraße 6
30823 Garbsen

Wir bieten Ihnen eine abwechslungsreiche Tätigkeit in einem familiären
Umfeld, ein kollegiales Team sowie die Möglichkeit, sich beruflich weiterzu-

entwickeln. Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!“

Mit tiefer Betroffenheit haben wir die Mitteilung
erhalten, dass unsere langjährige Beschäftigte

Frau

Anja Karp
am 09.09.2024 nach langer Krankheit verstorben ist.

Die Nachricht von ihrem Tod
erfüllt uns mit tiefer Trauer.

Wir verlieren in ihr eine engagierte, einsatzbereite und
zuverlässige Mitarbeiterin und Kollegin.

DB InfraGO AG
Netz Hamburg

Die Leitung Der Vorsitz des Betriebsrates

Ihre Familienanzeigen

MIT IHREM TESTAMENT
LEGEN SIE ZUKUNFT
IN SICHERE HÄNDE

SIERRA LEONE:
Der Krankenpfleger
Charles Jormoh von
Ärzte ohne grenzen
kümmert sich im
Hangha-Krankenhaus
in Kenema um ein
Neugeborenes.
© Peter Bräunig

Geben Sie mit Ihrem Testament etwas Wesentliches weiter:
Hilfe und Hoffnung. Wir beraten Sie gerne umfassend und
unverbindlich zur Testamentsspende.

Jetzt Broschüre bestellen!
Tel. 030 700 130-145
www.aerzte-ohne-grenzen.de/
testamentsspende

11
12
27
61
5

6960501_002624

25674201_002624

25941101_002624

25813101_002624

24566701_002624

25045901_002624

4322401_002624

25656702_000124

8286801_002624

23575701_002624

25482301_002624

25510501_002624

24587801_002624

25868101_000124

Kfz-/LKW-/Nutzfahrzeuge-Mechatro-
niker (m/w/d) gesucht!
Unser Stapler-Service braucht Verstär-
kung: mobiler Einsatz Großraum Han-
nover o in der Werkstatt. Sie bringen ei-
ne abgeschl. Ausbildung mit und wir
machen Sie zum Staplerprofi!
Mengel Gabelstapler GmbH
Annabell Krauß % 05131/446625
ü ak@mengel-gabelstapler.com
Wir suchen zu sofort einen verläss-
lichen, flexiblen und erfahrenen Lage-
risten zur Festanstellung für unser La-
ger. Führerschein Klasse B erforderlich.
AZ: Montag-Freitag 07-16 Uhr Bewer-
bungen bitte unter Telefon 05032/1097,
schriftlich per Post oder per E-Mail an:
ü bewerbung@saxonia-neustadt.de
Saxonia GmbH – Neustadt

Zur Unterstützung unseres Teams su-
chen wir zu sofort ein/e kaufmännische
Angestellte/n / eine/n Sachbearbei-
ter/in. Wir sind ein familiengeführtes
mittelständisches Gebäudereinigungs-
unternehmen und brauchen Verstär-
kung! Wir bieten Ihnen eine verantwor-
tungsvolle und abwechslungsreiche
Tätigkeit, selbstständiges Arbeiten bei
flachen Hierarchien, eine leistungs-
gerechte Vergütung und ein angeneh-
mes Arbeitsklima. Falls wir Ihr Interesse
geweckt haben und Sie auf der Suche
nach einer neuen Herausforderung
sind, senden Sie uns bitte Ihre aussage-
kräftige Bewerbung per Post oder auch
gerne per Mail zu. Haben Sie vorab noch
Fragen oder brauchen nähere Informa-
tionen? Rufen Sie uns an unter 05032/
1097 oder schreiben sie uns einfach:
bewerbung@saxonia-neustadt.de
Wir freuen uns auf Sie!
Saxonia GmbH – Neustadt

techn.Mitarbeiter /innen in unserem In-
genieurbüro zur Durchführung von
Baugrunduntersuchungen im Gelände
gesucht. Gern Quereinsteiger!
Voraussetzungen: abgeschl. Schul-
abschluss, mind. Realschule, Deutsch
sicher in Wort und Schrift. Bewerbung
an: info@ibmari enwerder.de

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oder das JobCenter möglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de % (01 70)
3 12 89 93 oder % (0 50 41) 77 66 46

MFA gesucht. Lust Praxisabläufe neu
zu gestalten? IT-Unternehmen in Han-
nover sucht praxiserfahrene MFA mit
Organisationstalent zur Einführung von
Praxissoftware bei Ärzten. Kontakt:
übewerbung@joergreinhardt.de

Minijob / 520+ monatlich
in Hannover, für Fußwegreinigung/ Win-
terdienst gern Rentner, deutsch o. rus-
sischsprachig Pook % 0511-555033

Fußwegreinigungsbetrieb su. zuverl.
Mitarbeiter mit Führerschein. Firma
Beckold + Renziehausen GmbH
% (0 51 38) 6 09 70 ü info@beckold.de
Kraftfahrer/in CE für Koffersattelzug,
nat./int. gesucht. % (01 78) 2 18 31 21
Treppen-Balkone-Terrassenfliesen-
verlegung % (01 60) 97 73 96 54

Maurer sucht Arbeit... mauern und Flie-
sen legen. % (0 50 32) 9 01 10 37
Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Türen
streichen. % (01 76) 40705700
Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. % (01 76) 40705700

Reinigungskraft
für die Physiotherapie KPW Garbsen,
Am Hasenberge, Havelse, zum
01.11.2024, 5-7h/Woche, 1x wtl., Ge-
halt nach Vereinbarung
Kontaktundmehr Informationen:Ha-
gen Heiko Stolper,
Tel.: 0176-245 81 326, oder E-Mail:
hstolper@kpw-garbsen.de

Wer hilft mir ab und zu im Haushalt?
Nette Frau aus Garbsen gesucht.
% (01 60) 3 01 17 00

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt. % 0177/1477987

25945301_002624

Draht- und Holzzäune
Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoff-
zäune, Toranlagen, Betonsockel,
Carports, Drahtmaterial, Zaun-
lasuren, Materialverkauf ab
Lager, Montage- u. Reparatur-
service, Musterausstellung
Klingenberg Zäune
30826 Garbsen/OT Osterwald
Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr

Fassadenanstriche
m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
qm ab 18,00 *. Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenl. Angebote
Fa. Kreh % (0 51 31) 5 62 37
Modellbahner suchenEisenbahn & Zu-
behör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99
Malteser-Welpen zu verkaufen
% 0511/8979850
Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen % 01 51 17 95 77 06

SUCHE PKW
SUCHE PKW AB BJ 2004
% 0 17 28 93 60 60
Suche v. privat, Pkw/Bus, auch
mit Mängel, Tel. 0172/2804107

Kaufe Motorräder % (0 51 21) 5 14 58 3

Wir kaufenWohnmobile +Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.
PrivatesEhepaarsuchtein Wohnmobil.
% (01 76) 37 00 35 44
Camper sucht Wohnmobil oder Wohn-
wagen 0175/3706428

25926201_002624

8317201_002624

Familienanzeigen

Stellengesuche
Allgemein

Stellenangebote
Hauspersonal

Stellengesuche
Hauspersonal

Stellenmarkt

Verschiedenes

Automarkt

VW

Ankauf PKW

Ankauf Motorräder

Campingfahrzeuge
Ankauf



MADSACK Medien Hannover
GmbH & Co. KG
August -Madsack-Straße 1
30559 Hannover
E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlich i. S. d. P.:
Günter Evert
Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Patrick Bludau
Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
Fließtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer
Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-Straße 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de können Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
Gutenbergstraße 1, 31552 Rodenberg
Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwürfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schützt. Die Übernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Erscheinungsweise: wöchentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage lt. ADA:
48.565 Exemplare
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: „bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

05031 51880

rudnick-immobilien.de
info@rudnick-immobilien.de

menschlich•fair•kompetent

Ihr fairer Makler

seit 1996

Liebe Verkäufer/Vermieter,
bei uns sind Sie gut aufgehoben:
•Diskrete & kostenfreie Beratung
•Ihre Wünsche werden gehört!
•Sicherheit und 28 Jahre Erfahrung

•Tausende zufriedene Kunden
Wann kommen Sie zu uns?

Immobilie in

seriöse Hände.

Geben Sie Ihre

Wir suchen für unsere
Kunden...
• Einfamilienhäuser
• Reihenhäuser und DHH
• Grundstücke
• Mehrfamilienhäuser
• Eigentumswohnungen

in und um…
• Garbsen
• Seelze

Für Sie vor Ort
Andre Zauske
05137 / 909713

www.hanvbimmo.de

05031 77916 · www.germann-bau.de

Sie suchen einen
Doppelhauspartner?

Die Lösung bei hohen Grundstückpreisen
ist oft ein Doppelhaus. Sie bauen eine
Hälfte - wir übernehmen die andere.

Unsere Schatzkiste

Kontakt: www.rosenhof-immobilien.de
info@rosenhof-immobilien.de
☎ 0171/2679863

Blumenau Einfamilienhaus / 149 m² / 5 Zimmer/
BA, 24,00 kWh, Wärmepumpe, KI. A+, Bj. 2024

575.000 €

Wedemark Einfamilienhaus / 148 m² / 6 Zimmer/
BA, 23,00 kWh, Wärmepumpe, KI. A+, Bj. 2024

749.000 €

H-Mittelfeld Eigentumswohnung / 84 m2 / 3 Zimmer/
BA, 71,00 kWh, Fernwärme, Kl. B, Bj. 2022

399.900 €

DAS SCHÖNST
E MUSTERHAU

S DER REGION
HANNOVER

Wir freuen uns
auf Ihren Besuc

h!

Öffnungszeiten:
Mi-Fr: 13-18 Uhr Sa + So: 11-16 Uhr
Sowie nach Vereinbarung

Dorfstraße 24D in 30916 Isernhagen KB
05139 - 983 70 550
www.heinzvonheiden.de

• Schnelle, seriöse Abwicklung
• Auch mit Altbestand

K & M Fensterbau GmbH
Meisterbetrieb

Kunststoff & Metallbau • Qualität aus Prinzip

Fenster • Haustüren • Wintergärten • Terrassendächer
Alle Produkte in Kunststoff, Aluminium oder Holz!

Rollläden • Markisen • Glasservice u.v.m. auf Anfrage.
Für Alt- und Neubauten.

Reparaturservice von Fremdprodukten
Besuchen Sie unsere Ausstellung: Hannoversche Str. 169, 30823 Garbsen

30926 Seelze • Tel. 05137/8776233 • Fax 8776228
E-Mail: km-fensterbau@t-online.de

Goldene Ostseeküste 8-Tage-
Senioren-
reisen

Besondere Leistungen (außer „Gemeinsam
statt einsam“): verschiedene Themenbuffets,
1 bzw. 2 Ausflüge, teilw. themenbezogene
Programme, Kaffee- und Kuchennachmittag
u.v.m. – Preise pro Person im Doppelzimmer
inkl. Halbpension

ab Euro575,–
Kein Einzelzimmerzuschlag! (begrenzte Anzahl)
Zuschlag für DZ-Alleinbenutzung: ab € 135,–
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,– pro Person! (außer *-Sonderreisen)

pro Person im
Doppelzimmer
inkl. Halbpension

LEISTUNGEN
• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit
Dusche, WC und Bademantel

• 7 × reichhalt. MORADA-Frühstücksbuffet
• 5 × Abendessen als Buffet
• Galabuffet und Mecklenburgisches
Buffet

• Unterhaltungsabende
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf
• WLAN und vieles mehr ...

13.10.–20.10.
20.10.–27.10.
27.10.–03.11.
22.12.–29.12.
(Weihnachten)

29.12.–05.01.
(Silvester)
12.01.–19.01.
26.01.–02.02.
02.02.–09.02.

JUBILÄUMSREISE *
03.11.–10.11., 10.11.–17.11.,
17.11.–24.11., 24.11.–01.12. ab € 488,–

SILVESTERFEIER *
05.01.–12.01.2025 ab € 488,–

WINTERVERGNÜGEN *
09.02.–16.02., 16.02.–23.02. ab € 478,–

CHRISTMAS-PARTY *
01.12.–08.12., 08.12.–15.12.,
15.12.–22.12.2024 ab € 415,–

WINTERZAUBER *
19.01.–26.01.2025 ab € 448,–

DEM FASCHING ENTFLIEHEN *
02.03.–09.03.2025 ab € 478,–

GEMEINSAM STATT EINSAM
23.02.–02.03.2025 ab € 655,–

SONDERREISEN

TERMINE 2024/2025

resort kühlungsborn

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

ab Euro144,–
pro Person im Doppelzimmer
EZ-Zuschlag: ab € 15,–/Nacht

Freecall täglich 8–18 Uhr

0800/123 39 39

faszination Harz
3 Tage ab € 144,–

6 Tage ab € 287,–

Weihnachten

Silvester

LEISTUNGEN
2 oder 5 Übernachtungen
inkl. Halbpension • 1 ×
Welcomedrink „Hexen-
trunk“ • 2 oder 5 ×
1 Tischgetränk zum
Abendessen • 1 × Hin-
und Rückfahrt mit der
Selketalbahn Alexisbad–
Quedlinburg und vieles
mehr ...

TERMINE 2024

11.10., 18.10., 25.10.,
01.11., 08.11., 15.11.,
22.11., 29.11., 06.11.

06.10., 13.10., 20.10.,
03.11., 10.11., 17.11.,
24.11., 01.12., 08.12.

22.12.–29.12.2024
pro Person im Doppel-
zimmer ab € 544,–

29.12.24–05.01.25
pro Person im Doppel-
zimmer ab € 749,–

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
Kreisstraße 10 · 06493 Alexisbad

www.alexisbad.morada.de · buchung.ev@morada.de

Hotel Alexisbad

wellness-KurzTRiP
2, 3 oder 5 Übernachtungen im komfortablen
Hotelzimmer inkl. Halbpension • 1 × Welcome-
drink • Nutzung der hauseigenen Saunawelt •
1 × Rückenmassage mit Aromaölen (ca. 25 min.)

3 Tage pro Person im DZ ab € 189,–
4 Tage pro Person im DZ ab € 249,–
6 Tage pro Person im DZ ab € 379,–

Zimmer mit Balkon gegen Aufpreis verfügbar

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen • An- und Verkauf

Thomas Ertel • 0172 5 13 03 44

STRUG
Garten- und Landschaftsbau
Gartenpflege/Neugestaltung,
Rollrasen, Heckenschnitt,
Pflasterarbeiten, Objektpflege,
Grabpflege, Baumfällung,
Dachrinnenreinigung u. v. m

Tel.: 05137-78229 Mobil: 0172-5113209
Fax: 05137-9385070 E-Mail: L.Strug@gmx.de

Malerarbeiten aller Art
eigenes Gerüst,

T a p e z i e r a r b e i t e n
F u ß b o d e n v e r l e g e n

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde

Tel. 05137/92428 od. 50797

Kfz-Werkstatt & Folierungen

Service-Tel.: 05131 / 501 88 77
w w w.au t o zen t r um - ga rbsen .de

Ihre Meisterwerkstatt in GarbsenIhre Meisterwerkstatt in Garbsen

Bremer Straße 39 · Garbsen/Berenbostel

kostenloser
Werkstatt-
Ersatzwagen

für Ihre Mobilität

BMW spezialisierte Werkstatt
Reparaturen, XDrive, Verteilergetriebe und Vorderachsen

Mahlendes Geräusch von der Vorderachse usw. ...
VTG - häufiges Ruckeln beim Beschleinigen usw. ...

Fragen Sie uns, wir beraten Sie gern.

zuverlässiger Schutz
vor Sonnenlicht
und Wärme

jetzt ab 150,- €

Softwareoptimierung
Fahrzeug- und

Schlüsselcodierung

Car-Wrapping
Lackschutz

Sonnenschutz

Scheibentönung Scheiben-
Doktor.de
Reparatur & Austausch

powered byCarlofon

Telefon

05131-50 188 77

E-Mail:

info@autozentrum-garbsen.de

Bremer Str. 39

30827 Garbsen

www.scheiben-doktor.de

Grundstück in Havelse
mit Baugenehmigung
414 m² Gr. zur sofortigen Bebauung mit ei-
nem freistehendemEFH. Bauträgerfrei. Um-
fangreiche Objektunterlagen auf Anfrage.
info@rfive-immobilien.de % (01 78)
5 19 56 86

WIR SIND FÜR
KINDER DA.
OHNE WENN
UND ABER.

HELFEN SIE DABEI!
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www.plan.de/
laecheln

Gestalten Sie dieWelt von
morgenmit Ihrem Testament.
Wir informieren Sie gerne.

Vermachen
Sieein Lächeln

ZUKUNFT FAIR MACHEN

FAMILIENANZEIGEN
in der

Mit einer Grußanzeige zeigen Sie
einem lieben Menschen, dass Sie

an ihn denken:

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

Sportergebnisse
erfahren Sie in der
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Badsanierung mit Sanitär
% 0160/977 396 54

Denkmal geschütztes EFH im Weser-
bergland, ca. 200m² Wfl., 2 Garagen,
keine Makleranfragen, provisionsfrei.
95.000 KP VB. % (01 72) 8 08 37 82

Garten im Moorgrund Garbsen zu
verk., VB % (01 76) 70 32 78 94

Garten zu verkaufen % (0511)94050823

2 Zi., 67m², Mühlenberg, mit EBK,
Schwimmbad, Sauna, Solarium, Keller
und Stellplatz, ruhige Lage, zu verkau-
fen, 150.000*, privat, ohne Maklerpro-
vision. % (01 51) 50 76 73 79

Letter, 1Zi., 45m², Kü., Bad, Blk. Keller,
an NR. % 0176/87668459

25564401_000124

Wohnwagen-Unterstellpl. mit Dach,
60*/ monatl., Wunstorfer Landstr. 14,
Ahlem % (05 11) 40 13 46 mit AB
Garage für Motorrad, Oststadt, komf.,
50 *, % (01 79) 2 04 30 62

BeamtenWItwe sucht 2- 3 Zimmer Erd-
geschossWohnungmitBalkonundKel-
ler in Lohnde oder Seelze. Eventuell mit
Einstellplatz oder Garage Tel. 05137
91034

Gemütliches FH in Wietzen am Mühl-
bach bei Nienburg/Weser in idyllischer
Landschaft wartet auf Gäste, ab
20*/Tag, für 2-4Pers., auch fürMonteu-
re. % (0 50 22) 2 22
Westerland Sylt,2Zi. FeWo, strandnah,
sof. u. andere Termine 0511/37386310

Zu verkaufen Fotoapparat Yashica
732189, 40+ % (01 71) 4 14 30 97

Achtung großer Ankauf !!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. % (01 52) 15 23 78 11
Ankauf von Briefmarken, Münzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an Ihrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972981
Achtung: Privat sucht!Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Münzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck % (0163)7786006
Kaufe alle Pelze, Bücher, Porzellan,
Näh-/ Schreibmasch., LPs, Teppiche,
Bilder, Möbel % (01 78) 9 22 10 46
Kaufe Omas Geschirr, Möbel Gläser
% 0511/4581945 oder 0162/8624379
Suche E-Bike % (01 57) 85740057
Su.Uhren auch defekt % 01605319258

Dachdecker bietet an! Flachdachsan.,
Garagendach, Gartenhausdach u. Ter-
rasse, Dachpappe, Dachrepar., Dach-
rinne Reinigung u. Erneuerung, Dach-
decker aller Art. Matthias % (01 76)
42 55 92 29
Firma: immobilien.sanierungsspezia-
list Dienstleistungen Holz & Bauten-
schutz, Dachreinigung + Beschichtung,
Flachdach-Abdichtung, Fassaden-
gestaltung % +49163 5983452

Mit Dir möcchte ich alt werden Er/-
55/1,88/schl. su.nette schl.Sie mit Herz
u. Verstand für Beziehung
% 0 16 31 87 51 30
Suche Herrn, der auch viel allein ist, für
nette Unterhaltungen. Bin Witwe, Anf.
80J., Rm. Berenbostel (05131) 4848354
Fantasievoller Mann sucht spielfreudi-
ge Frau. % (01 57) 82 46 10 36
Er sucht sie für schöne Stunden.
% (01 57) 52 82 11 73
Single, 48, 1.80, 76 sucht eine Frau bis
45 J. % (01 52) 29 66 90 72

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. % (01 52) 58 56 79 36

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten
25% Neukundenrabatt. Firma Söhne
% (0 15 73) 2 30 99 12
Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb für Dacharbeiten aller
Art. Termine frei. % (05 11) 87 59 24 46
Kleinflick und Rinne 0511/44497279

www.ihr-helferchen.de
Die faire Haushaltsauflösung & Ent-
rümpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten gründlich,
besenrein & diskr. % 0511/12271851
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflösungen, seriös & be-
senrein, Umzüge/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.% 0511/5347369
www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % (05 11) 49 94 95
Entrümp. & Kleintrans. (01 63) 91 34 970
Entrümpelung aller Art 01551/075 9979

MontageService JaskulskiWir reparie-
ren Ihre Fenster, Rollläden, Türen: ggfs.
auch Erneuerung. % 05137-87 79 324

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. % (0162) 8982409
Heckenschneidung, Baumfällung,Gar-
tenpflege Preisw. % (01 74) 1 84 42 80
Zaunbau, Baumfällung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. %(0157)52461902
Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fällungen preisw. 01 72 179 01 01
Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt % (015 51) 075 9979
Gartenpflege zum FP % 0163/7709224
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Fa. Schmeißer % (05 11) 60 44 499

Fa. Bad & Wärme Badsanierung kompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau.Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. % (05 11) 6 47 90 83

Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umzüge mit Tischler % (05 11) 741047

Einsame Gertraud, 75 J., (bin gelernte
Schneiderin, zuletztwar ichnochehren-
amtlich im Altenheim tätig), ich habe
noch immer eine schöne vollbusige Fi-
gur. Da ich ganz alleine bin, sehnt sich
mein Herz nach einem bodenständigen
Mann. Bitte rufen Sie heute noch an pv,
wir könnten getrennt oder auch gerne
zusammenwohnen Tel. 0160 - 7047289
Emma, 72 J., fantastische Köchin, mit
schöner fraul. Figur. Bin keineReisetan-
te u. eher häuslich.DochmeineEinsam-
keit wird immer größer, dabei habe ich
so viel Liebe, Wärme u. Fürsorge zu ge-
ben. Ist in Ihrem Herzen noch Platz für
mich?Dann rufenSieüb.PVanu.geben
uns eine Chance. Tel. 0176-43632696

Birgit, 65 J., eine wunderschöne Frau
mitHerz, Verstandu.Humor, aber leider
ganz alleine. Nach der Trauerzeit möch-
te ich jetzt die schlimme Einsamkeit be-
enden, welcher liebe Mann, gerne auch
älter, wünscht sich eine treue, fürsorg-
liche Frau? Darf ich auf Ihren Anruf hof-
fen pv Tel. 0151 - 62913879
Cornelia, 61 J., bin eine natürl. u. attr.
Frau, mit super Figur, eine gute Haus-
frau u. leidenschaftl. Gärtnerin, sehr
hilfsbereit u. fürsorglich. Solltest Du
ortsgeb. sein, kann ich auch zuDir kom-
men. Lass mich nicht so lange zappeln
u. ruf gleich üb. PV anT. 0176-57889239
Wir zwei Hübschen, weibl., Anf. 60, su-
chenDich,männl., für alleswas zu zweit
mehr Spaß macht, z.B. Tanzen uvm.
Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann schreibe schnell ) D 258 292

Immobilienmarkt Angebote

Eigentumswohnungen
Verkauf

Baugrundstücke
Angebote

Baugrundstücke Gesuche

Wohnungsmarkt Vermietung

Garagen Vermietung

Wohnungsmarkt
Gesuche

Veranstaltungen Allgemein

Verkauf Allgemein

Ferienhäuser / -woh-
nungen Vermietung

Handwerker /
Baubedarf

Ankauf Allgemein

Bekanntschaften
Allgemein

Dachdecker

Entrümpelung

Fenster, Rollläden

Gärtner

Maler, Tapezierer

Polstermöbel- /
Teppichreinigung

Sanitärinstallateure
Umzüge

Bekanntschaften
Allgemein



Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.

„DemMarkenkern der infa sind
wir in 70 Jahren immer treu geblieben“
Die infa feiert Jubiläum vom 12. bis 20. Oktober / Ein Interview mit Klaudia Kohl und Thorben Beißner
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HANNover. Eintritt eine D-
Mark, Ehemänner zahlen 50
Pfennige. Die Preisgestaltung
der ersten infa 1954, die damals
zur Premiere noch den etwas
sperrigen Namen „Niedersäch-
sische Hauswirtschaftliche Lan-
desausstellung“ trug, mutet aus
heutiger Sicht kurios an.DieBot-
schaft, die von ihr ausging, ver-
fehlte ihre Zielgruppeaber nicht.
2024 kann die infa ihr 70-jähri-
ges Jubiläum feiern, vom 12. bis
20. Oktober versprechen ihre
bunten Themenwelten erneut
ein volles Programm auf der be-
liebten Einkaufs- und Erlebnis-
messe. Wie die infa über sieben
Jahrzehnte ihren Markenkern
bewahrt hat, darüber sprachen
wir mit Klaudia Kohl und Thor-
ben Beißner aus dem Messe-
Team. Ein Interview von Jens
Bielke, das Sie in voller Länge in
der Oktober-Ausgabe der ma-
gaScene lesen können.

In diesem Jahr werden 70
Jahre infa gefeiert, was ist
der Markenkern Ihrer Messe?
Klaudia Kohl: Dem Marken-
kernder infa sindwir in70 Jahren
immer treu geblieben. Wir stel-
len nach wie vor die Frau als
wichtigsteZielgruppe indenMit-
telpunkt. Die infa möchte mehr
seinals einShoppingerlebnis,wir
möchten das Leben der Frau von
heute verbessern, vereinfachen,
verschönern. Das ist unser An-
spruch.Umsie zu inspirieren, ha-
ben wir immer wieder neue The-
men an die Messe angedockt.
Thorben Beißner: Blickt man
auf die letzten Jahrzehnte infa
zurück, dann hat sich auch das
Thema „Erlebnis“ immer mehr
zu einem Markenkern entwi-
ckelt. War die infa in ihren An-
fängen noch eine reine Ver-
kaufsveranstaltung, punktet sie
heutemit einemhohen Erlebnis-
charakter. Die Besucher kom-
men auf die infa, um bei uns
einen spannenden Tag zu erle-
ben, bei Shows, Live-Musik,Mo-
denschauen, Vorträgen, Lesun-
gen, Workshops, Mitmachak-
tionen und Gewinnspielen. Die
Themenbereiche Lebensart,
Beauty & Wellness, Markthalle,
Basar der Nationen, Bauen &

Wohnen,Christmas, infalino, in-
fa kreativ und infa regional mö-
gen sich jährlich wiederholen,
ihre Ausgestaltung bietet aber
immer wieder Raum für Neues
und Innovatives.

Wie großwird die infa 2024?
Kohl: Ein bisschen größer als im

letzten Jahr. Etwas mehr als 750
Aussteller belegen sieben Mes-
sehallen, von der Halle 19 bis zur
Halle 25, was rund 70.000
Quadratmetern Ausstellungs-
fläche entspricht. 2023 konnten
wir über 110.000 Besucher auf
dem Messegelände begrüßen.
Diese Zahl würdenwir zum Jubi-

läum gerne toppen. Wir wollen
Hannover und die Region zu
einem Besuch bewegen, daher
haben wir beim Programm
nochmal aufgesattelt: 2024 ha-
ben wir über 350 Shows, Acts
undWorkshops im Angebot.

Was sind die Highlights in

diesem Jahr?
Beißner: Solch ein Jubiläumver-
pflichtet zu ganz besonderen
Programmpunkten. Zum ersten
Mal in der Geschichte der infa
wird es daher ein Open Air-Kon-
zert geben. Unter dem Motto
„Funky Beats“ steigt am zweiten
Messesamstag ab 18.30 Uhr

eine große Geburtstagsparty auf
dem Nordplatz von Halle 19, mit
Live-Musik vonMax and Friends.
FürdieseVeranstaltung ist einEx-
traticket für 12 Euro notwendig.

Ein Open Air-Konzert im Ok-
tober kann einWagnis sein...
Kohl: Eine Schön-Wetter-Ga-

Im Interview: Thorben Beißner und Klaudia Kohl. Foto: Ramin Faridi

rantie hat man in diesen Zeiten
auch imAugust oder September
nichtmehr.Wir hoffen auf einen
Indian Summer in Hannover.
Beißner:Wir bedanken uns bei
unseren Besucherinnen und Be-
suchern aber noch auf eine an-
dere Art für ihre Treue. Alle, die
im infa-Gründungsjahr 1954
geboren wurden, haben bei der
infa 2024 freien Eintritt. Man
muss lediglich den gültigen Per-
sonalausweis andenKassenvor-
zeigenund schonkannmanum-
sonst die infa besuchen, gerne
auch mehrmals. Zusätzlich ha-
ben wir einen Rabatt-Coupon-
Flyer aufgelegt, mit dem die Be-
sucher bei bestimmten Ausstel-
lern Nachlässe oder kleine Ge-
schenke erhalten können. Auch
bei unserem großen, dreitägi-
gen Bingo-Special von Dienstag
bis Donnerstag mit Bingo-Bär
Michael Thürnau warten attrak-
tive Preise.

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter abo.HAZ.de/schnell

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Schnell sein
zahlt sich aus.

Im September
bis zu

260€
sparen

Im Oktober
bis zu

195€
sparen

Im November
bis zu

130€
sparen

23784201_002624

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Eine sinnliche und einzigartige Romanze –
„Auf die Freude“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 3. Oktober, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Wochenzeitung für Garbsen und Seelze



WOCHENENDE

ÜBER 40.000 M² • 500 M VON DER A2BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenndorf@moebel-heinrich.de

Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

Folgen Sie uns:

HEINRICHS HIGHLIGHT-

Heinrichs lange

Freitag, 04. Oktober 2024
bis 21 Uhr geöffnet!

Sonntag, 06. Oktober 2024
von 12 bis 18 Uhr geöffnet!

SONNTAGSONNTAG
Verkaufsoffener

(Beratung & Verkauf ab 13 Uhr)

DAS GANZEWOCHENENDE EXTRA SPAREN!
Vom 04. Oktober bis 06. Oktober 2024

LIVE-KOCHEN
in unserem Küchenstudio
(+ Samstag, 05.10.)

DIREKT-BERATUNG
(+ Samstag, 05.10.)

für Sie am Freitag:
Unser Programm

+
Regionale und saisonale

Spezialitäten

DIREKT-
BERATUNG

LIVE-KOCHEN
in unserem Küchenstudio

Regionale & saisonale
Spezialitäten +

GRILL-SHOW
mit jeder Menge Tipps
zum Grillen für unsere

Grill-Fans

Ihr persönlicher Gutschein in den Abteilungen
Haushaltswaren • Deko-Artikel • Heimtextilien • Leuchten

2020%%
Bei Vorlage diesesGutscheins. AusgenommenWerbeware. Nichtmit weiterenCoupons kombinierbar. I 0996 1045

Freitag, 04. Oktober bis
Sonntag 06. Oktober 2024

1) Bereits imVerkaufspreis berücksichtigt.

Alle Infos unter www.moebelheinrich.de

IMMER4545%%Bis zu

1)

GÜNSTIGER!

UNSERE DAUERTIEFPREISE

Ebenfalls
geöffnet!

Bad Nenndorf
06.10.2024 · 13-18 Uhr

für Sie am Sonntag:
Unser Programm

31409701_002623


