Wir kaufen
Zinn, Silberbesteck,
" Zahngold, Gold,
Miinzen,
Militirisches bis 45

Goldankauf Garbsen

Rote Reihe 1,
s Dorfplatz Berenborstel,
4 30827 Garbsen,
Vo Tel. 0152/22 73 77 23

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10 — 12.30 Uhr
Mo. u. Do. 15 - 18 Uhr
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Gratiskarten fiir

Lesung von
Jan Weiler
ruckzuck weg

SEELZE (KO). Dievier Karten, die
die UMSCHAU unter ihren Lese-
rinnen und Lesern fir die Lesung
von JanWeileram 21. Oktoberum
19.30 Uhrin der neuen Mensa der
Regenbogenschule Seelze verlos-
te, |6sten einen wahren Boom von
E-Mails an die Redaktion aus. Die
ersten beiden Bewerbungen ging
schon am vergangenen Freitag
um 18.31 Uhrein, als die Umschau
noch ausgetragen wurde. Am
Samstagmorgen um 9.40 Uhr
ging die vierte Gewinn-Mail ein.
Bis Montagmittag warenes gut 50
Bewerbungen, die der Redaktion
ins E-Mail-Fach flatterten. Wir
winschen den vier Gewinnern
einen unterhaltsamen Abend. Fur
diejenigen, die noch keine Ein-
trittskarte haben, ein Tipp: Es wird
noch Eintrittskarten an der Abend-
kasse geben.

Abschnitt der
Stockener StrafBe
voll gesperrt

SEELZE. Die Stockener StraBe
(LandesstraBBe 395) bleibt im Ab-
schnitt ndrdlich des Ortsausgangs
Letter noch bis einschlieBlich
Sonntag, 27. Oktober, fur alle Ver-
kehrsteilnehmenden gesperrt —
und damit eine Woche langer als
urspringlich geplant. Die gute
Nachricht: Dadurch wird eine lan-
gere halbseitige Sperrung bis Ende
November UberflUssig.

'Wochenzeitung fiir Garbsen und Seelze

Nr.42 19. Oktober 2024 § Mit Bekanntmachungen der Stadt - www.umschau-garbsen.de oder

Zwel Dorfer vor dem Abgrund

Theaterclub Garbsen fihrt sein neues Stlick ,(K)ein Grund zum Feiern” auf

GARBSEN (BUDO). Eine rund-
um geschlossene Leistung hat
der Garbsener Theaterclub am
Sonnabend bei der Premiere der
Komodie ,(K)ein Grund zum
Feiern, Theater im Theater” in
drei Akten aus der Feder von Ri-
chard Huber geboten. Zur Pre-
miere haben sich rund 90 Zu-
schauer, iberwiegend Angeh6-
rige der Darsteller, in der Aula
des Schulzentrums | am Plane-
tenring bei der von Felix Futter-
menger und Jessica Klug mit
den Jugendlichen einstudierten
Auffihrung koéstlich amusiert
und tosenden Applaus gespen-
det. Am Sonntagnachmittag
bei der zweiten Vorstellung bei
Kaffee und Kuchen haben sich
nochmal 120 Besucher einge-
funden.

Na, wenn das kein Grund zum
Feiern ist! Die kleine Gemeinde
Badschbuch-Hizelbach fiebert
ihrem Jubildum entgegen. 750
Jahre ist es nun schon her, seit
sie ihre erste Erwdhnung erfuhr.
Um dem wichtigen Ereignis die
angemessene Wurdigung zu-
kommen zu lassen, hat Birger-
meisterin  Dr. Johanna Faust
(Xanthi Spyridon Futtermenger)
beschlossen, von der ortsansas-
sigen Laienspielgruppe ein his-
torisches BlUhnenstlick auffih-
renzulassen. lhr Widersacher ist
der Bauunternehmer Freddy
Schill (Niklas Feuerriegel), der zu
gerne der neue Blrgermeister
werden mdchte. Dass die Regis-
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbéander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937

www.juwelier-cohrs.de

23531801_002624

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwsSt.

Feingold 77,80¢
750 Gold 57,23
585 Gold 44,64
333 Gold 25,41

Silber

Zinn

Goldankauf Bott
? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
%,0511/37359069

.
. P

Zahngold 48,82«
0,85 o
Versilbert27,00.,
15,000

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:

Schweine-Lachse
1kg

-‘"!‘ . 1kg

Putenoberkeule ohne Haut und
ohne Knochen, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

nung

32791901_002623

@) - 09:00-19:00
Schweine-Schulter ohne

Knochen

Hahnchenfliigel ohne Spitze,
frisch Herkunft, K1.: laut Auszeich-

WeiBkraut
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Mix Markt Hannover
5 09:00-19:00
Schierholzstr, 128
30655 Hannover

3 wo-r 09:00-19:00
53 09:00-18:00

Inhaber: Dmitrt Kuschiyu =) Mo-Fr 09:00-19:00
: 5 09:00-18:00

seurin Beate Hagfeld-Merdorn
(Kaj Dallwitz) 6fters mal zu tiefin
den Flachmann schaut und die
Protagonisten teilweise talent-
freisind oder unter chronischem
Zeitmangel leiden, macht die
Sache auch nicht gerade einfa-
cher. Ob so die Premiere ein Er-
folg wird?

Wie Markus Heuer zu Beginn
berichtete, ist der Garbsener
Theaterclub ein Beteiligungs-
projekt der Abteilung Jugend
und Integration der Stadt.

Er ist im Sommer 2010 wah-
rend einer Theaterfreizeit der
Stadte Garbsen und Neustadt
entstanden. Die Jugendlichen
aus Garbsen wollten damals un-
bedingt weiter Theater spielen
und kamen auf die Idee, einen
Club zu grinden. Seitdem hat
sich der Club stetig weiterentwi-
ckelt und konnte jetzt bereits
sein 12. Theaterstlick mit 14 Ju-
gendlichen und jungen Erwach-
senen im Alter von zwolf bis 30
Jahren auffuhren.

Die Auffihrung bietet bis
zum Schluss spannende Unter-
haltung fur die Zuschauer. Das
gesamte ju- 5
gendliche En- '
semble zeigt
eine fur Laien-
darsteller er-
staunliche
Leistung und
ist wie immer
mit  groBer
Spielfreude
dabei.  Der
Ausgang der
Komaodie
kann hier
nicht verraten
werden, da
das Stick am
kommenden
Wochenende
am gleichen
Ort noch
zweimal auf-
gefuhrt wird.
Ein Besuch ist
sehr zu emp-
fehlen.

Mix Markt 18 0HG

Vahrenheider Markt 6

30179 Hannover-Vahrenheide
Mix Markt 122 OHG

Lange Weite 65

30880 Laatzen

Angebote giiltig von Mo. 21.10. bis Sa. 26.10.2024

1kg

Putenhilse, frisch

1kg

Granatapfel
1kg

Schweinenacken Tit Knochen

Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Herkunft, K.: laut Auszeichnung

Vordereisbein vom Schwein

Hahnchen-Kleinfleisch ohne
Fliigel, frisch Herkunft, KI.: laut
Auszeichnun,

Apfel verschiedene Sorten
Herkunft, K.: laut Auszeichnung

WASH STAR GARBSEN
— TEXTILE AUTOWASCHE —

Heimliche Liebe: Nico Schill (Benjamin Klug) und Viola Faust (Alina Hélzer) spielen
eine Liebesszene. Dass sie auch im wahren Leben heimlich verliebt sind, ahnen ihre
verfeindeten Eltern noch nicht.

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Havelser Str. 2B
30823 Garbsen

Mo-Sa: 8:00-19:00 Uhr

www.wash-star-garbsen.de

d A
NATIS PFLEGEZENTRUM

ALLES UNTER CINEM DACH

Siemensstrafle 19 ¢ 30827 Garbsen « www.natispflegezentrum.de

Unter einen Dach bieten wir:

- Versorgung zu Hause durch Pflegedienst
- Betreuung n der Tagespflege
- Beratung

Bei Interesse erreichen Sie uns telefonisch unter

05131-7022660

'Wir suchen Mitarbeiter/in m/w/d fiir Biiro mit Medifox Kenntnissen.

7719301_002624

107501_002624
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FRISEURSALON & FRISEURBEDARF

Neu
im Shopping-Plazza

gegeniiber von Miiller

Havelser Strafie 1
30823 Garbsen

Offnungszeiten:
Mo. - Sa. 09.00 bis 19.00 Uhr

Tel.: 05131 4477200

Viel Theater hinter den Kulissen: Die Regisseurin und Autorin des
Stiickes zum 750-jahrigen Dorfjubildum Beate Hagfeld-Merdorn
(Kaj Dallwitz, Bildmitte) argert sich sténdig iiber die Unféahigkeit
ihrer Souffleuse und ihres Ensembles.

Erbitterte Rivalen:
Dr. Johanna Faust
(Xanthi Spyridon-
Futtermenger), Biir-
germeisterin von
Badschbuch-Hizel-
bach, muss sich mit
ihrem Herausforde-
rer Freddy Schill
(Niklas Feuerriegel)
herumérgern. Die
nachsten Biirger-
meisterwahlen ste-
hen an und es
kommt standig zu
hitzigen Debatten.

Secondhand-Markt fiir

Damenkleidung

SCHLOSS RICKLINGEN. Der
nachste Secondhandbasar fr
Damenbekleidung findetam Frei-
tag, 25.0ktober, in SchloB Ri-

Senocengecechtres
Duschumbaw:

bis zu 4000€

PAl eg ekassenzuschuss Ausstellung: Termine nach Absprache.

pro Person

g

cklingen, Voigtstr. 1 in der Zeit
von 16.30bis 20.30 Uhr statt. An-
geboten werden Damenbeklei-
dung, Schuhe und Accessoires.

Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-953211




U70 Schieflen
in Frielingen

FRIELINGEN. Am 11. Oktober
fand beim Schitzenverein Frie-
lingen das zweite U-70-Schie-
Ben in diesem Jahr statt. Neun
Vereinsmitglieder fanden sichim
Schitzenhaus am Farlingsweg
ein, um die Besten zu ermitteln.
Mit dem Kleinkalibergewehr mit
zehn Schuss erzielte Heidemarie
Wehrmann den besten Teiler
von 81,4 und belegte mit einem
Gesamtteiler von 479,2 den 1.
Platz vor Wolfgang Wikowski
mit 707,6 Gesamtteiler und Uta
Rangott mit 1133,1 Gesamttei-
ler. Heike Wehrmann gratulierte
den Schiitzen und Ubergab den
Pokal an ihre Mutter. Das Foto
zeigt (von links) Wolfgang Wi-
kowski, Heidemarie Wehrmann
und Uta Rangott.

Foto: Schitzenverein Frielingen

Garbsener
Schiiler zu Gast
in England

GARBSEN. Bei zwei Internatio-
nalen Ferienfahrten nach England
in den Oster- und Sommerferien
des nachsten Jahres mit dem Eng-
land-Schileraustauschdienst kon-
nen auch wieder Madchen und
Jungen aus Garbsen teilnehmen.

Die beiden Fahrten werden
nach Westgate an der englischen
Stdost-Kuste fuhren. Jeweils ein
deutscher Schuler wird zusam-
men mit einem Gleichaltrigen aus
einemanderen Land in einer engli-
schen Familie wohnen.

Zur Verbesserung der Sprach-
kenntnisse findet stets vormittags
unterLeitung englischerLehrerein
Englischkurs statt, der natirlich
auf die Ferien zugeschnitten ist.

Nachmittags und an den Wo-
chenenden gibt es ein interessan-
tes Freizeitprogramm. So féhrt die
Gruppe nach London und besich-
tigt die bertihmten Sehenswdir-
digkeiten. Weitere Exkursionen
fuhren nach Canterbury und
Windsor. Auf dem Programm ste-
hen ferner Sport und Strandnach-
mittage.

Madchen und Jungen zwischen
elf und 17 Jahren mit mindestens
einem halben Jahr Schulenglisch,
die Interesse an einer Teilnahme
haben, kénnen sich jetzt per E-
Mail an den England-Schiileraus-
tauschdienst wenden: info@eng-
landaustausch.com

Eine Informationsschrift Uber
die Fahrten mit allen Einzelheiten
wird dann jedem Interessenten
unverbindlich bersandt.

Grofder Andrang am Tag der offenen Tiir

Tagespflege im Heidehaus vergroBert nochmal ihre Raumlichkeiten

HANNOVER/GARBSEN (BU-
DO). Mit Sektempfang, Hot
Dogs und guter Stimmung emp-
fingen Standortleiterin Vanessa
Kubis und ihr Team am Sonntag
rund 60 Besucher in der Tages-
pflege im Heidehaus. Nachdem
sich am Herbstfest im Septem-
ber bereits viele Besucher fir die
frisch renovierten Raumlichkei-
ten interessiert hatten, konnten
sich die Gaste nun noch einmal
ausfuhrlich ein Bild von der Ein-
richtung machen und wurden
nicht enttduscht. Bereitsim April
2023 hatte Vanessa Kubis mit
ihrem Team den ersten Teil des

el b
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Zu ﬂen Bastelaktionen des Tagespflege-Teams zihlte éﬁch das

Q.

Gebaudes aus dem friihen 20.
Jahrhundert auf dem Heide-
haus-Geldnde bezogen. Seit-
dem war die Nachfrage von Se-
nioren mit Pflegegrad, die hier
einen oder mehrere Tage die
Woche eine Abwechslung vom
Alltag erleben méchten, hoch.
In zwei Abschnitten wurde die
Hahne Tagespflege deshalb er-
weitert und bietet nun Platz fir
72 Personen taglich. Um nicht
nur einen Einblick in die Raum-
lichkeiten, sondern auch in das
Beschaftigungsangebot zu er-
halten, bot das Tagespflege-
Team u. a. eine Bastelaktion an.

N

Herstellen von lustigen Figuren aus Tannenzapfen. Im Bild leitet
Mitarbeiterin Elke Miiller die Besucherinnen Ingrid Glauck (links)

und Gisela Dohler an.

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Die Gaste konnten herbstliche
Laternen selbst herstellen und
mit nach Hause nehmen. Dies ist
nur ein Beispiel, was Senioren
hier erleben kénnen: Es wird ge-
sungen, gekocht und geklént.
Die Leistung der Tagespflege
wurde ins Leben gerufen, um
insbesondere pflegende Ange-
horige zu Hause zu entlasten.
Die pflegebeduirftige Person
wird mit einem rollstuhlgerech-
ten Bus direkt von Zuhause ab-
geholt und nach dem Tagespro-
gramm auch wieder zurlickge-
bracht. Es erwartet sie neben
Fruhstick, Mittag und Kaffee
und Kuchen ein abwechslungs-
reiches, taglich wechselndes Ak-
tivitdtsprogramm. Die Kosten
Ubernimmt ab Pflegegrad 2 die
Pflegekasse zusatzlich zum Bud-
get fur ambulante Pflege. Ledig-
lich einen kleinen Eigenanteil fiir
die Verpflegung tragt der Gast
selbst. Vanessa Kubis und ihr
Team ziehen nach funfstindi-
gem Programm eine positive Bi-
lanz: Viele neue Kontakte sind
entstanden und mehrere Perso-
nen haben sich gleich fur einen
Probetag angemeldet.

Seit 2010 ist auf dem Gelande
das Pflegeheim Hahne Residenz
,Heidehaus” beheimatet, in
dem rund 190 Bewohner leben.
Interessierten Senioren rat Va-
nessa Kubis, das Angebot der Ta-

2 -
In den neu hinzugekommenen
Raumen finden auch Bera-
tungsgesprache fiir Interessier-
te statt. Im Bild (von links) Mit-
arbeiterin luliana Klinas, Besu-
cherin Helga Viganske und Lei-
terin Vanessa Kubis.

gespflege einfach einmal unver-
bindlich und kostenlos zu tes-
ten. Wer mehr zur Einrichtung
erfahren mochte, kann telefo-
nisch unter 0511 36736-1003

oder per Mail an heide-
haus@hahne-tagespflege.de
Kontakt aufnehmen.

TSV Havelse besiegt Verfolger Phonix Liibeck
mit 3:1 Toren

HAVELSE. Im Spitzenspiel der
Regionalliga Nord besiegte der
TSV Havelse den Mitfavoriten
Phonix Libeck vor 662 Zuschau-
ern mit 3:1 Toren. Vor allem die

Peing alF S P |
In dieser Szene versucht Marko
llic vergeblich, den Liibecker
Keeper mit einem Kopfball zu
tberlisten.

Bekanntmachung von Sitzungen der Stadt Seelze

Mittwoch, 23.10.2024, 18:30 Uhr, 6ffentliche und nichtoffentliche Sitzung
des Ortsrates Giimmer, Gimmer, Biirgerhaus Giimmer

BegriiBung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussfahig-
keit sowie der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 12 aus der Sitzung
vom 02.07.2024/Einwohnerfragestunde (max. 30 Minuten)/Mitteilungen des Ortsbiir-
germeisters/Schottergérten in Seelze/Bericht Uber ICE-Strecke/Vergabe von Orts-
ratsmitteln/Mitteilungen a) der Verwaltung b) von Ortsratsmitgliedern/Anfragen/
SchlieBen der Sitzung/Eréffnung des nichtoffentlichen Teils/Entwicklung Baugebiet
GUmmer-West/Grundschulsituation Gimmer-Lohnde/ Mitteilungen/Anfragen/Schlie-

Ben der nichtoffentlichen Sitzung

Die vollstandigen Tagesordnungen sowie die dazugehérigen Beschlussvor-
lagen konnen im Rathaus Seelze wiahrend der Offnungszeiten eingesehen
werden. Sie haben aber auch die Moglichkeit, sich auf unserer Internetseite
www.seelze.de/Biirgernah/Politik/Ratsinfosystem zu informieren.

27332901_002624

So erreichen Sie uns

Redaktion:
redaktion@umschau-online.de

Gewerbliche Anzeigen / Prospektbeilagen:

Herr Marcus Hoffmann

Tel.: 05131 - 46 72 70, Mobil: 0151 - 15 99 43 81

m.hoffmann@madsack.de
Familienanzeigen

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer

familienanzeigen@madsack.de

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
kleinanzeigen@waochenblaetter.de

Sie haben keine Zeitung erhalten?
Bitte teilen Sie uns das liber den Button ,,Zeitung nicht erhalten”
auf unserer Website www.umschau-garbsen.de mit.

8003801_002624

epaper.umschau-garbsen.de

erste Halbzeit wurde vom TSV
mit hoher Intensitat gespielt.
Das aggressive Forechecking
trug bereits in der dritten Spiel-
minute Frichte, als Marko llic
den Libecker Keeper zu einem
schwachen Abspiel zwang. Die
Libecker konnten den Ball im
Mittelfeld nicht kontrollieren,
das runde Leder kam wie ein
Ping-Pong-Ball zu Julius Duker
zurtick, der seine freie Schuss-
bahn zum Havelser Fihrungs-
treffer nutzte.

Wahrend die Géste sich lange
Zeit vergeblich um Spielkontrol-
le bemuhten, vergaben Duker,
Paldino und llic weitere Ein-
schussmaglichkeiten. In der 43.
Minute erzielte Besfort Kolgeci
per Handelfmeter das 2:0.

Dass ,die Messe noch nicht
gelesen war”, zeigte sich in der
53. Minute, als Phonix nach
einem schonen Angriff Gber die
linke Seite zum Anschlusstreffer
kam. Glick furden TSV, dass Tor-
jager Lorenzo Paldino schon 60
Sekunden spater mit einem se-
henswerten Fallrickzieher den
dritter Havelser Treffer markier-
te.

e s
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Julius Diiker (rechts) lieB sich die Chance in der 3. Minute nicht

entgehen.

Mit zunehmender Spieldauer
machte sich beim TSV der Kraf-
teverschleiB der ersten Spielhalf-
te bemerkbar. Lubeck drlckte
auf den Anschlusstreffer, konnte
sich aber nicht mehr entschei-
dend durchsetzen.

Der TSV spielte mit Busse, Kol-
geci, Minz, Cherny, Aytun
(90.DierBen), Paldino (65. Engel-
king). Duker (85. Jaeschke), llic
(82. Gudra), Plume, Oltrogge
(64. Rufidis) und Riedel.

Fotos: Kgel

Der TSV konnte durch diesen
Erfolg seinen Vorsprung in der
Tabelle wieder auf sieben Punkte
ausbauen. Die Halbserie geht fur
den TSV mit folgenden drei Spie-
len zu Ende: am heutigen Sams-
tag um 18 Uhr beim Tabellen-
dritten Kickers Emden, am
Sonntag, 27. Oktober, um 14
Uhr zu Hause gegen Blau Weif3
Lohne und am Samstag. 21. No-
vember, um 18 Uhr beim VB OI-
denburg.

NOTDIENSTE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Kranken-
haus Neustadt, LindenstraBe 75,
31535 Neustadt a. Rbge; Mitt-
woch und Freitag von 17:00-21:00
Uhr, Samstag, Sonntag, Feiertag
von 10:00-14:00 Uhr und von
17:00-20:00 Uhr.

KRANKENTRANSPORTE
UND
BEHINDERTENFAHRTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst fir nicht gehféhige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab
19:00 Uhr; Mittwoch, Freitag: ab
15:00 Uhr; Samstag, Sonntag,
Feiertage: ab 8:00 Uhr und jeweils
bis 7:00 Uhr des darauf folgenden
Tages.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 19.10. Apotheke Am Schwar-
zen See, Garbsen-Mitte, Graf-
Stauffenberg-StraBe 1. Am 20.10.
Kosmos-Apotheke, Garbsen-Mitte,
Shopping Plaza AuBenfront. Am
21.10. Frielinger Dorfapotheke,
Frielingen, Biirgermeister-Wehr-
mann-Str. 15. Am 22.10. Adler-
Apotheke, Seelze, Am Kreuzweg
5. Am 23.10. Apotheke Dr. Buttle,
Berenbostel, Rote Reihe 18. Am

24.10. Lons-Apotheke, Letter, Im
Sande 39. Am 25.10. Bach-Apo-
theke Dr. Erdal, Altgarbsen, Bach-
stralBe 11.

SPRECHZEITEN DER
SUCHTBERATUNGS-
UND SUCHTBEHAND-
LUNGSSTELLE
GARBSEN/SEELZE:

Jeden Dienstag von 9:00 bis 11:00
Uhr in Garbsen, Skorpiongasse 33.
Jeden ersten und dritten Mittwoch
im Monat von 17:00 bis 18:00 Uhr
in den Rdumen der kath. Kirche HI.
Dreifaltigkeit, StidstraBe 9 in Seel-
ze und nach telefonischer Verein-
barung unter der Nummer (05137)
78859.

BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGS- UND
LEBENSFRAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis don-
nerstags von 9:00 bis 17:00 Uhr,
freitags von 9 bis 13 Uhr; Telefon
(05137) 73857, Erziehungs-,
Ehe-, Familien- und Lebensbera-
tung, Hilfen flr Schwangere,
Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SPRECHSTUNDE
DER AWO-FRAUENBERA-

TUNG SEELZE/GARBSEN:

Jeden Montag von 11:00 bis
13:00 Uhr und Mittwoch von
15:00 bis 17:00 Uhr in Seelze,
SchillerstraBe 2. Jeden Dienstag
von 10:00 bis 12:00 Uhr in Garb-
sen, Planetenring 10.

Weitere Termine nach telefoni-
scher Vereinbarung unter (0152)
09895671 oder (0179) 4493417
und frauenberatung.seelzegarb-
sen@awo-hannover.de. Die Bera-
tung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

MADCHEN UND
FRAUENZENTRUM
GARBSEN E.V.

Beratung bei Krisen, Trennung,
Allgemeinen Lebensfragen und
hduslicher Gewalt. Planetenring
10, 30823 Garbsen, Telefon
(05137) 122221, E-Mail
info@frauenzentrum-garbsen.de;
Beratung ohne Termin montags
15:00-17:00 Uhr, mittwochs
15:00-18:00 Uhr, ansonsten mit
Termin nach telefonischer Abspra-
che.

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

flr Kleintiere von Samstag 12:00
Uhr bis Montag 7:00 Uhr, Telefon
(05034) 870410.

Bei einem Rundgang fiir Interessierte werden die vielen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Tagespflege anhand einer Fototafel
von Kollegin luliana Klinas vorgestellt.

Auto- und Eisenbahn-
Modellborse

GARBSEN. Der Verein fur Mo-
delle und Originale richtet am
Sonntag, 20. Oktober, von 11 bis
15 Uhr im Forum der IGS Garb-
sen, Meyenfelder StraBe 8-16
eine Auto- und Eisenbahn-Mo-
dellb6rse aus.

Dem Ruf des M&O, der auch
diesmal ein karitatives Projekt
aus Garbsen fordert, folgten er-
neut Uber 15 ausschlieBlich pri-
vate Aussteller, die auf zirka 120
Tischmetern Tausende Auto-
und Eisenbahnmodelle fast aller
MaBstabe zum Verkauf oder
Tausch anbieten. Die Eintritts-
spende fur Besucher Uber 14
Jahren betragt 2 Euro.

Weitere Informationen sind
unter der Rufnummer (05131)

& S i
Besucher konnen sich bei der
Auto- und Eisenbahn-Modell-
borse liber das faszinierende
Hobby des Sammelns und Um-
bauens von Verkehrsmodellen
informieren. Foto: privat

454290 beim ortlichen Borsen-
leiter Joachim Sundmacher er-
haltlich.

TAG DER
ZAHNIMPLANTATE®

SONNTAG, 27. OKTOBER 2024, 10 - 15 UHR

®

INTERESSIERTE

Das Praxisteam der Zahnarztpraxis doc.Bottcher ladt
Sie herzlich zum ,Tag der Zahnimplantate®“ ein.

Neben umfangreichen Informationen zur Implantolo-
gie demonstrieren wir lhnen unsere dreidimensionale
Rontgendiagnostik (3D-Rontgen) fir das sichere Setzen
der kiinstlichen Zahnwurzeln. Dadurch konnen operativer
Aufwand und Kosten deutlich reduziert werden.

AuBerdem

Wir nehmen uns die Zeit alle Ihre Fragen zu besprechen.

KOSTENLOS UND OHNE VORANMELDUNG

FUR ALLE AN ZAHNIMPLANTATEN

ANTWORTEN ZU ALLEN FRAGEN RUND UM
DAS THEMA ZAHNIMPLANTATE

informieren wir Sie Uber Themen wie
besonders stressfreie Implantationsverfahren in Dam-
merschlaf, Mini-Implantate und Keramikimplantate.

doc.bottcher
& Kollegen

doc.Bottcher & Kollegen MVZ GmbH

MittelstraBBe 4-5 - 31535 Neustadt a. Rbge.
Tel.: 0503266066 - www.doc-boettcher.de

27694201_002624




Stammtisch fir

Seniorinnen bei
der SG Letter

LETTER (KO). Die SG Letter
ladtihre Seniorinnen am Diens-
tag, 19. November, um 15 Uhr
zum traditionellen Stammtisch
im Clubraum ein. Bei Kaffee,
Kuchen und belegten Schnitt-
chen sollen einige gemditliche
Stunden (bis gegen 18 Uhr)
verbracht werden. Auch wer
sich noch nicht als Seniorin
fahlt, ist eingeladen.

Anmeldeschluss ist der 11.
November. Die Anmeldung ist
per E-Mail an info@sg-letter-
05 moglich oder personlich
donnerstags zwischen 10 und
12 Uhr in der Geschaftsstelle.
Da es nur eine begrenzte An-
zahl von Platzen gibt, emp-
fiehlt sich eine schelle Anmel-
dung

Wiedersehen nach 20 Jahren

Ein Treffen der besonderen Art: Diese Grup

T

pe von ehemaligen

Lehrerinnen, Lehrern und Schulassistentinnen traf sich nach 20
Jahren zu einem Rundgang in der ehemaligen Orientierungsstufe

Garben wieder.

Foto: Kogel

Garbsener Radring ist in Planung

GARBSEN (STP). Die Stadt
Garbsen plant ein neues, span-
nendes Freizeitangebot fir alle
Radbegeisterten: den Garbse-
ner Radring. Die Idee dazu
stammtvom Allgemeinen Deut-
schen Fahrrad-Club  (ADFC)
Garbsen/Seelze, dessen Vor-
standsmitglieder Werner Meyer
und Peter Germeroth die Vision
wahrend einer gemeinsamen
Radtour mit Burgermeister
Claudio Provenzano und Stadt-
baurat Frank Hauke vorstellten.
Die Stadt hat die Initiative be-
geistert aufgenommen und
setzt sich nun fir die zlgige
Realisierung ein.

Das Projekt zielt darauf ab,
eine landschaftlich reizvolle
Radroute zu schaffen, die so-
wohl  Garbsenerinnen  und
Garbsener als auch Besucher
der Stadt dazu einladt, die viel-
faltige Natur rund um Garbsen
auf dem Fahrrad zu erleben. Der
Garbsener Radring soll einmal
um die Stadt herum und durch

sie hindurchfihren und dabei
die schonsten Naturrdume der
Region verbinden.

Die geplante Route beginnt
am Campus Maschinenbau
Garbsen und fuhrt in Richtung
Norden (ber Stelingen und
Heitlingen. Im Westen verlauft
die Strecke durch Frielingen,
Horstund SchloB Ricklingen, wo
die Radfahrenden sowohl die
historische Mihle sowie die Ba-
rockkirche bestaunen koénnen.
Entlang der Leine und dem Mit-
tellandkanal geht es dann zu-
rick durch Havelse und Altgarb-
sen zum Ausgangspunkt.

. Wir freuen uns sehr, diese
tolle Idee des ADFC aufzugrei-
fen”, betont Blrgermeister
Claudio  Provenzano. ,Der
Garbsener Radring verbindet
Naturerlebnis und umwelt-
freundliche Mobilitat auf ideale
Weise und passt perfektin unse-
re Strategie, Garbsen als fahr-
radfreundliche undlebenswerte
Stadt zu entwickeln.”

Motivation, sich haufiger mal aufs Fahrrad zu setzen: Die Stadt
Garbsen und der ADFC arbeiten gemeinsam an einem Garbsener

Radring.

Foto: Stadt Garbsen

Stadt informiert
tiber Kita-Portal

GARBSEN (STP). Wer sein Kind
in einer Garbsener Kindertages-
statte oder Krippe anmelden
mochte, kann die Anmeldung
direktim stadtischen Kita-Portal
vornehmen und findet dort alle
relevanten Informationen zum
Thema. Fur alle Eltern, die pla-
nen, ihren Nachwuchs fir den
August 2025 anzumelden, gibt
esam Donnerstag, 24. Oktober,
um 18 Uhr im Ratssaal des Rat-
hauses eine Einfihrung. In der
Informationsveranstaltung

werden nach einer BegriiBung
durch Birgermeister Claudio
Provenzano das Kita-Portal und
das Anmeldeverfahren sowie
der zeitliche Ablauf der Kita-
platzvergabe Thema sein. Zu-
dem gibt es Informationen tber
die Kinderbetreuungsangebote
in Garbsen wie Kindertages-
statten, Krippen und Horte und
ihre jeweiligen Trager sowie
Uber Kindertagespflege. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Alle Wege fur den geplanten
Garbsener Radring sind bereits
vorhanden, sodass es nun da-
rum geht, die finale Route fest-
zulegen und eine ansprechen-
de, einheitliche Beschilderung
zu installieren. Ein Faltblatt mit
detaillierten Informationen zur
Strecke sowie eine Radweg-Pla-
kette sind in Arbeit. Die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
des Bereichs Verkehr und Stra-
Benbau arbeiten aktuell an der
Umsetzung, die pinktlich zur
neuen Fahrradsaison 2025 ab-
geschlossen sein soll.

Der Garbsener Radring wird
nicht nur die Schonheit der
Landschaft rund um die Stadt
hervorheben, sondern auch ein
attraktives Angebot fur Jung
und Alt bieten. Die gesamte
Strecke ist sowohl fur Familien-
ausfltge als auch fur sportliche
Touren geeignet und wird eine
Lange von 40 Kilometern ha-
ben. ,Mit dem Garbsener Rad-
ring wollen wir die Menschen
motivieren, das Fahrrad ver-
starkt zu nutzen und gleichzei-
tig die beeindruckende Natur
unserer Region zu genieBen”,
erganzt Stadtbaurat Frank Hau-
ke.

Die Stadt freutsich auf die Fer-
tigstellung dieses neuen Fahr-
radangebots und ist Gberzeugt,
dass der Garbsener Radring zu
einem beliebten Ausflugsziel fur
Einwohner und Gaste der Stadt
wird.

oEe

DEINE KIEFERORTHOPADEN
Dr. Raiman & Kollegen

BESUCH UNS IM NETZ:
WWW.ZAHNSPANGENWELT.DE

JETZT ERSTBERATUNGSTERMIN ONLINE BUCHEN!
KIEFERORTHOPADIE FUR JEDES ALTER

MEDIZINISCHE VERSORGUNGSZENTREN

LAHNSPANGENWELT Kleefeld

Kirchroder StraBe 77 - 30625 Hannover

< 0511-554477
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ZAHNSPANGENWELT

GARBSEN (KO). Vor 20 Jahren
wurde die Orientierungsstufe
abgeschafft. Ein gutes Dutzend
ehemaliger Lehrer nutzte unter
Fuhrung des Hausmisters Sieg-
fried Werner zu einem Rund-
gang durch die ehemaligen
Schulrdume. Dabei durften sie
feststellen, dass die Stadt Garb-
sen viel Geld in die Hauptschule
Nikolaus Kopernikus und jetzige
Oberschule gesteckt hat. Die
Nummerierung an den Tiren
wies auf eine Zahl von Uber 100
Raumen hin, die renovierte
Sporthalle erstrahlte in hellen
Farbtoénen, die technische Aus-
stattung der Werkrdume kann
jeder mittleren Tischlerei Kon-
kurrenz machen und auch im IT-
Bereich hat sich eine Menge ge-
tan.

Kosmetik

= ih

von Kopf bis Fuf$

Einigen Raumen war anzuse-
hen, dass sie nicht mehr benotigt
werden. So hat sich das ehemali-
ge Konferenzzimmer am Ende
des Verwaltungstraktes kaum
verandert. Die Toiletten sind an-
genehm sauber, was sich sicher-
lich auf die elektronische Schlie-
Bung wahrend der Unterrichts-
zeiten zurlckfihren lasst. Natlr-
lich gibt es in jedem Klassenzim-
mer entsprechende Schlissel,
doch die Kontrolle bei Verunreini-
gungen wird erleichtert. Natr-
lich wurde auch in Erinnerungen
gekramt: spater beim Essen in
der Gaststatte ,, Zur Eiche"”: Gast-
wirt Marc Windhorn entschul-
digte sich vorsorglich mit einer
Runde Schnaps fiir den eventuel-
len Arger, den ervor rund 35 Jah-
ren bereitet hat.

Sophié Ellmann hat ihre Studiordume beda;fsgerecht und ge-

schmackvoll eingerichtet.

HORST (KO). Wer die Dienste
der staatlich gepriiften Kosmeti-
kerin Sophie Ellmann in der An-
dreaestraBe 19 in Anspruch neh-
men mochte, sollte sich friihzeitig
einen Termin sichern. Vor allem
nachmittags ist sie in der Regel
auf drei Wochen im Voraus aus-
gebucht. Nach der bestandenen
Prifung hat sie einige Jahre Be-
rufserfahrung in einem anderen
Studio gesammelt, ehe sie sich
vor einem Jahr selbststandig
machte. Doch die Dachwohnung
im eigenen Haus erwies sich
schnell als zu klein und im Som-
mer zu warm, so dass sie vor zwei
Monaten in groBere, barrierefreie
Studiordume in der Andreaestra-
Be umzog. Schon der Erfolgin der
kurzen Zeit gibt ihr recht.

LZAHNSPANGENWELT Bothfeld
SutelstraBe 2 - 30659 Hannover

% 0511- 123 27 380

Foto: Kdgel

Aufgrund zahlreicher Fortbil-
dungskurse und Zertifikate gilt
Sophie als Spezialistin fur das
Permanent Make-Up: sei es bei
der Betonung und Verschéne-
rung der Augenbrauen, bei der
Wimpernkorrektur und -verlan-
gerung oder bei der Korrektur
der Lippen. Naturlich steht sie
vor einer Behandlung ihren Kun-
dinnen mit ihrer fachlichen Ex-
pertise zur Verfligung.

Komplettiert werdenihre Leis-
tungen durch die kosmetische
FuBpflege. Eine Dienstleistung,
die auch Manner gern in An-
spruch nehmen. Wer Fragen
hat, kann Sophie Ellmann telefo-
nisch Uber (0157) 51083226
oder per WhatsApp kontaktie-
ren.

" REGIONALE
. EMPFEHLUNG

2024

KIEFER-
ORTHOPADE

Landkreis Region
Hannover

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

ZAHNSPANGENWELT Garbsen
Rathausplatz 9 - 30823 Garbsen

% 05131- 70 56 823
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Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice *
wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

& 0511-31 99 12
@ 0511-41 48 37

*kostenpflichtig

elekro-fundgrube-hannover.de

BEKO EETEN

GRUNDIG

® BOSCH

«£3:SMeg

V€] LIEBHERR
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Heimatverein fahrt
nach Lineburg

FRIELINGEN. Der Heimatverein
Frielingen fahrt am Sonntag, 8.
Dezember, zum Weihnachts-
markt nach LUneburg. Neben
dem Besuch des Weihnachts-
marktes sind auch eine Fihrung
im Rathaus und ein Stadtrund-
gang geplant. Die Kosten betra-
gen 55 Euro fur Mitglieder und
60 Euro fir Gaste.
Anmeldungen sind bis 4. No-
vember moglich bei Erwin Hart-
mann, Telefon (05131) 2900.

z.B. T-Roc Style

Ausstattungshighlights:

ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinniitzige Stelle.
Kostenlose Beratungsgespréche
Terminabsprache: 05032-9678840

7373601_002624

Wintergarten - Terrassendacher

Fenster — Haustiiren
Jetzt Angebote <L
vom Fachbetrieb sichern! ?l&‘l(
Firma Flex & (05131) 4635250

7592601_002624

HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

129601_002624

1.0 I TSI OPF 85 kW (116 PS) 6-Gang

Energieverbrauch (kombiniert): 5,7 1/100km; CO,-Emissi-
onen (kombiniert): 129 g/km; CO,-Klasse: D.

4 Leichtmetallrader ,,Chester” 6,5 J x 16, Mittelarmlehne,
App-Connect fir Apple CarPlay und Android Auto, Park-
lenkassistent ,Park Assist” inkl. Einparkhilfe, Sportsit-
ze, AuBBenspiegel elektrisch, mit Memory-Funktion, LED
Scheinwerfer Tagfahrlicht u.v.m.

MTL. AB € 229,'

0,- € SONDERZAHLUNG

* Sonderzahlung: 0,- €; Laufzeit 48 Monate, Fahrleistung 10.000 km/Jahr, Zzgl. Uberﬁjhrungskosten iHv.
990,- € oder Erlebnisabholung Autostadt i.H.v. 805,- € oder & zzgl. Zulassungskosten; Giiltig fiir Privatkun-
den. Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als
ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir den Abschluss des Leasingvertrags ndtigen
Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitdt vorausgesetzt. Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstat-
tungen gegen Mehrpreis. Irrtiimer, Anderungen und Zwischenkauf vorbehalten. Giiltig bis zum 23.11.2024.

rizIRQUPCIS

lhr fairer Partner in Hannover-Ahlem

Fritz Raupers GmbH - Wunstorfer Landstr. 86, 30453 Hannover
Telefon +49 (0)511/ 40009-60 - www.autohaus-raupers.de

7149901_002624

geistige Fitness.

Herz-Kreislauf-System

So starkt Tanzen nicht nur das
und die
Muskeln, sondern auch die Beweg-
lichkeit. Ebenso wird durch das Zu-
sammenspiel von Musik, Bewe-
gung und Geselligkeit das Gehirn
trainiert! Mehrere Studien zeigen,
dass Tanzen Gluckshormone frei-
setzt, die kognitive Leistung ver-

schaftsfihrer des

bessert und effektiv Stress abbaut.

.Tanzen ist die schonste Form der
Bewegung. Es bringt Kérper und
Geist in Einklang und schenkt Freu-
de”, sagt Manuel Kressler, Ge-

Kressler. Besonders in der dunklen
Jahreszeit, wenn es drauB3en kalt
und trib wird, ist Tanzen die per-
fekte Moglichkeit, sich fit zu hal-
ten. Musik und Bewegung tun der
Seele gut und sorgen fir gute Lau-
ne, selbst bei schlechtem Wetter!

Tanz-SpaB fiir jedes Alter

Das TanzCentrum Kressler bietet
fur alle Altersgruppen passende
Kurse. Kinder lernen spielerisch die

TanzCentrums

ersten Schritte, entwickeln
Motorik und haben SpaB. Jugend-
liche kénnen sich in der Dance
Academy ausleben. Von Hip Hop
bis Disco Dance bietet das Pro-
gramm viel Abwechslung. Auch Er-
wachsene finden zahlreiche Kurse,
ob als Paar oder allein, um sich fit
zu halten und ihre Bewegungs-
freude auszuleben.

Jedes der vielfaltigen Kursangebo-
te stellt das gemeinsame Tanzer-
lebnis in den Vordergrund. Denn
Tanzen verbindet Menschen, for-
dert soziale Bindungen und schafft
neue Kontakte.
Herbst und Winter ist dies wichtig,

ihre

Besonders im

Tanzen & Fitness bei Kressler: Jetzt Gratis-Monat sichern!

Mit Herbstbeginn sinkt oft auch
die Motivation fur Bewegung. Da
hilft ein Hobby, das fit halt und
gleichzeitig gltcklich macht! Egal,
ob jung oder alt — Tanzen ist per-
fekt in der dunklen Zeit. Es fordert
sowohl den Koérper als auch die

wenn viele eher drinnen bleiben.

Herbst-Aktion bei Kressler

Das TanzCentrum Kressler bietet
an seinen drei Standorten in Garb-
sen, Neustadt und Gehrden ein
umfangreiches Kursangebot fur je-
des Alter an. Und genau jetzt ist
der ideale Zeitpunkt, um sich an-
zumelden. Denn: Bis zum 17. No-
vember erhalt jeder Neukunde zu
Beginn seiner Mitgliedschaft einen |
kompletten Gratis-Monat. Zusatz- =
lich gibt es viele Probe-Workshops,
Partys und Aktionen.

Alle aktuellen Kurstermine
und Infos gibt's online unter
www.kressler.de/gratismonat

T

' kressler.de/gratismonat

5289801_002624




Mittelpunkt

, in Altgarbsen
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\/ TUl TRAVELStar
Reisebiiro Belwan

Das
etwas
andere
Reisebiro

ZiegeleistraBe 5 - Garbsen
Telefon 05137 [ 816 31 84

E-Mail: info@reisebuero-belwan.de
27696001_002624

Gaststatte “Zur Ciche”

- Telefon 05137 /7 33 80

Meisterbetrieb — Inh. A. Nitsch

Lackierungen aller Art mit
umweltfreundlichen Wasserlacken
Unfall-Instandsetzung bei
Haftpflicht + Kaskoschaden
Qualitat muss nicht teuer sein —
iiberzeugen Sie sich!

www.autolackiererei-geffke.de
Hannoversche Str. 156
30823 Garbsen - Tel. 05137 -717 18

7451601_002624

Hannoversche StraRe 152 - 30823 Garbsen

,Que viva Espaina“

Spanischer Abend

Am Mittwoch, dem 30.10.2024,
laden wir Sie zu einem spanischen Abend

mit Biiffet und Musik vom DJ
fiir 25,00 € ein.

Herbstzeit ist traditionelle

Schlachtezeit

Ab Montag, dem 21.10.24 starten wir mit
Thnen in die Schlachteplatten- und

Claudias Mode Eck: Der ,,An21ehungspunkt in Altgarbsen

GARBSEN (KO). Seit Uber 25
Jahren ist Claudias Mode Eck
am Kastanienplatz in Altgarb-
sen ein Treffpunkt fUr Frauen,
die sich modebewusst kleiden
mochten.

Das kleine, aber feine Mo-
degeschaft fuhrt sportliche,
elegante Mode in den GroBen
36 bis 48 fur jeden Anlass.
. Wir bieten Kleidung von ho-
her Qualitat an, die Frauen
kleidet, aber nicht verkleidet”,

Lichtcheck
in der Zeit vom

21,10, bis 31.10.2024

kostenlos

inhold

betontInhaberin Claudia Woj-
tczak.

. Wir legen groBen Wert auf
eineindividuelle Beratungund
nehmen uns daftr die not-
wendige Zeit. Dabei wird die
gesamte Bandbreite  von
sportlich-lassig bis elegant-fe-
minin abgedeckt. So kénnen
sich die Kundinnen jeden Al-
ters und Typs beim Shoppen
rundherum wohlfuhlen und
ihren persdnlichen Stil opti-
mieren”. Viele Kundinnen
schatzen Claudia Wojtczaks
Gespur fur Formen und Far-
ben und belohnen das mit
groBer Treue zum Mode Eck.

Ein Trend fur den kommen-
den Herbst und Winter zeigen
die Modelabels Monari, Qui,
Angels, Via Appia, Adelina,
Frapp Via Appia Due, Fuchs
Schmitt und Opus auf. Ange-
sagtsind Naturtdne wie Beige,
Camel, Lila und natdrliche

Claudla Wojtczak deckt in ihrem Mode Eck nahezu die gesam e Pa-

lette aktueller Modetrends ab.

Khakischattierungen,  gern
auch kombiniert mit kuhlen
Aquatonen oder einem scho-
nen Pink.

+Auch Strick gehort zur kal-
ten Jahreszeit. Nirgendwo
lasst es sich so gut hineinku-

Foto: Kdgel

Ob nun eine Palazzo-Hose
oder die Culotte: ein Must-Ha-
ve im Kleiderschrank.
Claudias Mode Eck in der
Calenberger StraB3e 27 in Alt-
garbsen ist von Montag bis
Freitagvon 9.30 bis 12.30 und

Griinkohlsaison. Neue Ware ist eingefmffen scheln wie in eine warme von 15bis 18 Uhr sowie sams-
et hnn s Tschroerions. |\ Wir freuen uns auf Sief Sikcke oderenen Skt 100 13 U geot
Marc Windhorn & Team www. fa::::r::nhm d.de Calenberger Str. 27, 30823 Garbsen, Tel: 05137 — 72891 ehBef'g :Sn x:ii:ngg:?)oiﬁtﬁeennléf %38582 Zﬁe;reiléﬂgrl (05137)
27asie0 _o0as2s THAE0T_002524 Fresson ooeos ANZEIGE
um u Ballaststoffmischung erzielt
Ve rsto pfu n g — A bfu h r m Itte I deutlich bessere Ergebnisse in Schnell zubereitete Gerichte

immer die Losung?

d

Bezug auf die Stuhlkonsistenz
als etwa ein einzelner Ballast-
stoff.* Wirksame Unterstiitzung
bietet in diesem Zusammen-
hang eine rein pflanzliche Inno-
vation: Dr. Bohm® Darm aktiv
(rezeptfrei, Apotheke) ist eine
ideal dosierte 5-fach Kombina-
tion pflanzlicher Ballaststoffe
aus Flohsamen, Apfel, Pflaume,
Gerstengras und Yaconwurzel.
Das fruchtige Trinkpulver sorgt
insbesondere durch die enthal-
tenen Flohsamen im Darm fiir
einen natiirlichen Quelleffekt,
was den harten Stuhl wieder
weich macht und so eine leich-

tere und regelmaBige Darment-

leerung fordert. Es wirkt sanft
und natiirlich und hat keinerlei
Gewohnungseffekte.

Anwender berichten von spiir-
baren Erfolgen bereits nach 1—2
Einnahmen.

Darmtatigkeit anregen -
leicht gemacht

Die Anwendung von Dr. Bohm®
Darm aktiv ldsst sich ganz ein-
fach in den Alltag integrieren:
Je nach Bedarf ein- bis zweimal
taglich ein Sachet in Wasser
auflosen, ein paar Mal umriih-

ein Thema flur die

Im hektischen Familienalltag
bleibt oft wenig Zeit fiir ausgewo-
gene Mahlzeiten und somit eine
ballaststoffreiche Erndhrung.

sind zwar praktisch, bieten aber
meist nur wenig Ballaststoffe.
Gerade Kinder greifen generell

A hiufig zu siiBen oder ballast-

stoffarmen Lebensmitteln, wéh-

rend gesunde Optionen wie Ge-

Harter Stuhl -

ganze Familie

miise und Vollkornprodukte oft
auf der Strecke bleiben. Harter
Stuhl kann somit fiir alle Fami-
lienmitglieder zum Thema wer-
den — sowohl fiir Erwachsene als
auch fir Kinder.

Die zusatzliche Einnahme von
Ballaststoffen ist hier in jedem
Fall zu empfehlen.

Die Losung
bei hartem Stuhl

Darm akiiv

Ballaststoff-Getrank

Die Losung bei hartem Stuhl

Zur Anregung der Dammtatigkeit
dank Flehsamen

Jeder Siebte ist zumindest gele-
gentlich von Verstopfung betrof-
fen. Neben dem schmerzhaften
Stuhlgang und der unvollstandi-
gen Stuhlentleerung sind auch
Hamorrhoiden héaufiger Beglei-
ter. Abflhrmittel stehen auf-
grund des Gewodhnungseffektes
in der Kritik. Eine rein pflanz-
liche Innovation aus Osterreich
stellt hier eine vielversprechen-
de Alternative dar.

Es gibt viele Griinde, warum
der Darm manchmal streikt
— zum Beispiel Stress, Fliissig-
keitsmangel oder auch die al-
tersbedingte hormonelle Um-

25418701_002624

stellung in den Wechseljahren.
Die Folge ist aber jedes Mal
dieselbe: Auf der Toilette geht
gar nichts mehr bzw. nur unter
unangenehmem Pressen.

Abfuhrmittel
nur in Ausnahmefallen

Abfiihrmitteln stehen viele Be-
troffene zu Recht skeptisch
gegeniiber. Zu groB ist die Sorge
vor einem GewoOhnungseffekt.
In den meisten Fillen lisst sich
die Darmtitigkeit mit deutlich
sanfteren Methoden wieder in
Schwung bringen — mit einer aus-
reichenden Ballaststoffzufuhr.

Wie helfen Ballaststoffe?

Anders als ihr Name vermuten
lasst, sind Ballaststoffe keines-
wegs eine ,Last“. Tatsdchlich
haben sie die Fihigkeit groBe
Mengen an Wasser aufzuneh-
men. Durch diesen Quelleffekt
regen sie die Darmbewegung an
und sorgen gleichzeitig wieder
fiir eine normale Stuhlkonsis-
tenz. Wer bereits ein Problem
mit hartem Stuhl hat, sollte auf
eine Kombination mehrerer
Ballaststoffe setzen. Denn in
idealer Dosierung erginzen sie
sich gegenseitig optimal.

Auch eine Studie zeigt: Eine

ren und zeitnah trinken.

Unser Tipp: Durch den fruch-
tigen Geschmack eignet es sich
auch hervorragend als fixer Be-
standteil eines ausgewogenen
Friihstiicks.

Bestehen Sie in der Apotheke
auf Dr. Bohm® Darm aktiv —
nur hier ist die oben genannte
5-fach-Kombination an Ballast-
stoffen enthalten. Sollte es noch
nicht verfiigbar sein, bestellt
Thre Apotheke es gerne fiir Sie.

" Christodoulides S et al. Systematic review with meta-
analysis: effect of fibre supplementation on chronic idi-
opathic constipation in adults. Aliment Pharmacol Ther
2016; 44 (2): 103-16.

Plus Gerstengras, Pllaume,
Apfelpekiin und Yaconwurzel

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl*

@ Leichter und regelmdaBiger
Stuhlgang

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

*Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
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Schweinebraten s

mit Semmelknédel. N

Giiltig vom 19.10. bis 26.10.2024. ==

* Angebot ist ausschlieRlich fir Personen a|1b 4 ‘ n
16 Jahren giiltig. Solange der Vorrat reicht! En PAI ?RTW,

Mibchres el

FFNUNG

Gadenstedt, Braunsc_:hweig,
Posthausen feiern mit.

™

Ausge-
nommen:
siehe S) sowie in
dieser Werbung

AU F FAST ang\igc;teene

A Msbel M Matratzen A hBab]z’ZBimbmer,
y , auch auf Baby-
z REen @ piche Exklusivmarken
EXKLUSIV FUR FREUNDSCHAFTSKARTEN-
INHABERINNEN UND -INHABER

Exklusiv fur
Freundschafts-
karten-
inhaberinnen
und -inhaber

KF094A001

ABTEILUNGEN

ILDE43-4-c  *nach Umbau. Flr Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig
jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkdufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Angebote gultig bis 26.10.2024. Die XXXLutz Mobelhduser, Filialen
der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Strafe 59, 97084 Wiirzburg. 1) 46% unter UVP durch 40% Hauspreis und zusatzlich 10% Extrarabatt. Auf den UVP
bei mit ,Hauspreis" gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis mindestens 26.10.2024.  2) Exklusiv flir Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber.
Im Mébelbereich auf mit ,Hauspreis” gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Bei XXXLutz Schulenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Bei XXXLutz
Schulenburg in Flensburg, Blankenburg und Goslar keine Teppiche platziert, aber bestellbar. Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” moglich, dartiber hinaus
keine weiteren Konditionen moglich. Giiltig bis mindestens 26.10.2024.  Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio.

Einkaufstasche ,XXXL Shopping Bag®, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) fiir 1,- € erhaltlich. S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der
Ausstellung als ,Bestpreis'/,Bester Preis” gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche
und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerdte, Gutscheinkauf und Biicher. Keine Barauszahlung. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein
Gutschein einlésbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Frithstiick bis 11 Uhr. Giiltig nur in Garbsen. Solange der Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei
unseren Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. *Ambiente by Hesse ist von laufenden XXXLutz-Aktionen ausgenommen.

26695601_002624
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Regionale Berichte, lokale Highlights und

Werbung, die Eure Kunden wirklich
erreicht. Eure Region. Eure Kunden.

Lernt uns
personlich kennen:

infa.

meerradio.de
31535 Neustadt
info@meerradio.de

. LET'S TALK
Boschstral3e 12
WLULY Tel: 05032 /36 36
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Vortrag zu Vorsorgevollmacht &

Patientenverfiigung

Die DRK-Tagespflege und Sozialstation Seelze laden ein zu
einem Vortrag zum Thema ,Vorsorgevollmacht und Patienten-
verflgung®.

Petra Geide vom Rotkreuz-Palliativ- und Hospizdienst infor-
miert Sie umfassend Uber dieses wichtige Thema.

Datum:
Uhrzeit:
Ort:

Dienstag, 22.10.2024
17.00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos. Flr weitere Informationen

erreichen Sie uns unter Tel. 05137 1240826.

25965601_002624
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in der Region Hannover

Weizenkamp 5a, 30926 Seelze

SEELZE. Faszinierende Licht-
kunst, tolle Aktionen der Ge-
schaftsleute und ein beeindru-
ckendes Feuerwerk —all das und
noch viel mehr verspricht das
Seelzer Lichtermeer 2024 am
Freitag, 15. November, von 17
bis 21 Uhr in der festlich illumi-
nierten Innenstadt.

LAlle Gaste konnen sich auf
ein rundum leuchtendes Pro-
gramm freuen”, kindigt Bur-
germeister Alexander Masthoff
an. Wieinden Vorjahren rechnet
er damit, dass wieder tausende
Besucherinnen und Besucher
auf der in weiten Teilen fur den
Kraftverkehr gesperrten Hanno-
verschen StraBe flanieren wer-
den.

., Von beeindruckenden Walk-
und Show-Acts Uber zahlreiche
Food-Trucks und kulinarische
Highlights der ortsansassigen
Geschéfte bis zu vielen weiteren
tollen Angeboten und Uberra-
schungen ist alles dabei”, sagt
Bianca Siekmann von der Wirt-
schaftsforderung der Stadt Seel-
,Die teilnehmenden Ge-

Halle 23,

werbu

SEELZE. Ein rundum heiterer
Abend mit viel Musik und Komik
erwartet das Publikum am Frei-
tag, 25. Oktober, um 19.30 Uhr
im Veranstaltungszentrum Alter
Krug: Dann steht Dirk Langer
alias Nagelritz mit seinem Pro-
gramm ,Modernes Seemanns-
garn” auf der Bihne.

Mit frivoler Doppeldeutigkeit,
frechem Augenzwinkern und
maltesererprobter  Seemanns-
kehle bewegt sich Nagelritz zwi-
schen Comedy, Kabarett und
Chanson. Dass hier kein Mann
kommt, der ,La Paloma"” spielt,
liegt auf der Hand. Nagelritz
steht far skurrile Geschichten
und sehnstichtige Seemanns-
musik — fernab der bekannten
Shantys.

Seine Liedtexte leiht er sich
insbesondere bei Joachim Rin-
gelnatz, einem von vielen ge-
schatzten  Ausnahmepoeten,
und bettet diese auf Akkordeon,
Gitarre oder Klavier. Dann sind

Mandelsloh (os). ,Fir mich war das ganz nor-
mal, was wir hier machen®, sagt Geschaftsfiih-
rer Marcell Ollesch Uber eine frisch erhaltene
Auszeichnung seines Unternehmens IBG Solar.
Das Deutsche Innovationsinstitut flir Nachhal-
tigkeit und Digitalisierung (diind) bescheinigte
den Experten fiur Photovoltaik-Anlagen ,Top
Service - kundenorientiert, kompetent, digital“.
Damit zeige das lokale Unternehmen, ,dass
Kundenorientierung und -zufriedenheit bei |h-
nen héchste Prioritat genieflen®, heiflt es vom
diind. Und weil Nachhaltigkeit nicht verganglich
sein darf, gilt die Urkunde (rechts) fur ein Jahr,
dann missen sich Dienstleister erneut dem
Prifprozess stellen.

Vom ersten Besuch bis zur Inbetriebnahme wird
jeder Schritt auf dem Weg zur neuen PV-Anlage
bei IBG Solar ebenso dauerhaft wie transparent
dokumentiert. Abrufbar ist das auch noch lange
Uber die gesetzlichen Aufbewahrungsfristen hi-
naus. ,Vor allem bei langen Garantielaufzeiten
auf Module oder Wechselrichter kann das wich-
tig sein®, so Ollesch. Abrufbar sind die Informa-
tionen uber die Portale der Hersteller ebenso
wie bei IBG Solar. Und wenn die ,eigene Digi-
talisierung” fur die Nutzung nicht reicht, stehen
Mitarbeiter des Unternehmens auch lange nach
Fertigstellung der Anlage noch hilfreich zur Sei-
te. ,Mittlerweile kénnen wir auf mehr als 3.500
zufriedene Kunden verweisen®, macht der Ge-
schéftsfihrer mit Blick auf die eigenen Refe-
renzen deutlich.

,Die Handwerkskammer berat Firmen zum The-
ma Digitalisierung, hat aber schon vor zwei Jah-
ren festgestellt, dass wir viel weiter sind als der
Markt®, berichtet Ollesch. Seine Erfahrungen
aus friherer Konzerntatigkeit sind in die Ge-
staltung der Prozesse eingeflossen - und diese
gelten nicht nur fir die eigenen Mitarbeiter, son-
dern auch fur Partnerbetriebe. ,Das ist ja nicht

IBG Solar erhalt wichtigen Preis
fur Service und Digitalisierung

3.500 zufriedene Kunden sind weitere Bestatigung

ablazuy

URKUNDE

TOP SERVICE

Guiltig bis einschlieBlich 09/2025

@ Devtrchen

@ Provationsinsttiut
fidr Machhallighait
und Digialsisnng

nur fur die Kunden wichtig, sondern erleich-
tert auch uns selbst die Arbeit.“ Die umfang-
reiche Dokumentation verhindert dabei nicht
die schnelle Abwicklung. ,Vom Auftrag bis zum
abgeschlossenen Aufbau benétigen wir keine
sechs Wochen®, verspricht der PV-Profi. Die-
sen Servicelevel kdnnen offensichtlich nicht alle
Marktbegleiter bieten. ,Da sind einige auf einen
erfolgversprechenden Zug aufgesprungen®, so
Ollesch, ,wir haben jeden Monat mehrere Anfra-
gen, ob wir nicht fertiggestellte Anlagen vollen-
den kénnen.” Repro: r

schafte haben mindestens bis 20
Uhr gedffnet und bereiten tolle
Aktionen vor”, erganzt sie. Das
komplette Programm mit allen
wichtigen Auftritten, Angebo-
ten und Aktionen wird in Klrze
mit dem offiziellen Veranstal-
tungsflyer veroffentlicht.

Den kronenden Abschluss des
Seelzer Lichtermeers 2024 bildet
einmal mehr ein zehnmindtiges
Hohenfeuerwerk um 20.30 Uhr
Uber dem Rathausplatz. Der Ein-
tritt zu allen Programmpunkten
ist wie immer frei.

Eindricke vom Seelzer Lich-
termeer 2023
gibt es unter an-
derem in einem
Video auf dem
stadtischen
Youtube-Kanal
unter dem
Stichwort Seel-
zer Lichtermeer
2023 sowie di-
rekt unter:
www.seelze.de/
lichter-
meer2023.

da noch Hinnerk und Raoul, Na-
gelritz Kumpels, mit denen sich
selbst Alltaglichkeiten zu haar-
straubenden Geschichten und
ausgemachtem Humbug entwi-
ckeln, denn jeder Landgang hat
Spuren hinterlassen.

Der Auftritt im Veranstal-
tungszentrum Alter Krug ist Teil
des Jahresprogramms der Kul-
turinitiative Seelze (KiS) in Zu-
sammenarbeit mit dem stadti-
schen Kulturbidro. Karten zum
Preisvon 20 Euro sind im Vorver-
kauf bei der Buchhandlung Petri
& Waller, Hannoversche Stral3e
13a, oder zuzlglich einer Vor-
verkaufsgeblhr im  Internet
unter anderem Uber die Seite
www.kis-seelze.de beim Ticket-
anbieter Eventim erhaltlich. Der
Einlass ins Veranstaltungszent-
rum Alter Krug, Hannoversche
StraBe 15a, beginnt gegen
18.30 Uhr.

Das KiS-Jahresprogramm liegt
unter anderem im Rathaus Seel-

Zwischen Comedy, Kabarett
und Chanson: Nagelritz spinnt
+~Modernes Seemannsgarn”

Echter Humbug: Dirk Langer
alias Nagelritz tritt mit seinem
Programm ,,Modernes See-
mannsgarn” im Veranstal-
tungszentrum Alter Krug auf.
Das Publikum kann sich auf
einen heiteren Abend zwischen
Comedy, Kabarett und Chanson
freuen. Foto: privat

ze, der Stadtbibliothek Seelze
und in vielen Geschaften aus.
Zudem ist es im Internet auf der
Seite www.kis-seelze.de verflig-
bar.

v =5:8 Das Seelzer Lichtermeer 2024
bietet ein vielfaltiges Programm

Von faszinierenden Walk-Acts bis zum Hohenfeuerwerk

Faszinierende Walk-Acts wie Giistaf & Smo-
ky sowie beeindruckende Feuershows: Das
und noch viel mehr erwartet die Besucherin-
nen und Besucher auch in diesem Jahr beim
Seelzer Lichtermeer in der festlich illumi-
nierten Innenstadt. Das Finale bildet erneut
ein rund zehnminiitiges Hohenfeuerwerk
liber dem Rathausplatz. Fotos: Stadt Seelze

Ortsbiirgermeister
stellt Strafanzeige
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LETTER (KO). ,Bock auf Nationalsozialismus” und ,Lineburger
Heideretten, fur Volk und Vaterland”: Mehrere Aufkleber und Plaka-
te mit diesen nationalsozialistischen Parolen entdeckten die Lettera-
ner Ende vergangener Woche auf der an einer Seitenwand der Bus-
haltestelle Kastanienplatz angebrachten Informationstafel der im
Ortsrat Letter vertretenen Parteien. Ortsburgermeister Rolf Hack-
barth zeigte sich schockiert Gber diese Aussagen und die Verschan-
delung der Info-Tafel. Hackbarth stellte umgehend Strafanzeige bei
der Seelzer Polizei, die den Antrag an den zustandigen Staatsschutz
weiterleitete. Sollte jemand etwas beobachtet haben. ware die Poli-
zei fUr Hinweise unter (05137) 8270 dankbar. Foto: Kogel

Grofder Laternenumzug fiihrt wieder
rund um den Berenbosteler See

GARBSEN (STP). Birgermeis-
ter Claudio Provenzano ladt al-
le Kinder und ihre Eltern fur
Donnerstag, 7. November,
zum traditionellen Laternen-
umzug rund um den Berenbos-
teler See ein. Treffpunkt ist um
18 Uhr auf dem Parkplatz der
IGS am Kastendamm. Ange-
fahrt wird der bunte Zug von

Sankt Martin auf seinem Pferd.
Unterwegs singen die Kinder,
begleitet von den Musikfreun-
den Borstel und dem Spiel-
mannszug SchloB Ricklingen,
bekannte Laternen-Lieder. An-
schlieBend gibt es leckere
Weckmanner fur die Kinder,
zur Verfliigung gestellt von der
Sparkasse.

Schiitzen rocken das Oktoberfest

7328401_002624

HANNOVER/SEELZE (KO). Der letzte Tag im Festzelt des Oktober-
festes in Hannover gehdrte den Fanfaren- und Musikziigen sowie
den Schiitzen aus Hannover und Umgebung. Eingeladen hatte der
Fanfarenzug Alt-Linden anldsslich seines 60-jahrigen Bestehens. Da
zahlreiche Mitglieder des Geburtstagskindes auch aus Seelze und
Letter kommen, nahmen auch zahlreiche Schiitzen aus der Stadt
Seelze an der Fete teil. Schon bald schwappte die Stimmung in dem
Uberfullten Zelt Gber und die Gaste stiegen auf Banke und Tische, um
den musikalischen Darbietungen zuzujubeln. Dabei war auch eine
Abordnung der Schiitzengesellschaft Letter, die seit 50 Jahren einen
engen Kontakt mit den Spielleuten aus Linden pflegt. Foto: Kogel

Auch auf Bratapfel und
Wiirstchen kénnen sich die Kin-
der und ihre Familien freuen.
Der DRK-Ortsverein Garbsen
steuert heiBe Getranke bei. Ein
Erzdhler unterhéalt die Kinder
mit Geschichten. Der Kinder-
chor Horst tragt Lieder zum Mit-
singen vor. ,Wir erwarten wie-
der zahlreiche Teilnehmer. Da-

mit der Start reibungslos funk-
tioniert, bitten wir die Besucher,
maoglichst zu FuB oder mit dem
Fahrrad zu kommen. Der Park-
platz am Kastendamm darf
nicht mit dem Auto angefahren
werden. Parkmoglichkeiten
gibt es vor der IGS und am Rat-
haus”, sagt Stadtsprecher Ben-
jamin Irvin.

RSV Seelze macht
mit beim Tag des
Kinderturnens

SEELZE. Der nachste ,kinder
Joy of Moving Tag des Kinder-
turnens” findet vom 8 bis 10.
November statt. Dieses Jahr ist
auch der RSV Seelze dabei. Am
Freitag, 8. November, veranstal-
tet der RSV Seelze im Rahmen
des Tages des Kinderturnens die
Aktion ,Moving in autumn”
und ladt alle Kinder ab vier Jah-
ren aus Seelze und Umgebung
um 15.30 Uhr zur offenen
Sportstunde in die Turnhalle der
Regenbogenschule ein.

Spiel und SpaB stehen an dem
Nachmittag im Vordergrund.
Kinder kénnen sich auf einem
Abenteuerparcours ausprobie-
ren, erleben eine bewegte
Abenteuergeschichte und dur-
fen sich auf Ubungen aus dem

Bereich Ballsport freuen, wenn
es heiBt, alles rund um den Ball.
Am Ende heizt Ubungsleiterin
Simone Kriger den Kindern
noch mal richtig ein, mit Zumba
fur Kids mit dem Angebot des
TuS Seelze, das der RSV immer
montags anbietet. Zwischen
den verschiedenen Angeboten
aus den Bereichen Turnen und
Handball gibt es kleine Trink-
pausen.

Um 17.45 Uhristdann der ge-
meinsame Abbau vorgesehen.
Das Angebot ist kostenfrei. Fur
den kleinen Hunger zwischen-
durch gibt es Obst. Getranke
sollten die Teilnehmer selbst
mitbringen, Der Einlass in die
Halle ist nur mit Turnschuhen
moglich.



SONDERVEROFFENTLICHUNG

Jazzclub Garbsen bittet zur Swingnight

BERENBOSTEL. LN the
Mood”, ,Sing, Sing”, “Chat-
tanooga Choo Choo” und “It
don't mean a Thing...” —wer
kennt diese Titel nicht? Die
Big Band Berenbostel wird sie
auf Einladung des Jazzclubs
Garbsen zur siebten Swing-
nightam Sonnabend, 26. Ok-
tober, im Geschwister-Scholl-
Gymnasium spielen. Ab 20
Uhr lassen die Big Band Beren-

bostel und ihre Sangerin Greta
Soderberg bei der Swingnight
den Sound der Zwanziger- und
DreiBigerjahre wieder aufleben.
Die Musiker prasentieren ein
stilistisch breit gefachertes Re-
pertoire und werden an diesem
Abend ausschlieBlich Musik der
Swing-Ara spielen. Zuhérer und
auch begeisterte Swingtdnzer
durfen sich auf bekannte Titel
legendarer Bigbands freuen —

Veranstaltung , Blickwinkel

Bildung”

BERENBOSTEL. Die Oberschu-
le Berenbostel veranstaltet am
Donnerstag, 24. Oktober, um 18
Uhr in der Aula des Schulzent-
rums lll in Garbsen die nachste
Ausgabe der Reihe ,Blickwinkel
Bildung”. Thema der Veranstal-
tung ist ,,Zwischen Kl und Krei-
destaub - Schule, was nun?”. El-
tern, Schulerinnen und Schiiler,
Lehrkrafte sowie alle Interessier-
ten sind eingeladen, an dieser
Veranstaltung  teilzunehmen,
um mehr Uber die aktuellen Ver-
anderungen in der Bildungs-
landschaft zu erfahren. Der Vor-
trag wird von Jan Vedder, einem

e
r;C
pal%,

Balance Therapie gGmbH
Hermann-Léns-Str. 2a
30827 Garbsen-Bbs.

Tel. 05131/908 63-40
Anmeldung:

Mo.-Fr. 09.00 bis 17.00
www.balance-ev.com

34097801_002623

deutschlandweit anerkannten
Lehrer und Referenten, gehal-
ten. Er wird die gesellschaftli-
chen Veranderungen durch die
Entwicklung der Kdnstlichen In-
telligenz mit Fokus auf den schu-
lischen Bereich beleuchten und
dabei aufzeigen, welche Chan-
cen und Herausforderungen
dies fur die Zukunft mit sich
bringt. Im Anschluss findet eine
Diskussionsrunde statt, in der
die Chancen, Grenzen und Risi-
ken der Kinstlichen Intelligenz
im Bildungsbereich thematisiert
werden. Der Eintritt zur Veran-
staltung ist kostenfrei.

Ergotherapie

* Psychiatrie

* Neurologie

+ Orthopd&die

+ Handtherapie

Physiotherapie

» Krankengymnastik
» Massage

» Lymphdrainage

+ Bobath/PNF

» Manuelle Therapie
» Fango/HeiBluft

» Funktionstraining

von Benny Goodman, und
Glenn Miller Gber Tommy und
Jimmy Dorsey, Count Basie bis
zu Duke Ellington. Obwohl die
Swingnight ein Konzert ist, darf
natlrlich auch getanzt werden.

Einlass an der LudwigstraBBe
4 in Berenbostel ist um 19
Uhr. Ab 19.30 Uhr fihren be-

freundete Ténzer in die
Grundschritte des , Lindy
Hop” ein.

Neue

Karten kosten 15 Euro,
far Vereinsmitglieder 10
Euro und Schiler und Stu-
denten zahlen nur 5 Euro.

Reservierungen sind
moglich per E-Mail an ti-
ckets@jazzclub-garb-
sen.de, im Internet auf
www.jazzclub-garbsen.de
und unter Telefon (05131)
707610 sowie an der
Abendkasse.

Gesundheitskurse

beim TKB

BERENBOSTEL. Am 24. Okto-
ber starten beim Turnklub Be-
renbostel wieder die neuen Pra-
ventionskurse , Haltung und Be-
wegung” in  Kursform. Die
Schwerpunkte liegen dabei in
der Kraftigung und Dehnung
der gesamten Muskulatur. Die
Kurse mit acht Ubungseinheiten

N S
#"%| DINKEL-
KRUSTCHEN!

2l
.

RauteBéacker backen lecker
www.baeckerei-raute.de

finden immer donnerstags von
16.55 bis 17.55 Uhr oder von
17.55 bis 18:55 Uhr in der klei-
nen Turnhalle im Schulzentrum
3 an der Oberschule Berenbos-
tel, LudwigstraBe 1, statt. An-
meldungen sind mdglich unter
gesundheit@tkberenbostel.de,

die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

— Sparkasse
Hannover

27697301_002624

Gesundheit

B

BERENBOSTEL. Am vergange-
nen Freitag traf sich die Beren-
bosteler Schitzengarde wieder
sehr zahlreich zum Monats-
schieBen, um sich auf Vereins-
ebene sportlich zu messen.
Doch nicht nur der sportliche
Hintergrund lockte die Mitglie-

e

der ins Schitzenhaus, sondern
auch das leibliche Wohl mit hal-
ben Hahnchen. Nach der kulina-
rischen Starkung ging es zum
SchieBen, beidem esum Fleisch-
und Sachpreise ging. Als erstes
durfte Sven Groger (Teiler: 2,0)
sich am Tisch der Preise bedie-

N
2oIS°KI' HAUSBAU
}:’-—7 Sorgenfrei hau’:n mit

kB
e einem zuverlissigen Partner

Fachgerechte Ausfiihrung
von Mauer- und
Stahlbetonarbeiten.
Erstellung
schliisselfertiger Hauser.

S+K Hausbau GmbH
Ottostr. 12 - 30827 Garbsen
Telefon 0 51 31/ 46 84-0
Fax 0 51 31/ 46 84-20

27697601_002624

www.skhausbau.de mail@skhausbau.de

Post-Lotto-Shop
Kastnerstr. 2| 30827 Garbsen/
Berenbostel
Offnungszeiten:

Mo. - Fr., Fr.9.00 - 13.00 Uhr +
15.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00-13.00 Uhr
Tel. 05131-9059518
Mobil: 0152-25627942

www.zulassung-garbsen.de

25952301_002624
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Volles Haus beim Monatsschiefden

nen. Auf dem zweiten Platz lan-
dete Markus Krischer mit einem
3,1-Teiler und Dritter wurde Al-
fred Kubocz mit einem 3,6-Tei-
ler. Ein volles Haus gab es bei der
Verkindung der Platzierungen.
Foto: Schitzenverein Berenbos-
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ES GIBT NUR WENIG,

DAS WIR NICHT
AUSBUGELN KONNEN.

Lothar Sauer

Im Rehwinkel 5

[Karosserie’]

[=%g

Fachbetrieb

30827 Garbsen Berenbostel
Tel.: 05131/924 45
Fax:05131/97014

ANZEIGE

Hochdosiertes CBD Gel mit

NEU

Migrane?

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migrédne-Attacken,
teilweise bis zu 72 Stunden trotz
der Einnahme verschiedener, oft-
mals verschreibungspflichtiger
Medikamente. Susanne K. konn-
te diesen Leidensweg hinter sich
lassen — mit dem rezeptfreien
Arzneimittel Formigran (Apothe-
ke, rezeptfrei): , Die Wirkung hélt
mindestens 24 Stunden. Oftmals
ist nur noch eine zweite Einnah-
me nétig, danach ist die Migréne-
Attacke am zweiten Tag gestoppt.”

Formigran kann die bei Migrédne
erweiterten BlutgefédRe im Kopf
auf NormalgroRe verengen und so
die Ursache der Migréne bekdamp-
fen. Bereits nach zwei Stunden
kann die maximale Wirksamkeit
erreicht werden. Zudem bekampft
Formigran auch Begleitsymp-
tome wie Ubelkeit, Licht- oder
Larmempfindlichkeit.

Formigran —die Nr. 1" bei Migrine.

Fiir Ihre Apotheke:

1
1
: Formigran
! (PZN 02195485)
'
1

-

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health,
MAT 12/2022 e Vor der Einnahme sollte Riickspra-
che mit einem Arzt gehalten werden. ® Abbildung
Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. ~ Wirkstoff:
Naratriptan (als Naratriptanhydrochlorid). Aku-
te Behandlung der Kopfschmerzphasen von Mi-
graneanfallen mit und ohne Aura. Enthélt Lactose.
www.formigran.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréafelfing

26444301_002624

900 mg CBD begeistert Anwender

Der wertvolle Wirkstoff

Cannabidiol, kurz CBD, wird
aus der Hanfpflanze gewon-
nen und beschiftigt Wissen-
schaftler auf der ganzen Welt,

denn in dem Pflanzenstoff

steckt enormes Potenzial,
dariiber sind sich die Fach-
leute einig. Aber wie konnen
Millionen Menschen von dem
Cannabisstoff profitieren? So
viel sei verraten: Es hat mit
einem neuen, hochdosierten
CBD-Produkt aus der Apo-
theke zu tun.

Der alteste Hanf-Fund in Eu-
ropa liegt in Deutschland und
wird auf 5500v. Chr. datiert.
Damals war jedoch noch nicht
zu erahnen, dass insbesonde-
re der Cannabisstoff CBD
einmal einen Siegeszug in
der Wissenschaft antreten
wiirde. Heute ist ein regel-
rechter CBD-Boom aus-
gebrochen. Kein Wunder,
denn anders als der ebenfalls
bekannte Cannabisstoff THC
(Tetrahydrocannabinol), der fiir
die berauschende Wirkung der
Cannabisdroge verantwortlich
ist, macht CBD weder ,,high*
noch abhingig. Sogar die WHO
(Weltgesundheitsorganisation)
stuft CBD als sichere Substanz
mit einem geringen Risiko
ein.! Zahlreiche Studiendaten
deuten bereits darauf hin, dass
CBD einen duflerst vielféltigen
therapeutischen Nutzen haben
konnte.

——

\

Das CBD Gel enthalt Menthol und
Minzol fir beanspruchte Muskeln.

Deutsche Forscher entwickelten
erstes Gel mit hochstem
CBD-Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches For-
scherteam hat sich umfassend
mit den vielfiltigen Cannabis-
sorten beschiftigt. Mittels ei-
nes speziellen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der besonde-

ren Cannabissorte sativa L.
hochwertiges, reines CBD
isolieren und mit einer Dosie-
rung von mindestens 900 mg
CBD in einem speziellen Gel
aufbereiten.

Sie brachten nicht nur das
erste Gel mit dem hochs-
ten CBD-Gehalt pro Tube in
deutschen Apotheken auf den
Markt, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen
deutschen Pharmastandards
mit neuester Technologie her-
gestellt wird.

~Anfangs dachte ich, es ist
Hokuspokus. Aber ich bin eines
Besseren belehrt worden. Ich
kaufe es auf jeden Fall wieder.
Es ist das Geld wert. Absolut
empfehlenswert.”

—Judith F. -

Basierend auf ihrem Fach-
wissen iiber natirliche Pflan-
zen- und Inhaltsstoffe rei-
cherten die Wissenschaftler
das wertvolle Cannabis CBD
Gel mit Menthol und Minz-
6l an - fiir eine angenehm
pflegende Formulierung bei
beanspruchten Muskeln!
Dieses hochdosierte CBD Gel
ist heute unter dem Namen
Rubaxx Cannabis CBD Gel
in der Apotheke vor Ort oder
online erhaltlich.

Im Netz findet man inzwi-
schen zahlreiche positive
Erfahrungen von begeister-
ten Anwendern. So berichtet
eine Anwenderin iber das
CBD Gel: ,Ein sehr gutes
Produkt! Schon nach kur-
zer Anwendung hat sich ein
beeindruckender Erfolg ein-
gestellt. Durch die einfache
Handhabung und praktische
Verpackung kann man es im-
mer dabei haben. Das Preis-
Leistungs-Verhéltnis ist sehr
gut.”

VorteilsgroBe mit

900 mg

CBD
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Tipp fiir Sie

Jetzt
Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 17 % sparen!
B

[=

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

"WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900mg CBD, kein THC. @ Abbildungen Betroffenen

nachempfunden, Name gedndert



Kerzenwerkstatt

hat geoffnet

LOHNDE. Der Eltern und Freun-
deskreis der Pfadfinder ladt zur
,Offenen Tur"” der Kerzenwerk-
statt am Samstag, 2. November,
von 14.30bis 17 Uhrin das Pfadfin-
derhaus in der LohnderstraBe 6
ein. Dasganze Jahrist das Team der
Kerzenwerkstatt in Aktion gewe-
sen. Kerzen wurden gesammelt,
sortiert, gereinigt, geschmolzen

und gegossen. Nun stehen diese
Kerzen zum Kauf bereit. Gleichzei-
tig ist die Kerzenwerkstatt in Be-
trieb und es kann Uber die Schulter
geblickt werden. Zeit zum Klénen
und Fachsimpeln ist in der Kaffee-
stube mit selbstgebackenen Ku-
chen. Der Erlés der offenen Tur ist
bestimmt fiir die Nebenkosten des
Pfadfinderhauses.

Biirgersprechstunde im Rathaus

GARBSEN (STP). . Burgermeis-
ter Claudio Provenzano bietet
zusatzlich zu seiner mobilen Bir-
gersprechstunde, mit der er
durch alle Stadtteile tourt, immer
auch Termine im Rathaus an. Die
nachste Sprechstunde findet am
Mittwoch, 23. Oktober, von 17
bis 19 Uhr in Raum F.2.01 statt.
Aus organisatorischen Grin-
den wird um eine Anmeldung

per E-Mail an buergermeis-
ter@garbsen.de gebeten. Um
adaquat antworten zu kénnen,
bittet der Blrgermeister, Fragen
zu komplexeren Sachverhalten
vorab einzusenden - per E-Mail
an buergermeister@garbsen.de
oder per Post an: Blrgermeister
Claudio Provenzano, Stadt Garb-
sen, Rathausplatz 1, 30823

Garbsen.

Sprechen Sie uns an.

Malerarbeiten/ Bodenbeldge
Trockenbau-, Schimmelsanierung u.v.a.m.

Molkereistral3e 21, 30826 Garbsen-Meyenfeld
Tel. 05131 44 66 9-44 « Mobil: +49 176 235 686 51
e-mail: skrdesign@web.de * www.skrdesign.de
Geschaftszeiten: Mo.- Fr. 07.00 - 16.00 Uhr

17397901_002624

Maik Orelmer

Haustlir- und Terrassendachstudio

b

Alu-Terrassendach
MaBe: 4000x3000 mm

inkl. 10 mm Verbundsicherheitsglas in 3 verschiedenen Farben

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr Folgen Sie
www.tischlerei-othmer.de uns auf @

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

22995401_002624

inkl. Montage U

Alu-Haustiir des Monats Oktober

Wir kénnen
auch serjgs!

Stephan Weil besuchte die Gartnerei
LebensGriin in Holtensen

SEELZE. Die Lebenshilfe-Gart-
nerei LebensGrin in Holtensen
(Barsinghausen) hatte promi-
nenten Besuch: Ministerprasi-
dent Stephan Weil besuchte im
Zuge des bundesweiten Ak-
tionstages Schichtwechsel die
Lebenshilfe Seelze — und arbei-
tete fUr ein paar Stunden im
Gewachshaus mit. Im Gegen-
zug haben drei Mitarbeitende
aus dem Gartenbereich die
Staatskanzlei besucht und
konnten dem Ministerprasi-
denten Uber die Schulter schau-
en.

Bevor es an die Arbeit ging,
verschaffte sich Stephan Weil
einen Uberblick tber die Hof-
anlage mit der Wohnstatte,
dem Café und Hofladen Le-
bensArt sowie dem weitlaufi-
gen Areal samt Hihnergehege
und Gewadchshaus. Das Gart-
nerei-Team gab einen Einblick

in den abwechslungsreichen
Arbeitsalltag — aber es wurden
auch kritische Themen ange-
sprochen. ,In der Gesellschaft
herrscht oft die Meinung vor,
Menschen, die in einer Werk-
statt arbeiten, kénnen nichts.
Aber dasist nichtso. Das moch-
ten wir beim Aktionstag und
bei anderen Gelegenheiten wie
unserem Hoffest zeigen”, sag-
te  Lebenshilfe-Mitarbeiterin
Eva KnUpfer und betonte: , Wir
machen und schaffen viel.”
Der Gesprachsbedarf bei den
Lebenshilfe-Beschaftigten war
groB. Die Mitarbeitenden be-
kraftigten die Wichtigkeit der
Lebenshilfe Werkstatt fur ihr
Leben und den Wunsch nach
einer groBeren Akzeptanz von
Menschen mit Behinderung in
der Gesellschaft. ,Ich arbeite
gerne in meiner kleinen Le-
benshilfe-Familie, hier werde

Armel hochkrempeln: Das Le-
bensGriin-Team zeigte Minis-
terprasident Stephan Weil, wie
man Minze teilt und topft.

Foto: Lebenshilfe Seelze

ich akzeptiert, wie ich bin und
aufgefangen, wenn es mir
nicht gutgeht. Ich brauche die-

sen geschltzten Raum”, sagte
Eva Knupfer. , Lebenshilfe, das
bedeutet fur mich: Menschen,
die mich verstehen, soziale
Kontakte und Zusammenhalt.
So geht es vielen hier.”

Diese ,weichen” Faktoren
seien bei den Firmen auf dem
ersten Arbeitsmarkt aber meist
nicht gegeben. ,AuBerdem
ware es wichtig, unsere Ausbil-
dung und Zertifikate anzu-
erkennen und damit den Schritt
auf den ersten Arbeitsmarkt zu
erleichtern, natdrlich mit einer
dann angemessenen Bezah-
lung”, so Daniel Stolze-Dinse.
Marina Pfehr vom Werkstattrat
betonte: ,Wir mochten gehort
werden und mitbestimmen,
dasist der Punkt.” Ministerpra-
sident Stehan Weil nahm nach
eigenen Worten viel mit von
seinem Besuch bei der Lebens-
hilfe-Géartnerei in Holtensen.

Griinkohlessen
beim
Sozialverband

GARBSEN. Der Sozialverband
Garbsen ladt am Samstag, 9.
November, zum Wourst- oder
Grinkohlessen um 17 Uhrin die
Gaststatte ,, Zur Eiche” ein.

Um Anmeldung wird gebeten
bis 25. Oktober bei C. Buchen,
Telefon 71927.

Kirchliche Stiftung
ladt zu Vortrag ein

HORST. Die Kirchliche Stiftung
Frielingen-Horst-Meyenfeld  ladt
am Freitag, 25. Oktober, um 18
Uhr zu einem Vortrag mit Rasmus
Narjes ein. Der 24-jahrige Rasmus
NarjesausBispingenist seit Geburt
blind und spielt seit dem zehnten
Lebensjahr BlindenfuBball bei St.
Pauli und in der Nationalmann-
schaft. Sein zweites Hobby ist die
Musik, er spielt Orgel und beglei-
tet Gottesdienste. Narjes studiert
Jura und lebt in Hamburg.

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Zeitenwende beim Eigenheim - Energetische
Sanierung steigert den Wert der Immobilie

Neben einer effizienten Heizan-
lage spielt die Dammung des
Gebaudes eine entscheidende
Rolle, um langfristig Energie und
Geld zu sparen. Bei der Dam-
mung von Dach, Wand oder Kel-
lerdecke handelt es sich um eine
einmalige Investition, die den
Verbrauch von Energie dauer-
haft senkt und die CO2-Bilanz
des Gebdudes nachhaltig ver-
bessert. Angesichts der hohen
Inflationsrate lohnt sich gerade
jetzt eine Investition in energeti-
sche MaBnahmen wie die Dam-
mung der Gebdudehllle oder
Einzelbereiche der Immobilie
doppelt. Wer etwa mit Mineral-
wolle — dazu gehdren Glaswolle
und Steinwolle — dammt, senkt

| nicht nur seine Energiekosten,

sondern investiert langfristig
auch in die Wertsteigerung sei-
ner Immobilie. Mineralwolle
sorgt fir angenehme und
gleichmaBige  Innenraumtem-
peraturen sowohlim Winter wie
im Sommer, reduziert Larm und
verbessert den Brandschutz.
HLC

Schon nach kurzer Zeit macht
sich eine energetische Sanie-
rung bezahlt. Sinnvoll ist eine
Kombination aus der Ddmmung
mit Mineralwolle und anschlie-
Bender Optimierung der Heiz-
anlage.

(Foto: HLC/FMI/©js-photo —
stock.adobe.com)

Wohn(t)raum Keller - Qualitéts-Lichtschachtabdeckungen lassen Frischluft ins
Untergeschoss, Dreck und Kleintiere dagegen nicht

Vom Hobbyraum Uber das Ju-
gendzimmer bis zum Saunabe-
reich — ein Keller wird unter-
schiedlich genutzt. Was man
hier nicht braucht, sind Dreck
und Kleintiere, die durch die Git-
terroste hindurch gelangen. Um
das zu verhindern, bieten sich
hochwertige Lichtschutzabde-
ckungen an. Denn mit ihnen
profitieren die Bewohner von fri-
scher Luft, ohne dass Ungeziefer
& Co. Zutritt erhalten. Mit einem
Klassiker, einem wasserresisten-
ten, einem flachenbindigen
und einem fur Holzterrassen ge-

eigneten Modell beinhaltet das
Sortiment von Experten unter-
schiedliche Lichtschachtabde-
ckungen, fur jeden Wunsch und
Anspruch die passende. Eine Be-
sonderheit ist das verwendete
Gewebe. Seine speziell entwi-
ckelte Pulverbeschichtung fur
Edelstahl ist ganz besonders ab-
riebfest und Uberzeugtdurchein
homogenes AuBeres ohne Licht-
Reflexionen sowie eine hohe
Stabilitdt. Ebenso bleibt sie
dauerhaft schon, da ihr Flugrost
und Kontaktkorrosion nichts an-
haben kénnen. HLC

Wlatk OrHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

BackerstraBe 3A

Samstags

Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten

in 20 verschiedenen Farben lieferbar

22994901_002624

31157 Sarstedt-Hotteln
Montag bis Freitag 9-18 Uhr

10-13 Uhr

Folgen Sie uns auf f

N

—t— e, |
T —— S e

Hochwertige Lichtschachtabde-
ckungen sind mit einem spe-
ziellen Gewebe ausgestattet,
das u. a. duBerst robust — also
problemlos begehbar — ist.

Foto: HLC/Neher

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Forderung erhalten!




Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Sonn-
tag, 20. Oktober, 17 Uhr Ro-
senkranzandacht der Kolping-
familie Seelze, der Frauenge-
meinschaft und der Senioren
fur die ganze Gemeinde.
Dienstag, 22. Oktober, 9 Uhr
Rosenkranzgebet. Mittwoch,
23. Oktober, 15 Uhr Heilige
Messe, anschl. Treffen im Pfarr-
heim. Samstag, 26. Oktober,
10 Uhr Treffen der Erstkommu-
nionkinder im  Pfarrheim.
Sonntag, 27. Oktober, 11 Uhr
Heilige Messe mit Einfihrung
der Messdiener und Beerdi-
gungsleiter; 14 Uhr Klausur-
tag; 17 Uhr Einladung zum Mit-
denken und Mitgestalten.

St. Maria Rosenkranz Letter:
Samstag, 19. Oktober, 18.30
Uhr Heilige Messe. Sonntag,
20. Oktober, 15 Uhr Rosen-
kranzandacht der Kolpingfa-
milie fur die ganze Gemeinde.
Dienstag, 22. Oktober, 14.15
Uhr Rosenkranzgebet; 15 Uhr
Heilige Messe. Freitag, 25. Ok-
tober, 14.15 Uhr Rosenkranz-
gebet; 15 Uhr Eucharistische
Anbetung. Samstag, 26. Okto-
ber, 18.30 Uhr Heilige Messe.
Sonntag, 27. Oktober, Treffen
der LAMA-Gruppe.

Gottesdienste
der katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kir-
chen finden statt.

Corpus Christi: Samstag, 19.
Oktober, 17 Uhr dkumenischer
Gottesdienst. Mittwoch, 23.
Oktober, 9 Uhr Heilige Messe.
Sonntag, 27. Oktober, 9 Uhr
Heilige Messe.

St. Maria Regina: Sonntag,
20. Oktober, 9 Uhr Festgottes-
dienst Kirchweihfest, anschlie-
Bend Sonntagscafé. Mittwoch,
23. Oktober, 15 Uhr Rosen-
kranzgebet, anschlieBend Kaf-
fee und Kuchen. Donnerstag,
24. Oktober, 9 Uhr Heilige Mes-
se und Rosenkranz, anschlie-
Bend gemeinsames Frihstiick;
18 Uhr Feier der Firmung.

St. Raphael: Sonntag, 20. Ok-
tober, 11 Uhr Familienmesse
mit Taufe. Donnerstag, 24. Ok-
tober, 18 Uhr Eucharistische
Anbetung. Freitag, 25. Okto-
ber, 16.15 Uhr Rosenkranzge-
bet; 17 Uhr Heilige Messe.
Samstag, 26. Oktober, 16.30
Uhr Heilige Messe in Polnisch.
Sonntag, 27. Oktober, 11 Uhr
Heilige Messe.

Termine in
Stephanus

BERENBOSTEL. Die evangeli-
sche Stephanuskirchenge-
meinde ladt am Sonntag, 20.
Oktober, um 10 Uhr zu einem
Gottesdienst mit Abendmahl
und Taufe mit Pastor Ernst in
der Stephanuskirche und um
11 Uhr zum Gottesdienst mit
Lektorin Stock im Kirchenzent-
rum Silvanus ein.

Kirche Kunterbunt findet am
Samstag, 26. Oktober, von
10.30 bis 13.30 Uhr in der Ste-
phanuskirche statt. Dazu sind
Erwachsene und Kinder zwi-
schen vier und elf Jahren einge-
laden. Es warten Spiele, Kreati-
ves, Musik, Theater und ein
Mittagessen. Anmeldung sind
maoglich an tjedo.ba-
cker@evlka.deoder oder Tele-
fon (0160) 95643617.

Gottesdienst in
Lohnde

LOHNDE. Die evangelische Kir-
chengemeinde Zum Barmherzi-
gen Samariter ladt am Sonntag,
20. Oktober, um 9.30 Uhr zu
einem Gottesdienst mit Pastorin
Marcia Palma ein.

Johanniter

Wunsch-
Ambulanz

Wir erfullen letzte
sehnliche Winsche

Jetzt
spenden!

Ihre Spende
lindert Armut

malteser.de/spenden-gegen-armut

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Marita Gebauer

Was kann es Schoneres geben,
als ein kleines neues Leben

Maya hat Verstarkung bekommen

Moritz

*12.10.2024 4210g 59 cm =

Es freuen sich die Eltern
Maike und Markus Tiede

und mit ihnen die GroReltern
Karen und Dirk Anitz

27382501_000124
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Die Vergangenheit ist Geschichte,

aber der heutige Tag ein Geschenk. :

g  EISERNEN HOCHZEIT

Y Bernbard Haucle

Fam|I|enanze|gen ganz emfach telefonisch oder per E-Mail aufgeben!

Familienanzeigen

Denn du bist aus dem Mdrchen und willst wieder hinein.

Und Pippi tanzt - Gerhart Hartmann

Ingrid Hufschmidt

geb. Schwarz

*24. Mai 1936 in Berlin
1 10. Oktober in Garbsen-Horst

In tiefer Trauer und grofer Dankbarkeit:

65 Ehejahre
die Zukunft ist ein Geheimnis,

Zur «

Ur;a/a &

27438601_002624

Herzliche Gliickwiinsche

Dirk, Carsten und Andrea,
Alexander, Manuela, ‘
Stefan und Christian

23.10.2024 4

Traueranzeigen
Geburtsanzeigen
Glickwiinsche

wir lassen Dich zu

Tel.- 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

Das Sichtbare ist vergangen.
Es bleibt das Leben,
die Liebe und die Erinnerung.

geb. Kasten

* 28. Dezember 1945 + 3. Okt

Bastian und Jessica mit Coralie und E 1 niylou

In liebevoller Erinnerung:
Mirko und Anja mit Liam

Sophie und Taylor
Adolf und Heidi

Die Beerdigung findet im engsten Kre

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbosté

27240201_002624

Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle.
Sie werden uns an Dich erinnern.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben Frau,
unserer guten Mutter, Schwiegermutter, Oma, Schwester, Schwagerin und Tante

Renate Schlechter

*7.Juli 1940 t 14. Oktober 2024

Annette und Jorg mit Tim und Bastian

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 22. Oktober 2024, um 11.00 Uhr
von der Kapelle des Stadtfriedhofes Garbsen, Planetenring 3-5, aus statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

27718101_002624

In liebevoller Erinnerung;:

Dein Bernhard
Andreas

30826 Garbsen, Steinwartskamp 71

27697501_002624

27333401_002624

27461401_002624

Stefanie, Christian und Lilly Luise
3 Sebastian, Katharina, Levin und Alma

Renate
Giinter und Monika
Volker
Hartmut
Jochen und Beate
Gudrun

Die Beisetzung der Urnen von Ingrid und ihrem Mann Dieter Hufschmidt
findet in der Nordsee, Hohe Sylt, im engsten Familienkreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzéhlt lieber von mir und traut euch ruhig zu lachen.
‘ Lasst mir einen Platz zwischen euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

Hannelore "Hollo" Braun

geb. Kluth

* 28. August 1942
Tt 22. September 2024

Unser gemeinsamer Lebensweg ist nun zu Ende und

deinen beiden Jungs gehen.

Danke, dass Du immer fiir uns da warst! Du fehlst!

Susanne, Georg und Naresh
Familie, Freunde und die "Verwaisten Eltern"

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag,
den 25. Oktober 2024, um 10:30 Uhr in der Friedhofskapelle
Garbsen-Berenbostel, Auf dem Schacht, statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Der Tod ist das Tor zum Licht
am Ende eines miihsam gewordenen Weges.

Franz von Assisi

Traurig nehmen wir Abschied von unserer lieben Mutter

Ursula Hirschmann

geb. Blasczyk
*5.Juni 1932 8. Oktober 2024

In stiller Trauer:
Birgit
Andreas
Hanna und Manfred
Michael
Renate
Ursel

Die Urnenbeisetzung erfolgt in aller Stille.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Es war uns in unserem Schmerz ein grofier Trost zu erfahren,

wie viel Liebe, Freundschaft und Wertschéatzung
unserem lieben Verstorbenen

Wolfgang Natho

*14. Juni 1937 t 24. August 2024

entgegengebracht wurde. Wir danken allen von Herzen.

Roswitha
Anja & Heiko mit Lena, Niklas und Eva
Marc & Nicole mit Lenny und Bo

Berenbostel, im Oktober 2024

Ein erfiilltes Leben ist beendet.

Wir trauern um

Ursula Peters
*01.Nov.1929 1 09.0kt.2024
In Liebe und Dankbarkeit

Im Namen aller Angehérigen
Jiirgen Peters

Glmmer, den 13. Oktober 2024

Die Beisetzung findet am 08.11.2024 um
13:00 Uhr im Ruheforst Deister statt.
Bestattungsinstitut Aabacus, Berliner
Allee 68, 30175 Hannover

Die am Ziel sind, haben Frieden

Wir trauern um den Ehemann
und Vater

Josef Wojtizka

*10.12.1943 1 09. 09. 2024

Du wirst uns sehr fehlen, aber in unse-
ren Herzen weiterleben.

Christine
Margareta
Dorothea

Die Beisetzung fand in aller Stille im Koluba-
rium HI. Herz Jesu statt.

Bestattungen

Erd- / Feuer- / See-/ Baum-
und anonyme Bestattungen
Bestattungsvorsorge
Beerdigungen auf allen Friedhéfen

30453 Hannover / Ahlem 30926 Seelze L
Richard-Lattorf-Stralte 7 Wunstorfer Stralle 2

Tel. 0511 - 48 00 17 Tel. 05137 - 24 34

Tag
+
Nacht

Unbescheiden - TWsbbeking

BESTATTER

vom Handwerk gepeift

UDBGSCFIGIDG n

i ‘\ ) = 18]
Stelnmetz- und Stelnblldhauer-
Meisterbetrieb

Grabmale
Schriftergdnzungen
Lieferungen zu allen Friedhéfen
30926 Seelze / Letter-Sud
Max-Planck-Stralle 4

Tel. 0511 - 768 17 30

i'lT

—
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27279801_000124

26752001_002624




Familienanzeigen

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann, ist
ein Lacheln im Gesicht derjenigen, die an ihn denken.
(Theodor Fontane)

Regina Bahn
geb. Peschke
*16.9.1945 t11.10. 2024

In liebevoller Erinnerung
Dieter Bahn
Jens und Inka Bahn
Kjell, Fenja und Jarik
Waltraut Harmeyer
Winfried und Astrid Peschke

Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37 - 39 93

I—
27643001_000124

In unseren Herzen wird er immer einmalig bleiben.
Wir nehmen Abschied von

Klaus ,Maxi“ Teetzen

* 28. Februar 1951 1 13. Oktober 2024

Im Namen der ganzen Familie

und engsten Freunde.
Y
Ruby-,Anne” Teetzen

Traueranschrift:
Ruby Teetzen, TurmalinstrafSe 7, 30823 Garbsen

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Auf Kondolenzbesuche bitten wir zu verzichten.

Betreuung: Poppe Bestattungen, Neustadt, Tel. 05032 - 901 88 25
Personliche Gedenkseite von Maxi: www.bestattungen-poppe.de

—
7704801_002624

Am 9. Oktober 2024 verstarb unser Mitarbeiter

Herr Maurice Frerking

im Alter von 25 Jahren.

Herr Frerking gehoérte unserem Unternehmen seit
4 Jahren an. Mit Engagement und Pflichtbewusstsein
setzte er sich fir die Belange des Unternehmens ein.
Bei Vorgesetzten und Mitarbeitern war er ein
anerkannter und geschétzter Kollege.

Wirwerden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren. Unser
Mitgeflihl gilt seiner Familie und seinen Freunden.

Geschaftsfiihrer, Betriebsrat und Mitarbeiter der
Honeywell Specialty Chemicals
Seelze GmbH

27301 301_002624

Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen Mensch und Menschlichkeit. I I I

BESTAT TUNGEN

Im Sterbefall sowie bei Bestattungsvorsorge sind wir fiir Sie da.

- Formalitatenbearbeitung fiir 12 Monate zusatzlich moglich im Online Kundencenter

- Nutzen Sie die kostenfreie personliche Gedenkseite fiir Verstorbene!
- gegenseitiger Trost mit der Trauergemeinschaft auf:

www.behrens-bestattung.de/gedenkportal

Nach einem erfiillten Leben, fand dieses ein unerwartet schnelles Ende.

Was uns bleibt sind Dank und Erinnerungen.

Elisabeth Thiele

geb. Kierstain
* 5. August 1938 1 12. Oktober 2024

Wir trauern um unsere liebe Mutter, Schwiegermutter, GroSmutter und Urgrofimutter:
Werner und Gabi
Rolf und Brigitte
Heike
sowie alle Angehérigen

Die Beisetzung findet zu einem spéteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

27614401_002624

Wir trauern um unseren allseits geachteten und geschatzten Kameraden Glinter Schmitz,
der im Alter von nur 55 Jahren von uns ging. Er wird in unseren Reihen fehlen. Glnter trat im Jahr
1981 in die Jugendfeuerwehr Stelingen ein und war seit 1985 aktiv in der Einsatzabteilung der
freiwilligen Feuerwehr Stelingen.

Als Jugendfeuerwehrwart hat Giinter unsere Jugendfeuerwehr zu dem heutigen Fundament unserer

Einsatzabteilung geformt. 1992 griindete Glinter eine von Deutschlands ersten Kinderfeuerwehren.

Sein unermidlicher Einsatz flr die Jugend, hat viele Kameraden aus unseren Reihen dahin gebracht,
wo sie heute stehen.

Léschmeister

Giinter Schmitz

*10. Oktober 1968 1 9. Oktober 2024

Federfihrend hat er zudem den Stelinger Weihnachtsmarkt im Ort etabliert. Wahrend seiner
Amtszeit als stellvertretender Ortsbrandmeister hat Glinter die Geschicke unserer Ortsfeuerwehr
immer in die richtige Richtung mitgelenkt und seine Jugend- und Kinderfeuerwehr dabei nie aus den
Augen verloren.

In Dankbarkeit werden wir ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser tiefstes Mitgefiihl gilt seiner Familie und seinen Angehdrigen.

Im Namen der Ortsfeuerwehr Stelingen
Daniel Voigtland
-Ortsbrandmeister-

Feuerwehr der Stadt Garbsen
seit 1924 ..

27644501_002624

Wir sind dankbar fiir jeden Weg,
den du mit uns gegangen bist,
fiir jeden Fels, den du mit uns erklommen hast,
. und fiir jeden Priel, den wir zusammen durchquert haben.
Wir sind dankbar fiir die gemeinsame Reise.

Giinter Schmitz

*10. Oktober 1968 t 9. Oktober 2024

Wir vermissen Dich:

Deine Ines
mit Jan, Timo und Ole
sowie alle die ihn gern hatten

Die Trauerfeier fand im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

27659201_002624

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann, ist Erlosung
und Trost fiir alle.

Hermann Goltermann

*07.08.1933 103. 10. 2024

Wir nehmen Abschied
in Liebe und Dankbarkeit

Gisela
Ute und Michael
Jana und Lukas

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 1. November 2024, um 13 Uhr in der Kapelle des alten Friedhofes in
Seelze, Hannoversche Str. 26, statt.

Statt Blumen bitten wir um eine Spende fiir die Arbeit der Kinder- und
Jugendfeuerwehr Seelze, IBAN DE58 2519 0001 0711 5695 01,

Verwendungszweck: Hermann Goltermann

Traueranschrift: Ahlswe Bestattungen, c¢/o Hermann Goltermann,
Wunstorfer Str. 23, 30926 Seelze

7190001_000124

Werkfeuerwehr Honeywell Seelze

Wir nehmen Abschied von unserem

Werk-Hauptfeuerwehrmann

Maurice Frerking

Seit 2016 war Maurice Mitglied unserer Werkfeuerwehr.
Mit nur 25 Jahren ist er aus unserer Mitte gegangen.

Wir sind dankbar fir alle seine Dienste,
seine Zuverlassigkeit und Kameradschaft.

Deine Kameradinnen und Kameraden

Auf Wunsch: Tag- und Nachtruf

Finanzierung der Bestattung

bis zu 36 Monaten Laufzeit! Telefon
0511-403990

Stockener Str. 20a 2B

30926 Seelze-Letter
info@behrens-bestattung.de

Hausbesuche fiir Gespriche

BE?T‘ATTE‘R . 5
o i in gewohnter Atmosphére

, DINEN 15017

6349901_002624

Was tun im

Henschel
Trauerfall?

Bestattungen

Unsere neue Broschlre informiert und
gibt Hilfestellung. Gerne Ubersenden
wir Ihnen ein kostenloses Exemplar.

Berenbostel - Im Rehwinkel 14 Tel.: (0 51 31) 79 79

Garbsen - Auf dem Spanne 2a Tel.: (0 51 37) 79 79 9

Osterwald - HauptstraBe 138a Tel.:(0 51 31) 90 70 70
www.henschel-bestattungen.de

6962701_002624

Foto: Padl Hahn

HOFFNUNG

IN NOTLAGEN.
IHRE SPENDE HILET!

johanniter.de/spenden-
stiften/anlassspenden

OHANNITER

e
8263301_002624

,,...und am Ende meiner Reise hilt der Ewige die Hiinde
und er winkt und Icichelt leise -und die Reise ist zu Ende“
Matthias Claudius

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner Ehefrau, unserer Mutter und Oma

Giesela Block

geb. Visintainer

*29.06.1947 111.10.2024

Dein Jiirgen
Daniela und Jens

mit Lennart

sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 25.10.2024 um
12.00 Uhr in der Kapelle des Friedhofes Alt-Garbsen statt.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel. 05137/73377

—
7637601_002624

_Ahlswe-

beraten | begleiten | bestatten

»Vergiss-mein-nicht« Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29

www.bestattungen-seelze.de | Telefon (0 51 37) 39 93

—
7631101_002624

Herzlichen Dank

allen, die unserer lieben und guten Tante

Renate Manz

geb. Henkel
124.9.2024

auf ihrem letzten Weg begleitet haben und sie mit Blumen
und Krinzen ehrten, ihrer mit lieben Worten gedachten
und uns ihre Anteilnahme bekundeten.
Es gab uns Kraft und Trost

Im Namen der Familie

Ronald Horn
Angelika Welle

Seelze-Letter, im Oktober 2024

B—
27624801_000124

Menschen, die wir lieben bleiben fiir immer,
denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Danke

sage ich allen, die sich in stiller Trauer
mit mir verbunden fihlten, ihre
Anteilnahme in so vielfaltiger Weise zum
Ausdruck brachten und gemeinsam mit
mir Abschied nahmen.

Werner
Weild

T17.9.2024
Inge

Seelze, im Oktober 2024

-
27461001_002624

.. weil die Wiirde des
Menschen mit dem
Tod nicht endet.

.. weil wir Ihre

EXSEN

BESTATTUNGEN
(05131)
443 55 57

HauptstraBe 213
30826 Garbsen

personlichen
Gestaltungswiinsche
selbstverstandlich
beriicksichtigen.

23787501_002624
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Liebe Verkaufer/Vermieter,
bei uns sind Sie gut aufgehoben:
¢ Diskrete & kostenfreie Beratung

Freie Gebiete:

e Alt Garbsen
e Frielingen
e Horst

e GUmmer

e Doteberg
e Almhorst

UMSCEHAU

over & Region

27005601_002624

Dein Job in Hann

Freie Stellen in

Osterwald
Heitlingen

Alt Garbsen
Bordenau
Lutter
Bevensen
Niedernstocken
Havelse

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

27032901_002624

B A C AN

Verkaufskraft (m/w/d)

im Bereich Textil beim MAICA Modehaus

Wir sind das MAICA Modehaus, ein traditionsreicher, familiengefiihrter Betrieb in

der dritten Generation, spezialisiert auf hochwertige Herrenkonfektion. Zusétzlich

bieten wir ein ansprechendes Sortiment an Freizeit-, Business- und Anlassbeklei-

dung fiir Damen und Herren. Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort
eine engagierte Vollzeit- oder Teilzeitkraft im Bereich Verkauf.

lhre Aufgaben:

Beratung unserer Kunden mit Kompetenz und Leidenschaft
Prasentation und Pflege unseres Sortiments
Durchfiihrung von Verkaufsaktionen
Bearbeitung von Kundenanfragen und -bestellungen

lhr Profil:

Erfahrung im textilen Einzelhandel, idealerweise im Bereich Herrenkonfektion
Ausgepragte Kommunikationsfahigkeit und Freude am Kundenkontakt
Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit und eine selbststandige Arbeitsweise
Gepflegtes Erscheinungsbild und gute Umgangsformen

So bewerben Sie sich:
Sie konnen lhre Bewerbungsunterlagen per E-Mail an info@maica.de senden
oder personlich bei uns im Modehaus vorbeibringen.
Unsere Adresse lautet:
GutenbergstraBBe 6
30823 Garbsen

Wir bieten lhnen eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem familidren
Umfeld, ein kollegiales Team sowie die Mdglichkeit, sich beruflich weiterzu-
entwickeln. Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!”

h—
5945301_002624

Zur Verstarkung des Jende-Teams
suchen wir
einen Fleischergesellen m/w/d
sowie einen
Fleischereiverkaufer m/w/d

Fleischerei Jende / Tel. 0511 /40 19 90

7702701_002624

Kita Stockendrebber

* Diverse Stellen als Staatlich anerkannte/r
Erzieher/in (m/w/d), EG S 8a TV6D und als
Staatlich gepriifte/r Sozialassistent/in (m/w/d),
EG S 3 TVoD in Teil- und Vollzeit
Kita Poggenhagen, Kita Helstorf, Kita Schneeren,

pA
NEUSTADT

AMRUBENBERGE

* Bundesfreiwilligendienst, Vollzeit

Kinder- und Jugendhaus

(" neustadt-a-rbge.de/jobs

Kommissionierer / Lagermitarbeiter
gesucht! (m/w/d) Sie sind unzufrieden
in Ihrem Job? Sie suchen eine neue He-
rausforderung? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! UnterstUtzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in
der Region Hannover bei unserem Kun-
den! Egal ob Voll- oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-
glitung ab 14,31 Euro/ Stunde, Stapler-
fahrer mehr! Melden Sie sich jetzt und
starten Sie gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Am Berk-
hopsfeld 4, 30938 Burgwedel,
Alexandra Gurtler & 05139-977990

5 alexandra.guertler@randstad.de

Zu jung fiir den Ruhestand? Die Rente
reicht nicht! Wir haben die Lésung. Wir
suchen Mitarbeiter (m,w,d) fiir den Ver-
kauf unserer Weine. Alter spielt keine
Rolle. Wenn Sie Lust auf Vertrieb haben,
sind Sie bei uns genaurichtig. Sehr gute
Verdienstmdglichkeiten.  Interesse?
Dann sofort anrufen: Rainer Mohle
B 0152-53621133.

Zuverl. deutschsprach. Vorarbeiter
(m/w/d) in der Geb&udereinigung flir
Hannover in TZ gesucht. AZ: 6,0 Std.
tagl. Erfahrung und FS erforderlich.
Lucia DLS Tel. 0511-4738873 od.
=db.hannover@Iucia-gmbh.de
Mitarbeiter, w/m/d, deutschspr. auf Mi-
nijobbasis fiir die Materialverteilung in
Hannover gesucht. AZ: Mo. bis Fr. je
1,75 Std.taglich. Fuhrerschein erforder-
lich. Lucia DLS & 0511-4738873 od.
= hannover@Ilucia-gmbh.de

Fahrer Klasse B gesucht fir Kleintrans-
porter um Hannover. Fahrzeug kann
nach Hause genommen werden. Gerne
auch Rentner! HARTUNG Logistik

B (04 21) 69 50 59 99

Fahrer gesucht! BKF CE

fur Sattel+Wechselbriicken,
Tagestouren, 17,50 €/Std. + Zulagen
®0511-586200
FuBwegreinigungsbetrieb su. zuverl.
Mitarbeiter mit Fiihrerschein. Firma
Beckold + Renziehausen GmbH
B (051 38) 6 09 70 = info@beckold.de
Minijob / 520€ monatlich

in Hannover, fiir FuBwegreinigung/ Win-
terdienst, gern Rentner, deutsch o. rus-
sischsprachig Pook & 0511-555033
Nordmed Werde ein wichtiger Teil un-
seres Teams im Vertriebsinnendienst |
Kundenservice in Berenbostel.
www.nordmed.de/jobs

Stellengesuche

Allgemein

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit &(0157) 52461902

Stellenangebote

Hauspersonal

Freundliche Hilfe fiir Haushaltin Beren-
bostel gesucht. Naheres per Telefon
B 0162/7847149

Stellengesuche

Hauspersonal

Seniorenbetreuer hilftim Haus, Garten, &

Einkaufen im raum Seelze. Auto vorhan-
den & (051 37) 9860390

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt. & 0177/1477987

A

Jobs fur
 NIEDERSACHSEN

Noch mehr Jobs
in und um Hannover
finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de

* Private & gewerbliche Immobilien

* Sicherheit und 28 Jahre Erfahrung
¢ Region Hannover, Schaumburg .
Wann kommen Sie zu uns?

E ™
@ =

27694501_002624

Langenhagen, nidhe Pferderennbahn,
REH mit Garage, kernsaniert 2022 (BJ:
1971), offene, moderne EBK, 145gm
Wohnflache, 6 Zimmer, Parkettbdden
im EG und OG, ausgebautes DG, mo-
derne Béder, neu angelegter Garten mit
Bewasserungssystem, vollunterkellert
525.000€¢ VB von privat & (0151)
193078 41

Garten im Moorgrund Garbsen zu ver-
kaufen, VB & (01 76) 70 32 78 94

PRIVATE

KLEINANZEIGEN
in der UNMISCRIAY

Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind
Sie auf der Suche? Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

05031 51880
info@rudnick-immobilien.de SLiEi(® v voBILIEN GMBH
rudnick-immobilien.de

seit 1996

== RUDNICK

hlich - fair - | petent

Eigentumswohnungen
Verkauf

3,5 Zi. Whg., 85m2, Garbsen Horst, mit
Keller u. Stellplatz, ruhige Lage, zu ver-
kaufen, 168.000€ & 05131/4 62 34 97

Hotels + Gaststétten
Angebote

Gaststatte in Garbsen zu verpachten
5 gaststaette_fuhrenkamp@gmx.de

Eigentumswohnungen
Gesuche

Ich kaufe Ihre Wohnung In Hannover.
Keine Provision. Kein Stress. Finanzie-
rung gesichert. Gerne renovierungs-
bedrftig. ® 0511 51 56 52 18

Baugrundstiicke Gesuche

ungszeiten:
Mi-Fr:13-18 Uhr Sa + So: 1116 Uhr

Sowie nach Vereinbarung
19612002_002624

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienh&user

* Schnelle, seriése Abwicklung
* Auch mit Altbestand

#\NURDA

27665601_002624

annover
& Region

Immer informiert
mit der

UNVSEHAU!

Im Oktober
[JEFT

195 €

sparen

Im November
bis zu

130€

sparen

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

LT "
L S S
S
Foum s B omon
o owom

Fiamnooeriche fllgemeine

DorfstraRe 240 in 30916 Isernhagen KB
05139 - 983 70 550
www.heinzvonheiden.de

Kfz-/LKW-/Nutzfahrzeuge-Mechatro-
niker (m/w/d) gesucht!

Unser Stapler-Service braucht Verstar-
kung: mobiler Einsatz GroBraum Han-
nover o in der Werkstatt. Sie bringen ei-
ne abgeschl. Ausbildung mit und wir
machen Sie zum Staplerprofil

Mengel Gabelstapler GmbH

Annabell KrauB & 05131/446625

=1 ak@mengel-gabelstapler.com

Verkaufer/-in fiir Weih-
nachtsmarkt Hannover

Wir suchen eine freundliche und zuver-
lassige Mitarbeiter/-in fir unser Team.
Gerne auch élter. Fiir unseren Stand in
der Altstadt mit Geldbdrsen, Taschen
Gurtel. Die wochentliche Arbeitszeit
betragt 25-40 Stunden. Die Hiitte ist ge-
heizt. Tel. 0171-83 72 986

27116601_002624

Und so geht'’s: QR-Code scannen,
telefonisch &, 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter @ abo.HAZ.de/schnell

Hannover]che Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

26088101_002624

HEINZ VON HEIDEN L

MASSIVHAUSER

2-Zi.-Whg.-Vermietung

DachgeschoBwohnung in Seelze,
2-Zimmer,Kiche,Bad,52/83gm,Dach-
balkon,Gas-Etagenheizung. Kaltmiete
442,00 Nk pauschal 120,00 (1 Per-
son)ohne Strom und Gas. MK 3 Mo-
natsmieten, Kiiche ablésbar, Wohnung
steht ab November zur Verfigung. zu
erreichen unter 01715343325
DK D 273 842

Wohnung, 44m2, in 2 Fam.-Haus in Ha-
velse, ab 1.1.25, mébliert, im OG, zu
verm. KM 400,<€ + NK 90,-€ + MS
1200,-€, groBer Keller u. Waschraum
vorh., Gartenmitbenutzung, 2 Jahres-
vertrag mit mdgl. Verldngerung
B (0174) 2483923 ab 21.10.24

Messezimmer

Gesuche

1 ZW mit Wohnkiiche, Bad, f. Student,
FH Nahe. & (05 11) 23 31 26

Unser Schatzkiste

i
E

/148 m/ b Timmer/
BA, 23,00 kWh, Warmepumpe, KI. A+, Bj. 2024

- %,
‘F g =
. ‘}},_F.‘-“P =5 o =

W
H-Mittelfeld Eigentumswohnung / 84 m? / 3 Zimmer/

BA, 71,00 kWh, Fernwiirme, KI. B, Bj. 2022
—

Einfumilienhuus /149 m?/ Zimmer/
BA, 24,00 kWh, Wairmepumpe, KI. A+, Bj. 2024
Kontakt: www.rosenhof-immobilien.de
info@rosenhof-immobilien.de
= 0171/2679863

27408001_002624

Mein Personal Trainer ist hier.
Mein Job
gleich nebenan.

A

Jobs fur
\llIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

1. Kfz-Entsorgung

kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache mdglich
2. Kfz-Ankauf aller Art
3. Reifenverkauf und -service

AT Autorecycling GmbH

Alte Ricklinger Str. 63 + 30823 Garbsen
Tel.: 05137-121840 - 0174-7201601

4322401_002624

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Mangeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschéaden,
einfach alles anbieten.

Tel. 0172/4937225

8286801_002624

Suche v. privat, Pkw/Bus, auch
mit Méngel, Tel. 0172/2804107

Autozubehor Verkauf

Trenngitter fiir VW-Multivan ab 2003
mit Trenngitterteilung (7HO0 017 222) zu
verkaufen. Preis EUR 150,00

& (017 2) 41278 09

Ankauf Motorrédder

VESPA - Suche privat alten VESPA-Roller,
Zustand egal, alles anbieten. Auch alte Motor-
rader, Zlindapp, Honda Monkey/Dax. Mail:
herbst-u1@web.de & 01 51 1970 00 70

27217001_000124

Kaufe Motorrader & (051 21) 514583

Campingfahrzeuge

Ankauf

& . .
< Mirza Reisemobile

Ankauf von Wohnmobilen
aller Art!

Im Stadtfelde 6, 31515 Wunstorf
& 05031 7053800

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

TAXI
05131/6015

Bestellung auch
Uiber Whatsapp
moglich!

34225101_002623
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2 Kiichenstiihle, Echtholz, hell mit Riicken-
polster und Sitzkissen zum AnbindenPreis
VB XD 273 520

27352001_000124

Draht- und Holzzdune
Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoff-
z3une, Toranlagen, Betonsockel,
Carports, Drahtmaterial, Zaun-
lasuren, Materialverkauf ab

Lager, Montage- u. Reparatur-
service, Musterausstellung
Klingenberg Zaune

30826 Garbsen/OT Osterwald
Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Eisenbahn- und Automodellbérse

am 20.10.2024 von 11-15 Uhr, Garb-
sen, im Forum der IGS Garbsen, Main-
felder Str. 8-16

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behor. Anlage oder Sammlung. Auch

Modellfahrzeuge usw.

R0175-7774499

www.malerei-unikate.de
Sportergebnisse

erfahren Sie in der

UNSCHAU




Veranstaltungen Allgemein Verkauf Allgemein

www.gartenfestivals.de

30. Oktober - 03. November
VORWEIHNACHTLICHER MARKT
Galerie & Schlosshof / Hannover

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse

Haushaltsauflosung Maobel, Deko,
Haushaltsgerate, Glaser, Geschlrr Bi-
cher, Bilder, Gardinen, Lampen, TV
usw. Am So. 20.10.24, 10-15 Uhr, Dah-
lienstr. 25, 30826 Garbsen

Carina Nahmaschine 33 Stichfunktio-

nen, orginal verpackt. Vb 70€ & (05 11)

622032

Verkauf: komfortables nie benutztes
Pflegebett "Regia", sofort verfugbar,
VB. ® 0511/592185 0. 0179/4106469

Ankauf Allgemein

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko Salutwaffen, Bajo-
nette, a. defekte & (01 76) 96 45 42 33

Mi. 13-20 Uhr . Do.-Sa. 11-21 Uhr . So0.10-19 Uhr

Evergreen GmbH — Tel. 0511-353796 70
Veranstaltungsort: Herrenhauser StraRe 1, 30419 Hannover

24986201_002624

Ferienhaduser / -woh-

nungen Vermietung

Biisum/Nordsee Goldener Oktober
Meerblick v Sudbalkon, 2-Zi-FeWo am
Strand, Last-Minute-Preis, 42€/Tag,
Tel.015201978503

Die beste
Werbung fur Sie:
Eine Anzeige in der

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
B (01 70) 36103 67

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180
Su.Uhren auch defekt ® 01605319258
Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439

Tiermarkt Verkauf

Schone Australien Shepherd Welpen
zu verk. ® (01 71) 14922 76

94€ verhmdern
keine Diirre.
Aber helfen

Jamal da d

x

DZI
Spenden-
Siegel

kindernothilfe.de

Handwerker /

Baubedarf

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen « An- und Verkauf
Thomas Ertel - 01725 13 03 44

34697601_002623

Containerdienst

UMWELT

Wir liefern lhnen:

Container 3yuis 36 com

und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-
und Griinabfélle - Holz
und vieles andere mehr

Entenfangweg 7 - 9

30419 Hannover

Tel.: 0511/27929-800
hannover @ pur-umwelt.com

5902401_002624

Dachdecker

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten

25% Neukundenrabatt. Firma Séhne
®(01573)23099 12

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

Entriimpelung

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsaufloésung mit Wertverrech-
nung. @ (05 11) 4994 95

www.aktasderpacktdas.de Haus &

Wohnungsaufldsungen, seriés & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.

~ schnell u. zuverl. & 0511/5347369

Entriimp. &Kleintrans. (01 63) 91 34970

Fenster, Rollladen

MontageService Jaskulski Wir reparie-
ren Ihre Fenster, Rollladen, Tiren: ggfs.
auch Erneuerung. & 05137-87 79 324

Fliesenleger

Fliesen

G
m
b

H

SOHNE

Fliesenarbeiten

Fliesen-Reparaturarbeiten
Boden- und Wandbelage,
fachgerechte Abdichtung,
Putz- und Spachtelarbeiten
Abriss, Estrich
und teilw. Trockenbau
MolkereistralRe 54,
Garbsen/Osterwald

Tel. 05131-51041

4682401_002623

Badsanierung ® 0160/977 396 54

Baumféllungen, Heckenschnitt preis-
wert, inkl. Entsorgung, Pflasterarbeiten
und Terrassenbau & (01 72) 5 42 69 24

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fallungen preisw. 01 72 179 01 01

Heckenschneidung, Baumfallung, Gar-
tenpflege Preisw. & (01 74) 1 84 42 80

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (015 51) 075 9979

Gartenpflege zum FP & 0163/7709224
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Maler, Tapezierer

Malerarbeiten aller Art
eigenes Geriist,
Tapezierarbeiten
Fuiboden verlegen

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde
Tel. 05]37/92428 od. 50797
Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Polstermaobel- /

Teppichreinigung

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

Sanitidrinstallateure

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Umziige mit Tischler & (0511)74 1047
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Bekanntschaften

Allgemein

Brigitte, 73 Jahre, 162 groB, hier aus d.
Gegend, mit traumhafter Figur, bin eine
gute Hausfrau u. Kéchin mit zwei fleiBi-
gen Hénden und einem groBen Herz,
suche pv auf diesem Weg einen liebe-
vollen Mann (Alter egal), bei getrenntem
oder zusammen Wohnen. Ich wiirde Sie
gerne besuchen oder zu mir einladen,
wenn Sie anrufen. Tel. 0160 - 97541357

Frau, 49/165, sympathisch, attraktiv,
freundlich, gepflegt, ruhig, treu usw.
sucht fir Partnerschaft unkomplizierten
Typ Mann mit gutem Charakter, positi-
ven Gedanken, offenem Herz. Keine Al-
koholsucht und bitte mit psychischer
Stabilitat usw. SMS an

& (0157)51916262

Frecher Kater sucht:

Suche das auBergewohnliche. Suche
Zwei tolle, ehrliche, treue und sym-
pathische Frauen, 40 bis 70 Jahren fr
eine feste Beziehung zu dritt. Wer ist
mutig und meldet sich? Kuss. Bitte nur
WhatsApp. 01522 8624006.

Welche freundliche,schlanke Frau mit
Herz u. Verstand mochte mich
symp.sportl. schl. Mann 51J./1,88 im
besten Alter kennenlernen ? (auch &lter)
01631875130

Ich, weiblich, Anfang 60 suche dich
mannlich fir alles Schéne zu zweit,
wenn es passt auch gerne mehr.
XD 277 217

Er, 50, sucht nette Sie fiir Freundschaft
+ Affaire & Flirt & (0178) 9451156
(Wahtsapp)

Welche Frau, auch élter, méchte gerne
verwohnt werden von lieben ER67/1,74
? keine Fakes! & 01 60 92 11 45 09
Er, 66/195, schlank, sucht SIE fur diskr.
erotische Stunden, gern auch Aélter,
aber kfl: gtd@ist-einmalig.de

Er sucht Sie (40-55J.) fiir Treffen

SMS (0160) 654 7573

Single, 48, 1.80, 76 sucht eine Frau bis
45 J. & (01 52) 2966 90 72

Er sucht Sie zw. 50-60 Jahre fiir eine
feste Beziehung. ® (0 1520)7 14 37 12

Frau sucht nette Freundin zur Freizeit-
gestaltung. ® (01 60) 7721975

UNMSCEHAU

MADSACK Medien Hannover

GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraBe 1

30559 Hannover

E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlichi. S. d. P.:

Gunter Evert

Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:

Christian Kaufer
FlieBtextanzeigen-Annahme:

Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kiirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwiirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Erscheinungsweise: wochentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
48.565 Exemplare

Es gilt die Preisinformation 31

vom 01.01.2024.
[apal ' BVDA
Bundesverband Deutscher

Aufagenkontrolla
|a + Anzeigenblatter
BVDA Anzeigenblitter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an lhrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

7372101_002624

Vermachen

Sieein Ldcheln

Gestalten Sie die Welt von
morgen mit lhrem Testament.
Wir informieren Sie gerne.

www.plan.de/
Q@ PLAN

laecheln

Service-Tel.:
www.autozentrum-garbsen.de

zuverlassiger Schutz
vor Sonnenlicht
und Warme

jetzt ab 150,- €

BMW spezialisierte Werkstatt

Reparaturen, XDrive, Verteilergetriebe und Vorderachsen

05131 / SO1 88 77

Softwareoptimierung
Fahrzeug- und
Schlisselcodierung

Car-Wrapping
Lackschutz
Sonnenschutz

Mahlendes Gerausch von der Vorderachse usw.

VTG -
Fragen Sie uns, wir beraten Sie gern.

haufiges Ruckeln beim Beschleinigen usw.

kostenloser
Werkstatt-
Ersatzwagen

~ fiir Ihre Mobilitat

05131

Scheiben-
Doktor.de

Reparatur & Austausch
powered by Garlofon

Telefon

-50 188 77
E-Mail:
info@autozentrum-garbsen.de

Bremer Str. 39
30827 Garbsen

www.scheiben-doktor.de

—
27735301_002624
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Smart, sexy und wahnsinnig witzig — ,,A Killer Romance* / Noch
mehr Emotionen — noch mehr Chaos! —,,Alles steht Kopf 2“. Auf eifrige Ratselfreunde warten jeweils 3 mal 1

DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen

QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 24. Oktober, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Gift im Alltag

Trotz immer strengerer gesetzlicher Regelungen nehmen offenbar
viele Menschen schadliche WEICHMACHER auf.
Das zeigt eine Analyse von Urinproben.

VON IRENE HABICH

BERLIN. Weichmacher werden
von der Industrie eingesetzt, um
Materialien besser verarbeiten
oder vermarkten zu kénnen. Sie
stecken in unzahligen Produkten
wie  Kunststoffverpackungen,
Kosmetik oder sogar Kinderspiel-
zeug. Weil bei vielen der Substan-
zen eine gesundheitsschadigende
Wirkung nachgewiesen ist, wurde
ihr Einsatz in den vergangenen
Jahreninder EUimmer starker reg-
lementiert. Trotzdem besteht of-
fenbar nach wie vor die Gefahr,
dass Erwachsene und selbst Kin-
der groBere Mengen verbotener
Substanzen aufnehmen. Das hat
eine gro3 angelegte Analyse von
Urinproben ergeben.

Als Weichmacher bezeichnet
man Stoffe, die Materialien zuge-
setzt werden, um sie biegsamer,
weicher oder dehnbarer zu ma-
chen. Laut Bundesumweltamt
sind Weichmacher ,in groBen
Mengen” in Kunststoffen, La-
cken, Anstrich- und Beschich-
tungsmitteln, Dichtungsmassen,
Kautschuk- und Gummiartikeln
sowie in Klebstoffen enthalten.

VORSICHT VOR PHTHALATEN
UND BPA

Auch bei der Textilveredlung wer-
den weichmachende Substanzen
eingesetzt, um die Griffigkeit und
Geschmeidigkeit von Stoffen zu
verbessern. Neben Harzen, Olarti-
gen Stoffen und Naturstoffen wer-
den héufig Phthalate eingesetzt.
Dabei handelt es sich um chemi-
sche Substanzen, die eine schadi-
gende Wirkung haben koénnen.
Kein Weichmacher im eigentlichen
Sinn st die Substanz Bisphenol A
(BPA), die zum Beispiel in Plastikdo-
sen und Trinkflaschen enthalten ist
sowie in der Innenbeschichtung
von Konserven- und Getrankedo-
sen. BPA ist ein Grundbaustein des
Kunststoffs Polycarbonat und birgt
ebenfalls gesundheitliche Risiken,
etwa fur Hormonhaushalt und Or-
gane.

Weichmacher und BPA kénnen
aus den Materialien, in denen sie
enthalten sind, austreten und da-
durch nicht nur in die Umwelt ge-
langen, sondern auch in die Nah-
rungskette. Einige kdnnen auch
Uber die Hautaufgenommen wer-

den, beim Kontakt mit weich-
macherhaltigen Materialien oder
Kosmetika. Dabeiwurde beivielen
der Substanzen eine schadliche
Wirkung flr Menschen und Tiere
nachgewiesen, wenn sie in zu ho-
her Dosis aufgenommen werden.
Vor allem ihre hormonartige Wir-
kung ist bedenklich, sie kénnen
die Fruchtbarkeit beeintrachtigen
(siehe unten) und scheinen die
Entstehung von Krebs zu fordern.
Der Einsatz von Weichmachern
und anderen Umweltgiften wird
durch die Chemikalienverordnung
der Europaischen Union (REACH)
geregelt. Darin wurden die
Phthalat-Weichmacher
DEHP. DBP, DIBP und
BBP als besonders
gefahrlich einge-

lastung der Bevolkerung durch
Weichmacher und andere Um-
weltgifte zu Uberwachen. Dabei
wurde in 37 Prozent der unter-
suchten Urinproben aus dem Jahr
2023 MnHexP nachgewiesen, ein
Stoffwechselprodukt des Weich-
machers DnHexP  (Di-n-hexyl-
Phthalat). Das bedeutet, dass viele
Menschen den Weichmacher auf-
genommen haben kénnten.

In Nordrhein-Westfalen hatte
das Landesamt fir Natur, Umwelt
und Verbraucherschutz auBer-
dem rlickwirkend alte Urinproben
von Kindergartenkindern unter-

sucht. Im Vergleich zu den

— Jahren 2017/18 hatte

Berliner

sich dabei der Ge-
halt von DnHexP-
Stoffwechsel-

stuft.  Wegen /| | produkten in
ihrer hormonar- |t T eMmd '| Proben  aus
tigen  Wirkung '( —— = dem Jahr
im  Organismus i 1l 41 4 T /202021 ver-
kénnen sie unge- L ~/  zehnfacht. Die

LI | |
o i3

borenen  Kindern ﬁ ‘
wahrend einer g

Ursacheist unklar.
Laut Bundesum-

Schwangerschaft scha-

den und die Fruchtbarkeit

und Fortpflanzungsfahigkeit be-
eintrachtigen. Genau wie die Subs-
tanz DIPP durfen sie nur noch nach
Genehmigung verwendet werden.
In Spielzeug und anderen Artikeln
fur Babys und Kinder sind mehrere
Weichmacher generell verboten.
Auch in Lacken, Kleb- oder Duft-
stoffen, die an die breite Offentlich-
keit verkauft werden, durfen die
gefahrlichsten Stoffe nicht mehr
verwendet werden. In Kosmetika
oder Lebensmittelverpackungen
sind einige Phthalate verboten, da-
runter DEHP. BBP und DBP.

NACHWEIS VON MNHEXP

Auch BPA gilt als schadlich fur die
Fortpflanzungsorgane und als ,, be-
sonders besorgniserregender
Stoff”. Es darf zum Beispiel in Baby-
flaschen nicht mehr verwendet
werden, in Getrankedosen hin-
gegen schon. FUr weitere Substan-
zen gelten Grenzwerte, die in Ma-
terialien nicht Uberschritten werden
durfen, oder weitere Einschrankun-
gen bei der Verwendung.

Im Rahmen der sechsten Deut-
schen Umweltstudie zur Gesund-
heit hat das Umweltbundesamt
eine stichprobenartige Untersu-
chung durchgeftihrt, um die Be-

weltamtist DnHexP als
besonders besorgniserre-
gend einzustufen und daher zu-
lassungspflichtig. Er wirkt sich vor
allem auf die Fortpflanzungsorga-
ne mannlicher Foten im Mutter-
leib aus. Auch fur Erwachsene
konnen DnHexP und verwandte
Substanzen schadlich sein und das
Risiko fur Diabetes und Bluthoch-
druck erhohen.

SONNENCREME IM FOKUS

DnHexP sei zuvor als Zusatzstoff
verwendet worden, um PVC-Plas-
tik weich und biegsam zu machen.
Erkonne noch in alten EU-Produk-
ten enthalten sein oder Uber im-
portierte Produkte nach Deutsch-
land kommen, die gegen das EU-
Chemikalienrecht verstoBen, so
das Bundesumweltamt. Das sei
.gerade mit Blick auf den rasant
wachsenden Onlinehandel nicht
kontrollierbar”. Es gibt auch be-
reits eine Vermutung, woher das
Weichmacher-Stoffwechselpro-
dukt stammen konnte: ,,In unse-
ren ersten, sondierenden Analy-
sen sehen wir einen Zusammen-
hang zwischen der Belastung mit
MnHexP und Kosmetika, darunter
insbesondere  Sonnenschutzmit-
teln”, teilte das Umweltbundes-
amt mit.

HEMMINGEN. Am 25. Okto-
ber 1999 fiel der Startschuss
fir den bauhof hemmingen. Es
war der offizielle Griindungs-
tag des ,bauhofe. V. Hemmin-
gen”. Der Verein hatte sich
zum Ziel gesetzt, dem ehemali-
gen Voltmerschen Hof, der bis
dahin der Stadt Hemmingen
alsBauhof diente, neues Leben
einzuhauchen und an dieser
Stelle ein vielfaltiges kulturel-
les Programm auf die Beine zu
stellen.

Mittlerweile ist aus diesem
ehrgeizigen Projekt ein sehrer-
folgreicher kleiner Leuchtturm
geworden, der nicht nur die
Hemminger erfreut, sondern
mit seiner Strahlkraft weit Gber
die Grenzen der Region Han-
nover hinaus Besucher an-
zieht.

Kein Wunder, denn mittler-
weile ist der bauhof hemmin-
gen auch bei nationalen und
internationalen Kinstlern eine
feste GréBe in ihrem Tourplan
und trotzdem sind die Veran-
staltungen in dem rund 100
Besucher fassenden Location
immer etwas Besonderes, was
ander ganzspeziellen, intimen
Atmosphare liegt, in der man
hier verschiedenste Veranstal-
tungen genieBen kann.

Wir haben uns mit zwei
Hauptakteuren unterhalten,
die mit viel Herzblut und per-
sonlichem Einsatz hinter den
Kulissen die Faden ziehen.
Neben rund 30 regelmaBig
hier tatigen ehrenamtlichen
Helfern sind Ingrid von Drat-
hen (Vorstand und zustdndig
fur die Pressearbeit) und Klaus
Grupe  (Grundungsmitglied
und Vorstandsvorsitzender) si-

Bis Jahresende kostenlos lesen

Im Oktober

Meine NP.
Mein neues Tablet.
Mein Ruckzahlungsbonus.

Hannover (Lange Laube 10),
Langenhagen CCL (Marktplatz 5),

26838301_002624

cherlich maBgeblich dafur ver-
antwortlich, dass der bauhof
mittlerweile flr viele nicht nur
das zweite Wohnzimmer ist, in
dem man Theater, Comedy,
Varieté, Kleinkunst, Lesungen,
Konzerte und vieles mehr erle-
ben kann, sondern auch ein
wunderbarer Ort der Begeg-
nung, den sowohl Besucher als
auch Kunstler sehr schatzen.
Auszug aus dem Interview von
Georg Schroder.

Klaus erzahl doch mal. Wie
fing hier alles an?

Klaus: Dieses Haus war ja ein
stadtisches Haus, und es war
der Wunsch der Stadt Hem-
mingen, dass hier etwas Neues
entsteht. Es fanden sich dann
zwolf Leute, die den Verein ge-
grindet und ein Konzept er-
stellt haben. Einer davon war
ich, und da wir nattrlich einen
Vorstand brauchten und ich
von allen die schlechteste Aus-
rede hatte nicht den Vorsitz zu
Gbernehmen, bin ich von An-
fang an auch 1. Vorsitzender.
Das Gebaude war damals sehr
schlicht, weil es ja als stadti-
scher Bauhof genutzt wurde.
Die Stadt hat das dann umge-
baut und wir durften mitbe-
stimmen und sagen, wie wir es
habenwollten.

Wie war damals die Akzep-
tanz in Eurem Umfeld?

Klaus: Wir wurden natUrlich
erst mal skeptisch betrachtet.
Viele dachten, wir machen hier
Privatveranstaltungen  oder
dachten, da sind so ein paar
Verrlickte, die machen da ir-
gendwie Kultur. Zuerst wurden
wir nicht als 6ffentliches Haus
wahrgenommen. Man kénnte
sagen, wir haben 2000 als Pu-
schenkino angefangen. In
Hemmingen, fur Hemmingen

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

Neustadt (Am Wallhof 1), Burgdorf (MarktstraBe 16)

Jetzt online abschlieBen: abo.Neuepresse.de/zugreifen
Oder direkt in unseren Geschéftsstellen vor Ort:

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

=

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Neue Presse

Friiher abschliel3en
mehr sparen:

Im November

25 Jahre bauhof hemmingen

KULTUR UND KLEINKUNST auf hohem Niveau

Der Vorstand: Klaus Grupe, Ingrid von Drathen, Gudrun Haase-He-

gent, Ulrich Beran und Birgit WeiBenborn.

und dies dann aber bald abge-
legt.

Eure Veranstaltungen ha-
ben eine ganz spezielle At-
mosphare hier, richtig?
Ingrid: Ja, das stimmt. Zum
Beispiel sitzen wir nach der
Show immer bei einem klei-
nen Buffet mit dem Team und
den Kinstlern zusammen und
essen gemeinsam. Da kom-
men dann alle gemeinsam
runter. Speziell die Kinstler
haben ja vor und wahrend der
Show ziemlichen Stress. Hin-
terher sind alle entspannt,
und man plaudert locker zu-
sammen. Das schafft eine
groBartige Atmosphare. Wir
bemihen uns auch, den Gas-

Foto: bauhof hemmingen

ten immer das Geflihl zu ge-
ben, dass sie bei uns herzlich
willkommen sind. Bei unse-
rem Stammpublikum kennen
wir viele mit Namen, und da
sind auch schon viele Freund-
schaften entstanden. Es ist,
als ginge man zu Freunden ins
Wohnzimmer, um dort Kultur
zu genieBen.

Das komplette Interview fin-
det sich in der Oktober Ausga-
be der magaScene.

O Gefeiert wird das Jubilaum
natiirlich auch, und zwar am
26. Oktober, mit gleich zwei
groBen Jubilaumsshows in der
KGS Hemmingen. Tickets dafiir
gibt es aber nur noch begrenzt.
www.bauhofkultur.de



Arger tiber World Games 2029

Der Konkurrent Karlsruhe kann KEINE GESICHERTE FINANZIERUNG fUr die Spiele vorweisen

Das ganze Jahr
im Einsatz

Deterding GmbH
Erlenweg 20 - direkt an der B6
30827 Garbsen-Berenbostel
www.deterding.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag
8-18 Uhr
Samstag 9-13 Uhr
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@sst%@mm§ & Café
[Hadfecnblialz

Vom 24. 10. bis einschliefflich 22. 11. 2024
jeweils donnerstags & freitags ab 17.30 Uhr

Schlachtewurst & Grunkohl-Buffet

Mit Suppe, Griinkohl, Bregenwurst, Kasseler,
Bauchfleisch, 6 Sorten Schlachtewurst, frischem Mett,
Salaten und Dessertauswahl

19,90 € pro Person

Um Tischreservierung wird gebeten.

Natiirlich konnen Sie auch a la carte speisen.

Seelze | Kanalstraie 4 | Tel. 05137 - 4833
www.hafenblick-seelze.de

7334601_002624

www.spdfraktion.de
Innere Sicherheit, soziale Sicherheit

Was tun, damit alle
sicher leben konnen?

Sprechen wir daruber.

WIR
VOR
ORT

Rebecca
Schamber

MdB

Sprechstunde:

Dienstag, 22.10.24, 16 —-18 Uhr

SPD Birgerbiro,
Hannoversche Str. 165 A, 30823 Garbsen

Anmeldung bitte unter:
rebecca.schamberwk@bundestag.de
oder per Tel. 0511/1674-283

SPD

Fraktion im
Bundestag

27312101_002624
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der World Games

HANNOVER. Die Absage fir
die World Games 2029 im
Frihjahr war ein Tiefschlag fur
Hannover. Karlsruhe bekam
den Zuschlag, obwohl es nicht
einmal fristgerecht die Bewer-
bung eingereicht hatte. Jetzt
berichtet der SWR, dass die Fi-
nanzierung der Baden-Wurt-
temberger fir die Spiele noch
gar nicht gesichert ist. Im SWR
raumt Karlsruhes Sportbirger-
meister Martin Lenz (SPD) ein,
dass Zusagen flr Zuschusse
von Bund und Land nicht vorla-
gen. In Hannover sorgt das fiir
Empdrung.

Die World Games, auch Welt-
spiele genannt, sind so etwas
wie die Olympischen Spiele fir
Randsportarten wie Beachhand-
ball,  Faustball,  Kanupolo,
Squash, Bowling oder Tauzie-
hen. Fir die Bewerbung hatten
Stadt und Region Hannover den
Schulterschluss mit dem Land
Niedersachsen gesucht, das die-
se unterstitzte. ,Hannover war
mit seiner Bewerbung weit vor-
ne und hat alle Bedingungen er-
fullt, auch was die Sicherstel-
lung der Finanzierung angeht”,

,Es wird der erste multireligiose
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Unter freiem Himmel: Auch Beachhandball gehért zum Programm

-
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versichert  Oberbirgermeister
Belit Onay (Griine).

Zwar respektiere man, dass
Karlsruhe den Zuschlag be-
kommen hat. ,Aber wir fragen
uns mittlerweile schon, wie
dieser Beschluss denn zustan-
de gekommen ist. Das hat uns
auch im Nachgang noch nie-
mand transparent erklaren
kénnen. Das war ein unfairer
Umgang mit Hannover”, kriti-
siert Onay.

Auch Regionsprasident Stef-
fen Krach (SPD) ist emport.
.Die Veranstaltung wurde oh-
ne gesicherte Finanzierung
vergeben. Das ist bei diesem
Volumen unverantwortlich”,
sagt er und &rgert sich. Uber-
raschtist Krach Gber die Proble-
me in Karlsruhe nicht. , Sie sind
ja schon in der Bewerbungs-
phase bekannt gewesen. Der
DOSB hat sich nicht nur fur ein
intransparentes und unfaires
Verfahren entschieden, son-
dern auch sachlich einen riesi-
gen Fehler gemacht”, kritisiert
der Regionsprasident.

Einen faden Beigeschmack
aus hannoverscher Sicht hatte

die Vergabe an Karlsruhe schon
im Frihjahr. Denn der Deut-
sche Olympische Sportbund
(DOSB) hatte an den Weltver-
band der World Games (IWGA)
eine Empfehlung fur Karlsruhe
ausgesprochen, obwohl die
Bewerbung der Stadt noch
nicht offiziell vorlag und der
entscheidende Ratsbeschluss
noch ausstand. Karlsruhe rech-
net mit Kosten in Hohe von 100
Millionen Euro.

Laut den Planen der Kommu-
nesollen Bund und Land mit 60
Millionen Euro den GroBteil
Gbernehmen. Dafur gibt es
aber noch keine Zusagen. Wie
es weitergeht, ist unklar. Wie
der SWR berichtet, hat der Rat
der Stadt Karlsruhe weitere
Entscheidungen  Uber die
World Games vertagt. Er wolle
die Haushaltsberatungen von
Bund und Land abwarten, hie3
es. Zudem appellierte Sport-
blrgermeister Lenz an die lo-
kale Wirtschaft, sich finanziell
an den World Games 2029 zu
beteiligen.

Hannovers Oberburgermeis-
ter Onay und Regionsprasident
Krach kénnen sich vorstellen,
einzuspringen, wenn die Aus-
richtung in Karlsruhe platzen
sollte. Hannover sei leistungs-
fahig, meint Onay. Wenn man
Hannover bitten wirde, die
World Games zu Ubernehmen,
»dann waren wir dazu in der
Lage”, sagt Onay. Allerdings
musse man erneut die politi-
sche Unterstitzung sowie die

finanzielle Unterstltzung
durch Bund und Land sicher-
stellen.

Krach fordert dartiber hinaus
eine vertrauensvollere Zusam-
menarbeit mit dem DOSB. Mit
dem aktuellen Prasidenten
Thomas Weikert geht er hart
ins Gericht.

Mit der Entscheidung fir
Karlsruhe habe dieser ,dem
deutschen Sport einen Baren-
dienst erwiesen. Wer schon bei
solchen Veranstaltungen fur
grundlegende Probleme sorgt,
braucht fur Olympische Spiele
erst gar nicht seinen Hut in den
Ring zu werfen”, meint Krach.

Meisterbetrieb

chora

SANITAR * HEIZUNG

Alte Ricklinger Str. 65
30823 Garbsen

Sanitiir - Heizung - Solar - Kompletthéider
Hiilt lhre Heizung noch stand?

o
bis zu 20 A Rabatt auf modernste Heizungsanlagen

Tel. 05137 /82 22 99 - chora@chora-shk.de
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Wintertraume:
Karten zu gewinnen

CELLE. Dekoratives fur die Ad-
ventszeit, erlesene Kostlichkei-
ten und romantische Atmospha-
re: Die Wintertraume auf
Schloss Eldingen bei Celle laden
vom 31. Oktober bis zum 3. No-
vember wieder zum Schauen,
GenieBen und Kaufen ein.

Im historischen Herrenhaus
mitsamt Park und Wald prasen-
tieren internationale Aussteller
ihre Angebote aus den Berei-
chen Wohnkultur, Kunst und
Design, Antiquitaten, Schmuck,
Landhausmoden sowie die
schonsten Winterdekorationen
aus aller Welt im Innen- und
AuBenbereich. Nattrlich locken
auchviele Versuchungen fiirden
Gaumen und die Nase, von duf-
tenden Gewirzen und Olen
Uber kostliche Wein- und Kase-
spezialitaten bis hin zu feinsten
Pralinen und Kuchen.

Das Winterfestival findet Don-
nerstag, Freitag und Sonnabend
von 10 bis 20 Uhr und Sonntag
von 11 bis 18 Uhr statt. An den
drei langen Festival-Tagen wird
es bei der Lichter-Shopping-
Night auf dem stimmungsvoll
dekorierten Schloss- und Park-

Mehr als 100.000 Besucherinnen und Besucher sollen vom 30. APRIL BIS ZUM 4. MAI 2025
zum evangelischen Kirchentag kommen, die Planungen laufen auf Hochtouren — doch es werden noch Helfer und Quartiere gesucht

HANNOVER. Die Planung von
Gansehautmomenten gehort zu
seinem Job. , Vor fast 20 Jahren
wurde in Hannover das Lichter-
meer erfunden”, sagt Andreas
Behr. Zehntausende versammel-
ten sich 2005 bei der Er6ffnung
des Kirchentags mit kleinen Ker-
zenindenHanden am Leineufer.
Seither ist die Inszenierung auch
andernorts fester Bestandteil
der groBen Glaubensfestivals.
,Naturlich soll es sie auch im
kommenden Jahr wieder ge-
ben”, sagt Behr.

Der Pastor, Referatsleiter beim
Landeskirchenamt, sitzt in seinem
BUro in der Calenberger Neustadt
—und er dreht ein ziemlich groBes
Rad. Mit einem siebenkdpfigen
Team ist der 53-Jahrige fur die Or-
ganisation des Deutschen Evange-
lischen Kirchentags (DEKT) mitver-
antwortlich. Die Mischung aus
Volksfest ~ und  spirituellem
Sommermarchen ist die spektaku-
larste  GroBveranstaltung, die
Hannover in den kommenden
Jahren ausrichtet. Vom 30. April
bis zum 4. Mai 2025 werden dazu
mindestens 100.000 Kirchentags-
besucherinnen und -besucher in
der Stadt erwartet.

KIRCHENTAG IN HANNOVER:
STRABENFEST DER SUPERLATIVE

Auf dem Programm stehen rund
1500 Veranstaltungen in der Ci-
ty und auf dem Messegelande —
Gottesdienste und Konzerte,
politische Podien und Spielaktio-
nen. Bereits beim Er6ffnungs-
gottesdienst, der zeitgleich vor
dem Neuen Rathaus und auf
dem Opernplatz stattfindet, sol-
len bis zu 40.000 Menschen da-
bei sein.

Beim anschlieBenden ,, Abend
der Begegnung” gibt es am 30.
April in der kompletten Innen-

stadt rund 200 Buhnen und
Stande von Kirchengemeinden
und anderen Einrichtungen. Na-
he der Leinewelle ist ein groBer
Sportparcours geplant, auf dem
Ballhofplatz soll eine Tanzflache
entstehen. Ein StraBenfest der
Superlative.

+Anfang Oktober war dafur
Anmeldeschluss — und jetzt wird
gepuzzelt”, sagt Behr. Welche
Acts werden wo ihren Platz ha-
ben? Was passt thematisch zu-
sammen? , Wir haben noch viel
Arbeitvoruns”, erklart der Pastor.

~KINDERKATHEDRALE" FUR
FAMILIEN IN DER KREUZKIRCHE

Beim bislang letzten Kirchentag
in Hannover waren 2005 noch
schatzungsweise 350.000 Men-
schen beim kostenlosen
Begegnungsabend dabei, der
fur alle offen ist; diesmal sollen
es mindestens 100.000 werden.
.Der Kirchentag ist nicht mehr
so ein Selbstlaufer wie noch vor
20 Jahren”, sagt Behr. In Nurn-
berg wurden 2023 noch 70.000
Tickets verkauft — deutlich weni-
ger als in friiheren Jahren. Doch
noch immer kénnen die evange-
lischen Events mit einer beispiel-
losen Flle von Veranstaltungen
punkten.

Mittlerweile kristallisieren sich
die Highlights des Programms
heraus, das bis zum 3. November
stehen soll. Unter anderem wird
esvoraussichtlich in der Kreuzkir-
che eine ,Kinderkathedrale” fur
Familien geben. In der Christus-
kirche ist ein tage- und nachte-
langes  Rund-um-die-Uhr-Mit-
machsingen geplant.

. Eswird der erste multireligio-
se  Kirchentag”, verspricht
Landesbischof Ralf Meister im
Blick auf die zahlreichen
Briickenschlage zu anderen

Glaubensgemeinschaften.
Unter anderem soll das hanno-
versche Haus der Religionen den
Themenschwerpunkt , Leben in
Vielfalt” Uber religidse Identitat
mitgestalten.

,Der Bundeskanzler ist nattr-
lich eingeladen, aber bislang hat
er noch nicht zugesagt”, sagt
Behr. Im Jahr der Bundestags-
wahl sei es jedoch vergleichs-
weise leicht, Politprominenz zu
gewinnen. ,Es wird ein politi-
scher Kirchentag werden”, pro-
phezeit auch Meister —und erin-
nert an das legendare
Protestantentreffen von 1983,
bei dem von Hannover aus wich-
tige Impulse fir die damalige
Rustungsdebatte ausgingen.

GROBE NUMMER -
UND EIN MILLIONENPROJEKT

Auch in finanzieller Hinsicht ist
der Kirchentag eine groBe Num-
mer: Zwischen 22 und 25 Millio-
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Stimmungsvoll: Ein , Lichtermeer” — wie hier bei der Kirchéntagser ffnung am 25. Mai 2005 am Ho-
hen Ufer in Hannover — soll es auch im kommenden Jahr wieder geben.

nen Euro kostet das Spektakel
erfahrungsgemaB. Ein Teil der
Summe wird Uber Ticketverkauf,
Einnahmen aus dem Shop und
Spenden gedeckt. Hannovers
Landeskirche steuert 7,6 Millio-
nen Euro bei, die Landes-
hauptstadt mehr als 4 Millionen
und das Land Niedersachsen et-
wa 7 Millionen Euro.

Die Organisation des Kirchen-
tags ist eine Mammutaufgabe:
. Wir brauchen insgesamt 5000
Helfer und Helferinnen”, sagt
Behr — also Ehrenamtliche, die
beispielsweise beim Umbau in
Messehallen mit anpacken. Und
dann sind da logistische Aufga-
ben wie die Beschaffung von
Nachtquartieren: , Etwa 19.000
Menschen werden in Gemein-
schaftsunterkiinften wie Schu-
len untergebracht, aber wir su-
chen noch rund 3500 private
Quartiere.”

Bei den Organisatoren gilt
Hannover als idealer Ort fur Kir-

geldnde besonders verzau-
bernd. Auch kleine Gaste lassen
sich gerne begeistern bei einer
Show mit leuchtenden Ballons,
die zum Einbruch der Dunkelheit
beginnt. Fir Unterhaltung sor-
gen zudem die tagliche Violi-
nen-Musikshow (17.30 und
18.30 Uhr) aus den Bereichen
Barock und Klassik sowie das
Jagdhornblasercorps der Jager-
schaft Celle (16 Uhr).

Wir verlosen 10 mal 2 Karten
fur die Wintertraume im Schloss
Eldingen. Zur Teilnahme am Ge-
winnspiel scannen Sie bis zum
24. Oktober, 12 Uhr, einfach den
hier abgebildeten QR-Code mit
dem Smartphone oder Tablet.
Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

Kirchentag”

Foto: Felix Heyder

chentage: Die Stadt ist nicht so
groB3, dass die Veranstaltung
unterginge, und nicht so klein,
dass die Scharen sie Uberlaufen
kdnnten.  Die  Kirchentags-
bewegung hat hier ohnehin ein
Heimspiel: Im evangelisch ge-
pragten Hannover wurde sie
1949 begrindet. Auch 1967,
1983 und 2005 gingen die gro-
Ben Protestantentreffen hier be-
reits Gber die Buhne. Landesbi-
schof Meister ist optimistisch,
dass sich die Erfolgsgeschichte
2025 fortschreiben wird: , Han-
nover kann Kirchentag.”

Am 23. Oktober, 19 Uhr, ist
Kristin Jahn, Generalsekretarin
des Kirchentags, in der Marktkir-
che beim ,Wortwechsel” mit
Oberburgermeister Belit Onay
(Grune) zu Gast. Mehr Infos —
auch fur Hilfswillige, zum Anbie-
ten von Quartieren und zu Ti-
cketpreisen — gibt es auf

© www.kirchentag.de



