GOLDANKAUF!!!

= Wir kaufen

& Zinn, Silberbesteck,
= Zahngold, Gold,
= Miinzen,

wwe  Militirisches bis 45 §

! Goldankauf Garbsen =

Rote Reihe 1,
. Dorfplatz Berenborstel, ,
30827 Garbsen,

P”'_/" Tel. 0152/22 73 77 23

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10-12.30 Uhr -
Mo. u. Do. 15-18 Uhr

i
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Wochenzeitung fur Garbsen und Seelze

Nr.18 3.Mai 2025

Hilfsaktion fiir Seelzer Brotkorb
Biirgermeister schalt Spargel

SEELZE (KO). Der Frische
Markt Gimmer plantam nachs-
ten Markttag am 9. Mai von 12
bis 14 Uhr eine Unterstitzungs-
aktion fur den Brotkorb Seelze,
dem laut Vorstand die Kosten
davonlaufen. So wird der Seel-
zer BUrgermeister Alexander
Masthoff den vor Ort gekauften
Spargel gegen eine Spende
schélen, von jeder verkauften

S
JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

31418701_002624

Goldkurs hoch!
Feingold 92,30+Zahngold 57,33
750 Gold 68,10 Silber 0,88
585 Gold 53,12 “Versilbert30,00
333 Gold 30,24 Zinn 15,00

Goldankauf Bott
« 30159 Hannover
,0511/37359069
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? Bahnhofstr. 12

'Ge\amen Markt
‘ V Baumschule'

=\ Notel

2xim Raum Hannover
Garbsen/Berenbostel

I/DorfstraBe/Ecke am H
vom9. 4 25.6.2025

Langenhagen puy,;

Handelshofam CCL/ — apapeesind
Stadtbahn Standorten

vom9.4. ~21.6.2025  Yorhanden

Festplatz B

Krafte
Weiterhin Aushilfe
firKundenbetreuung u.
Warenpflege gesucht.
Bei lmeresse“ -
noetel@baumschit
noetel de ode( im Markt

Unsere 10-er-Trager

Fuchslen + Lobelien
« Impatien + Dahlien . F'_' LieB:h.en
+Begonien  * Tagetes . Elsbeg.onlen
+Verbenen  * Salvien + Petunien
« Petunien + Alyssum gemischte Farben
*Ageratum  *Margeriten

. wv.a.
Geranien Tomatenpflanzen

in in verschiedenen Sorten

verschiedenen .
GrdBen, Sorten und Gemiisepflanzen

in verschiedenen Sorten

+ Farben

Machen Sie doch einen Blumenbummel - es lohnt sich bestimmt
Hier finden Sie alles fiir Haus und Garten:
Beet- und Balkonpflanzen, Ampelpflanzen,
Baumschulpflanzen, Stauden
Tomatenpflanzen, PflanzgefaBe, Blumenerde,
Gemiisepflanzen u.v.m.

Erbsensuppe aus der Gulasch-
kanone gehen 50 Cent an den
Brotkorb. Fur die kleinen Gaste
sorgt das Glitzerstudio mit Glit-
zertattoos und Kinderschmin-
ken fur strahlende Gesichter. Es
gibt eine Tombola mit attrakti-
ven Preisen und das Duo Dirk
Rahlves und Klaus Heidenreich
sorgt fur flotte Livemusik. Diver-
se Oldtimer der Marke DKW
(Munga und Junior) laden
auBerdem zum Bestaunen ein.

Der Brotkorb selbst ist mit
selbst hergestelltem Brotauf-
strich dabei. Der 2009 gegrin-
dete Verein versorgt mittlerwei-
le rund 1500 beddrftige Mit-
burger mit Lebensmitteln, die
von Geschaften und Discoun-
tern gespendet werden. Derzeit
mussen aber zum Beispiel Obst
und Kase regelmaBig zugekauft
werden. Energie- und Gebau-
dekosten sorgen flr weitere L6-
cher im Etat des Vereins.

AUCH HELFER UND FAHRER
WERDEN GESUCHT.

Nahere Ausklnfte erteilt die
Schatzmeisterin Gabriele Karb
unter http://seelzer-brotkorb-
ev.com/ansprechpartner. Spen-
den koénnen aber auch direkt
auf das Spendenkonto Seelzer
Brotkorbe. V. bei der Hannover-
schen Volksbank unter IBAN:
DE12 25190001 0633305200
mit Betreff Spende Seelzer Brot-
korb e.V. eingezahlt werden.
Wer zumindest fur ein Jahr 10
Euro monatlich spendet, erhalt
auf Wunsch auch eine steuer-
lich absetzbare Spendenquit-
tung.

Mit Bekanntmachungen der Stadt - www.umschau-garbsen.de ode
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FRISEURSALON & FRISEURBEDARF

Neu
im
Shopping-Plazza
gegeniiber von Miller

Havelser StrafRe 1
30823 Garbsen

Offnungszeiten:
Mo. - Sa. 09.00 bis 19.00 Uhr

Tel.: 05131 4477200

32801001_002624

,Hinterm Hohepunkt geht’s weiter”

Wegen des groBen Erfolges prasentiert ,, Versohnliche Kleinkunst” die Kabarettistin Maria Vollmer bereits zum 3. Mal

HAVELSE (BUDO). Einen au-
Berst vergniiglichen Abend ha-
ben die Besucher der , Versohn-
lichen Kleinkunst” am Sonn-
abend im Kulturhaus Kalle beim
Auftritt der Vollblutkomaodiantin
Maria Vollmer mit ihrem neuen
Programm ,Hinterm Hohe-
punkt geht’s weiter” erlebt. Die
neue Spielstatte hat sich be-
wahrt.  Aufgrund geschickter
Stellung der Sitzplatze bei klei-
ner Biihne konnten rund 80 Be-
sucher der Darbietung beiwoh-
nen.

Das Konzept der ,Versohnli-
chen Kleinkunst” beinhaltet, vor
und dann wieder nach der Fas-
tenzeit einmal heftig lachen zu
durfen. Beim Auftritt der sympa-
thischen Klnstlerin nach Ostern
war hierzu reichlich Gelegen-
heit. Fir Stammgaste gab es ein

Wiedersehen mit der Comé-
dienne, die schon 2015 mit
ihrem Programm ,Slinde, Sekt
und Sahneschnittchen” und
2019 mit ihrem Programm
.Push-Up, Pillen und Prosecco”
brilliert hatte.

Die quirlige Kabarettistin aus
K&lIn-Nippes ist in Musik, Tanz
und Gesang in Hamburg und
Holland bestens ausgebildet.
Mit einer Mischung aus Stand-
Up-Comedy und witzigen Lie-
dern mit Tanzeinlagen gestaltet
sie ihr neues Programm in ge-
wohnter Manier. Inzwischen ist
Maria Vollmer éalter geworden.
Die wilden Partys im Freundes-
kreis sind zu gemdatlichen Kaf-
feekrdnzchen geschrumpft, die
Kinder reden vom Ausziehen,
und der Gatte Rainer hat sich
einen Bastelkeller eingerichtet.

Abschiedsgeschenk: Organisator Uwe llsemann bedankt sich nach
der Vorstellung bei Maria Vollmer mit einem Glas Honig aus hei-

matlichen Gefilden.

@

-

- Beratung
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NATI'S PFLEGEZENTRUM

ALLES LINTER TINEM BACH

Siemensstrafle 19 ¢ 30827 Garbsen « www.natispflegezentrum.de

Unter einen Dach bieten wir:

- Versorgung zu Hause durch Pflegedienst
- Betreuung in der Tagespflege

Bei Interesse erreichen Sie uns telefonisch unter
05131-7022660
Zur Unterstiitzung unseres Teams suchen wir fiir die
Tagespflege einen Fahrer, Hausmeister, Haushaltshilfe,

Girtner, Buchhalter m/w/d in Teilzeit. Fiir die Tagespflege
haben wir noch am Freitag weitere Pliitze frei!

5450601_002625

SChrEib LUSt? Super, wir lesen gern!

Schicken Sie lhre Leserbriefe,

Fragen oder Meinungen einfach an: E-Mail: redaktion@umschau-online.de

3667801_002625

15479601_002625

Hahne Residenz
Heidehaus

/‘”

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Starke One-Woman-Show: Die temperamentvolle Comeédienne Maria Vollmer reiBt das Havelser Pu-
blikum mit ihrem Programm , Hinterm Hohepunkt geht’s weiter” immer wieder zu Lachsalven hin.

Biegt ihr Leben also langsam in
die Zielgerade ein, in der das
Restprogramm aus Latzchen-
hakeln-fur-die-Enkel  bestehen
wird? Nicht, wenn es nach der
Kabarettistin geht!

In ihrem neuen Programm
streift das Energieblndel Uber
zwei Stunden lang querbeet alle
moglichen Aspekte. In vielen
lustigen  Nummern greift sie
Themen wie Handywahn, Enkel-
kinder, Chat GPT, Camping,

10% Rabatt auf

die Materialkosten
vom 05.04.-05.05.2025

Der Rechtsweg ist ausgeschiossen. Das Angebot gilt nicht
auf bestehende Angebote und nur flr Endkunden.

'gaa-uﬂ

Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

s - Do wes Giles G & o, 06 arbetet
il 521 der Harcwedatammer end enisprechend
(esechviglen eingeizgenen Fachimen usammes.

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemnark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-953211

11683701_002625

LHier fuhl‘ich mich Zuhause*

Wir haben erweitert: Freie Platze in der Hahne Residenz ,Heidehaus" Sie suchen fir sich oder Ilhre Liebsten
einen Ort, der Pflege, Geborgenheit und Lebensfreude vereint? In der Hahne Residenz ,Heidehaus” erwarten
Sie beste Pflegequalitat, eine idyllische Umgebung mit Waldpark und vieles mehr:

* Liebevolles Personal
* Edles Lebensumfeld

* Vielfaltiges Kulturangebot

Schwaébische Sparsamkeit auf
und als Sondereilage prasentiert
sie sich als Frau Antje aus Hol-
land. Maria Vollmers Bihnen-
prasenz ist gewaltig. Sie singt,
tanzt, lacht, lastert und zeigt
dem Publikum die seltsamen
Auswiichse ihrer Welt, die auch
die unsere ist.

Die Kinstlerin zeigt in ihrer
temperamentvollen  Buhnen-
show Stand-Up-Comedy mit
vollem Stimm- und Kérperein-

* KK,

*
WASH STAR GARBSEN
— TEXTILE AUTOWASCHE —

34612801_002624

satz. In der Zugabe macht sich
die Kabarettistin noch Uber die
.Zurlck-Schickeria” lustig und
dichtet den Abba-Hit ,Fernan-
do” um und singt stattdessen
,Ich bin Kundin bei Zalando!”.
Alles in allem: ein stimm-, tanz-
und wortgewaltiger Abend, der
in Erinnerung bleiben wird.

Als Dank fur den tosenden
Applaus bekamen alle Besucher
bunte Pillen von der Kinstlerin
spendiert.

Havelser Str. 2B
30823 Garbsen

Mo-Sa: 8:00-19:00 Uhr

www.wash-star-garbsen.de

KODE

INSSSIEN

Kananoher Sir. 32
30855 Langenhagen

8923601_002625

* Ganzheitliche Therapiemoglichkeiten

K Attraktive Zusatzangebote

Fur gesetzlich und privat Versicherte ab Pflegegrad 2.

Ihre personliche und kostenfreie Beratung unter: 0511 36736-1001

www.hahne-residenzen.de/heidehaus

* Kk K Kk Kk

Se lU"Zé

Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de




Osterpreisschiefden
war mal wieder ein
voller Erfolg

Yy
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BERENBOSTEL. Das OsterpreisschieBen des Schitzenvereins Be-
renbostel war wieder erfolgreich. Der Vorstand hatte die Hoffnung,
dass bei der Anzahl der Teilnehmenden am diesjahrigen Osterpreis-
schieBen eine 6 vorne stehen kdnnte. Und tatsachlich, nach den ers-
ten vier Monatsschieen mit jeweils Gber 50 Teilnehmenden, konnte
die gewlinschte Marke mit auf den Punkt 60 Teilnehmenden ge-
knackt werden. Hinzu kam dann noch die Kinderabteilung. Es wur-
den Gber 1000 Eier und tber 50 eigens angefertigte Mettwrste an
die Platzierten verteilt. Die Eier abgeschossen hatte dieses Jahr die
stellvertretende Jugendleiterin Barbara Zink-Sander, die in Summe
das beste Ergebnis aus zwei Teilern erzielte. Die starke Kinderabtei-
lung freute sich Uber dsterliche StBigkeiten. Fiir das leibliche Wohlin
Form von Rihrei mit Speck und Zwiebeln auf frischem Brot sorgten
wie immer einige Damen des Vereins, die bei Gber 50 Portionen den
Herd so richtig zum Kochen brachten. Auf dem Foto ist die ausgelas-
sene Stimmung kurz vor der Preisverleihung zu sehen.  Foto: privat

NOTDIENSTE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
Neustadt, Lindenstr. 75, 31535
Neustadt a. Rbge; Mittwoch und

telefonischer Vereinbarung unter
der Nummer (05137) 788509.

Freitag von 17-21 Uhr, Samstag, EIEFZ‘GLUUNNGGSSS-TEII\-III-)ELFS R
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr BENSFRAGEN

und von 17-20 Uhr.

Am Osterberge 1, Altgarbsen;

KRANKENTRANSPORTE Sprechzeiten montags bis donners-
UND tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
BEHINDERTENFAHRTEN bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857;

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen fiir Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst fiir nicht gehféhige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;

Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 8 SEEERIVEI(S)?IE‘IEESESJ&'E\II?/E-
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf .
TUNG SEELZE/GARBSEN:

folgenden Tages.

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere Termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. Die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 3.5. Kreuz-Apotheke, Seelze,
Hannoversche Str. 1. Am 4.5. Apo-
theke Auf der Horst, Garbsen-Auf
der Horst, Orionhof 8. Am 5.5. Apo-
theke Am Schwarzen See, Garbsen-
Mitte, Graf-Stauffenberg-Str. 1. Am
6.5. Kosmos-Apotheke, Garbsen-
Mitte, Shopping Plaza AuBenfront.
Am 7.5. Frielinger Dorfapotheke,
Frielingen, Blirgermeister-Wehr-
mann-Str. 15. Am 8.5. Adler-Apo-
theke, Seelze, Am Kreuzweg 5. Am
9.5. Apotheke Dr. Buttle, Berenbos-
tel, Rote Reihe 18.

MADCHEN UND FRAUEN-
ZENTRUM GARBSEN E.V.

Beratung bei Krisen, Trennung, All-
gemeinen Lebensfragen und hausli-
cher Gewalt. Planetenring 10,
30823 Garbsen, Telefon (05137)
122221, E-Mail info@frauenzent-

SPRECHZEITEN DER rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
SUCHTBERATUNGS- UND  min montags 15-17 Uhr, mittwochs
SUCHTBEHANDLUNGS- 15-18 Uhr, ansonsten mit Termin
STELLE GARBSEN/SEELZE: nach telefonischer Absprache.

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr in TIERARZTLICHER

Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden NOTDIENST

ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Rau-
men der kath. Kirche HI. Dreifaltig-
keit, StidstraBe 9 in Seelze und nach

fir Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon (0513 1)
2273.

Stadtradeln: Am 18. Mai geht es los

Eine Anmeldung flr den Wettbewerb ist ab sofort moglich

| I @
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GARBSEN (STP). Wer das Fahr-
rad mehr in seinen Alltag inte-
grieren mdchte, hat bald wieder
einen besonderen Ansporn: Das
Stadtradeln startet wieder. Ak-
tionszeitraum in diesem Jahr
reicht vom 18. Mai bis 7. Juni.
. Wir hoffen, dass moglichst vie-
le die gute Idee unterstltzen
und in den drei Wochen flr den
Klimaschutz und die eigene Ge-
sundheit in die Pedale treten”,
sagt Burgermeister Claudio Pro-
venzano und fugt hinzu: ,Seien
Sie doch auch dabei!”. Wie in
den Vorjahren unterstltzt der
ADFC Garbsen-Seelze die Stadt
bei der Aktion.

Mit dem auf StraBen und We-
ge gesprihten Stadtradeln-Lo-
gowird ab jetzt um Mitstreiterin-
nen und Mitstreiter geworben.
Jeder gefahrene Kilometer zahlt.
Wie immer die die Teilnahme
kostenlos. Anmelden kann man
sich ab sofort auf www.stadtra-
deln.de/garbsen. Alternativ
kénnen Kilometerbégen he-
runtergeladen und bis zum 11.

Maschenzauber -

———

S A

Hoffen auf eine guté Beteiligung beim Stadtradeln 2025: Die Umw

eltbeauftragte Randi Diestel (von

links), Werner Meyer vom ADFC, Biirgermeister Claudio Provenzano und Klimaschutzmanagerin Mai-

ke Barsties.

Juniim Rathaus ausgefullt abge-
geben oder per E-Mail an kli-
maundumwelt@garbsen.de ge-
sendet werden.

.Die 21 Tage bieten eine gute
Gelegenheit, auf das Rad umzu-
steigen. Fahrradfahren ist kos-
tensparend,  gesundheitsfor-

Foto: Stadt Garbsen

dernd und schont das Klima”“,
wirbt Garbsens Umweltbeauf-
tragte Randi Diestel. Die Stadt
Garbsen ehrt am Ende wieder

Handarbeitsgruppe beteiligt sich
an grofder Strickaktion

GARBSEN (STP). Die Hand-
arbeitsgruppe Maschenzauber,
ein freizeitpadagogisches Pro-
jekt der FreiwilligenAgentur,
ruft jetzt zur Beteiligung an
einer groBen Strickaktion auf.
Sie engagiertsich fir Frauen mit
Brustkrebs und hofft auf viele
Mitstreiter bei der groBen Um-
armungstuch-Strickaktion von
mamazone.
Gruppenteilnehmende  stri-
cken bei ihren Treffen in geselli-
ger Runde Dreiecke, die zentral
zu Umarmungstlichern zusam-
mengesetzt werden. Diese Um-

armungsticher werden er-
krankten Frauen geschenkt, um
ihnen zu zeigen, dass sie mit
ihrer Krankheit nicht allein sind.
Die Gruppe freut sich Uber wei-
tere Mitwirkende, die sich aktiv
an dem Projekt beteiligen oder
den Ehrenamtlichen Wolle fur
dieses Projekt zur Verflgung
stellen mochten. Weitere Infor-
mationen zu diesem Projekt
gibt es auf www.mama-
zone.de/umarmungstuch/ im
Internet.

Seit vielen Jahren bietet Gud-
run RoBler das beliebte Projekt

100-jahriges Jubilaum
der Ortsteuerwehr Garbsen riickt naher

GARBSEN. Am Wochenende
vom 23. bis 25. Mai wird die
Ortsfeuerwehr Garbsen ihr 100-
jahrige Bestehen feiern. Auf
dem Festplatz gegentiber dem
Feuerwehrhaus in Altgarbsen in
der StraBe Am Osterberge wird
das Festwochenende stattfin-
den.

Am Samstag, 24. Mai, beginnt
um 10 Uhr ein Tag der offenen
Tar rund um das Feuerwehr-
haus. Eine historische und eine
aktuelle Einsatztibung als mode-
rierte Vorfihrungen sind im Ver-
lauf des Tages geplant. Die Kin-
der- und die Jugendfeuerwehr

werden sich ebenfalls prasentie-
ren. Die Fahrzeuge der Orts-
feuerwehr Garbsen werden aus-
gestellt und von Polizei, Ret-
tungsdienst und Stadtfeuer-
wehr werden ebenfalls Fahrzeu-
ge auf einer Blaulichtmeile ge-
zeigt. Der Festplatz auf dem
Sportplatz gegeniiber der Feuer-
wehrist wahrend des ganzen Ta-
ges gedffnet, sodass die Fahrge-
schafte genutzt werden kénnen
und Speisen und Getranke wer-
den dort ebenfalls angeboten.
Am Abend ab 19 Uhr steht
dann eine groBe Zeltparty mit
Live-Musik fur Mitglieder, Gaste

Frank Rehner

Maschenzauber in den Raum-
lichkeiten der Begegnungsstat-
te am Hérouville-St.-Clair-Platz
an. Sie schafft damit Mdglich-
keiten der Begegnung und der
gemeinsamen  Freizeitgestal-
tung. Wer Lust am Stricken, Ha-
kelnund anderen Handarbeiten
hat, ist in dieser Handarbeits-
gruppe genau richtig. Immer
am dritten Dienstag im Monat
um 19 Uhr trifft sich die Gruppe,
um gemeinsam kreativ zu wer-
den. Willkommen sind Interes-
sierte, die Spaf3 und Freude am
Handarbeiten in geselliger Run-

und die Bevolkerung auf dem
Programm. Die Classic Rock Co-
ver Band Re-Play wird ab 20 Uhr
spielen, spater folgt die DJ-Party
mit MA Events.

Der Kartenvorverkauf fur je-
dermann lauft bereits seit dem
1. Februar. Néhere Details und
online-Ticketbuchung unter
https:/ffw-garbsen.de/100-jah-
refinfos/. Karten gibt es auch an
folgenden Vorverkaufsstellen:
Gaststatte , Zur Eiche”, Hanno-
versche StraBe 152; Kaminstube
Garbsen, Berenbosteler StraBe
103; Stein Unterhaltungselekt-
ronik, Hannoversche Stral3e 48.

de haben. Die Koordinatorin
steht mit Rat und Tat zur Seite
und freut sich Uber neue Teil-
nehmende.

Der nachste Maschenzauber
findet am 20. Mai statt. Die Teil-
nahme ist kostenlos und richtet
sich an interessierte Burgerin-
nen undBirgerin Garbsen. Fra-
gen beantworten die Koordina-
torin Gudrun RoBler unter Tele-
fon (05137) 875422 und das
Team der FreiwilligenAgentur
unter Telefon (05131) 707574
oder nach einer E-Mail an frei-
willigenagentur@garbsen.de.

Festumzug am Sonntag, 25.
Mai

Am Sonntag, 25. Mai, um 13
Uhr wird das Festwochenende
mit einem Festumzug durch

Garbsen mit  befreundeten
Feuerwehren und Vereinen aus-
klingen.

Die Geschichte der Ortsfeuer-
wehr Garbsen inklusive Historie
der Technik und einem Ruckblick
auf Einsatze seit den 1950-er
Jahren wird in einer reich bebil-
derten Festschrift zusammenge-
fasst, die punktlich zum Jubila-
umswochenende  erscheinen
wird.

96-Fuf$ballcamp

die zehn besten Einzelfahrenden
Garbsens bei einem Radlergril-
len, bei dem attraktive Sachprei-
se und Gutscheine winken.

Auch dieses Jahr gibt es einen
Schulwettbewerb von der Re-
gion Hannover und vom Um-
weltzentrum Hannover: das
Schulradeln. Zusatzlich fuhrt die
Stadt auch einen Schulwettbe-
werb ein: Jeweils eine Grund-
schulklasse und eine Klasse der
weiterfihrenden Schulen, die
relativ die meisten Kilometer
fahren, erhalten Geldpreise und
werden beim stadtischen Rad-
lergrillen geehrt.

Vergangenes Jahr kam Garb-
sen auf rund 175.000 Kilometer
und erreichte den dritten Platzin
der Region Hannover, was die
absoluten Kilometer angeht. Ob
sich das noch einmal steigern
lasst wird sich zeigen.

Bei Fragen oder Anliegen zum
Stadtradeln sind der ADFC unter
Telefon (05131) 55784 und die
Stadtverwaltung unter Telefon
(05131) 707479 erreichbar.

Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Sonn-
tag, 4. Mai, 11 Uhr Wort-Gottes-
Feier, Abenteuer Kirche, an-
schlieBend Kirchencafé. Mon-
tag, 5. Mai, 19 Uhr Bibliolog.
Dienstag, 6. Mai, 9 Uhr Rosen-
kranzgebet; 19.30 Uhr Treffen
der liturgischen Dienste. Mitt-
woch, 7. Mai, 9 Uhr Treffen des
Gartentrupps. Donnerstag, 8.
Mai, 9 Uhr Heilige Messe der
Frauen, anschlieBend gemeinsa-
mes Frihstlck im Pfarrheim.
Sonntag, 11.Mai, 11 Uhr Heilige
Messe mit Tauffeier.

St. Maria Rosenkranz Letter:
Samstag, 3. Mai, 18.30 Uhr Vor-
abendmesse. Dienstag, 6. Mai,
14.15 Uhr Rosenkranzgebet; 15
Uhr Heilige Messe. Freitag, 9.
Mai, 14.15 Uhr Rosenkranzge-
bet; 15 Uhr Eucharistische An-
betung. Samstag, 10. Mai,
18.30 Uhr Vorabendmesse.

Gottesdienst
zum Kirchentag
in Dedensen

DEDENSEN. Auch in der Kir-
chengemeinde Dedensen-Glim-
mer wird der Evangelische Kir-
chentag mit einem Gottesdienst
am Sonntag, 4. Mai, um 11 Uhr
in der Kirche in Dedensen gefei-
ert. Der Gottesdienst nimmt Ele-
mente des Abschlussgottes-
dienstes des Kirchentages aus
Hannover auf und stellt das Kir-
chentagsmotto ,Mutig-Stark-
Beherzt” in den Mittelpunkt.

siegt beim
Ostereierschiefden

zu Gast beim SV Frielingen

So erreichen Sie uns
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kleinanzeigen@waochenblaetter.de
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HEITLINGEN. Wie es seit vielen Jahren Tradition ist, trafen sich die
Heitlinger Schitzen am Grindonnerstag zum groBen Ostereier-
schieBen —ein Event, bei dem auch Nichtmitglieder willkommen wa-
ren. Mitinsgesamt 60 Teilnehmenden war die Veranstaltung hervor-
ragend besucht. Ganze 1500 Eier wurden fiir das SchieBen bereitge-
stellt. Ziel war es, den besten Teiler aus 15 moéglichen Schiissen zu er-
zielen —eine Herausforderung, der sich viele mit Ehrgeiz stellten: Am
treffsichersten zeigte sich Frank Rehner, der mit einem Teiler von 3,0
den ersten Platz belegte. Knapp dahinter folgte Christin Lachmann
(rechts), die mit einem Teiler von 3,6 den zweiten Rang erreichte. Den
dritten Platz sicherte sich Gastschltzin Petra Sachse mit einem Teiler
von 6,1. Foto: privat

i .&aru@d i T ]
FRIELINGEN. Am vergangenen Wochenende war der SV Frielingen Gastgeber der Hannover 96 Fu3-
ballschule Talents + Friends. Flr das dreitagige Trainingscamp waren 76 Kinder im Alter von sechs bis 14
Jahrenvor Ort, die verschiedene Trainingseinheiten vom Zirkeltraining, Passspiel bis hin zum Torwart-Trai-
ning absolvierten, das Highlight war das GeschwindigkeitsschieBen. Organisator Dirk Muller (Trainer der
Frielingen F-Jugend) wurde bei der Planung von seinen Trainerkollegen Jan-Hendrik Sender, Christopher
Stocksmeier und Roman Buutkamp und den Eltern, die fur das leibliche Wohl sorgten, tatkraftig unter-
stutzt. Foto: SV Frielingen
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06.05.2025
16.00 - 19.30 Uhr

08.05.2025
15.30 - 19.30 Uhr

Garbsen 30826 - Horst
Schule
Humboldtstrale 1

Seelze 30926 - Letter
Restaurant Hellas
Nico-Flatau-Platz 4

Geniefde den Morgen mit dem
Geschmack des Orients

BERENBOSTEL (K0). Vor rund
zwei Monaten hat Ismet Cakar
das ,UMAY Café & Brunch” in
der DorfstraBe 37 in Berenbostel
eroffnet. Der junge Inhaber, der
selbst kocht und backt, hat den
Namen ,UMAY” mit Bedacht
gewahlt, denn in der tlrkisch-
mongolischen Mythologie war
Umay die Gottin, die Uber das
Wohl und Wehe der Menschen
wachte. ,Umay bedeutet fir
uns, unseren Gasten nicht nur
ein Essen anzubieten, sondern
auch das Gefuhl zu vermitteln,
im ,Umay’ zuhause zu sein”, so
der junge Gastronom.

Schon als Junge hat Ismet Ca-
kar seiner Mutter gern Uber die
Schulter geschaut und viel ge-
lernt: von der Tradition und der
Leidenschaft, Gaste zu verwoh-
nen.

Er legt in seinem Restaurant
groBen Wert auf ein ausgewo-
genes, vielseitiges Frihsttick. Ab
zwei Personen bietet er die
UMAY-Friihstlcksplatte an mit
Gurken, Tomaten, Oliven, ver-
schiedenen Kasesorten, tlrki-
scher Wurst, Pastirma, Paprika,
Obst, Nutella, verschiedene Sor-
ten von hausgemachtem Frisch-
kase, Butter, Butter mit Honig,

Gottesdienste
der katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Samstag, 3.
Mai, 17 Uhr Vorabendmesse.
Dienstag, 6. Mai, 18 Uhr Schlesi-
sche Maiandacht. Mittwoch, 7.
Mai, 9 Uhr Heilige Messe. Sams-
tag, 10. Mai, 10 Uhr Feier der Erst-
kommunion. Sonntag, 11. Mai, 9
Uhr Heilige Messe; 18 Uhr Taizé
Gottesdienst. St. Maria Regina:
Sonntag, 4. Mai, 9 Uhr Familien-
messe, anschlieBend Sonntags-
café. Mittwoch, 7. Mai, 17 Uhr
Rosenkranzgebet, anschlieBend
Treffen im Pfarrheim. Samstag,
10. Mai, 17 Uhr Vorabendmesse.
St. Raphael: Sonntag, 4. Mai, 11
Uhr Heilige Messe, Kinderkirche
im Pfarrheim. Donnerstag, 8.
Mai, 18 Uhr Eucharistische Anbe-
tung. Freitag, 9. Mai, 16.15 Uhr
Rosenkranzgebet; 17 Uhr Heilige
Messe; 18 Uhr Maiandacht mit
polnischen Liedern, anschlieBend
Begegnung. Sonntag, 11. Mai,
11 Uhr Wort-Gottes-Feier.

Anmeldungen am
Geschwister-Scholl-
Gymnasium

BERENBOSTEL. Die Anmelde-
unterlagen fur das Schuljahr
2025/26 am Geschwister-Scholl-
Gymnasium fur den zukUnftigen
5. Jahrgang koénnen ab sofort bis
zum 8. Mai, 12 Uhr, online auf der
Homepage www.gsgberenbos-
tel.de heruntergeladen werden.
Sollten Eltern Fragen haben, kon-
nen diese gerne auch telefonisch
unter (05131) 462790 geklart
werden. Alle ausgefillten Unter-
lagen sind zur Schulanmeldung
an einem der folgenden Tage mit-
zubringen: 5. bis 8. Mai von 8 bis
12 Uhr und zusatzlich am 5. und
7. Maivon 15 bis 18 Uhr.

Das GSG weist darauf hin, dass
alle Schilerinnen und Schuler, die
im Schulbezirk wohnen, aufge-
nommen werden.

Kaffeetrinken bei
der Oberender Wehr

OSTERWALD . Die Feuerwehr
Osterwald Oberende ladt am
Donnerstag, 8. Mai, um 15 Uhr
die Frauen zum Kaffeetrinken
ins Feuerwehrgeratehaus Ober-
ende ein. Um Anmeldung wird
gebeten bei Petra Haase, Telefon
(05131)51383.

LLIENS

Vater Bekir Cakar und Schwester Kader sind stolz auf Sohn und Bruder Ismet (von links), der den
Sprung in die Selbstandigkeit gewagt hat.

Ei-Spezialitaten, hausgemach-
tes Brot, zwei Sesamringe und
eine Kanne Tee.

Ahnlich opulent fallt das
orientalische  FrUhstlck aus,
auch das Fitness-Frihstiick
unter anderem mit Rihrei und

griechischem Naturjoghurt mit
hausgemachten Granola und
Schwarzbrot machen einen gu-
ten Esser satt. Lachsscheiben,
Camembert, Konfittire, Nutella
und zwei Croissants sind unter
der Uberschrift Franzosisches

Foto: Kogel

Frihstick zu finden. Auch far
einen Brunch oder ein Mittages-
sen ist die vielseitige Klche ge-
rustet: mit Suppen, Salaten und
Joghurt Bowls bis zu hausge-
machten Dips. Die Auswahl von
Pizzen, Nudelspezialitdten und

Schiiler entdecken neue
Wege bei der Berufemesse

BERENBOSTEL. Uber 30 Unter-
nehmen und Institutionen pra-
sentierten am 23. April 2025
ihre Ausbildungsberufe, Karrie-
rewege und dualen Studiengan-
ge bei der Berufemesse an der
Oberschule Berenbostel.
Schiler M. aus dem 10. Jahr-
gang der Oberschule Berenbos-
tel hatte seinen Weg eigentlich
schon klar vor Augen: Nach dem
Abschluss sollte es weiter aufs
Wirtschaftsgymnasium gehen —

Karriere Uber die Schulbank,
Studium inklusive. Doch nach
einem Gesprach mit einem Ver-
treter der Bundeswehr bei der
Berufemesse an seiner Schule
kam plotzlich Bewegung in sei-
nenPlan: ,Ichhabjetztaufjeden
Fall einen Plan B — und vielleicht
ist das sogar Plan A", sagte er
nach dem Messebesuch.

Genau solche Aha-Momente
waren es, die die zweite Beruf-
emesse an der Oberschule Be-

der Berufemesse an der Oberschule Berenbostel.

Foto: OS Berenbostel

renbostel zu einem vollen Erfolg
machten.

Schdlerinnen und Schler der
Jahrgénge 8 bis 10 der OBS so-
wie Gaste von der IGS Garbsen,
der  Caroline-Herschel-Ober-
schule, dem Geschwister-Scholl-
Gymnasium und der KGS Neu-
stadt konnten an diesem Tag tief
in verschiedene Branchen ein-
tauchen — von Technik, Hand-
werk und Pflege bis hin zu Ver-
waltung, Logistik und IT.

Viele Betriebe kamen nicht
nur mit Flyern und Roll-Ups, son-
dern auch mit echten Mitmach-
aktionen, Praxisbeispielen und
offenen Gesprachenim Gepack.
An den Standen wurde gebohrt,
programmiert, geratselt — und
oft auch einfach aufmerksam
zugehort.

.Das personliche Gesprach
mit echten Fachleuten ist durch
nichts zu ersetzen”, sagt Axel
Dettmer, Schulleiter der OBS Be-
renbostel. , Viele unserer Schi-
lerinnen und Schler haben hier
ganz neue Perspektiven ent-
deckt — und das macht uns als
Schule stolz.”

Die Resonanz von Ausstellern,
Schulern und Eltern fiel durch-
weg positiv aus. Viele lobten die
die angenehme Atmosphare
und das hohe Interesse der Ju-
gendlichen.

TanzCentrum Kressler holt
internationalen Line Dance
Flashmob nach Garbsen

GARBSEN. Am Samstag, 3.
Mai, wird Garbsen Teil eines
weltweiten Tanzereignisses: Das
TanzCentrum Kressler ladt zum
Internationalen Line Dance
Flashmob ein. Um 15 Uhr ver-
sammeln sich Line-Dance-Fans
vor dem Shopping Plaza Garb-
sen, um gemeinsam ein Zeichen
fir Tanzfreude, Bewegung und
Gemeinschaft zu setzen.

Der eigentliche Flashmob
startet um 15 Uhr auf dem Platz
vorder Eisdiele. Getanzt werden
die Tanze zu den Songs , A Bar
Song” von Ben Murphy und
.Do It All Again” von Gary

O'Reilly. Alle Interessierten —
egal ob Anfénger oder erfahre-
ne Tanzer — sind eingeladen,
mitzumachen.  Auch  Line-
Dance-Fans, die die Tanze noch
nicht kennen, kénnen spontan
vorbeikommen und die Choreo-
graphien zusammen mit Kress-
lers Trainerinnen lernen. Bereits
um 14 Uhr gibt es im TanzCen-
trum Kressler, Havelser StraBe 3,
Eingang gegeniber der Tank-
stelle, eine gemeinsame Wie-
derholung der Tanze.

Der internationale Flashmob
findet jahrlich am ersten Sams-
tagim Mai statt und vereint Tan-

zerinnen und Tanzer aus aller
Welt zur gleichen Zeit. Die Teil-
nahme ist kostenfrei und eine
vorherige Anmeldung nicht er-
forderlich. ,Jeder der Line
Dance tanzt oder sich dafir in-
teressiert, ist herzlich willkom-
men”, sagt Tanzlehrerin Emma
Logé. Sie hat bei einem Line-
Dance-Festival von der Aktion
erfahren und sich dafir einge-
setzt, dass der Flashmob in die-
sem Jahr erstmals auch in Garb-
senstattfindet. Auch Zuschauer,
die sich das besondere Ereignis
einfach nur ansehen méchten,
sind willkommen.

lecker belegten Pide-Brote spre-
chenebenfallsfir den guten Ge-
schmack des jungen Kochs. Das
herzhafte, mit Sauerteig selbst
gebackene Brot hat unter den
Gasten auch schon viele Liebha-
ber gefunden. Abgerundet wird
die Speisenkarte durch Satlac —
turkischer Milchreis — und Bakla-
va zum Dessert sowie den selbst
gebackenen Apfelkuchen und
die Haselnuss-Schoko-Torte
zum Nachmittagskaffee.
Kleinere Familienfeiern bis zu
25 Personen haben im Neben-
raum genug Platz, fur Feiern bis
50 Personen reserviert Ismet Ca-
kar gern das ganze Restaurant.
Das ,UMAY"” hat von mon-
tags bis sonntags durchgehend
von 9 bis 19 Uhr geoffnet; diens-
tags ist Ruhetag. Telefonisch er-
reichbar ist das Lokal unter der
Nummer (05131) 4875337.

Service-Hotline 0800/ 11 949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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Perfekte Passform fiir
lhre Geriate, ohne Kompromisse!

Mit unserem AufmaBservice *
wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.

*kostenpflichtig

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

@ 0511-31 99 12

@ 0511-41 48 37
elekro-fundgrube-hannover.de
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ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinniitzige Stelle.
Kostenlose Beratungsgespriache
Terminabsprache: 05032-9678840

15181301_002625

Wintergarten - Terrassendacher
Fenster - Haustiiren

Jetzt Angebote S

vom Fachbetrieb sichern! Fle‘x

Firma Flex & (05131) 4635250
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HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

4148401_002624

RAUMUNGSVERKAUF
IN WUNSTORF

RAUMMUNS

HINDENBURSTR. 16A
31515 WUNSTORF

OFFNUNGSZEITEN
MO-FR10-18 UHR
SA10-13UHR

MINDESTIENS

30 % RABATT

* Auf die Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (UVP). Nicht mit weiteren Rabatten kombinierbar.

FOLGE UNS AUF
SPORTHILLER
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JETZT NEU:

MO-SA

10-19 UHR
geoffnet*

*abweichende Shop-
Offnungszeiten auf
unserer Website:
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Anja Seidel beim
Mallorca-Radevent

~r T Y .‘ d n L/ o e 3
S e T R
GARBSEN. Bereitsinseiner 15. Auflage wurde in diesem Jahr das Je-
dermann-Radrennen Mallorca312 auf der schonen Mittelmeerinsel
ausgetragen. Dabei standen drei Streckenlangen zu Auswahl: 167,
225 und 312 Kilometer. Eine der 8500 Teilnehmenden aus aller Welt
war Anja Seidel vom Garbsener SC. Nach einem Regenschauer kurz
vor dem Start wurden die Rennradfahrer ab 6.30 Uhr unter tosen-
dem Applaus der Zuschauer auf die herausfordernde Strecke ge-
schickt. Diese fuhrte nach einer 20 Kilometer flachen Anfahrt Gber
die gesamte StraBe durch das Tramuntana-Gebirge und dann hiige-
lig im Landesinneren zuriick. Sie bot mit zahlreichen Anstiegen und
Abfahrten etliche fordernde Héhenmeter, aber auch eine bezau-
bernde Kulisse. Anja Seidel erlangte nach einem kraftvollen Auftakt
die Streckenfreigabe fur die 225 Kilometer und kam stolz und gltck-
lich als eine von insgesamt 193 Frauen aller Altersklassen nach

10:49:47 Stunden ins Ziel. Foto: privat
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TAGLICH OSR
FRISCHER SPARGEL .

e wochentliche Spargel-Angebote

* 20% Rabatt am Dienstag e
auf alle Spargelsorten

[_Tf] Folgt uns auf Instagram

+ Facebook und erfahrt alle
Neuigkeiten rund um uns und

Berenbostel, Ecke Dorfplatz - Rote Reihe
Garbsen, Planetencenter neben dem Haupteingang

Alter Schulweg 14a - 31634 Lichtenhorst - Tel. 051 65/ 4 12 - www.carsten-bolte.de

15209601_002625
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Hahne Tagespflege
Heidehaus

Jetzt
unverbindjjcp, =
testenr

Entspannter Start in den Tag,
ohne Sorge um den Weg!

Unser kostenloser Abhol- und Bringdienst kiimmert
sich darum, dass Sie bequem in unsere Tagespflege
kommen und am Ende des Tages wieder sicher nach
Hause gelangen.

Sichern Sie sich jetzt lhren Platz:
Tel.: 0511 367 36-1003

hahne-tagespflege.de/heidehaus * % %k k %

12547301_002625

,Adieu Elternhaus” ist Thema
in der Stadtbibliothek

GARBSEN (STP). Die promo-
vierte Diplompadagogin Dr.
Christina Erdmann ist am Don-
nerstag, 22. Mai, mitihrem Buch
,Adieu Elternhaus” in der Stadt-
bibliothek zu Gast. Sie vermittelt
in ihrem Buch zwolf zentrale
Schritte, mit denen Betroffene
das Auflosen des Elternhauses
umsichtig und ohne Stress be-
waltigen. Konkrete Handlungs-
empfehlungen, hilfreiche
Checklisten und psychologische
Tipps machen dieses Buch zu
einem Begleiter fur alle, die vor
der groBen Aufgabe stehen, ihr
elterliches Zuhause aufzulésen.

Eine Aufgabe, die fUr viele Be-
troffene als eine untiberwindba-
re Hirde erscheint: Wo fangeich
bloB an? Was kann weg, was

(SRS ey

Konfirmationen in Osterwald

OSTERWALD. Diese Jungen
und Mé&dchen wurden am 26.

darf bleiben? Und: Wie soll ich
das nur schaffen? Diese und
noch viele andere Fragen be-
schaftigen fast alle, die die Woh-
nung oder das Haus der Eltern,
der Mutter oder des Vaters auf-
|6sen mlssen. Was darf ich tber-
haupt? Was tue ich, wenn ich
mit Geschwistern in Streit gera-
te? Was, wenn ich auf bose
Uberraschungen stoBe? Und
wie gehe ich angesichts langer
To-do-Listen mit meinen Gefiih-
len, beispielsweise Trauer und
Wut, um?

Dr. Christina Erdmann, gebo-
ren 1965 in Berlin, ist promovier-
te Diplompadagogin und arbei-
tet seit mehr als 20 Jahren als
Fuhrungskraftecoach und Orga-
nisationsentwicklerin. Seit eini-

und 27. April in der Osterwalder
Kirche von Pastorin Linke konfir-

= e —————

gen Jahren begleitet sie auf die-
se Art und Weise insbesondere
Angehorige der Baby-Boomer-
Generation beim Auflésen ihres
Elternhauses. Die Autorin lebt in
Bochum.

Beginn ist um 19.30 Uhr, Ein-
lass um 19 Uhr. Die Tickets kos-
ten zwolf Euro. Eine Reservie-
rung ist moglich unter Telefon
(05131) 707170 oder per E-Mail
an stadtbibliothek@garbsen.de.

Adieu Elternhaus”: Diplom-Pa-
dagogin Dr. Christina Erdmann
rat zum Sortieren, Wertschat-
zen und Loslassen.

Foto: Annette Hauptmann

e

miert. Foto: Fotostudio Norbert
Schade

Die Spannung steigt — wer wird
Majestit in Frielingen?

FRIELINGEN. Am 26. April er-
fuhren die Anwarter auf die Ko-
nigsehre ihren Platz unter den
ersten vier in alphabetischer Rei-
henfolge. Bei den Kindern
schossen acht Kinder. Zu den

- = e i

Sie warten auf das Ergebnis —
wer wird Schiitzenkonig und
Schiitzenkénigin: (von links) Ja-
nine Rehburg, Anne Beermann,
Frank Over und Svenja Scha-
braham. Foto: privat

ersten vier gehoren Nilo Adler,
Matti Beermann, Michelle Lo-
renz und Neele Schabraham. Bei
den Jugendlichen starteten nur
Phil Beermann und Marcel Lo-
renz. Unter den zwolf Damen far
die Damenkette kamen Melli
Adler, Anne Beermann, Petra
Dahlmann und Nicole Lorenz
unter die ersten vier. Sage und
schreibe 21 mal wurde auf den
Schitzenkonig beziehungswei-
se die Schitzenkonigin geschos-
sen. Hier warten nun Anne Beer-
mann, Frank Over, Janine Reh-
burg und Svenja Schabraham bis
zum Schitzenfest am 3. Mai.
Erst dort erfahren alle, wer Koni-
gin oder Kénigist. Die Spannung
steigt fur alle Anwarter.

Das PreisschieBen zum Schiit-
zenfest wurde von 32 Mitglie-
dern des Vereinsgenutzt, umam
Kleinkalibergewehr zu zeigen,

Muttertag in SchloB Ricklingen

SCHLOB RICKLINGEN. Rund
um die Kirche in SchloB Ricklin-
gengibtesamSonntag, 11. Mai,
ein buntes Programm zum Mut-
tertag. Mit einem Gottesdienst
furJungund Altum 11 Uhrinder
Kirche beginnt die offizielle Er-
offnung der 800-Jahr-Feier des
Dorfes. Um 12 Uhr startet unter
dem Motto ,Zeitreise und Zu-
ckerkuchen” im Pfarrgarten der
erste Muttertagsflohmarkt mit

zirka 27 Standen und einer his-
torischen Ausstellung, auch mit
Super8 Filmen der 750 Jahrfeier
des DTV. AuBerdem kénnen sich
die Besucher Uber selbstgeba-
ckene Torten im Gemeindehaus
und einen Graffiti Workshops
fur Jugendliche zwischen zwolf
und 18 Jahren freuen. Anmel-
dungen daftr sind moglich
unter okwieka@tsv-schloss-ri-
cklingen.de.

was sie kénnen. Heike Wehr-
mann, 1. Vorsitzende des Schit-
zenvereins, freute sich Uber die
gute Beteiligung und bedankte
sich bei allen, die Teil der Vorbe-
reitung und Durchfiihrung der
Veranstaltung waren.

Der Schitzenverein ladt alle
Frielinger und Nachbarn ein,
zum Schitzenfest am 3. und 4.
Mai auf den Festplatz am Far-
lingsweg zu kommen. Es gibt ab
14 Uhr Buden, Kinderkarussell
und Autoscooter, etwas zu Es-
sen und zu Trinken. Abends wird
am Samstag, 3. Mai, ab 20 Uhr
Party sein mit DJ Kunz&R und
Band Corados (Eintritt 12,-
Euro). Sonntag ab 14 Uhr geht
der Ausmarsch mit vielen Gast-
vereinen durchs Dorf und an-
schlieBend klingt das Schitzen-
und Dorffest mit Kaffee, Kuchen
und Musik aus.

Senioren-
Nachmittag
des DRK

SCHLOSS RICKLINGEN. Am
Dienstag, 6. Mai, findet um 15
Uhr der Seniorennachmittag des
DRK SchloB Ricklingen im Ge-
meindehaus, VoigtstraBe 1, mit
einem Spielenachmittag statt.
Wer abgeholt werden mdchte,
meldet sich bei Sonja Rottger,
Telefon (05031) 74405.

Kreativer Nachmittag
im Mutcafé

HAVELSE. Der Verein ,Hab
Mut zeig Gesicht e.V.” 6ffnet
am Samstag, 3. Mai, in der Zeit
von 14 bis 17 Uhr das Mutcafé
im Kulturzentrum Garbsen in
Havelse, An der Feuerwache 3-
5. und gibt Interessierten die
Méglichkeit, sich im Allgemei-
nen Uber das Thema psychische
Erkrankungen zu informieren.
Dafur hat der Verein diesen
Nachmittag ins Leben gerufen -
ganz nebenbei kann man Kon-
takte knupfen, Informationen
erhalten, nette Gesprache fih-
ren. Auch Interessierte fir den
Verein sind herzlich willkom-
men. Hierfir muss keine Er-
krankung bestehen, es geht
rein um die Untersttzung und
Entstigmatisierung des The-

mas. An diesem Nachmittag
gibt es ein kreatives Angebot -
Magnete herstellen oder ler-
nen, wie man Sorgenwirm-
chen hakelt.

Die ehrenamtlich Helfenden
sorgen fir das leibliche Wohl in
Form von Kaffee, Kuchen, herz-
haft belegten Brétchen und kal-
ten Getranken und freuen sich
Uber eine Spende.

Bei Fragen vorab oder auch
allgemein kann gerne unter
Telefon(05131)5026313 ange-
rufen oder eine Mail:an kon-
takt@habmutzeiggesicht.de
geschrieben werden. Weitere
Informationen sowie die aktuel-
len Termine sind auch unter
www.habmutzeiggesicht.de zu
finden.

Flughafen Hannover:
Wartungsbedingte SchliefSung

der Stidbahn

GARBSEN (STP). Der Flugha-
fen Hannover hat mitgeteilt,
dass die Stdbahn aufgrund von
InstandhaltungsmaBnahmen

bis zum 27. Juni auBer Betrieb
bleibt. Wahrend dieser Phase
wird der gesamte Flugverkehr
Uber die Nordbahn abgewickelt.
Die Flughafengesellschaft bittet
die Anwohnerinnen und An-
wohner in den angrenzenden
Gebieten um Verstandnis fur die
dadurch entstehende Mehrbe-
lastung. Die regelmaBige Uber-
prufung und Pflege der Flugbe-
triebsflachen ist zwingend erfor-
derlich. Dabei werden unter an-
derem Fugen, Betonflachen,

elektrische Anlagen und Markie-
rungen inspiziert und Uberarbei-
tet. Auch die Entfernung von
Gummiabrieb ist Bestandteil der
MaBnahmen. Darlber hinaus
werden wahrend der Schlie-
Bungan der Stdbahn undinden
angrenzenden Bereichen neue
Entwasserungssysteme instal-
liert, die Enteisungsmittel auf-
nehmen kdénnen.

Zusatzlich entstehtein befahr-
barer Wirtschaftsweg. Die Um-
setzung dieser Arbeiten macht
eine zeitweise Stilllequng der
Start- und Landebahn unum-
ganglich, so die Flughafenge-
sellschaft.

Spargelessen der SPD Lohnde

LOHNDE. Die SPD Lohnde ver-
anstaltet am 16. Mai um 18.30
Uhr im Birgerhaus Lohnde ein
Spargelessen. Bis zum 9. Mai
werden Anmeldungen mit den
entsprechenden  Essenswin-
schen unter rein-

hold.heinz@spd-seelze.de oder

Interkulturelles
Begegnungscafe BeBo

Telefon 0172-6540272 ent-
gegengenommen.  Zusatzlich
kann die Einladung auch in den
Briefkasten im Fahrweg 4 einge-
worfen werden. Selbstverstand-
lich sind nicht nur Mitglieder,
sondern auch Freunde und Be-
kannte willkommen.

. —Ar

BERENBOSTEL. Das Team vom Café BeBo ladt am Samstag, 3. Mai
von 15 bis 17 Uhr in die Begegnungsstatte im Werner-Baesmann-
Park Berenbostel, Immenweg 5 ein, bei selbstgebackenem Kuchen
und Kaffee mit interessanten Menschen zu plaudern. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Die Vielfalt der Nationalitdten der Gaste
und ihrer Geschichten garantiert abwechslungsreiche Gesprache.
Das Sprachcafé ist kostenlos, Spenden fir Speisen und Getrénke
werden gerne entgegengenommen. Fir Kinder steht ein Tisch mit
Malutensilien bereit. Foto: Okumenisches Sozialprojekt Neuland



Besuch aus Schkeuditz: Feier zum

35

ist fiir November geplant

/‘ sy
Besuch aus der sach5|schen
Partnerstadt: Biirgermeister
Alexander Masthoff (von links)
begriiBt den Schkeuditzer
Oberbiirgermeister Rayk Berg-
ner und dessen Pressesprecher
und Partnerschaftsbeauftrag-
ten Ronald Krause gemeinsam
mit Seelzes Partnerschaftsbe-
auftragtem Andreas Kohler
zum angeregten Austausch.

Foto: Stadt Seelze

SEELZE. Seit fast 35 Jahrenver-
bindet Seelze und Schkeuditz
eine Stadtepartnerschaft — und
dies wollen beide Stadte mit
einem feierlichen  Partner-
schaftstreffen am Sonnabend,
8. November, und Sonntag, 9
November, in Seelze wirdigen.
Darauf haben sich Blrgermeis-
ter Alexander Masthoff und
Oberbirgermeister Rayk Berg-
ner verstandigt.

,Ohne die Deutsche Einheit
wulrden wir hier nicht sitzen”,
erinnerte Blrgermeister Ale-
xander Masthoff an die Anfan-
ge dieser besonderen Verbin-
dung beider Stadte. Daskonnte
Rayk Bergner, der nach seiner
erfolgreichen Wiederwahl im
vergangenen Juni in Seelze zu
Besuch war, bestatigen. Flr ihn
personlich sei der Mauerfall ein
pragendes und positives Erleb-
nis gewesen. Die Kommunenin
der ehemaligen DDR hatten al-
lerdings vor groBen Herausfor-
derungen gestanden und die
Verwaltungsstrukturen in der
Bundesrepublik zunachst ein-
mal kennenlernen und umset-

zen mussen. ,Da waren diese
Stadtepartnerschaften  Gold
wert”, betonte der Oberbir-
germeister der nordsachsi-
schen Kreisstadt mit rund
19200 Einwohnerinnen und
Einwohnern.

Dagegen wirden heute die
Gemeinsamkeiten deutlich
Uberwiegen. ,Wir stehen alle
vor den gleichen Herausforde-
rungen”, stellte Alexander
Masthoff unter anderem mit
Blick auf Themen wie die Frage
nach bezahlbarem Wohnraum,
die Sanierung und den Neubau
von Schulen und Kindergarten
oder den Zustand von StraBen
in beiden Kommunen fest.
Auch in diesen Bereichen sei
der gegenseitige Austausch da-
her stets aufschlussreich.
Unterstrichen wurde dies auch
bei einer abwechslungsreichen
Stadtrundfahrt, bei der Alexan-
der Masthoff seinen Gast durch
den Neubau des Georg-Buch-
ner-Gymnasiums, durch die sa-
nierte Schulschwimmbhalle in
Letter und durch den Neubau
der Grundschule Harenberg

fuhrte und mit ihm das von der
Interessengemeinschaft Lohn-
der Vereine betriebene Birger-
haus Lohnde besuchte.

Bis heute erflllten die Stadte-
partnerschaften auch weit da-
rber hinaus die wichtige Funk-
tion, das Verstandnis fUreinan-
der zu starken. ,, Warum ticken
die Menschen in Sachsen an-
ders als in Niedersachsen?”,
fragte Rayk Bergner. Dies gehe
natdrlich auf viele unterschied-
liche Lebensumstande und Bio-
grafien zurtck. Und doch gebe
es zahlreiche Gemeinsamkei-
ten, aber weiterhin auch Vor-
urteile und Missverstandnisse.
,Sachsen ist weltoffen”, hob
Rayk Bergner daher ausdriick-
lich hervor. Dies gelte auch und
besonders flr Schkeuditz, das
mit seiner Lage als Verkehrs-
knotenpunkt ein  wichtiger
Standort unter anderem fur die
Logistikbranche ist. ,Wir ha-
ben in der Stadt groBe globale
Unternehmen und bei uns
arbeiten Menschen aus 85 Na-
tionen”, erlduterte er. So befin-
det sich der Flughafen Leipzig/

Fahrer eines Krankenfahrstuhls stark alkoholisiert

LETTER. Am spdten Samstag-
abend kontrollierte eine Funk-
streifenwagenbesatzung des PK
Seelze einen 49-jdhrigen Fahrer
eines Elektro-Krankenfahrstuhls
in der Lange-Feld-StralBe. Anlass
der Kontrolle war der fehlende
Versicherungsschutz. Bei dem
Herantreten an den Fahrer konn-
te deutlicher Alkoholgeruch

Beet- &
Balkonpflanzen

z.B. Lobelien, Tage-
tes, Begonien.

“““““

Jetzt den QR-Code
scannen und in
der aktuellen
Beilage stobern.

wahrgenommen werden. Ein im
Anschluss durchgefihrter Atem-
alkoholtest ergab den erstaunli-
chenWertvon 4,70 Promille. Dies
hatte die Durchflhrung einer
Blutentnahme zur Folge. Ein
Strafverfahren wegen Trunken-
heit im Verkehr sowie aufgrund
der fehlenden Pflichtversiche-
rung wurden eingeleitet.

»’ ,‘ “ﬁ"v"f . i

Im Rahmen der Kontrolle des
betrunkenen Krankenfahrstuhl-
fahrers fiel den vor Ort eingesetz-
ten Beamten ein Radfahrer auf,
der etwas abseits des Gesche-
hens dieses beobachtete und mit-
tels Handyaufnahmen festhielt.
Dieser verlie im Anschluss in un-
sicherer Fahrweise mit seinem
Rad die Ortlichkeit. Der 49-j&hri-

awrys
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Hochwertige Qualitats-Blumenerde fiir Zimmer-,
Balkon- und Gartenpflanzen. Angereichert mit
speziellem Wurzel-Aktivator Agrosil. Perlite
Atmungsflocken sorgen fiir eine lockere, luftige
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ge mannliche Radfahrer konnte
wenig spater einer Kontrolle
unterzogen werden. Hierbei er-
gab sich ebenfalls der Verdacht
der Beeinflussung durch Alkohol.
Ein Atemalkoholtest ergab einen
Wert von 2,14 Promille. Auch
gegen den Fahrradfahrer wurde
ein Strafverfahren wegen Trun-
kenheit im Verkehr eingeleitet.

Halle auf Flachen der Stadt
Schkeuditz. Zudem sind mehre-
re groBe Maschinenbauunter-
nehmen in der Stadt vertreten.
Und wie Seelze verzeichne
auch Schkeuditz ein anhalten-
des Bevolkerungswachstum.
Daher sehe er es auch mit
einem gewissen Stolz, wie sich
die gesamte Region entwickelt
habe.

.Es gibt auch in kultureller
Hinsicht viel sehens- und erle-
benswertes”, wusste Alexan-

der Masthoff von seinen Besu-
chen in der Partnerstadt. So er-
innerte er sich unter anderem
an das Treffen vor drei Jahren in
Schkeuditz, als bei ihm bei der
Besichtigung der groBen Uber-

v | ~[iS
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-jahrigen Bestehen der Stadtepartnerschaft

dachten Seebihne am Schla-
ditzer See die Idee aufkam, dort
ein Konzert des Shanty-Chors
Lohnde auszurichten. Schonim
Jahr 2023 erfolgte dort tat-
sachlich der groBe Auftritt der
Lohnderinnen und Lohnder.
»Das war auf jeden Fall etwas
Neues, denn Shanty-Chére ha-
ben wir bei uns nicht”, sagte
Rayk Bergner.

Als nachstes stiinden nun die
Planungen fur das Partner-
schaftstreffen im November im
Mittelpunkt. Zu diesem Anlass
werde er erneut und dann be-
gleitetvon einer gréBeren Dele-
gation aus Schkeuditz nach
Seelze kommen, kindigte Rayk
Bergner an.

ZAHNSPANGENWELT Garbsen
Rathausplatz 9 - 30823 Garbsen

#% 05131- 70 56 823

Tomaten & Gemiise Seminar

4 Am 8. & 09. Mai zeigt
Gemuseexpertin Manuela

Mangegold im Bistro Fenzini, wie Sie

Tomaten & Co. erfolgreich anbauen.
Freuen Sie sich auf Profi-Tipps,
eine exklusive Verkostung
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*Der Greencard Preisist nurin
Verbindung mit der Stanze
Greencard giltig.
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frisch geernteter Sorten und ein
erfrischendes Getrank inklusive.

Anmeldung auf unserer Seite:
stanze-gartencenter.de/veranstaltungen

Weitere
Informationen

stanze-gartencenter.de/
veranstaltungen

Weber Spirit EP-435R
Gasgrill Stealth Edition

Exklusive Sonderedition im schwarzen
Design mit roten Akzenten.

ADFC Kaffeetour

GARBSEN. Zu einer Kaffeetour
nach Degersen ladt der ADFC
Mitglieder und Gaste am Sams-
tag, 10. Mai ein. Start ist um
12.30 Uhr am Kastanienplatz in
Altgarbsen. Die Strecke ist zirka
45 Kilometer lang und wird mit
maBiger Geschwindigkeit ge-
fahren. Eine Einkehr ist geplant.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Nahere Informationen sind
erhaltlich bei Werner Meyer
unter Telefon (05131) 55784.

Kaffeenachmittag
beim DRK
Stelingen

STELINGEN. Am Freitag, 16.
Mai, um 15.15 Uhr ladt das DRK
Stelingen zum gemditlichen Klon-
und Kaffeenachmittag in die alte
Schule ein. Der Palliativdienst
vom DRK halt einen Vortrag Uber
Vorsorgevollmachten und beant-
wortet Fragen dazu. Gaste sind
willkommen. Anmeldungen sind
moglich bei Gisela Pich, Telefon
(05131) 8999 oder bei Martina

Finke, (05131) 96547.

REGIONALE
EMPFEHLUNG

2025

Landkreis Region Hannover
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30966 Hemmingen

Tel.: 0511 420 380
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Biirgermeister vor Ort:
Alexander Masthoff
ladt zum Austausch

in Kirchwehren ein

KIRCHWEHREN. In der Reihe
.Burgermeister vor Ort” ladt
Burgermeister Alexander Mast-
hoff fur Donnerstag, 15. Mai,
von 18 bis 20 Uhr zu seiner
nachsten Sprechstunde ein.
Treffpunktist diesmalin der Drei-
einigkeitskirche in Kirchwehren,
Kirchwehrener Ring 5.

Alle Burgerinnen und Burger
sind herzlich eingeladen, sich
mit Alexander Masthoff zu tref-
fen und ihre Anliegen unmittel-
bar mit ihm zu besprechen.
OrtsblUrgermeister Jens Seegers
ist bei dem Termin ebenfalls zu-
gegen. Sollte sich das Wetter
eignen und nach den Gespra-
chen noch Zeit sein, mochten
Alexander Masthoff und Jens
Seegers zusatzlich einen Spa-
ziergang durch Kirchwehren
anbieten.

Mit der Sprechstunde vor Ort
tritt Alexander Masthoff in di-
rekten Austausch mit den teil-
nehmenden Birgerinnen und
BUrgern und stellt sich offen
ihren Fragen, Wuinschen und
Anregungen. Bei den Besuchen
in den Stadtteilen mochte er auf
diese Weise zielgerichtet auf die
dortigen Beddirfnisse eingehen.

Um sich auf Fragen zu kom-
plexen Themen besser vorberei-
ten zu kénnen und eine adaqua-
te Antwort zu ermdglichen, bit-
tet Alexander Masthoff unter
Telefon (05137) 828103 um
eine vorherige Anmeldung mit
einer ersten Angabe zum ge-
wilnschten  Gesprachsthema.
Fur alle Kurzentschlossenen ist
dennoch auch eine spontane
Teilnahme an dem Austausch
moglich.

Konfirmation in Letter

LETTER (KO). Diese acht Konfirmandinnen wurden am vergange-
nen Sonntag von Pastor Andreas Hausfeld in der St. Michael-Kirche

konfirmiert. Foto: Kdgel

Radwanderungen

mit dem Kneipp-Verein

GARBSEN. Manfred Bojahr ist
die Begleitung bei zwei Radtou-
ren. Beide Fahrten haben eine
Lange von 40 bis 50 Kilometern.
Am Sonntag, 11. Mai, geht es
Uber Horst und Poggenhagen
nach Steinhude. Treffpunkt ist
um 11 Uhr. Am Sonntag, 25.
Mai, wird eine abwechslungsrei-
che Flughafenrunde gefahren.
Treffpunkt hierfdr ist um 11 Uhr
bei Mdbel Hesse an der Lokomo-
tive. Anmeldung bitte unter
(05131) 1551. Manuela Lange
begleitet die beiden folgenden

Fahrten. Am Sonntag, 18. Mai,
sind es 50 Kilometer, die auf
einer Vier-Seen-Tour zum Silber-
see, Hufeisensee, Wietzesee
und Waldsee. gefahren werden.
Treffpunkt ist um 11 Uhr. Am
Mittwoch, 28. Mai, beginnt um
13 Uhreine Tour rund um Seelze.
Treffpunkt fur diese beiden Rad-
wanderungen ist bei der IGS an
der Meyenfelder StraBe. Anmel-
dung unter (05131) 5029020.
Bei Regenwetter findet keine
Fahrt statt. Gaste fur alle Fahrten
sind jederzeit willkommen.

UMDENKEN FUR DIE UMWELT
MIT NACHHALTIGEN PRODUKTEN

Treffpunkt Planetencenter.
Hier finden Sie auch viele um-
weltfreundliche Produkte zur
Ernéhrung und zum Leben.

www.planetencenter.de

Planetenring 25 -27, 31-33 | 30823 Garbsen

14907601_002625
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,Wissen fiir alle”: Informationssystem
Mebis erleichtert digitale Teilhabe von
Menschen mit Beeintrachtigung

SEELZE. Der Zugang zu Infor-
mationen und die einfache Nut-
zung von digitalen Medien sind
unerlasslich fur die Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben. Mit
Mebis hat die Lebenshilfe Seelze
ein interaktives und barrierear-
mes Informationssystem  fiir
Menschen mit Beeintrachtigung
eingefihrt. Besonderheit: Die
Inhalte werden von einem inklu-
siven Redaktionsteam erstellt.

Seit Spatsommer 2024 ist die
digitale Pinnwand live. , Mebis
wurde von den Mitarbeitenden
sehr gut angenommen®”, freut
sich Lebenshilfe-Projektkoordi-
natorin Kathrin Schiimann. Uber
Computer, Laptop, Tablet oder
Handy kann Mebis genutzt wer-
den; nur ein Internetzugang ist
notig. Neben einem fest instal-
lierten Touchscreen im Seelzer
Werk 1 stehen den Werkstatt-
Mitarbeitenden Tablets fur die
mobile Nutzung zur Verfligung.
Weitere Bildschirme seien fur
Werk 4 (Berufsbildungsbereich)
und fur die Lebenshilfe Hofanla-
ge in Holtensen (Barsinghausen)
geplant. Nach und nach sollen
auch die Wohneinrichtungen
ausgestattet werden.

LUnser Ziel ist es, eine Platt-
form zu schaffen, die jeder und
jede nutzen kann”, betont
Schimann. Eine Herausforde-
rung, denn die Werkstattmit-
arbeitenden haben unterschied-

Inklusives Redaktionsteam (von links): Pro;ektkoordlnatorln Kathrin Schiimann, Innovationsmanage-
ment der Lebenshilfe Seelze, die Werkstattmitarbeitenden Jasmin Reckewirth, Gianni Brandt, Marei-
ke Michael und Bjorn Beran (nicht im Bild) sowie Phillip Kriiger, Dualer Student Marketing und Perso-

nal, treffen sich einmal pro Woche.

liche Medienkompetenzen, eini-
gesind sehr medienaffin, nutzen
Smartphone, PC oder Tablet und
sind in sozialen Medien unter-
wegs, andere wiederum sind so-
wohl kérperlich als auch kogni-
tiveingeschrankt und benétigen
Hilfe bei der Mediennutzung.
., Mit Mebis konnen wir aber alle
an digitale Medien heranfiih-
ren”, sagt die Innovationsmana-

gerin. Das sei wichtig, denn zur
Teilhabe gehore, dass Menschen
mit  Beeintrachtigung selbst-
standig an Informationen kom-
men kdénnen und niemanden
fragen mussen. Mebis bietet
diese Moglichkeiten. Uber die
farbigen Themenkacheln mit Bil-
dern oder Piktogrammen k&n-
nen sich die Nutzerinnen und
Nutzer leicht durch das breite

Foto: Lebenshilfe Seelze

Angebot bewegen. Alle Inhalte
sind in einfacher, manche auch
in Leichter Sprache angelegt
undkonnen per Klick vorgelesen
werden.

INKLUSIVES REDAKTIONS-
TEAM ERSTELLT DIE INHALTE

Der Themenmix kommt bislang
gut an. Ein Grund: Werkstatt-

Aufergewohnliche Angebote
im Seelzer Heimatmuseum

SEELZE (KO). Der musikalische
Auftritt des Duo Schmarowots-
nik reihte sich nahtlos in die Ap-

rilF-Angebote des Seelzer Hei-
matmuseums ein. Nach Eroff-
nung der Ausstellung , Ausch-

Christine von Biilow und Martin Quetsche beeindruckten die Zu-

horer mit ihren Liedern.

Foto: privat

Frithlingsfest auf dem Barenhof

GARBSEN. Am Freitag, 9. Mai,
findetim Barenhof Auf der Horst
das Fruhlingsfest des Projekt X
statt. Zwischen 15 und 18 Uhr
|adt ein buntes Angebot aus

Spielen, Basteln und Malen klei-
ne und groBe Kinder, sowie de-
ren Begleitungen ein. Neben
dem Projekt X sind verschiedene
soziale Institutionen und die

witz — Architektur des Todes”
mit groBformatigen Fotos von
Maciej Michalczyk mit Texten
von Thomas Gatter regten die
jiddischen Lieder des Kieler Duos
»Schmarowotsnik” aus Kiel die
Besucher zum Nachdenken,
aber teilweise auch zum
Schmunzeln an.

Die Lieder sind zum Teil Eigen-
kompositionen, zum Teil Verto-
nungen von Texten wie zum Bei-
spiel von Rajzel Zychhlinski, die
als Judin ein bewegtes Leben
von Europa bis in die USA ge-
fuhrt hat. Christine von Bulow
an der Oboe und Martin Quet-
sche am Akkordeon kleiden ihre
auf Jiddisch vorgetragenen Lie-
derin Erklarungen ein und so er-
fahren die Zuhorer, dass sie sich
in Jiddisch gut hineinhéren kon-
nen.

Die ausgewahlten Lieder ha-
ben viel Hintergrund und sind

Polizei Garbsen an der Ausrich-
tung des Fests beteiligt. Auch
Hannover 96 wird mit einer FuB-
ball-Dartscheibe dabei sein. Bei
hoffentlich schénem Wetter ist

fast immer eine Mischung von
ernstem Inhalt mit einem ver-
steckten Lacheln. Als Zugabe
gab es vom Duo ein Schabbat-
Lied und die Bereitschaft der
Musiker zu Gesprachen mit den
Besuchern.

Nahtlos in dieses Genre wird
sich die Piano-Musik von Stella
Perevalova am 15. Mai um 18
Uhr im Heimatmuseum einfu-
gen. Der Eintrittist frei; um eine
angemessene Spende wird ge-
beten.

Bereits am 9. Mai, wird das
Heimatmuseum von 16 bis 19
Uhr geoffnet sein. Adressaten
sind die Seelzer Kinder mit
ihren Eltern.

Jeweils am ersten Freitag
eines Monats kénnen sich die
Kids zum Motto Marchen und
Spiele vergnigen und natdrlich
auch einen Rundgang durch
das Museum machen.

auch an das leibliche Wohl ge-
dacht.

Neben Bratwurst vom Grill
werden Waffeln, sowie verschie-
dene Getranke angeboten.

Bewohner ist Zeitzeuge des EroffnungSJ ahres

LETTER. Der 89-jahrige Heinz
Kobbe wohnt langer im Kursana
Domizil Seelze als alle anderen
aus dem Kreis der Bewohner-
schaft. Er ist leidenschaftlicher
FuBballfan und schon seit etli-
chen Jahren Anhanger des Zweit-
ligisten Hannover 96. Sinnbildlich
zahlt der 89-jahrige Heinz Kobbe
auch im Kursana Domizil Seelze
zur Anfangsformation und zum
festen Stamm der beteiligten Ak-
teure. Im Seniorenheim an der
Brandenburger StraBein Letter ist
Kobbe namlich auch ein Zeitzeu-
ge des ersten Betriebsjahres.
Nach der Er6ffnung des Kursana
Domizils im Jahr 2009 zahlte er
schon neun Monate spater zu
den ersten Bewohnern. Zum 15.
Jahrestag seines Einzuges hat
Kobbe jetzt jede Menge Gluck-
winsche erhalten.

Niemand aus dem Kreis der
Bewohnerschaftwohntlangerim
Kursana Domizil alser”, berichte-
te wahrend einer kleinen Gliick-

wunschzeremonie die Kursana-
Mitarbeiterin Heike llsemann, Lei-
terin der Sozialen Betreuung. Sie
gab auch noch ndhere Ausklnfte
Uber den Rekord-Bewohner:
Demnach gestaltet der 89-Jahri-
ge seinen Tagesablauf immer
noch weitgehend eigenstandig.
., Bis vor kurzer Zeit fuhr er auch
noch mit seinem Elektro-Rollstuhl
im Stadtteil umher und machte
kleine Besorgungen”, sagte die
Kursana-Mitarbeiterin.  Zurzeit
konne er aber die Mahlzeiten im
Domizil nicht im Erdgeschoss ein-
nehmen. Das falle Kobbe derzeit
schwer. ,, Sein Ziel ist es aber, bald
wieder ohne Unterstltzung in
das Restaurant zu kommen, um
dort zu speisen”, berichtete llse-
mann.

Das bevorzugte Freizeitpro-
gramm des 89-Jahrigen ist keine
groBe Uberraschung: , Er schaut
gern Fernsehen und naturlich vor
allem FuBballspiele”, so die Kurs-
ana-Mitarbeiterin.

Gratulleren Heinz Kobbe (vorne) zum 15. Jahrestag seines Elnzu-
ges: Pflegedienstleitung Valentina Maric (von links), Stellvertrete-
rin Anna Kammermeier, Wohnbereichsleiterin Salome Gabinashvili

sowie Heike llsemann.

Foto: privat

mitarbeitende gestalten maB-
geblich das Angebot; die Mit-
arbeitenden sind untereinander
in Kontakt, tauschen sich aus,
machen Vorschlage fur Mebis.
Der inklusive Ansatz war ge-
plant: ,Wirwollen die Inhalte an
den Bedirfnissen der Menschen
ausrichten; daflr mussen wir
wissen, was sie interessiert, wel-
che Infos sie sich wiinschen”,
sagt Redaktionsmitglied Jasmin
Reckewirth, die bei der Lebens-
hilfe Seelze in der Servicegruppe
arbeitet und gut vernetzt ist.
Auch ihre Kollegin Mareike Mi-
chael hat einen hohen An-
spruch: ,Mein Motto lautet
“Wissen ist Macht” - das moch-
te ich gerne weitergeben. Je
mehr Menschen sich tiber Mebis
informieren, desto besser”, sagt
die Werkstattmitarbeiterin.

Einmal pro Woche kommt das
Team zusammen. , Wir bespre-
chen und entscheiden gemein-
sam, welche Themen wichtig
sind, verteilen Aufgaben, re-
cherchieren und erstellen die In-
halte, wahlen Bilder aus, schnei-
den Videos, legen neue Seiten
im System an und vieles mehr”,
sagt Kathrin Schimann, die die
Redaktionsarbeit zusammen mit
ihrem Kollegen Philipp Kriger
sowie dem Blro fir Leichte
Sprache begleitet. , Wir stehen
aber noch am Anfang. Das Sys-
tem bietet viel Potenzial.”

Fahrer legt
gefdlschten
Fithrerschein vor

SEELZE. Am frihen Samstag-
morgen wurde in der Wuns-
torfer StraBBe ein Audi angehal-
ten und einer allgemeinen Ver-
kehrskontrolle unterzogen.
Hierbei zeigte der afghanische
Fahrzeugfihrer eine ukraini-
sche Fahrerlaubnis vor. Der uk-
rainische Fuhrerschein wies Fal-
schungsmerkmale auf und wur-
de aufgrund dessen sicherge-
stellt. Des Weiteren ergaben
sich bei dem Fahrzeugfihrer
Verdachtsmomente, dass er
unter dem Einfluss von Betau-
bungsmittel stehen kénnte. Ein
Drogenvortest bestdtigte die-
sen Verdacht, sodass infolge-

dessen eine Blutentnahme
durchgefiihrt ~ worden  ist.
Gegen den Fahrzeugfihrer

wurden Strafverfahren wegen
des Fuihrens eines Pkw ohne er-
forderliche Fahrerlaubnis sowie
aufgrund des Verdachts der
Urkundenfalschung  eingelei-
tet.

Senior wird
von zwel
Mannern
angegriffen

SEELZE. Am spaten Freitag-
nachmittag meldete sich eine
88-jahrige mannliche Person
bei der Polizei Seelze und gab
an, dass er am Donnerstagvor-
abend gegen 22 Uhr vor seiner
Hauseingangstir in der Linden-
straBe 2 zunachst auf einen
jungen Mann getroffen war,
der sich bedrohlich vorihm auf-
gebaut habe. Direkt im An-
schluss sei eine weitere mannli-
che Person dazugekommen
und hatte ihn mit einem unbe-
kannten Gegenstand gegen
den Oberarm geschlagen. Im
Anschluss seien die beiden Ta-
ter ohne etwas zu entwenden,
fuBlaufig geflichtet. Der ver-
letzte altere Herr beschrieb die
beiden Tater als im heranwach-
senden Alter sowie dunkel be-
kleidet. Zeugen, die zur ge-
nannten Uhrzeit am Donners-
tagabend etwas Auffalliges be-
obachtet haben oder sonstige
sachdienliche Hinweise geben
kénnen, werden gebeten, sich
unter der Telefonnummer
(05137) 827 15 beim Polizei-
kommissariat Seelze zu mel-
den.



Schwimmofttensive geht weiter

Erfolgreiches Projekt: 10.000 Kinder in drei Jahren, NP-Schwimmsommer bietet neue Kurse an

HANNOVER. Das Erfolgspro-
jekt Schwimmoffensive Han-
nover erreicht den nachsten
Meilenstein. Innerhalb von
drei Jahren haben 10.000 Kin-
der in 900 Kursen schwimmen
gelernt. Um diese Zahl weiter
zusteigern, gibt esauchin die-
sem Jahr den NP-Schwimm-
sommer mit 500 freien Kurs-
pldtzen in Hannover und im
Umland.

Far Kinder bis zwolf Jahre ist
die Teilnahme kostenlos.

Schon vor der Corona-Pan-
demie war die Schwimmfahig-
keit bei Kindern deutlich rck-
ldufig. In den Schuleingangs-
untersuchungen wurden
schwere Defizite festgestellt,
die sich mit dem Lockdown
noch verscharften. ,Es ist
unsere Verantwortung, dieser
Entwicklung entgegenzuwir-
ken”, sagt der Initiator, Re-
gionsprasident Steffen Krach.
+Alle Kinder in der Region sol-
len unabhangig von der wirt-
schaftlichen Situation der El-
tern Schwimmen lernen — das
ist unser Ziel. Deswegen freut
es uns, dass die Schwimmof-

Biirgersprech-
stunde der SPD
Garbsen

GARBSEN. Am Donnerstag, 8.
Mai, ladt das Vorstandsmitglied
der SPD-Garbsen, Kemal Ay, zur
Burgersprechstunde im SPD-
Burgerblro in der Hannover-
schen StraBe 165 A in der Zeit
von 17 bis 18 Uhr ein.

Burgerinnen und Burger kon-
nen mitihm alle Fragen zu wich-
tigen politischen Themen in
Garbsen besprechen oder Anre-
gungen dazu mitbringen.

Wahrend der Sprechstunde ist
das Burgerbtro telefonisch
unter (05137) 14242 zu errei-
chen.

Die beste
Werbung flir Sie:
Eine Anzeige in der

UNEdAY

Verwaltung hat wegen Personalversammlung

fensive ein so groBer Erfolg
ist”, sagt Krach.

Durch die Kooperation von
Stadtsportbund Hannover
(SSB), Regionssportbund (RSB)
und dem Turn-Klubb Hannover
(TKH) haben sich der Initiative
viele UnterstUtzerinnen und
Unterstitzer angeschlossen.
In diesem Sommer neu mit da-
bei sind die Landeshauptstadt
Hannover und die Stadt Hem-
mingen.

. Wir stellen das Binte-Bad
im Sommer zur Verfigung, um
der Schwimmoffensive zu hel-
fen”, sagt Hemmingens Bir-
germeister Jan  Dingeldey.
.Wir haben in den vergange-
nen Jahren fast 400 Kindern
das Schwimmen beigebracht.
Das ist eine tolle Zahl und fur
uns eine Selbstverstandlich-
keit, bei dem Projekt mitzuma-
chen.”

Neben Hemmingen finden
die Kurse Uberall in Hannover
und im Umland statt. Flr den
NP-Schwimmsommer, ausge-
richtet vom TKH, dem SSB,
CVJM und Waspo, stehen fol-
gende Bader zur Verflgung:

Haushalt der Region
Hannover fiir 2025 ohne
Auflagen genehmigt

REGION . Die Region Hannover
hat fur ihren Haushalt 2025
grines Licht vom Niedersachsi-
schen Ministerium fur Inneres
und Sport erhalten. Die zustan-
dige Kommunalaufsicht ge-
nehmigte die Haushaltssat-
zung ohne Auflagen - ein-
schlieBlich der geplanten Kre-
ditaufnahmen, Verpflichtungs-
ermachtigungen und der fest-
gesetzten Hebesatze der Re-
gionsumlage.

In  dem Genehmigungs-
schreiben wirdigt das Ministe-
rium ausdricklich die positiven
Entwicklungen der vergange-
nen Haushaltsjahre. So konnte
die Region Hannover in den
Jahren 2023 und 2024 ihre Er-
gebnisse im Vergleich zu den
urspringlichen Planungen ver-
bessern. Besonders hervorge-

andere Offnungszeiten

GARBSEN (STP). Wegen einer
Personalversammlung  gelten
bei der Stadtverwaltung am
Dienstag, 6. Mai, andere Off-
nungszeiten. Das Rathaus ist in
der Zeit von 7 Uhr bis 13 Uhr ge-
schlossen. Die Ordnungsabtei-
lung, das Standesamt sowie das
Kulturblro bleiben den ganzen
Tag geschlossen.

Das Burgerburo hat von 14
bis 16 Uhr getffnet. Der Bade-
park in Garbsen ist morgens bis
8 Uhr fur die Frithschwimmer
geoffnet und schlieBt danach
wieder. Um 13 Uhr wird wieder
geoffnet.

Das Stadtarchiv sowie die
Stadtbibliothek sind wie ge-
wohnt gedffnet. Auch der Mu-

Misburger Bad (21. Juli bis 10.
August), Volksbad Limmer (23.

Online-Vortrag zum
Thema
Schwerbehinderung

REGION. Geht es um eine
(Schwer-)Behinderung, sind Be-
troffene oft verunsichert und ha-
ben viele Fragen. Am Donners-
tag, 22. Mai, gibt der Sozialver-

Junibis 1. August), Annastiftin
Bemerode (28. Juli bis 10. Au-
gust), Bintebad in Hemmin-
gen (7. bis 18. Juli), Delphi Bad
in Gehrden (7. bis 18. Juli) so-
wie das Freizeit- und Bewe-
gungsheim Abbensen, Wede-
mark (23. Juni bis 1. August).

.Ichbinsehrstolzund gltck-
lich, diese Kurse in so einem
starken Netzwerk umsetzen zu
kdnnen”, sagt NP-Chefredak-
teur Carsten Bergmann. ,Der
BadespaB soll fur Familien kei-
ne unnodtigen Grenzen ha-
ben.”

© Die Anmeldung fiir die Kurse
erfolgt ganz einfach iiber fol-
gende Internetseite:
aktion.neuepresse.de/umfrage/
npschwimmsommer2025.

10.000 Kinder haben das
Schwimmen erlernt. Die
Schwimm-offensive geht wei-
ter. Foto: Florian Petrow

band Deutschland (SoVD) in Nie-
dersachsen Interessierten des-
halb von 16 bis 17.30 Uhr die
Maglichkeit, sich in seinem kos-
tenlosen Online-Vortrag
.Schwerbehinderung — Antrag-
stellung und Rechte” zum Thema
zu informieren und weitere Fra-
gen zu stellen. AuBerdem erfah-
ren Teilnehmende, wie der SoVD
sie bei Beantragungen und Co.
unterstiitzen kann. Haben sie
eine (Schwer-)Behinderung, be-
ginnen fUr Betroffene die Schwie-
rigkeiten haufig schon bei der Be-
antragung eines Schwerbehin-
dertenausweises. Zu diesen und
weiteren Fragen informiert Ka-
tharina Lorenz von 16 bis 17.30
Uhrin ihrem Online-Vortrag.
Anmelden koénnen sich Mit-
glieder und Interessierte bis zum
19. Mai unter weiterbildung@
sovd-nds.de. EinenZoom-Teilnah-
melink erhalten sie anschlieBend
spatestens am Veranstaltungstag
ebenfalls per E-Mail. Alle Informa-
tionen zur digitalen SoVD-Vor-
tragsreihe  sind auch unter
www.sovd-nds.de verfligbar.
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Schweine-Schulter ohne Knochen Schweinenacken mit Knochen Schweineoberschale Hackfleisch vom Schwein
1kg R N 1kg kg i 1kg

hoben werden zudem die im
aktuellen Haushaltssicherungs-
konzept enthaltenen Konsoli-
dierungsmaBnahmen, die an-
gesichts der ,schwierigen fi-
nanziellen Rahmenbedingun-
gen” als ,beachtlich” einge-
stuft werden.

Gleichzeitig mahnt das Minis-
terium weiterhin eine sparsame
Bewirtschaftung der zur Verfu-
gung stehenden Haushaltsmit-
tel an. Hintergrund ist die mit-
telfristige Finanzplanung der
Region, die in den kommenden
Jahren mit Defiziten rechnet.

Finanzdezernentin  Cordula
Drautz sieht in der Genehmi-
gung ein wichtiges Signal: ,Die
Kommunalaufsicht hat zu ver-
stehen gegeben, dass sie die
schwierigen finanziellen Rah-
menbedingungen sehr wohl

sieht, gleichzeitig aber auch
unsere  Einsparbemihungen
anerkennt. Der Spagat zwi-
schen notwendiger Haushalts-
konsolidierung und zukunfts-
weisenden Investitionen bleibt
eine anspruchsvolle Aufgabe.
Es braucht weiterhin Mut, Au-
genmaB und eine klare strategi-
sche Ausrichtung.”

Insgesamt umfassen die ge-
nehmigten Kreditaufnahmen
fur Investitionen 202,6 Millio-
nen Euro. Davon entfallen 43
Millionen Euro auf den Ver-
kehrsbereich, 30 Millionen auf
die Kapitalzufthrung ans Klini-
kum Region Hannover, 26 Mil-
lionen auf die Schulen, 23 Mil-
lionen auf den Sozialbereich so-
wie 22 Millionen auf die Kran-
kenhausumlage, die die Region
Hannover ans Land zahlt.

Frische Hahn-
chen-Kleinfleisch

Herkunft, KI.: laut
Auszeichnung

Hahnchenfliigel mariniert 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Hahnchenbrustfilet mariniert
1 kg, Herkunft, KI.: laut Ausz.

Putenoberkeule ohne Haut und
ohne Knochen 1 kg, He

Frische Putenhalse 1 kg,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Suppenfleisch vom Rind,

Hahnchenschenkel ohne
Knochen mit Haut, mariniert 1 kg,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

- 1kg

Frische Hahnchenschenkel 10 kg Karton,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

-

je 5 kg Sack,

Herkunft, KI.: laut

Auszeichnung,

Kartoffeln/Zwiebeln

Apfel versch. Sorten je 1 kg,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Wassermelonen 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

sikschulunterricht ist nicht ein-
geschrankt.

Das Restaurantim Rathausist
geoffnet und bis 13 Uhr wegen
der geschlossenen Hauptein-
gange Uber den Steg vom Rat-
hausplatz erreichbar.

Die Stadtentwasserung
Garbsen ist unter Telefon
(0172) 4141676 erreichbar. In

Notfallen, bei Storungen an
Versorgungseinrichtungen
oder dem Ausfall von Ampelan-
lagen, ist bei den Servicebetrie-
ben ein Notdienst unter der
Rufnummer (0171) 64095 79
eingerichtet. Fur andere Notfal-
le ist die Stadtverwaltung unter
Telefon (05131) 707325 er-
reichbar.

1kg= 0,66
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Auszug unserer Angebote 2025

7 7UKUNFT SEHEN.

Preis pro Glas

Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung

Haben Sie Fragen?
Wir nehmen uns gerne Zeit fiir Sie!

Angebot) Individuelles Marken Einstarkenglas ab 39,90€
clever  Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung Angebot
R L SUN
Hoch individuelles Marken Einstiarkenglas a» 89,90€ o
Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung
fingeboty Individuelles Marken Gleitsichtglas ab 99,90€ N
clever Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung iy S Angebot
PLUS e e ° i SUN
Hoch individuelles ZEISS Gleitsichtglas b 249,90€ ‘ il

Vision Experte

R Tel.: 05137-5704

Hannoversche Str. 14

30926 Seelze
DORING-OPTIK

Augenoptik + Optometrie

Sonnenschutz 2025 '\

inklusive der Farben grau, braun oder griin’

www.doering-optik.de
info@doering-optik.de

DORING-OPTIK

Augenoptik + Optometrie

Vision Experte

Preis pro Glas

ab 29,90€

Individuelles Marken Einstarkenglas
Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung

Hoch individuelles Marken Einstirkenglas a» 79,90€

Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung

Individuelles Marken Gleitsichtglas ab 99,90€

Kunststoff, z.B. 1,5 mit Premium-Veredelung

Hoch individuelles ZEISS Gleitsichtglas a» 229,90€

Kunststoff, z.B. 1,6 mit Premium-Veredelung ﬁ
inkl. Farbe nach Wahl —

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag: 09.00 - 13.00 & 15.00 - 18.30 Uhr
Freitag: 09.00 -18.30 Uhr

Samstag: 09.00 - 13.00

15117201_002625



Stadtbibliothek
hat fiir Kinder wieder
viel zu bieten

GARBSEN (STP). Auch im Mai
heif3t das Team der Stadtbiblio-
thek wieder seine kleinen Gaste
willkommen. Neben den BU-
cherzwerge-Veranstaltungen
und dem beliebten Bilderbuch-
kino gibt es wieder eine Bastel-
aktion.

Im Mai wird beim Bilderbuch-
kino jeden Mittwoch um 16 Uhr
die Geschichte , Platzda, ihr Hir-
sche!” fur Kinder ab vier Jahren
gezeigtundvorgelesen. Die Ver-
anstaltung dauert rund 30 Mi-
nuten. Und darum geht es: Die
Hirsche haben bei einem Aus-
flug mit ihrem schicken Cabrio
einen Geheimplatz entdeckt.
Und nattrlich wollen sie ihn
ganz fir sich allein haben! Doch
dann versammeln sich immer
mehr Tiere am See: Es wird ge-
badet, gespielt und gepicknickt.
Esist total viel los! Darlber sind
die Hirsche ganz und gar nicht
erfreut.

Kinder im Grundschulalter
sind bei einer Bastelaktion will-
kommen, bei der farbenfrohe
Schmetterlinge aus Pfeifenput-
zern entstehen. Sie findet am
Donnerstag, 15. Mai, von 15.30
bis 17 Uhr statt. Die Material-

kosten betragen zwei Euro pro
Kind.

Familien mit Kindern ab zwolf
Monaten koénnen bei den Bi-
cherzwerge-Veranstaltungen
mitmachen. Es wird gemeinsam
gesungen, getanztund gelesen.
Bei den néachsten Treffen am
Freitag, 16. Mai, um 9.30 und
um 10.30 Uhr steht das Buch
. Kleiner weiBer Fisch” von Gui-
do van Genechten im Mittel-
punkt. Darum geht es: Der klei-
ne weif3e Fisch ist auf der Suche
nach seiner Mama und entdeckt
die Farben der unterschiedli-
chen Tiere im Meer. Fur die BU-
cherzwerge koénnen sich Inte-
ressierte unter Telefon (05131)
707690 anmelden.

Der Kamishibai-Holzrahmen
offnet sich wieder am Freitag,
16. Mai, um 15 Uhr far die Ge-
schichte ,Swimmy”, die Aben-
teuer eines kleinen schwarzen
Fisches im Ozean. Die Geschich-
te wird fur Kinder ab drei Jahren
erzahlt und dazu werden die Bil-
der gezeigt.

Wer sein Kind fir eine der Ak-
tionen anmelden mochte oder
Fragen hat, kannsich unter Tele-
fon (05131) 707170 melden.

Forderverein blickt
auf erfolgreiches Jahr

zuruck

FRIELINGEN. Bei der Jahres-
hauptversammlung des Forder-
vereins flr Rehabilitation konn-
te die Vorsitzende Marita Baelt
auf ein erfolgreiches Jahr zu-
rackblicken. Fast 400 Mitglie-
der haben die unterschiedlichs-
ten Sportangebote des Vereins
genutzt.

Heinz Mohry erfullt dabei mit
seinem Team eine auBerst wich-
tige, sensible und verantwor-
tungsvolle Aufgabe mit der Lei-
tung der Herzsportgruppen. In-
zwischen steigern rund 90 Teil-
nehmer unter Anleitung regel-
maBig ihr Leistungsvermdgen
und verbessern so ihre durch
Herzprobleme eingeschrankte
Lebenssituation deutlich. Das
Sportangebot des Forderver-

eins ist umfangreich, dazu ge-
horen Praventionskurse, Yoga,
Pilates, Funktions- und Rehabi-
litationssport, Sport fur neuro-
logisch Erkrankte, Atemwegs-
erkrankte, Diabetiker und fur
Personen mit eingeschrankter
Beweglichkeit.

Bei den Neuwahlen des Ver-
einsvorstands gab es nur weni-
ge Anderungen. Die Vereins-
vorsitzende Marita Baselt wur-
de wie der 1. Vertreter Alfred
Leopold im Amt bestatigt. Das
Amt der 2. Vertreterin und fur
die sportliche Leitung Zustandi-
ge Ubernimmt Ewa Geiger.
Schatzmeisterin blieb Karin Ka-
mara und als Schriftfihrerin
konnte Iris Meyer gewonnen
werden.

SChr Eih Lus t ? Super, wir lesen gern!

Schicken Sie lhre Leserbriefe,

Fragen oder Meinungen einfach an:

E-Mail: redaktion@umschau-online.de

bloorment

Miele-Qualitat fur Bettdecken,

O

@)

Topper & mehr ©

Riesige Kapazitat, unschlagbare Preise -

der einzige WENAEEI) in Garbsen!

v Waschmittel, Desinfektionsmittel & Weichsptiler
inklusive - automatische Dosierung

V Preise ab 5,50 €

Nord-West-Zentrum
Havelser Str. 2-8,
30823 Garbsen
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B KLEIN

. 05161/ 9492915
& www.smart-laundry.de
= service@realbay-gmbh.de

Badausstellung

Ausstellung und \l:rkauzf
LA50m

e Badsanierungen - Sanitér - Fliesen - 3D-Badplanung
e Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung
Foérder- und zuschussféhig:

¢ Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir

e Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschriankte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de
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Neues Leben in den

_Berenbosteler Terrassen”

BERENBOSTEL. FUr die Reno-
vierung hatte er gerade mal drei
Wochen Zeit. , Dervorherige Be-
treiber hatte eine Reservierung
fur 60 Personen angenommen,
zu dem Termin musste ich fertig
sein”, sagt Ronni Bilek. Der 23-
Jahrige ist der neue Pachter der
. Berenbosteler Terrassen”, und
diehaterinkurzester Zeitgrind-
lich saniert.

..Die Elektronik und die Kliche
sind komplett neu, die Theke
wurde verkleidet, Wasserleitun-
gen erneuert, der Boden neu ge-
legt, die Wande frisch gestri-
chen”, zahlt Bilek auf. An die
90.000 Euro hat er in die Gast-
statte gesteckt. Daflr hat er alle
Ersparnisse geopfert, einen Kre-
ditaufgenommen, und auch der
Turnklub Berenbostel (TKB) hat
sich an den Kosten fur die Reno-
vierung seines Klubhauses betei-

ligt.

NEUER PACHTER JOBBT SEIT
JAHREN IM KLUBHAUS

. Wir sind ja froh, dass es einen
Nachfolger fur Lars Hildebrand
gibt und der Betrieb hier weiter-
geht”, sagt Ariane Rother vom
Vorstand des Turnklubs. Bilek sei
auch deshalb die ideale Wahl,
weil er schon seit Jahren in dem
Klubhaus mitarbeitet. , Lars Hil-
debrand hat mir immer gesagt:
,Wenn ich das Lokal einmal ab-
gebe, mochte ich, dass du es
Ubernimmst’”, erzéhlt der 23-
Jahrige.

Was Ambiente und Abldufe
betrifft, hat der Junggastronom

eigene Vorstellungen. Das Inte-
rieur in dem groBen Gastraum
ist jetzt in Holz- und Naturténen
gehalten, an den Fenstern han-
gen sandfarbene Gardinen, ho-
he Graser stehen in Vasen, und
hier und da taucht ein Hirsch-
konterfei auf. ,Der Hirsch ist
mein Lieblingstier, ich habe ihn
auch in das neue Logo inte-
griert”, erzahlt Bilek und
schmunzelt.

Waren die , Berenbosteler Ter-
rassen” in der Vergangenheit
nur an Sonntagen und bei ge-
buchten Veranstaltungen geoff-
net, herrscht nun bis auf mon-
tags taglich ab 17 Uhr Betrieb.
Und auch das kannsich noch én-
dern: ,Wenn sich Géste das
winschen, kénnen wir im Som-
mer gerne friher &ffnen und
Kaffee und Kuchen anbieten”,
gibt sich der Gastronom flexibel.
Auch ein Sommerfest und Bar-
becue-Abende auf der Terrasse
kann er sich vorstellen.

Die neue Speisekarte wird ak-
tuell frisch gedruckt. , Wir bie-
ten deutsche Hausmannskost
an”, sagt der neue Pachter. , Die
Preise flr die meisten Hauptge-
richte liegen bei 15,50 bis 25
Euro.”

Die Currywurst kostet 10
Euro, Schnitzelvarianten gibt es
ab 15,50 Euro, das Filetge-
schnetzelte fir 19,50 Euro. Sai-
sonkarten rund um Spargel und
Grinkohl ergdnzen das Ange-
bot. Kinder haben eine eigene
Auswahl, und é&ltere Gaste dir-
fen kleinere Portionen bestellen.
Bilek und Rother hoffen, dass die

offnet. Ab sofort ist bis auf montags tiglich gedffnet.

rund 600 Mitglieder des Turn-
klub Berenbostel das neue gast-
ronomische Angebot gut an-
nehmen. ,Friher war es ja Ub-
lich, dass man nach dem Training
noch zusammensitzt”, sagt Ro-
ther, die seit 1973 Mitglied im
TKB und seit 2003 im Vorstand
des Vereins ist. Und natdrlich
freut sich der neue Chef, wenn
auch viele Garbsener und Garb-
senerinnen bei ihm einkehren.

Stadt will sieben
Spielplatze verkaufen

SEELZE. FlieB3t bald viel Geld in
die Seelzer Stadtkasse? Laut
einer von der Politik in Auftrag
gegebenen Spielplatzanalyse im
Stadtgebiet kdnnten insgesamt
sechs Spielplatze und ein Bolz-
platz aufgegeben und als Bau-
grundstticke verkauft werden.
Dies brachte nach Schatzungen
ein finanzielles Plus von mehr als
800.000 Euro in die Stadtkasse.
Zudem entfielen Unterhaltungs-
kosten im sechsstelligen Be-
reich. Die Stadt hat ihre Analyse
jetztin den Ortsraten vorgestellt
und Einwdnde und Bedenken
notiert. Darauf aufbauend er-
stellt sie eine Beschlussvorlage,
Uber die der Rat entscheidet.

In der Kernstadt soll der Bolz-
platz an der StraBe An der Bre-
denbeeke endgultig aufgege-
ben werden. Gekickt wird dort
laut Analyse bereits seit Oktober
2021 nicht mehr, als der Platz
wegen Baumangeln geschlos-
sen wurde. Ohne die erforderli-
che Instandsetzung kénnten
dorteinmalig 16.100 Euro sowie
jahrlich 5700 Euro an Unterhal-
tungskosten eingespart wer-
den.

Aufgegeben werden soll nach
dem Vorschlag der Verwaltung
auch der Spielplatz an der Moit-
jekolonie. Die Flache soll als Aus-
gleichsflache in den Okopool
der Stadt wandern. 4700 Euro
fielen dann jahrlich an Unterhal-
tungskosten weg. AuBerdem
schlagt die Stadt vor, die Spiel-
wiese, die an den Spielplatz am
NuBbaumweg angrenzt und als
Erweiterungsflache dient, zu
verkaufen. Das brachte ein Plus
von 270.000 Euro.

UNTERSCHRIFTEN GEGEN
SPIELPLATZSCHLIEBUNG

In Lohnde sollen laut Analyse die
beiden Spielplatze Im kleinen
Felde und am Westereschenfeld
aufgegeben werden. Der Spiel-
platz Im kleinen Felde Uber-
schneidet sich nach Ansicht der
Verwaltung mit dem Einzugsge-
biet des Spielplatzes Am Silber-
berg, den die Stadt als hoher-
wertig einstuft. Die Flache kénn-
te als Baugrundstiick verkauft
oder fUr eine andere 6ffentliche
Nutzung wie eine Erweiterung

von Schule oder Feuerwehr ver-
wendet werden. Durch den Ver-
kauf fléssen knapp 93.000 Euro
in die Stadtkasse. AuBerdem
entfielen jahrliche Unterhal-
tungskosten in Héhe von etwa
7700 Euro. Das Grundstiick am
Westereschenfeld soll als Bau-
grundstiick fur etwa 115.000
Euro verkauft werden. Zudem
entfielen jahrliche Unterhal-
tungskosten von 11.200 Euro.
Auch die erforderliche neue Ein-
zdunung, angesetzt mit weite-
ren 4000 Euro, wirde entfallen.

Bei den Anwohnern hat die
Anklndigung, den Spielplatzam
Westereschenfeld schlieBen zu
wollen, fur Unmut gesorgt.
Mehr als 100 Unterschriften hat-
ten sie im September vergange-
nen Jahres dagegen gesammelt.
Den Einwand, dass Anwohner
sich beim Bau des Spielplatzes in
den 1980er-Jahren an den Kos-
ten beteiligt hatten, |asst die Ver-
waltung nicht gelten. Die vor
mehr als 40 Jahren getétigten
Zahlungen der Anwohner fir die
Spielflache hatten keine Auswir-
kungen auf eine Nutzungsande-
rung. Das habe die Stadt juris-
tisch prifen lassen, so Andrea
Stemke, Leiterin der Abteilung
Mobilitat und Umwelt im Rat-
haus.

e < e

nommen. Wie fallt das Ergebnis aus?

o
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MEHR ALS 300.000 EURO FUR
DEN VERKAUF

Fir Letter sieht die Analyse die
Aufgabe des Spielplatzes an der
UferstraBe vor. ,Aufgrund der
Lage am 6stlichen Ortsrand von
Letter sowie angrenzend zu Ge-
werbeflachen und nur wenigen
Wohnhdusern  kommt dem
Spielplatz hinsichtlich der Be-
deutung fur die Versorgung im
Stadtteil eine geringe Bedeu-
tung zu”, schreibt die Verwal-
tung dazu.

Der Verkauf als Baugrund-
stlick kdnnte 332.600 Euro ein-
bringen. Zusatzlich wirden rund
12.100 Euro an Unterhaltungs-
kosten pro Jahr eingespart.

VERKAUF AUCH
IN VELBER

Weitere 138.840 Euro brachte
zudem der Verkauf des Grund-
sticks an der GartenstraBe in
Velber ein, wie aus der Analyse
hervorgeht.

Dort befindet sich aktuell ein
Spielplatz, den die Stadt als ent-
behrlich einstuft. Ein Verkauf
wirde laut Verwaltung jahrliche
Einsparungen von Unterhal-
tungskosten in Héhe von etwa
9000 Euro bedeuten.

In einer Starken-Schwachen-Analyse hat die Stadt jetzt die 62 6f-
fentlichen Spiel- und Freizeitplatze in Seelze unter die Lupe ge-

Foto: Sandra Remmer

Wie in der Vergangenheit
steht die Gaststatte weiterhin
fir groBe Veranstaltungen zur
Verflgung, seien es Geburtsta-
ge, Verlobungen oder Trauerge-
sellschaften. Innen bietet das
gerdumige Lokal rund 100 Sitz-
platze, auf der Terrasse, die eine
neue Bestuhlung bekommt, 60
weitere. ,In Garbsen gibt es ja
nicht mehr viele Gaststatten, in
denen groBe Veranstaltungen

il
T

Der Hirsch ist sein Wahrzeichen: Ronni Bilek hat die ,Berenbosteler Terrassen” renoviert und neu er-

T

Foto: Julia Braun

maoglich sind”, gibt Rother zu
bedenken.

In Service und Kiiche wird Bi-
lek von seiner Mutter, seinen drei
Briidern und Vorpachter Hilde-
brand unterstiitzt. Der 23-Jahri-
ge, der nebenbei Wirtschafts-
recht studiert, brennt fir seine
neue Aufgabe. ,Ich mache das
hier mit Leidenschaft und Herz-
blut”, sagt Bilek, ,das muss ein-
fach toll werden.”

Unbekannter verfolgt
zwel Madchen
und bedroht sie

HORST. Ein Unbekannter hatam
Freitagabend, 25. April, zwischen
Horst und Frielingen zwei Mad-
chen verfolgt und bedroht. Das
berichtet die Garbsener Polizei
am Sonntag.

Die Madchen im Alter von elf
und zwolf Jahren befuhren gegen
20.20 Uhr mit ihren Fahrradern
die AndreaestraBe. In Hohe der
Bushaltestelle Muhlenweg soll
ein mannlicher Radfahrer, der
hinter den Madchen fuhr, mit sei-
nem Vorderrad das Hinterrad
eines der Madchen berlhrt ha-
ben. AnschlieBend habe er die
Kinder aufgefordert, schneller zu
fahren.

Nach Angaben der Polizei re-
agierten die Méadchen nicht auf
die Worte und setzten ihre Fahrt
entlang der Frielinger StraB3e fort.
Der Unbekannte verfolgte die

beiden Uber zwei Kilometer und
soll dabei Drohungen wie ,Dich
hol"ich noch" ausgerufen haben.

In Hohe der GartenstraBe in
Frielingen seien die Madchen auf
zwei FuBgangerinnen getroffen,
bei denen sie anhielten. Der
Mann habe von den Méadchen
abgelassen und sei in unbekann-
te Richtung davongefahren.

Die Madchen beschrieben den
Mann gegenUber der Polizei so:
zwischen 50 und 60 Jahre alt, et-
wa 1,70 Meter groB, mit Akzent
sprechend.

Er soll mit schwarzer Jacke und
blauer Jeans bekleidet gewesen
sein und eine Sonnenbrille getra-
gen haben. Er fuhr auf einem
schwarzen E-Bike mit Fahrradta-
schen. Die Polizei bittet Zeugen,
sich unter Telefon (05131)
4734515 zu melden.

Kinderfeuerwehr
Berenbostel feiert
zehnjahriges Jubilaum

BERENBOSTEL . Am Samstag,
17. Mai, wird im Werner-Baes-
mann-Park gefeiert. Nicht nur
die Freiwillige Feuerwehr Be-
renbostel feiert 2025 mit
ihrem 100. Jubildum ein Fest.
Auch die Loéschwichtel, die
Kinderabteilung der Freiwilli-
gen Feuerwehr Berenbostel,
feiern dieses Jahr ihr erstes
groBes Jubildum. 2015 ge-
grindetstehtnundas 10. Jubi-
ldum an. Die Vorbereitungen
dafur laufen auf Hochtouren.

Neben geladenen Gasten
aus Feuerwehr und Politik
freuen sich die Kinder auf inte-
ressierte Blrgerinnen und Bir-
ger, die vom bunten Treiben ab
11 Uhr hoffentlich zahlreich
angezogen werden. An die-
sem Tag wird es im 6ffentli-
chen Park neben diversen
Spielangeboten fur Kinder
auch StBes und Herzhaftes ge-
ben. Kinderfeuerwehrwart Ke-
vin Lorente Neumann ist schon
etwas aufgeregt ,Das wird
unsere erste groBe Veranstal-

tung, die wir selbststandig or-
ganisieren. Dabei an alles zu
denken, ist schon eine Heraus-
forderung, schlieBlich machen
wir das auch nur ehrenamtlich
in unserer Freizeit.”

Die Kinderfeuerwehr Beren-
bostel besteht aktuell aus 20
Kinder im Alter von sechs bis
zwolf Jahren, die 14-tagig bei
altersgerechten Diensten, bei
denen vor allem der Spal3 im
Vordergrund steht, an das The-
ma Brandschutzerziehung he-
rangefuhrt werden. Neben
fachlichen Diensten wird auch
gespielt und gebastelt. Ganz
besonders im Focus steht da-
bei immer der kameradschaft-
liche Gedanke. Geplant und
umgesetzt werden die Dienste
und Freizeiten, wie zum Bei-
spiel dasjahrliche Sommerzelt-
lager, das in diesem Jahr in
Garbsen stattfinden wird, von
den zurzeit sechs ehrenamtli-
chen Betreuern, die zum Teil
auch in der Freiwilligen Feuer-
wehr Berenbostel aktiv sind.



Carlini, Dodo Leo &
Martin feiern Geburtstag

magaScene: Drei Kinstler, sechs Alben, ZEHN JAHRE PURE LEIDENSCHAFT

ir befinden uns in einem

lauschigen Proberaum in
Garbsen. Vier Personen nippen
genusslich an ihrem Corretto,
einem starken Espresso, verfei-
nert mit Grappa. Eine Bandtradi-
tion zu Beginn jeden Treffens,
die wir heute natdrlich auch
nicht brechen wollen. Wir sind
hier, um den drei Herren Marino
Carlini, Dodo Leo und Thomas
Martin, besser bekannt unter
ihnrem Bandnamen Carlini, Dodo
Leo & Martin mal etwas Ge-
schichte zu entlocken, denn die
Band feiert ihr zehnjahriges Be-
stehen.

Wie fing denn nun alles an?
Die drei waren vor ihrem Band-
projekt alle gestandene Einzel-
kUnstler. ,Dodo und ich waren
2014 gemeinsam auf Tour. Also
nicht als Duo, sondern jeder mit
seinem eigenen neuen Album.
Thomas sah uns 2014 im legen-
daren Tante Minchens in Hanno-
ver, und dort entstand auch die
Idee, gemeinsam etwas auf die
Beine zu stellen”, erzahlt Mari-
no. Die Idee fiel bei allen sofort
auf fruchtbaren Boden. Dodo
hatte aber eine Bedingung:
Wenn ein Musiker seine Songs
prasentierte, dann sollten die
anderen beiden ihn begleiten.
Anfang Januar 2015 wurde
dann das erste Mal gemeinsam
geprobt. Thomas war begeis-
tert: , Ich wollte immer mit Leu-
ten arbeiten, die alle singen kdn-
nen. Drei hauptamtliche Sanger,
die auch einen Satzgesang hin-
bekommen? GroBartig!” Dodo
erganzt: ,Wir haben sofort ge-
merkt, dass wir uns ideal ergan-
zen, es hat gleich gefunkt.”

Bereits im Juni 2015 wurden
dann bei Robby Ballhause drei
erste Songs und ein Video auf-

genommen. Im Méarz 2016 kam
bereits das erste Studioalbum
und die passende Tour dazu.
Mittlerweile sind die drei Musi-
ker als Carlini, Dodo Leo & Mar-
tin in ganz Deutschland unter-
wegs, und auch Shows in Tsche-
chien, Osterreich, der Schweiz
und den Niederlanden standen
schon auf dem Programm. Das
Bandkonzept ist dabei eher un-
gewohnlich.  Jeder Kunstler
schreibt seine eigenen Songs,
die dann von den anderen bei-
den musikalisch  unterstiitzt
werden und das an wechseln-
den Instrumenten. So entsteht

Carlini, Dodo Leo & artin feiern eburtstag

eine abwechslungsreiche, span-
nende Mischung. Ein Erfolgsre-
zept, das alle immer noch be-
geistert.

lhre Shows spielt die Band
moglichst in kleinem, intimem
Rahmen. Festival-Shows von 30
oder 40 Minuten Lange passen
einfach nicht zur Band. ,Wir
wollen unser Publikum mitneh-
men. Da brauchen wir eine klei-
ne Aufwdrmphase, um uns ken-
nenzulernen. Eine normale
Show bei uns hat zwei Sets von
je einer Stunde. Es ist interaktiv,
und wir reden auch mal ein we-
nig. Das funktioniert dann aber

Foto: Georg Schréder

meist sehr gut”, so Dodo. Die
Live-Shows von Carlini, Dodo
Leo & Martin sind ein Erlebnis.
Das kann ich aus eigener Erfah-
rung berichten. Eine groBe, gut
gelaunte Party, bei der es die drei
Vollblutmusiker verstehen, ihr
Publikum zu begeistern. Laut
Bandistderideale Ortein kleiner
Laden mitrund 100 Zuschauern.
Da sind sich alle einig und Mari-
no bringt es auf den Punkt: , Gib
unseinen kleinen Laden mit Leu-
ten, die sich auf uns einlassen.
Dann wird das ein geiler
Abend.”

Ihr kénnt Euch selbst davon

JAHR
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Tilt Brb’nn_er & Band - Lettuce -
Kansas City Connection ~ Da Cruz

Jaxz Night mit Lastues

O
o mit pon Alr

Stadhmagazin fir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

Uberzeugen: Am 12.6. sind Car-
lini, Dodo Leo & Martin in der
Marlene zu sehen und feiern mit
Euch ihr Jubildum. Dort prasen-
tieren sie auch das Album
, Chronicle”. Wir kénnen Euch
dieses Date nur warmstens ans
Herz legen. Wird super!

Stempel sammeln bei
denOlympischen Spielen

fur Kids

Startschuss fallt um 10 Uhr am Nordufer des Maschsees

HANNOVER. Am morgigen
Sonntag, 4. Mai, finden die
Olympische Spiele fur Kinder
statt und sie versprichen, ein er-
eignisreiches Fest fur junge
Sportbegeisterte zu werden.

In diesem Jahr prasentieren
sich Hannover 96, der TKH, die
RECKEN, die Hannover In-
dians, die HannoverGrizzlies
und die Hannoversche Sport-
jugend, um Kindern ab dem
Laufalter zu einem Tag voller
Bewegung und Spaf3 einzula-
den. Das gemeinsame Ziel der
Veranstalter ist es, die Bewe-
gung von Kindern zu férdern
und sie fur das gemeinsame
Sporttreiben zu begeistern.

Der Startschuss fallt um

10:00 Uhr am Nordufer des
Maschsees, wo die Vereinsmas-
kottchen die jungen Sportlerin-
nen begriBen. Zwischen 10
und 15 Uhr haben die kleinen
Athlet*innen dann die Mdg-

lichkeit, an drei verschiedenen
Standorten (Maschsee Nord-
ufer sowie Turn-Klubb zu Han-
nover, MaschstraBBe 16 und Ver-
einszentrum Hannover 96, Sta-
dionbricke 9) insgesamt funf
unterschiedliche  Disziplinen
auszuprobieren und  dafur
Stempel zu sammeln. Mit min-
destens vier von funf gesam-
melten Stempeln erhalten die
Kinder einen exklusiven Turn-
beutel.

Neben  Mitmach-Aktionen
und dem Kennenlernen ver-
schiedener Sportarten kdnnen
sich die Kinder auf gesunde
Snacks und tolle Preise freuen.

Die Vereine laden alle Kinder
herzlich ein, dabei zu sein und
gemeinsam einen unvergessli-
chen Tag voller Spiel, SpaB und
Sport zu erleben. Die Teilnahme
ist kostenlos. Stempelkarten er-
halten die Kinder in den o.g.
Standorten.

Carlos (5)
freut sich
tiber ein Foto
mit den Mas-
kottchen
Foto: TKH

ANZEIGE

Harter Stuhl?

Hamorrhoiden zahlen zu den
haufigsten Begleiterscheinun-
gen von hartem Stuhl bzw.
regelmaRiger Verstopfung.
Lassen Sie es gar nicht so weit
kommen!

.lch habe Hé&morrhoiden” -
Worte, die niemand von uns
gerne in den Mund nehmen
mochte. Tatsache ist jedoch:
Wir alle haben Hamorrhoiden.

13885301_002625

Dabei handelt es sich schlicht-
weg um BlutgefaRe rund um
den Darmausgang. Wer um-
gangssprachlich  von Hamor-
rhoiden spricht, meint damit
vielmehr eine schmerzhafte Ver-
groRerung dieser BlutgefaRe.
Besonders haufig treten diese
aufgrund von zu starkem Pres-
sen beim Toilettengang auf.

Um gegenzusteuern, setzt man
am besten bereits an, bevor

es Uberhaupt erst dazu kommt
und entsprechende  Salben
oder Zapfchen noétig werden.
Und zwar bei einer gut funktio-
nierenden Verdauung.

HARTEM STUHL
ENTGEGENSTEUERN

Ein synthetisches Abfihrmittel
kann zwar helfen, akute Ver-
stopfung zu beseitigen, aller-

Achtung vor Hamorrhoiden!

dings sollte ein solches nur in
absoluten Ausnahmefallen ver-
wendet werden. Bei haufigem
Gebrauch kann sich der Darm
namlich daran gewdhnen. Das
kann so weit gehen, dass er ir-
gendwann standig den Reiz von
aufden braucht, um sich entlee-
ren zu kénnen.

Arztliche Leitlinien empfehlen
daher im ersten Schritt eine
sanfte Alternative: namlich die

,Mit einer ausreichenden Ballaststoffzufuhr kann hartem
Stuhl und somit auch einem der héufigsten Ausldser fir
Hémorrhoidalleiden vorgebeugt werden.”

Priv. Doz. Dr. Karl Philipp Mrak-Caamaiio,
Arztlicher Leiter, Privatklinikum Hansa

Erhéhung der Flissigkeits- und
Ballaststoffzufuhr.

WIE HELFEN
BALLASTSTOFFE?

Bei Ballaststoffen handelt es
sich um bestimmte Pflanzen-
bestandteile. Anders, als ihr
Name vermuten lasst, sind sie
aber keineswegs eine ,Last”.
Im Gegenteil: Bei ausreichen-
der Zufuhr regen sie durch ihren
Quelleffekt rasch die Darmbe-
wegung an und sorgen gleich-
zeitig wieder flr eine normale
Stuhlkonsistenz.

BALLASTSTOFFE
RICHTIG ZUFUHREN

Also einfach etwas mehr Ge-
muise und Obst essen und die
Sache mit dem harten Stuhl
hat sich erledigt? So einfach ist
es leider nicht — vor allem wenn
man schnell etwas gegen eine
Verstopfung tun mochte. Stu-
dien haben gezeigt, dass vor
allem spezielle Ballaststoffmi-
schungen einen positiven Ef-
fekt auf die Verdauung haben
und einen klaren Vorteil gegen-
Uber einzelnen Ballaststoffen
aufweisen.* Am meisten Sinn
macht es deshalb auf eine sol-
che Kombination in mdéglichst
hoher Dosierung aus der Apo-
theke zurlckzugreifen. Diese
sind sehr gut vertraglich, ha-
ben keinen Gewdhnungsef-
fekt und kénnen somit, wann
immer Bedarf besteht, einge-
nommen werden.

INNOVATION

AUS OSTERREICH

Ein solches Mittel, mit dem
immer mehr Anwender be-

sonders gute Erfahrungen ge-
macht haben, ist Dr. B6hm®
Darm aktiv. Das fruchtige Trink-
pulver ist eine ideal dosierte
5-fach Kombination pflanzlicher

Ballaststoffe aus Flohsamen,
Apfel, Pflaume, Gerstengras
und Yaconwurzel. Es wirkt sanft
und natlrlich und sorgt insbe-
sondere dank der Flohsamen
wieder flr eine leichte und re-
gelmaRige Darmentleerung:

1. Der Stuhl wird weicher, wo-
durch die Darmentleerung er-
leichtert wird.

2. Die Darmbewegung wird an-
geregt.

3. Die Gleitfahigkeit wird er-
hoht, wodurch der Stuhl leich-
ter den Darm passieren kann.

Einen splrbaren Effekt merkt
man bereits nach der Einnahme
von 1-2 Sachets.**

*Christodoulides S et al. Systematic review with meta-
analysis: effect of fibre supplementation on chronic
idiopathic constipation in adults. Aliment Pharmacol
Ther 2016; 44 (2): 103-16.

** PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

Die Losung
bei hartem Stuhl

D Botum

Darm akiiv

Ballaststoff-Gelrdnk

Die Lésung bei hartermn Stuhl
Lur Anregung der Dormilaligkeil
dank Aohsomen

Plus Gorstengras, Pllouma,
Apfelpsklin und Yaconwurzel

Nahrungserganzungsmittel

» Angenehm weicher Stuhl
dank Flohsamen

¥ Leichte und regelmdaBige
Darmentleerung

¥ Fruchtiger Geschmack -

schmeckt auch Kindern
(ab 6 Jahren)

Far Ihren Apotheker: Dr. B6hm® Darm aktiv
PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)




Familienanzeigen
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Am 27. Apl‘l| wurden wir in der . . . . Nach kurzer schwerer Krankheit
H H . . Eine Stimme,die vertraut war,schweigt. haben wir unseren Mittelpunkt verloren.
St. Michael Kirche zu Letter konfirmiert. AR Ein Mensch,der immer da war,ist nicht mehr.
[ TNy, . " .
Danke fiir den schonen Tag sagen: -.\\. ) Was bleibt,sind dankbare Erinnerung,
§ Sag Ny ,;’""“ die niemand nehmen kann. U o E Se n a c
! g% Wi Wir nehmen Abschied von meinem
REA " X
ISabe" BatZ 1_ u lieben Mann,Vater,Schwiegervater *14. April 1943 6. April 2025
- i d OPA!
Emely Sophle DI’EChSIEI’ [l und O Mein geliebter Mann, unser Vater, Schwiegervater und Opa war ein aufmerks
Sara ECkStein ’ ! Vic‘tor Lopez Rodrig uez liebevoller Mensch. Seine Energie und Starke, sein lebensfrohes Wesen,
" i || unerschitterlicher Optimismus pragen unser Leben und hinterlassen eine
Kim M. l|i j ||I *25.11.1938 t22. 05. 2025 die nicht zu fllen ist.

Wir werden ihn stets in unseren Herzen tragen.
In tiefer Trauer:
Heidi
Ilka, Michael, Lucie und Lara
Svenia, Oliver und Maya
Kim, Christian, Len, Tjerk und Mattis

Svea Seiferth = ! In Liebe und Dankbarkeit:
Jara Walle 3 m W Deine Frau Silvana,Randolf,Roy-Manu-
]|

el,Ann,Fernando,Ana,Bina.

Lea-Marie Wiechmann i
Sophia Wojke Garben, den 28. April 2025

30826 Garbsen-Horst, Im Stuhe 11

. . . . . . Die Trauerandacht findet am 07.05.2025 um 12uhr im
Fir die anlasslich unserer Konfirmation Bestattungshaus und Trauerhalle statt:

erwiesenen Gluckwiinsche und Geschenke Im Rehwinkel 14
. . 30827 Garbsen-Berenbostel
bedanken wir uns herzlich. )

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 7. Mai 2025, um 11.00 Uhr[§
in der Kapelle des Horster Friedhofes, Am Kahlen Berg, statt;
anschlieRend Urnenbeisetzung.
Von freundlich zugedachten Blumen- und Kranzspenden
sowie Trauerkleidung bitten wir abzusehen.

14418801_002625

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

——
5453501_000125 15518301_002625

Pldtzlich und unerwartet bist du von uns gegangen.
Deine Liebe leuchtet weiter in uns, dein Lachen

Denn er hat fiir dich seine Engel entsandt und ihnen befohlen,
verweilt im sanften Rauschen des Waldes.

dich zu behiiten auf all deinen Wegen.

Ich bin das Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, _Psalm 91.11-

P,
o/ » » wird nicht wandeln in der Finsternis, sondern
¢(]3 wg/‘at (I)ae&ma}t wird das Licht des Lebens haben.

*26.12.1964 119.4.2025

In tiefer Trauer Werner WerdeCker

Udo
Jennifer und Mike *8. August 1945 1 15. April 2025
Ralf, Marco und René

Plotzlich verstarb unsere liebe Mutter, Schwiegermutter und Oma

Edith Pletz

geb. Kalsow
*28.Januar 1940 +27. Marz 2025

In Liebe und Dankbarkeit:
Birgit

I ficbgoller Extinerag Gabi und Markus mit Nils-Ole

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt. AN Bernd Werdecker

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37 - 39 93 Heinrich-Baumgarte-Strafse 12, 30823 Garbsen

15230701 000125 Speckmannsweg 4, 30826 Garbsen
e P 8 Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am

Freitag, dem 9. Mai 2025, um 14.00 Uhr in der Kapelle
des Marienwerder Friedhofes, Garbsener Landstral3e, statt;
anschlieBend Urnenbeisetzung.

Die Trauerfeier hat im engsten Familien- und
Freundeskreis stattgefunden.

,Der frihe Vogel kann mich mal
- mindestens bis 12 Uhr Mittags!*

%’ '0/ L (/QQ Q Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979 1517401002625
7Ly (é C_

15529301_002625

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

*21.02.1939  120.04.2025

11 nostro cuore vuole tenerti. Il nostro amore abbracciarti. La nostra ragione deve lasciarti andare

Britta, Max und Lea
Bjorn
Berni und Ute

W ticf in seinem H besitat perché le tue forze si erano esaurite e perché la tua anima trovi sollievo nel sonno eterno.
as man lief in seinem tierzen besiizi,

kann man durch den Tod nicht verlieren.

Antoine de Saint-Exupéry Marina Acikb as
Slgl‘ld Dittert *27.Juli 1965  +26.April 2025

Kondolenzpost bitte an Britta Raabe
Steinbrink 24, 31737 Rinteln

‘Die Beerdigung fand im engsten Familienkreis

2 R ) ' ) geb. Tromel . . . .
‘* auf dem Friedhof in Uchtdorf/ Rinteln statt. ¥14.05.1938 17.04.2025 Wir vermissen und lieben Dich:
i < Oocitrungen BRR20 Secize 0 81 37 139.93 Mit vielen schonen Erinnerungen nehmen wir traurig Abschied. Bilal
: . Daniel und Anna mit Miguel, Alica, Lion und Devin
190077010026025 Sabine und Ralf Kemkes Nadine und Rene mit Kimberly, Damian, Mia, Kian, Liva und Luca
Stefan und Andrea Dittert Marvin und Geoarta mit Alean
Enkel und Urenkel
) ) o ) ) Traueranschrift: Familie Acikbas
Wa s tun im HenSCb el Dl? Trauerfeier mit anschlieBender U@enbelsetzung findet 'am c/o Henschel Bestattungen, Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen
Mittwoch, 14.05.2025, um 11.00 Uhr in der Kapelle des Friedhofes
Tra uerfa I I ? Bestattungen Altgarbsen, Alte Ricklinger Strafle 23, Garbsen, statt. Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 9. Mai 2025, um 10.00 Uhr in der Trauerhalle des

Bestattungshauses Henschel, Berenbostel, Im Rehwinkel 14, statt;

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel: 05137/73377 . . . . .
£ £ anschliefend Beerdigung auf dem Friedhof Planetenring, Garbsen, Planetenring 3-5

Unsere neue Broschure informiert und
gibt Hilfestellung. Gerne Ubersenden S
wir Ihnen ein kostenloses Exemplar.

Berenbostel - Im Rehwinkel 14 Tel.: (0 51 31) 79 79 FA MIL IENA NZEIGEN Dein Leben fand ein unerwartet schnelles Ende,

Garbsen - Auf dem Spanne 2a Tel.: (0 51 37) 79 79 9 d0_ch die Spuren l?eines Lebens, in Qedunken, o .
Osterwald - HauptstraBe 138a Tel.:(0 51 31) 90 70 70 BD’M@W A.ugenblzlcken werden ‘u”Sb;"f;"e’ an Dich erinnern. /«ﬂ*
www.henschel-bestattungen.de u wirst immer in unserer Mitte bleiben.

Traueranzeigen K (W
Geburtsanzeigen || Eckhard Mosel b

*12. April 1939 t5. April 2025 “4

G I ivi c kw ij n sc h e In stiller Trauer:

Stefan und Birgit mit Tom
sowie alle Angehorigen

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

15529701_002625

749701_002625

NACHSTE}

LIEBE

DIE BLEIBT

Familienanzeigen ganz einfach telefonisch oder per E-Mail aufgeben!
Niebiiller Weg 8, 30165 Hannover

.. in der Tel.: 0800 - 154 42 33 . g
missio-hilftde  MiSSiO m}w *kostenlose Servicenummer Traueranschrift: Stefan Mosel
I E-Mail: familienanzeigen@madsack.de | | Am Marschgraben 6, 30823 Garbsen

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 13. Mai 2025, um 11.00 Uhr in der ﬁ‘
Trauerhalle des Bestattungshauses Henschel, Berenbostel, '
Im Rehwinkel 14, statt.

- i Anstelle von Blumen und Krédnzen bitten wir um eine Spende an den
Tierschutzverein fiir Hannover und Umgegend e.V,

IBAN: DE11 2506 0180 0000 210146

Kennwort: Eckhard Mosel.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

—
5519301_002625

Hilfe, die weiter wachst.

>Wunstorfer Stralle 2 Max;PIanck-StraBe 4

30453 Hannover / Ahlem 30926 Seelze 30926 Seelze / Letter-Sid EiE
Tel.0511-480017  Tel.05137-2434 Tel. 0511-76817 30 www.help-ev.de ,%
(b ., Www.unbescheiden.net ) www.unbescheiden.net =

Spendenkonto DE47 3708 0040 0240 0030 00 &¥:

4 5in Bl =
Hilfe zur Selbsthilfe B 4 . Commerzbank Koin Bz}

N EAHTELAES . . . LANBESChEIDEN
Bestattungen bestattungen@unbescheiden.net wwn | patursteine@unbescheiden.net Un THRSTEINE

3981301_002625




Familienanzeigen

Unerwartet miissen wir Abschied nehmen
von meinem lieben Mann, unserem guten Sohn,

Schwiegersohn und Schwager

Peter Schicke

*12. Februar 1966 1t 26. April 2025

Regina Schicke geb. Werner
Erika Schicke
Erika Werner

Christoph Werner

Frielingen

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

15512801_002625

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig, sondern habt den Mut, von mir zu erzihlen und zu
lachen. Lasst mir einen Platz zwischen Euch, so, wie ich ihn im Leben hatte.

Voll Dankbarkeit fiir alle Liebe und Giite, die er uns in seinem Leben schenkte,
nehmen wir Abschied von unserem lieben Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Wilfried Liebig

*14.02.1940 121.04.2025

Du bleibst unvergessen
Kerstin und Klaus Géing
Annika und Ismail mit Melia
Laura
Iris und Michael Wagener

uerfeier mit anschlielender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
6. Mai 2025, um 11 Uhr in der Kapelle des Lohnder Friedhofes,
Sollingstrafie 8, statt.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37 - 39 93

15238901_000125

Immer wenn wir von dir erzdhlen,
fallen Sonnenstrahlen auf unsere Seelen -
so als wdrst du stets bei uns.
Was bleibt ist Liebe und viele schone Momente.

Mit vielen schonen Erinnerungen nehmen wir Abschied von meinem lieben Mann,
unserem Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Harald Korthauer

*20.11.1936 T 12.4.2025

In Liebe und Dankbarkeit:
Deine Lucie
Frank und Claudia
Marion und Andreas

Adrian und Biljana
mit Luka und Darian

Finja und Sven
Julia und Philip mit Paula
Sophia und Thomas
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am
Donnerstag, dem 8. Mai 2025, um 14.00 Uhr,
auf dem Friedhof Giimmer statt.

Unbescheiden-W&bbeking Bestattungen, Wunstorfer Stralle 2, 30926 Seelze

—
15096101_000125

Wenn du dich einsam fiihlst, vergiss nie:
Das Leben umgibt einen immer mit Menschen, die da sind und einen stets unterstiitzen.

"Ich habe sebr gerne gelebt.”

Vv Sopllie o Vesle

"7 @m@ [ 19 MJ&J(

Wir sagen liebevol] Danke fiir die schone gemeinsame Zeit und wiinschen dir eine gute Reise...
Wolfgang Koerbe-Ebeling und Konstantin Orlob
"Schin, dass ibr da und meine Freunde wart..."

Letteraner Freundeskreis, Herr Heine, Frau Ludowig, Fam. Fross, Frau Kéhne,
die Cappuccino-Dienstags-Damen, Agnes, Karin, Heidi und Rita,
Renate aus Mecklenburg, Regina von Nebenan
Inge Hartmann mit Familie

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 09. Mai 2025 um 11 Uhr
auf dem Friedhof Letter, drauBBen direkt am Grab statt.

Geldspenden werden dem Hospiz Barsinghausen weitergeleitet.

Betreuung und Trauerpost: Tieste Bestattungen ¢/o Vera Heske | Am Breiten Graben 24, 31558 Hagenburg | Tel. 05033 971144

5090701_002625

Du bist gegangen, aber nicht aus unseren Herzen.

Adelheid Lahl

+ 24. Mirz 2025

Es ist schwer, Abschied zu nehmen.
Wer sie kannte, weif3, was wir verloren haben. Trostend aber war es zu erfahren,
wie viel Liebe, Freundschaft und Wertschitzung ihr entgegengebracht wurde.

Datfiir sagen wir ﬁﬂi’lé&

Unser besonderer Dank gilt dem Pflegeteam vom Haus der Ruhe,
WOB 3 B/C, fiir die herzliche Betreuung.

Im Namen der Familie
Birbel Schwabe und Petra Stattkus

Schlof§ Ricklingen, im Mai 2025

I
14916401_002625

Inge Rohrbein

129. Marz 2025

In Liebe haben wir Abschied genommen von meiner herzensguten Frau, unserer
fiirsorglichen Mutter, Schwiegermutter und Oma.

Wir sagen DANKE...

... fur die Begleitung auf ihrem letzten Weg.
... fir all die lieben und trostenden Worte.
... fiir die liebevoll geschriebenen Karten.
... fiir die Umarmungen, wenn Worte fehlten.
... dass ihr uns gezeigt habt, wie beliebt und geschétzt Inge war.

Familie
Heinz Rohrbein
Helge, Anke, Lea & Nici,
Nicole, Detlev mit Luisa

Garbsen, im Mai 2025

15039201_002625

_ Ahlswe"-

beraten | begleiten | bestatten

www.bestattungen-seelze.de | Telefon (0 51 37) 39 93

»Vergiss-mein-nicht« Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29

34139101_002624

In der Trauer um unseren lieben

Richard Malina

t 5. April 2025

haben wir viel Trost
und Anteilnahme erfahren.

Dafiir danken wir von ganzem Herzen:

Grazyna Malina
Oliver, Sina und Juna Malina

Garbsen, im Mai 2025

15527101_002625

Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen Mensch und Menschlichkeit. I I I

BEHRENS

BESTAT TUNGEN

& Hilfe

Neben allen anderen Bestattungsformen bieten wir an:

Komplettangebot fiir 2.350,- €

Enthalten ist eine anonyme Urnenbestattung in einer
Urnengemeinschaftsanlage und Trauerfeier
in unserer Feierhalle

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.behrens-bestattung.de/#komplettangebot

Auf Wunsch: Tag- und Nachtruf

lF;iAnanz;eeruMng der sttafttqnlg Telefon
is zu onaten Laufzeit!

Stockener Str. 20a QR 0511- 403990
30926 Seelze-Letter v Hausbesuche fiir Gespriche

BESTATTER

info@behrens-bestattung.de J DINEN 15017

in gewohnter Atmosphare

——
2979101_002625

Hans und Ilse

Breuer &2
Stiftung =

ALZHEIMER
FORSCHUNG UND HILFE

Deutsches
Rotes
Kreuz

Fiir weitere
Informationen:

drk.de/
testamentsspende

International
helfen — mit Threm
Testament

Kostenloser Ratgeber

Weitere Informationen:
www.drk.de/testamentsspende

Oder E-Mail an A.Brack@drk.de

Machen Sie einen
lebensverandernden
Unterschied fiir
Lakota-Kinder!

Fordern Sie heute Ihr
GRATIS-Magazin an!

Rufen Sie 069 / 8383 8742
an oder besuchen Sie
stjosefs.de/nachlass

Sie ist die Lieh
seines Lebeht

...aber er weil3
es nicht me

Unterstiitzen Sie jetzt die
Alzheimer-Forschung

»

Bestimmen Sie selbst, was aus  Ihr Ansprechpartner: Ralf Wagner HUNGER
Ihrem Erbe wird. Bestellen Sie &, 030 279 099 785 i
kostenlos und unverbindlich X testament@aktiongegendenhunger.de LEI Erl
unseren Testament-Ratgeber. @ aktiongegendenhunger.de/testament T

* AKTION
GEGEN DEN

GEMEINSAM GEGEN
SEXUALISIERTE KRIEGSGEWALT

Unterstiitzen Sie mit uns Frauen und Madchen
in Krisenregionen weltweit.

bi Kahura, Malteser/

Foto: Nyokabi
medica mondiale

JETZT SPENDEN!

medicamondiale.org/spenden

. medica
| % mondiale
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NEUSTADT

AMRUBENBERGE

« Baukontrolleur/-in (m/w/d), EG 8 TVGD, FD Tiefbau, 39 Std.

* Staatlich anerkannte/-r Erzieher/-in (m/w/d), EG S 8 a
TVoD/Staatlich gepriifte/-r Sozialassistent/-in (m/w/d),
EG S 3 TVAD, Kita Auengarten, 39 Std.

+ Staatlich anerkannte/r Erzieher/in (m/w/d), EG S 8 a TVGD,
Kita Schneeren, 20 - 33 Std./ 27 Std., Kita Bordenau 25 - 39 Std.

+ Sachbearbeitung Wohnen und Elterngeld, EG 9 a TVoD,
FD Soziales, 39 Std.

+ Sachbearbeitung Sozialhilfe und Asyl, EG 9 ¢ TV6D/
BesGr. A 10 NBesG, FD Soziales, 39 Std./40 Std.

* Hausmeister/in (m/w/d), EG 5 TVGD, FD Immobilien, 39 Std.

BRI

=

it
s

15520501_002625

Jetzt
bewerben

<

neustadt-a-rbge.de/jobs

Ob Mobelbau, Innenausbau, Restaurierung oder individuelle
MaBanfertigungen,
ich bringe Erfahrung, Prézision und Leidenschaft mit.

Tischlermeister

sucht neue Herausforderung.

A. Schasse, Tischlermeister
Ich freue mich auf lhren Anruf unter @ 0177/599 5617

15510101_000125

Freie Gebiete:
e Seelze-Sud

e Almhorst
o Letter

e Meyenfeld
e Horst

e Berenbostel
e Alt-Garbsen

UNMSEHAU

Hannover & Region

14464801_002625

Dein Job in

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

14456501_002625

Stellengesuche

Allgemein

Gel. Gartner sucht Arbeit, Gartenpfl.,
Hecke, Zaun.- Terrasse, etc. & (01 77)
7067568

Maler sucht Arbeit, Fenster-
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. B (01 76) 40705700

Stellenangebote

Minijobs

Hausmeister fiir handwerkliche Tatig-
keiten und Gartenpflege auf Minijob Ba-
sis gesucht. ® (01 72) 5127870

Stellengesuche

Minijobs

Industriekauffrau (Rentnerin), mit langj.
Berufserfahrung in Buchhaltung und
Verwaltung sucht einen Minijob 5-7
Std./Wo. im Biro oder Rezeption.
2 (0157) 859023 80

Handwerker sucht Arbeit.
2 0163/8388263

UMSCEHAU

MADSACK Medien Hannover

GmbH & Co. KG
August-Madsack-StraBe 1

30559 Hannover

E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlichi. S. d. P.:

Gnter Evert

Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:

Christian Kaufer
FlieBtextanzeigen - Annahme:

Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kurzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwiirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Erscheinungsweise: wochentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
48.565 Exemplare

Es gilt die Preisinformation 31

vom 01.01.2024.
[Apal ' BVDA
Bundesverband Deutscher

Auflagenkontrolle
|¢ r Anzeigenbitter
BVDA

Immobilienmarkt Angebote Veranstaltungen Allgemein

Guter Rat muss nicht teuer sein.

7 1
oan ‘r-\ Aber seinen Preis wert!

Lassen Sie sich kostenlos und diskret von uns

05031 51880
rudnick-immobilien.de

14883001_002625

beraten, wir finden zusammen mit lhnen das
richtige Vermarktungskonzept.

== RUDNICK

Sl MMoBILIEN GMBH

menschlich - fair - kompetent

NURDA-Hauskataloge

A\ NURDA

jetzt gratls anfordernl Ihr Haus. Einzigartig wie Sie

NURDA-Beratungszentrum - 05139 996624 - @ nurdahaus.de @ Ei

14974401_002625

Wohnungsmarkt

Vermietung

Seelze / Letter, 3Zi.-Whg., EBK, Bad,
Blk., Keller, Gartennutzung, ca. 70m2, 1.
OG, ab sofort 0. spéter, €600 + NK +
MS, & (05 11) 6 96 51 83

3-2Zi.-Whg.-Vermietung

Lohnde 3 Zi., G&4.-WC, 90 m? FuB-
bodenhzg., Balkon 10 m2, Keller, Gara-
ge optional 70€, KM 750€ + NK + MS,
keine Hunde/Katzen. (0176) 57631804

Hauser Gesuche

Suchen Haus Stécken und Umgebung.
Bitte nur von Privat! 0172-89 44 99 1

Bekanntschaften

Allgemein

Cornelia 69 J., eine attraktive, sehr lie-
be, bezaubernde Witwe, mit einer
schlanken, vollbusigen Figur. Ich bin
zartlich, anschmiegsam und treu. Ich
habe lange als Sozialarbeiterin gearbei-
tet. Da ich leider kinderlos geblieben
bin, habe ich nicht so viel Anschluss. Ich
wirdedich gernmalzumir einladen, da-
mit wir uns naher kennenlernen kénnen
pv Tel. 0151 - 62903590

Gerda, 78 J., verwitwet, bin eine ruhige,
liebevolle Hausfrau. Nach der Trauerzeit
machte ich jetzt die schlimme Einsam-
keit beenden. Ich koche gern u. gut, bin
fleiBig in Haus u. Garten u. habe ein Au-
to, ich winsche mir pv einen zuverl.
Mann hier aus der Gegend, der mit mir
wieder gliicklich werden mdchte. Ich er-
warte lhren Anruf. Tel. 0151 - 20593017

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen*“ an lhrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

5181701_002625

Die beste
Werbung fiir Sie:
Eine Anzeige in der

UNVISEH{AY

Hedwig, 74 J., leidenschaftl. Kdchin.
Mein Haushalt ist genauso gepflegt wie
ich selbst. Was alleine trist ist, macht zu
zweit viel mehr Freude. Nach einem
Schicksalsschlag wiinsche ich mir wie-
der e. ehrl. Partner an meiner Seite, ger-
ne bis 85 J. Bin umzugsbereit u. freue
mich auf lhren Anruf Ub. PV u. unser
Kennenlernen. Tel. 0176-45891543
Erika, 69 J., bin eine gepflegte, sehr
hiibsche Frau, mit guter Figur u. blon-
den Haaren. Habe keine Kinder, bin vol-
lig unabhangig u. kénnte auf lhren
Wunsch auch zu lhnen ziehen. Ich bin
gerne in der Natur, mag spazieren, Rad-
touren u. die Gartenarbeit. Interessiert?
Kostenl. Anruf, Pd-Seniorengliick

Tel. 0800-7774050

Hannoveraner, 50, 1.80m, 75 sucht
knackige Frau bis 55 Jahre. & (01 52)
29669072

Er,58 mochte nette Sie treffen

SMS (0160) 654 7573

ER 62/173 su nette Sie flr Beziehung
gerne auch Polin tel 015254391154

Schr Eib Lus t ? Super, wir lesen gern!

Schicken Sie Ihre Leserbriefe,
Fragen oder Meinungen einfach an: E-Mail: redaktion@umschau-online.de

Meine Familie ist hier.

Jetzt Job finden unter:

Unsere Jobs gleich nebenan.

P

Jobs fUr
NIEDERSACHSEN

www.jobsfuerniedersachsen.de

Verkauf Allgemein

Hof- und Garagenflohmarkt - Thema
Antikes und Kunst, Blumenstr. 18, ober-
halb der Kreuzung Hermann-Léns-Str.,
Berenbostel, Samstag 3.5., 10-16 Uhr

Wir sind fiir Sie da! Gértnerei Harste,
Seelze, Hann.-Str. 63, vorm. u. nachm.
geoff.

Ankauf Allgemein

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (0152) 1523 78 11

I Achtung Serioser Ankauf ! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mébel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Ankauf: Modelleisenbahn Alle Spuren.
Auch gern groBere  Konvolute.
B 0171-3496890

Achtung privat sucht: Mébel und Por-
zellan® (0176) 21194262 Hr. Hartmann

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trédel & Krempel & 0 16 38 30 97 83

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert & (0177) 88841 44

IKaufe Uhren aller Art @ 01605319258!

Tiermarkt Verkauf

Gesunde, herrliche Foxred Labrador-
welpen, ab 01. Juniin gute Hande abzu-
geben, Eltern pramiert & (0162)
2710870 oder &(05034) 8176

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache mdglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-7201601

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Méangeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschéaden,
einfach alles anbieten.

Tel.0172/4937225

462401_002625

Ankauf Motorréider

Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

Campingfahrzeuge

Ankauf

& . .
< Mirza Reisemobile

Ankauf von Wohnmobilen
aller Art!

Im Stadtfelde 6, 31515 Wunstorf
& 05031 7053800

3703601_002625
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

PRIVATE

KLEINANZEIGEN

in der

UNMSCEHRU

Haben Sie etwas zu verkaufen oder
sind Sie auf der Suche? Dann sind
Sie bei uns genau richtig!

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

INFOTAG

Sa., 10. Mai / 10-13 Uhr

ROSS
SCHULE

BERND
BLINDOW
GRUPPE

Berufliches Gymnasium
* Sozialpadagogik
e Gestaltungs- und Medientechnik

. . .
Informationstechnik DIPLOMA

Hochschule:
Duales Studium
soziale Arbeit,
Kindheits- oder

Heilpadagogik

Fachoberschule (Einstieg in Klasse 11 oder 12)
e Gesundheit und Soziales

¢ Gestaltung

¢ Wirtschaft und Verwaltung

Ausbildung | Studium St“d'jgl’g’:‘““g
¢ Technische Assistenz in: Biologie (BTA) /

Pharmazie (PTA)*
¢ Physiotherapie*  Logopadie*

*

schulgeldfrei

mehr Infos auf
ROSS-SCHULE.DE

Studium neben der Ausbildung moglich!

29745301_002624

Ferienhduser / -woh-

P Rl | Immer informiert

Kappeln zw. Ostsee und Schlei Fewos
ab 49,-€ www.ferienanlage-kappeln.eu
B0151-15737290

mit der
Gromitz, Fischerstr., gemitl. FeWo fiir
2-3 Pers., Balkon, Garage, noch frei

& (0157) 33 86 88 68
Bekanntmachungen

Bekanntmachung von Sitzungen der Stadt Seelze

Dienstag, 06.05.2025, 18:00 Uhr, 6ffentliche und nichtoffentliche Sitzung des Aus-schusses
fiir Bildung und Soziales, Seelze, Regenbogenschule, Mensa

BegriiBung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussféahigkeit sowie
der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 3 aus der Sitzung vom 11.03.2025/Einwoh-
nerfragestunde (max. 30 Minuten)/Kauf eines Geb&audes zur Unterbringung von Schutzsuchen-
den/Antragscontrolling gem. § 4 der Geschéftsordnung des Rates der Stadt Seelze/Mitteilungen
der Verwaltung/Anfragen/SchlieBen der 6ffentlichen Sitzung/Er6ffnung des nichtoffentlichen Teils/
Genehmigung des nichtéffentlichen Teils des Protokolls Nr. XX aus der Sitzung vom 11.03.2025/
Verfahren zur Vergabe der Kita Kirchwehren an einen Freien Tréger; hier: Information der Verwal-
tung/Kauf eines Geb&udes zur Unterbringung von Schutzsuchenden

Hier: Weitergehende Informationen/Mitteilungen der Verwaltung/Anfragen/SchlieBen der nichtof-
fentlichen Sitzung

Mittwoch, 07.05.2025, 18:00 Uhr, 6ffentliche Sitzung des Ausschusses fiir Bau und Umwelt,
Seelze, Rathaus, Raum E 21

BegriBung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussféhigkeit sowie
der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 29 aus der Sitzung vom 12.03.2025/Einwoh-
nerfragestunde (max. 30 Minuten)/Vorstellung ,Fortschreibung des Einzelhandelskonzeptes fiir
die Stadt Seelze” durch das Biro CIMA Beratung + Management GmbH/Fortschreibung des Ein-
zelhandelskonzeptes fir die Stadt Seelze als stadtebauliches Entwicklungskonzept im Sinne von
§ 1 Abs. 6 Nr. 11 BauGB/33. Anderung des Flachennutzungsplanes der Stadt Seelze, Stadtteil
Lohnde- Beschluss Uber Stellungnahmen -Feststellungsbeschluss-/Bebauungsplan Nr. 15 ,Le-
bensmittelmarkt Calenberger StraBe“ fiir den Stadtteil Lohnde Zugleich Aufhebung des Bebau-
ungsplanes Nr. 14 ,Nahversorgung Calenberger StraBe” furr den Stadtteil Lohnde- Beschluss tber
Stellungnahmen - Satzungsbeschluss-/Strategische Neuausrichtung der stadtischen Friedhofe;
Hier: Strategische Neuausrichtung der stadtischen Friedhdfe geméB den grundsétzlichen Ent-
wicklungsstrategien der Beschlussvorlage XVIII/0225 und Ergebnis des Prifauftrags BV
XVIII/0225fa/Befestigung des ,Vorplatzes® im Bereich des Festplatzes

hier: Planung zur Befestigung des Einfahrtsbereichs des Festplatzes Dedensen/Befestigung des
,Vorplatzes“ im Bereich des Festplatzes; hier: Aufhebung des Sperrvermerks fir das Produkt
1.1.1.350 Liegenschaftsmanagement/Energiemonitor fir die Stadt Seelze; hier: Antrag der CDU-
Fraktion im Rat der Stadt Seelze / Erhalt der Parkplatze; hier: Antrag der CDU-Fraktion/Antrags-
controlling gem. § 4 der Geschéftsordnung des Rates der Stadt Seelze/Bericht GES/Anfragen/
Mitteilungen der Verwaltung/SchlieBen der Sitzung

Donnerstag, 08.05.2025, 18:00 Uhr, &ffentliche Sitzung des Ausschusses fiir Ordnung und
Zentrale Dienste, Seelze, Rathaus, Raum E 21

BegrliBung, Feststellung der form- und fristgerechten Einladung, der Beschlussféhigkeit sowie
der Tagesordnung/Genehmigung des Protokolls Nr. 4 aus der Sitzung vom 13.03.2025/Einwoh-
nerfragestunde (max. 30 Minuten)/Ernennung eines stellvertretenden Ortsbrandmeisters fur die
Ortsfeuerwehr Kirchwehren/Ernennung eines Ortsbrandmeisters fur die Ortsfeuerwehr Kirchweh-
ren/8. Anderung der Satzung Uber die Entschadigung der Angehérigen der Freiwilligen Feuerwehr
der Stadt Seelze/Antragscontrolling gem. § 4 der Geschéftsordnung des Rates der Stadt Seelze/
Neuausrichtung der Ehrenamtsférderung in Seelze/Sachstandsbericht OZG/Fortschreibung des
Einzelhandelskonzeptes fiir die Stadt Seelze als stédtebauliches Entwicklungskonzept im Sinne
von § 1 Abs. 6 Nr. 11 BauGB/Bericht aus den Gesellschaften/Mitteilungen/Anfragen/SchlieBen
der 6ffentlichen Sitzung

Die volistandigen Tagesordnungen sowie die dazugehérigen Beschlussvorlagen kénnen im
Rathaus Seelze wihrend der Offnungszeiten eingesehen werden. Sie haben aber auch die
Médglichkeit, sich auf unserer Internetseite www.seelze.de/Biirgernah/Politik/Ratsinfosys-

tem zu informieren.
15119501_002625

DAS RECHT

AUF HILFE IST
NICHT VERHANDELBAR.
SPENDEN FUR NOTHILFE
IN GAZA.

DE69 4306 0967 1018 8350 02
medico.de/nothilfe-gaza

Foto: Mohammed Zaanoun / Activestilte
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Beiname| Zer. Gemah- Y trost- \ starker | DAUEr | o Nieder- ﬁﬂd‘ Haushal 6 gIrIt{elrjn-G und Landschaftsbau | Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoff-
Eﬁ;fc?_r gliede- | Friichte ikt e Zweia | PE2U9 | ortoelt schlags- Moggg[‘- populdr aushaltsauflosungen Gartenpflege/Neugestaltung, | z&une, Toranlagen, Betonsockel,
ichs | ring 9 {Kw.) 9 art p0|é Entrﬁmplungen ,’ Rollrasen, Heckenschnitt, Carports, Drahtmaterial, Zaun-
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L Y \/ \ N Y [Botin \ An- und Verkauf Grabpflege, Baumfallung, Lager, Montage- u. Reparatur-
kurz fiir. dG“?Tﬂr.‘O'd- Dachrinnenreinigung u. v. m service, Musterausstellung
1 bevor Fr(i)gglln Thomas Ertel Te 513776229 Mot 017251132 ® gggggrg;ggs/u&?oyemald
Fax: 05137-9385070 E-Mail: L.Strug@gmx.de
. Zu Wahl- Y \J 401725130344 IR g ] — Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
weiches vorge- befh. B S— aumfaliungen, Heckenschnitt preis- Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr
Gewebe rickter = wert, inkl. Entsorgung, Pflasterarbeiten Flipperautomat
Stunde den = und Terrassenbau & (01 72) 5 42 69 24 i
Haushaltsauflésungen © : Suche Flipperautomaten aus den
arab, privater Initialen .. Gelernter Gartner: Baumschnitt, 60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
Zupt- - Lebens- p= der Entrumplungen Heckenschnitt, Unkraut, etc. Pflaster- gerne alles anbieten. 01523 3602679
instru- Barals Pulver An- und Verkauf arbeiten u. Z&une ‘&' 0157/33254341  mgm809@gmx.de
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Leicht- ; Mon- Fachbetrieb-Klemens Dienstleistun- féllungen preisw. ® 01721790101 behér. Anlage oder Sammlung. Auch
metall englisch: golen- gen Dachreinigung Dachbeschichtung Gartenarbeiten und Entsorgung aller Modellfahrzeuge usw.
(Kurz- oder dorf Fassaden-Gestaltung Steinreinigung Art. 30% Rabatt ® (0173)2129770 & 0175-777 4499
wort) Flachdach-Sanierung, Neukunden Ra- Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766 Rentner/in, fiir alteren Hund, gegelent-
M Empfeh Krén- batt 15 % & 051172717549 Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860 lich in Notfdllen gesucht. & (0176)
derart p- T am womenen e lmpe ; kung, | Tele:+491635983452 ___ Gartenpfl. + Vertikutieren 01735656896 32326024
ung Affront Fassadenverfugung alt und neu, Firma Gartenpflege & (01 73) 56 56 896 Swarovski Kristallfiguren gesucht
Wochenzeitung fiir Garbsen “nd seelze L ’\ Y Lada. & (01 52) 58 56 79 36 Gartenpflege zum FP ‘8 0163/7709224 auch Sammlungen & 017 49 09 24 34
[ &> Dachdecker || Maler, Tapezierer W yife, die weiter
deutsche| Lande- Y griechi- | Héhen- |Vorname| Titeffigur|  y— griechi- |englisch,| = 7jg| englisch: Dachdeckerarbeiten aller Art, Dach- Fiir Senioren bequemes Renovieren. =
Xﬁ’?bbse ﬂgﬁ}g " | Vorfahr ?acgneer- o [P e R?llreci f(crii?e%fs- ?npr?:n beim  |nach, rinnenarbeiten, 20% Rabattaktion ~ Wir gestalten Ihre Wohnung, raumen |8 IYV.aChSIt. Al
einander* | ran (Abk.) botin  |bergland|ger Jany gott : Ballspiel | zu Firma M & S & (0 15 2) 10 733 246 aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim. = k]
A | Y ¥ ¥ m'r' v Kleinflick und Rinne 0511/44497279 _ Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR, T
; www.seniorenmaler.de (0511)-314441
Waohn- b Arbaits-
mebe Hekng Entriimpelung Polstermabel- /
riechi- T = - Teppichreinigun
i) Ze.mtra] b H'"'l' b www.ihr-helferchen.de PP gung
Buch- gd Triews: Die faire Haushaltsaufldsung & Ent- Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499
stabe 2 (China) richtung riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich, .
Ver- 1 2 3 |4 |5 68 |7 |8 besenrein & diskr. & 0511/12271851 (oLl LE A G BT
bindung > www.allesweg24.de = -
7 Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und Fa.Bad &Wérme Badsanierung kompl.

Sanitar/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

aktasderpacktdas.de ® 0511/5347369
Haushaltsaufldsung mit Wertanrechng.

Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Ein hochspannendes Drama und eine adrenalingeladene
Storyline —,, Take Cover“/Eine unheimlich-experimentelle Liebesgeschichte — ,,Companion — Die
Perfekte Begleitung®. Auf eifrige Ratselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD bzw. Blu-ray als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen fepsterinoiidden

QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 8. Mai, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Umziige mit Tischler & (0511) 741047
Umaziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

NEU

Die Umschau jetzt

Fensterreinigung Gardinen/abhéangen,
waschen, aufhangen, Wintergarten-
Rollladenreinigung, fur Privat u. gew.
Kostenlose Unverbindliche Angebote
gew. Ertirk & (05 11) 16 58 93 05

MontageService Jaskulski Wir reparie-
ren lhre Fenster, Rollladen, Tiren: ggfs.
auch Erneuerung. & 05137-87 79 324

Hilfe zur Selbsthilfe

DA
www.help-ev.de %
[ o5

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00 E
Commerzbank Kéln s

auch als e-paper!

epaper.umschau-garbsen.de

NE

Fliesenleger
g

Mach mit - wie Aurelia, pgpurex .
L EEE Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-

Fiir uns alle! L * verlegung & 0160/977 396 54

; Fliesenleger + Badsanierung
.duh.de/50jah
v duh, do/0jahe & 0160/97739654

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

y

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de




DVD-TIPPS

HOCHSPANNENDES
DRAMA VOLLER
ADRENALIN

SOUAREONE

Der professionelle Scharfschit-
ze Sam Lorde will sich als Auf-
tragskiller zurtickzuziehen.
Doch sein letzter Auftrag macht
ihn selbst zum Ziel, als er in
einem verglasten Penthouse ge-
fangen gehalten wird. Mit sei-
nen militarischen Fahigkeiten
und einem unerschitterlichen
Uberlebenswillen kampft Sam
gegen die Angreifer. In einem
Wettlauf gegen die Zeit, ohne
jegliche Deckung und mit der
Verantwortung fur das Leben
anderer auf seinen Schultern,
wird er gezwungen alles zu ris-
kieren, um die Situation zu ret-
ten. Wir verlosen 3 mal 1 DVD
(Naheres steht im Ratsel dieser
Ausgabe).

EINE UNHEIMLICH-
EXPERIMENTELLE
LIEBESGESCHICHTE

Seitdem sich Iris und Josh in
einem Supermarkt kennenge-
lernt haben, sind die beiden un-
zertrennlich. Und so ist es dann
auch klar, dass sie gemeinsam
das Wochenende bei Josh
Freunden verbringen. Treff-
punkt ist das luxuriése Anwesen
von Sergey, welches idyllisch am
See gelegen ist. Dort sind dann
auch seine Geliebte Kat sowie
das Paar Eli und Patrick. Zu-
nachst ist Iris verunsichert, fihlt
sich fehl am Platz, vor allem bei
Kat ist
sie
Uber-
zeugt,
dass
diese
sie
hasst.
Nach
einem
etwas
holp-
rigen
Start
ist die
Stimmung aber gut, die sechs
verbringen gemeinsam einen
ausgelassenen Abend. Ein biss-
chen zu ausgelassen, Josh hat
am nachsten Morgen einen
schrecklichen Kater, weshalb er
Iris nicht an den Strand begleiten
kann. Es wird ein Morgen sein,
der das Leben der sechs fur im-
mer verandern wird ...Wir verlo-
sen 3 mal 1 DVD (N&heres steht

Freigang fur Katzen: Ja oder Nein?

Fir Halter und Halterinnen ist die Entscheidung das Tier aus dem Haus zu lassen, nicht einfach.
Doch DIE RISIKEN LASSEN SICH MINIMIEREN.

Katzen brauchen frische Luft,
aber drauBen gibt es auch Ge-
fahren wie Artgenossen, Wild-
tiere, Parasiten, giftige Subs-
tanzen oder Autos. Gewahrt
man seiner Samtpfote also Frei-
gang oder |dsst man sie lieberin
den sicheren vier Wanden? Die
Tierschutzstiftung Vier Pfoten
gibt Tipps.

Ob die Katze nach drauBen
kann, istin erster Linie eine Fra-
ge der Wohnsituation. Halte-
rinnen und Halter mussen
selbst abwagen, ob die Bedin-
gungen stimmen. Ist ein Garten
vorhanden? Befindet sich eine
HauptstraBe vor der Haustdr?
Gibt es andere Katzen in der
Gegend? All das kann bei der
Entscheidungsfindung helfen.
.Zeigt die Katze klar an, dass
sie zwingend raus mochte, soll-
te man so gut wie mdglich fur
die Sicherheit des Tieres sorgen
und die zahlreichen Risiken des
Freilaufs, so gut es geht, mini-
mieren”, sagt Judith Forster,
Heimtierexpertin bei Vier Pfo-
ten.

Wichtig: Wer seiner Katze
Freigang gewahren mochte,
sollte darauf achten, dass sie
nicht zu jung ist. Das Tier sollte
sich zudem schon in seinem Zu-
hause eingewohnt haben.

Sowohl Katze als auch Kater
sollten kastriert worden sein,
bevor sie eine Pfote vor die Tir
setzen. So lasst sich nicht nur
unerwinschter  Katzennach-
wuchsvermeiden. Flr Kater be-
deutet das auch weniger weite
Wanderschaften und hormon-
bedingte Kdmpfe mit anderen
Katern und die damit einherge-
henden Verletzungen.

Nachts sollten aber auch Frei-
ganger lieber in der Wohnung
oderim Haus bleiben. Sollte das
nichtso sein, sorgt ein reflektie-
rendes Halsband mit Sicher-

Ist die Bihdung zum Heim gefestigf, bietet der Garten eine Maglichkeit fiir einen kontrollierten Freigang.

heitsverschluss daftr, dass die
Abenteurer auch in der Dam-
merung und im Dunklen gut
sichtbar sind. Auch ein GPS-
Tracker kann sinnvoll sein.

. Trotz aller VorsichtsmaBnah-
men gilt: Der beste Freilauf ist ein

kontrollierter Freilauf”, sagt Judith
Forster. Dafurkann manim Garten,
auf dem Balkon oder der Terrasse
ein ausbruchsicheres Katzennetz
anbringen und Klettermdglichkei-
ten installieren. Auch das dient als
Auslauf.

Unkraut? Nein, lecker!

Vom Garten in die Kuche Giersch kann zum Beispiel als Zutat in Suppen oder als Pesto verwendet

Wer seine Katze wie einen
Hund ausfihrt, erntet haufig
fragende Blicke. Fur Stubenti-
ger ist es aber eine gute Alter-
native zum Freigang.

Man braucht dafur lediglich
ein Brustgeschirr und eine Lei-

Lastiges Unkraut oder wertvoll
fur die Natur? Bei Lowenzahn,
Brennnessel und Co. scheiden
sich die Geister. Wer aber Wild-
bienen, Schmetterlinge und Ka-
fer im eigenen Garten schiitzen
mochte, sollte nicht einfach
drauflos jaten oder spritzen.
Denn die Wildkrauter sind
eine wichtige Nahrungsquelle
fur heimische Insekten. ,Oft
sind die Pflanzen wertvoller,
spannender, schmackhafter und
schoner als ihr Ruf”, sagt Gar-
tenexpertin Corinna Holzel vom
Bund fur Umwelt und Natur-
schutz Deutschland (BUND).
Brennnesseln etwa dienen
Schmetterlingsraupen als Futter-
quelle. Léwenzahn ist laut Nabu
Berlin einer der ersten Frihblu-
her im Jahr: Wildbienen und
Hummeln finden hier Pollen.
Andere Wildkrauter sind so-

ne. Das Knifflige: Geschirr an-
legen und Spazieren an der
Leine mussen trainiert wer-
den.

Das Gute daran: Man ver-
bringt gemeinsam Zeit mit sei-
nem Liebling an der frischen

von bestimmten Arten bevor-
zugt werden. So braucht die Spi-
ralhornbiene Ackerwinde und
die  Natternkopf-Mauerbiene
mag getreu ihrem Namen aus-
schlieBlich Natternkopf.

WAS TUN MIT DEM
~UNKRAUT*?

Téatig werden sollte man erst,
wenn die Wildkrauter Kultur-
pflanzenverdrangen. Dabeireicht
es aber vollkommen, sie einzu-
dammen, statt sie zu bekdmpfen.
Pestizide wie Glyphosat sind tabu.
Der BUND empfiehlt, gejatete
Wildkrauter zu nutzen. ,Sie be-
reichern nicht nur Garten, son-
dern auch den Speiseplan - und
kénnen als Mulchmaterial oder
Futter fir Haustiere dienen”, so
Holzel.
So profitieren Mensch und

Foto: Fran2|ska Gabbert

Luft. Und der Aufwand lohnt
sich durchaus. ,Hat die Katze
Spall am Auslauf an der Leine,
ist dies eine tolle Moglichkeit,
die Katze auszulasten und sie
trotzdem vor Gefahren zu
schitzen”, sagt Judith Forster.

Wildkrautern:

» Giersch ist reich an Mineral-
stoffen und eignet sich fur Sup-
pen oder Pesto.

» Vogelmiere hat ein nussiges
Aroma und ist ideal fir Smoo-
thies und Salat.

» Spitz- und Breitwegerich wir-
ken entztindungshemmend.

» Schafgarbe fordert die Ver-
dauung.

» Brennnesseln sind nahrstoff-
reich und geben als Jauche einen
hervorragenden  Dinger  fir
Beetpflanzen ab.

» Léwenzahn regt laut Nabu Le-
ber, Galle, Nieren an und enthalt
viel Vitamin C. Verjaucht ist er
ein hochwertiger Dungguss.

» Die Ringelblume wirkt wund-
heilend.  Ringelblumen-Salbe
kann man ganz einfach selbst
herstellen.

» BeifuB hat eine verdauungs-

im Ratsel dieser Ausgabe). werden. Foto: Mascha Brichta/dpa  gar Uberlebenswichtig, da sie Garten von verschiedenen fordernde Wirkung.
- Anzeige - - Anzeige -
LEISTUNGSUMFANG BEI
. GESAMTAUFTRAG:

Dachreinigung & Beschichtung {: :
Service Seyidov e

Frithlingsangebot
10% Rabatt
Dachreinigung lhres Hauses:

Dachneigung: bis 30 Grad

bis 45 Grad

bis100me | fiir nur € 789,~

L

fiir nur € 869,-

bis 200 m? € 869,-

€1298,-

Dieses Angebot gilt bei einer
Auftragsbestétigung bis zum

31. Mai 2025

Qualitat. Sicherheit und Umwelt

Ein gepflegtes Dach schiitzt und verjiingt lhr Haus

1=

Reinigung und Beschichtung
lhres Daches:

— Hochdruckreinigung

- mit Airless-Sprihmaschine grundiert
und doppelt beschichtet

- Farbe nach Wahl aus unserem
Sortiment

- Schornsteinrand, Gauben, Erker und
Giebelrinne werden nach Wunsch
abgeklebt oder beschichtet.

— Dachrinne wird gespdlt und gereinigt

— Grundstuck wird sauber hinterlassen

- 5 Jahre Garantie vom Farbhersteller

Umwelt: Die Dachfarben-Produktion wurde mit hohem Investitionsaufwand umwelttechnisch auf den neuesten Stand gebracht und

stellt sicher, dass der Schutz der Umwelt in der Produktionsabwicklung beginnt.

Das Dach sieht aus wie neu eingedeckt.
Sie reichen eine Wertsteigerung und deut-

und macht es wieder funktionstiichtig. Selbstver- Wir sind fiir Sie Mo. - Fr. von P : ] liche

sténdli.ch bieten wir lhnen auch —ZUSétZHQh faine 8.00 - 18.00 Uhr erreichbar. Hanzn‘::g:f:k::mer '_‘Ru‘fen Sie uns an! Verschonerung lhres Hauses.
Beschichtung Ihres Daches an. Nutzen Sie jetzt Plauener Str. 31 * 30179 Hannover H T 2004 Qa 051 1-26 26 58 41 Und das Wichtigste:

_dleses Ange"bot,. es wird auch mit Beschichtung E-Mail: dachreinigung@yahoo.de annover sel . S'.e be_kommen eine o
insgesamt glinstiger. www.dachreinigung-service.de Nr. 030 1690 unverbindliche Fachberatung! Sie sparen eine Menge Geld!!!

3238001_002625



