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Dreitdgiges Stadtschutzenfest wird zum vollen Erfolg fiir den Schiitzenverein Germania Heitlingen

HEITLINGEN (BUDO). Drei Ta-
ge ein volles Festzelt und alle
waren zufrieden. Mehr Lob
kann es nicht geben. Erstmals
in seiner Vereinsgeschichte
hatte der Schitzenverein Ger-
mania Heitlingen die hohe Eh-
re, gemeinsam mit zahlreichen
Ehrenamtlichen, in diesem Jahr
das verlangerte Festwochen-
ende ausrichten zu durfen.

Heitlingen ist mit knapp 700
Einwohnerinnen und Einwoh-
nern der kleinste Stadtteil
Garbsens — und wurde den-
noch Gastgeber fur das groBte
Schiutzenfest der Stadt. Da das
bisherige Geldnde auf dem
ehemaligen  Feuerwehrplatz
nicht mehr ausreichte, wurde
erstmals auf einer neuen Fest-
wiese an der Resser StraBe ge-
feiert.

Der Auftakt erfolgte am Frei-
tag mitdem traditionellen Fass-
anstich durch Burgermeister
Claudio Provenzano. Abends
rockten die sechs Musiker der
Partyband Jetlags mit Front-
mann und Sanger Cyrill Krue-
ger das Festzelt bisin die Nacht.

Der Sonnabend stand ganz
im Zeichen der Schitzentradi-
tion und der Gemeinschaft.
Nach dem Antreten der Garb-
sener Schitzenvereine sowie
der ortlichen Vereine begriB-
ten der Vorsitzende des Schit-
zenvereins Heitlingen Klaus
Mesenbrink, Blrgermeister
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Sieger am Sonntag: Sarah Griinewald ist die Heitiinger Kaiserin im

Die neuen Stadtkonige sind gekﬁr (von links): Klaus Mesenbri

nk (Vorsitzender), Sve

.
}

(SV Osterwald OE), Dirk Hausler (SV Havelse), Julia Wahl (SV Osterwald UE)

Claudio Provenzano sowie
Ortsbirgermeister Norbert
Gehrke die zahlreichen Teilneh-
mer und Gaste.

Bei der anschlieBenden Pro-
klamation der Stadtkonige und
des Burgerkonigs Uberreichte
Burgermeister Claudio Proven-

I

Jahr 2026. Neben ihr Hans-Henning Finke (links, 2. Platz) und

Burkhard Bennigstorf (3. Platz).

zano die Siegerurkunden und
BlumenstrauBe an den Stadtju-
gendkonig Timm Reupke (SV
Osterwald OE), die Stadtschit-
zenkodnigin Julia Wahl (SV Os-
terwald UE), den Stadtschit-
zenkonig Dirk Hausler (SV Ha-
velse) und Stadtburgerkénig
Sven Nolke (FFW Berenbostel).
AnschlieBend zog der groB3e
Festumzug durch Heitlingens
geschmuckte StraBen. Musika-
lisch begleitet wurde dieser
vom Fanfarenkorps Hannover
und den Bdhmischen Kerlen.
Danach lud der Verein zu
selbstgebackenem Kuchen
und einem Kaffeebuffetein. Im
Anschluss wurde der Staffel-
stab an den Schitzenverein
Frielingen Ubergeben. Dessen
Vorsitzende Svenja Schabra-
ham nahm die Ausrichtung des
StadtschUtzenfestes 2027 offi-
ziell entgegen.

AnschlieBend erwartete die
Gaste noch ein sehr unterhalt-
samer Nachmittag: Die drei

KUnstler Ottilie S., Melody He-
art und Miss Monique von den
.Diven on Tour” sorgten in
phantasievollen Kostlmen
nach dem Motto ,,Mann oder
Frau, werweiB das genau?” fir
eine perfekte Illusion bei den
Zuschauern. Am Abend folg-
ten dann noch der Ehrentanz
der Kénige und Stadtkénige
sowie eine groBe Party im Fest-
zelt mit einem DJ.

Am Sonntag rlckten Fami-
lien, Kinder und die dorfliche
Gemeinschaft in den Mittel-
punkt. Nach einem gemeinsa-
men Mittagessen wurden mit
Sylvia Ghotra die Siegerin des
internen  Stadtschitzenfest-
Ordens bekanntgegeben und
fUr den Festausschuss rund um
Britta Liedtke und Burkhard
Bennigstorf gab esein ,,Danke-
schon” und kleine Prasente.
Danach startete der traditio-
nelle Ausmarsch mit Gasten
(Kita Heitlingen, Heitlinger
Feuerwehr & Heitlinger Jungs)

n Nélke (FFW Berenbostel), Timm Reupke

Fotos: Hans-Werner Burgdorff (4)

und musikalischer Unterstit-
zung des Fanfarenkorps Han-
nover. Ziele des Zuges waren
der Trefferkonig Patrick Engler
sowie die neu gekirte und bis
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Bei der Anfahrt werden die
Besucher bereits von dieser
lustigen Strohpuppe begriBt
und auf den richtigen Weg
gewiesen.

Golfen gegen Krebs: 10.000 Euro fiir guten Zweck

GARBSEN. Mit jedem Schlag
ein Zeichen der Solidaritat far
krebskranke Menschen: Beim
Benefiz-Golfturnier des Golf-
club Hannover e.V. am 26. Juli
haben 69 Golferinnen und Gol-
fer eindrucksvoll gezeigt, wie
Sport und gesellschaftliches En-
gagement zusammenwirken
konnen. Im Rahmen der 45.
bundesweiten Golf-Wettspiele
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zugunsten  der  Deutschen
Krebshilfe und ihrer Stiftung er-
spielten sie 10.000 Euro fir den
guten Zweck.

Die Spendensumme tragt mit
dazu bei, die Versorgung von
krebskranken Menschen in
Deutschland weiter zu verbes-
sern. Die Deutsche Krebshilfe
setzt die Mittel ein, um die
Krebsbekampfung auf vielen

Ebenen voranzubringen. Sie
fordert bundesweit den Aufbau
moderner Versorgungsstruktu-
ren wie Krebszentren, treibt die
Forschungvoran undinformiert
Menschen umfassend Uber
Krebs und Moglichkeiten der
Pravention. Das Benefizturnier
in Garbsen tragt entscheidend
dazu bei, dass diese Arbeit wei-
tergehen kann. Denn die ge-
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NATIS PFLEGEZENTRUM

ALLES UNTER EINEM DACH
Siemensstrafe 19 * 30827 Garbsen

Pflegeberatung & Unterstiitzung mit Herz

Wir sind fiir Sie da: individuelle Pflegeberatung sowie
zuverlissige Hilfe im Alltag - von der Pflege iiber den
Haushalt bis zur Gartenarbeit. Schnell und ohne Wartezeit.
Ein Anruf oder Kontakt iiber unsere Webseite geniigt -
wir freuen uns auf Sie!

Wir suchen zu sofort
eine(n) Haushaltshelfer(in) m/w/d
und eine(n) Girtner(in) m/w/d
Bei Interesse erreichen Sie uns telefonisch unter
05131-7022660
www.natispflegezentrum.de
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meinnUtzige Organisation fi-
nanziert ihre Projekte aus-
schlieBlich aus Spenden und
freiwilligen Zuwendungen.
Neben dem Engagement fur
die Deutsche Krebshilfe Uber-
zeugten die Teilnehmenden
auch sportlich: Die Bruttosiege-
rin Johanna Gilowski und der
Bruttosieger Tim Echternach
sowie die drei Nettosieger An-

dy Gerre, Andreas Dahm und
André von der Brelie sicherten
sich einen Platz in einem der
drei Regionalfinals der bundes-
weiten Turnierserie. Dort spie-
len sie um den Einzug in das
groBe Bundesfinale der Bene-
fiz-Turnierserie zugunsten der
Deutschen Krebshilfe im Golf-
club Bad Neuenahr am 3. Okto-
ber.
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Perfekte Illusion: Travestiestar Melody Heart begeistert die

ADEFC bietet

Fahrradcodierung

LETTER. Der ADFC Garbsen/
Seelze bietet am Samstag, 15.
August, eine Fahrradcodierung
an. Fahrradbesitzer konnen in
der Zeit von 10 bis 13 Uhr auf
dem Geldnde von Fahrrad Kru-
se, Im Sande 2, ihr Rad registrie-
ren lassen. Mitzubringen sind
der Eigentumsnachweis, Perso-
nalausweis sowie der Akku-
schlissel.

Die Codierung kostet 11 Euro
proRad und ist fur Mitglieder der
ADFC-Ortsgruppe  kostenlos.
Nahere Informationen sind er-
haltlich bei Peter Germeroth

unter Telefon (0160) 7550460.

Zuschauer im Phantasiekostiim und mit Live-Gesang.

dahin unbekannte Kaiserin Sa-
rah Grinewald. Wer diese
Scheibe gewinnt, erfahrt da-
von erst zu Hause — eine alte
und in Heitlingen geschatzte
Tradition.

Ab 16 Uhr richtete sich der
Blick auf die kleinen Gaste. Fur
sie gab es einen Kindernach-
mittag mit Kinderschminken,
Clown, Karussell, Autoscooter
und weiteren Angeboten. Ein
besonderer Hohepunkt am
Nachmittag war dann noch der
mitreiBende Auftritt der Tanz-
familie beYOUtiful. Fir das
leibliche Wohl war an allen drei
Tagen gesorgt.

Kananoher Sir. 32
30855 Langenhagen
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GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999%er Gold m,03 €/g
999er Silber 1,35 €/g
750er Gold 83,27 €/g
925er Silber 1,25 €/g
585er Gold 64,95 €/g
333er Gold 36,97 €/g
versilbertes Besteck 42 €/kg
Zinn 20,00 €/kg
Zahngold 71,46 €/g

Stand 04.08.26

Lister Meile 5030161 Hannover

0511/328269
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Heidetour nach Schneverdingen

BERENBOSTEL. Der Sozial-
verband Berenbostel bietet am
Donnerstag, 20. August, eine
Busfahrt zur Heidetour nach
Schneverdingen an. Es sind
noch Platze frei.

Start ist um 9 Uhr am Park-
platz Hermann-Lons-StraBe.
Im ,,Snow Dome"” erwartet die
Besucher ein Frihstlicksbuf-
fet, anschlieBend geht es zum

Baumwipfelpfad und zum Hei-
degarten nach Schneverdin-
gen. Den Abschluss bildet eine
gemeinsame Kaffeetafel. Die
Ruckkehr in Berenbostel ist
gegen 19 Uhr geplant.

Die Fahrt kostet fur Mitglie-
der 82 Euro, Gaste, die will-
kommen sind, bezahlen 87
Euro. Anmeldungen sind moég-
lich unter (0511) 37393783.

GARBSEN (STP). Musical, Mar-
chen, Figurentheater und mehr:
Mit sieben Inszenierungen in
insgesamt 23 Vorstellungen

Stadt Seelze
BEKANNTMACHUNG

Giimmer - K 356 (Stadt Seelze)

aufsicht (Anhérungs- und Planfeststellungsbehdrde).

der Verhandlung beendet ist.

entstehenden Kosten werden nicht erstattet.
4. Der Erdrterungstermin ist nicht 6ffentlich.

Der Burgermeister
Stadt Seelze

Planfeststellungsverfahren fiir den Ausbau der Ortsdurchfahrt

1. Der Erdrterungstermin beginnt am 13.08.2026 um 14:00 Uhr im Veranstal-
tungszentrum Alter Krug, Hannoversche Str. 15 A in 30926 Seelze

Der Termin wird geleitet von der Region Hannover, Team Baurecht und Fach-

2. Im Termin werden die rechtzeitig erhobenen Einwendungen und Stellung-
nahmen erdrtert. Die Teilnahme am Termin ist jedem, dessen Belange von
dem Vorhaben berilihrt werden, freigestellt. Die Vertretung durch einen
Bevollmé&chtigten ist méglich. Dieser hat seine Bevollméchtigung durch eine
schriftliche Vollmacht nachzuweisen und diese zu den Akten der Anhdrungs-
behoérde zu geben. Es wird darauf hingewiesen, dass bei Ausbleiben eines
Beteiligten auch ohne ihn verhandelt werden kann, dass verspétete Einwen-
dungen ausgeschlossen sind und dass das Anhérungsverfahren mit Schluss

3. Durch die Teilnahme am Erdrterungstermin oder durch Vertreterbestellung

startet das , Theater fur Kinder”
ab Oktober in die Spielzeit
2026/2027. Professionelle En-
sembles aus ganz Deutschland
prasentieren in der Aula/Mensa
im Schulzentrum | am Planeten-
ring 7 ein abwechslungsreiches
Programm fur Familien, Kita-
und Schulgruppen. Die Vorstel-
lungen finden vormittags und
nachmittags statt.

Auf dem Spielplan stehen
Marchen, Musiktheater, Pup-
pen- und Figurentheater far
Klein und GroB. Den Auftakt
macht am Donnerstag, 29. Ok-
tober, die Multimedia-Show
.Ding Dong” des Theaters Uni-
ted Puppets. In einem glasernen
Mietshaus erleben Kinder ab
vier Jahren eine fantasievolle
Geschichte. Die Vorstellungen
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STADT GARBSEN
Der Biirgermeister

Bekanntmachung - Fundsachen abholen

Im Fundbiro der Stadt Garbsen, Rathausplatz 1, lagern Fundsachen ver-
schiedener Art, die dort abgegeben wurden und deren Aufbewahrungsfrist
(sechs Monate) abgelaufen ist. Die Empfangsberechtigten werden gem.
8980 BGB gebeten, Anspriiche bis zum 28.08.2026 geltend zu machen.
Nach diesem Zeitpunkt werden die Fundsachen versteigert.

beginnen um 9, 10.30 und
15.30 Uhr.

Das Familienmusical ,Pinoc-
chio” prasentiert das Theater
fur Niedersachsen am 3. und 4.
Dezember jeweils um 9 und 11
Uhr. Die Geschichte des Holz-
jungen, der davon traumt, ein
echter Mensch zu werden, ist

22337501_002626

aufgehoben und durch folgende ersetzt:

Wahlbekanntmachung - Korrektur der ,,Wahlbekanntmachung - Zulassung der
Wahlvorschlage” veréffentlicht in der Umschau Nr. 31 vom 01.08.2026
In der Wahlbekanntmachung der Zulassung der Wahlvorschlége in der Umschau vom 01.08.2026 wurden

versehentlich die Listenplatze 9 & 10 der Biirgerliste Lathwehren zuséatzlich im Wahlvorschlag der SPD fir
den Ortsrat Lohnde abgedruckt. Die Bekanntmachung der Liste der SPD fiir den Ortsrat Lohnde wird daher

1 |[Sozialdemokratische Partei Deutschlands (SPD)
Lfd.Nr. | Zusatz |Name Vorname Beruf Geburtsjahr
1 Rabe Julian Beamter 1987
2 Hein Katharina Industriekauffrau 1999
3 Weber Andreas Betriebswirt 1971
4 Shalley Kim Patrick Polizeibeamter 1989
5 Scholz Markus Ingenieur 1974
6 Westermann Marcel Beamter 1977
7 Heinz Reinhold Dipl. Betriebswirt (FH) 1967
8 Wiesner Marc Wirtschaftsinformatiker 1987
9 Hein Manuel Ingenieur 1998
10 Hahn René Projektmanager 1987

Seelze, den 03.08.2026
Steffen Klingenberg

Gemeindewahlleiter
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Wahlbekanntmachung

liber die Einsichtnahme in das Wahlerverzeichnis

und die Erteilung von Wahlscheinen

fur die allgemeinen Neuwahlen (Kommunalwahlen) und die

allgemeinen Direktwahlen

am 13. September 2026.

Eine etwa notwendig werdende Stichwahl findet am

27. September 2026 statt.

1. Das Wahlerverzeichnis zu den oben genannten Wahlen

fur die Wahlbezirke der Stadt Seelze kann in der Zeit
vom 24.08.2026 bis 28.08.2026 wahrend der allgemei-
nen Offnungszeiten (hier des Burgerburos):
am Montag von 08.00 — 13.00 Uhr
und am Dienstag und Donnerstag von 08.00 - 13.00 Uhr
und 14.00 - 16.00 Uhr
und am Mittwoch und Freitag von 08.00 — 13.00 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr
im Rathaus, Raum 4, Rathausplatz 1, 30926 Seelze
eingesehen werden.
Der Raum 4 ist barrierefrei.
Fir verbundene Wahlen wird ein gemeinsames Wahler-
verzeichnis gefiihrt.
Das Recht zur Einsichtnahme besteht nicht hinsichtlich
der Daten von Wahlberechtigten, (iber die eine Auskunft
nach § 51 oder § 52 des Bundesmeldegesetzes unzu-
lassig ware. Erkenntnisse, die bei der Einsichtnahme in
das Wahlerverzeichnis gewonnen wurden, dirfen nur
fir die Begriindung eines Berichtigungsantrages oder
fir die Begriindung eines Wahleinspruchs verwendet
werden.

Das Wahlerverzeichnis wird im automatisierten Ver-

fahren gefuhrt. Die Einsichtnahme ist durch ein Daten-

sichtgerat moéglich, welches nur von einer oder einem

Beschaftigten der Gemeinde bedient werden darf.

2. Fur die Stichwahl gilt das Wahlerverzeichnis der ersten
Wahl mit der MaBgabe, dass
a) Wahlberechtigte, die nicht im Wahlerverzeichnis ein-

getragen sind und die fir die erste Wahl einen Wahl-
schein erhalten haben, und

b) Personen, die erst fir die Stichwahl wahlberechtigt
werden, von Amts wegen im Wahlerverzeichnis nach-
getragen werden.

3. Wer das Wahlerverzeichnis fir unrichtig oder unvoll-
sténdig halt, kann bis zum Ablauf der Einsichtnahme-
frist, spatestens am 28.08.2026 bis 18.00 Uhr bei der
Wahlleitung der Stadt Seelze, Rathaus, Rathausplatz 1,
30926 Seelze, einen Antrag auf Berichtigung des Wah-
lerverzeichnisses stellen.

Der Antrag muss schriftlich gestellt oder zur Nieder-

schrift gegeben werden. Soweit die behaupteten Tat-

sachen nicht offenkundig sind, hat die Antragstellerin/
der Antragsteller die erforderlichen Beweismittel beizu-
bringen.

4. Wahlberechtigte, die in das Wahlerverzeichnis eingetra-
gen sind, erhalten bis spatestens 23.08.2026 eine Wahl-
benachrichtigung.

Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber

glaubt, wahlberechtigt zu sein, muss das Wahlerver-

zeichnis einsehen und gegebenenfalls einen Antrag auf

Berichtigung stellen, wenn sie/er nicht Gefahr laufen

will, dass sie/er ihr/sein Wahlrecht nicht austiben kann.

Wahlen kann nur, wer in das Wahlerverzeichnis ein-

getragen ist oder einen Wahlschein hat.

5. Einen Wahlschein erhalt auf Antrag

eine wahlberechtigte Person, die in das Wéhlerverzeich-

nis eingetragen ist

5.2 eine wahlberechtigte Person, die in das Wéhlerverzeich-
nis nicht eingetragen ist,

a) wenn sie nachweist, dass sie ohne ihr Verschulden die
Antragsfrist fUr die Berichtigung des Wéhlerverzeich-
nisses versdumt hat oder

b) wenn ihr Recht auf Teilnahme an der Wahl erst nach
Ablauf der Antragsfrist flr die Berichtigung entstan-

o
N

den ist.

6. Wahlscheine kdnnen schriftlich oder mindlich bei der

Stadt Seelze, Rathaus, Rathausplatz 1, 30926 Seelze,

beantragt werden. Die Schriftform wird auch durch Tele-

gramm, Fernschreiben, Telefax, E-Mail oder durch sons-
tige dokumentierbare Ubermittlung in elektronischer

Form Genlige getan. Telefonische und mit SMS-Kurz-

nachrichten versendete Antrdge sind unzuldssig. Die

beantragende Person muss Familiennamen, Vornamen,

Geburtsdatum und ihre Wohnanschrift (StraBe, Haus-

nummer, Postleitzahl, Ort) angeben.

Wer den Wahlischein fir eine andere Person beantragt,

muss ihre/seine Berechtigung durch Vorlage einer

schriftlichen Vollmacht nachweisen; Absatz 1 Satz 2

findet keine Anwendung. Bewerberinnen, Bewerber und

Vertrauenspersonen fiir Wahlvorschlage kénnen nur fir

nahe Familienangehdrige einen Antrag stellen.

Fir verbundene Wahlen wird nur ein Wahlschein erteilt.

Ist die wahlberechtigte Person nicht fir jede Wahl wahl-

berechtigt, so muss dies aus dem Wahlschein hervor-

gehen.

Wahlberechtigte, die in das Wahlerverzeichnis eingetra-

genen sind, kénnen Wahlischeine bis zum 11.09.2026,

13.00 Uhr, beantragen.

Bis zum Wahltag, 15.00 Uhr, kann einen Wahlschein be-

antragen

a) eine wahlberechtigte Person, die nicht in das Wahler-
verzeichnis eingetragenen ist, wenn die unter Nr. 5.2
genannten Voraussetzungen gegeben sind,

b) eine wahlberechtigte Person, die in das Wahlerver-
zeichnis eingetragen ist, wenn sie schriftlich erkléart,
wegen einer pldtzlichen Erkrankung den Wahlraum
nicht oder nur unter nicht zumutbaren Schwierigkei-
ten aufsuchen zu kénnen.

Versichert eine wahlberechtigte Person glaubhaft, dass

ihr der beantragte Wahlschein nicht zugegangen ist,

kann ihr bis zum Tag vor der Wahl, 12.00 Uhr, ein neuer

Wahlschein erteilt werden.

. Wahlberechtigte mit Wahlschein kénnen bei verbunde-

nen Wahlen, bei denen eine Direktwahl mit einer Wahl
der Abgeordneten stattfinden, nur durch Briefwahl wéh-
len.

Die wahlberechtigte Person erhélt fir jede Wahl, fur die
sie wahlberechtigt ist, einen Stimmzettel, fur alle Wahlen
aber nur einen Stimmzettelumschlag und einen Wahl-
briefumschlag.

Bei der Briefwahl hat die wéhlende Person im verschlos-
senen Wahlbriefumschlag

a) ihren Wahischein,

b) ihre Stimmzettel im Stimmzettelumschlag

so rechtzeitig der auf dem Wahlbriefumschlag angege-
benen Wahlleitung zuzuleiten, dass der Wahlbrief spa-
testens am Wabhltag bis 18.00 Uhr eingeht. Er kann auch
dort abgegeben werden.

Né&here Hinweise dariiber, wie durch Briefwahl gewahlt
wird, sind dem Wahlschein/den Merkblattern zu entneh-
men. Holt die wahlberechtigte Person personlich den
Wahlschein und die Briefwahlunterlagen ab, so soll ihr
Gelegenheit gegeben werden, die Briefwahl an Ort und
Stelle auszutiben.

An eine andere als die wahlberechtigte Person dirfen
Wahlschein und Briefwahlunterlagen nur ausgehandigt
werden, wenn die Berechtigung zur Empfangnahme
durch Vorlage einer schriftlichen Vollmacht nachgewie-
sen wird. Von der Vollmacht kann nur Gebrauch ge-
macht werden, wenn die bevollmachtigte Person nicht
mehr als vier Wahlberechtigte vertritt; dies hat sie vor
der Empfangnahme der Unterlagen schriftlich zu versi-
chern. Auf Verlangen hat sich die bevollméchtigte Per-
son auszuweisen.

Seelze, den 05.08.2026

Steffen Klingenberg
Gemeindewabhlleiter
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flr Kinder ab vier Jahren geeig-
net.

Mit ,, Die sieben GeiB3lein & der
Weihnachts-Wolf” bringt das
Erfreuliche Theater Erfurt am
10.und 11. Dezember eine win-
terliche und humorvolle Adap-
tion des Grimm-Marchens auf
die Bihne. Die Aufflihrungen
beginnen am Donnerstag um 9,
10.30 und 15.30 Uhr sowie am
Freitag um 10.30 Uhr.

Das Figurentheater Lehmann
erzahlt am 21. Januar 2027 um
9, 10.30 und 15.30 Uhr mit
.Rotz und Wasser” eine poeti-
sche wie humorvolle Geschichte
Uber Gefitihle und Tranen.

Voller Mut und Cleverness
geht das Theater des Lachens
mit Kindern ab vier Jahren am
18. Februar 2027 um 9, 10.30
und 15.30 Uhr mit , Lotta und
die Wikinger” auf groBe Fahrt.
Auf See erwarten sie viele Aben-
teuer und Gefahren. Doch Lotta
ist schlau und hat immer eine
gute Idee, wenn die Wikinger in
der Falle sitzen.

Mit ,Die Lauscher” ladt das
Theater RAM am 18. Marz
2027 zu einer Reise in die Welt
der Klange, Téne und Gerdu-
sche ein. Herr Pling und Frau
Plong servieren einen besonde-

|u

ren , Gerduschcocktail”. Beginn
istum 9, 10.30 und 15.30 Uhr.

Den Abschluss der Spielzeit
bildet am 8. April 2027 um 9,
10.30 und 15.30 Uhr das Thea-
ter Schreiber & Post mit ,Der
goldene Schlussel”. Zwei Schel-
me jagen sich durch die verrtick-
te Wunderwelt der Grimmschen
Marchen, zaubern mit Wort und
Pantomime wundervolle Ge-
schichten.

Eine Ubersicht mit allen Vor-
stellungen und weitere Informa-
tionen gibt es im Internet auf
www.garbsen.de/kinderthea-
ter. Eintrittskarten kosten 5 Euro
far Kinder und 8 Euro fur Er-
wachsene. Fiur , Pinocchio” gel-
ten Preise von 8 Euro fur Kinder
und 10 Euro fur Erwachsene. Ti-
ckets konnen auf der stadti-
schen  Internetseite  unter
www.garbsen.de/onlinetickets
erworben werden.

Gruppenreservierungen  er-
folgen online Uber www.garb-
sen.de/kindertheater. Gruppen
ab zehn Personen zahlen 4,50
Euro proKind (7,50 Euro fur ,, Pi-
nocchio”). Bei der Buchung von
drei Vorstellungen (ohne ,Pi-
nocchio”) oder vier Vorstellun-
gen(mit ,Pinocchio”) gibtesfur
Gruppen weitere Verglnstigun-

Demokratiefest des
Praventionsrates

GARBSEN (STP). Mit Infostan-
den und Mitmachaktionen: Der
Praventionsrat der Stadt Garb-
sen ladt far Sonnabend, 29. Au-
gust, zum Demokratiefest auf
den Rathausplatz ein. Von 15 bis
18 Uhr erwartet die Besucher
eine Standmeile von Vereinen,
Verbanden und weiteren Akteu-
ren. Dabei wird es eine Mi-
schung aus Informationen und
kleinen Mitmachaktionen zum
Thema ,Demokratie” geben.
Fir das leibliche Wohl ist zu
glnstigen Preisen gesorgt. Auf
der Buhne findet neben einem
musikalischen Rahmenpro-
gramm auch ein Poetry-Slam-
Wettbewerb fir Amateure statt.

Fur den Wettbewerb kdnnen
sich Garbsenerinnen und Garb-

sener jeden Alters bewerben —
und zwar mit zwei Texten von
maximal jeweils funf Minuten
zum Thema ,, Demokratie”. Eine
Jury die besten Texte pramieren.
Zu gewinnen gibt es fur den ers-
ten Platz 200 Euro, fiir den zwei-
ten Platz 150 Euro und fir den
dritten Platz 100 Euro. Auch alle
anderen Teilnehmenden gehen
nicht leer aus.

Wer Interesse an einer Teilnah-
me am Poetry-Slam hat oder
mehr  Informationen  haben
mochte, meldet sich bitte bei der
Abteilung Jugend und Integra-
tion unter Telefon (05131)
707571 oder per E-Mail an ju-
gend-und-integration@garb-
sen.de.  Anmeldeschluss st
Montag, 17. August.

Beachvolleyballturnier in Lohnde

LOHNDE. Am Samstag, 22.
August, findet ab 11 Uhr auf
dem Beachvolleyplatz in Lohn-
de, Fahrweg, das 25. Beachvol-
leyballturnier der Volleyball-
mannschaft des TV Lohnde
.Die Frosche” statt. Das Tur-
nier gilt gleichzeitig auch als
Stadtmeisterschaft fur die
Seelzer Mannschaften.

Es wird um den von der Stadt
Seelze gespendeten Wander-

pokal im Sand gekampft. Die-
ses Jahr nehmen acht Mann-
schaften aus Seelze und dem
Umkreis teil. Getranke und Es-
sen vom selbstgemachten Buf-
fet mit Grillspeisen konnen
gegen eine Spende erworben
werden. Neben dem TV Lohn-
de nehmen die SG Lohnde, der
TuS Harenberg, Lindhorst, Let-
ter und TK Berenbostel an dem
Turnier teil.

Repair-Café mit
Hilfe fiir das Handy

GARBSEN (STP). Das Repair
Café der stadtischen Freiwillige-
nAgentur 6ffnet am Dienstag,
11. August, wieder. Gleichzeitig
lauft das beliebte Ehrenamts-
projekt Handyhilfe. Von 17 bis
19 Uhr werden Interessierte in
der Begegnungsstatte am Héro-
uville-St.-Clair-Platz 1-3 beim
Reparieren defekter Gerdte
unterstltzt, zudem gibt es indi-
viduelle Tipps bei der Handha-
bungvon Smartphones und Tab-
lets.

Im Repair-Café stehen Ehren-
amtliche fur kleine Reparaturen
an Elektrogeraten wie zum Bei-
spiel Wasserkocher oder Staub-
sauger, aber auch an Fahrré-
dern, Textilien und Mébeln zur
Verfligung. Werkzeuge und
Nahmaschinen sind vorhanden.
Auch Batteriewechsel fir Arm-
banduhren gehéren zum Ange-
bot.

Im Rahmen der Handyhilfe
werden Fragen beantwortet
und praktische Tipps im Um-
gang mit digitalen Medien ge-
geben. ,Das ehrenamtliche

Team unterstltzt auch beim Ein-
richten eines digitalen Notfall-
passes auf dem Smartphone.
Dieser ermdglicht Ersthelfern
auf wichtige medizinische Daten
wie Blutgruppe, Allergien und
Kontakte zuzugreifen. Das funk-
tioniert auch bei gesperrtem
Handy und kann einen wertvol-
len Beitrag zur Lebensrettung
leisten”, sagt Sabrina Jankowski
von der FreiwilligenAgentur.

Beide Angebote sind kosten-
los. Uber einen freiwilligen Bei-
trag fur die ehrenamtliche
Unterstltzung freut sich das
Team. Das Café ist ebenfalls ge-
offnet und bietet Kaffee, Ku-
chen und kleine Snacks an.

Das Repair Café und die Han-
dyhilfe finden dort immer am
zweiten Dienstag im Monat
statt. Fragen zu den Projekten
beantworten die Koordinatorin
Renate Premke unter Telefon
(05131) 51328 und das Team
der FreiwilligenAgentur unter
Telefon (05131) 707574 oder
nach einer E-Mail an freiwilligen-
agentur@garbsen.de.

Theater Ding Dong

gen. Weitere Informationen
gibt es im Kulturbiro der Stadt
Garbsen unter der Rufnummer

Das , Theater fiir Kinder” startet
in neue Spielzeit ab Oktober

Foto: privat

(05131) 707650 und nach einer
E-Mail an kulturbuero@garb-
sen.de.

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
Neustadt, Lindenstr. 75, 31535
Neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

KRANKENTRANSPORTE
UND
BEHINDERTENFAHRTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst fiir nicht gehféhige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;
Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 8
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf
folgenden Tages.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 8.8. Kosmos im real, Garbsen,
Nordwest-Zentrum, Havelser Str. 2-
8. Am 9.8. Obentraut-Apotheke,
Seelze, Hannoversche Str. 41. Am
10.8. Holty-Apotheke, Havelse, HoI-
typlatz 3-5. Am 11.8. Rosen-Apo-
theke Dr. Erdal, Osterwald, Hauptstr.
228. Am 12.8. Apotheke im Cent-
rum Kohake, Garbsen, Berenbosteler
Str. 76 d. Am 13.8. St. Georg-Apo-
theke, Havelse, Hannoversche Str.
51. Am 14.8. Kreuz-Apotheke, Seel-
ze, Hannoversche Str. 1.

SPRECHZEITEN DER
SUCHTBERATUNGS- UND
SUCHTBEHANDLUNGS-
STELLE GARBSEN/SEELZE:

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Rau-
men der kath. Kirche HI. Dreifaltig-
keit, StdstraBe 9 in Seelze und nach
telefonischer Vereinbarung unter

der Nummer (05137) 78859.

BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGS- UND
LEBENSFRAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857,
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen flir Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SPRECHSTUNDE
DER AWO-
FRAUENBERATUNG
SEELZE/GARBSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere Termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. Die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

MADCHEN UND FRAUEN-
ZENTRUM GARBSEN E.V.

Beratung bei Krisen, Trennung, All-
gemeinen Lebensfragen und hausli-
cher Gewalt. Planetenring 10,
30823 Garbsen, Telefon (05137)
122221, E-Mail info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
min montags 15-17 Uhr, mittwochs
15-18 Uhr, ansonsten mit Termin
nach telefonischer Absprache.

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

fur Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon (0151)
41336336.

So erreichen Sie uns

Redaktion:
redaktion@umschau-online.de

Gewerbliche Anzeigen / Prospektbeilagen:

Herr Marcus Hoffmann

Tel.: 05131 - 46 72 70, Mobil: 0151 - 15 99 43 81

m.hoffmann@madsack.de
Familienanzeigen

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer

familienanzeigen@madsack.de
Private Kleinanzeigen

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Sie haben keine Zeitung erhalten?

Bitte teilen Sie uns das (iber den Button ,Zeitung nicht erhalten“
auf unserer Website www.umschau-garbsen.de mit.
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Kunst im Pfarrgarten:

10.08.2026

15.00 -19.30 Uhr

Stadtteilzentrum

Hannover 30419 - Stécken

Eichsfelder Straf3e 101

Bilder des

Jubilaums 800 Jahre ,Schlori”

DTV SchloB Ricklungen prasentiert bei Freiluft-Ausstellung 100 Best-of-Fotos vom Dorfjubilaum

SCHLOSS RICKLINGEN (JG).
Ein Kita-Team mit Engelsfligeln,
die Barockkirche getaucht in die
Farbe Lila, ein Dinner in Wei3 im
Grinen: All diese Bilder sind der-
zeit im Pfarrgarten in SchloB Ri-
cklingen in der Open-Air-Aus-
stellung ,, 800 Jahre Schlori” zu
sehen. ,, Schlori”, so nennen die
Bewohnerinnen und Bewohner
liebevoll ihr Leinedorf.

Und noch viel mehr: Zehn
groBformatige Banner zeigen
mehr als 100 Best-of-Fotos aus
dem gesamten Jubildumsjahr
2025. Geoffnet ist die Naturga-
lerie rund um die Uhr und bei je-
dem Wetter bis Sonntag, 20.
September.

+DORFJUBILAUM SOLL
NACHWIRKEN"

Damit haben Regina Thiele,
Thomas Schréder und Hans-Pe-
ter Wendorff vom Dorfentwick-
lungs- und Traditionsverein
(DTV) SchloB Ricklingen sowie
Fotografin  Regina Schiewe
nicht gerechnet: Mehr als 1000
Fotos haben die SchloB Rick-
linger innen nach einem Aufruf
nach dem Dorfjubilaum im ver-
gangenen Jahr geschickt. Dabei
hatten die Organisatoren vom
DTV beivielen Aktionen fast das
gesamte Dorf mobilisiert.
Ausgewahlte Fotos hat das
Team nun kreativ gestaltet und

Die Ausstellungsmacher Bernd Boeck (von links) Thomas Schroder Regma Schléwe Hans Peter

Wendorff und Regina Thiele haben die Kunstaktion im Pfarrgarten organisiert.

nach Aktionen sortiert auf ro-
buste Kunststofffolie drucken
lassen: Impressionen von den
Festumziigen, von der Licht-
show in der Kirche, von der Jubi-
laumstorte, der Lesung der hu-
morvollen Geschichten aus dem
Dorfleben, den , Dénekens” so-
wie den vielen Helfern der 800-

Jahrfeier.

Befestigt sind die Banner auf
groBen Bauzaunen, die ein orts-
ansassiges  Gartenbauunter-
nehmen dem DTV fir die Frei-
luft-Ausstellung geliehen hat.

»Uns ist es wichtig, dass das
Dorfjubildum nachwirkt und
wir die entstandene Aufbruch-

Foto: Jutta Gratz

stimmung mitnehmen”, sagt
die DTV-Vorsitzende Regina
Thiele.

,Hier im Pfarrgarten kénnen
die Besucher die Bilder und die
Atmosphére der Veranstaltun-
gen ganz unkompliziert erleben
—quasials Kunstim 6ffentlichen
Raum.”

Old Virginny Jazzband spielt
Swing & Dixie im Sozialzentrum

BERENBOSTEL. Am Sonntag,
16. August, ist die , Old Virginny
Jazzband” auf Einladung des
Jazzclubs Garbsen zu Gast im
Sozialzentrum im Werner-Baes-
mann-Park, Immenweg 5, in Be-
renbostel. Das Konzert beginnt
um 15 Uhr, Einlassist um 14 Uhr.

Auch im 41. Jahr ihres Be-
stehens klingt sie ,swingin” wie
eh und je, hat sich ihren frohli-
chen Sound erhalten, bietet
stets ein abwechslungsreiches
und cooles Programm. Uberall,
wo gepflegter Jazz der alten
Schule gefragt ist, sorgt der
Sound der ,0ld Virginny Jazz-
band” fUr ein gutes Feeling. Die
Band prasentiert bevorzugt Jazz
im Stil von Chris Barber und der
Dutch Swing College Band —vie-
le Evergreens und ,Ohrwr-
mer”, aber auch seltene Titel,
die schon lange nicht mehr zu
horen waren.

Alle Musiker, die in der Band

mitspielen, haben sich dem Old-
Time-Jazz vom New Orleans Stil
bis hin zu den Swing-Titeln der
30er-Jahre verschrieben. Zu-
sammen bringen die begeister-
ten Amateurjazzer, fur die ihre
Musik das schénste aller Hobbys
ist, weit Gber 200 Jahre musikali-
sche Erfahrung auf die Blihne.

Karten fur die ,,Old Virginny
Jazzband” kosten 10 Euro, fur
Vereinsmitglieder, Schuler und
Studenten 5 Euro. Reservierun-
gen sind moglich per E-Mail an
tickets@jazzclub-garbsen.de,
im Internet auf www.jazzclub-
garbsen.de und, soweit verflig-
bar, an der Tageskasse.

Weitere Informationen, auch
zum weiteren Programm, gibt es
auf www.jazzclub-garbsen.de.

Die ,0ld Virginny Jazzband”
kommt am 16. August nach Be-
renbostel in den Werner-Baes-
mann-Park. Foto: privat

Schone Kinder-Aktionen in der Stadtbibliothek

GARBSEN (STP). Auch im Au-
gust hat das Team der Stadtbib-
liothek wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm fir sei-
ne jingsten Besucherinnen und
Besucher  zusammengestellt.
Mit dabei ist das beliebte Bilder-
buchkino, die Blcherzwerge
und eine Kamishibai-Geschich-
te.

Zum 30-minltigen Bilder-
buchkino ladt die Stadtbiblio-
thek wieder jeden Mittwoch um
16 Uhr Kinder ab vier Jahren ein.
Im August wird die Geschichte
.Katzund Maus—Die groBe Ver-
folgungsjagd” gezeigt und vor-
gelesen. Die Anmeldung ist je-
weils eine Woche vor dem Ter-
min mdglich. Darum geht es:
Am Frihsttckstisch beginnt fir
Katze Emma die groBe Jagd
nach einem Mdauschen. Die ra-
sante Suche fuhrt durchs Haus,
in den Garten, durch den Park
und bisin die Stadt. Dabei gibtes
viele witzige Details zu entde-
cken—undam Ende kommt alles

Am 28. August 6ffnet sich fiir Kinder ab drei Jahren der Kamishi-
bai-Holzrahmen mit der Geschichte , Das Zebra mit dem Regen-

schirm”.

ganz anders als gedacht.

Die Geschichte ,Kleiner wei-
Ber Fisch” steht bei den Blicher-
zwerge-Veranstaltungen  am
Freitag, 21. August, um 9.30
Uhrundum 10.30 Uhrim Mittel-

Foto: Stadt Garbsen

punkt. Der kleine weiBe Fisch
hat seine Mama verloren und
begibt sich auf die Suche. Dabei
begegnet er vielen bunten Mee-
restieren und fragt sich, welche
Farbe seine Mutter wohl hat.

Der Bilderbuchklassiker von Gui-
do Van Genechten endet mit
einem frohlichen Wiedersehen.
Beidem Programm fir Kinder ab
zwolf Monaten mit einer Be-
gleitperson wird gemeinsam ge-
sungen, getanzt und gelesen.
Eine Anmeldung fur die kosten-
freie Veranstaltung ist unter
Telefon (051 31) 707 690 erfor-
derlich.

Der Kamishibai-Holzrahmen
offnet sich fir dreijahrige Kinder
am Freitag, 28. August, um 15
Uhr fir die Geschichte ,Das
Zebra mit dem Regenschirm”.
Alsesendlich regnet, spanntdas
Zebra seinen bunten Regen-
schirm auf. Nach und nach su-
chen immer mehr Tiere Schutz
darunter und erleben, wie wich-
tig Zusammenhalt und Mitei-
nander sind. Die Anmeldung
startet am Freitag, 7. August.
Fur das Bilderbuchkino und das
Kamishibai ist eine Anmeldung
unter Telefon (05131) 707170
moglich.

ERLOS KOMMT DEM
BACKHAUS ZUGUTE

Fur die Reihe Kultour am 20.
September plant der DTV eine
ungewdhnliche Aktion. ,Wir
zerschneiden die Banner fiir den
guten Zweck”, erldutert Schie-
we. ,Jeder, der ein Foto des
Dorfjubildums als Erinnerung
behalten mochte, kann ein
Stick SchloB Ricklingen mit
nach Hause nehmen — gegen
eine Spende.” Gibt es mehrere
Interessenten fur ein Foto, ge-
winnt das héchste Gebot.

Das Geld kommt der geplan-
ten Sanierung des Backhauses
aus dem Jahr 1856 zugute. Das
soll kiinftig an ausgewahlten Ta-
genim Jahrwiederin Betrieb ge-
nommen werden.

¥
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‘Was wire Thr
letztes Geschenk
an die Welt?

Mein Erbe

tut Gutes.

(030)2977 2436

www.mein-erbe-tut-gutes.de

05131/6015
05137/6015)

Bestellung auch
liber Whatsapp
moglich!

14711701_002626

Service-Hotline 0800/ 11 949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

TERMINE

l Dr_'uL.:hl:s Bhaspandadensia
Kroue IM UMKREIS

Wintergarten
Terrassendacher
Fenster — Haustiiren

Reparatur von Hagelschaden!

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern! Flex

Firma Flex @ (05131) 4635250
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JUWELIER COHRS

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

4667401_002626

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

7770101_002625

I iche Re.

36955401_002625

WWW.TIERSCHUTZ-GENIEGEN.DE

o TUV-zertifiziert

¢ qualifiziertes Fachpersonal
e Sauberkeitsgarantie

sanierungsfachbetrieb fur feuchte bauwerke

Ehlbeek 17 - 30938 Burgwedel

www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

Nasse Keller? Feuchte Wiinde?
Undichter Balkon?

e 30 Jahre Erfahrung T
* 10 Jahre Gewiihrleistung

Burg, %
(051355
Braunse

(0531} 7

. ®
TUVRheinland
| "UBERWACHT | |

__"| WWW.Innotech feamd

ni:m..... N

IT—.‘icl{:;‘Wande" '

Fachbetrieb flr
Bautenschutz

www.tuv.com
ID 0000001510

2100301_002626

Angebote von Montag 10.08.
bis Samstag 15.08.2026

Schweinenacken
ohne Knochen

-
Schweine-Schulter-
ohne Knochen

1kg

Schalrippen vom Schwein
1kg

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle
Preise sind in Euro incl. MwSt. Ab-
gabe in haushaltsiiblichen Mengen.
Abbildungen &hnlich. Diese Angebote:
gelten nur in den nachfolgenden
werbenden Mérkten:

15806901_002626

Rindernacken
ohne Knochen

Suppenfleisch vom Rind
mit Knochen
1kg

Rinderbeinscheiben

Familienjest

Laatzen / Lange Weihe 65

+fiir Schaschlik
1kg

1kg

Marinierte Schalrippen
vom Schweln

) - 09:00-19:00.
< 09:00-18:00

Am Samatag, 15. August: 2026 ab 9:00 Uhn

Mariniertes Schweinefleisch

Schweinenacken mariniert
ohne Knochen in Scheiben

 AB 50,00 EURO EINKAUFSWERT
DREHEN UND GEWINNEN

Einlegegurken
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Kartoffeln, neue Ernte
Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung

Wassefmelonen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1 ki

) Vol 09:00-19:00  Mix Markt Bannover
% 09:00-1%:00  Schierholzstr. 128
30655 Hannover
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das ist dein Ergebnis!

Die grofle Umfrage der HAZ ist beendet.
Auf HAZ.de/kompass gibt es die
Auswertung jetzt online!

opa

Hier gehts !!:- -tri
direkt zu den —= "I
Ergebnissen. EI: .




AnzeigenSpezial
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fi2.0 KOMPETENTE ANSPRECHPARTNER IN GESUNDHEITSFRAGEN
APOTHEKE /f\ o ° @
a N P
Adler _ it
Apotheke ROSEN-APOTHEKE KREUZ-APOTHEKE KRONEN APOTHEKE OBE%Q;];{IEKAEUT
DR.BUTTLE DR. ERDAL Arzneimittel-Herstellung und -Analytik JENS KRAUSE
Dr. rer. nat. Thomas Meyer Dr. rer. nat. Thomas Meyer Dr. rer. nat. Thomas Meyer
Rote Reihe 18 Am Kreuzweg 5 HauptstraBe 228 Hannoversche StraBe 1 Osterwalder StraBe 3 Hannoversche StraBe 41

30926 Seelze

30827 Garbsen/Berenbostel 30926 Seelze 30826 Garbsen/Osterwald 30827 Garbsen/Berenbostel 30926 Seelze

Sabine Kirchniawy

i .

im Centru

LONS APOTHEKE

LETTER

Frielinger
Dorf-Apotheke

ST. GEORG-APOTHEKE

Im Sande 39
30926 Letter/Seelze

Hannoversche StraBe 51
30823 Garbsen

Berenbosteler StraBe 76 d
30823 Garbsen

Biirgermeister-Wehrmann-StraBe 15
30826 Garbsen/Frielingen

,Serviceleistungen sind immer mehr gefragt”

Jens Krause betreibt seit 1998 die Kronen Apotheke an der Osterwalder Strae 3 in Garbsen-Berenbostel

GARBSEN (OK). ,Happy vorratige Ware. Dariiber hi- »Serviceleistungen sind im- men. Dadurch ergeben sich

Hour“ — ein Begriff, der gerade
in den Ferienzeiten in den
Urlaubsgebieten eine starke
Anziehungskraft besitzt. Aber
auch in der Garbsener Kronen
Apotheke an der Osterwalder
StraBe 3 in Garbsen-Berenbos-
tel ist jeden Mittwoch ,Happy
Hour“ angesagt. Immer zwi-
schen 15 und 17.30 Uhr gibt es
15 Prozent auf alle freiverkauf-
lichen Artikel. Erhaltlich auf

A

Tipps, um starkes Schwitzen zu mindern

naus steht in der Kronen Apo-
theke immer ein Regal mit Mo-
natsangeboten, die sich preis-
lich auf Online-Niveau oder so-
gar noch etwas darunter bewe-
gen. Apropos online: Bestel-
lungen iiber den Computer
sind bei Inhaber und Apothe-
ker Jens Krause und seinem
Team natiirlich jederzeit mog-
lich, geliefert wird auf Wunsch
ins Haus.

,_Q.“' =

JVerblistern” ist ein besonderes Angebot bei Jens Krause.

mer mehr gefragt”, sagt Jens
Krause. Der Beruf des Apothe-
kers beinhaltet fur ihn eine Zwi-
schenstufe im  Gesundheits-
dienst zwischen Arzt und Pa-
tient. Zu den Dienstleistungen,
die Jens Krause anbietet, zahlt
unter anderem auch die Beliefe-
rung von Altenheimen. Sie be-
inhaltet das Medikamenten-
und Rezeptmanagement. Ein
besonderes Angebot der Kro-
nen Apotheke ist das so genann-
te , Verblistern”. Jens Krause er-
ldutert: , Wir schicken die Anfor-
derungen fur die Medikamente
an die Firma Blister Care, die
dann die Einzeldosierung der
Tabletten vornimmt, sie portio-
niert und passend fur Patient
und Personal einschweif3t.” Jens
Krause: ,So nehmen wir den
Heimen eine Menge Arbeit ab.”
Krause hat in Berlin und Braun-
schweig Pharmazie studiert.
.Mein Vater war auch Apothe-
ker, mir hat der Beruf immer ge-
fallen”, erzahlt Krause, der 1998
die Kronen Apotheke in Beren-
bostel Gbernommen hat. Zwolf
Jahre lang hat Jens Krause dann
parallel noch ein Zytostatika -La-
bor im Auftrage eines Onkolo-
gen betrieben.

Korpereigene Klimaanlage sorgt fiir Thermoregulation

GARBSEN. Ob beim Sport, in
der Sommerhitze oder in Stress-
situationen:Schwitzen kann
sehr unangenehm sein. Aller-
dings gehoért es auch zum
Menschsein dazu. Unsere kor-
pereigene Klimaanlage sorgt so-
gar dafur, dass wir mehr Leis-
tung erbringen, wenn wir
schwitzen. Schwitzen dient der
Thermoregulation im Kérper
und ist somit ein ganz normaler
physiologischer Vorgang. Pro
Tag schwitzt der Mensch min-
destens einen halben Liter Was-
ser aus. Wenn er sich kérperlich
betatigt, kdnnen es sogar bis zu
sechs Liter werden. Der durch
starkes Schwitzen entstandene
Flussigkeits- und Elektrolytman-
gel ist aber leicht durch Getran-
ke mit der Etikettangabe ,,isoto-
nisch” auszugleichen. Ab wann
das Schwitzen allerdings fiir den
Korper gefahrlich wird und was
Patient:innen dagegen tun kon-
nen, zeigt diese Checkliste der
Apothekerkammer Niedersach-
sen.

1. Ist das Schwitzen durch
eine Stresssituation ausge-
16st worden?

Jede Person reagiert anders
auf besondere Lebensumstan-
de. Eines ist aber bei allenMen-
schen gleich: Sie geraten in be-
sonderen Situationen leicht ins
Schwitzen. Viele unerwartete
Situationen sorgen fiir eine Aus-
schttung von Stresshormonen,

die unter anderem zur vermehr-
ten SchweiBbildung fiihren. Das
isterst einmal eine vollig norma-
le Reaktion des Kérpers. Die Ak-
tivierung der Stresshormone
sorgt namlich flr eine erhohte
Aufmerksamkeit. Bei starkem
Schwitzen, zum Beispiel hervor-
gerufen durch Angst, Lampen-
fieber und Aufregung hilft auto-
genes Training, pflanzliche Be-
ruhigungsmittel wie zum Bei-
spiel Lavendel, Hopfen, Baldrian
oder Passionsblume.

2. Treten neben dem Schwit-
zen weitere Symptome auf?

Kommtes neben dem Schwit-
zen zu weiteren Krankheitsan-
zeichen, ist ein Arztbesuch rat-
sam. Bei KaltschweiBigkeit mit
blasser, fahler Haut und Luftnot
kann es sich unter Umstanden
um einen Herzinfarkt handeln
und eine sofortige notarztliche
Versorgung ist nétig. Auch im
Falle einer Diabeteserkrankung
kann es zu plotzlichen SchweiB-
ausbrtichen mit Zittern, HeiB-
hunger und eventuell sogar Be-
nommenheit bis hin zur Be-
wusstlosigkeit kommen. Apo-
thekerinnen und Apotheker
empfehlen dann die schnelle
Zufuhr von Zucker, Fruchtsaften
oder Traubenzucker. Sollte dies
nicht zu einer Verbesserung der
Situation fihren, muss eine Not-
arztin oder ein Notarzt gerufen
werden.

Gehen

mit  UbermaBigem

Schwitzen  WarmeUberemp-
findlichkeit, Zittern und Nervosi-
tat einher, ist ein Arztbesuch
dringend anzuraten. Es gilt zu
klaren, ob man Ursachen und
gezielte Behandlungen finden
kann. Manchmal ist etwa eine
Unterfunktion der Schilddrise
zu entdecken, die spezifisch
therapiert werden muss.
NachtschweiB kann ein Hin-
weis auf eine Viruserkrankung
sein, wenn zusatzlichAbge-
schlagenheit und Fieber auftre-
ten. Dauern diese Krankheits-
zeichen langer als drei Tage und
steigt die Korpertemperatur
Uber 40 Grad, muss dringend
ein Arzt konsultiert werden.
Starkes Schwitzen kann auch
hormonbedingt sein, so klagen
Frauen in den Wechseljahren-
haufig Uber Hitzewallungen mit
SchweiBausbrichen.

3. Starkes Schwitzen mit hy-
gienisch kosmetischen MaB-
nahmen lindern

Sind nach einem Arztbesuch
ernsthafte Erkrankungen,
Wechselwirkungen oder
Nebenwirkungen von Arznei-
mitteln ausgeschlossen, hilft ein
Besuch in einer Apotheke vor
Ort. Apothekerinnen und Apo-
theker beraten Uber hygieni-
sche und kosmetische MaBnah-
men wie Uber den Einsatz von
Antitranspirantien. Diese min-
dern die SchweiBproduktion,
indem die SchweiBdrisen ver-

Der Aufwand im Hintergrund
habein denvergangenen Jahren
zwar deutlich zugenommen,
aber der Dienst am Menschen
musse immer an erster Stelle ste-
hen. Als  pharmazeutische
Dienstleistung hat die Kronen
Apotheke die Medikationsbera-

engt werden. Deodorants hin-
gegen Uberdecken den
SchweiBgeruch mit Hilfe von
Duftstoffen, die oft eine bakte-
rienhemmende Wirkung ha-
ben. Sie reduzieren allerdings
die SchweiBmenge nicht.

Auch die Behandlung mit lo-
kal aufgebrachtem, hochpro-
zentigem Alkohol hilft gegen
denSchweiBgeruch, indem
durch Desinfektion die Bakte-
rien reduziert werden. Aller-
dings wirdbei dieser Methode
die Haut stark gereizt.

Wer es milder mag, sollte auf
Kérperpuder zurlickgreifen. An
Stellen,  wie unter der
Brust,sorgt Korperpuder fiir Tro-
ckenheit und beugt so zusatz-
lich einem lastigen Pilzbefall vor.
Puder hilftauch gegen SchweiB-
fuBe.

4, Auf strenge Korperhygie-
ne achten

Auch tagliches Duschen und
das Entfernen der Haare unter
den Achseln vermindern die-
Bakterienvermehrung und so-
mit den lastigen SchweiBge-
ruch. Besonders wirksam sind z.
B.Waschungen mit Salbeitee,
der antibakteriell wirkt, oder Ba-
der mit Eichenrinden-
sud.Eichenrinde wirkt zusam-
menziehend,  juckreizstillend
und antiseptisch.

5. Erndhrung umstellen
Auch die Erndhrung beein-

Der Apotheker betreibt die Kronen Apotheke seit 1998.

tung im Portfolio: Wenn die
Kundin oder der Kunde mindes-
tens funf verordnete Medika-
mente einnehmen, prifen die
geschulten  Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter die Medika-
mente auf Neben- und Wechsel-
wirkungen. In einem individuel-
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len Gesprach gehen sie auf die
persdnlichen Probleme und Fra-
gen ein und vermitteln die opti-
male Anwendung der Arznei-
mittel.

2018 hat der Apotheker Krau-
se zusatzlich die Heide Apothe-
ke in Schwarmstedt Gbernom-

enorme Synergieeffekte in Be-
zug auf Leistung und Lieferfa-
higkeit

Fr Jens Krause macht der tag-
liche Kontakt und die Kommuni-
kation in seinen beiden Apothe-
ken immer noch sehr viel Spaf3
und erfdllt ihn voll und ganz.
. Die Rente ist bei mir lange noch
nichtin Sicht”, sagt der Apothe-
ker schmunzelnd. Voller Elan
gehter die nachsten Jahre, nicht
zuletzt, weil er ein starkes und
engagiertes Team hinter sich
weiB.

Und darUber hinaus engagiert
sich der Pharmazeut auch sozial
stark und stellt regelmaBig ein
Elektrofahrzeug fur die Tafel
Garbsen zur Verfligung.

Die Offnungszeiten sind mon-
tags bis freitags 8.30 bis 18.30
Uhr und sonnabends von 8.30
bis 13 Uhr.

Kronen Apotheke
Osterwalder StraBe 3

30827 Garbsen

Telefon (05131) 47 71 24
Fax(05131)47 71 26
kontakt@
kronenapotheke-garbsen.de
www.kronenapotheke-
garbsen.de

Beim Wandern im Sommer kommst du schnell ins Schwitzen. Ohne ausreichende Abkiihlung und Fliis-

sigkeit drohen Hitzschlage.

flusst die SchweiBbildung. Wer
stark schwitzt, sollte aufNer-
vengifte wie Nikotin, Koffein,
sowie scharfe Speisen oder Pu-
rine besser verzichten. Purine
sind in Lebensmitteln und vor
allem in Fleisch, Sojaproduk-
ten, Hulsenfriichten, Schalen-

und Krustentieren sowie in
Kohl, Spinat und Spargel ent-
halten.

6. Mit der richtigen Kleidung
das Schwitzen reduzieren

Vor allem Baumwolle oder ge-
eignete Funktionskleidung eig-

Foto: IMAGO/Durand Thibaut/ABACA

nen sich fur Schwitzende. Diese
Stoffe haben eine hohere Saug-
kraft und nehmen die Nasse
vom Korper auf. Die benutzte
Kleidung sollte bei mehr als 40
Grad gewaschen werden. Das
tétet die Bakterien ab und der
Geruch verschwindet.



Wild verteilte Gegenstande:
Gesamtschulsporthalle verwiistet

SEELZE. In der Zeit von Sonn-
tag, 26. Juli, bis Montag, 27.
Juli, meldete eine Zeugin, wel-
che fur eine Ferienpassaktion
die Sporthalle der Bertolt-
Brecht-Gesamtschule in Seel-
ze nutzen wollte, dass bisher
unbekannte Tater auf noch
unbekannte Art und Weise in
die Sporthalle eingedrungen
sind und diese verwusteten.
Am Vortag bei der Vorberei-
tung der Ferienpassaktion sei
die Halle noch unversehrt ge-
wesen. Entwendet worden sei
unter anderem ein Rucksack

o

mit Sportbekleidung. In der
Sporthalle lagen wild verteilt
Gegenstande  herum, die
sonst in anderen Rdumen ge-
lagert wurden. Die genaue
Sachschadenshéhe steht noch

nicht fest.
Strafverfahren wegen
Hausfriedensbruches und

Diebstahls wurden eingelei-
tet. Geschadigte ist die Stadt
Seelze. Die Ermittlungen dau-
ern an. Zeugen werden gebe-
ten, sich bei der Polizei Seelze
unter (05137) 827-0 zu mel-
den.

Mehrgenerationen-Café im Kalle
hat am 13. August getffnet

HAVELSE (STP). RegelmaBig
am zweiten Donnerstag im Mo-
nat empfangt das ehrenamtli-
che Team des Café Kalle seine
Gaste mit selbst gebackenen
Torten, Kaffee und Tee zum
Selbstkostenpreis. Das nachste
Mal 6ffnet das Café am 13. Au-
gustvon 15 bis 17 Uhrim Kultur-
haus Kalle, An der Feuerwache
3-5in Havelse.

Das Mehrgenerationen-Café
im Kulturhaus Kalle ist ein Be-
gegnungsort fir Menschen vie-
ler Altersstufen und Kulturen.
Ehrenamtliche heiBen alle herz-
lich willkommen, die sich im
Café treffen mochten oder sich

Uber neue Kontakte freuen. Das
kénnen neben Senioren auch
junge Familien, Freundes-Grup-
pen oder Arbeitskollegen sein,
die bei Kaffee und Kuchen ge-
meinsam Zeit verbringen moéch-
ten. Das Team richtet auch gern
Geburtstags-Kaffeetrinken
wahrend der Offnungszeiten
aus. Fir diesen Anlass kann im
Caféein Tisch reserviert werden,
der entsprechend dekoriert
wird.

Fragen zum Projekt beant-
wortet das Team der Freiwillige-
nAgentur nach einer E-Mail an
freiwilligenagentur@garb-
sen.de.

Gesundheitsrisiko: Hitze-Notfalle
erkennen - und handeln

Hohe Temperaturen und pralle Sonne kénnen den Korper
stark belasten und lebensgefahrlich werden

Temperaturen weit Uber 30 Grad,
die Sonne brennt. Eine extreme
Belastung flr den Korper — und
moglicherweise lebensgefahrlich.
Zuletzt war es im Juni so. Infolge
dieser extremen Phase gab es
mehr als 5.000 Hitzetote in
Deutschland, schatzt das Robert
Koch-Instituts (RKI) in seinem ak-
tuellen Wochenbericht zur hitze-
bedingten Mortalitat.

Indenmeisten Fallenisteseine
Kombination aus Hitze und be-
reits bestehenden Vorerkran-
kungen, die zum Tod fUhrt. Es
kann aber auch die direkte Ein-
wirkung von Hitze auf den Kor-
persein, die todlich endet—etwa
beim Hitzschlag.

Besonders geféhrdet fur Ge-
sundheitsrisiken durch Hitze sind
alleab 65 Jahren, Schwangere, Ba-
bys und Kleinkinder und Men-
schen mit Vorerkrankungen, zéhlt
das Bundesinstitut fur Offentliche
Gesundheit (BIOG) auf seinem
Portal , Klima—Mensch — Gesund-
heit” auf. Wann wird es kritisch?
Und: Was istim Notfall zu tun? Ein
Uberblick.

1. SONNENSTICH ERKENNEN:
KOPF HEIB, NACKEN
MANCHMAL STEIF

Lange ohne Kappe oder Hut in der
prallen Sonne gesessen? Dann
droht ein Sonnenstich. Dabei
kommt es zu einer Reizung der
Hirnhaute, in schweren Fallen so-
gar zu einer Hirnschwellung, sodas
BIOG. Das kann sich bemerkbar
machen durch folgende Sympto-
me:

» heiBer, roter Kopf
» Betroffene haben manchmal
auch leichtes Fieber, Bewusst-
seinsstorungen, Krampfanfal-
le und einen steifen Nacken
Gut zu wissen: Die Beschwerden
kénnen mit einer Verzégerung
von zwei bis zwolf Stunden nach
der Zeit in der prallen Sonne auf-
treten. Besonders gefahrdet fir
Sonnenstiche sind Babys, Klein-
kinder und Menschen mit wenig
Haaren auf dem Kopf.

2. HITZSCHLAG ERKENNEN:
BEWUSSTSEINSTRUBUNG
IST ALARMSIGNAL

Bei einem Hitzschlag gelingt es
dem Koérper nicht mehr, all die
Waérme durch Schwitzen und Co.
abzuleiten - sie staut sich. Die
K&rpertemperatur steigt dabei
innerhalb von 10 bis 15 Minuten
auf 41 Grad und mehr an, so die
Stiftung Gesundheitswissen.

Als weitere Warnzeichen, die
auf einen Hitzschlag hinweisen,
nennt das BIOG:
> eine gerdtete, heife

und trockene Haut
» Ubelkeit, Schwindel,

Erbrechen
» Krampfanfalle
» schnelle Atmung und ein

schneller, schwacher Puls
> Verwirrtheit, Schlafrigkeit —

bis hin zu Bewusstlosigkeit
Ein Hitzschlag ist lebensgefahr-
lich, ein Verdacht darauf ist ein
klarer Fall fir den Notruf 112.

3. DEHYDRATION ERKENNEN
MIT HAUTFALTEN- UND

Durch Schwitzen verliert der Kor-
per an heiBen Tagen viel Flussig-
keit. Trinken wir dann nicht ge-
nug, drohtein Flussigkeitsmangel,
in der Medizin Dehydration ge-
nannt. Sie kann sich laut BIOG zei-
gen durch:

» trockene, sprode Lippen

» seltenen Harndrang

> Leistungsabfall, Midigkeit,

Konzentrationsstorungen
» |eichte Kopfschmerzen,

Schwindel
Ob ein Kérper bereits zu viel Flis-
sigkeit verloren hat, kann auch
der Hautfalten-Test verraten.
Daflr zieht man die Haut am
Handriicken hoch und l3sst sie
los. Glattet sie sich nur sehrlang-
sam, spricht das fur einen FlUs-
sigkeitsmangel.

Alternativ kann man auch kurz
auf das Nagelbett dricken, wie
das Portal ,gesundheitsinforma-
tion.de” vorschldgt. Bei einem
ausreichend mit Wasser versorg-
ten Korper kehrt die rosa Hautfar-
be nach zwei bis drei Sekunden zu-
rick.

DAS SOLLTE MAN BEI
HITZENOTFALLEN TUN:

Hitzschlag, Dehydration und
Sonnenstich sind flr Laien nicht
immer eindeutig voneinanderzu
unterscheiden. Und sie konnen
zusammen auftreten.  Wer
merkt, dass es einem selbst oder
einer anderen Person an heiBen
Sommertagen nicht gutgeht,
sollte diese Dinge beachten:
> Ist das Bewusstsein getriibt
oder ist ein Mensch bereits

Raus aus der Sonne und de

Extrembelastung fiir den Kor-
per.  Foto: Christin Klose/dpa-mag

» Prinzipiell gilt: Schnell raus
aus der Hitze und rein in den
Schatten bzw. an einen kih-
len Ort. Kopf und Oberkdrper
sollten leicht erhéht lagern.

» Bei Verdacht auf einen
Sonnenstich kann man den
Nacken mit feuchten Tiichern
bedecken. Feuchte Umschla-
ge helfen auch, um den Koér-
per bei Verdacht auf einen
Hitzschlag zu kuhlen. Das BI-
OG rat auBerdem, tiberschis-
sige Kleidung auszuziehen.

» Nicht nur bei Verdacht auf
Flussigkeitsmangel gilt: Viel
trinken ist jetzt wichtig, am
besten Wasser, ungestBte
Tees und diinne Saftschorlen.
Ist eine Person bewusstlos
oder stark verwirrt, sollte man
allerdings darauf verzichten,
ihr Flussigkeit einzufloBen.

Es besteht Erstickungsgefahr,
warnt das BIOG:

» Bei einer Dehydration ist es
zudem sinnvoll, Bananen,
Trockenfriichte oder isotoni-
sche Sportgetranke zu sich
zu nehmen. Sie liefern eine
Kombination aus Fruchtzu-
cker und Mineralstoffen, die
dem Korper hilft, Wasser
schneller aufzunehmen.

» Die Beschwerden bessern
sich nicht? Dann ist ein zeit-

» Kopfschmerzen DRUCKTEST bewusstlos, sollte man den naher Arztbesuch angesagt.
» Ubelkeit Notruf 112 wahlen. (DPA)
- Anzeige -
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Angebot gultig bis 31.08.2026

Professionelle Beratung &
individuelle Anpassung

Einkaufsgutschein

fur lhre neue Fern-, Lese-, Office-,
Gleitsicht- oder Sonnenbrille

50 € auf einen Einkauf ab
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Unternehmens finden Sie unter www.bestvisionoptic.de

0511 -47 373902

letter@bestvisionoptic.de
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Gesundes Sehen beginnt mit der richtigen Brille

Unsere Augen leisten taglich Hochstleistungen. Sie passen sich unter-
schiedlichen Lichtverhéltnissen an, fokussieren in Sekundenbruchteilen
und verarbeiten unzahlige visuelle Informationen. Damit dieses komplexe
Zusammenspiel dauerhaft entspannt funktioniert, ist eine optimal ange-
passte Brille weit mehr als eine reine Sehhilfe - sie unterstiitzt das visuelle
System und tragt zu mehr Sehkomfort, Konzentration und Lebensqualitat
bei.

,Viele Menschen nehmen kleine Verdnderungen ihres Sehvermdgens zu-
ndchst kaum wahr”, erklart Frau Schulz, Augenoptikermeisterin und Be-
triebsleiterin von best VISION OPTIC. ,H&ufig aulern sie sich durch miide
Augen, Kopfschmerzen oder ein schnelleres Ermiiden beim Lesen und Ar-
beiten. Eine prézise Augenpriifung und individuell angepasste Brillenglaser
konnen hier einen entscheidenden Unterschied machen.”

Moderne Augenoptik verbindet heute optometrisches Fachwissen mit inno-
vativer Messtechnik. Dabei geht es nicht allein um die richtige Dioptrien-
zahl, sondern um das gesamte Sehsystem - von der Zusammenarbeit bei-
der Augen iber das Kontrastsehen bis hin zu den individuellen
Anforderungen im Beruf, in der Freizeit oder beim Autofahren. Ziel ist stets
ein méglichst natiirliches, entspanntes und komfortables Sehen.

Wer seine Augen jetzt optimal versorgen mochte, profitiert bei best VISION
OPTIC zusatzlich von der Sommeraktion im Juli und August: 50 Euro
Preisvorteil ab 300 Euro Einkaufswert, 100 Euro ab 550 Euro und 150 Euro
ab 800 Euro. Eine gute Gelegenheit, in hochwertige Brillenglaser und lang-
fristigen Sehkomfort zu investieren.

Mit ebenso groRer Leidenschaft engagiert sich Frau Schulz fiir ihren Beruf.
+#Augenoptik ist Gesundheitsvorsorge, Prazisionshandwerk und moderne
Technologie zugleich. Es erfiillt mich jeden Tag, Menschen zu besserem
Sehen und damit zu mehr Lebensqualitat zu verhelfen.”

Deshalb bleibt best VISION OPTIC am 1. September geschlossen. Das
Team prasentiert den Beruf des Augenoptikers auf der MiNi-Expo an der
IGS Seelze und mochte junge Menschen fiir einen Beruf begeistern, der
Fachwissen, Verantwortung und den direkten Kontakt mit Menschen auf
einzigartige Weise verbindet.

Kultur im
Museum

SEELZE. Das Heimatmuseum
Seelze 1adt am Donnerstag,
13. August, um 18 Uhrerneut
zu einem Konzert mit dem
Duo Mollers und Bott ein. Die
Besucher konnen sich auf alte
Balladen,  zeitgendssische
Musik auf Hochdeutsch und
Platt, gesungen und begleitet
auf dem HUmmelchen, der
Geige und der Schaferpfeife
freuen. Der Eintritt ist frei.

Immer am 2. Mittwoch des
Monats wird im Museum ab
17 Uhr Handarbeit und Skat
angeboten.

Fahrradtour zum Steinhuder Meer

GARBSEN. Zu einer Fahrrad-
tour ab Garbsen ladt der ADFC
Mitglieder und Gaste am Mitt-
woch, 12. August, ein. Ziel ist
ein Biergarten am Steinhuder
Meer. Start ist um 14 Uhr am
Kastanienplatz in Altgarbsen.
Die Streckeist zirka 65 Kilometer

lang und wird mit maBiger Ge-
schwindigkeit gefahren. Die
Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Néhere Informationen bei
Werner Meyer unter Telefon
(05131)55784.

Reifen aus Tiefgarage gestohlen

SEELZE. Im Zeitraum von zirka
einer Woche entwenden unbe-
kannte Tater vier separat abge-
legte Reifen auf Felgen aus einer
verschlossenen Tiefgarage in
der Hannoverschen StraBe 50.
Wie sich die Tater Zugang zur

Tiergarage verschafft haben, ist
Gegenstand der Ermittlungen.

Die Polizei bittet darum, dass
Personen, die Hinweise zu den
Tatern geben konnen, sich
unter (05137) 827115 zu mel-
den.

SONDERVEROFFENTLICHUNG

»Glow Coftee”: Was bringt
Kollagenpulver im Morgenkaffee?

Zum Koffein- gleich noch ein
Kollagen-Kick: Hat sich in
Ihrem Bekannten-(oder besser
Freundinnen-)Kreis auch
schon das Ritual verbreitet,
laut dem man sich mitreichlich
Kollagenpulver im Morgen-
kaffee richtig schon trinken
kann?

Das soll fur einen Glow sor-
gen, also der Haut einen fri-
schen Kick geben und sie re-
gelrecht strahlen lassen. Daftr
wurde sogar ein eigener Be-
griff erfunden: ,Glow cof-
fee”. Doch funktioniert die Ex-
tra-Dosis Kollagen wirklich?

.Der Trend lebt vor allem
von geschicktem Marketing -
die wissenschaftliche Grund-
lage ist deutlich weniger gla-
mouros als die Werbeverspre-
chen”, sagt Daniela Krehl.
Laut der Ernahrungswissen-
schaftlerin bei der Verbrau-
cherzentrale Bayern werde
Kollagenpulver haufig als
Wundermittel fur straffe Haut,
kraftige Haare oder feste Na-
gel angepriesen. ,,Doch dafur
gibt es nach unserer Einschat-
zung keine (berzeugenden
Belege”, zieht die Verbrau-
cherschitzerin den Kollagen-
Jungern den Zahn.

KOLLAGEN STEUERT NICHT
AUTOMATISCH FALTEN AN

Krehl erklart das Grundprob-
lem: ,Kollagen, das wir essen
oder trinken, landet nicht ein-
fach in der Haut. Es wird im
Verdauungstrakt zunachst in
kleine EiweiBbausteine zerlegt
- genauso wie das EiweiB aus
Joghurt, Bohnen oder einem
Frihstlcksei.” Der Kérper ent-
scheide dann selbst, wo er die-
se Bausteine benétigt. , Es gibt
also keinen Mechanismus, der
sie gezieltin Falten oder schlaf-
fe Haut schickt”, sagt Krehl.
Zwar zeigen laut der Exper-
tin einzelne Studien kleine Ver-
besserungen der Hautfeuch-
tigkeit oder -elastizitat. Viele
dieser Untersuchungen seien
jedoch klein, von kurzer Dauer
oder von Herstellern finan-

i,

i 1

D

Beckenboden’(mining
effektives Tmining bei

L1,
» Inkontinenz

R rkencchime
» Kuckenschmerzen

D- Ll
\“H",‘}{‘M‘ﬁ‘.}’:\

79 M. |
o /0 Mlinuten

\ r . ] 1.4
dchmerzrrei im sit zen, nicnt

|

. . 1.1 . | | .
invasiv, ‘m“‘:}rmm bekleidet

ziert. Deshalb lasse sich daraus
keine allgemeine Empfehlung
ableiten. Auch die Europaische
Behorde fir Lebensmittelsi-
cherheit (EFSA) hat Krehl zufol-
ge bislang keinen Health Claim
zugelassen, der eine Verbesse-
rung der Haut durch Kollagen
belegt.

EXPERTIN: TEURER
EIWEIBZUSATZ STATT
GARANTIERTEM GLOW

Wer also Kollagen in den Kaffee
rahrt, bekommtvorallem eines:
. Teuren EiweiBzusatz, aber kei-
nen garantierten Glow”, so Da-
niela Krehl. Es mache wissen-
schaftlich auch keinen ent-
scheidenden Unterschied, ob
man ein teures Markenprodukt
oder ginstiges Pulver aus der
Drogerie verwendet: ,Hohere
Preise bedeuten auf jeden Fall
nicht automatisch eine bessere
Wirkung.”

Und was ist mit der Dosis?
Anbieter verweisen auf eine
Menge von etwa einem Esslof-
fel fir den Kaffee, das seien cir-

ca 10 bis 15 g Kollagenpulver.
. Wie viel Kollagen sinnvoll wa-
re, lasst sich aus den genannten
Grinden nicht seriés beant-
worten. Die in Studien verwen-
deten Mengen liegen meist
zwischen etwa 2,5 und 10 g
taglich”, so die Verbraucher-
schitzerin.

WAS DER HAUT BESSER HILFT
ALS PULVER IM KAFFEE

Fur eine gesunde Haut gdbe es
laut Daniela Krehl nach wie vor
deutlich besser belegte MaB-
nahmen. Sie zahlt auf: ,Nicht
rauchen, UV-Schutz, ausrei-
chend Schlaf, regelmaBige Be-
wegung und eine ausgewoge-
ne Ernahrung mit ausreichend
Flissigkeit und EiweiB sowie
viel GemUse und Obst.”

Diese Faktoren wulrden die
Haut nachweislich starker be-
einflussen als ein Loffel Kolla-
gen im Kaffee. Sprich: ,,Schéne
Haut entsteht nicht im Kaffee-
becher, sondern durch den Le-
bensstil”, fasst die Expertin zu-
sammen. (dpa)
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Schone Haut durch Kollagen-Pulver im Kaffee? Entscheidender
sind laut Expertin Klassiker wie UV-Schutz und genug Schiaf.
Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Deine Welt der Rader.

'
E-Trekkingbike 28"
Macina Power 625 2892 €

KTM-Fahrkomfort und Top-Verarbeitung | leiser, effizienter Bosch Performance
Motor mit groBer Reichweite | langlebige 9 Gang Shimano Cues Schaltung | pan-
nensichere Schwalbe Bereifung | Art.-Nr.: 133336

'
E-Universalrad 20"
Cargowagen Neo 2 2492 €

Alltagsrad mit kompakten MaBen | Kiox 300 Display | Shimano 10-Gang | opt. 2.
Akku | gefederte Sattelstiitze | 200 kg zul. Gesamtgewicht | inkl. Reling & Sitzkis-
sen | passend fiir 2 Kinder oder Lasten aller Art | Art.-Nr.: 700280

44 Mountainbike 29"
Copperhead 3 S 992 €

Leichter Race Alurahmen | 100 mm RockShox Judy Gold RL-R Luft-
Federgabel | prazise 12 Gang Deore/XT Schaltung | innenverlegte
Ziige | hydr. Scheibenbremsen | schnelle 29" Schwalbe
Race-Bereifung | Art.-Nr.: 99196

LA Ty TRIUMPH

“
City Bike 28"
City Liner RT 429 €

3-Gang Nexus Nabenschaltung mit Riicktrittbremse | formschoner, stabiler Alumi-
nium-Rahmen mit tiefem Einstieg | praktischer geflochtener Korb und Hinterrad-
gepacktrager fiir die Stadt | Art.-Nr.: 134836

44d Gravelbike 28"
Ouroboros 1192 €

Ikonisches Multifunktionsbike fiir Gravel & epische Urlaubstouren | hochwertige
40 mm Luftfedergabel | absenkbare Sattelstiitze | 50 mm Maxxis Reifen | 10 Gang
mit breiter 11-48 Abstufung | Art.-Nr.: 700363

2400 € SPAREN W =/ ¥ /& & —

Smart-System
Performance CX 4
85 Nm | 750 Wh

% E-Fully 27.5/29"
Sonic EVO AM-1 2999 €

Fahrstabiler, mit Fraunhofer Institut entwickelter Sonic-Rahmen | Mullet-Be-
reifung fur totalen TrailspaB | 150 mm | verschleiBarme 11 Gang Shimano Cues
| 4-Kolben-Bremsen | Teleskopsattelstiitze | 150 kg | Schwalbe Magic Mary |
Art.-Nr.: 126169

110 € SPAREN =3xT=

299 €

¥ Kinderfahrrad 24"

Ciao

Freizeit- und Schulrad | Shimano 6 Gang Schaltung | sicherer Komforteinstieg |
Gepécktrager | LED-Licht | Schutzbleche | Art.-Nr.: 700139

HANNOVER Hanomag Gelinde, Géttinger StraBe 16

201€ SPAREN el oimt et

44d Crossbike 28" 598 €
Racer Street Cross

Schnelles Sportbike fiir Alltag und Freizeit | StVZO-Vollausstattung | leichtgangige
21 Gang Schaltung | Scheibenbremsen | winkelverstellbarer Vorbau |
Nabendynamo LED-Lichtanlage | Art.-Nr.: 132962

KETTLER

y_pinion 4

E1.9 MGU

85Nm | 791 Wh

UVP 5999 €
¥ Leicht-E-Citybike 28" 3448 €
Pinniato HT Comfort

Pinion MGU | 9-Gang Automatikschaltung | GATES® Carbon-Riemenantrieb | 791
Wh Akku fiir enorme Reichweite | gefederte Variostiitze | Magura Hydraulik-
bremsen | 100-Lux-Licht | Art.-Nr.: 134723

Mo - Fr 10:00 - 19:30 Uhr | Sa10:00 - 19:00 Uhr

Zweirad-Center Stadler Mannheim GmbH, CasterfeldstraBe 40-44, 68199 Mannheim. Irrtiimer, Druckfehler, Preisdnderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP

21603401_002626

*** Preis entspricht unserem Markteinflihrungspreis der aktuellen Saison



Osterwald Oberende
feiert sein Schiitzenfest

Die Vorbereitungen fur das Schitzenfest in Osterwald Oberende am
15./16. August laufen auf Hochtouren. Erstmalig in der Vereinsge-
schichte findet das Schitzenfestim August und nicht am traditionel-
len Muttertags-Wochenende im Mai statt. Die Oberender Schiitzen-
damen haben ihre Kaiserinnen ermittelt, damit stehen alle Wirden-
trager fest. Die Kaiserinnenscheibe wird nur alle finf Jahre ausge-
schossen, mitschieBen diirfen alle ehemaligen Schiitzenkéniginnen,
entsprechend begehrtist der Titel. In diesem Jahr zeigte sich Martina
Feesche am treffsichersten, Petra Reupke wurde zweite und Silke
Weber landete auf Platz 3. Die Kaiserin bekommt die Scheibe am
Schitzenfestsamstag, 15. August, Uberbracht, ebenso der Schit-
zenkdnig Marian Kaiser und der Jugendkdnig Timm Reupke. Am
Abend heizt dann das Team von DJ Events Hannover den Gasten ein.
Der Kartenverkauf startet in Kirze. Am Sonntag findet der Aus-
marsch mit befreundeten Vereinen statt, bevor die Schiitzendamen
zur Kaffee- und Kuchentafel auf das Festzelt laden. Die Oberender
Schitzen hoffen auf viele Gaste. Das Foto zeigt (von links): Petra
Reupke, Martina Feesche und Silke Weber. Foto: privat

Pfandflaschen gestohlen

LETTER. Am Morgen des 2. Au-
gust bemerkte eine Anwohnerin
in der Lange-Feld-StraBe, wie
eine verdachtige Person auf dem
Parkplatz aus dem Pfandlager
zwei Tuten mit Pfandflaschen
entwendete undin ein Fahrzeug
einlud. Noch vor Eintreffen der
Polizei entfernte sich der Tater,

Mit Drogen

am Steuer

SEELZE. Am Wochenende
wurden mehrere Verkehrs-
stindervon der Polizei kontrol-
liert. Ein 42-jahriger Mann aus
Langenhagen konnte am
Samstag in der Hannover-
schen StraBe keine glltige
Fahrerlaubnis vorweisen,
auBerdem verlief ein Drogen-
test positiv.

Ebenfalls ohne Fahrerlaub-
nis und mit Drogen am Steuer
wurde ein 46-jghrigen Mann
aus Barsinghausen in La-
thwehren am Samstag ange-
troffen.

Am Sonntag wurde ein 46-
jahriger Mann aus Hannover
Badenstedt in Letter kontrol-
liert. Er hatte keine Fahr-
erlaubnis und der Pkw war
nicht versichert. Auf dem Bei-
fahrersitz saB die 51-jahrige
Halterin, die die Fahrt duldete.
Wahrend der Kontrolle erga-
ben sich dann beim Fahrzeug-
fihrer  Verdachtsmomente
auf eine BTM-Beeinflussung.
Ein Drogenvortest verlief posi-
tiv auf THC und Kokain. Die
Weiterfahrt wurde untersagt.
Der Beschuldigte versuchte
noch seine Umhangetasche
unter den Sitz zu schieben. In
der Tasche fanden die Einsatz-
kréfte noch 3,6 Gramm Ko-
kain, das beschlagnahmt wur-
de. Alle Fahrer erwarten Straf-
verfahren  beziehungsweise
Verkehrsordnungswidrigkei-
tenverfahren.

konnte aber, da sich die Zeugin
das Kennzeichen gemerkt hatte,
ermittelt werden. Das Diebesgut
konnte den Geschadigten aus-
gehandigt, werden. Vermutlich
war das Pfandlager nicht ord-
nungsgemal gesichert, da kei-
ne Aufbruchspuren festzustel-
len waren.

+ Rickschlag: Die Sanierung
1/ im Planetenbad ist gestoppt

Schwerwiegende Mangel bei Bodenarbeiten — Wiedereréffnungstermin ist offen

GARBSEN (JB). Seit Sommer
2024 wird das Hallenbad am Pla-
netenring kernsaniert. Nachdem
sich die Fertigstellung mehrere
Male verzogerte, gibt es jetzt den
nachsten Riickschlag: Die Sanie-
rung pausiert, weil ,schwerwie-
gende Mangel” bei den bisheri-
gen Bodenarbeiten festgestellt
wurden. Die Stadt Garbsen hat
einen Rechtsanwalt eingeschal-
tet.

In der ersten Halfte dieses Jah-
res waren die Arbeiten nach An-
gaben der Stadt Garbsen zlgig
vorangegangen: Die aufwendige
Sanierung des Hallenbads am
Planetenring hatte Form ange-
nommen, nachdem zuvor diverse
Probleme zu Verzégerungen ge-
fuhrt hatten.

Das hatte laut Stadtsprecherin
Christina Lange unter anderem
an ,unvorhergesehenen Schwie-
rigkeiten bei der Baustellenlogis-
tik und Personalausfallen der be-
auftragten Firmen” gelegen. Die
anschlieBenden Fortschritte bei
dem Umbau des Gebaudes aus
den 1970er-Jahren haben jetzt
einen weiteren, herben Riick-
schlag erlitten.

Stadt hat Rechtsanwalt beauf-
tragt

Die Bauarbeiten an dem Hal-
lenbad wurden gestoppt. Grund
sind nach Informationen der
Stadt erhebliche Mangel bei den
Estricharbeiten. ,Von dem sei-
tens der Stadt mit der Bauleitung
beauftragten  Architekturblro

I =)

wurden nun  schwerwiegende
Méngel an der Verbundabdich-
tung des Estrichs festgestellt, die
den vollstandigen Ruckbau des
Estrichs erfordern”, teilt Lange
mit.

~Zudemwurden bereits ausge-
fuhrte Gewerke beschadigt und
missen instand gesetzt wer-
den”, so die Sprecherin weiter.
Die Stadt habe zur Durchsetzung
ihrer Anspriiche ein Rechtsan-
waltsbiro eingeschaltet.

ST =

Vorerst geht es hier nicht weiter: Die Sénlerung im Planetenbad pausiert, nachdem erhebliche Man-
gel bei den Bodenarbeiten in dem Schwimmbad festgestellt wurden.

. Die festgestellten Mangel er-
fordern leider zusatzliche Arbei-
ten, wodurch sich die Fertigstel-
lung verschiebt”, sagt Stadtbau-
rat Olaf Freitag. ,Wir schaffen
jetzt die Voraussetzungen, damit
die BaumaBnahme so zlgig wie
moglich abgeschlossen werden
kann.”

Wie viel Zeit das in Anspruch
nimmt, ist aktuell vollig offen.
.Bevor die Auftrdge vergeben
und Abstimmungen mit den

Erfolge fiir den Garbsener SC:
drei Norddeutsche Meistertitel

Hochsprung, Dreisprung, 400 Meter: Garbsener Leichtathleten brillierten

GARBSEN. Mit drei Norddeut-
schen Meistertiteln, einem Vize-
meistertitel in der Mixed-Staffel
und weiteren Spitzenleistungen
kehrten die Leichtathletinnen
und Leichtathleten des Garbse-
ner Sport-Clubs 67 e.V. von den
Norddeutschen Meisterschaften
zurlick. Bei den Titelkampfen
der Altersklassen U18 und Er-
wachsene, der zweithdchsten
nationalen  Wettkampfebene,
trafen Athletinnen und Athleten
aus Niedersachsen, Bremen,
Hamburg, Schleswig-Holstein,
Mecklenburg-Vorpommern,
Sachsen-Anhalt, Brandenburg
und Berlin aufeinander.

Fur das erste Ausrufezeichen
sorgte Julius Vollmers im Hoch-
sprung der Manner. Mit Uber-
sprungenen 2,07 Metern stellte
er eine neue personliche Best-
leistung auf und sicherte sich
souveran den Norddeutschen
Meistertitel. Gleichzeitig verbes-
serte er sich auf Platz neun der
deutschen Bestenliste.

Am zweiten Wettkampftag
setzte Paul Biebl den Erfolgskurs
des Garbsener SC fort. Uber die
400 Meter der Manner gewann
er in starken 47,18 Sekunden
den Norddeutschen Meistertitel.
Auch fur ihn bedeutete die Zeit
eine neue personliche Bestleis-

tung. Mit diesem Ergebnis be-
legt der GSC-Athlet aktuell Platz
15 der deutschen Bestenliste.
Den dritten Titel flir den Garb-
sener SC gewann Tyler Leske im
Dreisprung der U18. Mit einer
Weite von 13,78 Metern setzte
er sich gegen die Konkurrenz
durch und durfte sich ebenfalls
Uber die Goldmedaille freuen.
Nur knapp hinter dem Titelge-
winn landete die 4x100-Meter-
Mixed-Staffel der U18. Liam
Zentarra, Lara Gesch, Tyler Leske

S

Johanna Marti;r (Z\;Iei:e von Iinkés mit der 4x100-m

und Julia Hennemuth liefen in
47,69 Sekunden auf einen her-
vorragenden zweiten Platz und
sicherten dem Garbsener SC den
Vizemeistertitel hinter dem MTV
Aurich.

Ebenfalls Grund zur Freude
gab es fur Johanna Martin, die
fur die Startgemeinschaft Aller-
Leine-Sprinter an den Start ging.
Gemeinsam mit ihrer 4x100-
Meter-Frauenstaffel gewann sie
in 47,26 Sekunden die Silberme-
daille. Gleichzeitig lief das Quar-

Wenn Sie wussten...

wie die Regierung hinter den Kulissen tickt.

Der Politik-Podcast mit
Dunz, Lamby und Quadbeck

19516901_002626

Jetzt reinhoren
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-Frauenstaffel der AIIer—Lei-n_e-Sprinter. Foto: p.rivat

tett Saisonbestleistung und er-
fullte die B-Norm fiir die Deut-
schen Meisterschaften.

Mit drei Norddeutschen Meis-
tertiteln, einer Vielzahl personli-
cher Bestleistungen und weite-
ren Podestplatzen zeigten die
Leichtathletinnen und Leicht-
athleten des Garbsener SC er-
neut, wie leistungsstark sie sind.
Aufgrund ihrer Erfolge zahlt der
GSC auch auf norddeutscher
Ebene zu den erfolgreichsten
Vereinen der Region.

Foto: Julia Braun

dann beauftragten Unterneh-
men erfolgt sind, ist seriés keine
Angabe zu neuen Fertigstel-
lungsterminen maoglich”, so Frei-
tag.

An dem Hallenbad im Stadtteil
Auf der Horst sind nicht nur Re-
novierungsarbeiten  vorzuneh-
men, vielmehr handelt es sich um
eine Kernsanierung. Zum einen
wird die in Teilen marode Technik
erneuert. Die LUftungsanlage,
die Warmeversorgung, die Sani-

Fiir den Garbsener SC am Salzgittersee am Start: (von links) Olga .

tar- und Badewassertechnik so-
wie die Steuer- und Regeltechnik
des Bades werden ausgetauscht.

In dem Zug soll die Energieeffi-
zienz verbessert werden — unter
anderem durch Warmerlckge-
winnungs- und Fotovoltaikanla-
gen. Die Umkleidekabinen, Du-
schen und die WC-Anlagen wer-
den so umgebaut, dass kinftig
auch Menschen im Rollstuhl das
Hallenbad barrierefrei nutzen
kdnnen.

Zu den bereits fertiggestellten
Arbeiten zahlen nach Auskunft
der Verwaltung die Fundamente
und Sttitzen im Erdgeschoss so-
wie Stahlbeton- und Mauer-
werksarbeiten im Erd- und Ober-
geschoss. Auch das neue Flucht-
treppenhaus istim Rohbau fertig.
Parallel dazu wurden Brand-
schutzertiichtigungen  herge-
stellt.

Die Abbrucharbeiten, Rohbau-
arbeiten, Dachdeckerarbeiten,
Trockenbauarbeiten und Metall-
bauarbeiten sind im Wesentli-
chen abgeschlossen. Die techni-
schen Installationen fur Elektro,
Heizung, Luftung, Sanitdr, Bade-
wassertechnik, sowie Steuer-und
Regeltechnik sindin weiten Teilen
bis auf die Endmontagen fertig.

Urspriinglich sollten die Um-
bauten am Planetenring im Jahr
2025 beendet werden. Zuletzt
wurde der Termin von Frihjahr
2026 auf voraussichtlich August
verlegt. Nun ist der Zeitpunkt der
Fertigstellung wieder offen.

Forst, Frank Schubert, Sarah Weber Nina Ott und Frank Billert.

Foto: privat

Nina Ott ist neue
Landesmeisterin

GARBSEN. Mit hervorragen-
den Leistungen kehrten die Tri-
athletinnen und Triathleten des
Garbsener SC vom BRAWO Tri-
athlon am Salzgittersee zuriick.
Bei sommerlicher Hitze und
strahlendem Sonnenschein
stellten sich finf GSC-Aktive der
Konkurrenz und Uberzeugten
mit starken Platzierungen.

Besonders erfolgreich war Ni-
na Ott, die bei den Niedersachsi-
schen Landesmeisterschaften
Uber die Sprintdistanz (750 m
Schwimmen, 25 km Radfahren,
5kmLaufen)in 1:27:17 Stunden
den Siegin der Altersklasse W55
errang und sich damit den Titel
der Niedersachsischen Landes-
meisterin sicherte.

Ebenfalls in der Landesmeis-
terschaft belegte Frank Schubert

in 1:22:53 Stunden den 8. Platz
der Altersklasse M60. Frank Bil-
lerterreichtein 1:28:11 Stunden
den 19. Platz der M55.

Im Volkstriathlon komplettier-
ten Sarah Weber mit Platz 3 der
W40 und Olga Forst mit Platz 7
der W45 das starke Gesamt-
ergebnis des Garbsener SC.

Der traditionsreiche BRAWO
Triathlon am Salzgittersee, des-
sen Wurzeln bis in die 1990er
Jahre zurtickreichen, lockte er-
neut knapp 1.000 Athletinnen
und Athleten an. Bei besten
Wettkampfbedingungen  und
der lautstarken Unterstitzung
zahlreicher Zuschauer entlang
der Strecke bot die Veranstal-
tung einmal mehr einen gelun-
genen Rahmen fir einen erfolg-
reichen Triathlon-Tag.




Neue Wasserstellen erleichtern
die Pflege auf den Friedhofen

Seelze und Lohnde schon ausgestattet — die anderen stadtischen Friedhéfe folgen

SEELZE. Die Stadt Seelze er-
leichtert die Grabpflege auf
ihren Friedhofen: In Seelze und
Lohnde kdnnen alle Besucherin-
nen und Besucher seit einigen
Wochen neue Wasserstellen
nutzen. In den nachsten Mona-
ten sollen auch die Ubrigen stad-
tischen Friedhéfe in Almhorst,
Dedensen, Doteberg, Haren-
berg, Letter und Velber eine sol-
che Anlage erhalten.

. Mitden neuen Wasserstellen
investieren wir ganz bewusst in
eine moderne und nutzer-
freundliche Ausstattung unserer
Friedhofe. Sie reduzieren zu-
gleich den Wartungsaufwand
und sind ein weiterer wichtiger
Baustein unseres Friedhofsent-
wicklungskonzepts”, sagt Bir-
germeister Alexander Masthoff.
.Damit verbessern wir weiter
die Aufenthaltsqualitat und den
Service auf unseren Friedho-
fen.”

Die neuen Wasserstellen er-
setzen nach und nach die bishe-
rigen Anlagen auf den acht stad-
tischen Friedhofen. Sie bestehen
aus einem stabilen Betonsockel,
einem robusten Metallpfeiler
mit Wasserhahn sowie einer
praktischen metallenen Abstell-
flache fur Eimer oder GieBkan-
nen. Die Flache bietet eine be-
gueme Moglichkeit, GieBkan-
nen oder Eimer direkt am Was-

ot .
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hof Seelze.

serhahn abzustellen und zu be-
flllen. Das erleichtert vor allem
alteren Menschen den Umgang
mit GieBkannen und Eimernund
sorgt zugleich dafir, dass der Be-
reich um die Wasserstellen weit-
gehend trocken und ordentlich
bleibt.

Direkt daneben befindet sich
jeweils ein neuer, fest installier-
ter GieBkannenhalter mit funf
Haken. Erganzend hat die Stadt
mehrere neue GieBkannen be-
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Wiinschen sich wieder e
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ine Gastronomie: Die Vorsitzenden Horst-Dieter Weindl und Ada Hafemeier
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wiinschen sich einen neuen Pachter fiir die Biirgerstuben.

Biirgerstiibchen

steht noch leer

schafft, die alle Besucherinnen
und Besucher ebenso wie von
der Stadt Seelze bereitgestellte
Schubkarren nutzen kénnen.
Ein besonderes Merkmal der
neuen Wasserstellen: Christoph
Partsch vom stadtischen Be-
triebshof hat sie nach Planen der
Stadt Meschede selbst gebaut.
~Unswarwichtig, eine langlebi-
ge und gleichzeitig funktionale
Anlage zubauen, die den Anfor-
derungen auf unseren Friedho-
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Foto: Sandra Remmer

Schiitzen suchen Nachfolger fiir ihre Gastronomie und bleiben optimistisch

SEELZE (SR). Seit rund einein-
halb Jahren steht die Gastwirt-
schaft , Burgerstuben” in Seelze
ohne Betreiber da. Seitdem su-
chen die Blrgerschitzen einen
neuen Pachter. Immer wieder
gibt es Gesprache, aber noch ist
nichts konkret. Fakt ist: Es muss
investiert werden.

Stillstand im Restaurant ,, Bir-
gerstuben” an der Marienwer-
derallee in Seelze: Anfang 2025
hatte der bisherige Pachter Mar-
co Rash seinen Pachtvertrag vor-
zeitig beendet und seinem Ver-
mieter — den Burgerschltzen
Seelze — den Schllssel auf den
Tisch gelegt. Nach Stationen in
Hannover und Hamburg hatte
es Rash im Juli 2019 nach Seelze
verschlagen. Die Entscheidung
traf der Gastronom damals auf
Empfehlung eines Freundes. Als
Pachter Ubernahm er die ,Bir-
gerstuben”. Fast sechs Jahre
fUhrte er den Betrieb mit Restau-
rant und Saal, der vor allem fur
Familienfeiern und Jahresver-
sammlungen genutzt wurde.

Wahrend Rash damals wach-
sende Diskrepanzen als Grund
flr seinen vorzeitigen Vertrags-
bruch nannte, koénnen die
Schitzen dieses Argument bis
heute nicht nachvollziehen. Im
Gegenteil. ,Wir fhlen uns im
Stich gelassen”, sagt die stellver-
tretende Vorsitzende Ada Hafe-
meier. Und erganzt: , Der Bedarf
fUr ein Restaurant in der Nahe

des Erholungsgebiets ist hier auf
jeden Fall da.”

Und so sucht der Seelzer
Schiitzenverein nun schon seit
mehr als einem Jahr nach einem
Nachfolger fir Rash. Doch bis-
lang hat der Verein noch keinen
geeigneten Kandidaten gefun-
den. ,Es gibt immer wieder Ge-
sprache”, sagt der Vereinsvorsit-
zende Horst-Dieter Weindl.
Aber es habe noch nicht zu ein-
hundert Prozent gepasst. Denn
klarist, dass der neue Pachterin-
vestieren muss.

Eine Kiche ist zwar vorhan-
den. Diese entsprechend auszu-
statten, ist jedoch nicht Aufgabe
des Vermieters, sondern des
Mieters. , Die Klche muss mo-
dernisiert werden”, sagt Hafe-
meier. ,,Man muss bereit sein zu
investieren”, erganzt Weindl.
Viele Interessenten hatten aber
unrealistische  Vorstellungen.
,Die erwarten von uns, dass wir
alles neu machen. Und dann
wollen sie nur ganz wenig Miete
bezahlen”, erzahlt die stellver-
tretende Vorsitzende. So kame
man nicht zusammen. Aber:
. Wir sind optimistisch, und wir

bleiben  optimistisch”,  sagt
Weindl.
KEGELBAHNEN ALS

WEITERE EINNAHMEQUELLE

Mit den eigenen Veranstaltun-
gen der Schitzen ist dem kinfti-

gen Pachter zumindest ein Teil
seines Umsatzes sicher. AuBer-
dem gehdéren zwei moderne Ke-
gelbahnen zu dem Gebéaude-
komplex, den die Vereinsmit-
glieder in den 1970er-Jahren in
Eigenregie  gebaut  haben.
LAuch die Kegelbahnen sind
eine sichere Einnahmequelle”,
sind sich Hafemeier und Weind|
sicher. Dazu kommt noch der
groBBe Saal, der fir Feiern jegli-
cher Art regelmaBig gemietet
wurde. Der Gastraum ist so auf-
geteilt, dass dort ohne Probleme
drei kleinere Gruppen gleichzei-
tig ihre Veranstaltung abhalten
kénnen. Zum Gesamtpaket ge-
hért zudem eine Wohnung im
Obergeschoss, die der kinftige
Pachter ebenfalls zu Wohnzwe-
cken anmieten kann.

PACHT DIENT DER
INSTANDHALTUNG

Flr die Burgerschtzen in Seelze
ist die Fortfihrung der Gastrono-
mie auch aus finanzieller Sicht
wichtig. ,Furunsals Verein ist die
Gastronomie ein wirtschaftlicher
Zweckbetrieb”, sagt Weindl. Der
Verein dirfe zwar aus steuerli-
chen Griinden keine Uberschiis-
se erwirtschaften. Aber der Er-
trag aus der Pacht kénne und
musse in den Unterhalt und den
Erhalt des Gebaudes investiert
werden und sei fur dessen In-
standhaltung notwendig.
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Modern und praktisch: Biirgermeister Alexander Masthoff (von links), Mischa Wittmar-Streich und
Christoph Partsch prasentieren die neue Wasserstelle samt neuem GieBkannenhalter auf dem Fried-
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fen gerecht wird”, erlautert
Christoph Partsch. ,, Die erhalte-
nen Pléne der Stadt Meschede
haben mir den Bau deutlich er-
leichtert. Dafur bin ich sehr
dankbar.”

Ein weiterer Vorteil der neuen
Wasserstellen dirfte die einfa-
chere Unterhaltung sein. ,Die
Konstruktion ist robuster. Ich er-
warte, dass die neuen Wasser-
stellen deutlich wartungsarmer
sein werden als die bisherigen.

Davon profitieren sowohl die
Besucherinnen und Besucher als
auch unsere Mitarbeitenden”,
hebt Christoph Partsch hervor.
LAuch optisch fligen sich die
neuen Wasserstellen harmo-
nisch in das Umfeld der Friedho-
fe ein.”

Bereits im vergangenen Jahr
hat die Stadt Seelze auf allen
acht stadtischen Friedhofen zu-
dem neue Schaukasten aufge-
stellt. Dort informiert die Ver-
waltung unter anderem Uber
die Friedhofs- und Gebuhren-
satzung und hangt regelmaBig
aktuelle Hinweise und wichtige
Mitteilungen aus.

. Mit den neuen Schaukéasten
haben wir die Informations-
maoglichkeiten fr unsere Fried-
hofsnutzerinnen und -nutzer
deutlich verbessert”, sagt Mi-
scha Wittmar-Streich von der
stadtischen Abteilung Umwelt,
Klima & Friedhofe. ,Wichtige
Hinweise sind nun zentral, Gber-
sichtlich und dauerhaft zugang-
lich.”

BUrgermeister Alexander
Masthoff betont, dass alle
Neuerungen gezielt ineinander-
greifen: ,Ob neue Wasserstel-
len, GieBkannenhalter oder
Schaukasten — wir entwickeln
unsere Friedhofe kontinuierlich
weiter und schaffen damit einen
praktischen Mehrwert fur alle.”

Oliver Hohle ist 1 Seelzer Stadtmeister im E-Dart.
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Seelzer Stadtmeister
im E-Dart gefunden

SEELZE. Nachdem am Freitag,
31. Juli, im Doppelturnier bei der
1. Seelzer Stadtmeisterschaft im
E-Dart im Vereinsheim des RSV
Seelze 14 Teams gegeneinander
antraten und bis Mitternacht
sich einen Fight lieferten, kamen
am Sonnabend die Herren im
Einzelzum Zug. Andas Ausschla-
fen war nicht zu denken, denn
am Freitag fand die Siegereh-
rung im Doppel nach funf Tur-
nier-Stunden um 0 Uhr statt. Den
dritten Platz gewannen die Spiel-
partner Tom Seeger und Oliver
Hohle. Platz 2 ging an Horst Wul-
fekopf und Clubwirt Jens Willert,
dersichim Clubheim desRSV ein
Heimspiel lieferte. Platz 1 gingan
das erste Stadtmeisterteam im

Doppel unddassind Torsten Gro-
ning und Steven Posey. Am
Samstag trafen sich beim Herren
Einzel 15 Teilnehmer. Der Tur-
niermodus lautete  diesmal:
Gruppenphase mit anschlieBen-
dem Doppel K/O. Gespielt wurde
in drei Gruppen a finf Teilneh-
mer. Jeder gegen jeden und der
letzte jeder Gruppe scheidet aus.
Platz 3 ging an Torsten Gréning,
der gegen den Zweitplatzierten
Steven Posey das Nachsehen
hatte. Platz 1 und damit 1. Seel-
zer Stadtmeister des Jahres 2026
im E-Dart ist Oliver Hohle.

Bei den Damen siegte am
Sonntag Sandy Bebennek vor
Josephin Lange und Derya Gro-
ning.

Mehr als 230 neue Baume und Straucher
sollen die Friedhofe aufwerten

SEELZE. Die Stadt Seelze setzt
ihr  Friedhofsentwicklungskon-
zept mit umfangreichen Investi-
tionen weiter um. Dank einer
Forderung in Hohe von insge-
samt420.000 Euro aus dem Pro-
gramm ,Natdrlicher  Klima-
schutz in Kommunen” der Kre-
ditanstalt far Wiederaufbau
(KfW) kann die Stadt Seelze auf
ihren acht Friedhofen mehr als
230 neue Bdume und Straucher
pflanzen. Zudem erfolgen viele
weitere Arbeiten zur Forderung
der Biodiversitat und zur Anpas-
sung an den Klimawandel. Die
Forderquote betragt 90 Prozent.
.Mit der erfolgreichen Ein-
werbung dieser Fordermittel ist
uns ein groBer Schritt fur die Zu-
kunft unserer Friedhtfe gelun-
gen”, sagt Burgermeister Ale-
xander Masthoff. , Wir investie-
ren nicht nur in mehr als 230
neue Baume und Straucher, son-
dern schaffen in unseren Stadt-
teilen dauerhaft lebenswerte,
klimaresiliente und artenreiche
Grinraume”, betont er.
.Gleichzeitig entlastet die For-
derung unseren stadtischen
Haushalt erheblich und hilft uns,
zentrale Empfehlungen unseres
Friedhofsentwicklungskonzepts
deutlich friiher umzusetzen.”

Den sichtbaren Auftakt bildet
der Friedhof Letter. Dort hat
einevon der Stadt Seelze beauf-
tragte Firma bereits im Marz
neue Alleebaume gepflanzt, die
den Friedhof nachhaltig auf-
werten und das Erscheinungs-
bild zusammen mit den alteren
Bdumen der Allee pragen. Er-
ganzend zu den zahlreichen
weiteren geplanten Neupflan-
zungen von Geholzen sollen
auf den Friedhodfen Blihwiesen
und andere naturnahe Flachen
entstehen, die Lebensrgume far

Insekten und andere Tiere
schaffen.

.Ziel ist es, die biologische
Vielfalt auf den Friedhofen
nachhaltig zu erhéhen und
gleichzeitig bestehende Baum-
standorte gegenuber den Fol-
gen des Klimawandels wider-
standsfahiger zu machen”, er-
ldutert Mischa Wittmar-Streich
von der stadtischen Abteilung
Umwelt, Klima & Friedhofe. Pa-
rallel zu den geplanten Pflan-
zungen wirden an mehreren
Standorten auch die Friedhofs-
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Biirgermeister Alexander Masthoff (links) und Mischa Wittmar-Streich von der stadtischen Abteilung

wege saniert beziehungsweise
umgebaut. ,Dadurch kénnen
wir notwendige Instandsetzun-
gensinnvoll mit den geférderten
Umgestaltungen verbinden. So
entstehen Synergieeffekte, die
sowohl den Besucherinnen und
Besuchern als auch der langfris-
tigen Unterhaltung unserer

stadtischen Friedhofe zugute-
kommen”, unterstreicht er. Die
weiteren Arbeiten sollen in den
kommenden Monaten schritt-
weise auf allen acht stadtischen
Friedhofen erfolgen.

Umwelt, Klima & Friedhofe betrachten die neuen Alleebdume auf dem Friedhof Letter. Sie markieren

den Auftakt der geforderten Umgestaltungen auf den acht stadtischen Friedhofen.

Erfolgreiche Blutspende
beim DRK-Ortsverein Harenberg

HARENBERG. Jede Blutspen-
de zahlt — in der Sommerzeit
ganz besonders. Der DRK-Orts-
verein Harenberg konnte am
letzten Dienstag mit 90 Spen-
denden einen duBerst erfolg-
reichen Blutspendetermin
durchfthren. Der jahrliche
Sommertermin wird seit vielen
Jahren in Harenberg mit einem
sommerlichen Grillbuffet be-
gleitet. Neben Bratwdrstchen
und Grillbuletten haben die
selbstgemachten Salate der

Mitglieder den vielen Spendern
geschmeckt. Auch dieswird ein
Grund dafur sein, dass in Ha-
renberg immer mehr Spender
aus dem Umbkreis teilnehmen.

Das DRK Harenberg weist
auch auf seine zweite Tages-
fahrt am 1. Oktober hin. Die
Fahrt geht nach Lippstadt mit
Besuch von Peters Schokowelt.
Hier gibt es noch freie Platze,
die direkt bei Martina Menell
unter (05137) 91459 gebucht
werden konnen.

Heimatmuseum 6ffnet Sonntag

GARBSEN. Das Heimatmu-
seum Garbsenistam Sonntag, 9.
August, von 14 bis 17 Uhr geoff-
net. Zu sehen ist unter anderem
die Sonderausstellung ,,Blcher-
welten — Blicher schreiben Ge-
schichte(n)”. Gezeigt wird eine
groBe Vielfalt von alten Biichern
(17. = 19. Jh.) von privaten
Sammlern in Garbsen. An die-
sem Sonntag unterstltzen Hel-

feraus Stelingen bei der Aufsicht
und bieten Kaffee und Kuchen
an. Auf Wunsch kénnen neben
den genannten Offnungszeiten
des Heimatmuseums fur Verei-
ne, Schulklassen, Gruppen an-
dere Termine mit Fihrung durch
die Sonderausstellung verabre-
det werden mit John, Telefon
(05137) 78879 oder Busjahn,
(05137) 79770.
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Mit viel Erfahrung und jungen Ideen - die Kandidaten und Kandi-

datin der CDU Lohnde (von links) Niels Hansen, Dieter Waschkow-
ski, Anna Lena Walesch, Marco Bardischewski und Stephan Swia-

tek.
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CDU will ,Lohnde
zukunftsfest gestalten”

LOHNDE. Unter dem Motto
. Mittendrin mit Herz und Ver-
stand!” geht die CDU Lohnde in
den aktuellen Kommunalwahl-
kampf. Mit einer Mischung aus
kommunalpolitischer Erfahrung
und neuen Ideen setzt das Kan-
didatenteam auf eine nachhalti-
ge Entwicklung des Ortes, die
Starkung des Ehrenamts, sowie
mehr Sicherheit und Lebensqua-
litat fUr alle Generationen. , Be-
wahrtes erhalten, neue Impulse
setzen und die Zukunft des Ortes
gemeinsam mit den Burgerin-
nen und Birgern gestalten, da-
rauf kommtesunsan”, soLohn-
des CDU-Vorsitzender Dieter
Waschkowski.

Die Nutzung geeigneter Bau-
[ticken, der Ausbau der Grund-
schule, sowie der Neubau des

Feuerwehrhausesstehennunals
nachstes auf der Agenda zur
konkreten Umsetzung. Ein be-
sonderes Augenmerk der CDU
gilt der Entlastung des Ortes
durch den Schwerlastverkehr.
Lohnde solle auch in Zukunft ein
lebenswerter Ort fUr alle Gene-
rationen bleiben — dazu gehore
dann nattrlich auch die Schaf-
fung von entsprechendem
Wohnraum. Hierzu sagt Dieter
Waschkowski, ,dass fur die
CDU Lohnde unsere Vereine, die
Feuerwehr und die vielen enga-
gierten Birgerinnen und Burger
das Fundament fir unsere le-
bendige Dorfgemeinschaft sind,
deren Engagement auch in der
kommenden Wahlperiode unse-
re volle Unterstitzung be-
kommt!”

Dressur- und Springturnier in Stelingen

STELINGEN. Der Reit- und
Fahrverein Stelingen veranstal-
tet am Wochenende, 22. und
23. August, von 8 bis 17 Uhr
ein Dressur- und Springturnier
auf dem Hof Less, Forstweg 15
in Stelingen. Neben Dressur-
Springprufungen bis Klasse M
finden auch SpaBveranstaltun-

gen wie Dog und Jump oder
KostUmreiten statt.

Getranke, Crépes, Eis, Ku-
chen und Gegrilltes werden zu
familienfreundlichen  Preisen
angeboten. Hunde durfen ger-
ne mitgebracht werden, mus-
sen aber an der Leine geflhrt
werden. Der Eintritt ist frei.

Betrunkener fahrt Kind an und fliichtet

LETTER. Am Dienstag, 28. Juli,
meldeten Zeugen gegen 20 Uhr,
dass ein Mann mit einem elektri-
schen Krankenfahrstuhl in der
Lange-Feld-StraBe ein 13-jdhri-
ges Kind aus Letter angefahren
und anschlieBend ohne Feststel-
lung seiner Personalien den Un-
fallort verlassen habe. Das Kind
sei am Bein leicht verletzt wor-
den. Die umgehend eingesetzte
Funkstreifenwagenbesatzung
des PK Seelze konnte den Unfall-
flichtigen dann feststellen.
Hierbei handelte es sich um

e
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einen 73-jahrigen Mann aus Let-
ter. Wahrend der Kontrolle stell-
ten die Einsatzkrafte Alkoholge-
ruch in der Atemluft des Be-
schuldigten fest. Ein Alcotest er-
gab einen Wertvon 2,7 Promille.

Dem Beschuldigten wurde
durch einen Arzt eine Blutprobe
entnommen. Es wurden Straf-
verfahren wegen Gefahrdung
des StraBenverkehrs, unerlaub-
ten Entfernens vom Unfallort
und fahrlassige Koérperverlet-
zung gegen den Beschuldigten
eingeleitet.
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Mehr Sicherheit
um die Bruder-

Neue Verkehrsregeln gelten ab dem Schulstart

LETTER. Zum Beginn des neuen
Schuljahrs gelten rund um die
Brider-Grimm-Schule neue Ver-
kehrsregeln: Die Stadt Seelze
richtet in einem rund 150 Meter
langen Abschnitt vor der Grund-
schule eine FahrradstraBe ein
und weistin den StraBen Im San-
de und Mollerkamp Elternhalte-
stellen aus. Damit erhoht sie die
Sicherheit auf dem Schulweg,
ordnet den Hol- und Bringver-
kehr neu und verbessert die Auf-
enthaltsqualitat im direkten
Schulumfeld.

Im Mittelpunkt steht die neue
FahrradstraBe im Abschnitt der
StraBe Im Sande zwischen Kirch-
straBe und Méllerkamp. Dort er-
halten Radfahrende ab sofort
Vorrang. Der allgemeine Kraft-
fahrzeugverkehr ist in diesem
Bereich nicht mehr zulassig. An-
wohnende sowie weitere Be-
rechtigte erhalten Sonderge-
nehmigungen, damit sie private
Grundstlcke beziehungsweise
Zufahrten weiterhin mit dem
Auto erreichen kénnen. Da-
durch bleibt der Abschnitt vor
der Bruider-Grimm-Schule kunf-
tig frei vom Durchgangsverkehr.

Erganzend richtet die Stadt ElI-
ternhaltestellen auf Parkbuch-

ten an den StraBen Im Sande
und Moallerkamp ein. Dort koén-
nen Eltern ihre Kinder sicher aus
dem Auto aussteigen lassen, oh-
ne unmittelbar bisvor den Schul-
eingang fahren zu mussen. Da-
durch soll sich die Verkehrssitua-
tion insbesondere zu den mor-
gendlichen  Bringzeiten und
beim Abholen am Nachmittag
deutlich entspannen.

.. Seit vielen Jahren beobach-
ten wir, dass insbesondere soge-
nannte Elterntaxis vor der Schule
immer wieder fur untibersichtli-
che und gefahrliche Situationen
sorgen”, erldutert Stadtbaurat
Dirk Perschel. ,Mit der neuen
Verkehrsfihrung schaffen wir
klare Regeln und mehr Uber-
sicht. Das kommt allen zugute:
den Kindern auf ihrem Schul-
weg, den zu FuB Gehenden, den
Radfahrenden, den Anwohnen-
den und auch allen Autofahre-
rinnen und Autofahrern.”

Den neuen Regelungen ging
ein mehrstufiger Beteiligungs-
prozess voraus, den die Stadt
Seelze im vergangenen Jahr ge-
meinsam mit dem Mobilnetz-
werk der Region Hannover um-
gesetzt hat. Beim Projekt ,Zu-
kunftsstraBe” brachten Schule-
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Stadt Seelze

rinnen und Schiler, Eltern, Lehr-
krafte, Anwohnende, die Kir-
chengemeinde, die Polizei, Mit-
glieder des Ortsrats sowie Fach-
leute der Stadt Seelze und der

Verkéhrsplanerin Imke Thiele mit einem der neuen Schilder.Foto:

rund
rimm-Schule

Region Hannover ihre Erfahrun-
gen und Ideen ein. In einer ,Zu-
kunftswoche” entwickelten die
Kinder eigene Vorschlage fur ein
sicheres und kinderfreundliches

Fahrradgaragen in Dedensen
und Giimmer digital 6ffnen

DEDENSEN/GUMMER. Gute
Nachrichten fir alle, die mitdem
Fahrrad zur S-Bahn fahren: Die
beiden Fahrradgaragen am S-
Bahn-Haltepunkt ~ Dedensen/
GUmmer verfigen ab sofort
Uber ein digitales Zugangssys-
tem. Radfahrende konnen die
abschlieBbaren Stellplatze somit
ganz spontan und ohne vorheri-
ge Schlisselabholung nutzen.

. Mit diesem neuen System ist
der Zugang zu den Fahrradgara-
gen deutlich komfortabler. Wer
mit dem Fahrrad zum Bahnhof
kommt, kann nun auch kurzfris-
tig einen sicheren und wetterge-
schutzten Stellplatz buchen, oh-
ne vorab ins Rathaus kommen
zu mussen”, sagt Burgermeister
Alexander Masthoff. ,Damit
wird der Umstieg auf die klima-
freundliche Kombination aus
Fahrrad und Bahn noch attrakti-
ver.”

Vor der ersten Nutzung ist le-
diglich eine einmalige Registrie-
rung Uber ein Buchungsverfah-
ren der Region Hannover erfor-
derlich. AnschlieBend koénnen
Radfahrende die gewlnschte
Fahrradgarage auswahlen,
einen Stellplatz kostenfrei fur
einen Tag, eine Woche oder

einen Monat buchen und die
Anlage vor Ort digital &ffnen.

.Das neue System bietet vor
allem mehr Flexibilitat. Ein per-
sonlicher Schlussel und der bis-
her erforderliche Nachweis einer
glltigen GVH-Monatskarte
oder eines Deutschlandtickets
sind nicht mehr notwendig”, er-
lautert Imke Thiele von der stad-
tischen Abteilung Mobilitat &
Entwasserung. ,Damit kénnen
auch Menschen, die nur gele-
gentlich mit der S-Bahn fahren
oder ihr Fahrrad voribergehend
sicher abstellen mochten, die
Fahrradgaragen unkompliziert
nutzen.”

Die beiden Fahrradgaragen
am Bahnhof Dedensen/GUm-
mer sind im Frihjahr 2025 eroff-
net worden. Sie bieten auf bei-
den Seiten des Haltepunkts je-
weils 24 Stellplatze fur Fahrrader
und E-Bikes. Die Anlagen ent-
standen als Teil der ,,Bike+Ride-
Offensive” der Deutschen Bahn
und wurden durch das Bundes-
ministerium fur Wirtschaft und
Klimaschutz sowie die Region
Hannover geférdert. Die Stadt
Seelze hatdie Flachenfir die Ga-
ragen zur Verflgung gestellt
und setzt sich gemeinsam mit

den Partnerinnen und Partnern
dafir ein, die Verknipfung von
Radverkehr und o6ffentlichem
Nahverkehr weiter zu starken.
Insgesamt stehen im Stadtge-
biet inzwischen drei Fahrradga-
ragen mit rund 150 Stellplatzen
zur Verfgung.

Weitere Informationen zu den

Einfazhér Zugar;g_ ohne Schliiss

SRR h ) =
el: Die digitalen SchlieBanlagen an

Fahrradgaragen und zur Bu-
chung der Stellplatze gibt es auf
der Internetseite der Stadt Seel-
ze unter www.seelze.de/fahr-
radgaragen. Das digitale Bu-
chungsverfahren der Region
Hannover ist unter www.Re-
gion-Hannover.bike-and-
park.de erreichbar.

den Fahrradgaragen am S-Bahn-Haltepunkt Dedensen/Giimmer
bieten Radfahrenden ab sofort mehr Komfort und Flexibilitat.

Gelbe Fiife zum Schulanfang:
mehr Sicherheit auf dem Schulweg

SEELZE. Mit Beginn des neuen
Schuljahres nach den Sommer-
ferien frischt die Polizei Seelze
die , Gelben FuBe” im Umfeld
der Seelzer Grundschulen auf.
Die , Gelben FiiBe"” markieren si-
chere Querungen und wichtige
Wegmarken auf den Schulwe-
gen. Die MaBnahme zielt darauf
ab, Grund- und Vorschulkindern
ein besseres Gespur flr sichere
StraBentberquerungen zu ver-
mitteln und das Bewusstsein al-
ler Verkehrsteilnehmer fir eine
sichere Schulwegsituation zu
scharfen.

Nach Er6ffnung der neu er-
bauten Grundschulen in Haren-
berg und Seelze-Sid, werden
nun auch hier , Gelbe FiiBe” zu

" finden sein, bzw. bei Bedarf er-

ganzt. Verkehrssicherheit be-
ginnt nicht erst am ersten Schul-
tag. Bereits die Vorschulkinder,
die in diesem Jahr eingeschult
werden absolvierten die letzten
Monate erfolgreich den FuBgan-
gerfUhrerschein mit der Kon-
taktbeamtin des PK Seelze. In
diesem Rahmen werden auch

gelben FiiBe auf.

die ,Gelben FuBe” besprochen
und genutzt. Ziel ist es, den Kin-
dern moglichst frih ein Gespur
fUr sichere Verhaltensweisen im
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ich der GrundSchuIe Letter die
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StraBenverkehr zu vermitteln.
Schulwegsicherheit ist jedoch

Teamarbeit! Hier sind auch El-

tern, Schulen aber auch alle an-

Foto: Stadt Seelze

deren Verkehrsteilnehmenden
gefragt. Eltern werden gebeten,
mit ihren Kindern zusatzlich
lUber sichere Wege und Regeln
rund um den StraBenverkehr zu
sprechen, zu Uben und die gel-
ben Markierungen hierbei als
Lernhilfe zu nutzen.

Auf das tagliche zur Schule
Bringen mit dem Auto sollte ver-
zichtet werden. Dies hindert die
Kinder daran, Selbststandigkeit
und ein sicheres Verhalten im
StraBenverkehr zu erlernen. Zu-
dem entlastet der Schulweg zu
FuB oder auch mit dem Fahrrad
den Verkehr rund um die Schu-
len. Besonders das Phanomen
der Elterntaxis fuhrt zu einem er-
hohten Verkehrsaufkommen.

Zur Sicherheit aller Verkehrs-
teilnehmenden wird die Polizei
Seelze vermehrt Schulwegtber-
wachungsmaBnahmen durch-
flhren. Auf nicht angemessenes
Verhalten wird mit erzieheri-
schen und sensibilisierenden
Gesprachen und im Bedarfsfall
auch mitkonsequenten Sanktio-
nen reagiert.

Schulumfeld. Hinzu kamen Br-
gerbefragungen, regelmaBige
Treffen eines Begleitgremiums
sowie eine Offentliche ,Zu-
kunftswerkstatt”. Auf dieser
Grundlage entstand das Ver-
kehrskonzept, das der Ortsrat
Letter im Februar 2026 einstim-
mig beschlossen hat.

Dazu gehort insbesondere ein
absenkbarer Poller, der den Stra-
Benabschnitt fur den allgemei-
nen Kraftfahrzeugverkehr sperrt
und lediglich Anwohnenden so-
wie weiteren Berechtigten — et-
wa der Feuerwehr oder Fahrzeu-
gen zur Ver- und Entsorgung —
die Zufahrt ermoglicht. AuBer-
dem sind ein zusatzlicher FuB-
gangertberweg in der Nordstra-
Be sowie weitere Fahrradabstell-
moglichkeiten im Schulumfeld
geplant.

Die Stadt Seelze hat die Schi-
lerinnen und Schiler sowie die
Anwohnenden bereits in einem
Flyer Gber die neuen Verkehrsre-
geln informiert. Weitere aus-
fuhrliche Informationen zum
Projekt ,ZukunftsstraBe” und
zu den neuen und geplanten
Verkehrsregeln sind zudem im
Internet auf der Seite www.seel-
ze.de/zukunftsstraBBe verfligbar.

Integrationsbeirat
sucht Interessierte

SEELZE. Die Stadt Seelze richtet
erstmals einen Integrationsbei-
rat ein — und sucht dafr enga-
gierte Blrgerinnen und Burger
mit eigener oder familidrer Ein-
wanderungsgeschichte. Interes-
sierte kdnnen sich bis Dienstag,
15. September, um eine Mit-
gliedschaft in dem neuen Gre-
mium bewerben.

Menschen aus 117 Nationen
leben in Seelze. Mit der Einrich-
tung des Integrationsbeirats
schafft die Stadt nun ein dauer-
haftes Gremium, das Rat und
Verwaltung berét, Anliegen aus
der Stadtgesellschaft aufnimmt
und sich fir Integration, Teilha-
be sowie den interkulturellen
Austausch einsetzt. Grundlage
dafur ist ein Beschluss des Rates
der Stadt Seelze. Die Ratsmit-
glieder hatten die Einrichtung
desIntegrationsbeirats Ende Ap-
ril mit groBer Mehrheit beschlos-
sen.

Der Integrationsbeirat wird
aus funf Burgerinnen und BUr-
gern mit eigener oder familiarer
Einwanderungsgeschichte  so-
wie drei Vertreterinnen und Ver-
tretern von Organisationen und
Institutionen bestehen, die sich
flr Integration oder interkultu-
relles Zusammenleben engagie-
ren. Erganzt wird das Gremium
durch je ein nicht stimmberech-
tigtes Ratsmitglied der drei groB-
ten Ratsfraktionen sowie den
stadtischen Integrationsbeauf-
tragten.

.Der Integrationsbeirat soll
Menschen zusammenbringen,
die ihre Erfahrungen und Pers-
pektiven in die kommunale Ent-
wicklung einbringen méchten.
Er schafft eine direkte Verbin-
dung zwischen Stadtgesell-
schaft, Politik und Verwaltung —
und starkt damit die Beteiligung
von Menschen mit Einwande-
rungsgeschichte”, erlautert Ste-
fan Oltsch, Leiter der Abteilung
Soziale Dienste der Stadt Seelze.

Bewerben konnen sich alle
Birgerinnen und Blrger mit
eigener oder familiarer Einwan-
derungsgeschichte, die seit min-
destens sechs Monaten in Seelze
leben und das 18. Lebensjahr
vollendet haben. Bewerbungen
aus allen Stadtteilen, Generatio-
nen und kulturellen Hintergrin-
den sind ausdriicklich willkom-
men.

Interessierte kdnnen ihre Be-
werbung mit einem kurzen Mo-
tivationsschreiben und einem
Lebenslauf bis Dienstag, 15.
September, an die Stadt Seelze,
Integrationsbeirat, Rathausplatz
1,30926 Seelze, oder per E-Mail
an integration@stadt-seelze.de
senden.

Der Rat der Stadt Seelze wird
die Mitglieder des Integrations-
beirats voraussichtlich im Herbst
2026 berufen.



Gottesdienste
der katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Sonntag, 9
August, 9 Uhr Heilige Messe.
Mittwoch, 12. August, 9 Uhr
Heilige Messe. Samstag, 15. Au-
gust, 9 Uhr Okumenischer Ein-
schulungs-Gottesdienst in der
Grundschule Marienwerder; 10
Uhr  Okumenischer  Einschu-
lungs-Gottesdienst.

St. Maria Regina: Samstag, 8
August, 17 UhrVorabendmesse.
Mittwoch, 12. August, 17 Uhr
Rosenkranzgebet, anschlieBend
Treffen im Pfarrheim. Donners-
tag, 13. August, 9 Uhr Heilige
Messe und Rosenkranz; 9 Uhr
und 10.30 Uhr Okumenischer
Einschulungs-Gottesdienst GSG
Berenbostel in der ev. Stepha-
nus-Kirche. Freitag, 14. August,
17 Uhr Okumenischer Einschu-
lungs-Gottesdienst.  Samstag,
15. August, 9Uhrund 10.30 Uhr
Okumenischer  Einschulungs-
Gottesdienst in der ev. Kirche
Osterwald. Sonntag, 16. Au-
gust, 9 Uhr Heilige Messe, an-
schlieBend Sonntagscafé.

St. Raphael: Donnerstag, 13.
August, 18 Uhr Eucharistische
Anbetung. Freitag, 14. August,
16.15 Uhr Rosenkranzgebet; 17
Uhr  Okumenischer  Einschu-
lungs-Gottesdienst in der ev.
Willehadi-Kirche; 17 Uhr Oku-
menischer  Einschulungs-Got-
tesdienst in der ev. Kirche Alt-
garbsen. Samstag, 9 Uhr Oku-
menischer  Einschulungs-Got-
tesdienstin der ev. Kirche Schlo3
Ricklingen. Sonntag, 16. Au-
gust, 11 Uhr Familienmesse.

Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Sonn-
tag, 9. August, 11 Uhr Heilige
Messe. Dienstag, 11. August,
8.30 Uhr Treffen der Méanner-
gemeinschaft St. Josef; 9 Uhr
Rosenkranzgebet; 18 Uhr Tref-
fen der Mannergemeinschaft.
Mittwoch, 12. August, 15 Uhr
Heilige Messe. Donnerstag,
13. August bis Sonntag, 16.
August, 17 bis 21 Uhr Lebens-
woche der Firmlinge. Sonntag,
16. August, 11 Uhr Heilige
Messe, anschlieBend Brun-
nenfest, Einladung zum ge-
meinsamen Grillen und Plau-
dern.

Maria Rosenkranz Letter:
Dienstag, 11. August, 15 Uhr
Heilige Messe. Freitag, 14. Au-
gust, 14.30 Uhr Kaffeestube.
Samstag, 15. August, 18.30
Uhr Vorabendmesse mit Krau-
terweihe.

Sprechstunde
mit dem
Blirgermeister

LETTER. In der Reihe ,Birger-
meister vor Ort” |adt Birger-
meister Alexander Masthoff fiir
Donnerstag, 13. August, um 18
Uhr zum Austausch in Letter ein.
Treffounkt zu dieser gemeinsa-
men Sprechstunde mit Ortsbur-
germeister Martin Bantelmann
unter freiem Himmel ist an der
Abzweigung der Brandenburger
StraBe zur Lange-Feld-StraBe.

Alle Blrgerinnen und Burger
haben dort Gelegenheit, ihre
Anliegen persénlich mit dem
Burgermeister und dem Orts-
burgermeister zu besprechen. In
dieser Sprechstunde vor Ort su-
chen beide den direkten Dialog
mit den Teilnehmenden, stehen
offen fiir Fragen, Winsche und
Anregungen und wollen gezielt
auf die angesprochenen The-
men und BedUrfnisse eingehen.

Damit sich der Blrgermeister
insbesondere auf komplexe Fra-
gestellungen gut vorbereiten
und den Anwesenden eine fun-
dierte  Ruckmeldung geben
kann, bittet er unter Telefon
(05137) 828103 um eine An-
meldung sowie eine Angabe
zum gewdlnschten Gesprachs-
thema. Selbstverstandlich st
auch eine spontane Teilnahme
maglich.

» GLUCKWUNSCHE

» TRAUERANZEIGEN

14.08.2026 / Kotje Miihle, Uetze

Unsere Kinder heiraten!

Wir freuen uns sehr
Nicole & Holger Kern
Rosemarie Giilker

Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens,
Gedanken und Augenblicke.
Sie werden uns immer an Dich erinnern und uns gliicklich
und traurig machen und Dich nie vergessen lassen.

In Dankbarkeit fiir ein langes Leben nehmen wir
Abschied von unserem lieben Vater, Schwiegervater,

22843801_002626

Termine der
evangelischen
Kirchen

SEELZE. In den evangelischen
Kirchen in Seelze findet am
Sonntag, 9. August, in St. Bar-
baraHarenberg um 10 Uhr die
Sommerkirche mit Pastor Dr.
Burandt statt, anschlieBend
gemeinsames Mittagessen.

Folgende Gottesdienste fin-
den am Freitag, 14. August,
statt: St. Martin Seelze, 17 Uhr
Okumenischer Gottesdienst
zum Schulanfang, Pastorin
Goldenstein, Pastor Kafuti. St.
Michael Letter, 17 Uhr Ein-
schulungsgottesdienst, Pasto-
rin Schaefer. Grundschule Ha-
renberg, 17 Uhr Gottesdienst
zum Schulanfang, Pastorin
Palma.

Schnupperkurs
,Bandixx” beim
RSV Seelze

SEELZE. Bandixx ist ein dynami-
sches Ganzkoérpertraining  mit
speziellen Resistenzbandern, das
Kraft und Ausdauer optimal mit-
einanderverbindet. Der RSV Seel-
ze freut sich, mit Daniela Szanto
eine lizenzierte Trainerin gewon-
nen zu haben, die fortan Bandixx
beim RSV Seelze anbieten méch-
te. Zielistes, kiinftig ein Daueran-
gebot zu schaffen. Daher findet
zunachst ein Schnupperkurs bis
Ende September 2026 statt. Mit-
glieder durfen kostenfrei mitma-
chen. Kursstart ist Donnerstag,
20. August, 18.30 Uhr, in der
Mehrzweckhalle der Regenbo-
genschule (1. 0G)in Seelze, Han-
noversche Stral3e 10.

Die Kurskosten betragen fir
Nichtmitglieder einmalig 50
Euro. Der Betrag wird vor Ort ein-
gesammelt oder kann im Vorfeld
auf das Vereinskonto Turnen RSV
Seelze eingezahlt werden. An-
meldungen und weitere Informa-
tionen gibt es ab sofort bei der
Abteilungsleitung Jessika Zim-
mermann.  Kontaktaufnahme
gern per E-Mail an presse@rsv-
seelze.de oder telefonisch unter
0171-8806975. Bitte auch gern
die Mailbox nutzen.

Online-Vortrag
zum Thema
,Altersrenten”

REGION. In seinem kostenlo-
sen Online-Vortrag am 27.
August informiert der Sozial-
verband Deutschland (SoVD)
in Niedersachsen umfassend
zu verschiedenen Arten der
Altersrente. Die Veranstal-
tung zum Thema , Altersren-
ten: Welche steht mir zu?
Und reicht sie spater zum Le-
ben?” findetvon 16 bis 17.30
Uhr per Zoom statt. Eine An-
meldung fur Mitglieder und
Interessierte ist bis zum 24.
August mdglich. Dazu muss
lediglich eine E-Mail an wei-
terbildung@sovd-nds.de ge-
sendet werden. Ebenfalls per
E-Mail erhalten angemeldete
Personen spdtestens am Tag
des Vortrags einen Zoom-Teil-
nahmelink.

Referent Kai Bursie gibt da-
bei nicht nur einen umfassen-
den Uberblick Gber die unter-
schiedlichen Arten der Alters-
rente, sondern geht auch auf
das Anspruchsalter sowie
geltende Voraussetzungen
ein. AuBerdem erlautert er
die Grundzlige der Renten-
berechnung und spricht Gber
mogliche Rentenlicken.

Mehr Informationen zur di-
gitalen SoVD-Vortragsreihe
und weiteren geplanten Vor-
tragen, sind unter
www.sovd-nds.de zu finden.
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STIFTUNG

Helfen Sie Helden!

Starken Sie mit lhrem
Testament den Zivil- &
Katastrophenschutz.

Technisch. Helfen.
Weltweit.

Die Stiftung THW

unterstitzt die rund 88.000
ehrenamtlichen
THW-Helferinnen und -Helfer
mit technischer Spezialaus-
stattung fiir die Einsétze.

Auf diese Weise sind sie im
Fall von Naturkatastrophen
und Unglicksféllen
bestmaoglich ausgeriistet
und konnen jederzeit in
Deutschland und weltweit
fur Menschen in Not da sein.

E

El
Stiftung Technisches Hilfswerk

stiftung-thw.de/testament
030 - 288 769 825

Opa, Bruder, Schwager und Onkel

Rolf Meyer

*27. September 1930 * 31. Juli 2026

In lieber Erinnerung;:
Karin und Paul
Dirk und Birgit mit Sophie und Niklas
Sven mit Lena und Anna

Garbsen-Havelse

Die Beerdigung findet am Freitag,
dem 14. August 2026, um 11.00 Uhr
von der Kapelle des Marienwerder Friedhofes,
Garbsener Landstrafle, aus statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

22862901_000126

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer lieben Mutter

Elsa Walter

*10. Dezember 1948  t29. Juli 2026

Nach langer Krankheit ist sie im Kreise ihrer Familie
friedlich eingeschlafen.

Du bleibst fiir immer in unseren Herzen.

In liebevoller Erinnerung
Deine Kinder und Familie
Ellen Ungaro
Andreas Walter

Die Beerdigung fand auf dem Neuen Friedhof in Seelze statt.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, 0 51 37 - 39 93

E—
22325801_000126

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch, wenn es dunkel wird.

Traurig nehmen wir Abschied von meinem Mann,
unserem Vater, Schwiegervater, Opa,
Bruder, Schwager und Onkel

Heinrich Ohlschliger

*8.Juli 1944 +t 31. Juli 2026

Karin
Dierk
Silke und Michael mit Mira und Sira

Miihlenweg 1a, 30826 Garbsen

Die Beerdigung findet am Freitag,
dem 14. August 2026, um 13.00 Uhr von der Kapelle des
Horster Friedhofes, Am Kahlen Berg, aus statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Danke fiir die schine Zeit!

In Liebe nehmen wir Abschied von meiner Frau,
unserer Mutter, Schwiegermutter und Oma

Barbara Herrmann

geb. Gebhardt
*5. Dezember 1943 t 30. Juli 2026

Dein Klaus-Jiirgen
Sandra mit Familie
Birgit mit Familie
Henning mit Familie
und Carsten

Stettiner Weg 3, 30823 Garbsen

Die Urnenbeisetzung findet
im engsten Familienkreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

22855501_000126

Wir gingen zusammen im Regen,
wir gingen zusammen im Sonnenschein,
doch niemals ging einer von uns allein.

Dankbar nehmen wir Abschied
von meinem lieben Mann

Wolfgang Tautz

*28. Februar 1938 1 29. Juli 2026

Wir vergessen Dich nie:
Deine Ursel

Joachim

Janina

Fabian

Anika

Stefan mit Familie

Die Trauerfeier findet am Dienstag,

dem 11.August 2026, um 10.00 Uhr in der Kapelle
des Friedhofes Berenbostel, Auf dem Schacht, statt;
anschlieffend Beisetzung auf dem Friedhof Stelingen.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

22829701_000126

Ich bin die Auferstehung und das Leben.
Wer an mich glaubt, wird leben,
auch wenn er stirbt.

(Johannes 11, 25ff)

T~
/y‘“.\-\

Dieter Mehring

*29.9.1941 t31.7.2026

In liebevoller Erinnerung

Inge Mehring geb. Stange

Nicole Mehring und Sven Eichner
mit Hanna Lina

sowie alle Angehorigen

Lerchenkamp 20, 30926 Seelze

Die Beerdigung findet am Montag, den 10. August 2026, um 14 Uhr
von der Kapelle des Friedhofs in Almhorst, Brohnfeld, aus statt.

Ahlswe Bestattungen, 30926 Seelze, Telefon 0 51 37 - 39 93

E—
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Danke fiir den Weg, den Du mit uns gegangen bist.
Danke fiir Deine Nihe, die uns Geborgenheit gab.
Danke, dass Du in uns weiterlebst.

°
Helge Bierkamp
*9. August 1960 in Diisseldorf * 3. Juli 2026 Olden, Norwegen

Unfassbar traurig miissen wir Abschied nehmen
Deine Karin
Sina und Tobias mit Eva und Paul
Hannah und Alex
Martina und Dieter

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 10. August 2026, um 15.00 Uhr
in der Kapelle des Friedhofes Garbsen-Schlofl Ricklingen, Lonsweg 19, statt.
Anschlieflend erfolgt die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof Leineaue.

Auf schwarze Trauerkleidung bitten wir zu verzichten.

Anstelle von Blumen und Krédnzen bitten wir um eine Spende an die
"Tafel Garbsen e.V.", IBAN: DE59 2519 0001 0411 4574 00,
Kennwort: Trauerfall Helge Bierkamp.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

B
22831101_000126
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_Ahlswe -

beraten | begleiten | bestatten

www.bestattungen-seelze.de | Telefon (0 51 37) 39 93

»Vergiss-mein-nicht« Trauerraum und umfangreiche Ausstellung | Hannoversche Str. 29

Was tun im

Henschel
Trauerfall?

Bestattungen

Unsere neue Broschire informiert und
gibt Hilfestellung. Gerne Ubersenden
wir IThnen ein kostenloses Exemplar.

Berenbostel - Im Rehwinkel 14 Tel.: (0 51 31) 79 79
Garbsen - Auf dem Spanne 2a Tel.: (0 51 37) 79 79 9
Osterwald - HauptstraBe 138a Tel.:(0 51 31) 90 70 70

www.henschel-bestattungen.de

38057101_002625

Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen Mensch und Menschlichkeit. I I

BESTATTUNGEN

Im Sterbefall sowie bei Bestattungsvorsorge sind wir fiir Sie da.

« Formalitatenbearbeitung fiir 12 Monate zusatzlich maglich im Online Kundencenter

» Nutzen Sie die kostenfreie personliche Gedenkseite fiir Verstorbene!
- gegenseitiger Trost mit der Trauergemeinschaft auf:

www.behrens-bestattung.de/gedenkportal S
o

Auf Wunsch:

Finanzierung der Bestattung
bis zu 36 Monaten Laufzeit!

Tag- und Nachtruf
Telefon
0511-403990

Stockener Str. 20a : @
30926 Seelze-Letter
info@behrens-bestattung.de

Hausbesuche fiir Gespréche

BESTATTER - -
— in gewohnter Atmosphare

DIN EN 15017

3454601_002626



» TRAUERANZEIGEN

Gliickliche Tage,
nicht weinen, wenn sie voriiber,
dankbar, dass sie gewesen.

Wir gingen in Wind und Sonnenschein,
wir gingen im Sturm und Regen, Math ias S Ch m idt
doch nie ging einer von uns allein,

die Wege in unserem Leben. *19.4. 1953 +3.7.2026

Traurig nehmen wir Abschied von unserer liebevollen Mutter,
Schwiegermutter und Oma

In Liebe und Dankbarkeit nehme ich Abschied von .
meiner lieben Ehefrau Wir bedanken uns

Ingeburg Jentzsch

geb. Rietig
*6. Juni 1937 t 1. August 2026

In Liebe und Dankbarkeit:
Angelika und Bernd mit Kai
Ingo und Antje und Patrick
Helmut
Uta mit René und Niklas
Sabrina und Vageli
Lukas und Joyce
Torsten und Anja mit Zoé
Rebecca und Erik
Annabell und Marco
Bianca und Thomas mit Antonia
sowie alle Angehéorigen

fur die Begleitung zur letzten Ruhestitte, fur die

Irmgard Neumann lieben trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben,

fir den Handedruck, wenn die Worte fehlten,
geb. Kromer fiir Blumen und Spenden
*13. Januar 1942 + 31. Juli 2026

Im Namen der Familie
Monika Schmidt

Du wirst immer in meinem Herzen sein:
Dein Bernhard

Traueranschrift: Anke Gefiner Seelze-Gimmer, im August 2026

30827 Garbsen Berenbostel, Auf dem Kampe 57

2483001_000126

Auf Wunsch der Verstorbenen
findet die Beisetzung im engsten Familienkreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979 H an S - G e Or g M Onerik

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 14. August 2026, um 12.00 Uhr \ -
. B 22859901_000126 T 30-06-2026
in der Trauerhalle des Bestattungshauses Henschel, Berenbostel, Im Rehwinkel 14, statt;
anschliefend Uberfithrung zur Eindscherung.

Traueranschrift: Bianca Freimerk
c/o Henschel Bestattungen, Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,

Von freundlich zugedachten Blumen- und Kranzspenden bitten wir abzusehen. .
leuchten die Sterne der Erinnerung. Herzlichen Dank

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

22852901_000126

sage ich allen, die sich in stiller Trauer mit mir
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf
so vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.

Irmgard Neumann Es tat gut zu héren und zu lesen, dass Hans-Georg

nicht nur fiir mich ein ganz besonderer Mensch war.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Wenn du bei Nacht den Himmel anschaust, wird es dir sein, als lachten alle Sterne,
weil ich auf einem von ihnen wohne, weil ich auf einem von ihnen lache.
Antoine de Saint-Exupéry

geb. Kromer

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer Mutter, *13. Januar 1942 +31. Juli 2026

Schwiegermutter und Oma

In Liebe und Dankbarkeit

Wir vermissen Dich sehr:
Anke und Dieter Gerlieth
Felix

Inge-Brigitte Hentrich

geb. Walter

*30. Juli 1945 + 11. Juli 2026 Garbsen, im August 2026

Traueranschrift: Anke GefSner
30827 Garbsen Berenbostel, Auf dem Kampe 57

o ————
159101_002626
Auf Wunsch der Verstorbenen

findet die Beisetzung im engsten Familienkreis statt.

In liebevoller Erinnerung;:
Sven Hentrich mit Frauke
Cora Hentrich-Henne mit Florian, Lena, Leonie und Cedric

Es war uns in unserem Schmerz ein grofier Trost

zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Wertschitzung
unserem lieben Verstorbenen

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

Die Urnentrauerfeier mit anschliefender Beisetzung findet am Donnerstag, ——
dem 13. August 2026, um 11.00 Uhr vom Andachtsplatz

des Bestattungshain Leineaue in Schloff Ricklingen, Lonsweg, aus statt. Nach kurzer und schwerer Krankheit
miissen wir Abschied nehmen von

Anstelle von Blumen und Kranzen bitten wir um eine Spende

W Pokoyski
an den Deutschen Kinderhospizverein e.V., ° ern er O Oys
IBAN: DE54 4625 0049 0018 0003 72 bei der Sparkasse Olpe-Drolshagen-Wenden NO I‘b ert BIS kup t 4. Juni 2026

Kennwort: Inge-Brigitte Hentrich. * 23 Januar 1950 T 16. Juli 2026

entgegengebracht wurde.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979 .
Wir danken allen von Herzen.

Wir sind dankbar fiir die vielen schonen Momente,
die wir mit dir erleben durften.

22859401_000126
‘Wir sind sehr traurig.
Siegried

Wer im Herzen seiner Lieben lebt, Deine Birgitt
Ira und Frank

. . 4 Bjorn und Birthe mit Ben und Beatrice
ist nicht tot, er ist nurfern. i
Edelgard Biskup Gernot
] ) ] i Hella Tost Anjana und Daniel mit Majvi und Juna
In Liebe, Dankbarkeit und Trauer nehmen wir Abschied von und alle, die ihn lieb hatten.

Vanessa und Martin mit Lenny

Die Urnentrauerfeier findet am Donnerstag,
dem 13. August 2026, um 12.00 Uhr in der Kapelle
des neuen Friedhofes in Letter statt.

Garbsen, im August 2026

Anni Diekmann

geb. Knt')pfel : Anschlie3end wird die Urne beigesetzt. .
*23. September 1941 t 25. Juli 2026 b ‘”’. Nachruf
v. ‘ Am 31. Juli verstarb

Behrens Bestattungen, Stockener Str. 20a, 30926 Seelze-Letter, Tel. 0511-403990

In unseren Herzen bleibst Du bei uns: : | — H err D i e te r M e h ri ng

Dein Bernhard
Jorg mit Stephanie
Miquel und Lucio

Karin

im Alter von 84 Jahren.
Herr Dieter Mehring war von November 1976 bis Ende 2002 Mitglied
des Ortsrates Aimhorst und pragte viele Jahre als Ortsbirgermeister
das Gemeinwohl. Von November 1981 bis November 1996 war
U 1 P . hk 11 er zudem Mitglied des Rates der Stadt Seelze. In Anerkennung
rsu a. lerSC a. a. und Wirdigung seiner hervorragenden Dienste und langjahrigen
+28. Juni 2026 Ratsarbeit wurde Dieter Mehring im Februar 2003 die Ehrenmedaille
der Stadt Seelze verliehen.

Mit dankbarem Herzen sind wir allen verbunden,
die uns ihre Anteilnahme beim Heimgang unserer

Die Urnenbeisetzung findet im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

22884001_000126

Die Mitglieder des Rates der Stadt Seelze, des Ortsrates AlImhorst
sowie die Beschéftigten der Stadtverwaltung trauern um einen
verdienten Burger. Im Namen der Stadt Seelze sprechen wir den

erwiesen haben.

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von meinem lieben

Lebensgefahrten, unserem Vater und Schwiegervate i
g u u wiegervater Die erhaltenen Geldgeschenke werden Angehérigen unser tief empfundenes Mitgefiihl aus.
. . an das Tierheim Koblenz gespendet.
l l 11‘1Ch HOffmelster Wir werden dem Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren.
i{?" } *22.01.1941 t27.06.2026 DANKSAGUNG Hendrik und Corinna Pierschkalla Stadt Seelze
N . . .
.'[ ’{‘,{ In Liebe und Dankbarkeit: Uwe Stellmacher {nlt Pierschi "0". AIe;(?nder Mésthoff CRarsten MeaneId . P;Fra Corqes A
e Elke Rohrberg +21.1.1964 +8.7.2026 Giinther Plantor Urgermeister atsvorsitzender rtsblrgermeisterin
Jens Hoffmeister und Anke Markwort Danke fiir die herzliche 22624401_000126 23808701 00305
. eyl : Anteilnahme, die Spenden und
Nils und Blrglt Hoffmeister die vielen trostenden Worte.
Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt. Familie Stellmacher :
b Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
auf so vielfaltige und liebevolle Weise

> < zum Ausdruck brachten.
7 i \4.‘" - Besonderen Dank Frau Pastorin Julius
d ‘-3;»:‘,33? L R s _ fiir die trostenden Worte.
___ MR HVICUCHER DS G gellcl
Richard-Lattorf-Stralle 7 Wunstorfer Stralle 2 Max-Planck-Stralte 4 Frank Buchholz
30453 Hannover / Ahlem 30926 Seelze 30926 Seelze / Letter-Sud und alle Angehérigen
Tel. 0511 -480017 Tel. 05137 -2434 Tel.0511-76817 30
e www.unbescheiden.net \ | www.unbescheiden.net ;
- [m U nBESChEIDEN Garbsen, im August 2026

Bestattungen bestattungen@unbescheiden.net wwie | natursteine@unbescheiden.net

448301_002626




> STELLENMARKT

Gedruckt. Geklickt.

Gelesen.

> STELLENANGEBOTE

» HANDWERK /
GEWERBLICHE BERUFE

Mitarbeiter FuBwegreinigung/ ~ €paper.umschau-garbsen.de
Winterdienst Volizeit, Teilzeit oder
Minijob, FS erforderlich, deutsch o.

russischsprachig Pook 0511-555033

» WEITERE BERUFSFELDER

Freie Gebiete:

e Berenbostel
e Stelingen
e Frielingen
e Alt-Garbsen

22484401_002626

Dein Job in Hannover & Region

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

20668801_002626

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL _
_ ) Immer dabei.
::I:I:j s;:;tf:wtlf; 0513?1)(/51503‘,'\’ dchent- Immer informiert.
Meine Umschau.

> MINI- UND NEBENJOBS

Biete Nachbarschaftshilfe an.

Handwerk, Garten 0.4, 0152/17512876  €Paper.umschau-garbsen.de

Was ware Thr
letztes Geschenk
an die Welt?

Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfelbaum

www.mein-erbe-tut-gutes.de - (030) 29 77 24 36

Eine Initiative gemeinnitziger Organisationen in Deutschland.

» IMMOBILIENMARKT

> IMMOBILIENVERKAUF

BOPE - AN2035/0IANLSNINNOES

» EIGENTUMSWOHNUNGEN |

Unser Schatzkiste

~

Vermachtnis
mit Herz

Ihr Erbe.
Ihre Geschichte.
Ihr Wunsch.

Gemeinsam
Werte sichern,
Zukunft gestalten.

ittelhaus / 114 m2 / 5 Zimmer/
BA, 141,5 kWh, Gas, KI. , Bj. 1965

@M%
22

Jetzt starten!

= e & sonannier

enhaus / 137 m? / 5-6 Zimmer/

VA, 82,86 kWh, Gas, KI. C, Bj. 2001

Kontakt: www.rosenhof-immobilien.de
kleemann@rosenhof-immobilien.de

Veranstaltungstipps
finden Sie in der

UNMSCHAU,

= 0155/60845502

22466701_002626

» HAUSER

Kennen Sie jemanden,

Geben Sie uns lhren Immotipp
fir Haus, Wohnung oder
Grundstiick — und sichern
Sie sich lhre Prémie.

o 0 o

T RUDNICK
SO MMOBILIEN
menschlich - fair - kompetent

SEIT 1996 PERSONLICH FUR SIE DA — AN 5 STANDORTEN IN
& REGION HANNOVER & IM SCHAUMBURGER LAND.

. L 9L 4
Alle Details und Bedingungen finden Sie unter:
www.rudnick-immobilien.de /service /i i

PRIVATE
KLEINANZEIGEN
in der W

Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind
Sie auf der Suche? Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

05031 51880

21551301_002626

Haus, Terr., Garten, Garage, Grdst.
586m2, Wfl. 136m?, 5Zi., 2 Béder,
unterkellert, 420.000€ VB.
@05137/75293
XMreinecke11@t-online.de

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Suche 4-Zimmer Wohnung

» REISEMARKT

» REISEMARKT
DEUTSCHLAND

» OSTSEE

3 Gromitz Fischerstr., gemiitl. FeWo fur

2-3 P, Balkon, Garage, Termine frei
@ 0157/33 86 88 68 AB

» KRAFTFAHRZEUGMARKT
» KFZ ANGEBOTE

» ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-72016 01

20033302_002626
Roller, Mopeds, Motorrader,

Aufsitzmaher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

» VOLVO

Volvo S40 Automatik, Bj. 2001, TUV
neu, 117.000 Km, viele Extras, VB
3800€, Scheckheft @ 05131 457 185

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

Kaufe Motorriader & (05121) 514583
» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Méngeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschaden,
einfach alles anbieten.

Tel.0172/4937225

6996001_002626 . .
Autoankauf. Wir kaufen jedes

Fahrzeug. Jetzt Termin vereinbaren.
@ 0170/2126315 @& 05137/9084144

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Veranstaltungstipps
finden Sie in der

UNISEHAY

Suche 4-Zimmer Wohnung mit
Loggia in Hannover zum Kauf oder
zur Miete.

Telefonnummer: 0162/9433157

22819601_000126

Eigentumswhg. ges. @051371499980

» HAUSER

Junge Familie sucht Einfamilienhaus
zum Kauf in Garbsen-Mitte , Havelse,
Alt Garbsen oder Berenbostel. Gerne
bezugsfertig (Neubau oder kernsaniert),
aber auch andere Angebote
willkommen. Da wir einen autistischen
Sohn haben, wiinschen wir uns eine
ruhige Lage. Wir freuen uns tber Ihre
Nachricht. TEL.: 015205102500

» GRUNDSTUCKE

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbedurftig
und &lter oder zum AbreiBen.
®0176/86099868

SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab

400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
0.4. ®0176-15416372

> MIETANGEBOTE

» 3 ZIMMER
3 Zi. Whg., 1.0G, 75m?, Balkon,

Carport @& 05131 53311

> GARAGEN / _
EINSTELLPLATZE

Garage zu vermietenin Garbsen
Osterwald, Auterweg, 60€ monatl. oder
Tausch gegen Rasenméahen
DX ute.kannenberg@web.de

> MIETGESUCHE

» WOHNUNGEN

Suche 4-Zimmer Wohnung

Suche 4-Zimmer Wohnung mit
Loggia in Hannover zum Kauf oder
zur Miete.

Telefonnummer: 0162/9433157

22820401_000126

Mein Garbsen,
mein Seelze,
meine Umschau.

epaper.umschau-garbsen.de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

» VERSCHIEDENES

Draht- und Holzzdune
Sichtschutz, Gitter- u. Kunststoffzaune,
Toranlagen, Betonsockel, Carports,
Drahtmaterial, Zaunlasuren, Material-
verkauf ab Lager, Montage- u. Repara-
turservice, Musterausstellung
Klingenberg Zdune

30826 Garbsen/OT Osterwald
Hanosanstr. 26, Tel. 05131/ 51919
Montag bis Freitag 8:00-17:00 Uhr

Die Markise
fiir den perfekten Sommer !

Kostenlose  Beratung auch  bei
Austausch der Stoffbespannung.
Lieferung und  Montage  durch

erfahrenen Fachbetrieb.
messerschmidt-diewohnfuehlquelle.de
@05137/909510

Wer kommt zur FuBpflege ins Haus?
Garbsen/Berenbostel. @05131/91478

Klavier und Keyboardunterricht bei
Ihnen zu Hause 0163 7218377

+

Deutsches
Rotes
Kreuz -

y

=
Hilfe, die
ankommt.

Gemeinsam helfen.
Vor Ort und weltweit.

Jetzt spenden!
drk.de/spenden

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

N

Jobs fur
NIEDERSACHSEN.de

N

Wenn das »
Notigste fehlt.

Sie konnen das
Blatt wenden.

N 72
mN

caritas
international

@ Save the Children

41€

konnten eine
Familie einen
Monat lang mit
Lebensmittel-
Paketen
versorgen.

@)

Auch Sie konnen
Kinder und Familien
in Not unterstiitzen.

Spenden Sie jetzt!




> MARKTPLATZ
» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An-und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

7771701_002625

Kaufe Omas Geschirr, Mébel Glaser
0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert @ (0177) 8884144

> GARTEN

STRUG

Garten- und Landschaftsbau

Gartenpflege/ Neugestaltung,
‘ ’ Rollrasen, Heckenschnitt,
g, Pflasterarbeiten, Objektpflege,

Grabpflege, Baumfallung,

Dachrinnenreinigung u. v. m

Tel.: 05137-78229  Mobil: 0172-5113209
Fax: 05137-9385070 E-Mail: L.Strug@gmx.de

9237601_002626

Baumfallung, Pflasterarbeiten, Zaun-
bau, Rollrasen uvm. @& 0163/2107348

Gartenpfl./Heckenschn.0172 1790101

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

GroBer Sommerankauf!!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel

zum fairen Preis @ (0152) 1523 78 11

Kaufe Musikinstrumente, Fotoapp.,
Tonbandgerate, Teppiche, Radios,
Bilder, Lampen, Pfeifen, Musiktruhen a.
defekt. Zahle fair & bar @05517079523

21846101_002626

> BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Malerarbeiten aller Art
eigenes Gerist,
Tapezierarbeiten
FuBboden verlegen

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde
Tel. 05137/92428 od. 50797

31821701_002625
Fliesenleger + Badsanierung
@& 0160/97739654

22419901_002626

> HOBBY UND FREIZEIT

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren@ 0151 1795 7706

> DIENSTLEISTUNGEN

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Sommer 30% Rabattaktion. Terr., Blk.,
Treppenabdichtung + Stein, Teppich,
Keller, Innen- u. AuBenabdichtung.

Firma U. Meinhardt & (0176) 4757046

www.um-gebaudesanierung.de
22809001_002626

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rédumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsaufldsung & Entrim-
pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten griindlich, besen-
rein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertver-
rechnung. @ (0511) 499495

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987
22419001_002626

Gartenpflege zum FP 0163/7709224
Umziige, Entr.,Transp. 0511/71657401
Entriimp. & Kleintrans. (0163)9134970

21706601_002626

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

MontageService Jaskulski. Wir repa-
rieren |hre Fenster, Rollladen, Turen:
ggfs. auch Erneuerung. 05137-8779324

Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,
Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

aktasderpacktdas.de @0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt & (01 51) 64 34 69 48

> TIERMARKT

Bordercollie-Welpen mit Papiere, 12
Wo. alt, 2x geimpft, gechipt, versch.
Farben, suchen ab sofort ein neues
Zuhause. @0173-8732466

a®

BUND

FUR UMWELT & NATUR

GEMEINSAM
GEWACHSEN

ZUSAMMEN STARK!

Fiir Umwelt und Natur
in Niedersachsen

Jetzt
spenden!

bund-niedersachsen.de/65-jahre

IHRE INITIATIVE, UM ARTEN UND VIELFALT

NACHHALTIG ZU BEWAHREN

oL zgf.de/testament GESELLSCHAFT

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

» BEKANNTSCHAFT

> SIE SUCHT IHN

Witwe, 48 J., mit drei fast erwachsenen
Kindern sucht einen bodensténdigen,
sportlichen u. humorvollen Mann, bis
52 J., der so wie ich, eine feste
Beziehung eingehen méchte. Wenn du
dich angesprochen flihlst, melde dich!
@ 0172/2875368

> ER SUCHT SIE

Fiir eine schéne gemeinsame Zeit,
méchte ich, M., 71 J., 1.70, 68 kg, NR,
aus H., gerne dich, W., mdgl. auch aus
H., bis 76 J. finden @& 0177/3282871

Er 55 J., 1.82 sucht Sie fUr Affare.
@ 016294 69 481

Er sucht Sie zwischen 50-60 Jahre fur
eine feste Beziehung. 0152-07143712

» FREITZEIT /
FREUNDSCHAFT

» FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Welche Frau, bis 65J., kein Oma-Typ,
alleinstehend, NR, will mich
kennenlernen. Ich bin gehbehindert,
aber trotzdem mobil. @0176/50445223

Z0OLOGISCHE
FRANKFURT

sos-humanity.org/jetzt-spenden

Deine Spende rettet Leben!

Damit niemand im Mittelmeer ertrinken muss.

WWW.DASLEBENEINERMILCHKUH.DE

UNVSCEHAU

MADSACK Medien Hannover
GmbH & Co. KG

August-Madsack - StraBe 1
30559 Hannover
E-Mail: anzeigen@umschau-online.de

Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:

Thorsten Schirmer

Redaktionskoordination:
Bettina Reimann

Redaktionelle Mitarbeit:
Oliver Krebs

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233
*kostenlose Servicenummer

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kiirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends

Es gilt die Preisinformation 32
vom 01.01.2026.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen® an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

1403201_002626
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lhr Spezialist und Ansprechpartner

rund um DSG-Getriebe

.
I‘Q

I AZ-TEILE

Autozentrum Garbsen bietet professionelle Hilfe hei DSG-Getrieben

Garbsen — Moderne Fahrzeuge sind
heute haufig mit sogenannten DSG-
Getrieben ausgestattet. Diese Dop-
pelkupplungsgetriebe sorgen flr
schnelle Gangwechsel und einen
hohen Fahrkomfort. Gleichzeitig
handelt es sich um komplexe Tech-
nik, die regelmaBige Wartung und
im Schadensfall eine fachgerechte

Autozentrum Garbsen
versteht sich als
Ansprechpartner fur alle

Fragen rund um
DSG-Getriebe,

Wartung und Reparatur.

Reparatur bendtigt

Mit dem Autozentrum Garbsen gibt
es in der Region Hannover einen
spezialisierten Ansprechpartner fur
genau diesen Bereich. Das Unter-
nehmen hat sich auf Wartung, Di-
agnose und Instandsetzung von

TOP TOP

WERKSTATT WERKSTATT
2025 2026
uto auto
motor motor

“Sport

Sport

Ansprechpartner, wenn es um die Instandsetzung von BMW xDrive Vertei-
lergetrieben und Vorderachsgetrieben geht. Unser Werkstatt bieten lhnen:

22863301_002626

Autozentrum Garbsen: Als zertifizierte
und ausgezeichnete KFZ-Meisterwerkstatt
legen wir grofSen Wert auf Qualitat, Zuverlassigkeit und Kundenzufriedenheit.
Mit jahrelanger Erfahrung und einem hochqualifizierten Team sind wir lhr

DSG-Getrieben spezialisiert und
unterstutzt Autofahrer bei unter-
schiedlichen Getriebeproblemen.

Typische Anzeichen fir Proble-
me kdénnen beispielsweise Ruckeln
beim Schalten, ungewdéhnliche Ge-
rausche wahrend der Fahrt oder
Fehlermeldungen im Fahrzeug sein.
In solchen Féllen ist eine fachkundi-

// ‘-4_'3:_:&®
I AZTEILE

DQ200 DSG-GETRIEBE
LAGERSATZ

ge Diagnose besonders wichtig, um
gréBere Schéaden zu vermeiden.

Das Team vom Autozentrum Garb-
sen verfugt Uber Erfahrung im Be-
reich der DSG-Technik und bietet
verschiedene Leistungen rund um
das Doppelkupplungsgetriebe an.

* Tiefgehendes technisches
Verstandnis fur Vorderachsgetriebe
und Verteilergetriebe BMW

* Fokus auf hochste Qualitat

* Fachgerechter Einbau in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz

AUTOZENTRUM
=g LLATRLNE =

WWw.autozentrum-garbsen.de

AUTOZENTRUM
g _(GIRESENT
W Falisesngen

Dazu gehéren unter anderem DSG-
Wartungen und Olwechsel, Repa-
raturen bei Lagerschaden sowie
die komplette Instandsetzung von
DSG-Getrieben.

Ein wichtiger Vorteil fir Fahrzeug-
halter besteht darin, dass viele
Schéaden nicht zwangslaufig einen
teuren Austausch des gesamten
Getriebes erfordern. Durch eine
gezielte Analyse und fachgerechte

UTOZENTRUM

Bremer StraBBe 39 - 30827 Garbsen/Berenbostel

Tel.: 05131/ SO1 88 77
www.autozentrum-garbsen.de
Mail: infoeRrautozentrum-garbsen.de

Reparatur lassen sich viele Getrie-
be wieder instand setzen, wodurch
Kosten deutlich reduziert werden
kénnen.

Mit seinem Service richtet sich das
Autozentrum Garbsen an Autofahrer
aus Garbsen sowie aus der gesam-
ten Region Hannover. Neben techni-
scher Kompetenz legt das Unterneh-
men groBen Wert auf transparente
Beratung und zuverlassige Arbeit.
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Arztemangel und Pflegenotstand

Der NP-Kandidatencheck zur Regionsprasidentenwahl beschaftigt sich mit dem Thema Medizin und Pflege

REGION HANNOVER. Die Pfle-
ge und die medizinische Versor-
gung in der Region Hannover
stehen vor einer ihrer groBten
Bewahrungsproben. Immer
mehr &ltere und chronisch kran-
ke Menschen benétigen Unter-
stitzung — doch schon heute
fehlen Fachkréfte in Pflegehei-
men, ambulanten Diensten,
Arztpraxen und Krankenhau-
sern. Viele Beschaftigte arbeiten
unter enormem Zeitdruck, in be-
lastenden Schichtsystemen und
mit immer weniger Raum fir
das, worauf es eigentlich an-
kommt: personliche Zuwen-
dung und eine verlassliche Be-
treuung.

Gleichzeitig steigen die Kos-
ten flr Personal, Energie und
Versorgung. Einrichtungen
kampfen um eine auskdmmli-
che Finanzierung, Pflegebedrf-
tige und ihre Familien mit wach-
senden Eigenanteilen. Wahrend
in der Stadt vielerorts noch
WahImaoglichkeiten  bestehen,
drohenvorallemim Umland lan-
gere Wege und Versorgungslu-
cken. Doch Pflege darfkeine Fra-
ge des Wohnorts oder des Geld-
beutels werden. Die entschei-
dende Frage lautet deshalb: Wie
kann gute Pflege in der gesam-

Stellen sich lhren Fragen:
Mizgin Ciftci (Die Linke),
Oliver Junk (CDU),

Sinja Miinzberg (Griine),
Eva Bender (SPD)

und Robert
Reinhardt-Klein (FDP).
Foto: NP

ten Region auch kiinftig erreich-
bar, bezahlbar und menschlich
bleiben?

Bei der Wahl der Regionsprasi-
dentin oder des Regionsprasi-
denten am 13. September wer-
den dafur wichtige Weichen ge-
stellt. Doch welche konkreten
Antworten haben die Kandidie-
renden? Wie wollen sie Pflege-
krafte gewinnen und im Beruf
halten? Wie lasst sich unnétige
Burokratie abbauen? Wer tragt
die steigenden Kosten, wenn
zugleich die 6ffentlichen Kassen
unter Druck geraten? Und wie
kann verhindert werden, dass
die Qualitat der Versorgung da-
von abhangt, wo jemand lebt
oder wie viel Geld eine Familie
aufbringen kann? Dartber wol-
len wir nicht nur reden — wir wol-
len nachfragen, diskutieren und
Antworten einfordern. ,Hanno-

Hannover
fragt nach!

Der Kandidatencheck

Diakonie B
in Niedersachsen

ver fragt nach — der Kandidaten-
check” ist eine gemeinsame Ver-
anstaltung der Neuen Presse
und der Diakonie in Niedersach-
sen. Auf dem Podium diskutie-
ren Eva Bender (SPD), Sinja
Munzberg (Grlne), Oliver Junk
(CDU), Mizgin Ciftci (Die Linke)
und Robert Reinhardt-Klein
(FDP).

Und Sie sind ausdricklich ein-
geladen, sich einzumischen:
Stellen Sie Ihre Fragen, schildern
Sie Thre Erfahrungen und sagen
Sie und, was sich in der Pflege
und  Gesundheitsversorgung
dringend andern muss.

Am Dienstag, 11. August, be-
ginnt die Veranstaltung um 18

Uhrim Stephansstift, Kirchroder
StraBe 44e. Der Eintritt ist frei,
fureine Anmeldung scannen Sie
einfach mit Ihrem Handy bitte
den nebenstehenden QR-Code.

Machen Sie mit beim NP-Kan-
didatencheck. Denn die Zukunft
der Pflege betrifft uns alle.

Stadt Garbsen begriif$t 16 neue Auszubildende

GARBSEN (STP). Mit 16 neuen
Auszubildenden und Beamten-
anwadrterinnen und -anwartern
ist die Stadt Garbsen in das Aus-
bildungsjahr 2026 gestartet.
Burgermeister Claudio Proven-
zano hieB die Nachwuchskrafte
im Rathaus willkommen. Die
Stadt Garbsen setzt damit ihren
erfolgreichen Kurs in der Nach-
wuchsgewinnung fort. ,In den
vergangenen Jahren ist es der
Stadt Garbsen gelungen, die
Zahl der Ausbildungsplatze von
sieben auf 16 mehr als zu ver-
doppeln —ein Plus von rund 129
Prozent”, sagt Provenzano.

Die Ausbildung junger Fach-
krafte ist ein wichtiger Baustein,
um die Verwaltung auch kiinftig
leistungsfahig und birgernah
aufzustellen. Die 16 neuen
Nachwuchskréfte beginnen ihre
Ausbildung oder ihren Vorberei-
tungsdienst in  ganz unter-
schiedlichen Berufsfeldern. Ver-
treten sind Stadtinspektor- und
Stadtsekretar-Anwarterinnen
und -Anwarter, Verwaltungs-
fachangestellte, Fachinformati-
kerinnen und Fachinformatiker
flr Systemintegration an Schu-
len, StraBenwarter, Gartnerin-
nen und Gartner der Fachrich-

tung Garten- und Landschafts-
bau sowie Fachangestellte fur
Baderbetriebe. Damit spiegelt
die Ausbildung bei der Stadt
Garbsen die groBe Bandbreite
kommunaler Aufgaben wider.
Neben der offiziellen Begri-
Bung und der Vereidigung stand
auch das gegenseitige Kennen-
lernen auf dem Programm. In

denkommenden Tagen erhalten
die Neuen einen umfassenden
Einblick in die Stadtverwaltung,
lernen die verschiedenen Fach-
bereiche kennen und werden
auf ihre zukinftigen Aufgaben
vorbereitet.

Bereits jetzt laufen die Vorbe-
reitungen fUr den nachsten Aus-
bildungsjahrgang. Bei der Stadt

16 uszubildende starteten in dieser Woche ihre beruflich?[\usbilduhiflaei der Stadt Garbsen.

Foto: Stadt Garbsen

Garbsen warten spannende
Ausbildungsberufe in einem si-
cheren, modernen Umfeld. Alle
Infos und offenen Stellen gibt es
auf www.garbsen.de/karriere —
oder ganz persdnlich am Stand
der Stadt Garbsen auf der Messe
,ABl Zukunft Hannover” am 29.
August im Hannover Congress
Centrum.

Bewerbung um die ,Griine
Hausnummer” ab sofort

SEELZE. Eigentimerinnen und
Eigentlmer von besonders ener-
gieeffizienten Wohngebauden
kénnen sich ab sofort wieder um
die Auszeichnung ,, Griine Haus-
nummer in der Region Hanno-
ver” bewerben. Eine Teilnahme
ist bis Dienstag, 15. September,
moglich.

Mit der Griinen Hausnummer
zeichnen die Klimaschutz- und
Energieagentur Niedersachsen
und die Klimaschutzagentur Re-
gion Hannover gemeinsam mit
ihren regionalen und kommuna-
len Partnern Gebaudeeigentu-
merinnen und Gebaudeeigentu-
mer aus, die ihre Immobilien be-
sonders energieeffizient saniert
oder neu gebaut haben. Damit
wdirdigen sie den vorbildlichen
Einsatz fUr den Klimaschutz und
das Engagement von Eigenti-
merinnen und Eigentimern, die
Uber die gesetzlichen Anforde-
rungen hinausgehen.

,Diese Gebaude sind ein-
drucksvolle Beispiele dafir, wie
energieeffizientes Bauen und Sa-
nieren gelingt — und die Grine
Hausnummer kennzeichnet sie
als Vorbilder fur die Energiewen-
devorOrt”, erklart Peggy Zeidler,
Klimaschutzmanagerin der Stadt
Seelze. Gerade der Gebdudesek-
tor spiele eine Schllsselrolle fur
den Klimaschutz, denn rund 30
Prozent der jahrlichen Treibhaus-
gasemissionen entstehen in die-
sem Bereich.

.Ich bin Uberzeugt, dass in
Seelze noch viele weitere Wohn-
gebaude die Voraussetzungen
fur eine Griine Hausnummer er-
fullen. Deshalb méchte ich alle
Eigentimerinnen und EigentU-
mer ermutigen, ihre Unterlagen
einzureichen und sich zu bewer-
ben”, betont Peggy Zeidler. Teil-
nehmen kdnnen alle Einwohne-
rinnen und Einwohner der Re-

Sichtbare Wiirdigung: Die ,, Griine Hausnummer in der Region Han-

nover” kennzeichnet besonders energieeffiziente Wohngebaude.
Eigentiimerinnen und Eigentiimer kénnen sich bis Dienstag, 15.

September, um diese Auszeichnung bewerben.

gion Hannover sowie Woh-
nungsbaugesellschaften, die bei
der Sanierung eines bestehen-
den Wohngebdudes oder bei
einem Neubau bestimmte ener-
getische Standards erreicht ha-
ben.

Fir Neubauten und Bestands-
gebdude gelten dabei unter-
schiedliche Kriterien: Ein Neubau
muss mindestens den Standard
eines KfW-Effizienzhauses 40
oder den Passivhausstandard er-
fullen. Bei Bestandsgebduden
wird eine besonders energieeffi-
ziente Sanierung vorausgesetzt.
Welche Kriterien im Einzelnen
gelten, istim Bewerbungsbogen
ausfuhrlich beschrieben.

Alle erfolgreichen Bewerberin-
nen und Bewerber erhalten eine
individuelle Grliine Hausnummer
sowie eine Urkunde. Die Griine
Hausnummer verdeutlicht, wie
energieeffizientes Bauen und Sa-
nieren zum Klimaschutz beitragt.
Gleichzeitig wirdigt sie das En-

Foto: Dawin Meckel

gagement der Eigentimerinnen
und Eigentiimer und motiviert
weitere Menschen, ihre Gebau-
de zukunftsfahig und energieef-
fizient zu modernisieren.
Daruber hinaus werden in die-
sem Jahr erneut zwei Sonder-
preise in Hohe von jeweils 500
Euro vergeben. Die Avacon AG
zeichnet das ,Zukunftshaus
Neubau” aus, wahrend proKlima
—der enercity-Fonds den Sonder-
preis ,,Energiewende” flr ein be-
sonders gelungenes Sanierungs-
projekt stiftet. Der Bewerbungs-
bogen sowie alle Informationen
zu den Teilnahmebedingungen
sind unter www.klimaschutz-
hannover.de/gruene-hausnum-
mer abrufbar. Bewerbungs-
schlussist der 15. September. Fir
Rickfragen ist die Klimaschutz-
agentur Region Hannover GmbH
per E-Mail an gruenehausnum-
mer@klimaschutzagentur.de
oder unter Telefon (0511)
22002237 erreichbar.

Veranstaltungen des Sozialverbandes

GARBSEN. Am Dienstag, 25.
August, findet beim Sozialver-
band Garbsen das Radfahren
mit Grillen statt. Die Radfahrer
treffen sich um 13.30 Uhr am
Schwimmbad am Planeten-
ring. Fur Mitglieder, die mit
dem Auto kommen, geht die
Fahrt direkt zum Familien-Gar-

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

21006901_002626

Gilt nur fiir Neukunden. Mehr Informationen
zum Angebot auf abo.HAZ.de/rabatt

Oder direkt in unseren Geschaftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10) / Burgdorf (MarktstrafBe 16)

fiannooerfdie Allgemeine

ten-Verein Herrenhausen-Sto-
cken. Treffen ist am Vereins-
heim um 15 Uhr. Es besteht die
Moglichkeit, dort Kaffee zu
trinken. Das Grillen findet im
Anschluss statt. Am Donners-
tag, 17. September, fuhrt der
Sozialverband eine Fahrt ins
Blaue durch. Die Abfahrtszei-

tensindum 7.45 Uhrin Marien-
werder, 8 Uhr am Kastanien-
platz und 8.10 Uhr an der End-
station der Stadtbahn Plane-
tenring. Die Kosten betragen
77,50 Euro und sind spatestens
14 Tage vor Antritt der Reise zu
entrichten. Anmeldung bei C.
Buchen unter (05137) 71927.

373€

Ersparnis
in 104 Wochen




Nach dritter Verlangerung der
Sperrung ist die Geduld am Ende

KreisstraBe weiter dicht — Geschaftsleute verargert: , Wir werden hingehalten und fir dumm verkauft”

HORST (JB). Seit einem Jahr ist
die KreisstraBe zwischen Horst
und Frielingen gesperrt, seit
einem Jahr leiden ansassige Ge-
schaftsleute unter sinkenden
Umsétzen und steigenden Kos-
ten. Nachdem die Region die
Sperrung zum dritten Mal ver-
langert hat, ist ihre Geduld am
Ende.

Cornelia Kdnig hat endgdltig
genug. , Wir werden hingehal-
ten und fur dumm verkauft”,
sagt die Leiterin der Gartenge-
staltungsfirma Meissner. Ihr Be-
trieb liegt an der KreisstraBe
322, die seit einem Jahr gesperrt
ist. , Alle, die durch die Sperrung
wirtschaftlichen Schaden neh-
men, werden allein gelassen”,
argertsich die Geschaftsfrau, die
fir ihre Kunden nur noch einge-
schrankt zu erreichen ist.

Seit August 2025 ist die viel
befahrene Verbindungsstrae in
Garbsen dicht. Die Region lasst
eine neue Briicke Uber einen
kleinen Bach namens Horster
Bruchgraben bauen, und immer
wieder werden die Arbeiten
unterbrochen und die Sperrung
verldngert. ,Da geht es um
einen winzigen Graben, nicht
um eine Rheintberquerung”,
driickt Kénig ihr Unverstandnis
aus.

Viele Geschaftsleute nehmen
finanziellen Schaden durch die
Vollsperrung der KreisstraBe.
Stefanie Lippold leitet das Hors-
ter Lddchen und bietet Mode,
Feinkost und Geschenkartikel
an. Seit der Sperrung seien ihre
Umsatze radikal eingebrochen.

Bruchgrabens Ende Juli 2026 aus.

.Ich habe Anfang des Jahres
meiner Mitarbeiterin  gekin-
digt”, erzahlt sie. ,Und ich wer-
de kein neues Personal einstel-
len. Wir haben ja Uberhaupt kei-
ne Planungssicherheit und wer-
den nur vertrostet.”
Urspringlich sollten die Bau-
arbeiten an der auch fur Pendler
wichtigen StraBe drei Monate
dauern. Seitdem wurde die Voll-
sperrung immer wieder verlan-
gert. Mal hieB es von der fur
KreisstraBen zustandigen Re-

i

gion, die Bodenbeschaffenheit
bereite Probleme, mal lag es an
den Witterungsbedingungen.
In dieser Woche fuhrte Re-
gionssprecher Christoph Bor-
schel eine neue Begriindung an.
., Die ausfihrende Baufirma hat
die Baustelle vorlaufig ruhen las-
sen, da aktuell Abstimmungsbe-
darf zwischen ihrund der Region
Hannover zum weiteren Vorge-
hen besteht”, schreibt der Spre-
cher. Néhere Details nenne die
Region nicht, hieB es auf die

Horster Bruchgraben:
Unverzuglicher Abschluss

der Arbeiten gefordert

e

’ -~ Bl ; . |
Baufortschritt nach elf Monaten: So sieht die Baustelle an der K322 in Garbsen in Hohe des Horster

Foto: Jutta Gratz

Nachfrage, wortiber genau Kla-
rungsbedarf bestehe.

Ende vergangenen Jahres wa-
ren die Bauarbeiten auf April
2026 verlangert worden. Im Mai
wurde der 12. August, an dem
die Sommerferien in Nieder-
sachsen enden, in Aussicht ge-
stellt. Aktuell hat die Region kein
neues Fertigstellungsdatum be-
kannt gegeben.

Wolfgang Ebert aus Frielingen
hat fur die Vorgange an der
K322 nur noch Galgenhumor

Biirgermeister und Ortshirgermeister fordern die Region zum Handeln auf

GARBSEN. Die betroffenen
Menschen in Horst und Frielin-
gen koénnen die Garbsener Poli-
tik an ihrer Seite wissen — und
nur hoffen, dass deren Appelle
etwas bewirken. Nachdem die
Region Hannover erneut Verzo-
gerungen an der Baustelle am
Horster Bruchgraben angekin-
digt hat, appellieren Bulrger-
meister Claudio Provenzano
und Peter Hahne, Ortsbirger-
meister fir Horst, Frielingen,
Meyenfeld und SchloB3 Ricklin-
gen, mit Nachdruck an die Re-
gion, die Bauarbeiten unverzig-
lich abzuschlieBen. Weitere Ver-
z6gerungen seien den Blrgerin-
nen und Blrgern sowie insbe-
sondere den Gewerbetreiben-
den vor Ort nicht ldnger zuzu-
muten. ,Die Menschen in Horst
haben in den vergangenen Mo-
naten viel Geduld bewiesen.

Aktion

sicherer
Schulweg

Diese Geduld ist inzwischen

Uberstrapaziert”, erklaren Bur-
germeister Claudio Provenzano
und Ortsblrgermeister Peter
Hahne gemeinsam. ,Es ist nicht

akzeptabel, dass sich die Fertig-
stellung des Projekts weiter ver-
zdgert. Die Region Hannover
muss jetzt alles daransetzen, die
Arbeiten schnellstmdglich zum

in Betrieb genommen wird.

bt
Es sieht nicht so aus, als ob die Briicke im Hintergrund demnéchst

Foto: Jutta Gratz

Abschluss zu bringen”, sagt
Provenzano.

Durch die anhaltende Sper-
rung ist Horst von Frielingen aus
nur Uber erhebliche Umwege
erreichbar. Dies fuhrt fur viele
Pendlerinnen und Pendler und
Familien taglich zu zusatzlichem
Aufwand. Besonders hart treffe
die Situation jedoch die ortli-
chen Geschéaftsleute, die seit
Monaten unter deutlich gerin-
geren Kundenzahlen und spdir-
baren UmsatzeinbuBen leiden.
Die Stadt Garbsen und der Orts-
rat sowie die Garbsener Re-
gionsabgeordneten haben im-
mer wieder die schnelle Umset-
zungdurch die Region Hannover
eingefordert.

.Unsere Gewerbetreibenden
leisten einen wichtigen Beitrag
fir die Nahversorgung und das
gesellschaftliche Leben in Horst

tbrig. , Vielleicht wird die Bau-
stelle ja bis zum Tag der Deut-
schen Einheit fertig”, sagt der
Geschéaftsfihrer des Unterneh-
mens Laseroptik. ,,Dann koénn-
ten sich die Menschen aus Horst
und Frielingen am 3. Oktober in
der Mitte der StraBe treffen und
mit Blasmusik und Bratwurstbu-
den Wiedervereinigung feiern.”

Wie alle Betroffenen ist fur
Christine  Wehmeier, die die
Dorfapotheke in  Frielingen
fiihrt, die Planungsunsicherheit
am schlimmsten. ,Viele Ge-
schaftsleute aus unserem Ort
wollten eine Aktionswoche fur
unsere Kunden veranstalten,
wenn die Sperrung aufgehoben
ist”, erzahlt sie. Die Planungen
hatten bereits begonnen und
seien nun wieder hinfallig.

Seit einem Jahr bleibt bei ihr
ein GroBteil der Kundschaft aus.
., Die dlteren Menschen beliefern
wir per Botendienst mit Medika-
menten. Das bedeutet zusatzli-
che, hohe Personal- und Benzin-
kosten.”

Viele seien dazu Ubergegan-
gen, Arzneien online zu bestel-
len. , Diese Kunden zurlickzuge-
winnen, wird sehr schwierig”,
ahnt die Geschaftsfrau.

Cornelia Kénig beobachtet
die Baustelle, die vor ihrer Tir
liegt, genau. ,Daist alles zusam-
mengeraumt und verlassen”,
berichtet sie. ,Es fehlt nur noch
ein Schild, auf dem ,Wir machen
Urlaub’ steht.” Und ganz ohne
Sarkasmus erganzt sie: ,Das
GanzeisteinUnding. Esgehtum
unsere Existenz.”

und Frielingen. Sie durfen nicht
langer die Leidtragenden eines
Bauprojekts sein, dessen Ende
immer  wieder  verschoben
wird”, betonen Hahne und Pro-
venzano. Der Burgermeister
und der Ortsbirgermeister er-
warten von der Region Hanno-
ver einen verbindlichen Zeitplan
sowie die konsequente Umset-
zung aller notwendigen MaB-
nahmen, damit die Arbeiten oh-
ne weitere Verzdgerungen ab-
geschlossen und die wichtige
Verkehrsverbindung schnellst-
moglich  wieder freigegeben
werden kénnen. , Die Burgerin-
nen und Burger sowie die Unter-
nehmenvor Orthabenlange ge-
nug Einschrankungen hinge-
nommen. Jetzt ist die Region
Hannover in der Verantwor-
tung, das Projekt zligig und ver-
lasslich zu Ende zu fihren.”

Meisterbetrieb

chora
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Tafel Garbsen stattet sechs
angehende Erstklassler aus

Am letzten Donnerstag hat die Tafel Garbsen sechs angehende Erst-
klassler eingeladen, um sie mit einer Schul-Erstausstattung zu be-
schenken. Dank der Spenden durch die Aktion , Einschulung - glei-
che Chancen fur alle Kinder” konnten sich die Schulanfanger Gber
gut gefillte Schultliten und Schulranzen freuen, die unter anderem
mit Heften, Stiften, Federmappen, Malkasten bestiickt waren. Die
Freude und die Aufregung waren ihnen anzusehen. Jedem Kind wur-
den seine Schulsachen personlich Gberreicht, verbunden mit den
besten Wiinschen fur viel SpaB3 und Erfolgin der Schule. Nun kénnen
die Erstklassler dem Einschulungstag mit groBer Freude entgegenbli-

cken - und die Eltern ebenfalls.

Foto: Tafel Garbsen

Nachbarschaftsfest in Marienwerder

MARIENWERDER. In Marien-
werder wird in diesem Jahr das
60. Bestehen der denkmalge-
schitzten  Gartenhofsiedlung
zwischen Kloster, Augustiner-
weg, Quantelholz und Wester-
mannweg gefeiert. Das Nach-
barschaftsfest findet am Sams-
tag, 22. August, ab 14 Uhr statt.

Einbruch in Kiosk

SEELZE. Am Montag, 27. Juli,
drang in der Zeit von 3.38 bis
3.44 Uhr laut Videoaufzeich-
nung ein bisher unbekannter Ta-
ter durch AbreiBen der Jalousie
und Aufhebeln/Auftreten des
Fensters in den Kiosk in der Kant-
straBe ein und entwendete Bar-
geld, Spirituosen und Tabakwa-

Die Besucher koénnen sich auf
sportliche Angebote, musikali-
sche Unterhaltung, ein Quiz zur
Siedlung sowie Aktivitaten far
Kinder freuen. Auch fir das leib-
liche Wohlwird gesorgt sein. Die
Gaste sollten moglichst eigenes
Geschirr und Besteck mitbrin-
gen.

ren. Ein Strafverfahren wegen
besonders schweren Falls des
Diebstahls wurde eingeleitet. Die
Ermittlungen dauern an. Die ge-
naue Hohe des Diebesgutes und
des Sachschadens steht noch
nicht fest. Zeugen werden gebe-
ten, sich bei der Polizei Seelze
unter (05137) 827-0 zu melden.

Radfahrer angegriffen und bestohlen

BERENBOSTEL. Am Samstag-
morgen, 1. August, kam es
gegen 8.30 Uhr auf einer Grin-
flache der Osterwalder StraBe
zwischen  Slevogtweg  und
SchmiedestraBe zu einem Uber-
fall auf einen 40-jghrigen Mann
aus Garbsen. Nach Polizeianga-
ben war der 40-Jahrige am
Sonnabendmorgen mit seinem
Fahrrad auf einem Trampelpfad
an der Osterwalder StraBe zwi-
schen Slevogtweg und Schmie-
destraBe unterwegs, als ihn zwei
unbekannte Tater Uberfielen
und zu Fall brachten. Als das Op-
fer am Boden lag, raubten ihm
die beiden Tater Geld aus seiner

Borse. Durch den Sturz verletzte
sich der Mann im Gesicht und
am Oberkdrper und wurde spa-
ter von der Besatzung eines Ret-
tungswagens versorgt. Nach
dem Raub fllchteten die beiden
Taterin Richtung der nahen Star-
Tankstelle. Die Fahndung der
Polizei, die das Opfer selbst be-
nachrichtigt hatte, blieb bisher
erfolglos. Das Opfer beschreibt
einen der beiden mannlichen Ta-
ter als blond und mit blauer
Baseballkappe, den anderen als
dunkelhaarig. Etwaige Zeugen-
hinweise nimmt die Polizeiins-
pektion Garbsen unter (05131)
4734515 entgegen.

Komm zum HAZ-Familienfest!

.Rabe Rudi” Show

Live-Musik ,,Raketen Erna“

Feuerwehrmodenschau

Hiphop-Tanz ,Lil'People” der Tanzschule Bothe
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