Neue Angebote im Midchen-
und Frauenzentrum Garbsen

GARBSEN. Damit geht das neue
Jahr doch gut los: Es gibt ein neu-
es Programm im Maédchen- und
Frauenzentrum. Neben altbewéhr-
ten Angeboten - wie der Spazier-
gangsgruppe, Ausdrucksmalen
oder den Friihstiicksgruppen - gibt
es spannende Vortrdge, zum Bei-
spiel zu den Themen Endometriose
oder weibliche Depressionen, tolle
Workshops zum Kleinen Gliick
im Alltag oder der Geschichte der
Frauenbewegungen,  aufregende
Aktionen wie ein Tablequiz zum

Weltfrauentag oder den Tanz in den
Mai, und auch wieder ein interna-
tionales Sommerfest im Méadchen-
und Frauenzentrum.

AuBerdem soll ab Mitte Januar eine
neue Gruppe fiir Frauen in Tren-
nungssituationen starten, fiir Frau-

Weihnachtsaktion der CDU
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en, die sich getrennt haben oder mit

dem Gedanken spielen. Auch hier
sind noch Plétze frei.
Das Programm gibt es zum Mitneh-
men im Midchen- und Frauenzen-
trum oder online auf www.frauen-
zentrum-garbsen.de.

Neue Sprechstunden rund um
das Thema Pflege

BERENBOSTEL. Kostenlose und
unabhingige Pflegeberatung in
Garbsen: Der Senioren- und Pfle-
gestiitzpunkt Unteres Leinetal der
Region Hannover bietet ab Januar
immer am ersten Donnerstag im
Monat eine Sprechstunde im Wer-
ner-Baesmann-Park, Immenweg
3-5 in Garbsen-Berenbostel an. Je-
weils von 9 bis 12 Uhr geben die
Expertinnen neutral und vertraulich
Auskunft zu allen Fragen rund um
das Thema Pflege. Start ist Don-
nerstag, 4. Januar.

Die Beratungskrifte informie-
ren und beraten zu allen Fragen
rund um das Thema Pflege — wie
zu Ortlichen Hilfe- und Unterstiit-
zungsangeboten, Leistungen der
Pflegeversicherung oder moglichen
Sozialleistungen. Sie unterstiitzen
auflerdem bei der Antragstellung,
zum Beispiel auf einen Pflegegrad.
Das Angebot richtet sich an pfle-
gebediirftige Menschen, pflegende

Angehorige sowie an alle Interes-
sierte.

Zur besseren Planbarkeit wird um
eine vorherige Terminvereinbarung
unter der Telefonnummer (0511)
70020114 gebeten. AuBerhalb der
Sprechstunden kénnen sich alle
Interessierten  auch  telefonisch
beraten lassen oder vorab einen
Gespriachstermin ~ unter  (0511)
70020114 vereinbaren.

Hauptversammlung der
Osterwalder Schiitzen

OSTERWALD. Am Samstag, 13.

Januar, findet um 19 Uhr die Jah-

reshauptversammlung der Obe-
render Schiitzen im Schiitzenhaus

Osterwald Oberende statt. Auf der § :

Tagesordnung stehen unter ande-
rem ein Riickblick auf das vergan-
gene Jahr, Ehrungen und die Neu-
besetzung zahlreicher Amter.

Krippenspiel in moderner Form

Am Heiligen Abend besuchten
meine Familie und ich um 17 Uhr
das Krippenspiel in der Horster
Kirche. Wir kamen rechtzeitig,
trotzdem war die Kirche schon sehr
gut besucht und wir fanden gerade
noch mit viel Gliick einen Sitzplatz.
Neben mir sa3 ein Konfirmand, der
sich fiir seinen Auftritt zum Krip-
penspiel vorbereitete und zu einem
gelungenen und zeitlich passenden
Krippenspiel die Eingangssitze
sprach.

Ein Krippenspiel mit vielen Betei-
ligten erfordert Engagement, so-
wohl von den Betreuern als auch
insbesondere von den Konfirman-
dinnen und Konfirmanden, die die
Weihnachtsgeschichte in moderner
und zeitkritischer Form souverdn

Zwischen den Jahren machte
die Shopping-Plaza Familie
einen Moment innehalten
und sehr, sehr herzlich ,Dan-
kel“ sagen. Ob man fiir eine
kleine Stippvisite vorbei-
schaute oder Stammkunde ist
- fiir jeden einzelnen hat sich

darstellten. Der starke Applaus
war eindeutig, und wir mdochten
uns auch noch einmal bedanken.
Bedanken aber auch fiir die beglei-
tende Orgelmusik und die Organi-
sation des Kirchenvorstandes und
aller Helfer. Besonderer Dank geht
an Frau Diakonin Gensink, die in
einer gefiihlvollen und inspirieren-
den Predigt auch bei manchen die
Schwierigkeit des Heiligenabends
ansprach. Vergessen mochte ich
nicht die Auswahl der bekannten
Weihnachtslieder, die gerne mitge-
sungen wurden. Danke, das macht
mir Hoffnung auf weitere weniger
politisierende Predigten im neuen
Jahr.

Helmut Niebuhr und Familie, Horst

GARBSEN. Wer am Samstag eine der Bickereien von Langrehr
in Garbsen-Mitte oder Havelse, oder Raute in der Bachstrafle auf-
suchte, konnte mit etwas Gliick zwischen 8 und 9 Uhr ein Glaschen
Imker-Honig mit auf den Weg bekommen. Der CDU-Ortsverband
von Alt-Garbsen hat mit Christof Wenzel einen Hobby-Imker in
seinen Reihen, der den Honig fiir einen Weihnachtsgruf3 der CDU
beisteuerte. ,,Die Geste wurde von den Kunden erfreut aufgenom-
men: Wann hat man schon einmal die Gelegenheit, Honig von ori-
ginal Alt-Garbsener Bienen zu genielen?“, zog der Vorsitzende des
CDU-Ortsverbandes, Dr. Dominik Mayer, das Fazit. Das Foto zeigt
den CDU-Vorsitzenden Dr. Dominik Mayer (links) mit Hobby-Imker
Christof Wenzel. Foto: CDU

Garbsener Tafel erfiillte
Kinderwiinsche
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GARBSEN. Am 21. Dezember konnte die Garbsener Tafel ihre
Weihnachts-Wunschbaum-Aktion erfolgreich beenden. Von vielen
Garbsener Biirgerinnen und Biirgern wurden insgesamt 115 Kin-
derwiinsche erfiillt und liebevoll verpackt. Die Geschenke wurden
in der Ausgabestelle an Eltern und Kinder iibergeben. Auffillig war
in diesem Jahr, dass neben Spielzeug immer héufiger Schuhe und
andere Bekleidung auf den Wunschzetteln der Kinder stand. Din-
ge, die selbstverstindlich sein sollten. Ein Wunschzettel, auf dem ein
Kind sich fiinf Kilo Mandarinen und einen Kuchen wiinscht, hat das
Garbsener Tafel-Team besonders beriihrt. Foto: privat

Etat der Region 2024
betragt 2,73 Milliarden Euro

REGION. Nach mehrstiindiger De-
batte und Abstimmungen zu fast
100 Begleitantrdgen hat die Regi-
onsversammlung den Haushalt fiir

| 2024 beschlossen. Die Regionsver-

waltung plant fiir das kommende
Jahr bei einem Budget von 2,73
Milliarden Euro mit einem Defizit
von 33,1 Millionen Euro.

Trotz roter Zahlen gibt es eine deut-
liche Verbesserung: In ihrer Mittel-
fristplanung war die Regionsver-
waltung vor einem Jahr noch davon
ausgegangen, dass das Minus 2024
bei 156 Millionen Euro liegt. ,,Wir
haben in den vergangenen Jahren
gut gewirtschaftet. Das verschafft
uns jetzt den nétigen Spielraum,
dort in die Zukunft zu investieren,
wo es dringend notwendig ist: in
den Klimaschutz, die Gesund-

heitsversorgung, die Verkehrs-
wende und unsere Schulen®, sagt
Regionsprésident Steffen Krach.
Finanzdezernentin Cordula Drautz
erginzt: ,,Wir werden auch in den
kommenden Jahren zuriickhaltend
haushalten, diirfen dabei aber nicht
die Infrastruktur fiir die Einwohne-
rinnen und Einwohner der Region
kaputtsparen. Mit dem Ausbau von
Stadtbahnhaltestellen, Kreisstra3en
und Fahrradwegen oder der Sanie-
rung unserer Schul- und Verwal-
tungsgebdude schaffen wir lang-
fristige Werte.*

Insgesamt umfassen die geplanten
Netto-Investitionen 126,6 Millio-
nen Euro. Davon entfallen 37 Milli-
onen Euro auf den Verkehrsbereich,
zehn Millionen auf die Kapitalzu-
fithrung ans Klinikum Region Han-
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nover, zehn Millionen auf den So-
zialbereich, zehn Millionen auf die
Schulen sowie 22 Millionen auf die
Krankenhausumlage, die die Regi-
on Hannover ans Land zahlt.
Aufgrund des Defizits war auch in
2024 ein Haushaltssicherungskon-
zept notwendig. Dafiir gab es von
der Regionsversammlung griines
Licht. Der Schwerpunkt der Kon-
solidierung liegt auf Verbesserun-
gen im Haushaltsvollzug. ,,Die
vergangenen beiden Jahre konnten
wir durch sparsamen Umgang mit
unseren Mitteln und zusétzliche
Ertrdge mit deutlich besseren Er-
gebnissen abschliefen als beim
Haushaltsbeschluss geplant. Das
ist auch der MaBstab fiir die kom-
menden Jahre®, so Cordula Drautz
abschlieend.
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DAS SHOPPING PLAZA TEAM SAGT DANKE,
GUTEN RUTSCH UND BIS BALD IM EINKAUFSPARADIES

das Shopping Plaza-Team
engagiert. Also von Herzen
Danke fiir Unterstiitzung und
Treue! Der Jahresriickblick
zeigt: Es gab viele besonde-
re Aktionen. Das Jahr 2023
hrachte tolle Veranstaltungen

30 wie Momente des In-

nehaltens. Jetzt mochte das
engagierte Team das zuriick-
liegende Jahr wiirdig ver-
abschieden. Es waren zwolf
Monate der Begegnungen und
des Wachstums im Shopping
Plaza. Neue Geschafte wurden
eroffnet und neue Kundinnen

und Kunden konnten begriiBt
werden. Den Rahmen bildete
der gut gefiillte Kalender mit
zahlreichen inspirierenden
Shopping Plaza Veranstaltun-
gen. Ein ebenso bunter und
unterhaltsamer Mix ist natiir-
lich schon fiir das kommende

Jahr geplant. Die Shopping
Plaza Besuchenden konnen
sich wieder auf zahlreiche
tolle Angebote freuen. Doch
jetzt wiinscht das Shopping
Plaza Team erst einmal einen
frohlichen  Silvesterabend
und einen guten Rutsch ins

neue Jahr. Moge 2024 Gliick
und Gesundheit bringen.
Ab Dienstag, 2. Januar 2024
offnet die Mall wieder ihre
Tiiren und wird ein wundervol-
les Einkaufserlebnis fiir alle
Sinne bieten. ,Freuen Sie sich
auf interessante, anregende

.

und aufregende Einkaufser-
lebnisse”, ladt die engagierte
Shopping Plaza Familie herz-
lich ein und freut sich auf ein
gesegnetes, neues Jahr mit
allen Kundinnen und Kunden.

...mitten in Garbsen
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