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Kinoerlehnis fiir die heimischen vier Wande: Intime Einblicke in das Begehren einer Frau —

»Fass mich an“. Auf eifrige Ratselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen

QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 28. Marz, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Handwerker /

Baubedarf

Haushaltsauflosungen
Entriimplungen « An- und Verkauf
Thomas Ertel - 01725 13 03 44

34697601_002623
Handwerker hat Termine frei! Maler,

Putz und Fassaden. Fliesen und Bader.
FA Weber. & (01 78) 85190 78

Steinreinigung & (01 57) 71 8919 54

Containerdienst

®

pur

UMWELT

Wir liefern lhnen:

Container s uis 36 com

und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-
und Griinabfélle - Holz
und vieles andere mehr
Entenfangweg 7 - 9
30419 Hannover
Tel.: 0511/27929-800
hannover@ pur-umwelt.com

5902401_002624

Dachdecker

Steil- und Flachdach sowie
Dachrinnenarbeiten aller Art,

25% Neukundenrabatt. Firma Séhne
B(01573)23099 12

Entriimpelung

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflosung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umziige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. & (0511) 4994 95

Entriimp. &Kleintrans. (0163) 91 34970

Fenster, Rollladen

MontageService Jaskulski Wir reparie-
ren Ihre Fenster, Rollladen, Tiren: ggfs.
auch Erneuerung. & 05137-87 79 324

Fliesenleger

Badsanierung & 0160/977 396 54
Fliesenverlegung & 0160/977 396 54

Sanitédrinstallateure

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Pflasterarbeiten aller Art, Baumfal-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. & (01 57) 78 71 32 64

Heckenschneidung, Baumfallung, Gar-
tenpflege Preisw. & (01 74) 1 84 42 80

STRUG

Garten- und Landschaftsbau
Gartenpflege/ Neugestaltung,
Rollrasen, Heckenschnitt,
,‘ Pflasterarbeiten, Objektpflege,
Grabpflege, Baumfallung,
Dachrinnenreinigung u. v. m
Tel.: 05137-78229  Mobil: 0172-5113209
Fax: 05137-9385070 E-Mail: L.Strug@gmx.de
'835401_002624
Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902
Baumféllungen, Heckenschnitt & Gar-
tenpflege, preiswert. (01 72)179 01 01

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

Gebéude- und

Fensterreinigung

Fensterreinigung,  Gardinen/abhén-
gen, waschen, aufhéngen, Wintergar-
ten-, Rollladenreinigung, fiir Privat u.
Gew. Kostenlose unverbindliche Ange-
bote gew. Ertiirk & (05 11) 16 58 93 05

Maler, Tapezierer

Malerarbeiten aller Art
eigenes Geriist,
Tapezierarbeiten
FuBboden verlegen

Udo Nerlich
Im Kanaleck 27, Lohnde
Tel. 05137/92428 od. 50797
Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ilhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Maler- und Tapezierarbeiten erledigt
fiir Sie Fa. Bergmann (0157) 8507 9888

Polstermobel- /

Teppichreinigung

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

Umziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

Umziige mit Tischler & (0511)74 1047

Gabriele, 64 J., bin ehrlich, treu u. zart-
lich, gutauss., auch meine Top- Figur
habe ich behalten. Sitzen Sie auch tag-
ein, tagaus allein zu Hause? Wir konnten
uns zusammentun u. missten nicht
mehr einsam sein. Bin eine sichere Au-
tofahrerin u. kdnnte auch zu lhnen zie-
hen. Kostenloser Anruf, Pd-Senioren-
gliick & 0800-7774050

Bekanntschaften

Allgemein

Er (38) aus Hannover sucht nette Sie
fur dies und das... ;-) Melde dich doch
einfach mal! & (01 63) 9 87 39 29

Top Mann, 48, 1.80, 77 sucht eine at-
traktive Frau bis 50. ®(0152) 29 669072
Mannl., gepfl., liebebed., suche Paar,
alleinst. Dame od. weibl. Trans. Alter un-
wichtig. Gern langerfr. Keine E-Mail.
Keine PV. Nur ernst gemeinte Zuschrif-
ten. X< D 102 484

GenieBe den Augenblick denn der Au-
genblick ist dein Leben. Lass unsinden
Frihling starten. Er/55J/1,89/schl-
sucht Nette schl. Sie fiir Beziehung
01783137174

Sie, 61 J., NR, schl.,, sucht fiir Neu-
anfang netten Weggefahrten, zw. 58-63
J., ab 1,80 m. Gern Uber WhatsApp
®(0171) 3084322

welche Frau hat Lust und Mut auf eine
lockere Affare mit nettem Frihrentner
63+ (keine Fakes) & 01 60 92 11 45 09
Gut aussehender Herr, NR/NT sucht
Weggefahrtin. & (01 77) 6 53 55 15

Ihre Familienanzeigen

VIS GAY
UNVISCHAU

MADSACK Medien Hannover

GmbH & Co. KG
August-Madsack - StraBe 1

30559 Hannover

E-Mail: anzeigen@umschau-online.de
Verantwortlichi. S. d. P.:

Gnter Evert

Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:

Christian Kaufer
FlieBtextanzeigen-Annahme:

Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.umschau-garbsen.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg
Leserbriefe:

Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kuirzungen unter Berlcksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwiirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Erscheinungsweise: wochentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
48.565 Exemplare
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MlADAI BVDA

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis: ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ an lhrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherprotal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblitter

9879301_002624

Spaziergang mit
dem Kneipp-
Verein

GARBSEN. Fur Natur- und Vo-
gelliebhaber bietet der Kneipp-
Verein Garbsen wieder zwei
Spaziergange im Marienwerder
Wald und Hintiberschen Garten
an. Die Termine sind am Sonn-
tag, 7. April und 21. April. Be-
gleiter Jurgen Wasmuth wird
sachkundig dabei helfen, zu ho-
ren und erkennen, welcher ge-
fiederte Freund gerade sein
Liedchensingt. Mit etwas Glick
werden wir die Teilnehmenden
auBer Kleiber, Singdrossel, Mei-
se und Specht auch einige
Raubvogel erblicken koénnen.
Mit den ersten griinen Blattern
zeigen sich auch die Frihlings-
bliher Lerchensporn, Schar-
bockskraut und Buschwindros-
chen. Start ist um 8 Uhr vom
Parkplatz der Grundschule Ma-
rienwerder, Westermannstra-
Be. Die Teilnahme ist auch fur
Nichtmitglieder frei. Wegen be-
grenzter Teilnehmerzahl ist eine
Anmeldung unter  Telefon
(05137) 78353 oder juer-
gen.wasmuth@htp-tel.de er-
forderlich.

OsterpreisschieBen
beim SV Havelse

HAVELSE.. Das Osterpreis-
schieBen des Schltzenvereins
Havelse findet im Schiitzenhaus
Am Planetenring, Zugang Uber
Muhlenbergsweg, statt. Die
SchieBtermine fur das Pokal-
und EierschieBen sind am Mitt-
woch, 27. Marz und am Don-
nerstag, 28. Marz, jeweils von
18 bis 21 Uhr. Die Preisverlei-
hung findet im Anschluss an
dem Termin am Donnerstag
statt.

Heinz
Sielmann
Stiftung

Was bleibt?
lhr Erbe.
Fur unsere Natur.

Telefon 05527 914 419

www.sielmann-stiftung.de/
testament

Versammlung der Ortsfeuerwehr

HARENBERG. Am Samstag, 6.
April, findet um 18 Uhr die Jah-
reshauptversammlung der
Ortsfeuerwehr Harenberg in
der Mehrzweckhalle statt.
Hierzu sind alle Mitglieder ein-
geladen. Die Tagesordnung

hangt zur Einsicht im Feuer-
wehr-Infokasten aus. Auf der
Tagesordnung stehen unter
anderem auch Ehrungen. Im
Anschluss an die Veranstaltung
wird ein kleiner Imbiss ge-
reicht.

Anfanger-Kurs Tai Chi und Qigong

GARBSEN. Der Verein PSB bie-
tet immer montags in der Zeit
von 17.30 bis 18.30 Uhr einen
Qigong Anfanger-Kurs in der
Turnhalle der Caroline-Herschel
Realschule am Planetenring 11

an. Im Anschluss von 18.30 bis
20 Uhr findet der Kurs Tai Chi Pe-
kingform statt. Anmeldung und
Information bei Sonja Steingra-
ber unter der Telefonnummer
(05109) 563311.

Blutspende in Berenbostel

BERENBOSTEL.. Das Deutsche
Rote Kreuz ladt zu seiner neuen
Oster-Blutspendeaktion am
Samstag, 30. Marz, in die Schit-
zensportstatte, Corinthstra3e 2,
ein. In der Zeit von 11 bis 15 Uhr

ist das Spendenteam vor Ort und
freut sich auf eine rege Beteili-
gung. Alle Spender erhalten
einen frisch zubereiteten beson-
deren Imbiss und eine kleine
Uberraschung.

ADEFC codiert Fahrrader

GARBSEN.. Der ADFC Garbsen/
Seelze bietet am Samstag, 23.
Marz, eine Fahrradcodierung in
Garbsen an. Fahrradbesitzer
koénnen in der Zeit von 10 bis 13
Uhr auf dem Gelénde von Fahr-
rad Meinhold, Hannoversche
StraBe 164, ihr Rad registrieren
lassen.

Mitzubringen sind der Eigen-
tumsnachweis, Personalausweis
sowie der Akkuschlussel. Die
Codierung kostet 10 Euro pro
Rad und ist fur ADFC-Mitglieder
der Ortsgruppe kostenlos.

Nahere Informationen sind er-
haltlich bei Werner Meyer unter
Telefon (05131) 55784..

Seelzer Brotkorb
andert Einsatzzeiten

fiir Helfer

SEELZE (KO). Der Vorstand des
Seelzer Brotkorbs wird immer
wieder von Birgerinnen und
BUrgern angesprochen, die gern
helfen wirden, aber nur unre-
gelmaBig oder auBerhalb der re-
guldren Einsatzzeiten kommen
kdnnen. Dem mdchte der Verein
jetzt Rechnung tragen.

So koénnen Helferinnen und
Helfer jetzt spontan von mon-
tags bis mittwochs zwischen 11
und 15 Uhrin der Ausgabestelle
in der SchillerstraBe 2 vorbei-
kommen. Auch Donnerstag ab
9.30 Uhr bis spatestens 11 Uhr
oder von 13 bis spatestens
15.30 Uhr ist spontane Hilfe —
auchvon Jugendlichen willkom-
men.

Damit die einstudierten
Arbeitsabldufe bewahrt blei-

qn:__Haushaltstip

|
e
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Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen,

telefonisch & 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter @ abo.HAZ.de/informiert24

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

ben, werden die Stammkrafte
wie gewohnt zu den Ublichen
Zeiten eingesetzt. AuBerdem
soll eine WhatsApp-Gruppe fur
alle Interessierten eingerichtet
werden, die sich spontan an-
melden mochten. Auf diese
Weise kdnnen sie rechtzeitig er-
fahren, ob sie benotigt werden.

FAHRER UND
FAHRERINNEN GESUCHT

Zusatzlich zu den festvereinbar-
ten Fahrten zur Abholung der
Lebensmittel (hauptsachlich
vormittags) fallen immer wieder
Fahrten zu ungewdhnlichen Zei-
ten oder parallel zu den norma-
len Touren an. Auch hier ware es
hilfreich, wenn auf weitere Fah-
rer zugergriffen werden kann.

6 Wochen fiir nur

Hannoverfrhe Allgemeine

Preisschieféen
und Blinden-
Pokal

GUMMER.. Am Griindonners-
tag, 28. Mérz, ladt der Schiutzen-
verein Gimmer ab 19 Uhr zum
OsterpreisschieBen ein. Ge-
schossen wird mit dem Luftge-
wehr — sitzend aufgelegt auf
dem Sandsack — auf Gliicks-
scheiben. Zu gewinnen gibt es
frische Eier und dekorative Os-
terpreise. Parallel dazu findet der
Wettbewerb um den Blinden-
Pokal — ebenfalls mit dem Luft-
gewehr —statt. Geschossen wird
sitzend auf dem Pflock. Das Luft-
gewehr ist mit einer speziellen
Zieleinrichtung ausgestattet, die
immer héhere Tone abgibt, je
naher der Schitze dem Ziel
kommt. Die Siegerehrung bei-
der Wettbewerbe findet noch
am gleichen Abend statt.

Pflege von
Rasengrabern
beginnt

SEELZE. Wegen der beginnen-
den Pflege von Rasenreihengra-
bern und Urnenrasenreihengra-
bern auf den stadtischen Fried-
hofen bittet die Stadt Seelze alle
Angehorigen, dort abgelegten
Grabschmuck bis Donnerstag,
4. April, zu entfernen.

Mit der milderen Witterung
starten auch wieder die Pflege-
arbeiten auf den Rasenflachen
der Friedhdfe. Obwohl ein Auf-
stellen von Grabschmuck auf
den Rasenflachen entsprechend
der Friedhofssatzung grund-
satzlich untersagt ist, zeigt die
Stadt Verstandnis fur Angehori-
ge, die insbesondere an Ge-
denktagen anihre Verstorbenen
erinnern und diese wdrdigen
wollen.

Damit jedoch die Pflegearbei-
ten, die mitden steigenden Tem-
peraturen beginnen, fachge-
recht ausgefihrt werden kon-
nen, wird nicht entfernter Grab-
schmuck auf den Urnenrasen-
und Rasenreihengrabern ab
Donnerstag, 4. April, von Be-
schaftigten der Stadt Seelze ent-
sorgt. Gleiches gilt fur verblih-
ten Grabschmuck und besché-
digte Gegenstande auf den je-
weiligen Gedenkplatzen der
Friedhofe. Alle nicht beschadig-
ten Gegenstinde wie etwa
Schmuckschalen belassen die
stadtischen  Mitarbeiter da-
gegen dort.
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