
sie vom 23. Mai bis zum 7. Juni
zudenÖffnungszeiten imShop-
ping Plaza, Havelser Straße 1, in
30823 Garbsen aus. Die Besu-
cher wählen mittels Abstimm-
karten ihren Favoriten. Die Ge-
winner werden im Rahmen

einer Gewinn-Show am Sams-
tag, 8. Juni, um 16 Uhr bekannt
gegeben.
Außerdem werden die Ge-

winnerfotos und Geschichten
am Samstag, 15. Juni, in der
Umschau veröffentlicht.

Info: Foto-Wettbewerb
„Mein Lieblingsplatz in Garb-
sen“ Foto plus max. 200 Zei-
chen Text Einsendeschluss:
Sonnabend, 13. April, 23.59
Uhr; Online einreichen unter
www.haz.de/garbsenfotos

Veranstaltung mit
TV Meteorologe
Sven Plöger

reGion.Steigende Temperatu-
ren, Hitzewellen, Starkregener-
eignisse – die globale Erwär-
mung bedroht unsere Lebens-
grundlageunddamit auchunse-
re Gesundheit. Klimakrise und
Gesundheit sind eng miteinan-
der verbunden: Maßnahmen,
umdenKlimawandel einzudäm-
men, verbessern unsere Ge-
sundheit auf vielfältige Weise.
Und andersherum: Gesund-
heitsförderlichesVerhaltenwirkt
sich positiv auf das Klima aus.
Darum geht es bei Veranstal-
tung„WieKlimaschutzGesund-
heit fördert“, zu der das Ge-
sundheitsplenum für die Region
Hannover am24.Mai, von13bis
17Uhr, in dasHaus der Region in
der Hildesheimer Straße 20 ein-
lädt. Unter anderemzuGast: der
Diplom-Meteorologe, Buch-
autor und Moderator Sven Plö-
ger mit seinem Vortrag „Zieht
euch warm an, es wird heiß.“
Der Eintritt ist frei. Neben der
Präsenzveranstaltung kann der
Vortrag von Sven Plöger digital
im Live-Stream verfolgt werden.
Sowohl die Plätze im Regions-
haus als auch für den Live-Stre-
am sind begrenzt. Eine Anmel-
dung ist daher erforderlich und
ab jetzt digital unter www.han-
nover.de/hitze oder telefonisch
unter (0511) 61643505Montag
bis Freitag von 9bis 11Uhrmög-
lich.

Grabschmuck muss
entfernt werden

GarbSen. Die Nutzungsbe-
rechtigten der Reihen- und
Baumgräber werden gebeten,
bis zum 8. April Gestecke, Blu-
men und sonstigen Grab-
schmuck von den Grabstätten
zu entfernen und an den jeweili-
gen Gedenkstätten auf dem
Friedhof abzulegen.

Restkarten für
Spionagekrimi
„Endstation“

GarbSen. Das Kulturbüro der
Stadt Garbsen teilt mit, dass es
für die Vorstellung „Endstation“
am heutigen Sonnabend, 6. Ap-
ril, im Forum der IGS Garbsen,
Meyenfelder Straße 8-16, noch
Restkarten an der Abendkasse
gibt.

Sportabzeichen-
training bei der
SG Letter 05

letter. Das Sportabzeichen-
training hat bei der SG Letter 05
am4.April im Leinestadionwie-
der begonnen.
Das Training findet immer

montags und donnerstags ab
17.30 Uhr im Leinestadion
statt.

DMSG-
Kontaktgruppe
besichtigt Museum

reGion. Die DMSG-Kontakt-
gruppe Neustadt/Wunstorf trifft
sich am Freitag, 12. April, um 13
Uhr zu einer Besichtigung des
Wilhelm-Busch-Museums in
Wiedensahl, Hauptstraße 68a,
mit anschließendem Kaffeetrin-
ken. Gäste und Neubetroffene
sind willkommen. Weitere Infos
bei Katja Staffhorst, Telefon
(05034) 959235.

Wir warten auf eure Fotos!!
Zeig uns deinen Lieblingsplatz in Garbsen
GarbSen/Seelze. Umschau
und Shopping Plaza vergeben
Preise imGesamtwert von 1.000
Euro
Egal ob idyllischer Park, zu-

hause, gemütliches Café oder
ein verborgener Ort mit beson-
derer Bedeutung – teile deinen
persönlichen Lieblingsplatz in
Garbsenmit uns, nimman unse-
remGewinnspiel teil und sichere
dir tolle Preise. Es gibt Einkaufs-
gutscheine im Wert von 500,
300 und 200 Euro. Mach mit,
lass uns gemeinsam die Schön-
heit von Garbsen entdecken.
Lade den Text, das Foto, dei-

nen Vor- undNachnamen, deine
Adresse und deine Telefonnum-
mer bis Mittwoch, 13. April,
23.59 Uhr unter www.haz.de/
garbsenfotos hoch oder ver-
wende den nebenstehenden
QR-Code. Dort findest Du auch
weitere Teilnahmebedingun-
gen.
Wir drucken die schönsten

Einsendungen aus und stellen

Fotos: Stadt Garbsen

Gesundheitsurlaub in BadWildungen
Nutzen Sie unsere medizinische Kompetenz und erholsamen Anwendungen für Ihren
individuellen Gesundheitsaufenthalt. Diese Anwendungen sind für Sie inklusive:
• 3 x Gruppengymnastik (Kranken- oder Wassergymnastik)
• 3 x Balneo-Physikalische Anwendung (Moor, Handbäder, Wärme etc.)
• 3 x Hydrojet-Massage oder BEMER-Therapie

7 Übernachtungen inklusive Vollpension, 9 Anwendungen und Haustürabholung
für nur 912,-€ pro Person*

Buchbar im Zeitraum vom 01.06. - 15.06.2024 • Vorteile ab 14 Übernachtungen

Gerne können Sie auch eigenständig anreisen. Kontaktieren Sie uns für ein persönliches
Angebot montags bis freitags von 08:00 bis 16:00 Uhr unter 05621 707-470 oder

reservierung@helenenquelle.de.
*Bruttopreis pro Aufenthalt in der Standardkategorie • zzgl. Kurtaxe • nach Verfügbarkeit • Es gelten unsere allgemeinen

Reisebedingungen.

ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinnützige Stelle.
Kostenlose Beratungsgespräche
Terminabsprache: 05032-9678840

Öffnungszeiten:
Montag– Freitag

8 –18 Uhr
Samstag 9 –13 Uhr

Deterding GmbH
Erlenweg 20 · direkt an der B6
30827 Garbsen-Berenbostel
www.deterding.de

GARTEN-START
MIT STIHL.
ƒ

Qualität
erleben!

je 2.49
-58% 5.99

ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / www.roller.de

1) Nur gültig für Neuaufträge. Ausgenommen sind bereits, reduzierte Artikel, Gartenmöbel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel, Werbeartikel, Dauerniedrigpreis-Artikel, TV-Artikel, Küchen, ROLLER-Geschenkkarten sowie Lieferung &
Montage. Aktion nur gültig im Zeitraum vom 31.03. bis einschließlich 07.04.2024 Nicht mit anderen Rabattaktionen außer dem 2% ROLLER-App Rabatt kombinierbar. 2) Ausgenommen Lieferung & Montage, Pfand & ROLLER Geschenkkarten. Gilt nur bei akti-
ver Nutzung der ROLLER-App durch Scannen des gültigen Strichcodes aus der ROLLER-App am Counter/an der Kasse oder Einloggen über das Kundenkonto auf roller.de & nur bis zum 31.12.2024. ROLLER behält sich die Verlängerung des Angebots vor.
Der Preisnachlass wird pro Einkauf nur einmal gewährt. 3) Laufzeit 6 – 24 Monatsraten mit 0% gebundenen und effektivem Jahreszins auf alle Möbel im Aktionszeitraum 02.04. bis 07.04.2024 schon ab 100,- € Kauf. Mindestrate 9,- € Kaufpreis entspricht
dem Nettodarlehnsbetrag. Vermittlung erfolgt nur in unseren Filialen ausschließlich für die BNP Paribas S. A. Niederlassung Deutschland Rüdesheimer Str. 1 80636 München. Vorstehende Angaben zugleich repräsentatives Beispiel gem. § 17 Abs. 4 PAngV.

30827 Garbsen I Langenhagener Straße 2

auf
Möbel20%1)

Großer Sonntags-Verkauf I 7. April 2024 von 13-18 Uhr

Spare bei jedem
Einkauf zusätzlich2%+

mit der -App, deiner
digitalen Kundenkarte

2)

50%
auf alle Gartenmöbel

mit UVP*!

Spare jetzt mindestens

Code: 24MOEBEL14

*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers
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24 Monate
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für bis zu
Solar-LED-Erdspieß
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mit Flammeneffekt

HÖRMANN-Garagentore
Top-Qualität mit Montage von

KLAERDING Portaltechnik

Telefon 05043/91050
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6406801_002624

9683602_002624

3129601_002624


