Erfolgreiche Kreismeisterschaften
fur Heitlinger Sportschiitzen

HEITLINGEN. An den vergangenen Wochenenden nahmen viele
Heitlinger Schitzen an den Kreismeisterschaften der Wedemark-Lan-
genhagen teil und erzielten tolle Ergebnisse. Insbesondere bei den Ju-
gendlichen zahlten sich die vielen Trainingseinheiten aus. In den ver-
schiedenen Altersklassen wurden folgende Platzierungen belegt: Tim
Bortz 2. Platz (Schulerklasse), Jule Hackbusch 2. Platz (Jugendklasse),
Jonas Mohr 2. Platz (Jugendklasse), Domenic Krause 3. Platz (Jugend-
klasse), Justin Krause 1. Platz (Juniorenklasse), Finn Gesener 2. Platz
(Juniorenklasse). Alle sechs qualifizierten sich fur die Landesmeister-
schaft im Sommer. Auch die Ergebnisse der Erwachsenen konnten
sich sehen lassen. So belegte die Damenmannschaft, bestehend aus
Anna Mesenbrink, Britta Bennigstorf und Laura Mesenbrink Platz 3.

Frank Evers erzielte in seiner Klasse den 1. Platz.

Foto: privat

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Kfz-Service Andreas Everhng ist fur die Zukunft geriistet

OSTERWALD (K0).Zum 1. Mai
2024 wird das Team des Kfz-Ser-
vice Everling Meisterbetrieb in
Osterwald, HauptstraBe 122,
mit Nils Hasenbein einen neuen
Mitarbeiter am Empfang und in
der Kundenannahme begrifen.
Mit seiner Fachkompetenz und
seiner Leidenschaft fir Fahrzeu-
ge wird der erfahrene Kfz-Me-
chaniker sicherstellen, dass die
Anliegen und Bedurfnisse der
Kunden stets im Mittelpunkt
stehen. Nils Hasenbein war zu-
vor zehn Jahre stellvertretender
Leiter einer pitstop-Filiale.

Neu im Team ist seit dem 1.
Marz 2024 auch Andre ,, Meddi”
Arens. Als Zuarbeiter unterstitzt
er seine Kollegen schon jetzt tat-
kraftig und freut sich auf seine
Ausbildung als Kfz-Mechatroni-
ker, die er am 1. August beim
Kfz-Service Everling beginnt.

Auch der Chef Andreas Ever-
ling ist seit der Ubernahme der

Stadtschiitzenfest findet in
Osterwald Oberende statt

GroBer Festumzug steht am Sonntag an

OSTERWALD (STP). Am zwei-
ten Mai-Wochenende wird in
Osterwald Oberende zinftig
gefeiert: Das Stadtschitzenfest
2024 steht an. Ausrichter ist in
diesem Jahr der Schitzenverein
Osterwald Oberende. Zum Auf-
taktam Freitag, 10. Mai, erfolgt
um 19.30 Uhr die Proklamation
der Majestaten. Dann steigt die
groBe Zeltparty mit DJ auf dem
Schitzenplatz. Beginnistum 20
Uhr. Der Eintritt kostet finf Euro
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. Unser Motto flr diesen Abend
lautet: Wir feiern bis die
Schwarte kracht”, sagt Schut-
zenvereinsvorsitzender Dirk Tei-
pel.

Am Sonnabend startet das
Programm um 12 Uhr. Zeit-
gleich findet die 777-Jahrfeier
auf dem Festplatz und der Er-
lebniswiese statt. Unter ande-
rem gibt es ein Bogen- und Blas-
rohrschieBen sowie eine Vor-
fuhrung des Reit- und Fahrver-
eins Osterwald. Ab 12.30 Uhr
spielt der Musikverein Oster-
wald Unterende an der Remise,
um 14 Uhr der Musikverein Os-

terwald Unterende. Samstag-
abend geht es dann richtig zur
Sache. Im Festzelt treten drei
Acts auf. Der bekannteste da-
von ist Julian Sommer, der mit
den Hits , Dicht im Flieger” und
,Peter Pan” von sich reden
macht. Im Vorprogramm spie-
len DJ Ernesto sowie die GebrU-
der Doof. Tickets gibt es in den
Postfilialen in Osterwald, Beren-
bostel und Horst.

Der Sonntag startet um 12
Uhr mit einem Familienfriih-
jahrsmarkt an der Remise. Der
groBe Schitzenumzug durch
Osterwald unter Teilnahme aller

Hilfe bei Mittelohrentziindungen

Eine Mittelohrentziindung ge-
hort zu den haufigsten und
schmerzhaftesten Infektionen
bei Sauglingen und Kindern.
Aber auch Erwachsene kénnen
betroffen sein. Wird die Entzin-
dung nicht richtig ausgeheilt,
kann es zu Komplikationen kom-
men.

Das Mittelohr liegt zwischen
Trommelfell, das eine Abdich-
tung zum auBeren Gehorgang
darstellt, und dem Innenohr.
Zwischen dem Mittelohr und
dem Nasen- Rachenraum liegt
eine offene Verbindung, die Eus-
tachische Rohre. Diese Rohre,
auch Trompete genannt, dient
dem Druckausgleich im Ohr und
zum anderen der Beltftung des
Mittelohres.

Eine Entziindung des Mittel-
ohres kann durch Viren oder
Bakterien ausgeltst werden. Die
Erreger kdnnen nach einer Gber-
standenen Infektionskrankheit
(Scharlach, Masern oder Grippe)
oder nach Erkaltungskrankhei-
ten durch die Eustachische Rohre
in das Mittelohr gelangen und
dort eine Entziindung hervorru-
fen. Die Mittelohrentziindung
beginntin den meisten Fallen mit
einem tauben, aber schmerzlo-
sen Gef(ihl im Ohr, so, als ware
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der Gehoérgang mit Watte ver-
stopft. Einige Tage spater und
meistens in der Nacht treten ste-
chende, pulsierende Schmerzen
auf. Dazu kommen, speziell bei
Kindern, hohes Fieber und starke
Kopfschmerzen. Der Allgemein-
zustand verschlechtert sich und
das Horvermoégen st einge-
schrankt. Neben Schuttelfrost
kommt es auch zu Schwindel, Er-
brechen und Durchfall. Ursache
dieser Symptome ist ein An-
schwellen der Mittelohrschleim-
haut, die sich entziindet und ein
Sekret absondert, das die Ohr-
trompete verschlieBt. Dadurch
kann das weiterhin gebildete Se-
kret nicht mehr abflieBen und
staut sich vor dem Trommelfell.
Bei weiterer Vermehrung der
auslosenden  Krankheitskeime
verwandelt sich das Sekret in
Eiter. Wird der Druck zu groB,
reit das Trommelfell. Der Eiter
kann abflieBen und damit lassen
auch die Schmerzen nach. Be-
steht der Verdacht auf eine Mit-
telohrentziindung, sollte ein
Arzt aufgesucht werden. Dieser
kann mit einem Ohrenspiegel
das Trommelfell betrachten. Ist
dies ger6tet und nach auBBen ge-
wolbt, liegt meist eine Mittelohr-
entztindung vor. In der Anfangs-
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Werkstatt im Jahr 2013 mit gro-
Bem Enthusiasmus dabei. Durch
die Einstellung von Nils Hasen-
bein freut er sich bereits darauf,
wieder mehr Zeit ,,zum Schrau-
ben” zu haben, seiner Leiden-
schaft flr die Arbeit an Fahrzeu-
gen noch intensiver nachzuge-
hen und ,Meddi” eine Menge
beibringen zu kénnen.

Weitere Mitarbeiter sind der
Kfz-Techniker-Meister Christian
Injoschi, der mit seinem Know
how und seiner langjahrigen Er-
fahrung daflr sorgt, dass die
Kundenfahrzeuge in der Oster-
walder Werkstatt in den besten
Handen sind. Das gilt auch fir
den erfahrenen Kfz-Mechaniker
Nik Sawatzki, der seit Jahren
zum erstklassigen Service der
Firma Andreas Everling beitragt.

Im Hintergrund kimmert sich
Andrea Everling im kaufmanni-
schen Bereich um den reibungs-
losen Ablauf.

Schiutzenvereine aus Garbsen
sowie die Proklamation der Ma-
jestaten und der Burgerkonige
stehen danach auf dem Pro-
gramm. Los geht es ab 13.30
Uhr.

Das erste Stadtschitzenfest
wurde 2019 in Meyenfeld ge-
feiert. AnschlieBend sind auf-
grund der Coronapandemie
weitere Feste zundchst ausge-
fallen. 2022 hat das zweite
Stadtschutzenfest in Stelingen
stattgefunden — und war ein
toller Erfolg. ImJahr 2025 findet
das Stadtschiutzenfest dann in
SchloB Ricklingen statt.

Gesundhenshpps

phase der Entzlindung kénnen
abschwellende  Nasentropfen
dazu beitragen, dass die Ohr-
trompete wieder frei wird und
das Sekret ungehindert abflie-
Ben kann. Ohrentropfen bewir-
ken dagegen nichts, da sie nur
bis in die duBeren Gehorgange
eindringen kdénnen. Ist die Ent-
ziindung schon fortgeschritten
und mit starken Schmerzen ver-
bunden, helfen meist nur noch
Antibiotika, die die Infektions-
erreger abtoten. Wichtig ist es,
die Antibiotika nach Vorschrift
einzunehmen, auch wenn die
Beschwerden relativ  schnell
nachlassen.

Zur Linderung kann Warme
beitragen—z.B. eine Bestrahlung
mit Rotlicht oder das Liegen auf
einer Warmflasche.

Gemelnsam smd wir stark!” Mit dlesem Motto will das Team der
Kfz-Werkstatt Everling mit Nils Hasenbein (von links), Christian In-
joschi, Andreas und Andrea Everling, Andre ,Meddi” Arens und
Nik Sawatzki den guten Ruf ausbauen, den es in Garbsen und Um-

gebung genieBt.

Die Zufriedenheit der Kunden
stehtan erster Stelle. Egal ob Ins-
pektionen, Reparaturen, War-
tungen, Haupt- und Abgas-
untersuchungen, Achsvermes-
sungen, Unfallreparaturen, Kli-
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matechnik, Reifenservice oder
spezielle Anliegen: Die Firma
Andreas Everling ist ein kompe-
tenter Partner rund um das
Auto. Ziel des Teamsiist es, die Er-
wartungen der Kunden zu erful-

Flir zehn Jahre Kaiserin

OSTERWALD (KO). Beim K&-
nigsschieBen des Schiitzenvereins
Osterwald Unterende ging es um
acht Titel. Darunter auch um die
Scheibe des Kaisers oder der Kai-
serin, die alle zehn Jahre ausge-
schossen wird.

Daran teilnehmen durfen alle
Mitglieder, die schon einmal Kéni-
gin oder K&nig waren. Nachfolge-
rin von Heinrich Warnecke wurde
Anja Bollhorst, die bei ihren drei
Wertungsschissen den besten
Teiler erzielte und Dietmar Lichatz,
Chris Wichmann und Angela
Schiller-Buckendahl auf die Platze
verwies.

Das KonigsschieBen wurde erst
nach mehrmaligem Stechen ent-
schieden, wobei sich Thorben
Bohle zum Schluss mit Patrizia
Wichmann und deren Tochter Da-
niela duellieren musste. Bohle ent-
schied das Konigsrennen schlie3-
lich fir sich vor Mutter Wichmann,
deren Tochter und Julia Wahl.

Volkskonigin wurde Lea Boll-
horstvor Heinz Peter Murr und Re-
bekka Hartig, die als Nichtschtzin
auf Platz drei kam. Das Medaillen-
schieBen gewann Chris Wich-
mann vor Fabian Feise und Anja
Bollhorst. Bei der Jugend gingen
18 Kinder, Jugendliche und Junio-

len und deren Vertrauen durch
exzellenten Service und transpa-
rente Kommunikation zu gewin-
nen. Selbstverstandlich kum-
mert sich das Team Everling um
Fahrzeuge aller Marken bis 3,5
Tonnen. Egal ob Kleinwagen,
SUV oder Transporter: Die Firma
Kfz-Service Everling steht in je-
dem Bereich mit ihrem Fachwis-
sen und ihrer Erfahrung zur Ver-
figung.

Besonders stolz ist Andreas
Everling auf die Expertise im Be-
reich amerikanischer Fahrzeuge.
Aufgrund seines besonderen In-
teresses an diesen Fahrzeugen
wurde bereits ein beachtlicher
Kundenstamm aufgebaut, der
regelmaBig die Dienste der Ever-
ling-Fachleute in  Anspruch
nimmt.

Erreichbar ist die Kfz-Werk-
statt wahrend der Offnungszei-
ten telefonisch unter (05131)
52524,

GroB war die Freude bei der neuen Kalserln Anja Bollhorst (von
links), beim Schiitzenkénig Thorben Bohle und bei der Volkskoni-

gin Lea Bollhorst.

renan den Start. Besonderen Spaf3
hatten die Schitzen an den , Mi-
nis”, die beim Wettbewerb um
den Mini-Volkskénig sémtlich mit

. r
Pokalen ausgezeichnet wurden.

Mini-Volkskdnigin wurde Emilia
Piewonka vor Mira Bollhorst,
Aaron GieBelmann und Ella Murr.
Den Titel des Kindervolkskonigs
errang Theo Murr vor Mareike
Schatz, Jugendvolkskénigin wur-
de Paul Westerhof vor Eleni Pie-
wonka. Bei der Jugend sicherte
sich Finn WeiB den Konigstitel vor
Mareike Schatz, Juniorenkonigin
wurde Jule Rittermann vor Mats
Kérber und Niclas Knobloch. Alle
Sieger und Platzierten werden am

Oberender Bogenschiitzenkonig
steht fest

__ 8\ Ve
r 7'.- # S \@ A
T

OSTERWALD Am Samstag, 13. Apr|| hat Andreas Bokelmann
(Foto), verantwortlich furr die Bogensparte des Vereins, das diesjahri-
ge BogenkonigschieBen organisiert. Insgesamt finfzehn Teilnehmer
gingen hier an den Start, mit héchster Konzentration und ruhiger
Hand brachten sie ihre Pfeile ins Ziel. Bogenkdnig 2024 in der kombi-
nierten Klasse Jugend und Erwachsene wurde Jérg Weber, den zwei-
ten Platz teilen sich Andreas Basan und Wolfgang Murr, dritter wurde
Marco Bartneck, vierter Robin Jendritza. In der Schillerklasse wurde
Mathies Kerschke Kénig, gefolgt von Flynn Riester auf dem zweiten
Platz. Den dritten Platz teilten sich Nele Murr und Lennart Weber. Die
offizielle Proklamation der Majestaten findet am Schitzenfestfrei-
tag, 10. Mai, um 19.30 Uhr auf dem Oberender Festzelt statt.

Foto: Schiitzenverein Osterwald Oberende
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Schutzenfest-Samstag, dem 8. Ju-
ni, ausgezeichnet.
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Steuern? wir machen das.
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