Tom Opitz bleibt
beim TSV Havelse

TSV HAVELSE

HAVELSE. Torhter Tom Opitz tragt auch kommende Saison das Ha-
velser Wappen auf der Brust. Das 20-jahrige Eigengewachs geht
durch die Vertragsverlangerung in seine dritte Saison. Sportdirektor
Florian Riedel kommentiert die Verlangerung wie folgt: ,Es ist kein
Geheimnis, dass Tom mit fast 50 Regionalliga-Einsatzen in seinem
jungen Alter bereits auf den Notizzetteln zahlreicher hoherklassiger
Vereineist. Tom ist nicht nur ein extrem talentierter Torwart, sondern
auch ein intelligenter, bodenstandiger und reflektierter Typ. Das hat
ihm sicherlich auch dabei geholfen, sich nach Rickschlagen mit der
notigen Geduld im Training zu beweisen und dann in dem Moment,
indem er die Chance erhalten hat, zu performen. Wir sind sehr zu-
frieden mit seiner Entwicklung und den starken Leistungen, die er in
der letzten Saison konstant gezeigt hat. Dass sein Weg auch in Zu-
kunft beim TSV weitergeht, ist ein wichtiger Baustein unserer Pla-
nungen und freut mich persénlich sehr. Ein echter Havelser Junge.
Das ist der Weg, fur den wir stehen wollen.”  Foto: Marvin Gummich

Spafd und Sport
beim Sommerfest
des SV Frielingen
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FRIELINGEN. Am Samstag feierte der SV Frielingen sein jahrliches
Sommerfest und zog zahlreiche Besucher an. Bei strahlendem Son-
nenschein bot das Fest den kleinen Gasten ein abwechslungsreiches
Programm voller sportlicher Aktivitaten und SpaB mit Hupfburgen,
Schminkstationen, Schatzsuche, Schnupper-Tennis, Krokeltisch,
Schnupper-Dart, Dosenwerfen, Schnupper-Tischtennis und vielen
weiteren Spielen. Zum Erfolg des Sommerfestes trug auch eine Tanz-
vorfihrung der Tanzgirls bei. Foto: privat

Fufiball Summer Cup

GARBSEN. Die Mitarbeiter des
Projekt X veranstalten am
Samstag, 22. Juni,von 17 bis 21
Uhr auf der Sportanlage des
TSV Berenbostel ein FufBball
Summer Cup 2024. Beim FuB-
ball Summer Cup handelt es
sich um ein multi-kulturelles Er-
eignis, bei dem das Einzugsge-
biet der teilnehmenden Spiele-
rinnen und Spieler Uber die

Stadt- und Regionsgrenzen hi-
naus geht. Den Organisatoren
ist es wichtig, ein Zeichen fur
Toleranz und Diversitat zu set-
zen. Daher freuen sie sich sehr,
auch Mannschaften mit jungen
Menschen aus Flichtlingshei-
men willkommen zu heiBen.
Die Alterspanne der Teilnehmer
liegt zwischen zwolf und 25
Jahren.

GSC startet durch beim
Steinhuder-Meer-Triathlon

LEICHTATHLETIK. Am 8. Juni
fand die Premiere des Steinhu-
der-Meer-Triathlons statt. Dabei
gingen etwa 600 Triathleten auf
die Mitteldistanz mit 1,8 Kilome-
ter Schwimmen, 82 Kilometer
Radfahren und 20 Kilometer
Laufen und weit Gber 1000 Teil-
nehmer auf die Volksdistanz
(0,5-18-5).

Der Garbsener SC schickte sie-
ben Ausdauersportler am Mor-
gen auf die lange sowie vier Ath-
leten am Nachmittag auf die
kurze Strecke.

Geschwommen wurde im 18
Grad kuhlen Steinhuder Meer.
Die Radstrecke fuhrte fur die
Mitteldistanz in drei Runden von
Steinhude Uber Hagenburg
nach Winzlar, Rehburg und Bad
Rehburg zuriick nach Steinhude
und wies damit ein abwechs-
lungsreiches welliges Profil auf.
Der Drei-Runden-Kurs der Lauf-
strecke fUhrte zunachst durch
Steinhudes Ortskern und am
Uferweg Uber die vier Holzbri-
cken entlang, dann Uber eine
lange Feld- und Wiesenrunde
Richtung Hagenburger Kanal

und zurlick. Mareike Klisch er-
langte in einer starken Gesamt-
zeit von 4:42:07h den 9. Ge-
samtplatz bei den Frauen und
den 3. Platz ihrer Altersklasse
W35. Frank Schubert wurde in

Aufgeregt vor dem Start iiber die

M )= _ S A 4 ¥ RN i E
Mitteldistanz: (von links) Frank Schubert, Andreas und Andrea SiB-
mann, Anja Seidel, Mareike Klisch, Sonja Steinfurth und Michal Kovacik.

4:59:30h Dritter der M60. Platz
4 der W50 gab es flr Anja Seidel
in 5:42:51h. Sonja Steinfurth
hatte bei ihrem Mitteldistanz-
Debit mit technischen Proble-
men auf dem Rad zu kampfen

Heiko John ist neuer Prasident
des Lions Club Garbsen

Amteriibergabe beim Lions Club Garbsen.

GARBSEN. TurnusmaBig
wechselt mit Ende des Lions-
jahres im Sommer auch die
Prasidentschaft. Der bisherige
Prasident Jochen Brlining
Ubergibt das Prasidentenamt
an den neu gewahlten Prasi-
denten Heiko John aus Heitlin-
gen.

Wahrend der Amtszeit von
Jochen Brining wurden die be-
stehenden Projekte weiter aus-
gebaut und neue Projekte ins
Leben gerufen oder begleitet,
wie das Clean Up in Zusam-
menarbeit mit der Stadt Garb-
sen. Auch der neue Prasident
wird die bestehenden Projekte
im Sinne des Gemeinwohls fur
Garbsen und Umgebung fort-
fihren und ausbauen. Anfang
August wird dann das Pro-
gramm fur das neue Lionsjahr
vorgestellt. Die Lionsfreunde
bedankten sich beim passio-
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amt von Jochen Briining.
nierten Segler Jochen Briining

fur das tolle Engagement fur
seinen Club mit einer Ret-
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Der neue Prasident Heiko John (links) iibernimmt das Prasidenten-

Foto: privat

tungsweste und feierten den
Abend bei bestem Wetter im
Garten.
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Foto: privat

und finishte nach 6:04:10h (12.
WA45). Die schnellste GSC-Zeit
des Tages schaffte Michal Kova-
cik: 4:15:58h bedeuteten bei
starker Konkurrenz in der M40
Platz 12.

ADFC-Kaffeetour

GARBSEN. Der ADFC Garbsen/
Seelze ladt zur Kaffeetour am
Donnerstag, 27. Juni, ein. Ge-
startet wird um 14 Uhr am Dorf-
platz in Berenbostel. Die zirka
40 Kilometer lange Tour fuhrt
auf naturnahen Wegen am
Flughafen und an Langenhagen
vorbei zum Schiffrestaurant
,Heimathafen” in Hannover-
List. Es wird mit mittlerer Ge-
schwindigkeit geradelt. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt, daher
wird um Anmeldung gebeten
bei Monika Unger, Telefon
(0177) 6737048.

Heimatverein
fahrt nach
Bremerhaven

FRIELINGEN. Der Heimatver-
ein Frielingen unternimmt am
25. August eine Tagesfahrt
nach Bremerhaven.

Die Kosten betragen ein-
schlieBlich der Busfahrt, Fuh-
rung des Auswandererhauses
und Mittagessen 55 Euro fir
Mitglieder, 60 Euro flr Nicht-
mitglieder. Anmeldungen sind
bis zum 22. Juli méglich bei Lo-
thar Thiele, Telefon (05131)
454149.

Stadtmeisterschaft
im Pétanque

STELINGEN. Am Sonntag, 30.
Juni, findet auf dem Boulodro-
me des TSV Stelingen die
Stadtmeisterschaft im  Pé-
tanque/Boule statt. 16 Doub-
lette-Teams aus den Vereinen
TSV Horst, SV Frielingen, SV
Wacker Osterwald, der BSG

Gottesdienste

Stadt Garbsen sowie des Gast-
gebers TSV Stelingen spielen
ab 10 Uhr den Stadtmeister-
schaft aus. Titelverteidiger
sind Michaela und Peter Mat-
heja vom gastgebenden Ver-
ein. Besucher sind willkom-
men.

der katholischen Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Sonntag, 23.
Juni, 9 Uhr Heilige Messe. Mitt-
woch, 26. Juni, 9 Uhr Heilige
Messe.

St. Maria Regina: Samstag,
22. Juni, 17 Uhr Vorabendmes-
se. Mittwoch, 26. Juni, 17 Uhr
Rosenkranzgebet, anschlieBend
Treffen im Pfarrheim. Donners-
tag, 27. Juni, 9 Uhr Heilige Mes-

se und Rosenkranz, anschlie-
Bend gemeinsames Frihstlck.
Sonntag, 30. Juni, 9 Uhr Heilige
Messe, anschlieBend Sonntags-
café.

St. Raphael: Samstag, 22. Ju-
ni, 16.30 Uhr Heilige Messe in
Polnisch. Donnerstag, 27. Juni,
18 Uhr Eucharistische Anbe-
tung. Freitag, 28. Juni, 16.15
Uhr Rosenkranzgebet; 17 Uhr
Heilige Messe. Sonntag, 30. Ju-
ni, 11 Uhr Heilige Messe.

Mit Volldampt in den Erlebnissommer 2024!

HANNOVER. Noch nichtsvorin
den Sommerferien? In den
nachsten Wochen gibt es richtig
viel Programm und vielféltige
Aktivitaten fur Familie und
Freunde.

Die Hannoversche Allgemeine
Zeitung (HAZ) und Neue Presse
(NP)sorgen dafur, dass keine Lan-
geweile aufkommt. Der Erlebnis-
sommer 2024 bietet vielféltige
und vor allem verginstigte Akti-
vitaten fur GroB und Klein.

Brillengalerie Garbsen GmbH, Osterwalder Str. 191, 30826 Garbsen
www.brillengaleriegarbsen.de

17680601_002624

BRILLENGALERIE GARBSEN

BRILLANTE BRILLEN

Individualitat liegt uns am Herzen

info@brillengaleriegarbsen.de

05131/50 20 525

In den nachsten Wochen wer-
den groBartige Attraktionen von
bis zu 50 Prozent zum reguléren

Eintrittspreis angeboten. Ob
eine Tour durch das Wisentge-
hege, actionreiche Lasertags bei

ERLEBNIS
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funXperience , Entspannung in
der Ith-Sole-Therme, unvergess-
liches Fahrerlebnis beim ADAC
Fahrsicherheits-Zentrum  oder
mit der Achterbahn das Rasti-
Land erleben. Es gibt fur alle ein
Lieblingsausflugsziel bei dem
Angebot.

O Die limitierten Eintrittskarten
sind unter www. Erlebnissommer-
tickets.de (zzgl. Gebiihren und
Versandkosten) zu bekommen.

500 Stimmen gesucht fiir
das Pop-Gospel-Rock-Projekt

Ein Aufruf an alle, die das Singen lieben

ach vielen erfolgreichen

Projekten in ganz Deutsch-
land, ruft das singOUT-Mass-
Choir-Projekt von Silas Edwin
nun wieder Sanger aus Hanno-
ver auf, mit dabei zu sein, wenn
sich 500 Stimmen vereinen, um
auf einem Konzert in der Swiss
Life Hall eine Musikexplosion der
Extraklasse zu prasentieren.

Die singOUT-Projekte garan-
tieren ein unvergessliches Erleb-
nis mit viel SpaB, Musik und
Emotionen. Von Pop bis Gospel,
von Rock tber Soul...

Viele Musikrichtungen werden
in dem MassChoir vereint und
bringen durch die Stimmgewalt,
die hinter den vielen Stimmen
steht, eine ganz besondere Ener-

gie. Auf dem Programm stehen
unter anderem groBBe Hits wie
Leonard Cohens ,Hallelujah”,
Bruno Mars ,Just The Way You
Are”, Michael Jacksons , We Are
The World”, sowie beliebte Gos-
pels. Ab sofort kénnen sich alle
anmelden, die Freude am Singen
haben und Lust, auf der groBen
Buhne zu stehen und die Dyna-
mik eines Mass-Choirs erleben
mochten. Jeder ist willkommen.
Nicht nur das Konzert, auch die
gemeinsame Probezeit ist erfah-
rungsgemal3 eine Zeit voller
SpaB, tollen Erfahrungen, La-
chen und neuer Freundschaften.

Los geht es mit einem Ein-
gangsworkshop am 25. Au-
gust 2024. Danach proben

die Sanger einmal monatlich
und bereiten sich sechs Mo-
nate lang auf den groBen
Auftritt in der Swiss Life Hall
vor: dem Konzert singOUT
Hannover, am 8. Marz.2025,
auf dem die 500 Stimmen
dann mit den Zuschauern die

Selbstverstandlich auch in unse-
ren Ticketshops und Geschafts-
stellen der HAZ und NP erhaltlich.
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Musik feiern. Fur eine Anmel-
degebuhrerhalten die Sanger
die Teilnahme an Workshops,
sechs Monate Proben mit Vo-
calcoaches und Ubungsmate-
rialien und den groBen Auf-
tritt in der Swiss Life Hall.

© Anmeldung

unter: www.sing-
out-projekt.de

Foto: singOUT



