Funkelnde
Sterne in der
Dunkelheit

In der LUNEBURGER HEIDE
gibt es noch sternenklare Nachte.
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HANNOVER. In der Lineburger
Heide gibt es kaum kunstliches
Licht und deshalb noch sternen-
klare Nachte. Unsere Tipps: Ein
Hobby-Astronom fuhrt nachts
Uber den Planetenlehrpfad, am
Heidschnuckenweg gibt es Voll-
mondwanderungen.

Zum Gluck ist die Sonne
nachtsnichtzusehen. ,Die mis-
sen wir unbedingt mal wieder
putzen”, sagt Achim Tribelhorn
und lacht. ,Und am besten auch
frisch streichen, damit sie or-
dentlich gelb leuchtet.” Denn
die Sonne ist nicht nur der Ein-
stieg zum Planetenlehrpfad in
Handeloh, sondern auch Treff-
punkt fur die , Sternengucker”.
Denn das Beobachten des Him-
mels gehtin der Lineburger Hei-
de besonders gut.

Aufgrund der relativ diinnen
Besiedelung und der damit ver-
bundenen verhaltnismaBig gerin-
gen Lichtproduktion auf dem Bo-
den ist die Region pradestiniert
fur Himmelsbeobachtungen.

Wer dies nicht allein tun und
sich beim néachtlichen Spazier-
gang gern etwas Uber die Sterne
dort oben sowie die Pflanzen
und Tiere hier unten erzdhlen
lassen will, findet zwischen
Buchholz und FaBberg ein um-
fangreiches Angebot in der Lu-
neburger Heide. Auch die ,, Ster-
nengucker” in der Nordheide
zahlen dazu. So nennen sich
Achim Tribelhorn und seine Mit-
streiter vom Arbeitskreis Astro-
nomie Handeloh. Und der Vor-
sitzende hat fir sich selbst eine
klare Prioritat, wann er am liebs-
ten in den Himmel blickt: ,Am
liebsten ist mir ehrlich gesagt
Neumond”, sagt der 65-Jahrige.
,Dann ist es schon dunkel.”

Wenn Tribelhorn mit einem
Trippchen loszieht, hat er stets
ein paar Fernglaser dabei fir die,
die keine eigenen mitgebracht
haben. Naturlich packt der 65-
Jahrige auch ein Teleskop aus,
um den Sternen noch naherzu-
kommen. 2001 angelegt und
mittlerweile barrierefrei, fuhrt
der Planetenlehrpfad Handeloh
bummelig einen Kilometer vor-
bei an Feldern und Wald und
wieder zurtick. Und wenn Achim
Tribelhorn am Ende des Weges
um 23 Uhr den Lowen sieht,

Achl1im Tribelhorn fiihrt Gaste iiber den PIanetenIéHrpfad in
Handeloh und guckt mit ihnen in die Sterne.
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dann weiB er: Der Sommer
kommt. Der Lowe ist namlich ein
Frihjahrssternbild, und wenn
deram Sudwesthimmel zu sehen
ist, geht seine Zeit dem Ende zu.

Von wie vielen Sternen Tribel-
horn den Namen weil3? , Viel-
leicht 25", sagt er und zuckt mit
den Schultern, so selbstverstand-
lich sind die flr Laien so fremd
klingenden Kunstbegriffe fur
ihn. 1992 kaufte er sich sein ers-
tes Teleskop, 1999 grindete er
mit Gleichgesinnten den Arbeits-
kreis Astronomie e.V. in Hande-
loh. ,,Es macht mir SpaB zu erkla-
ren, und ich merke: Der Bedarf ist
da, die Leute wollen wissen, was
sie am Himmel sehen.”

Wer anders als Hobby-
astronom Achim Tribelhorn die
Faszination des gefillten Mon-
des beim nachtlichen Bummel
erleben will, kann sich einer
Vollmondwanderung auf dem
autofrei- en Heidschnuckenweg
anschlieBen. Abseits von Stra-
Ben und Orten bieten zertifizier-
te Natur- und Landschaftsfih-
rende noch bis Oktober Touren
auf verschiedenen Etappen des
Weitwanderweges an: zum Bei-
spiel in die Undeloher Heide, die
Tops Heide, ins Blsenbachtal, in
die Misselhorner Heide, die
Oberoher Heide, die Heide am
HauBelberg sowie die Fischbe-
ker Heide. Aber auch ins Pietz-
moor und in die Borsteler
Schweiz starten die Spaziergan-
ge. Die Termine fur die Voll-
mondwanderungen sind: 21.
Juni, 18. September und 17. Ok-
tober. Die Teilnahme an den Voll-
mondwanderungen kostet 13
Euro fur Erwachsene und 8 Euro
fr Kinder. Alle Infos und Termi-
ne finden sich unter www.lue-
neburger-heide.de.

Der nachste offentliche Ter-
min der , Sternengucker in der
Nordheide” ist am Sonnabend,
30. August, 21 Uhr. Wer an
einem anderen Termine mit
Achim Tribelhorn in die Sterne
gucken mdchte, kann sich gern
bei ihm melden unter der Tele-
fonnummer (0175) 3335415.
Die Teilnahme ist kostenlos, der
Verein freut sich Uber Spenden.

© www.lueneburger-heide.de

Da wir die Sonnelnlicht direkt beobachten konnen, fangt Achim Tri-

belhorn sie auf einer weiBen Pappe auf. (Im Hintergrund ist die
Sternwarte zu sehen, sie liegt in dem griinen Container.)

Gottesdienste der
katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Mittwoch, 17.
Juli, 9 Uhr Heilige Messe. Sams-
tag, 20. Juli, 17 Uhr Heilige Mes-
se.

St. Maria Regina: Samstag,
13. Juli, 17 Uhr Vorabendmesse.
Mittwoch, 17. Juli, 17 Uhr Ro-
senkranzgebet, anschlieBend
Treffen im Pfarrheim. Donners-
tag, 18.Juli, 9 Uhr Heilige Messe
und Rosenkranz, anschlieBend
gemeinsames Frihstlck. Sonn-
tag, 21.Juli, 9 Uhr Heilige Messe,
anschlieBend Sonntagscafé.

St. Raphael: Sonntag, 14. Juli,
11 Uhr Heilige Messe. Donners-
tag, 18. Juli, 18 Uhr Eucharisti-
sche Anbetung. Freitag, 19. Juli,
16.15 Uhr Rosenkranzgebet; 17
Uhr Heilige Messe.

Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Diens-
tag, 16. Juli, 9 Uhr Rosenkranz-
gebet. Sonntag, 21. Juli, 11 Uhr
Heilige Messe und Tauffeier.

St. Maria Rosenkranz Letter:
Samstag, 13.Juli, 18.30 Uhr Vor-
abendmesse. Dienstag, 16. Juli,
14.15 Uhr Rosenkranzgebet; 15
Uhr Heilige Messe. Freitag, 19.
Juli, 14.15 Uhr Rosenkranzge-
bet; 15 Uhr Heilige Messe.

Termine in der
Stephanus-
gemeinde

BERENBOSTEL. Die evangeli-
sche Kirchengemeinde Beren-
bostel-Stelingen ladt zum EM-Fi-
nale am Sonntag, 14. Juli, in den
eigens hergerichteten Biergar-
ten in ihrem Gemeindezentrum
in der StephanusstraBe 22 ein.
Neben dem Public-Viewing ist
fur das leibliche Wohl gesorgt.
Einlass ist eine Stunde vor Spiel-
beginn. Um 11 Uhr findet im Kir-
chenzentrum Silvanus ein Got-
tesdienst mit Pastor Ernst statt.

Teentage in Stephanus: Am
Dienstag, 16. Juli, um 15.30 Uhr
|adt die Gemeinde ins , Casino”
ein. Thema: Bring Glick mit fur
Poker, Roulette, Jenga, Vier ge-
winnt und viele weitere Spiele
bei diesem coolen Nachmittag.
Anmeldungen sind bei Tjedo
Backer moglich.

Regionaler Taizé-
Gottesdienst

HAVELSE. Am Sonntag, 14.Juli,
findet um 18 Uhr in Corpus
Christi, Nordenkamp 15 in Ha-
velse, ein Taizé-Gottesdienst in
meditativer Atmosphdre mitvon
Kerzen erleuchtetem Altarraum
und Weitergabe von Licht statt.
Neben Psalm und Evangelium
nehmen Lieder aus der Kommu-
nitat Taizé weite Passagen des
Gottesdienstes ein. Texte, die
mehrmals wiederholt werden,
Melodien, die ins Ohr gehen.
Neben den Liedern und Lesun-
gen und Gebeten bietet eine
Stille die Moglichkeit, sich auf
Gott auszurichten.

Wenn jemand Lust hat, nicht
nur dabei zu sein, sondern auch
mitzugestalten: Das Team trifft
sich jeweils einmal zur Vorberei-
tung.

In Wiirde leben - in
Wiirde sterben

GARBSEN. Am Donnerstag,
18. Juli, referiert Antje DoB vom
Ambulanten Hospiz- und Pallia-
tivberatungsdienst der Malteser
um 19.30 Uhr im Pfarrheim der
katholischen Kirchengemeinde
St. Raphael, Antareshof 5, Gber
die Grenzen und Mdglichkeiten
der Hospizarbeit.

FAMILIENANZEIGEN

RUNISCHAU

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

g”"—\WIe schon das Du geboren bist.
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Es freut sich die stolze Uroma
Siegrid Matthies
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In lieber Erinnerung nehmen wir Abschied von unserem
lieben Bruder, Schwager und Onkel

Werner Himmerling

* 6. Juni 1937 t 4. Juli 2024

Im Namen aller Angehorigen:

19420501_002624

Kurt und Helma Himmerling
Andreas Himmerling

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch, wenn es plotzlich dunkel ist!

Simone Schlumbohm
geb. Scholle

*21. Januar 1978 T 26. Juni 2024

In Liebe und Dankbarkeit
Papa
Bastian
Frank
Kristin
Die Trauerfeier fand bereits im engsten Familienkreis statt.

Begleitet durch Fehrensen Bestattungen
Hauptstrafie 411, 30826 Garbsen, Telefon 05131 /443 55 57

Silvia Tegtmeier geb. Himmerling
Friiher: 30826 Garbsen-Frielingen, An den Eichen 9

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 16. Juli 2024,
um 13.00 Uhr in der Trauerhalle des Bestattungshauses
Henschel, Berenbostel, Im Rehwinkel 14, statt;
anschliefend Uberfiihrung zur Eindscherung.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

19432701_002624

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch,
wenn es plotzlich dunkel ist.
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Andreas Rudolph

*13.03.1964 127.06.2024

Sigrid Buchholz

127.05.2024

Es schmerzt sehr, einen so guten Menschen zu verlieren. Es
gibt uns aber Trost zu wissen, dass so viele sie gern hatten.

Deshalb danken wir allen,
fiir die trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
fiir einen Handedruck, wenn die Worte fehlten,
fur Blumen, Kridnze und Zuwendungen zur Grabgestaltung
und fiir die Begleitung auf ihrem letzten Weg.

Im Namen aller Angehdrigen
Riidiger Buchholz

Seelze, im Juli 2024

In stillem Gedenken

\ /s
\, \ / / Claudia
AQY / ,/ . Christoph mit Phillip
;:@; Miriam und Denis mit Levi
= Lukas

— Petra und Jens

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

Kriewald Bestattungen, Calenberger Str. 31, 30823 Garbsen, Tel: 05137/73377
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Manfred Buuck

* 3. August 1945 t 6. Juli 2024

In der Ruhe liegt die Kraft!

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Sita und Michael

Die Trauerfeier mit anschlieSender Beisetzung findet am Dienstag, den
23. Juli 2024, um 14:00 Uhr auf dem Friedhof Bordenau statt.

Betreuung und Kondolenz: Thorns Bestattungen, Wallstrafle 11,

31535 Neustadt am Riibenberge

Johanniter

—
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Wunsch-

Ambulanz

Wir erfUllen letzte
sehnliche Winsche

Jetzt
spenden!

Du siehst den Garten nicht mehr griinen.

Du siehst die Blumen nicht mehr bliihen.

Hast stets geschafft, manchmal iiber Deine Kraft.

Alles hast Du gern gegeben. Liebe, Arbeit war Dein Leben.
Du hast ein gutes Herz besessen. Ruhe still und unvergessen.

In lieber Erinnerung nehmen wir Abschied von

Hermann Giefselmann

*7.August 1943 1 23. Juni 2024

Deine Lebensgefihrtin Wilma

Deine Cousine Birbel Braun mit Familie
30826 Garbsen-Osterwald, Hauptstrafie 377

Traueranschrift: Familie Hermann Gieflelmann
c/o Henschel Bestattungen, 30827 Garbsen, Im Rehwinkel 14

Die Trauerfeier mit anschlieSender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 26. Juli 2024, um 15.00 Uhr in der Kapelle des
Osterwalder Friedhofes, Robert-Koch-Strafie, statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979
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BEHRENS

BESTAT TUNGEN

Im Mittelpunkt unseres Handelns
stehen Mensch und Menschlichkeit.

Finanzielle Krisen verhindern!

Mit einer Bestattungsvorsorge gekoppelt mit der
Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG!

Gesichert iiber die Eintragung in das Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer in Berlin!

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos!

Im Sterbefall sowie bei
Bestattungsvorsorge sind
wir fiir Sie da!

Hausbesuche fiir Gesprache in
gewohnter Atmosphare

[}

Tag- und Nachtruf
0511-403990

info@behrens-bestattung.de

Stockener Str. 20a
30926 Seelze-Letter

www.behrens-bestattung.de

BESTATTER

l
6820301_002624

Was tun im

Henschel
Trauerfall?

Bestattungen

Unsere neue Broschire informiert und
gibt Hilfestellung. Gerne Ubersenden
wir IThnen ein kostenloses Exemplar.

Berenbostel - Im Rehwinkel 14 Tel.: (0 51 31) 79 79

Garbsen - Auf dem Spanne 2a Tel.: (0 51 37) 79 79 9

Osterwald - HauptstraBe 138a Tel.:(0 51 31) 90 70 70
www.henschel-bestattungen.de

6962701_002624

Wussten Sie schon, dass Sie Ihre Anzeige auch per E-Mail

unter anzeigen@umschau-online.de aufgeben konnen?




