
lometer langen Touren mit
Manfred Wind ist um 13 Uhr
am Endpunkt der Stadtbahn
am Planetencenter. Anmel-
dungen sind möglich unter
(05131) 95525. Eine Sonn-
tagswanderung wird begleitet
vonWanderführer HardyWun-
der am Sonntag, 29. Septem-

Eine Bank mehr für
Schloß Ricklingen

sCHloss rICKlInGen. Immer schon war ein Spaziergang in
Schloß Ricklingen beliebt bei Bewohnern und vielenAuswärtigen. In
der letzten Zeit wurden nach und nach viele Bänke aufgestellt, die
gepflegt sindundPausen anbesonders schönenOrten ermöglichen.
Die Leinemit demSteilufer undderWald anderGrenze zuBordenau
gehören dazu. Ein nahe gelegener Waldparkplatz ermöglicht das
Parken. Vor dem Wald befindet sich die „Turnfesteiche“, die 1989
beim Turnfest in Berlin der Turngemeinschaft Schloß Ricklingen als
teilnehmendem Verein vom Deutschen Turnerbund im Blumentopf
überreicht worden ist. Sie hat sich prächtig entwickelt. Dort steht
jetzt eine weitere Bank, die von Rosa und Willi Thiele gestiftet wor-
den ist. Bei Kaffee, Kuchen und kalten Getränken haben rund 40
Gäste an der Einweihungsfeier teilgenommen. Foto: privat

Interkulturelles
Begegnungscafé
berenbostel. Das interkul-
turelle Begegnungscafé BeBo
öffnet am Samstag, 7. Sep-
tember, von 15 bis 17 Uhr sei-
ne Türen in der Begegnungs-
stätte Werner-Baesmann-
Park in Berenbostel.
Ehrenamtliche aus dem

Kreis der Integrationslotsen
und dem ökumenischen So-
zialprojekt NEULAND, die
sich die Integration von Ge-
flüchteten in Garbsen auf die
Fahnen geschrieben haben,
laden interessierte Gäste zu

Kaffee und selbst gebacke-
nem Kuchen ein und freuen
sich wieder auf anregende
Gespräche. Inzwischen hat
sich das Cafe BeBo zu einem
beliebten Treffpunkt in Garb-
sen entwickelt und ist immer
offen für neue Gäste. Jede
und jeder ist willkommen.
Weitere Termine sind 5.

Oktober, 9. November und 7.
Dezember. Weitere Informa-
tionen sind erhältlich bei Isol-
de Koh, Telefon (05131)
707268.

Sozialverband
frühstückt in Horst
Horst. Der SoVD-Ortsverband
Horst lädt ein zu einer Früh-
stücksrunde am Dienstag, 10.
September, ab 10 Uhr in die
Lehmstraße 1 in Horst zum The-
ma „Austausch zur Pflege von
Angehörigen“.

berenbostel. Die Katholi-
sche Kirche Garbsen organi-
siert eine Diskussionsrunde am
Freitag, 13. September, um 18
Uhr im GSG Berenbostel, Lud-
wigstraße 4. „Die Würde des
Menschen ist unantastbar“, so
steht es im Grundgesetz.
Doch welche Bedeutung hat

die Würde des Menschen im
Alltag? Darüber diskutieren

Garbsen. Der Kneipp-Verein
Garbsen bietet wieder ver-
schiedene Wanderungen an.
Am Mittwoch, 11. September,
geht es vom Herrenhäuser
Markt entlang der Leine zum
Café „K“. Am Mittwoch, 25.
September, verläuft die Wan-
derung vom Königsworther
Platz entlang der Leine zum
Café „Anna Blume“. Treff-
punkt für die beiden sieben Ki-

Theater für Kinder:
Die Aufführung von „Johnny
Hübner greift ein“ fällt aus
seelZe.Die für Freitag,20.Sep-
tember, geplanten Aufführun-
gen des Stückes „Johnny Hüb-
ner greift ein“ in der Reihe Thea-
ter für Kinder in Seelze fallen
aus. Die Stadt Seelze bittet alle
Interessierten um Verständnis.
Das beauftragte Klecks-Thea-

ter musste den Auftritt in Seelze
leider absagen. Im Theater für
Kinder in Seelze geht es daher
am Freitag, 25. Oktober, um 10
und 15 Uhr mit „Der Wolf und
die sieben Geißlein“ weiter. In
dieser Inszenierung wird das
Märchen der Brüder Grimm neu
gelesen, entdeckt und wunder-
bar anarchisch auf die Bühnege-
bracht.
Die Reihe Theater für Kinder

ist eine Kooperation der Kultur-
büros Garbsen und Seelze sowie
der Kulturinitiative Seelze (KiS)

undwird vonder RegionHanno-
ver gefördert. Der Eintrittspreis
beträgt 5 Euro für Kinder und 6
Euro für Erwachsene.
Das komplette Programm für

die Aufführungen in Seelze ist
im Internet auf der Seite
www.seelze.de/kindertheater
verfügbar. Reservierungen für
die Aufführungen im Veranstal-
tungszentrum Alter Krug, Han-
noversche Straße 15a, in Seelze
nimmt das Kulturbüro der Stadt
Seelze unter Telefon (05137)
828284 sowie per E-Mail an kul-
turbuero@stadt-seelze.de ent-
gegen.
Die Tageskasse öffnet jeweils

eine halbe Stunde vor Vorstel-
lungsbeginn. Vorbestellte Karten
liegen an der Kasse bereit und
solltenspätestens15Minutenvor
Beginn abgeholt werden.

„Meiner!“
im Bilderbuchkino
seelZe. „Meiner!“ heißt es
beim nächsten Bilderbuchkino
am Montag, 9. September, um
16 Uhr in der Stadtbibliothek
Seelze. Doch ganz anders, als es
der Titel vermuten lässt, können
sich die die kleinen und großen
Gäste auf eine witzige und lehr-
reiche Geschichte rund ums Tei-
len freuen.
Hoch oben im Baum haben

Hase,Maus undBär einen köstli-
chen Apfel entdeckt. Jedes Tier
möchte ihn für sich haben, doch
ohne Hilfe kommen sie nicht an
den Apfel heran. Da haben die
Tiere eine Idee: Vielleicht errei-
chen sie gemeinsam, was sie al-
lein nicht schaffen.
Das Bilderbuchkino „Mei-

ner!“ nach dem gleichnamigen
Kinderbuch von Olivia Huth er-
zählt in lustigen Szenen davon,
wie schön es ist, sich gegenseitig

zu helfen und Dinge zu teilen.
Die Vorstellung dauert rund 45
Minuten und ist für Kinder ab
vier Jahren geeignet. Die Mit-
arbeiterinnen der Stadtbiblio-
thek verwandeln die Räume in
dieser Zeit in ein Kino: Sie zeigen
die Bilder des Buches auf einer
großen Leinwand und lesen die
Geschichte vor. Anschließend
basteln sie mit den Kindern pas-
send zum Buch eine Kleinigkeit.
Der Eintritt zum Bilderbuchki-

no in den Räumen der Stadtbib-
liothek Seelze, Goethestraße 1,
ist frei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Die Stadtbibliothek
Seelze lädt in der Regel an jedem
zweiten Montag im Monat um
16 Uhr zum Bilderbuchkino ein.
Für Kindergärten und Schulen
bieten die Mitarbeiterinnen auf
Anfrage auch Sondertermine
an.

Clever-Light-System in
Heitlingen installiert
HeItlInGen (stp).Dieses Pro-
jekt fördert die Sicherheit von
Schulkindern und leistet auch
noch einen Beitrag zum Klima-
schutz: In Heitlingen setzt die
Stadt Garbsen jetzt an der Stra-
ße Am Brinke auf ein Clever-
Light-System.„Ziel derMaßnah-
me ist, den Schulweg für dieKin-
der aus Heitlingen zukünftig si-
cherer zu gestalten“, sagt Bür-
germeister Claudio Provenzano.
Das Leuchtsystem sorgt für

eine gedämmte Beleuchtung,
wenn niemand auf der Straße
unterwegs ist. Sobald sich ein
Fußgänger oder Radfahrer nä-
hert, fährt es auf die volle Be-
leuchtung hoch. Auch Tag und
Nacht kann das intelligente Sys-
tem unterscheiden und sich in
der Lichtintensität entsprechend
anpassen.Auchnachtaktiven In-
sekten kommt Clever-Light zu-

gute: Der öffentliche Raum ist
nicht permanent voll ausge-
leuchtet. Auf dem Hérouville-
St.-Clair-Platz im Stadtteil Auf
der Horst ist die intelligente Be-

leuchtung bereits im Einsatz.
Das Projekt dort ist Bestandteil
des Teilumbaus des prominen-
ten Platzes, der aus Städtebau-
fördermitteln finanziert wird.

Zeigen eine der Clever-Light-Leuchten in Heitlingen: Andreas Rich-
ter, Leiter der Abteilung Verkehr und Straßenbau (von links), Bür-
germeister Claudio Provenzano und Ortsbürgermeister Norbert
Gehrke. Foto: Stadt Garbsen

Diskussion über die Würde des Menschen
die Präsidentin der niedersäch-
sischen Ärztekammer, Dr. Mar-
tina Wenker, der Gefängnis-
seelsorger Markus Galonska,
Pfarrer Christoph Lindner aus
Garbsen und die Koordinato-
rin der der Malteser, Franziska
Mielke. Moderatorin ist die
freie Journalistin und Histori-
kerin Jutta Grätz. Der Eintritt
ist frei.

Wanderungen mit dem Kneipp-Verein
ber. Es geht von der Klappen-
burg entlang der Leine, Ihme
und dem Maschsee zum Aegi.
Es werden 14 Kilometer ge-

wandert. Treffpunkt ist um 10
Uhr am Endpunkt der Stadt-
bahn am Planetencenter. An-
meldung werden erbeten
unter (05131) 92295.
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Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf
außerhalb der gesetzlichen

Ladenöffnungszeiten!

UVP des
Herstellers, €/m2 18,95
PE-Dämmung, 2 mm
unser Preis €/m2 0,99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3,75
Alles
zusammen: 23,69

8,8888
inklusiv

e

PE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Sie zahlen nur € / m2

Laminat
Dekor Bardolino Eiche
und Bardolino Eiche grau
● Handwerkerqualität
● In trendiger Farbgebung
● Blauer Engel
● Leicht zu verlegen
● 15 Jahre Garantie
● 8 mm Stärke / NK 31

Bardolino Eiche
(H1055)

Bardolino Eiche grau
(H1056)

Gültig nur solange der Vorrat reicht. Aktionszeitraum bis zum 11.09.2024.

8,88
Euro

Gültig nur solange der Vorrat reicht. Aktionszeitraum bis zum 11.09.2024.

88
Euro

Dämmung
+ Fußleiste

dazu!bei jedem HartbodenkaufKOSTENLOS

kostenlos
Teilnahm

e

Bitte me
lden Sie

sich an!

„Selbst ist die Frau“

Workshops
Exklusiv für Frauen

Donnerstag, 12.09.24

18.45 - 21.30 Uhr

Hannover

„Lass´ das mal den Papa machen“.
Schlaue Sprüche von Männern – gerne
eingesetzt bei handwerklichen Tätigkei-
ten. Kennt jeder, braucht keiner. Genau
deswegen bieten wir regelmäßig unsere
Frauen-Workshops „Selbst ist die Frau“
an. Für Frauen, die eigenständig arbeiten
und den Innenausbau selbst in die Hand
nehmen möchten. In lockerer Atmosphä-
re vermitteln unsere Experten das nötige
Knowhow rund ums Bodenverlegen.
Vorkenntnisse sind nicht nötig.

� Verschiedene Stationen, die frei
zur Verfügung stehen und je nach
Interesse besucht werden können.

� Inklusive leckerer Snacks und
Getränke zur Stärkung.

Unter professioneller Anleitung unserer
Mitarbeiter lernen die Teilnehmerinnen
in praktischen Übungen Laminat, Par-
kett und Klick-Vinyl zu verlegen und zu
pflegen, Fußleisten zuzuschneiden und
zu montieren, Randbereiche mit Silikon
abzudichten.

Dazu gibt es wichtiges Basiswissen
zu den einzelnen Bodenbelägen so-
wie kreative Inspiration für die eigene
Raumplanung.

Die Teilnahme an dem Workshop ist
kostenlos.

Ganz wichtig: Ladys only! Da die Nach-
frage an einer Teilnahme erfahrungs-

QR-Code scannen
und jetzt schnell zum
Workshop anmelden!

gemäß sehr groß ist, bitten wir um vorhe-
rige Anmeldung über das Online-Formular:
www.laminatdepot.de/frauen-workshops
oder über workshop@laminatdepot.de.

Das LaminatDEPOT-Team freut sich auf Ihre
Teilnahme!
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