Marco Rash verkorpert Kochkunst

und ansteckende Herzlichkeit

SEELZE (KO). Dass das weih-
nachtliche Buffet in den Bur-
gerStubenin der Marienwerder-
allee 10 in Seelze etwas Beson-
deres ist, 1asst sich vielleicht da-
ran erkennen, dass im letzten
Jahr schon Uber 30 Gaste einen
Platz fur das Weihnachtsfest
2024 reserviert haben. Das liegt
unter anderem daran, dass Mar-
co Rash nicht nur ein leiden-
schaftlicher Koch ist, sondern
seit 2019, als er die BlrgerStu-
ben Gbernommen hat, auch auf
die Befindlichkeiten seiner Gas-
te eingeht und zu vielen ein fast
familidres Verhéltnis entstanden
ist. Das gilt auch fur sein Service-
Team.

Auch fur die groBe Silvester-
Party 2024 liegen erste Reservie-

.
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rungen vor. Das Gala-Buffet ver-
dient einen Namen, die inklu-
dierte Getrankeauswahl ist erst-
klassig und auch DJ UNS UWE
wusste im vergangenen Jahr mit
seiner stimmungsvollen Musik
die Gaste bis weit nach Mitter-
nacht zu Uberzeugen.

STATT AN DIE ELBE
GING ES AN DIE LEINE

Rash hat mehrere Jahre erfolg-
reich in Hannover und Hamburg
gearbeitet. Danach wollte er
sich urspriinglich miteinem Res-
taurant an der Elbe selbststan-
dig machen, doch ein Freund
empfahlihm die zur Vermietung
stehenden BurgerStuben in
Seelze. Ein Schritt, den er—nach
einer gewissen Anlaufzeit -
nicht bereute.

Neben frisch und selbst ge-
kochten Klassikern der deut-

. schenKiiche brachte erauch be-

sondere italienische Leckereien
aus Hamburg mit. Der Cappuc-
cinokoénnte auch aus Rom stam-
men, das Tiramisu macht Marco
Rash nach dem Originalrezept
des Hamburgers Nonno Sosra:
Ohne Eier, mit wenig Zucker und
alkoholfreiem Amaretto.
Mittlerweile haben die drei-
jahrige Tochter Falak und der
zweijahrige Milian das Gluck der
Familie Rash vervollstandigt.

RAUMLICHKEITEN FUR
FAMILIENFEIERN

Der Seelzer Architekt Karl-Heinz
Hafemeier, der das Schitzen-
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Mariu;sz Rydel (links) und

LETTER (KO). Alle, die eine
neue Kuche benétigen, soll-
ten sich die sechs Nobilia-Aus-
stellungsklichen im Kuchen-
studio , Ktichen Klang” in Let-
ter in der KlocknerstralBe 2 an-
schauen. Nobilia gehért zu
den fuhrenden Kuchenher-
stellern in Deutschland, will
aber sein Design ab 2025 an-
ern.

Das gilt vor allem fur das In-
nenleben der Schranke: Hier
sollen die Schubladen ein gré-
Beres Volumen durch schma-
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6NobiIia-AussteIlungski:lche X
um mehr als die Halfte reduziert

Dennis Stanislav nehmen sich viel Zeit fiir die Beratung ihrer Kunden.

lere Wénde erhalten. Da die
Ausziige der Ausstellungski-
chen nur noch zwei Jahre lie-
ferbar sind, haben sich die In-
haber von ,Kuchen Klang” —
Mariusz Rydel und Dennis Sta-
nislav — zum Abverkauf der
Nobilia-Kuichen entschieden.
,Die Klchen sind qualitativ
bestens verarbeitet. Nobilia ge-
hort neben Ballerina und Ha-
cker zu unseren Premiumfabrik-
aten”, so Dennis Stanislav.
»und sie sind mit Markengera-
tenausgeristet”, erganzt Mari-

ng flexibel ¢ vorteilhaft ¢ empfehlenswert

SN

Geoffnet: Montag - Freitag von 10-13 und 14-19 Uhr
Seelze/Letter ¢ KlocknerstraBe 2 « 0511 - 48 19 72 72

Almhorster Strale 6, 30926 Seelze www.kuechenklang.de

haus mit integrierten Restau-
rant 1976/77 plante und baute,
hat dabei nicht nur an die
SchieBsportanlagen

gedacht,

Foto: Kogel

uszRydel. Alle Kiichen sind tber
50 Prozent reduziert, die Anlie-
ferung und das Aufstellen,
wenn gewlnscht, wird extra
berechnet.

Dasvor zehn Jahren er6ffnete
Kuchenstudio hat sich relativ
schnell einen guten Ruf in Seel-
ze und der Region erworben,
was zum einen an dem guten
Preis-Leistungs-Verhaltnis liegt,
zum anderen am Service und an
der Qualitét der Aufbauarbei-
ten. In der Regel istimmer einer
der bei Inhaber mit vor Ort.

sondern auch an die spateren
Pachter. So stehen Marco Rash
ein Festsaal fur bis zu 160 Géaste
und die Obentrautstube fur 40
Personen fir Familienfeiern zur
Verfligung. Dazu kommen noch
die Gaststube und eine separate
Ecke fir knapp 20 Besucher.

Marco Rash ist ein Koch aus
Leidenschaft. Foto: privat

Technik

DIENSTLEISTUNGEN

Mitternachtssuppe, inklusive
groBer Getrankeauswahl

" gx},} Z (%7’1__5'{2(%.";&-

im Schiitzenhaus Seelze

Festliches Weihnachtsbuffet
an beiden Feiertagen
jeweils von 11 - 14 und von 17 - 20 Uhr

mit Suppe, diversen Vorspeisen, verschiedene, Sorten Fleisch
von Lachs bis Rehbraten, Dessertauswahl

32,— € p.P. (Kinder von 6 bis 12 Jahre zahlen die Halfte)
Anmeldung erbeten bis zum 18. Dezember 2023
GrofB3e Silvester-Party mit DJ UNS-Uwe

Empfang mit Prosecco, Gala-Buffet mit erlesenen Vorspeisen,
verfiihrerischen Hauptgerichten, traumhaften Desserts,

Kartenverkauf vom 1. November bis 20. Dezember 2024

Marienwerder Allee 10
Seelze
Tel. 05137 /66 46

82,- € p.P.

Heiligabend haben wir geschlossen.
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Ist gut -

Kontrolle ist besser

INDER AUSGABE 40 VOM 28.
SEPTEMBER 2024 IST VER-
SEHENTLICH UNTER DER
UBERSCHRIFT ,,DER BEQUE-
ME WEG ZU IHREM MEDIKA-
MENT"” DER NOCH NICHT RE-
DIGIERTE ARTIKEL VEROF-
FENTLICHT WORDEN UND
NICHT DER FREIGEGEBENE
TEXT. WIR BITTEN DAS ZU
ENTSCHULDIGEN. HIER NUN
DER FREIGEGEBENE TEXT.

CardLink heiBt das Verfahren,
das den Nutzer einer Apotheken-
App befahigt, tiber eben diese App
vom Arzt verordnete Medikamen-
te in seiner Haus-Apotheke zu be-
stellen. Sobald e-Rezepte von einer
Arztpraxis ausgestellt worden sind,
kénnen sie in dieser App hochgela-
denundan die Haus-Apotheke des
Nutzers Ubermittelt werden. Diese
kann dann die Rezept-Bestellun-
gen vollstandig bearbeiten und zur
Abholung bereitlegen oder durch
den Botendienst bringen lassen (je
nach Kundenwunsch).

.Im Falle unserer Apotheken -
der Kreuz-, Adler- und Obentraut-
Apotheke - handelt es sich um
unsere seit letztem Jahr aktive
.mea-App”, die jetzt bereits die
Bestellung in unserem online-
Shop erméglicht”, so der Seelzer
Apotheker Dr. Thomas Meyer. Hat
man also diese App schon auf sei-
nem Mobiltelefon, muss man nur
noch den wenigen Schritten der
Anweisung nach Offnen der App
folgen und seine personliche

Krankenkassen-Gesundheitskar-
temitder App verknipfen.Vonda
an ist man startklar, um mit der
App e-Rezepte nach deren Aus-
stellung durch eine Arztpraxis he-
runterzuladen und an die Apothe-
ke zu Ubertragen.

Ein interessanter, weiterer Vor-
teil in dieser Vorgehensweise liegt
darin, dass man in der mea-App
sein e-Rezept auch visualisieren
kann. Wahrend man aktuell erstin
der Apotheke erfdhrt, was der
Arzt mittels e-Rezept verordnet
hat, kann man es in der mea-App
wie bisher auf dem klassischen ro-
safarbenen Rezept auch schon se-
hen. So ist direkt zu erkennen, ob
beim Ausstellen mehrerer Prapa-
rate einer Standardmedikation in
der Praxis eventuell ein Medika-
ment versaumt worden ist, zu ver-
ordnen. NatUrlich kann man, auch
wenn man das Rezept in seine
App geladen hat, weiterhin ganz
reguldr mit seiner Krankenkassen-
Gesundheitskarte in die Apotheke
gehen und diese dort auslesen las-
sen.

.Hat man unsere mea-App
noch nicht heruntergeladen, so
kann man das ganz einfach direkt
Uber die apothekenspezifischen
QR-Codes auf unserer untenste-
henden Anzeige erledigen”, soDr.
Thomas Meyer. AuBerdem sind in
den Schaufenstern der drei Apo-
theken groBe Plakate mit den QR-
Codesausgehangt. Ab dem heuti-
gen Samstag liegen ferner ent-
sprechende Postkarten in allen

drei Apotheken aus und zu guter
Letzt sind diese zusammen mit
einer , Bedienungsanleitung” fur
die Verkntpfung mit der Gesund-
heitskarte der neuen Apotheken-
umschau beigefigt.

LAuf unserer Anzeige sieht man
die QR-Codes der Kreuz-, Adler-
und Obentraut-Apotheke. Man
muss nur noch den QR-Code sei-
ner Stamm-Apotheke abscannen.
Im Zuge der Bestellung kann man
anklicken, ob man die Medika-
mente seiner Rezeptbestellung
abholt oder deren Lieferung durch
unseren Botendienst nach Hause
winscht - bei Bestellung bis 12
Uhr Lieferung am selben Tag ga-
rantiert”, so Dr. Thomas Meyer. Im
letzteren Fall zahlt man die Rezept-
gebuhr bar oder jetzt auch kom-
fortabel per EC-Karte beziehungs-
weise Uber die EC-Funktion auf
dem Mobiltelefon oder der Uhr.

Kfz. Meister-Fachbetrieb
BREMER STRASSE 11 - 30926 SEELZE
=05137/3333
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Adler
Apotheke

Jetzt scannen und die
Adler-Apotheke mit
Ihrer App verbinden.

Jetzt scannen und die
Kreuz-Apotheke mit
Ihrer App verbinden.

OBENTRAUT

KREUZ-APOTHEKE APOTHEKE

Arzneimittelherstellung und -analytik

Jetzt scannen und die

Ihrer App verbinden.

Mit unserer mea-Apotheken-App

einfach, schnell und komfortabel!

Jetzt 16sen Sie auch lhr e-Rezept online per App bei uns ein.
Medikamente nur noch abholen oder bringen lassen, bei Bestellung

bis 12 Uhr direkt am selben Tag!

Obentraut-Apotheke mit

Dr. rer. nat. Thomas Meyer
Apothekenleiter
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Kruse

Im Sande 2/Ecke Stickener Strafie, Letter

Telefon (05 11) 40 91 72

(ffnungszeitenn: taglich von 9 bis 18 Uhr
Mittwoch und Samstag von 9 bis 13 Uhr
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" HAUS-
VERWALTUNG

Gewerbeobjekte

‘Miet- und Eigentumswohnungen

JANSEN

Kénigsberger Str. 10
30926 Seelze
Telefon: 05137 / 99 05-0

Fax: 05137 /99 05-19

www.hv-jansen.de
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