By Gurme Bar & Restaurant:
Wo der Gast Konig ist

MEYENFELD (KO). Das friihere
Gurme Kebap an der Bremer
StraBe 50 (BundesstraBe 6) er-
strahlt nach Umbau und Opti-
mierungsarbeiten mit dem Na-
men ,By Gurme Bar & Restau-
rant” und neuem Geschaftsfih-
rer in neuem Glanz. Seit einigen
Wochen ladt das turkische
Gourmet-Restaurant Fein-
schmecker zu einer besonderen
kulinarischen Reise ein.
Geschaftsfihrer und Chef-
koch Kenan Kurt bringt Gber 20
Jahre Berufserfahrung aus der
gehobenen Gastronomie mit —
sei es aus renommierten tarki-
schen oder deutschen Restau-
rants oder 5-Sterne-Hotels.
Auch viele seiner Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter teilen diese
fundierte Erfahrung und Leiden-
schaft fur den Beruf. ,Bei unsist
der Gast Konig”, betont Kenan

Kurt. Gemeinsam mit seinem
sechskdpfigen Kiichenteam und
den engagierten Servicekraften
bemaht er sich, den Gasten je-
den Wunsch zu erfullen. Von fri-
schem WeiBbrot, das kurz vor
dem Servieren frisch gebacken
wird, Uber exquisite Vorspeisen
bis hin zu himmlischen Desserts
— jeder Gang ist ein Genuss. Be-
sonders stolz ist Kenan Kurt auf
die zarten Kalbfleisch-Steaks,
diein seiner Kiiche perfekt zube-
reitet werden.

»Unsere Speisekarte bietet so-
wohl klassische als auch moder-
ne turkische Kiche”, erklart der
Chefkoch. ,Neben gegrilltem
Lamm, Gefligel und Fisch bie-
ten wir auch Teiggerichte wie Pi-
de und Pizza sowie eine Auswahl
an veganen Gerichten. Ein be-
sonderes Highlight sind unsere
hausgemachten Saucen.”

Bis zur Winterpause
noch vier Spiele

HAVELSE (KO). Durch Tore von
Emre Aytun und Yannik Jaesch-
ke gewann der TSV Havelse bei

Im Moment hat TSV-Trainer Sa-
mir Ferchichi das Lachen noch

nicht verlernt. Foto: Kdgel

Werder Bremen Il mit 2:0-Toren
und konnte seinen 7-Punkte-
Vorsprung in der Regionalliga
Nord gegeniber dem SV Droch-
tersen/Assel verteidigen. Zu be-
achten ist auch der SV Meppen,
der noch zwei Nachholspiele hat
und auf sechs Punkte anden TSV
herankommen kann. Bis zur
Winterpause haben die Havelser
noch vier Spiele zu bestreiten.
Am morgigen Sonntag um 14
Uhr zuhause gegen den SV To-
desfelde, am Sonntag, 24. No-
vember, um 14 Uhr beim FC St.
Pauli I, am 1. Dezember um 14
Uhr im Wilhelm-Langrehr-Stadi-
on gegen den Hamburger SV II
und am 8. Dezember um 14 Uhr
bei Holstein Kiel Il. Die Winter-
pause endet am 22. Februar
2025. Dann empfangen die Ha-
velser um 14 Uhr die SG Weiche
Flensburg 08.

,Adieu Elternhaus”
ist Thema in der

Stadtbibliothek

GARBSEN (STP). Die promo-
vierte Diplompadagogin  Dr.
Christina Erdmann ist am Don-
nerstag, 21. November, mit
ihrem Buch , Adieu Elternhaus”
in der Stadtbibliothek zu Gast.
Sie vermittelt zwolf zentrale
Schritte, mit denen Betroffene
das Auflésen des Elternhauses
umsichtig und ohne Stress be-
waltigen. Konkrete Handlungs-
empfehlungen, hilfreiche
Checklisten und psychologische
Tipps machen dieses Buch zu
einem Begleiter fur alle, die vor
der groBen Aufgabe stehen, ihr
elterliches Zuhause aufzultsen.

Eine Aufgabe, die fur viele Be-
troffene als eine untiberwindba-
re Hirde erscheint: Wo fangeich
bloB an? Was kann weg, was
darf bleiben? Und: Wie soll ich
das nur schaffen? Diese und
noch viele andere Fragen be-
schaftigen fast alle, die die Woh-
nung oder das Haus der Eltern,
der Mutter oder des Vaters auf-

Nachhaltige Ideen

|6sen missen. Was darfich Uber-
haupt? Was tue ich, wenn ich
mit Geschwistern in Streit gera-
te? Was, wenn ich auf bose
Uberraschungen stoBe? Und
wie gehe ich angesichts langer
To-do-Listen mit meinen Gefiih-
len, beispielsweise Trauer und
Wut, um?

Dr. Christina Erdmann, gebo-
ren 1965 in Berlin, ist promovier-
te Diplompédagogin und arbei-
tet seit mehr als 20 Jahren als
Fuhrungskraftecoach und Orga-
nisationsentwicklerin. Seit eini-
gen Jahren begleitet sie auf die-
se Art und Weise insbesondere
Angehorige der Baby-Boomer-
Generation beim Auflésen ihres
Elternhauses. Die Autorin lebt in
Bochum.

Beginn ist um 19.30 Uhr, Ein-
lass um 19 Uhr. Die Tickets kos-
ten zwolf Euro. Eine Reservie-
rung ist moglich unter Telefon
(05131) 707170 oder per E-Mail
an stadtbibliothek@garbsen.de.

aus Garbsen gesucht

GARBSEN. Vereine, Verbande
und Initiativen aus Garbsen kon-
nen fur ihre Ideen bis zu 5.000
Euro Forderung erhalten. , Alle,
die gemeinsam und nachhaltig
etwas fUr unseren Ort bewegen
wollen, kdnnen sich seit dem 1.
November bewerben”, ruft LBS-
Gebietsleiter David Clayton zur
Teilnahme am LBS-Vorausden-
ker-Wettbewerb auf. Die LBS
NordWest unterstitzt damit be-
reits zum vierten Mal nachhalti-
ge Projekte aus der Region — mit
Fordergeldern von insgesamt
100.000 Euro.

Bis zum 31. Januar 2025 kon-
nen Projekte und Ideen online
gemeldet werden. Dann geht es

fur die Bewerber in die heife
Phase mit doppelter Forder-
Chance: Die ersten 50 Projekte
mit 100 Stimmen erhalten in der
Voting-Phase automatisch
1.000 Euro. Fir die vier Projekte
mit der gréBten Zustimmung
gibt es nochmal bis zu 4.000
Euro obendrauf.

Zusatzlich vergibt eine Fachju-
ry weitere 40.000 Euro an be-
sonders herausragende Kon-
zepte und Ideen. ,Eine Bewer-
bung lohnt sich also auf alle Fal-
le”, sagt David Clayton. Alle In-
formationen zum Wettbewerb
undzum Voting gibtes unter Ibs-
vorausdenker.de oder im LBS-
Beratungscenter in Garbsen.

Geschaftsfuhrer Kenan Kurt (4 V.I.) und sein Mltarbelterteam set-
zen alles daran, dass der Besuch des Restaurants fiir die Gaste ein

Erlebnis wird.

Auch die Bar, direkt gegen-
Uber dem Eingang, beein-
druckt mit einer breiten Aus-
wahl an Getranken. Von Kaf-

Foto: Kégel

feespezialitaten Uber alkohol-
freie Erfrischungen bis hin zu
erlesenen Weinen, Cocktails
und Spirituosen — fur jeden Ge-

Hauspreis mindestens

unter
UVP

schmack ist etwas dabei. Das
Restaurant ist sonntags bis
donnerstags von 12 bis 22 Uhr
und freitags und samstags von
12 bis 23 Uhr getffnet. Montag
ist Ruhetag. Reservierungen
sind unter der Telefonnummer
(05131) 5019210 moglich.
Anfahrtstipp fur Neukunden:
Bitte beachten Sie, dass das
Restaurant aufgrund verkehrs-
rechtlicher MaBnahmen nicht
direkt von der Bundesstrale
aus erreichbar ist. Aus Richtung
Hannover kommend, fahren
Sie an der Kreuzung Bremer
StraBe/Philipp-Reis-StraBe
rechts in Richtung Osterwald
und biegen nach etwa 50 Me-
tern links in den Landrat-Hah-
ne-Weg ab. Uber den Hof der
Firma Lemgau gelangen Sie zu
den Parkplatzen und dem Res-
taurant-Eingang.
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Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice *
wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.

Konigstr. 32

*kostenpflichtig

Badenstedter Str. 60

& 0511-31 99 12
@ 0511-41 48 37

elekro-fundgrube-hannover.de
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ADN Schuldnerberatung e.V.!
Anerkannte gemeinniitzige Stelle.
Kostenlose Beratungsgesprache
Terminabsprache: 05032-9678840

HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
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Wintergarten - Terrassendacher
Fenster — Haustiiren

Jetzt Angebote

vom Fachbetrieb sichern! FIE)(

Flrma Flex = (051 31)4635250

KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050
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Wolfsburg, Gadenstedt,

Braunschweig,
und Posthausen

feiern mit.
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