
Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
neustadt, Lindenstr. 75, 31535
neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, samstag,
sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

krANkENTrANSpOrTE
uND
bEhiNDErTENFAhrTEN

telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst für nicht gehfähige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, dienstag, donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;
samstag, sonntag, Feiertage: ab 8
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf
folgenden tages.

DiENSTbErEiTE
ApOThEkEN

(so. ab 8.30 Uhr)
Am 28.12. Adler-Apotheke, seelze,
Am Kreuzweg 5. Am 29.12. Apo-
theke Auf der Horst, Garbsen-Auf
der Horst, orionhof 8. Am 30.12.
Apotheke Am schwarzen see, Garb-
sen-Mitte, Graf-stauffenberg-str. 1.
Am 31.12. Kosmos-Apotheke, Garb-
sen-Mitte, shopping Plaza Außen-
front. Am 1.1. Apotheke dr. Buttle,
Berenbostel, Rote Reihe 18. Am 2.1.
Adler-Apotheke, seelze, Am Kreuz-
weg 5. Am 3.1. Frielinger dorfapo-
theke, Frielingen, Bürgermeister-
Wehrmann-str. 15.

SprEchzEiTEN DEr
SuchTbErATuNGS- uND
SuchTbEhANDLuNGS-
STELLE GArbSEN/SEELzE:

Jeden dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Räu-
men der kath. Kirche Hl. dreifaltig-
keit, südstraße 9 in seelze und nach
telefonischer Vereinbarung unter
der nummer (05137) 78859.

der Dunkelheit der vor zwei Jah-
ren baulich umgestaltete Platz
mit der aufgestellten großen
Tanne zusehends. Eine üppige
Kaffeetafel war von vielen Hel-
fern vorbereitet worden. Für die
Kinder trug Märchenerzählerin
Annegret Birth-Frost ihre Ge-
schichten im Neubau der Grund-
schule vor und in der Turnhalle
konnten sich die Kleinen beim
Turnen, Tischtennis und Basket-
ball austoben. Zahlreiche Hob-
bykünstler boten Geschenk-
ideen an und ein Imker war mit
seinem Honigstand vertreten.
Für den musikalischen Teil sorgte
wieder der Kinderchor mit Weih-
nachtsliedern. Sogar Altbürger-
meister Dr. Christian Grahl wur-
de unter den Besuchern gesich-
tet. ZurStärkungder zahlreichen
Besucher wurden an den Stän-
den und Buden Glühwein, Ka-
kao mit Schuss, Crêpes, Fisch-
brötchen und Bratwurst mit
Pommes angeboten. Die jetzi-
gen Betreiber des Sporthofes
Stelingen boten Schmalzkuchen
in ihrer Bude an. Der Schützen-
verein führte wie immer souve-
rän sein Glühweinzelt und der
TSV Stelingen rundete das Pro-
gramm mit seinem leckeren
Orangenpunsch ab.

Als Höhepunkt des Nachmit-
tags fuhr dann um 17 Uhr der
Weihnachtsmann mit seinem
Quad und seinem Gehilfen
Knecht Ruprecht im Anhänger
vor und sorgte für strahlende
Kinderaugen, indem er Schoko-
nikoläuse an alle braven Kinder
verteilte. Sämtliche Erlöse sind

für die Kinder- und Jugendarbeit
der Feuerwehr, den Förderverein
der Grundschule, die Kinderta-
gesstätte und die Jugend des
TSV Stelingen bestimmt und
werden im Frühjahr gesondert
ausgeschüttet.

Hoher Besuch am Crêpes-Stand der Organisatoren (von links): Bürgermeister Claudio Provenzano,
Christian Hemmer (Ortsfeuerwehr), Dany Schulze-Heuling, Nicol Bootz-Sido, Jennifer Zander-Boudinet
und Sabrina Stoffregen (alle Förderkreis). Florian Lederer (Ortsfeuerwehr) fehlt auf dem Bild.

Der zweijährige Milan auf dem
Arm von Mama Vanessa Kara-
man war besonders artig und
bekommt deshalb einen gro-
ßen Nikolaus vomWeihnachts-
mann geschenkt.

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

notdiEnstE

bErATuNGSSTELLE
Für ErziEhuNGS- uND
LEbENSFrAGEN

Am osterberge 1, Altgarbsen;
sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9:00 bis 17:00 Uhr, frei-
tags von 9:00 bis 13:00 Uhr; tele-
fon (05137) 73857; Erziehungs-,
Ehe-, Familien- und Lebensbera-
tung, Hilfen für schwangere,
schwangerschafts- und schwanger-
schaftskonfliktberatung.

OFFENE SprEchSTuNDE
DEr AwO-FrAuENbErA-
TuNG SEELzE/GArbSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
seelze, schillerstr. 2. Jeden dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

mäDchEN uND FrAuEN-
zENTrum GArbSEN E.v.

Beratung bei Krisen, trennung, All-
gemeinen Lebensfragen und häusli-
cher Gewalt. Planetenring 10,
30823 Garbsen, telefon (05137)
122221, E-Mail info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne ter-
min montags 15-17 Uhr, mittwochs
15-18 Uhr, ansonsten mit termin
nach telefonischer Absprache.

TiErärzTLichEr
NOTDiENST

für Kleintiere von samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, telefon (05034)
8704410; am 31.12. von 7 Uhr bis
7 Uhr des Folgetages telefon
(05031) 74967; am 1.1. von 7 Uhr
bis 7 Uhr des Folgetages telefon
(05032) 3363.

Alle Jahre wieder: Kleiner
Weihnachtsmarkt ganz groß
Erlös geht wie immer an die Kinder- und Jugendarbeit

sTelingen (Budo). Als einer
der Höhepunkte im Dorfkalen-
der ist es Tradition, am 3. Ad-
ventssonntag den Weihnachts-
markt auf dem Schulhof der
Grundschule zu veranstalten.
Der Markt konnte in diesem Jahr
bereits zum 27. Mal stattfinden
und genießt inzwischen Kult-
charakter. Die Organisatoren
Christian Hemmer/Florian Lede-
rer von der Ortsfeuerwehr und
Dany Schulze-Heuling/Nicol
Bootz-Sido vom Förderkreis der
Grundschule hatten sich im Vor-
feld wieder große Mühe mit der
Ausrichtung gegeben.

Christian Hemmer erinnerte
an die alte Tradition, welche die
Besucher seit nunmehr 27 Jah-
renzusammenbringt, umdiebe-
sonderen Momente des Advents
miteinander zu teilen und be-
dankte sich bei den vielen Ehren-
amtlichen für die geleistete
Arbeit, ohne die eine solche Ver-
anstaltung nicht möglich wäre.
Auch Bürgermeister Claudio
Provenzano erwies den Stelin-
gern seine Reverenz. Er fand es
toll, dass die Grundschule, die
Feuerwehr, der Kindergarten,
der TSV und der Schützenverein
alle an einem Strang ziehen und
verwies auf den guten Zweck
des Marktes, der seinen Über-
schuss für die Jugendarbeit
spendet. Er sah keine Konkur-
renz der Weihnachtsmärkte in
den einzelnen Ortsteilen zu dem
zentralen Weihnachtszauber
auf dem Rathausplatz.

Trotz des regnerischen Wet-
ters füllte sich mit Einbrechen

Aktion
Hoffnungsbriefe

garBsen. Die Aktion Hoffnungsbriefe wurde auch in diesem Jahr
wieder von den Schwestern Amy Marie (11 Jahre) und Bella Sophie
Böttcher (3 Jahre) gestartet, indem sie für rund 30 ältere, liebe Men-
schen Briefe geschrieben haben. Diese wurden am 24. Dezember
von Diakonin Andrea Spremberg von der Kirchengemeinde Alt-
Garbsen mit in ein Altenheim in Garbsen genommen und an die
Menschen dort verteilt. Foto: privat

Nachhaltige Abfallentsorgung
während der Feiertage
garBsen/seelze. Die Weih-
nachtszeit bringt Freude, aber
auch viel Abfall mit sich. Die Ab-
fallwirtschaft Region Hannover
gibt nützliche Tipps, wie alle
Weihnachtsfans nachhaltig mit
Geschenkpapier, Weihnachts-
baumkugeln und mehr umge-
hen können:

GESchENkpApiEr

Falls es nicht beschichtet oder
mit Folie versehen ist, kann es im
Altpapier entsorgt werden. An-
sonsten gehört es in den Rest-
müll. Tipp: Benutztes Geschenk-
papier aufbewahren und beim
nächsten Fest wiederverwen-
den. Alternativ können auch
ausgelesene Zeitungen, Stoffe
und Geschirrtücher als kreative
Verpackung verwendet werden.

wEihNAchTSbAumkuGELN

Weihnachtsbäume werden vie-
lerorts traditionell mit bunten
Kugeln geschmückt. Defekte
Glaskugeln gehören in den Rest-
müll, während intakte Kugeln
wiederverwendet oder gespen-
det werden können. Tipp: Aus-
rangierter Weihnachtsschmuck
kann vielerorts gespendet oder
für Gebrauchtkaufhäuser abge-
geben werden. Was dem einen
nicht mehr gefällt, kann für
Weihnachtsfreuden woanders
sorgen.

wEihNAchTSbäumE

Wenn die Weihnachtsbäume
nach den Feiertagen ausgedient
haben, müssen sie vor der Ent-
sorgung restlos abgeschmückt
werden, daher bitte auch even-
tuelles Lametta vollständig ent-
fernen. Mehr Informationen

rund um die Sammelplätze und
Abholtermine der Weihnachts-
bäumeerfahrenSieunter:https:/
/www.aha-region.de/entsor-
gung-und-recycling/tannen-
baumabholung

LAmETTA

Benutztes Lametta kann nach
den Festtagen vom Weihnachts-
baum abgenommen und im da-
rauffolgenden Jahr wiederver-
wendet werden. Während
Kunststoff- und Aluminiumla-
metta in die Restmülltonne ge-
hört, muss bleihaltiges Lametta
über den Sondermüll entsorgt
werden. Tipp: Lametta kann als
Dekoration für andere Anlässe
oder für Bastelarbeiten genutzt
werden.

LichTErkETTEN

Lichterketten bringen zur dunk-
len Jahreszeit viele Häuser, Woh-
nungen und Weihnachtsbäume
zum Leuchten. Gehen die
Leuchtmittel kaputt, können
diese als Elektroschrott beim
Wertstoffhof oder bei größeren
Elektrohändlern abgegeben
werden. Energiespartipp: LED-
Lichterketten verbrauchen ca.
80 Prozent weniger Strom als
ihre herkömmlichen Pendants.
Tipp: Defekte Lichterketten kön-
nen auseinandergenommen
und die Einzelteile für Bastelpro-
jekte verwendet werden.

ADvENTSkräNzE

Natürliche Materialien können,
sofern sie frei von Draht oder
Kunststoff sind, in der Biotonne
entsorgt oder kompostiert wer-
den. Adventskränze im Ganzen
können jedoch nicht kompos-

tiert werden. Neben Tannen-
zweigen enthalten sie üblicher-
weise noch Draht, Styropor oder
andere Kunststoffe und gehören
deshalb in den Restmüll. Auch
abgebrannte und ausgekühlte
Wachskerzen wandern in die
graue Tonne. Tipp: Aus den Äs-
ten lassen sich kleine Dekoratio-
nen oder Holzchips für den Gar-
ten herstellen.

wEihNAchTSkArTEN
miT muSik

In Weihnachtskarten, die beim
Öffnen Musik abspielen, befin-
den sich in der hinteren Kartona-
ge Batterien. Diese sollten ge-
trennt entsorgt werden, da Alt-
batterien und -akkus nicht in den
Hausmüll (und nicht in die Um-
welt) gehören. Entsorgungs-
möglichkeiten gibt es insbeson-
dere auf den 20 Wertstoffhöfen
in der Region Hannover oder im
Handel.

FEuErwErkSkörpEr
zu SiLvESTEr

Diese sind nach dem Abbrennen
vollständig abgekühlt im Rest-
müll zu entsorgen. Plastikverpa-
ckungen müssen über die gelbe
Tonne entsorgt werden, Verpa-
ckungen aus Pappe gehören ins
Altpapier. Glasflaschen ohne
Pfand sollten nach Farbe sortiert
über die jeweiligen Glascontai-
ner beseitigt werden. Generell
gilt: Abgebrannte Feuerwerks-
körper enthalten diverse Chemi-
kalien. Diese könnten durch Re-
gen- und Schmelzwasser weg-
gespült werden und dadurch Bo-
den und Gewässer verschmut-
zen, weswegen eine frühzeitige
Vermeidung durch die richtige
Entsorgung wichtig ist.

Gottesdienste der katholischen Gemeinden
garBsen. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kir-
chen finden statt.
Corpus Christi: Samstag,

28. Dezember, 17 Uhr Vor-
abendmesse. Dienstag, 31.
Dezember, Silvester 17 Uhr
Jahresschlussmesse. Samstag,
4. Januar, 17 Uhr Vorabend-
messe.
St. Maria Regina: Sonntag,

29. Dezember, 9 Uhr Heilige

Messe, anschl. Sonntagscafé.
Dienstag, 31. Dezember, Sil-
vester 17 Uhr Jahresschlussan-
dacht mit der Kirchencombo.
Donnerstag, 2. Januar, 9 Uhr
Heilige Messe und Rosen-
kranz, anschl. gemeinsames
Frühstück. Freitag, 3. Januar,
18.30 Uhr Freiluft-Wort-Got-
tes-Feier. Sonntag, 5. Januar, 9
Uhr Familienmesse, anschl.
Sonntagscafé.

St. Raphael: Samstag, 28.
Dezember, 16.30 Uhr Heilige
Messe in polnischer Sprache.
Sonntag, 29. Dezember, 11 Uhr
Heilige Messe. Mittwoch, 1. Ja-
nuar, Neujahr 15 Uhr Heilige
Messe mit Aussendung der
Sternsinger. Donnerstag, 2. Ja-
nuar, 17 Uhr Eucharistische An-
betung. Freitag, 3. Januar, 17
Uhr Heilige Messe. Sonntag, 5.
Januar, 11 Uhr Heilige Messe.

Termine der katholischen Kirchen
seelze. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.
Heilige Dreifaltigkeit:

Sonntag, 29. Dezember, 11 Uhr
Heilige Messe mit Aussendung
der Sterrnsinger. Dienstag, 31.
Dezember, 22 Uhr Orgelfeuer-
werk, Konzert. Mittwoch, 1. Ja-
nuar, 15 Uhr Heilige Messe, an-
schließend Sektempfang. Sonn-

tag, 5. Januar, 11 Uhr Heilige
Messe mit Rückkehr der Stern-
singer.
St. Maria Rosenkranz Let-

ter: Samstag, 28. Dezember,
18.30 Uhr Vorabendmesse.
Dienstag, 31. Dezember, 17 Uhr
Jahresabschlussmesse. Freitag,
3. Januar, 14.15 Uhr Rosen-
kranzgebet; 15 Uhr Heilige Mes-
se. Samstag, 4. Januar, 18.30
Uhr Vorabendmesse.

25 Jahre Platt
in Stelingen

sTelingen.Daran hat manch einer nicht geglaubt, als die Heimat-
bundgruppe sich auflöste, dass der „plattdeutsche Teil“ überleben
würde als aktiver Gesprächskreis und jetzt schon 25 Jahre. Zum Neu-
start als Plattdeutsche Gruppe trafen sich am 25.11.1999 siebzehn
„Plattdeutsche“, darunter auch Teilnehmer unter anderem aus Let-
ter und Havelse. Etliche brachten das Platt ihrer Heimat mit, aus dem
Wendland, dem Emsland, aus Lüneburg, Hoya, dem Braunschwei-
ger Raum. Somit ein interessantes „Sprachengemisch“, für Nicht-
plattsprecher womöglich ein plattdeutsches „Babylon“. Die Teilneh-
merzahl schwankte im Laufe der Jahre zwischen „den 17“ und
manchmal 40 Teilnehmern. Es wurde und wird erzählt und von Erleb-
nissen berichtet, Aktuelles diskutiert, aus der reichhaltigen platt-
deutschen Literatur vorgelesen, auch aus eigenen Geschichten und
immer wieder spezielle Themen in den Focus genommen. Eine der
engagiertesten Teilnehmerinnen war Luzie Pieper, eine Ur-Stelinge-
rin mit Original Stelinger Platt. Sie hatte einst sogar am Platt-Wettbe-
werb des NDR teilgenommen. Das Besondere: Es kommen auch im-
mer wieder Menschen, die einfach den Plattsprechern zuhören.

Foto: privat

Dorfmanufaktur Idensen
mit vielseitigem Angebot
region. Der Verein „Dorfma-
nufaktur Idensen“ freut sich,
den Laden mit kunsthandwerkli-
chen Arbeiten in der Nordstraße
9 in Wunstorf zunächst auch
weiter nutzen zu dürfen. Besu-
cher finden dort Keramik-, Filz-
und Holzarbeiten, Dekoratives
aus einer Vielzahl von Materia-
lien, Taschen, Textilarbeiten,

Schmuck, Nützliches und Schö-
nes für Haus und Garten – alles
von den Künstlerinnen und
Künstlern in Handarbeit produ-
ziert. Der Laden in der Nordstra-
ße 9 ist dienstags, freitags und
samstags von 10 bis 14 Uhr ge-
öffnet. Am Dienstag, 31. De-
zember, bleibt der Laden ge-
schlossen.
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So erreichen Sie uns

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
familienanzeigen@madsack.de

Sie haben keine Zeitung erhalten?
Bitte teilen Sie uns das über den Button „Zeitung nicht erhalten“
auf unserer Website www.umschau-garbsen.de mit.

Redaktion:
redaktion@umschau-online.de
Gewerbliche Anzeigen / Prospektbeilagen:
Herr Marcus Hoffmann
Tel.: 05131 - 46 72 70, Mobil: 0151 - 15 99 43 81
m.hoffmann@madsack.de

8003801_002624


