STARKE UNTERNEHMEN MIT EINER SCHWACHE FUR SEELZE

www.hgs-seelze.de

¢ Heizung ¢ Sanitar °
e Solar

HANS
HEYMANN GmbH

30926 SEELZE » NORDSTR. 1
TEL.: (0511) 40 20 16

I
6288201_002625

Nur ein Vorteil
der HGS:

lhre Anzeige
bald auch hier!

6286301_002625

Wir fiihren alle
Goldschmiedearbeiten schnell
und sorgfltig aus: z. B.

- Neuanfertigungen
- Umarbeitungen
- Reparaturen
- Steinersatz (alle Arten)
- Perlenketten fadeln
- Batteriewechsel
- Lotungen
0. Lasern u.v.m. ....

Waunstorfer Str. 3 - 30926 Seelze
(im Haus der Volksbank)
05137/9376 60

6288901_002625

Ihr Fernseh-Fachgeschaft

SP:Lerch

seit Beratung - Verkauf
70  Liefer- und Anschluss-
Jahre  Service - Reparatur

GUSTAV-ADOLF-STRASSE 8
30926 SEELZE
TELEFON (05137) 2454
www.sp-lerch.de

897001_002625

Videoliberspielung
pro Kassette auf DVD

* max, 2 5td

giilti bis 31.3.2025

FOTOSTUDIO KURTH

Hannoversche Str. 21, 30926 Seelze - Tel. 05137/ 2159

5896701_002625

DORING-OPTIK

Hannoversche Str. 14, 30926 Seelze,
Tel.: 05137.5704, Inh. Marc Schroder e.K.

OBENTRAUT

@ APOTHEKE

Hannoversche Str. 41 30926 Seelze
Unsere Angebote fiir Sie

im Februar:

= Eunova ® Duo Protect D3 + K2
2000 I.E./80ug (90 Kps.) -
Immunschutz & Knochenpower:
22,90 € statt 28,75 €

= Sinupret ® extract (40 Tbl.) -
I6st den Schleim und befreit die
Nase: 25,50 € statt 31,95 €

= Phytohustil ® Hustenstiller
Saft (150 ml) - pflanzlich und
stark gegen Reizhusten:
10,50 € statt 13,15 €

Bistro ,Mahlzeit” offnet

www.hgs-seelze.de

In der ehemaligen Backerei gibt es jetzt Schnitzel und Currywurst

DEDENSEN. Von Currywurst
bis Schnitzel — Anfang Januar
haben Maria Kamchen und Ra-
doslaw Wojcik in Seelze-De-
densen ihr Bistro , Mahlzeit”
eroffnet. In den ehemaligen
Raumen der Backerei Kuckuck
gibt es nun eine Auswahl ver-
schiedener Gerichte.

Mit der Eré6ffnung ihres Bist-
ros ,Mahlzeit” haben sich
Maria Kamchen und ihr Le-
bensgefahrte Radoslaw Woj-
cik einen langjahrigen Traum
erfullt. Einen Kiosk oder ein
Restaurant in einen Ort zu
bringen, das war das Ziel des
Paares.

Als sie den Leerstand in De-
densen entdeckten, entwi-
ckelte das Paar aus Ostermun-
zel — ein Stadtteil von Barsing-
hausen — die Idee des Bistros
mit Mittagstisch. ,,Uns war so-
fortklar, dass es kein Café wer-
den soll”, sagt Kamchen.

Die Menschen in Dedensen
sind froh dariber, denn die
Raume der ehemaligen Backe-
rei Kuckuck an der BruchstraBe
standen seit November leer.
LEs ist toll, dass wir wieder
einen Anlaufpunkt haben, wo
sich Leute treffen konnen”,
sagt Ortsblrgermeisterin Hei-
ke Duve-Dieckmann (SPD) er-
freut.

Optisch hat sich in den
Raumlichkeiten viel veréandert:
Dort, wo einst der Backereitre-
sen stand, befindet sich jetzt
eine weiB3-grine Wand mit
Verkaufsfenster.

Von der Bankkauffrau zur Kiinstlerin Sabrina Richard

LETTER (KO). Trotz ihrer erst 44
Lebensjahre kann die Letterane-
rin Sabrina Richard auf einen be-
merkenswerten Karriereweg zu-
rickblicken. lhren Schulweg be-
endete sie am Georg-Buchner-
Gymnasium, absolvierte eine
Ausbildung zur Bankkauffrau
bei der Deutschen Bank und war
dort 20 Jahre als Seniorkunden-
beraterin tatig.

Wahrend ihrer ersten Eltern-
zeit fand sie den Weg zurtick zur
Kunst und Kreativitat — eine Lei-
denschaft, die sie schonseitihrer
Kindheit begleitet. Sie entwi-
ckelte ihre eigene Kunsttechnik
und legte damit den Grundstein
fur ihre spatere Karriere.

Nach dem zweiten Kind
schrieb sie das Kinderbuch und
-hdérspiel Pipi & Kacki im Pipi-Ka-
cka-Land und erganzte anschlie-
Bend wahrend der schwierigen
Corona-Zeit ihren beruflichen
Werdegang.

Sie studierte Grafikdesign und
Kinder- und Jugendbuchauto-
rik, machte Fortbildungen zur
Kunst- und Kreativitatsthera-

Warme Mabhlzeiten und frisch gebackene Waffeln: Maria Kamchen und Mutter Anna Kamchen ver-

wohnen ihre Gaste mit frisch zubereiteten Mahlzeiten.

VON CURRYWURST
BIS HAUSMANNSKOST

Wo es sonst frische Brotchen
gab, werden jetzt unterschiedli-
che Gerichte angeboten. Schnit-
zel, Burger, Currywurst und Chi-
ckennuggets — die Gaste haben
die Wahl. AuBerdem bieten die
Gastronomen regelmaBig zu-
satzlich ein Tagesgericht an.
,Das ist immer Hausmannskost
und wird taglich frisch zuberei-
tet”, berichtet Kamchen. Erwei-
tert wurde das ,Mahlzeit”-An-
gebot seit Er6ffnung unter an-

peutin und Seminarleiterin fir
autogenes Training fur Kinder
und Jugendliche und widmete
sich dem Sensitivitats- und Aus-
drucksmalen.

Heuteistsie erfolgreich als Au-
torin und Knstlerin tatig — so-
wohl in der klassischen bilden-
den Kunst als auch als Virtual
Reality Klnstlerin, in der sie drei-
dimensionale Kunstwerke er-
schafft.

lhr jingstes Buch ,Schnipp,
Schnapp, Haare ab” widmet sie
ihrer Mutter, die von Beruf Fri-
seurin war. Von ihr habe sie vor
allem gelernt, dass es im Leben
nichtauf die Lange der Haare an-
kommt, sondern auf die Starke
des Herzens.

Das erfuhr Sabrina Richard
auch am eigenen Leib — sprich
Kopf - bei der Einschulung ihres
Sohnes. Der kurz vorher ange-
setzte Friseurtermin wurde zu
einem Desaster, denn statt nur
die Spitzen ihrer lockigen Haare
zukirzen, schickte sie der Figaro
mit einem Kurzhaarschnitt nach
Hause.

Hatenblick

Rosenmontags-Party

am 3. Marz 2025 ab 18.30 Uhr
mit DJ, Kostiimwettbewerb,
reichhaltiges Karnevalsbuffet 20,90 € p. P.

Seelze | Kanalstrafie 4
Tel. 05137 - 4833

891701_002625
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Im Sande 2/Ecke Stockener StraBle, Letter
Telefon (05 11) 40 91 72

Offnungszeitenn: taglich von 9 bis 18 Uhr
Mittwoch und Samstag von 9 bis 13 Uhr

srevenws FARALTER B

LUINORA
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derem durch eine Hochzeitssup-
pe, Huhnerfrikassee und Spa-
ghetti Bolognese.

Die derzeitige Auswahl ihrer
Gerichte sehen Kamchen und
Woijcik als einen Versuch, sich
den Nachfragen der Gaste anzu-
nahern. ,Wir gucken, was bes-
ser angenommen wird und was
nicht”, erklart die Gastronomin.

Neben denwarmen Gerichten
gibt es drei unterschiedliche Sa-
late, Kuchen und taglich frische
Waffeln mit Puderzucker. , Wir
Uberlegen noch, ob wir Vanille-
eis dazu anbieten”, sagt Kam-

= :
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Haare ab !

Das war wahrscheinlich auch
der Ursprung firdasBuch mit 18
fiktiven Geschichten aus dem
Friseursalon — manche lustig, ei-
nige traurig und dramatisch, an-
dere berihrend. Interessant
auch die Gastbeitrage von Fri-
seurmeister Timo Fuchs vom Sa-
lon New Hair in Seelze und von
Darre, einem auBergewohnli-
chen Trainer fur Friseure und ta-
lentiertem Sanger.

Mit ihrem Buch unterstitzt
Sabrina Richard auch den Verein

Foto: Heike Baake

chen. Kaffee und Tee sowie kalte
Getranke koénnen die Gaste
ebenfalls genieBen. Einzige Aus-
nahme: ,, Alkohol gibt es bei uns
nicht”, betont Kamchen. Das
hange mit den gesetzlichen Vor-
gaben zusammen.

Der Kuchen ist teilweise selbst
gebacken. ,Auch hier missen
wir sehen, was angesagt ist. Ku-
chen ist nicht jeden Tag ge-
fragt”, so Kamchen. Um auch
die jungsten Gaste zufriedenzu-
stellen, fuhrte sie den Verkauf
von bunten Taten ein. Die Aus-
wahl der SuBigkeiten, angebo-

,DIE  HAARSPENDER”, der
durch Haar- und Geldspenden
Kindern, die ihre Haare verloren
haben, kostenlose Echthaarpe-
riicken schenkt.

Auch weist sie auf die Initiative
HAIR HELP the oceans hin, die
Haare nutzt, um Meere und FlUs-
se zu reinigen.

Mehr Uber Sabrina Richard er-
fahren  Interessierte  unter
www.sabrinarichard.de und auf
ihrem Instagramaccount sabri-
narichard_official.

Dedensen

ten in zwei unterschiedlichen
GroBen, komme gut an.

Das Bistro ist von mittwochs
bis sonntagsin der Zeitvon 12 bis
18 Uhr gedffnet. Allerdings
wulnschten sich vermehrt Gaste
einen Verkaufvon belegten Brot-
chen am Vormittag, hat das Be-
treiberpaar festgestellt. Andere
wiederum wdirden gern nach
ihrem Feierabend nach 18 Uhr
vorbeikommen. ,Es kann sein,
dass sich noch etwas andert, ge-
nerell méchten wir uns den
Winschen der Gaste anpassen”,
so Kamchen. Zur Unterstitzung
bringt sie taglich ihre Mutter An-
na mit nach Dedensen.

CURRYWURST GIBT
ES AUCH TO GO

Freitag und Sonntag sind derzeit
die starksten Tage, da sind dann
samtliche Tische mit insgesamt
14 Sitzplatzen besetzt. Der Klas-
siker Currywurst mit Pommes ist

nicht im Bistro, erzahlt die Gast-
ronomin — dann gibt es eben
Currywurst to go.

ADLER-APOTHEKE

Am Kreuzweg 5
30926 Seelze

Unsere Angebote fir Sie

im Februar:

= Bronchipret®Tropfen
(100 ml) - bek@mpft die
Entziindung in den Bronchien:
18,80 € statt 23,55 €

= Curazink ® ImmunPlus
(50 Lutschtbl.) - unterstutzt
die Abwehrkrafte:
17,50 € statt 21,75 €

= Medipharma ® Olivendl-
Feuchtigkeitscreme (50 ml):
14,50 € statt 17,75 €
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Jetzt geniefien.

KANADA

laut Kamchen das beliebteste
Gericht im ,Mahlzeit”. ,Es
kommen aber auch Kunden
nachmittags nur fir Kaffee und
Kuchen.”

Das Bistro ,Mahlzeit” ist
schon jetzt fir einige Dedense-
rinnen und Dedenser zu einem
Treffpunkt geworden, so wie es
die Backerei Kuckuck auch war.
,Die meisten Gaste kommen
aus dem Ort und nur vereinzelte  szesor-oozezs

aus der Umgebung”, sagt Kam- KREUZ-APOTHEKE
Hannoversche Str. 1
30926 Seelze

chen. Viele von ihnen ndhmen
das Essen allerdings auch mit

Unsere Angebote fiir Sie
im Februar:

nach Hause und verzehrten es
= Lemocin ® gegen Hals-

schmerzen (24 Stk.) - Linderung
& Bekampfung der Infektion:
8,50 € statt 10,97 €

= Aponorm ® Stirnthermometer
Contact Free 4 (1 Stk.) - schnelle,
komfortable & genaue Messung:
31,90 € statt 39,95 €

= Pinimenthol ® Erkéltungsbad
(190 ml) - wohltuende Linderung
der Erkaltungsbeschwerden
13,50 € statt 16,85 €
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Mitarbeiter gesucht!

)

MONTAGESERVICE
Matthias Jaskulski

 Fenster ¢ Tiiren
¢ Rollldden ¢ Reparaturen

SEMMEL

Mit Cranberry, Apfeln
und Mandeln

<

RauteBacker backen lecker
www.baeckerei-raute.de

In ihrer rechten
Hand halt Sabri-
na Richard die
virtuelle Brille,
mit der sie quasi
auch ,im freien
Raum malen”
kann. Irre, aber
es funktioniert.
Foto: Kogel

Immengarten 10
30926 Seelze

Tel.: 05137 / 87 79 324
Mobil: 0176 / 45 699 635
montageservice.jaskulski@web.de
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VERWALTUNG

‘Miet- und Eigentumswohnungen

Gewerheobjekte
r— Kénigsberger Str. 10
30926 Seelze
Telefon: 05137 / 99 05-0
Fax:  05137/99 05-19
www.hv-jansen.de
= =
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... UND DIE SEELZER WIRTSCHAFT

! I ! = Malsterbelieh @:.
adlggers

Sanitédr ¢ Heizung *

30926 Seelze - Dorfstrae 18
@ (05137) 6344 - Fax (05137) 50639
Internet:www.bad-und-wc.de

Ihr kompetenter Fachmann fiir

Kraftwarmekopplung
Gas- u. 01-Brennwerttechnik
Solaranlagen
Holzpellet-Heizsysteme
Sanitér-/Badaustattung

6283801_002625

b |
FAHRSCHULE :
1

ﬁﬁﬁ Inh.: M ?mﬁgﬁl

Fahrschule '
aller Klassen

BKF-Ausbildung

Bremer StraBe 5 ® 30926 Seelze

Jetzt neu bei uns:
Erste Hilfe-Kurse

Im Sande 41 » 30926 Seelze/Letter
Tel. 05137 /50584
1 www.fahrschule-gasterich.de

med. Fuf3pflege
Massagen & Hypnose

WELLNESS-STUDIO

SCHATTE

Am Wehrberg 10
Seelze 05137/937 098

www.wellness-studio-schatte.de

Besuchen i |

uns im Internet www.autofit.de

fiir alle Automarkien

Kfz. Meister-Fachbetrieb
BREMER STRASSE 11 - 30926 SEELZE
=05137/3333

www.schatte-mlm.de

282201_002625 6284601_002625



