Mitternachtssport

findet in Berenbostel statt

BERENBOSTEL (STP). Der Mit-
ternachtssport bietet Jugendli-
chen aus dem Garbsener Stadt-
gebiet in Herbst und Winter jede
Menge Spal3 bis zur Geisterstun-
de. Veranstaltungsorte sind die
Rudolf-Harbig-Halle und die
Hallen des Johannes-Kepler-
Gymnasiums. Der fir diese Sai-
son letzte Termin in Berenbostel
findet am Sonnabend, 22. Fe-
bruar, ab 20 Uhr statt — wie im-
mer in der Rudolf-Harbig-Halle.
., Seid wieder mit dabei! Der Mit-
ternachtssport bietet wie immer
jede Menge spaBige Herausfor-
derungen”, sagt Burgermeister
Claudio Provenzano.

Bei den bisherigen Terminen
der Veranstaltungsreihe, die seit
2003 in Berenbostel angeboten
wird, nahmen regelmaBig bis zu

100 Jugendliche teil. Organisiert
wird der Mitternachtssport von
Mitarbeitern der Polizei, der Ab-
teilung Jugend und Integration,
dem Projekt X, dem DRK-Orts-
verein Berenbostel sowie Mit-
gliedern der Ortspolitik Beren-
bostel. Das Gemeinschaftserleb-
nisund die Integration stehenim
Vordergrund.

Die Anmeldung fur das FuB-
ballturnier ist jeweils am Veran-
staltungstag ab 19.50 Uhr még-
lich. Die Veranstaltung richtet
sich ausschlieBlich und bewusst
nur an Jugendliche aus Garbsen.

N&here Informationen zu den
Veranstaltungen und zu dem
Projekt Mitternachtssport gibt
es bei der Abteilung Jugend und
Integration der Stadt Garbsen
unter Telefon (05131) 707572.

Termine des Vereins
der Gartenfreunde Letter

LETTER. Der Verein der Garten-
freunde Letter halt am Freitag, 28.
Februar, seine Jahreshauptver-
sammlung ab. Die Veranstaltung
findet im Vereinshaus in der Kolo-
nie Am Holze in Letter statt, Be-
ginn 19 Uhr.

AmTagdarauf, 1. Marz, ladt der
Verein zum Thema Baumschnitt
ein, ebenfalls im Vereinshaus in
der Kolonie Am Holze, Beginn 10
Uhr. Neben dem Einsatz von sinn-
vollen Werkzeugen rund um das

Thema Baumschnitt erhalten die
Teilnehmer dartber hinaus Infor-
mationen, wie und zu welchem
Zeitpunkt Baume und Straucher
zuriickgeschnitten werden soll-
ten. Beientsprechender Wetterla-
ge wird danach in der Gartenanla-
ge ein praktisches Beispiel vorge-
fuhrt. Dieser Informationstag ist
offentlich und kann daher neben
den Mitgliedern des Vereins auch
von allen anderen Interessierten
wahrgenommen werden.

NOTDIENSTE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
Neustadt, Lindenstr. 75, 31535
Neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

KRANKENTRANSPORTE
UND
BEHINDERTENFAHRTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst fir nicht gehféhige
Patienten bundesweit 116117;
Montag, Dienstag, Donnerstag:
ab 19 Uhr; Mittwoch, Freitag:
ab 15 Uhr; Samstag, Sonntag,
Feiertage: ab 8 Uhr und jeweils
bis 7 Uhr des darauf folgenden
Tages.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 22.2. Apotheke Am Schwarzen
See, Garbsen-Mitte, Graf-Stauffen-
berg-Str. 1. Am 23.2. Kosmos-Apo-
theke, Garbsen-Mitte, Shopping Pla-
za AuBenfront. Am 24.2. Frielinger
Dorfapotheke, Frielingen, Biirger-
meister-Wehrmann-Str. 15. Am
25.2. Adler-Apotheke, Seelze, Am
Kreuzweg 5. Am 26.2. Apotheke Dr.
Buttle, Berenbostel, Rote Reihe 18.
Am 27. 2. Léns-Apotheke, Letter, Im
Sande 39. Am 28.2. Bach-Apotheke
Dr. Erdal, Altgarbsen, Bachstr. 11.

SPRECHZEITEN DER
SUCHTBERATUNGS- UND
SUCHTBEHANDLUNGS-
STELLE GARBSEN/SEELZE:

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Rau-
men der kath. Kirche HI. Dreifaltig-
keit, StidstraBe 9 in Seelze und nach

telefonischer Vereinbarung unter
der Nummer (05137) 78859.

BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGS- UND
LEBENSFRAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857;
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen fiir Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SPRECHSTUNDE
DER AWO-FRAUENBERA-
TUNG SEELZE/GARBSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere Termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. Die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

MADCHEN UND FRAUEN-
ZENTRUM GARBSEN E.V.

Beratung bei Krisen, Trennung, All-
gemeinen Lebensfragen und hausli-
cher Gewalt. Planetenring 10,
30823 Garbsen, Telefon (05137)
122221, E-Mail info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
min montags 15-17 Uhr, mittwochs
15-18 Uhr, ansonsten mit Termin
nach telefonischer Absprache.

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

fir Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon (05036)
488.
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Fotoausstellung
_Licht und Schatten” eroffnet

DreiBig Fotografinnen und Fotografen stellen ihre Arbeiten gemeinsam im Kalle aus

HAVELSE (BUDO). Das Kultur-
haus Kalle befindet sich weiter-
hin auf der Erfolgsspur. So konn-
te bereits am Freitag als Premiere
die erste gemeinsame Fotoaus-
stellung dieses Jahres der im Kal-
le ansassigen  Fotogruppen
.Blende 2020", ,Lichtgestal-
ten” und ,Fotogruppe Garb-
sen” unter dem Motto , Licht
und Schatten” von Musik- und
Kunstschulleiter Alexander
Schories feierlich eroffnet wer-
den. Zusatzlich hatte sich die
Klasse 3b der Grundschule Ha-
velse, die sich im Sachunterricht
mit dem Thema Licht und Schat-
ten beschaftigt hatte, mit ihren
Objekten, die dann im Kunst-
und Werkunterricht entstanden
waren, an der Ausstellung betei-
ligt. Musikalisch begleitet wurde
die Vernissage von zwei Klavier-
stiicken der Geschwister Renne
Ziging Zhang (9) und ihrem Bru-
der Steven (13). Ferner gab Ni-
kos Broos mit seinem Gesangs-
lehrer Dodo Leo zwei Proben sei-
nes Kénnens zum Besten. Wie
Andrea Roppelt vom Kalle-Team
noch bekannt gab, hatten sich
30 Teilnehmer der drei Foto-
gruppen vom Thema inspirieren
lassen und die groBe Anzahlvon
rund 90 Arbeiten eingereicht.
Fotografie lebt von den Kont-
rasten und dem Zusammenspiel

Stadt plant

GARBSEN (STP). Jedes Jahr
wrdigt die Stadt die sportlichen
Erfolge von Garbsens Sportlerin-
nen und Sportlern feierlich.
LAuch fir die Sportlerehrung
2025 haben wir ein vielseitiges
Programm geplant. Merken Sie
sich den Termin 23. August am
besten schon einmal vor”, sagt
Burgermeister Claudio Proven-
zano. Die ortlichen Sport- und
Schitzenvereine sind dazu auf-
gerufen, ihre erfolgreichsten

—-ﬁi‘

Jens Menninga von de Fotogruppe ,,.BLENDE 2020" stellt sein Bild
.Im Sonnenlicht” vor. Das beindruckende Foto wurde fiir das Aus-

stellungsplakat ausgewahlt.

von Hell und Dunkel. Das spie-
gelt sich auch in der Ausstellung
wider. Die Kinstlerinnen und
Klnstler haben mit ihren Bildern
nicht nur Licht und Schatten ein-
gefangen, sondern auch Stim-
mungen, Emotionen und per-
sonliche Perspektiven. So konn-
ten die etwa 60 Besucher nach-
vollziehen, wie die Fotografen
die Aufgabe geltst hatten. Der
Kreativitat der Teilnehmer waren
also keine Grenzen gesetzt. Bei
nicht allen Arbeiten reichte die
Fantasie aus, um zu erkennen,
was die Hobbyfotografen zum

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Thema empfunden hatten. Da-
her trugen kleine Schilder mit
den Themen der Fotos zum Ver-
standnis bei. Nachdem die Wer-
ke gemeinsam besichtigt wor-
denwaren, gabesnochein ,Co-
me together” mit angeregten
Gesprachen undviel Lobim Café
Kalle. Die interessante Ausstel-
lung kann noch bei freiem Ein-
tritt biszum 17. April im Kalle zu
den ublichen Offnungszeiten
besucht werden.

Auf Einladung des Kalle-
Teams hatte sich der niedersach-
sische Minister flr Wissenschaft

und Kultur Falko Mohrs bereits
am Vormittag gemeinsam mit
dem Garbsener Landtagsabge-
ordneten Rudiger Kauroff und
Burgermeister Claudio Proven-
zano vom vielfédltigen Unter-
richtsangebot des Kulturhauses
Uberzeugen koénnen und im
Rahmen eines Preview-Rund-
gangs auch der Ausstellung sei-
ne Reverenz erwiesen. Sichtlich
beeindruckt trugen sich alle drei
in das Gastebuch der Ausstel-
lung ein.

Die nachste Ausstellungser-
offnung im Kalle findet am
Sonnabend, 10. Mai, zum The-
ma , Tierisch gut 2.0" statt.

Farbenfrohe Skulpturen: Die
Schiilerinnen (von links) Liana,
Alina und Leni (alle 8) der
Grundschule Havelse haben
sich fiir ihre Beitrage zum The-
ma , Licht und Schatten” von
den Figuren des Kiinstlers Al-
berto Giaccometti inspirieren
lassen.

Sportlerehrung fiir den 23. August

Sportlerinnen und Sportler so-
wie Mannschaften, die vergan-
genes Jahr besonders herausra-
gende Leistungen an den Tag
gelegt haben, jetzt zur Ehrung
anzumelden.

Die Anmeldung erfolgt posta-
lisch an folgende Adresse: Stadt
Garbsen, Kultur- und Sportab-
teilung, Rathausplatz 1, 30823
Garbsen. Vorschlage per E-Mail
kdnnen eingereicht werden
Uber die Adresse kultur-und-

sport@garbsen.de. Melde-
schluss ist der 28. Februar 2025.
Insbesondere zu berticksichti-
gensind Erfolge bei Landesmeis-
terschaften, Norddeutschen
Meisterschaften, Deutschen
Meisterschaften und auch Euro-
pa- und Weltmeisterschaften
Hierbei konnen neben Einzel-

personen auch  Schulmann-
schaften, Mannschaften und
sonstige Gruppen gemeldet
werden.

Parallel zu den sportlichen Er-
rungenschaften sollen auch
wieder Menschen geehrt wer-
den, die sich um den Vereins-
sport verdient gemacht haben.

Die Auswahl der vorgeschla-
genen Personen erfolgt durch
die Arbeitsgruppe Sportlereh-
rung.

Fur Fragen steht die Abtei-
lung Kultur und Sport gern zur
Verfigung - unter Telefon
(05131) 707302 sowie -303.

Sicherheitsberatung dient der Sensibilisierung

GARBSEN (STP). Ob Enkel-
trick, WhatsApp-Betriigereien
oder falsche Gewinnverspre-
chungen: Die Opfer dieser krimi-
nellen Handlungen sind in der
Regel ltere Menschen. Darlber,
wie man sich schitzen kann,

~ M
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Zehn Ehrenamtliche haben sich jetzt als Sicherheitsberaterinnen

wird in Garbsen bald im Rahmen
einer Sicherheitsberatung infor-
miert. Eine entsprechende Ko-
operationsvereinbarung haben
Polizei und Stadt Garbsen nun
unterzeichnet. , Wir stehen fur
die berechtigten Sicherheitsinte-

und -berater fiir Seniorinnen und Senioren ausbilden lassen.

Foto: Stadt Garbsen

ressen der Blrgerinnen und Bir-
ger ein”, sagt Burgermeister
Claudio Provenzano.

Zunachst zehn Ehrenamtliche
haben sich jetzt als Sicherheits-
beraterinnen und -berater far
Seniorinnen und Senioren (SfS)
ausbilden lassen. In einem Semi-
nar wurden ihnen wichtige In-
formationen unter anderem zu
den Themen Opferschutz, Straf-
taten zum Nachteil alterer Men-
schen und Gefahren im Internet
vermittelt. Ausgestattet mit die-
sem Wissen klaren sie Uber
potentielle Gefahren auf: im
Verein, bei Seniorentreffen und
Informationsveranstaltungen,
aberauchindereigenen Familie,
im Freundeskreis oder in der
Nachbarschaft. , Vielen herzli-
chen Dank fur Ihr Engagement.
Sie tragen dazu bei, ltere Men-
schen besser zu schitzen und
leisten damit einen wichtigen
Beitrag flrs Gemeinwohl”, sag-

Wahlschein nicht angekommen - was tun?

GARBSEN (STP). Wer schon
vor einigen Tagen Briefwahl-
unterlagen fir die Bundestags-
wahl beantragt hat, seinen
Wahlschein aber nicht erhalten
hat, hat jetzt die Mdglichkeit,
einen Ersatz-Wahlschein zu er-
halten. . Wahlberechtigte,
denen der beantragte Wahl-

schein nichtzugegangen ist oder
die ihn verloren haben, kdnnen
bis zum 22. Februar um 12 Uhr,
einen neuen Wabhlschein bean-
tragen. DafUr ist eine glaubhafte
Versicherung erforderlich”, sagt
Wahlleiter Michael Nack.

Um allen Wahlberechtigten
die Teilnahme an der Bundes-

tagswahl zu ermdglichen, wer-
den Mitarbeiter des Wahlamtes
am Sonnabend, 22. Februar, von
8 bis 12 Uhr im Rathaus erreich-
bar sein. Sie nehmen entspre-
chende Erkldrungen entgegen
und stellen bei Bedarf neue
Wahlscheine aus. Die Stadt
Garbsen empfiehlt Betroffenen,

te Provenzano bei der Ubergabe
der Zertifikate.

Die Beraterinnen und Berater
sprechen die Sprache alterer
Menschen, kennen und teilen
deren Sorgen. Sie kénnen pra-
xisnah hilfreiche Verhaltenswei-
sen vermitteln und zeigen, wie
sich altere Menschen im Alltag
besser vor kriminellen Gefahren
schiitzen konnen. Die ehren-
amtlich tatigen Frauen und
Manner wirken als vertrauens-
volles Bindeglied zwischen ihrer
Altersgruppe, der Polizei, Ver-
waltung und Hilfsorganisatio-
nen.

Ziel der Kooperationsverein-
barung ist, die Sicherheit in ob-
jektiver und subjektiver Hinsicht
zu erhdhen. Wer sich far eine Si-
cherheitsberatung interessiert,
erhalt bei der Sozial- und Senio-
renberatung weiterfihrende In-
formationen. Sie ist unter Tele-
fon (05131) 707291 erreichbar.

diese Moglichkeit zu nutzen,
falls ein rechtzeitiger Postver-
sand nicht mehr gewahrleistet
werden kann. Fur weitere Infor-
mationen steht das Wahlamt der
Stadt Garbsen unter Telefon
(05131) 707523 sowie nach
einer E-Mail an wahlen@garb-
sen.de zur Verfligung.

Frielinger Schiitzen starten ins neue Jahr

FRIELINGEN. Bei der Jahres-
hauptversammlung des Schiit-
zenvereins Frielingen konntedie 1.
Vorsitzende Heike Wehrmann 53
Mitglieder begriiBen. Die Ehrun-
gen Ubernahm Walter Sternberg
vom Kreissportschiitzenverband.
Flr 25 Jahre Mitgliedschaftim Ver-
einwurde Anne Beermann ausge-
zeichnet, Marina Wilhelms, Ingo
Kolling und Marc Rehburg fur 40
Jahre im Verein, Andrea Morstedt
fur 50 Jahre, 60 Jahre sind Sigrid
Kochanek und Waltraud Lubbert
dem Verein schon treu und Hohe-
punkt dieser Auszeichnungen ist
die Mitgliedschaft von Fritz Ohl-

schlager von 75 Jahren im Frielin-
ger Schutzenverein.

Flr besondere Leistungenin der
Vereinsarbeit erhielten eine Ehren-
nadel und Urkunde Lena Beer-
mann, Tina Lange-Haag und Pas-
cal Beermann in Bronze, Kerstin
Grimm und Jan Franke in Silber
vom Kreis und auf Niedersachsen-
ebene Heinrich Bullerdieck, Heinz
Evers, Wilhelm Hanebuth und
Friedrich-Wilhelm Kahle eine Na-
del in Bronze und eine Urkunde.

Neben den Berichten der Da-
men-, Jugend- und Haupt- und
SchieBkasse wurde auch von den
Erfolgen im SchieBsport, dem 1.

Platz der Frielinger in der Rangliste
im Kreis, den Erfolgen einzelner
Schiitzen berichtet.

Bei den Neuwahlen wurden ge-
wahlt Janine Rehburg zur 1. Ver-
einsschriftfihrerin, zum 2. Schrift-
fahrer Jan Franke, 1. Vereins-
schatzmeister Pascal Beermann
und 2. Dario Hanebuth, Vereins-
schieBsportleiter Sebastian Lo-
renz, Vereinsdamenleiterin Anne
Beermann, ihre Stellvertreterin
Svenja Schabraham, Vereinsgera-
tewarte Friedhelm Rehburg, Jens
Beermann und Sebastian Lorenz,
Vereinswaffenwart Jens Beer-
mann, Fahnentrdger Andre Prinz-

Kindergottesdienst
in Marienwerder

MARIENWERDER. Am Sonn-
tag, 23. Februar, ladt das Kinder-
gottesdienstteam um 11 Uhr in
die Klosterkirche Marienwerder,
Quantelholz 62, zum Kindergot-
tesdienst ein. Gemeinsam mit
den Erwachsenen wird begon-
nen, dann wird die Kindergot-
tesdienstkerze entziindet und
die Kinder ziehen aus zum Kin-
dergottesdienst in den Konvent-
saal. Passend zum Fusionsgot-
tesdienst geht es im Kindergot-
tesdienst um Gemeinschaft, die
tragt. Dazu wird gebastelt, ge-
sungen und gebetet.

Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt. Heilige Dreifaltigkeit:
Sonntag, 23. Februar, 11 Uhr Hei-
lige Messe. Dienstag, 25. Februar,
9 Uhr Rosenkranzgebet. Mitt-
woch, 26. Februar, 15 Uhr Heilige
Messe der Senioren. Freitag, 28.
Februar, 18 Uhr Okumenische
Friedensandacht in der evangeli-
schen Kirche St. Martin. Sonntag,
2. Marz, 11 Uhr Wort-Gottes-Fei-
er, Abenteuer Kirche, anschlie-
Bend Kirchencafé.

St. Maria Rosenkranz Letter:
Samstag, 22. Februar, 18.30 Uhr
Vorabendmesse. Dienstag, 25.
Februar, 14.15 Uhr Rosenkranz-
gebet; 15 Uhr Heilige Messe. Frei-
tag, 28. Februar, 14.15 Uhr Ro-
senkranzgebet; 15 Uhr Eucharisti-
sche Anbetung. Samstag, 1.
Marz, 18.30 Uhr Vorabendmesse.

Gottesdienste
der katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Sonntag, 23.
Februar, 9 Uhr Heilige Messe.
Mittwoch, 26. Februar, 9 Uhr
Heilige Messe. Samstag, 1.
Marz, 17 Uhr Vorabendmesse.

St. Maria Regina: Samstag,
22. Februar, 17 Uhr Wort-Got-
tes-Feier. Mittwoch, 26. Februar,
15 Uhr Rosenkranzgebet, an-
schlieBend Kaffee und Kuchen.
Donnerstag, 27. Februar, 9 Uhr
Heilige Messe und Rosenkranz,
anschlieBend gemeinsames
Frihsttck. Sonntag, 2. Marz, 9
Uhr Familienmesse mit Combo,
anschlieBend Sonntagscafé.

St. Raphael: Samstag, 22. Fe-
bruar, 16.30 Uhr Heilige Messe
in Polnisch. Sonntag, 23. Febru-
ar, 11 Uhr Heilige Messe. Don-
nerstag, 27. Februar, 17 Uhr Eu-
charistische Anbetung. Freitag,
28. Februar, 16.15 Uhr Rosen-
kranzgebet; 17 Uhr Heilige Mes-
se. Sonntag, 2. Marz, 11 Uhr
Heilige Messe, Kinderkirche im
Pfarrheim.

Sportgruppe feiert
25-jahriges
Bestehen

SEELZE. Die Gesundheitssport-
gruppe des RSV Seelze wurdeim
Jahr 2000 als Praventionsange-
bot Sport Plus Pro Gesundheit
gegrundet. Nun feiert die Grup-
pe ihr 25-jahriges Bestehen. Aus
diesem Anlass ladt der RSV zu
einer offenen Sportstunde am
Dienstag, 25. Februar, um 20
Uhr in die Turnhalle der Regen-
bogen Schule, HumboldstraBe
14, ein. Im Anschluss an die
Sportstunde soll auch ein biss-
chen das Jubildum gefeiert wer-
den.

Der Schiitzenverein Frielingen ehrte zahlreiche Schiitzen fiir ihre

langjahrige Mitgliedschaft.

horn, Jan und Tom Franke.
Insgesamt blickte der Schutzen-

Foto: Schiitzenverein Frielingen

verein Frielingen auf ein erfolgrei-
ches Jahr zurlick.



