Neue Ampel an der
Harenberger Meile soll
jetzt in Betrieb gehen

HARENBERG. Die Inbetrieb-
nahme der neuen Ampelanlage
an der Kreuzung der Harenber-
ger Meile und der Seelzer Stral3e
verschiebt sich. Die Fertigstel-
lung ist nun fir Montag, 8. Sep-
tember, vorgesehen. Bis zu die-
sem Termin ist insbesondere die
Zufahrt von der Harenberger
Meile zur Seelzer StraBe weiter-
hinvoll gesperrt. Die Stadt Seelze
und die fur die Bauarbeiten zu-
standige Region Hannover bit-
ten alle Verkehrsteilnehmenden
um Verstandnis.

PlanmaBig sollten die Bau-
arbeiten bereits zum Start der
neuen Grundschule ,Am Muh-
lenfeld” abgeschlossen sein.
Wesentlicher Grund der jetzigen
Verzdgerung ist der Zustand der
Masten der bisherigen FuBgan-
gerampel. Die bestehenden
Masten sollten urspriinglich in
die neue Anlage integriert wer-
den. Bei den vorbereitenden
Arbeiten stellte sich jedoch he-
raus, dass die Masten am Fuf3
stark korrodiert sind und die
Standsicherheit somit absehbar
gefahrdet ist. Daher ist nun ein
kompletter Austausch inklusive
des Einbaus eines neuen Funda-
ments erforderlich.

Die Stadt Seelze hatte sich bei
der Region Hannover fir die Ein-
richtung einer vollwertigen Am-
pelanlage eingesetzt, um den
Kindern und ihren Eltern an der
vielbefahrenen Kreuzung einen
sicheren Schulweg zu ermdgli-
chen. Die Region hatte dieses

Anliegen von Beginn an kon-
struktiv unterstttzt und die Um-
setzung mit groBem Engage-
ment vorangetrieben.

Die im Auftrag der Region
Hannover eingesetzten Fach-
krafte haben die neue Signal-
technik eingebaut. Dartber hi-
naus fuhrten sie letzte Schneid-
und Vergussarbeiten zwischen
der Asphaltkante und der Ent-
wasserungsrinne aus. Den Ab-
schluss sollen die Markierungs-
arbeiten bilden, die fir Montag,
8. September, vorgesehen sind.

Bis dahin gelten die bereits ein-
gerichteten verkehrlichen Ein-
schrankungen weitgehend fort:
Fur die Dauer der Bauarbeiten
bleibt ein rund 20 Meter langer
Abschnitt der Seelzer StraBe in
beiden Richtungen fur den Kraft-
fahrzeugverkehr voll gesperrt,
ebenso die Zu- und Ausfahrt der
HofestraBe. Die Ein- und Aus-
fahrt des llmenauwegs ist da-
gegen wieder fir den Verkehr
freigegeben. Die Harenberger
Meile bleibt in beiden Richtun-
gen befahrbar. Eine mobile Am-
pel ersetzt die auBer Betrieb ge-
nommene  FuBgangerampel.
Der Linienbetrieb von Regiobus
und der Ustra ist nicht betroffen
und kann alle Haltestellen wie
gewohnt bedienen. Die Umlei-
tungen fUr die Sperrung an der
Seelzer StraBe sind bis zum Ab-
schluss der Bauarbeiten weitrau-
mig ausgeschildert und fuhren
Uber den Kirchbuschweg bei D6-
teberg und Seelze-Sud.

Flohmarkt in Seelze-Siid

SEELZE. Die Anwohner des 1.
Bauabschnittes in Seelze-Sud la-
den wieder zum Bummeln auf
dem StraBenflohmarkt ein. Am
Sonntag, 7. September, kann
zwischen 10 und 14 Uhr nach
Herzenslust gestdbert werden.
Angeboten werden Haushalts-
gegenstande, Bucher, Erwach-

senenkleidung, aber auch viel
Kinderkleidung und Spielzeug.

Dariiber hinaus gibt es an vie-
len Standen kleine Leckereien
wie Kuchen, Waffeln oder Pop-
corn. Eine StraBenkarte mit den
teilnehmenden Haushalten
hangt aus oder kann per QR-Co-
de angesehen werden.

Wettergott Petrus spannte
einige Male den Schirm auf

LETTER (KO). Abgesehen von
einigen  Regenschauern am
Montag konnten die letterschen
Schitzen ein gelungenes Volks-
und Schitzenfest feiern. Bereits
bei der Sommernachts-Party des
Festwirtes am Freitag war das
Festzelt gut gefullt mit feierlusti-
gen Besuchern aus Seelze und
der Umgebung, die sich weitge-
hend diszipliniert an den vorge-
gebenen ,Zapfenstreich” um
zwei Uhr morgens hielten.
Wahrend die Schitzen das
Fest traditionell auf dem Vor-
platz der St. Michael-Kirche mit
der Ehrung der Sieger beim
Pokal- und KettenschieBen und
den krachenden Béllern der Bol-
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Der Vereinsvorsitzende Claas
Harmsen (rechts) gratulierte
dem neuen Volkskdnig Thomas
Rehkopf, der vor Jahren noch
die Liitje Lage beim Fest aus-
schenkte.

lerschltzen erdffneten, freuten
sich die Mitglieder des Ortsrates
Uber gute Resonanz der Senio-
ren, die der Einladung zum Kaf-
feenachmittag folgten. Fur bes-
te Unterhaltung sorgte das Duo
LZWEIERLIVE” mit Uta Carina
und Andreas Gieseke mit Schla-
gern und Evergreens der letzten
Jahrzehnte, zu denen mitgesun-
gen und geschunkelt wurde.

Zu den Hohepunkten des Fe-
stes zahlte einmal mehr der gro-
Be Festumzug am Sonntag, der
von der Feuerwehr und der Poli-
zei abgesichert wurde. Zu den
befreundeten Schiitzenvereinen
geselltensich die 6rtlichen Verei-
ne und Organisationen mit be-
merkenswert groBen Abord-
nungen. Allein die SG Letter 05
brachte wieder einige hundert
Sportler auf die StraBe.

GroBer Beachtung konnten
sich auch die Bewohner des Se-
niorenheimes Kursana erfreuen,
die sich in groBer Zahl mit und
ohne Begleitung am Umzug be-
teiligten. Wie immer waren die
StraBen von Schaulustigen dicht
gesaumt, ein besonderes Allein-
stellungsmerkmal in Letter.

Vor dem Festessen wurden die
Schiutzenkénige und der neue
Volkskénig Thomas Rehbock
proklamiert. Lobende Worte
gab es von den Vertretern der
politischen Parteien, die auch
ihre ,,Flachgeschenke nicht ver-
steckten”. Mit dem Ehrentanz
eroffneten die Majestaten Sabri-
na Fuhrmann und Kai Seegers
die Tanzflache bis zum anbre-

Blutspende in Frielingen

FRIELINGEN. Am Montag, 29.
September, findet der nachste
Blutspendetermin des DRK in
Frielingen statt. Ab 16.30 Uhr
geht es in der DRK-KiTa Farben-

froh wieder bayrisch zu wie auf
dem Oktoberfest.

Der Vorstand hofft, dass dabei
der 100. Spender begrtiBt wer-
den kann.

Medizin

Durch den Rundk;Jrs des Festzuges hatten die Schaulustigen gleich an vier StraBenk

Chancen, sich den langen Festzug anzuschauen.

chenden Sonntag.
Am Montag stand den Schit-
zen noch das Anbringen der K6-

nigsscheiben ins Haus. Auch
eine Besonderheit in Letter,
denn mit gereimten Versen wid-

niorenheimes Kursana.

Abend der Hoffnung

GARBSEN. Die kath. Kirche
Garbsenladtalle Interessierten
zum Abend der Hoffnung am
Freitag, 12. September, ab
17:00 Uhr in die Kirche St. Ra-

Fotos: Kdgel

phael, Antareshof 5, Auf der
Horst, ein. Im hl. Jahr 2025
wird der Abend mit einer Pil-
germesse  begonnen. An-
schlieBend wird es Impulse bei
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reuzungen die
Fotos: Kogel

meten sich die Sportleitungen
mit Humor den Starken und
Schwachen der Majestaten. Da-
nach standen die Konigsspiele
vor der Kirche an. Der stadtische
Schatzmeister Steffen Klingen-
berg kundigte — auch in Reim-
form —die Spiele an, die das Ko-
nigspaar — mit oder ohne Assis-
tenz ihrer Prinzessinnen und Rit-
ter — absolvieren mussten. Zu-
sammen mit den Kindern, die
sich mittlerweile an der Kirche
versammelt hatten, ging es mit
musikalischer Begleitung der
,bdéhmischen Kerle” zum Kin-
derfest auf den Festplatz. Gegen
18 Uhr endete das Schitzen-
und Volksfest mit dem Marsch
zum Schitzenhaus.

verschiedenen Mitmachaktio-
nen geben. Nach dem ab-
schlieBenden Pilgerweg ist bei
einem Imbiss Zeit flr Gespra-
che.

ANZEIGE

Mit fliissigem Ibuprofen gegen Schmerzen

Schneller durch den Magen,
schneller Ywirksam!

Wenn der Kopf himmert
oder der Riicken schmerzt,
zdhlt nur eins: schnel-
le Hilfe! Doch oft gehen
Schmerzmittel mit uner-
wiinschten, starken Begleit-
erscheinungen einher. Spalt
Forte (Apotheke, rezept-
frei) zeigt, dass es auch
sanfter geht! Die moderne
Weichkapsel mit fliissigem
Ibuprofen wirkt gezielt bei
Schmerzen - und ist vor al-
lem fiir Personen mit emp-
findlichem Magen eine cle-
vere Wahl. Warum das so
ist? Wir kliren auf.

Sieben Jahre seines Lebens
verbringt ein Mensch durch-
schnittlich mit Schmerzen.
Sie rauben Energie, dri-
cken auf die Stimmung und
schmilern die Lebensqua-
litait. Doch schnelle Hilfe
allein reicht nicht — wichtig
ist auch, dass der Korper da-
bei nicht zusédtzlich belastet
wird. Spalt Forte (Apotheke,
rezeptfrei) bietet genau hier
die richtige Balance: Die in-
novativen Weichkapseln mit
flissigem Ibuprofen punk-
ten nicht nur mit schnellem
Wirkeintritt — ihre rasche
Magenpassage bietet noch
weitere Vorteile!

Im Verg\.e.ich u andert.a.n Ibuprofen-Tg.bIetten mit 400 mg Ibuprufgn . ZPharmg.SGP GmbH, Fqghinformation des Arzneinjinels ,,Spalt.F.the" beschre.i.bt die doppe.lg S0 schnelleﬁufnahme de.s“Wirkstuffs Ipyprufen vom.menschﬁcherJ.Kﬁrper: Stan.c.i.der \nformat.i.on: Januar 2.022 . Abth.L!ngen Betroffgnen nachemp.funden, Nam.g gedndert .

Warum Spalt Forte weniger
auf den Magen schligt

Die meisten Ibuprofen
Arzneimittel sind Tabletten
oder Hartkapseln. Was Spalt

Forte so besonders macht, ist
der fliissige Kern, verpackt in
einer kleinen Weichkapsel.
Das Geheimnis hinter die-

ser ausgekliigelten Formel:

Jlch leide an
Spannungs-
kopfschmerzen.
Unter solchen
Umstanden ist
nicht mehr an einen
normalen Alltag zu

denken/”
Claudia H.

die besonders schnelle Ver-
stoffwechslung des fliissigen
Ibuprofens im Koérper! Nach
oraler Einnahme wird die
Spalt Forte Weichkapsel be-

reits teilweise im Magen und
anschlieffend vollstindig im
Diinndarm resorbiert. Die-
ser Prozess sorgt dafiir, dass
das geloste Ibuprofen nur fiir
kurze Zeit mit der Magen-
schleimhaut in Berithrung
kommt'. Dies kann dazu bei-
tragen, das Risiko von Magen-
beschwerden zu reduzieren.

Fliissige Technologie fiir
schnelle Wirkung

Spalt Forte bietet nicht
nur eine moderne Art der
Schmerztherapie - dank der
innovativen Flissigkapsel
bekdmpft es Schmerzen auch
doppelt so schnell. Der fliis-
sige Wirkstoff liegt bereits
frei verfiigbar vor und muss
nicht erst im Korper aufgelost
werden. So wird die maxima-
le Konzentration des Wirk-
stoffs im Blutplasma doppelt
so schnell erreicht wie bei
herkémmlichen Tablettenfor-
men. Neben der extra schnel-
len Schmerzlinderung be-
kampft Spalt Forte auflerdem
entziindlich bedingte Schmer-
zen und Fieber. Weiterer Vor-
teil: Die kleinen Weichkapseln
sind leicht einzunehmen und
angenehm zu schlucken.

Erfahrungen sprechen
fiir sich

Zahlreiche Anwender set-
zen seit vielen Jahre auf Spalt
Forte und sind begeistert. So
liest man im Netz: ,Es gibt
viele Schmerzmittel mit Ibu,
aber Spalt Forte wirkt am
schnellsten bei mir.“ Uber-
zeugen Sie sich selbst — Spalt
Forte ist rezeptfrei in Apothe-
ken erhiltlich.

Spalt

FORTF

Von dem
deutschen
Klassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom

Korper?

Bekampft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

Wirkt langanhaltend

Rezeptfrei

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in hoherer Dosierung oﬁne &rztlichen oder zahna'rzt.Hchen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen odé.r.Fieber ohne.érztlichen Rat nicht
langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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