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Ballspénde an die

Herzsportgruppen des SV
Wacker Osterwald

Frank Muhlert vom Vorstand der Burgerstiftung Garbsen hat in Ab-
sprache mit dem Spartenleiter Gesundheitssport, Thorsten Lange,
den Herzsportgruppen des SV Wacker Osterwald drei spezielle Sets
mit je zwoIf bunten Skin Softi Ballen Gberreicht. Die Ubergabe erfolg-
te vor dem Training in der Sporthalle. Beide Trainer, Heidi und Thors-
ten, freuten sich sehr und bedankten sich recht herzlich, auch im Na-
men der Sportler. Lange hat spontan sein Training angepasst und die

neuen Balle gleich mit ins Training integriert.

Foto: privat

Flohmarkt am
Planetencenter

GARBSEN. Auf dem Parkplatz
des Planetencenters findet am
Sonntag, 19. Oktober, in der Zeit
von 11 bis 17 Uhr ein Flohmarkt
statt. Eine Voranmeldung fir Pri-
vatanbieterist nicht erforderlich.

Die Standpreise betragen fir
Privatanbieter 10,00 Euro/m (3

m fur 25,00 Euro); fir gewerbli-
che Anbieter 15,00 Euro/m. Der
Aufbau beginnt bereits ab 6:00
Uhr.

FirBesucher wird ein Eintritts-
geld in Hohe von 1 Euro pro Per-
son erhoben, Kinder bis zu 12
Jahren haben freien Eintritt.

NOTDIENSTE

Bereitschaftsdienstpraxis im Klini-
kum Region Hannover, Krankenhaus
Neustadt, Lindenstr. 75, 31535
Neustadt a. Rbge; Mittwoch und
Freitag von 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 10-14 Uhr
und von 17-20 Uhr.

KRANKENTRANSPORTE
UND
BEHINDERTENFAHRTEN

Telefon: bundesweit 19222 und
Fahrdienst flir nicht gehféhige Pa-
tienten bundesweit 116117; Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: ab 19
Uhr; Mittwoch, Freitag: ab 15 Uhr;
Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 8
Uhr und jeweils bis 7 Uhr des darauf
folgenden Tages.

DIENSTBEREITE
APOTHEKEN

(So. ab 8.30 Uhr)

Am 18.10. Apotheke Dr. Buttle, Be-
renbostel, Rote Reihe 18. Am 19.10.
Lons-Apotheke, Letter, Im Sande 39.
Am 20.10. Bach-Apotheke Dr. Erdal,
Altgarbsen, Bachstr. 11. Am 21.10.
Kronen-Apotheke, Berenbostel, Os-
terwalder Str. 1. Am 22.10. Neue
Apotheke, Letter, Lange-Feld-Str. 18.
Am 23.10. Kosmos-Apotheke im
Planetencenter, Garbsen, Planeten-
ring, Planetencenter. Am 24.10.
Kosmos im real, Garbsen, Nordwest-
Zentrum, Havelser Str. 2-8.

SPRECHZEITEN DER
SUCHTBERATUNGS- UND
SUCHTBEHANDLUNGS-
STELLE GARBSEN/SEELZE:

Jeden Dienstag von 9 bis 11 Uhr in
Garbsen, Skorpiongasse 33. Jeden
ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat von 17 bis 18 Uhr in den Rau-
men der kath. Kirche HI. Dreifaltig-
keit, StidstraBe 9 in Seelze und nach
telefonischer Vereinbarung unter

der Nummer (05137) 78859.

BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGS- UND
LEBENSFRAGEN

Am Osterberge 1, Altgarbsen;
Sprechzeiten montags bis donners-
tags von 9 bis 17 Uhr, freitags von 9
bis 13 Uhr; Telefon (05137) 73857;
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Hilfen fiir Schwange-
re, Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung.

OFFENE SPRECHSTUNDE
DER AWO-FRAUENBERA-
TUNG SEELZE/GARBSEN:

Jeden Montag von 11 bis 13 Uhr
und Mittwoch von 15 bis 17 Uhr in
Seelze, Schillerstr. 2. Jeden Dienstag
von 10 bis 12 Uhr in Garbsen, Pla-
netenring 10. Weitere Termine nach
telefonischer Vereinbarung unter
(0152) 09895671 oder (0179)
4493417 und frauenberatung.seel-
zegarbsen@awo-hannover.de. Die
Beratung ist kostenfrei, vertraulich
und auf Wunsch anonym.

MADCHEN UND FRAUEN-
ZENTRUM GARBSEN E.V.

Beratung bei Krisen, Trennung, All-
gemeinen Lebensfragen und hausli-
cher Gewalt. Planetenring 10,
30823 Garbsen, Telefon (05137)
122221, E-Mail info@frauenzent-
rum-garbsen.de; Beratung ohne Ter-
min montags 15-17 Uhr, mittwochs
15-18 Uhr, ansonsten mit Termin
nach telefonischer Absprache.

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

fir Kleintiere von Samstag 12 Uhr
bis Montag 7 Uhr, Telefon: 05764-
9417600.

So erreichen Sie uns
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Peter Urban erzahlt aus seinem
bewegten Leben

Seine Memoiren sind beruflich wie privat immer von der Musik gepragt

HEITLINGEN (BUDO). Nach
dem furiosen Auftakt mit der
Bluesband B.B. & The Blues
Shacks hat die Kulturreihe Heit-
linger Herbst in ihrer 36. Saison
weiter Fahrt aufgenommen. Zur
zweiten Veranstaltung am Frei-
tag hatten die Organisatoren
Harry Thiele und Jens Imhoff das
Radio-Urgestein Peter Urban in
den frischrenovierten Pferdestall
des Gutshofs Thiele eingeladen.
Rund 190 Besucherinnen und
Besucher erlebten einen unter-
haltsamen Abend mit einer
spannenden Zeitreise durch die
Pop- und Rockmusik.

Seit Jahrzehnten pragte Peter
Urban die deutsche Radioland-
schaft - als legendér trockener
Kommentator des Eurovision
Song Contests, als Moderator
verschiedener  Musiksendun-
gen, inzwischen auch als Pod-
caster. Offen und unpratentios
beobachtet er seit fast 50 Jahren
als Pop-Experte die nationale
und internationale Musikszene.

Mit seiner unverwechselba-
ren Stimme las er aus seinem
Buch ,On Air” die Kapitel von
seiner Jugend als Messdiener,
dem Erlernen des Klavierspiels,
der Griindung seiner ersten Ju-
gendband bis hin zu seiner Dis-
sertation in Hamburg Uber
Songtexte aus der angloameri-
kanischen Popmusik und zu sei-
nen Aufenthalten in London.
Besonders interessant waren
hier seine Begegnungen im Lau-
fe der Jahre mit den Pop-GroBen
wie Keith Richards, Yoko Ono,
David Bowie, Elton John, Harry
Belafonte und Eric Clapton, die
er alle interviewt und portratiert
hat.

Danach berichtete der 77-Jah-
rige ausfuhrlich Gber seine mehr
als 25 Jahre dauernden Erlebnis-
seals Kommentator desESC. Die
Zuhorer hingen férmlich an sei-
nen Lippen, wahrend er sie an
seinen Erinnerungen an ein Le-
ben mit der Musik teilhaben liel3
und spendeten viel Beifall.
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Absoluter Musik-Insider: Mit seiner unverwechselbaren Stimme liest Peter Urban den Besuchern im .
Foto: Hans-Werner Burgdorff

Heitlinger Pferdestall aus seinem Buch ,,On Air” vor.

Lions Clubs Garbsen und Neustadt iibergeben
die neuen ,Sterntaler”-Adventskalender

GARBSEN/NEUSTADT. Die
Lions Clubs Garbsen und Neu-
stadt am Ribenberge haben am
letzten Freitag die diesjahrigen
. Sterntaler”-Adventskalender
vorgestellt und traditionell die
ersten Exemplare von der Dru-
ckerei Mantow in Poggenhagen
Ubernommen.

Mit dem Kalender unterstit-
zen die beiden Clubs seit vielen
Jahren soziale Projekte und Ein-
richtungen in Garbsen, Neu-
stadtund der Region. Bei der fei-
erlichen Ubergabe dankten die
Lions Freunde allen beteiligten
Partnern, Sponsoren und Unter-
stUtzern:

Jeder Kauf eines Kalenders
hilft direkt hier vor Ort. Wir freu-
en uns Uber die treue Unterstit-
zung so vieler Menschen und
Unternehmen, die dieses ge-

meinsame Lions-Projekt Jahr fur
Jahr méglich machen”, sagte
Past Prasident Heiko John.

Die hochwertigen Kalender
werden von der Druckerei Man-
tow produziert und sind ab dem
18. Oktober erhéltlich. Der Ver-
kaufspreis betragt weiterhin 5
Euro. Zahlreiche attraktive Preise
wurden von Unternehmen und
Geschaften aus der Region ge-
spendet.

Der Reinerlds kommt vollstan-
dig gemeinnitzigen Zwecken
zugute —unter anderem der For-
derung von Kinder-, Jugend-
und Sozialprojekten in Garbsen
und Neustadt.

Direkter Verkauf durch Mit-
glieder der Lions Clubs Garbsen
und Neustadt am 18. Oktober
vor dem TUI ReiseCenter, Rote
Reihe 19, in Berenbostel von 10

E-Scooter Problematik
im Fokus der Polizei

GARBSEN. Die Problematik
rund um E-Scooter nimmt zu:
Die jingsten Verkehrsunfallsta-
tistiken weisen eine steigende
Zahl von Unféllen im Zusam-
menhang mit E-Scootern aus.
Diese Entwicklung macht deut-
lich, dass E-Scooter festim urba-
nen Verkehrsraum verankert
sind und sowohl von Fahrerin-
nenund Fahrernalsauchvonan-
deren Verkehrsteilnehmenden
eine erhdhte Aufmerksamkeit
erfordern. Vor dem Hintergrund
dieser Beobachtungen appel-
liert die Polizei Garbsen an alle
Verkehrsteilnehmenden groBter
Vorsicht, Respekt im Miteinan-
der und der Einhaltung vorhan-
dener Regeln, um Verletzungen
und Beeintrachtigungen zu mi-
nimieren.

RECHTLICHE EINORDNUNG:

E-Scooter dirfen nur von Perso-
nen ab 14 Jahren gefahren wer-
den.

Die erlaubte Hochstgeschwin-
digkeit betragt 20 km/h.

Das Fahren auf Gehwegen ist
verboten — E-Scooter sind aus-
schlieBlich auf Radwegen, Fahr-
radstraBen oder StraBen mit zu-
lassiger Hochstgeschwindigkeit
bis 50 km/h erlaubt.

Es besteht keine Helmpflicht,
dennoch wird das Tragen eines
Helms dringend empfohlen.

E-Scooter mussen eine Haft-
pflichtversicherung  besitzen
und ein gultiges Versiche-
rungskennzeichen fuhren.

Die Mitnahme einer weite-
ren Person ist streng verboten.

Gleichzeitig kindigt die Poli-
zei Garbsen im Oktober ver-
starkte Kontrollen an, um die
Verkehrssicherheit zu erho-
hen. Im Fokus stehen dabei die
Einhaltung der StraBenver-
kehrsregeln, die Nutzung von
Mobiltelefonen, die Beach-
tung von Geschwindigkeitund
Abstanden sowie der ord-
nungsgemaBe Betrieb und die
sichere Beférderung (Mitnah-
me von Mitfahrenden) von E-
Scootern. Die MaBnahmen
sollen praventiv wirken und
gleichzeitig bei VerstoBen kon-
sequent geahndet werden, um
das Risiko von Unfallen zu sen-
ken und das Miteinander im
StraBenverkehr zu verbessern.
Zusatzlich wird die Offentlich-
keit durch Aufklarungskam-
pagnen Uber verantwortungs-
bewussten Umgang mit E-
Scootern informiert.

Die Polizei Garbsen betont,
dass Sicherheit Vorrang habe
und dass die angekindigten
Kontrollen im Oktober Teil
einer langfristigen Strategie
sind, um die Bedingungen fur
alle  Verkehrsteilnehmenden
sicherer zu gestalten.

Musikalischer Nachmittag

SCHLOSS RICKLINGEN. Der
Seniorenkreis ladt zu einem mu-
sikalischen Nachmittag ins Ge-
meindehaus, VoigtstraBe 3, ein.
Am Dienstag, 21.0ktober, um

15 Uhr gibt es Kaffee und Ku-
chen und viel Musik.

Wer abgeholt werden moch-
te, bitte melden unter Telefon
7001647 oder 73724.

bis 13 Uhr (solange der Vorrat
reicht); am 19. Oktober beim
Goldenen Sonntag in der FuB-
gangerzone Neustadt — vor der
Sparkasse von 13 bis 18 Uhr (so-
lange der Vorrat reicht) und am
8. November in Neustadt, Ge-
meindehaus Liebfrauen, An der
Liebfrauenkirche 5-6, in der Zeit
von 9 bis 13 Uhr (solange der
Vorrat reicht).

Weitere Informationen zum
Projekt, zu Verkaufsstellen und
Gewinnen unter www.lions-
sterntaler.de.

Mitglieder der Lions Clubs
Garbsen und Neustadt bei der
Ubergabe der neuen Sterntaler-
Adventskalender in der Drucke-
rei Mantow, Poggenhagen.

Foto: Lions Clubs Garbsen & Neustadt

Fruher abschlief3ien -
mehr sparen!

Jetzt E-Paper inkl. HAZ+ mit Tablet
sichern und Cashback erhalten.

Im Oktober

150 €

sparen

Im November

100€

sparen
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Ein Deal
fiirs Leben

Gilt nur fiir Neukunden. Mehr Informationen
zum Angebot auf abo.HAZ.de/angebot25

Oder direkt in unseren Geschaftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10) / Burgdorf (MarktstraBe 16)
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