TAXI

05131/6015
05137/6015)

Bestellung auch
Uiber Whatsapp
moglich!
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Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

30321101_002625

HORMANN-Garagentore

Top-Qualitat mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

0324701_002625

zur Verfugung.

Netzbetreiberwechsel im Stromnetz Garbsen zum 1. Januar 2026

Zum 1. Januar 2026 erfolgt im Stromnetzgebiet Garbsen ein
Wechsel des zustdndigen Netzbetreibers.

Die bisherige Netzbetreiberin, LeineNetz GmbH, mit Sitz in der
HertzstralBe 3, 31535 Neustadt, Ubergibt die Verantwortung an die
enercity Netz GmbH, Auf der Papenburg 18, 30459 Hannover.

Wir informieren mit dieser Mitteilung alle Letztverbraucher Strom
Uber den Netzbetreiberwechsel zum 1. Januar 2026 in Garbsen.

Damit verbunden sind keine Anderungen an bestehenden
Liefervertragen mit Energielieferanten.

Ab dem 1. Januar 2026 steht die enercity Netz GmbH als
neue Ansprechpartnerin rund um alle Fragen des Netzbetriebs

32782801_002625

2-4x PV-Module

-

Kontakt: Tel.:

STECKERFERTIG!

2-4 kWh Speicher

Balkonkraftwerk mit Speicher und Installation.

Schlusselfertig von regionalem Fachbetrieb aus Seelze.
Fur Balkon, Garagendach, Hausdach, Schuppen oder
Geratehauschen. Vielseitige Montage-Varianten.

Ideal fiir Haushalte bis ca. 3.000 kWh Jahresverbrauch.
Sofortige Stromersparnis, einfache App-Steuerung.
Hochwertige Markengeréte. Service.

05137-8734236

&% PY-SOLUTION

e m—
32536701_002625

+++ SOFORT BARGCELD +++ SOFORT BARGELD +++

OPHIRUM

Deutschlands groBter Filialist

GOLDFUXX

REKORDSTANDE

IM GOLDPREIS!
JETZT IHR ALTGOLD

VERKAUFEN!

WIR SIND FUR SIE VOR ORT IN

© HANNOVER

GOLDFUXX
BRAUNSCHWEIGC

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
MAGDEBURG

Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

CALENBERGER ESPLANADE I-8

v Schnelle & professionelle (&
Abwicklung

¥ Anonymer Goldkauf

v Beste Preise fir Ihr Altgold

GOLDFUXX
BREMEN

Fedelhoren 12
28203 Bremen

www.ophirum.de
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Der Seelzer Wunschbaum
ist zuruick

Gemeinsam Kinderwinsche wahr werden lassen

SEELZE. Wenn Kinderaugen
leuchten und kleine Herzens-
wulnsche in Erflllung gehen,
dann ist wieder Wunschbaum-
Zeit in Seelze. Auch in diesem
Jahr mochte der Seelzer Brot-
korb e.V. zusammen mit enga-
gierten Partnern Kindern aus
einkommensschwachen Fami-
lien eine besondere Weih-
nachtsfreude bereiten. Mit dem
beliebten ,Seelzer Wunsch-
baum” sollen Kinder bis 14 Jah-
ren die Mdglichkeit bekommen,
sich einen Herzenswunsch im
Wert von bis zu 25 Euro zu erful-
len — und dafiir braucht es wie-
der viele mitfihlende Menschen
in unserer Stadt.

MEHRERE WUNSCHBAUM-
STANDORTE IN SEELZE

Ab dem 24. November hangen
die liebevoll gestalteten

Wunschzettel der Kinder an
mehreren Orten in Seelze. Zum
ersten Mal ist die Handelsge-
meinschaft Seelze (HGS) mit da-
bei — dadurch gibt es in diesem
Jahr gleich mehrere Standorte,
an denen Winsche gepflickt
werden durfen: Volksbank Seel-
ze (Foyer), Best Vision Letter und
Rathaus Seelze (Foyer).

Alle Blrgerinnen und Burger
sind eingeladen, sich einen
Wunschzettel vom Baum zu
nehmen, das Geschenk zu be-
sorgen und so einem Kind ein
unvergessliches Weihnachtsla-
cheln zu schenken.

EINE HERZENSANGELEGENHEIT
MIT TRADITION

Was vor Jahren klein begann, ist
heute zu einer wunderbaren
Seelzer Tradition geworden. Fe-
derfihrend organisiert vom

Seelzer Brotkorb e.V., in enger
Zusammenarbeit mit der Stadt
Seelze und nun erstmals mit
Untersttzung der HGS, steht
der Wunschbaum sinnbildlich
far Zusammenhalt, Nachstenlie-
be und Mitgefuhl. ,Es wirde
mich personlich traurig stim-
men, wenn wir zu unserer Weih-
nachtsausgabe am 22. Dezem-
ber nicht alle Winsche zuriick-
bekommen wirden”, sagt Oli-
ver Wehse, 1. Vorsitzender des
Seelzer Brotkorbs. ,Wer einen
Wunschzettel  vom Baum
nimmt, Gbernimmt Verantwor-
tung — und schenkt nicht nur ein
Geschenk, sondern ein Stlck
Weihnachtsgltick.”

WICHTIGE
NEUERUNGEN

In diesem Jahr erhebt der Seel-
zer Brotkorb keine Kontakt-

Feuerwehr bildet fiir
Katastrophenschutz und
technische H1lfelelstungen aus

SEELZE. Seit Beginn dieses Jah-
res erfolgt die Ausbildung neuer
Feuerwehrangehoriger in Form
einer Modularen Grundlagen-
ausbildung. Nach dem ersten
Ausbildungsmodul erhalten die
angehenden Feuerwehrfrauen
und- manner die Qualifikation
.Einsatzfahig”. Zur Vervollstan-
digung der Ausbildung folgen
dann noch 13 weitere Module,
bevor die Qualifikation , Trupp-
mann/-frau” erreicht wird, mit
der erst weitere Spezialisierun-
gen und Fortbildungen moglich
sind.  Am vergangenen Wo-
chenende fand fur die Stadt-
feuerwehr Seelze das Modul Zi-
vil-/Katastrophenschutz ~ und
technische Hilfeleistung statt.
Das Ausbildungsteam um den
stellvertretenden  Stadtausbil-
dungsleiter Frank Korthauer
konnte am Freitagabend 36 Teil-

an einem unfallbeteiligten PKW.

Lesung mit Dr. Thomas Reinbacher

M|1'1'woch 8 Oktober 2025

Dr. Thomas Reinbacher

Die Veranstaltung wird aufgezeichnet:

Einlass : 17.30 Uhr
Beginn : 18.00 Uhr

Puvillon

mit anschliessender

Gesprdchsrunde u.a. mit

Facharzt

Dr.med.Thorsten Suefle

Zum Ausblldungsprogramm gehdrte auch eine technlsche Rettung

www.habmutzeiggesicht.de

nehmer auf dem Geldnde der
Ortsfeuerwehr Letter begriiBen.
Nach einer theoretischen Unter-
weisung Uber die Grundlagen
des Zivil- und Katastrophen-
schutzes wurden mehrere spe-
zielle Einsatzfahrzeuge hierfur
vorgestellt. ~ Neben  einem
Schlauchwagen mit 2000 Meter
Schlauchmaterial wurde auch
ein Loschfahrzeug Kats, ein Ge-
ratewagen Dekontamination,
ein ABC-Erkundungs-fahrzeug
sowie ein Krankentransport-
fahrzeug der Medizinischen Task
Force vorgestellt. Der zweite Teil
fand dann am Samstag bei der
Ortsfeuerwehr Seelze und dem
benachbarten stadtischen Be-
triebshof statt. Hier standen die
technische Hilfeleistung sowie
der Umgang mit speziellen Ret-
tungsgeraten und Werkzeugen
im Mittelpunkt. Neben dem Off-

daten mehr von den Schen-
kenden. Damit wird dem
Wunsch vieler Spenderinnen
und Spender entsprochen,
ganz anonym Freude zu schen-
ken. Das bedeutet aber auch:
Eine Ruckfrage ist nicht mog-
lich, falls ein Geschenk nicht
rechtzeitig eingeht — umso
wichtiger ist es, die Ubergabe
gut zu planen.

Die liebevoll verpackten Ge-
schenke kénnen bis spatestens
20. Dezember beim Seelzer
Brotkorb, SchillerstraBe 2
montags, mittwochs und
samstags jeweils von 14 bis 15
Uhr abgegeben werden.

Auf  Geschenkgutscheine
sollte verzichtet werden. Ein
liebevoll ausgesuchtes Ge-
schenk bereitet den Kindern
meist viel gréBere Freude.
Schenkende werden gebeten,
gut leserlich die Nummer der

Biirgermeister Alexander Masthoff, der an der Ausbildung teilge-
nommen hat, entfernte mit Steven Lahmann eine Fahrzeugtiir.
Foto: Feuerwehr Seelze

nen von Fenstern und TUren er-
fuhren die Teilnehmer etwas
Uber  Absturzsicherung, Ret-
tungs- und Sprungrettungsge-
rate sowie die patientengerech-
te Rettung aus verunfallten
Fahrzeugen.

Nach der theoretischen Ein-
weisung folgte die Praxis. Be-
sonderes Interesse bestand da-
bei natdrlich an dem fachge-
rechten Offnen von Schrottfahr-

zeugen, mit denen ein Unfall-
szenario simuliert wurde. Die
groBe Anzahl an Teilnehmern
begriindete Stadtausbildungs-
leiter Sascha Kues mit dem aktu-
ellen groBen Interesse an einer
Mitgliedschaft an der Freiwilli-
gen Feuerwehr im Stadtgebiet
Seelze. Indiz hierfir ist, dass das
Grundlagenmodul in diesem
Jahr bereits zweimal durchge-
flhrt werden musste.

passenden  Christbaumkugel
auf das Geschenk zu schrei-
ben, damit es eindeutig zuge-
ordnet werden kann.

GROBE WEIHNACHTSAUSGA-
BE AM 22. DEZEMBER

Am 22. Dezember ist es dann
so weit: Die groBe Weih-
nachtsausgabe des Seelzer
Brotkorbs findet statt — der
Tag, an dem Kindertrdume
wahr werden sollen. ,Wir
mochten an diesem Tag nicht
nur die Kinder, sondern auch
ihre Familien unterstUtzen”,
erklart Wehse. ,Wer uns zu-
satzlich helfen mochte, kann
Uber unsere Amazon-Wunsch-
liste spenden oder eine Geld-
spende mit dem Vermerk
. Weihnachtsausgabe” auf
unser Konto bei der Volksbank
Seelze berweisen.”

Workshop ,,Grenzen
setzen - Grenzen

erweitern”
GARBSEN. Das Frauenzentrum
Garbsen, Planetenring 10, bietet
am Donnerstag, 13. November,
von 18 bis 20 Uhr einen Work-
shop zum Thema , Grenzen set-
zen — Grenzen erweitern” an.
Viel zu selten sind Frauen in
der Lage, Grenzen nach auBen
Zu setzen. Hier bedarf es viel
Ubung, um darin besser zu wer-
den. Umgekehrt setzen sie sich
jedoch selbst Grenzen, die aus
verinnerlichten Glaubenssatzen
folgen - wie beispielsweise , Als
Madchen  widersprichst  du
nicht”. Monika Rietze, Referen-
tin und Coach, leitet diesen
Workshop, in dem die Teilneh-
merinnen gemeinsam an der
Uberwindung und (Neu-) For-
mulierung ihrer Glaubenssatze
arbeiten und somit die selbst ge-
steckten Grenzen nach innen er-
weitern oder gar abbauen.
Anmeldungen sind madglich
an info@frauenzentrum-garb-
sen.de oder telefonisch unter
(05137) 122221.

Gottesdienst
mit Liedern von
Johnny Cash

DEDENSEN. Johnny Cash ge-
hort zu den legendaren Super-
stars der Country- und Popmusik.
Seine Hits sind bis heute popular.
Es gab aber auch die Kehrseiten
seines Erfolges mit Tabletten-
sucht und Depressionen. Der
christliche Glaube half ihm, seine
tiefen Lebenskrisen zu durchste-
hen. Seine Musik ist ein Spiegel
seines Lebens. Im Gottesdienst
am Sonntag, 2. November, um 17
Uhr in der Kirche in Dedensen
geht es um das Fallen und wieder
Aufstehen im Leben von Men-
schen am Beispiel von Johnny
Cash. Es gibt Live-Musik mit Stu-
cken von Cash - vorgetragen von
der Dedenser Gruppe ,,Stringson
Cycle”.

W
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Mit Threr Spende
unterstiitzen Sie unsere
Vereinsarbeit!

- PR-Anzeige -

“Nach Grau kommt himmelblau®

Thomas Reinbacher promovierte in Techni-
scher Informatik und machte Karriere als
Forscher und Manager. 2021 wurde er
schwer depressiv. “Nach Grau kommt
himmelblau® ist seine Geschichte-fiir
Betroffene, Angehdrige und alle, die
verstehen mochten, wie es sich anfuhlt,
wenn die eigene Psyche zum grofiten
Gegner wird - und wie man den Weg
zurlick ins Leben finden kann. Es wird ein
interaktiver interessanter Abend, indem es

Facharzt fur Psychiatrie und Psychothera-
pie und psychosomatische Medizin, Dr.
med. Thorsten Suefde und natirlich auch
an Thomas Reinbacher selbst. Diese
Veranstaltung ist moglich durch die
Selbsthilfeprojektférderung der Kranken-
kassen-AOK-Leistungen, sowie der BKK24.
Parallel dazu wird die Veranstaltung
aufgezeichnet und online per Livestream
auf YouTube Ubertragen.

Informationen auch unter

Tickets unter:
www.pavillon-hannover.de

nachdenkliche, aber auch humorvolle
Momente geben wird.
Im Anschluss gibt es die Moglichkeit in der

www.depressionen-hannover.de
Eintritt: VVK: ab 7,60 €

(zzgl. evtl. Gebuhren) direkt im Pavillon

(1| Tube)

Veranstalter: Gefordert durch:

5/";" /: \ ﬁ;ga:ntnilzfggrtw:%irtl!%arbsen AOK B Gesprachsrunde Fragen zu stellen u.a. an oder online.
QA Mittendrin - trotz Angst! den Leiter der Selbsthilfegruppen in AK: 8,00 € - am Veranstaltungstag ab
www. depr‘esswnen hannover.de aok.de/leistungen Lénger besser leben. Garbsen Stefan Loth, sowie auch an den 16.30 Uhr.
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