
Städtische Wirtschaftsförderung lädt
zum nächsten Ausbildungsfrühstück ein

SEELZE. Die Wirtschaftsförde-
rung der Stadt Seelze lädt Inte-
ressierte aus allen Ausbildungs-
betrieben, Schulen sowie Betrie-
ben, die ausbilden wollen, für
Dienstag, 11. November, von
8.30 bis 10.30 Uhr zur nächsten
Auflage ihres Ausbildungsfrüh-
stücks ein. Treffpunkt für den
beliebten Austausch ist diesmal
bei der Zettec Gefahrenmelde-
systemeGmbH in Seelze, Caroli-
ne-Herschel-Straße 9.
Nach einer kurzen Begrüßung

durch Gastgeber Tobias Neu-
mann, Geschäftsführer der Zet-
tec Gefahrenmeldesysteme
GmbH, undKatja Volkhardt, Lei-
terin der städtischen Wirt-
schaftsförderung, können sich
die Vertreterinnen und Vertreter
von Unternehmen, Schulen und
weiteren Akteurinnen und Ak-
teuren im Bereich der Ausbil-
dung auf informative Redebei-
träge freuen: Zum Auftakt stellt
Tobias Neumann die Zettec Ge-
fahrenmeldesysteme GmbH so-
wie die angebotenen Ausbil-
dungsmöglichkeiten vor. Im An-
schluss gibt es einen Vortrag

zumThema„Praktikum in der 9.
Jahrgangsstufe der IGS Seelze“,
in demdie Erwartungen und Re-
flexionen der Schülerinnen und
Schüler ausgewertet, die Rah-
menbedingungen für Prakti-
kumsbetriebe erläutert und die
Auswahlkriterien der IGS für
Praktikumsplätze vorgestellt
werden.
Wie immer haben die Anwe-

senden zudem Gelegenheit, bei
frischen Brötchen und Kaffee
andereAusbilderinnenundAus-
bilder sowie Vertreterinnen und
Vertreter von Schulen und wei-
teren Institutionenkennenzuler-
nen, Erfahrungen über Praktika
und die Ausbildung auszutau-
schen und neue Einblicke sowie
Antworten auf wichtige Fragen
zu erhalten.
Anmeldungen für die kosten-

lose Teilnahme an dem rund
zweistündigen Ausbildungs-
frühstück nimmt Michael von
Dewitz vonder städtischenWirt-
schaftsförderung per E-Mail an
wirtschaftsfoerderung@stadt-
seelze.de oder unter Telefon
(05137) 828410 entgegen.

Beim Ausbildungsfrühstück der städtischen Wirtschaftsförderung kommen regelmäßig Ausbilderin-
nen und Ausbilder sowie Vertreterinnen und Vertreter von Schulen und weiteren Institutionen zum
informativen Austausch bei frischen Brötchen und Kaffee zusammen. Foto: Stadt Seelze

Museumsverein Seelze gedenkt dem
400. Todestag von Michael Obentraut
SEELZE (KÖ). Über 100 Seel-
zer gedachten am 25. Oktober
dem 400. Todestag des Reiter-
generals Michael von Oben-
traut. Zahlreiche Schaulustige
fuhren mit dem von der Firma
Enders gesponserten Bus eini-
ge markante Punkte an, die
Obentraut auf dem Weg in die
Schlacht genommen hat, als er
in der Nähe von Döteberg sein
Leben verlor.
Der Weg führte die Besucher

zunächst zum Gedenkgottes-
dienst in die Döteberger Oben-
trautkapelle und einer szeni-
schen Aufführung der Zeitrei-
senden, die auch auf dem
Marktplatz in Seelze-Süd auf-
traten. Dann führte der Weg
zum Obentrautdenkmal, wo
weiße Rosen für den General
niedergelegt wurden. Mit da-
bei eine zehnköpfige Abord-
nung der Rittergilde Strom-
berg, dem Geburtsort von

Obentraut, die zwei Tage in
Seelze weilte. In der Martins-
kirche spielte Christoph Slaby
an der Orgel nicht nur Musik
des Mittelalters, sondern auch
die Obentrauthymne, beglei-
tet von Simon-Becker-Foss (Sa-

xophon) und Tom Kruse (Per-
cussion). Vor dem Heimatmu-
seum wurde zu einem Eintopf-
essen aus der „Feldküche“ des
Restaurants Flügel’s eingela-
den, im Museum gab es nach
der Lesung „Vom Tod zum

Denkmal“ durch den Autor
Bodo Dringenberg eine histori-
sche Aufarbeitung und Zeit zur
Museumsbesichtigung. Mit
einer Kaffeetafel vor dem Mu-
seum wurden die Gäste verab-
schiedet.

Die Rundfahrt durch Seelze endete am Obentrautdenkmal. Links sind einige Mitglieder der Rittergil-
de Stromberg zu erkennen. Foto: privat

Weihnachtsessen to go
SEELZE (KÖ). Wie in den Jah-
ren zuvor lädt die Bürgerstif-
tung Seelze bedürftige Mit-
menschen zu einem Weih-
nachtsessen ein, das am Diens-
tag, 9. Dezember, beim Seelzer
Brotkorb ausgegeben wird. Al-
le Bürger, die vom Seelzer Brot-
korb unterstützt werden, kön-
nen sich in der Schillerstraße
anmelden, und zwar am6., 13.,
20. oder 27. November oder
am 4. Dezember.
Das Essen wird wieder von

der Küche der Lebenshilfe Seel-
ze geliefert. Erwachsene kön-
nen sich auf Entenschenkel,
Rotkohl, Rosenkohl undKartof-
felklöße, Kinder auf Spagetti

Bolognese – mit Rindfleisch –
freuen. Bei der Anmeldung
muss ein Pfand hinterlegt wer-
den, das bei der Abholung des
Essens zurückgezahlt wird.
Wichtig: Die Ausgabe des Es-
sens erfolgt nur in mitzubrin-
gende Gefäße.

BÜRGERSTIFTUNG HILFT
BEIM LERNEN

Wer eine Schule in Seelze be-
sucht, zum besseren Lernen
einen Laptop benötigt, sich
aber keinen leisten kann, kann
sich beim Seelzer Brotkorb im
Rahmen der Ausgabe des
Weihnachtsessens anmelden.

Im günstigsten Fall kann er sich
zu Weihnachten über einen
überarbeiteten Laptop freuen.
Die Bürgerstiftung Seelze be-
nötigt dazu folgendeAngaben:
Das Alter, die Anschrift, die
Schule mit Klasse und den
Grund für das Interesse an
einem gebrauchten Laptop.

LESESTOFF

Gut erhaltene Taschen- und
Kinderbücher waren in den ver-
gangenen Jahren stark nachge-
fragt. Deshalb bitte die Bürger-
stiftung auch am 9. Dezember
um entsprechen Lesestoff für
den Büchertisch.

Unbekannte stehlen
hochwertiges
Werkzeug

LOHNDE.Zwischendem30.Ok-
tober und 3. November entwen-
deten unbekannte Täter aus zwei
auf einem Firmenhof in der
Werftstraße 24 abgestellten
Transportern der Marke Daimler
Benz diverse hochwertige Werk-
zeuge, indem sie vermutlich mit
einemunbekanntenGegenstand
jeweils die Fahrertüren von den
Transportern aufhebelten. Das
Diebesgut wird auf einen Wert
von zirka 20.000 Euro ge-
schätzt.Es wurden zwei Strafver-
fahren eingeleitet. Zeugen wer-
den gebeten, sich unter (05137)
8270 bei der Polizei zumelden.
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Deutschlands größter Filialist

hannover
Calenberger Esplanade 1-8
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verkaufen!
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und die Welt bewegt.
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Blättern.

Täglich
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+

Tickets je 5,00 Euro:
unter Telefon: 0511 - 31 78 02
(täglich ab 14.00 Uhr) oder
www.kinoamraschplatz.de

Selbsthilfegruppen Garbsen
Hab Mut, es tut gut! &
Mittendrin - trotz Angst!

www.habmutzeiggesicht.de

www.depressionen-hannover.de

Mit Ihrer Spende
unterstützen Sie unsere

Vereinsarbeit!
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K i n o a m R a s c h p l a t z
K i n o f i lm “Reden und reden l a s s e n ”

Seelische Gesundheit und Selbsthilfe

– PR-Anzeige –

„Reden und reden lassen –
Psychische Gesundheit und Selbsthilfe“
Selbsthilfe im Fokus eines neuen Films am 17.11.2025 um 18.00 Uhr im
Kino am Raschplatz - Hannover mit anschließender Gesprächsrunde u.a.
mit Regisseurin Andrea Rothenburg, Selbsthilfegruppe aus Garbsen.

Selbsthilfe kann Leben verändern – und
genau das zeigt diese bewegende Dokumenta-
tion. „Reden und reden lassen“ nimmt uns mit
zu Menschen, die den Mut gefunden haben,
über bipolare Störungen, Depressionen,
Ängste, Traumata, Süchte und andere seeli-
sche Belastungen zu sprechen. Offen, ehrlich
und berührend erzählen sie, was es bedeutet,
in einer Selbsthilfegruppe anzukommen,
zuzuhören, zu sprechen, verstanden zu werden
und wieder neuen Halt zu finden. Der Aus-
tausch kann zur Stabilisierung, zur Rückkehr
in die Eigenständigkeit und zur Stärkung
psychischer Widerstandskraft beitragen.

Der Film zeigt, wie kraftvoll Gemeinschaft
sein kann: Wenn Worte Brücken bauen,
Schweigen gebrochen wird und gegenseitige
Unterstützung neue Stärke schenkt.
„Reden und reden lassen“ ermutigt auch
Angehörige, nicht allein zu bleiben.
Ganz nach dem Motto: Gemeinsam
weniger einsam.

Wir danken für die Finanzierung dieses
Projektes der AOK-Niedersachsen, Bahn-BKK
und Audi-BKK im Rahmen der Projektförde-
rung im Selbsthilfebereich. Tickets sind für
5,00 € direkt an der Kinokasse zu erwerben.
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