RétselspaB am Wochenende Identifikationstigur
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,Ich habe mein Leben
dem Funsport gewidmet”

magaScene: Im Interview mit Hannovers Funsport-Pionier DETLEF REHBOCK (Soulstyle GmbH)

HANNOVER. Hand hoch, wer in
seiner Freizeitan einemeinzigen Tag
auf einem Skateboard, Surfbrett
und Snowboard gestanden hat und
nacheinander tber Asphalt, Wellen
und Naturschnee geglitten ist. Det-
lef Rehbock hat sich diesen Traumin
jungen Jahren auf Hawaii erfullt.
Sein Leben flr den Funsportbegann
Mitte der 1970er Jahre, als sein
Kumpel ein Skateboard geschenkt
bekam. Zum Asphalt gesellte sich
ab 1984 auch der Schnee als Grun-
dierung seiner Hobbys, nach eige-
ner Aussage war er sogar der erste
Snowhboarder Norddeutschlands. In
beiden Sportarten holte der gebiir-
tige Hildesheimer in jungen Jahren
etliche Meistertitel. Jens Bielke
sprach mit Hannovers 65-jahrigem
Funsport-Pionier, der die lokalen
Events ,skate by night” und , Velo
City Night” erfand. Das ganze Inter-
view steht in der November-Ausga-
be der magaScene.

magaScene: Dete, im Jahr 2000
nahm der Duden erstmalig den
Begriff ,Funsport” in seinen
Definitionskanon auf, mit die-
ser Erklarung: ein unkonven-
tioneller Sport, bei dem das
Vergniigen im Vordergrund
steht. Seit wann bist Du ver-
gniigungssiichtig?

Rehbock: Seit 50 Jahren! Der Vater
eines Kumpels war Amerikaner
und brachte seinem Sohn aus den
USA ein Skateboard mit. Das muss
um 1975 gewesen sein. Das kann
ich deswegen so datieren, weil
1977 das erste deutsche Skate-Ma-
gazin auf den Markt kam, mit
einem Foto von mir! Der Begriff
Funsport existierte damals noch
nicht, auch das Thema Skateboar-
den war in Deutschland noch nicht
prdsent.

magaScene: Kannst Du Dich an
das Gefiihl erinnern, als Du zum
ersten Mal losgerolit bist?
Rehbock: Der besagte Kumpel hat
mir sein Skateboard hingehalten -
aber ich wusste gar nicht, was ich
damit machen sollte (lacht). Er hat
sich dann aufs Brett gestellt und ist
vorsichtig losgefahren. , Wie geil”,
dachte ich. Wir sind dann losgezo-
gen, haben die Gegend nach Hu-
geln abgesucht und sind diese
dann heruntergerauscht, mal im
Sitzen, mal im Stehen. Wir waren
total high von diesem Freiheitsge-
fuhl. Das war der Hammer. Das
Skateboard blieb dann bei mir...

magaScene: Echt?
Rehbock: Ich habe es dann aber

wieder rausgerlickt und sofort
meine Rollschuhe zerlegt, die Rol-
len auf ein Brett genagelt und bin
mit diesem Board Marke Eigen-
bau die Hugel in unserer Gegend
heruntergerauscht. Ich stand
dann in meiner Jugend fast tag-
lich auf dem Brett. Die Boards aus
dem Handel waren anfangs wirk-
lich schlimm, aus Plastik, viel zu
schmal, kaum lenkbar. Eigentlich
konnten wir damit nur ein biss-
chen herumrollern.

magaScene: Wie haben die
Freunde auf Dein neues Hobby
reagiert?

Rehbock: Mit Kopfschitteln. Ich
kickte - wie fast alle Kinder in unse-
rer Siedlung - in einem FuBballver-
ein. Als ich dann immer haufiger
mit dem Skateboard zum Training
kam und vorab auf dem Parkplatz
ein paar Tricks auf dem Brett Ubte,
fragten einige, was das solle. Ir-
gendwann habe ich dann ge-
merkt, hier gehore ich nicht mehr
hin. Ich bin dann aus dem FuB3ball-
verein ausgetreten. Skater waren
damals Einzelganger, wir brauch-
tenkeinen Verein, keine Anleitung.
Jederist flir sein Handeln selbst ver-
antwortlich. Rauf aufs Brett und
|os.

magaScene: Und wie hat die
Offentlichkeit Ende der 1970er
Jahre auf Euer neues Hobby
geschaut?

Rehbock: Skateboarden im 6ffent-
lichen Raum mUsse sofort verboten
werden! Fernsehberichte sugge-
rierten, dass diese neue Freizeitbe-
schaftigung aus den USA viel zu
gefahrlich sei, fir den Skateboar-
der selbst, aber vor allem fir Pas-
santen und andere Verkehrsteil-
nehmer. Uberall wo wir auftauch-
ten, waren wir unerwiinscht. In
Hannover war unser beliebtester
Treffounkt der Opernplatz. Die
Sandsteinstufen  eigneten sich
super fUr unsere Spriinge. Natir-
lich brach dann auch mal eine klei-

.Skater wa-
ren damals
Einzelgan-
ger, wir
brauchten
keinen Ver-
ein, keine
Anleitung.”
Foto:
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Niehaus

ne Ecke von einer Kante ab. Dann
gab es sofort ein Drama mit der Se-
curity.  Skateboarder  wurden
eigentlich immer verscheucht. Wir
wehrten uns dann mit dem be-
kannten Aufkleber ,Skateboar-
ding is not a crime” gegen diese
Ausgrenzung. Aus diesem Kampf
schopfte die Szene viel Kraft und
wuchs zusammen.

magaScene: 50 Jahre auf dem
Skateboard, 40 Jahre auf dem
Snowboard. Wie viele Kno-
chen hast Du Dir in dieser Zeit
gebrochen?

Rehbock: Zum Gllick nur ein paar,
aber manche Blessuren waren sehr
langwierig. Das Schlimmste war
ein Banderriss im Knie. Der Menis-
kus musste raus, die Bander wur-
den verkdiirzt, das hat mich die Pro-
fikarriere gekostet.

magaScene: Stehst Du heute
noch regelmaBig auf dem
Brett?

Rehbock: Ab undzurolle ich noch-
mal durch die Gegend, das ist aber
kein Vergleich zu friher, meine
Knochen sind einfach richtig
runter, so langsam spure auch ich
das Alter. Das gilt auch fur das
Snowboarden. Aus acht Metern
Hohe in den Schnee springen, das
schaffe ich korperlich nicht mehr.
Das muss man einfach akzeptie-
ren.

magaScene: Hast Du Kinder?
Rehbock: Einen Sohn und eine
Tochter.

magaScene: Hast Du lhnen
Deine Liebe zum Funsport ver-
erbt?

Rehbock: Funsport ja, Skateboar-
den nein. Beide haben sich dem
Kickboxen und Bouldern verschrie-
ben. Mein Sohn hat immerhin
noch ein Skateboard, meine Toch-
ter ist ofters bei , skate by night”.
Beide machen ihr Ding, und das ist
auch vollig okay.

mit grofsem Herz

PER MERTESACKER plaudert am 18. November beim
NP-Anstoss Anekdoten aus dem Nahkastchen

eine Karriere ist beispiellos.

Aus dem beschaulichen Pat-

tensen schaffte es Per Merte-
sacker in die Weltspitze des FuB-
balls: Weltmeister 2014, Pokalsie-
ger mit Werder Bremen und Arse-
nal London, Identifikationsfigur mit
riesigem Herz. Seit 2018 leitet er in
London die FuBballakademie, den
Bezug zu seiner Heimat Hannover
hat er aber nie verloren. Nun ist der
.Lange” zu Gast beim 176. AnstoB3
mit dem Tiete und Bérner. Und Sie
konnen live dabei sein. Am Diens-
tag, 18. November, ab 18 Uhr
kommt der Ex-Nationalspieler in
die Alte Druckerei nach Bemerode.
Gesprachsthemen gibt es viele.
Wie erlebt er die Entwicklung bei
Hannover 96 unter Trainer Chris-
tian Titz? Kann er sich eine Rick-
kehr zu seinem Jugendclub vorstel-
len? Wie blickt er heute mit etwas
Abstand auf die groBten Momente
seiner Karriere zurlick. Auch mit
Blick auf die Dinge, die neben dem
Platz herrschen: Leistungsdruck,
standige Belastung, lange Phasen
der Trennung von der Familie: Der
41-)ahrige weiB genau, wie sich die
FuBball-Welten zwischen maxima-
ler Euphorie und auch extremen
Stresssituationen anfiihlen. Freuen
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Sein groBter sportlicher Triumph: Per
Mertesacker mit dem Weltpokal 2014 in
Brasilien. Foto: imago

Sie sich auf ein Wiedersehen mit
Per Mertesacker ziemlich genau
sieben Jahre nach seinem legendé-
ren Abschiedsspiel vor 40.000 Zu-
schauern in der 96-Arena, auf Ge-
sprache Uber 104 Einsdtze in der
Nationalmannschaft, tber Eiston-
nen und wie die Per-Mertesacker-
Stiftung im GroBen wie im Kleinen
wirkt.

Mit dabei sein werden wird 96-
Legende Julian Bérner. Er hat zwar
nie mit ,Merte” zusammenge-
spielt, aber hautnah erfahren, wel-
che Bedeutung der ,Big Fxx Ger-
man”, wie erin England wertschat-
zende von den Fans gehuldigt wird,
fur Hannover bedeutet. Ein Wie-
dersehen gibt’s auch mit NP-Repor-
ter Dirk Tietenberg, der nahezu die
gesamte Karriere des Weltmeisters
begleitet hat. AuBerdem: FuBball-
lehrer Alex Kiene wird sich das tak-

tische Verhalten der Roten von den
Auftritten gegen Darmstadt und in
Karlsruhe ganz genau anschauen
und analysieren. Und Sie kénnen
live dabei sein! Wir verlosen 15 mal
2 Karten fir den Kult-Talk, der mit
der 175. Ausgabe ein einzigartiges
Jubildum feiert. Registrieren Sie
sich einfach auf unserer Aktionssei-
te (neuepresse.de/anstoss176 oder
den QR-Code scannen), und mit et-
was Gllck sind Sie live dabei, wenn
der Borner auf die 96-Legende Per
Mertesacker trifft. Der NP-AnstoB3
wird prasentiert vom Quick Reifen-
discount Bjérn Filipczak und der
HDI Generalvertretung Kai Kurt Ja-
gemann. AuBerdem sind weitere
Partner und Sponsoren mit dabei:
die Gilde Brauerei, Samiez Gerust-
bau, Braunholz Metallbau, linexo
by Wertgarantie, Hallo Taxi 3811,
Carl Oettinger Gesundheitstechnik
und Rix Gastronomie.
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Neue Presse

Echte Kriminalfalle,
noch mehr Spannung!

Wahre Verbrechen, die unter die Haut gehen.

 True Crime Hannover - sechs neue, packende Fille
erzdhlt von der Neuen Presse.
* Neu: Der Fall Kentler - eine vierteilige Serie, aufwendig recherchiert

und eindrucksvoll dokumentiert von der HAZ.

Jetzt abonnieren auf HAZ.de, Neuepresse.de und iiberall, wo es Podcasts gibt!
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mdgascene

Viele weitere, spannende Neuigkeiten
aus der lokalen Kulturszene finden Sie in
der aktuellen Ausgabe unseres Partner-
mediums magaScene, monatlich frisch
gedruckt und kostenlos an tber 500
Auslegestellen in Hannover oder online
auf www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.
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