Abendwanderung
mit der SG Letter

LETTER. Am Samstag, 29. No-
vember, findet eine Abendwan-
derung der SG Letter 05 im Os-
terwald statt. Treffpunkt ist um
14.30 Uhr an der SG-Geschafts-
stelle Nico-Flatau-Platz, gewan-
dert wird vom Parkplatz am Hu-
tewald durch den Wald. Dabei
muss auf abenteuerliche Weise
der Gehlenbach gequert wer-
den. Als Belohnung daftr erwar-
tet die Teilnehmer eine gemtli-
che Einkehr in der Sennhutte.
Die Spezialitat an diesem Abend
wird ein herzhafter SpieBbraten
vom Kamin sein.

Die leicht zu gehende Strecke
ist insgesamt 8 Kilometer lang.
Bedingungen fur eine Teilnahme
sind  festes,  geschlossenes
Schuhwerk, wetterfeste Klei-
dung und eine Taschenlampe.

Die An- und Abreise erfolgt
mit eigenen Pkws. Bitte bei der
Anmeldung die Bereitschaft zur
Mitnahme von weiteren Teilneh-
mern melden. Es entstehen Kos-
ten fir die An-Abfahrt mit Pkw
(Umlage). Anmeldungen sind
mdglich bei Wanderleiter Josef
Schefczyk,  Telefon  (0151)
21954099 oder per E-Mail an
wandern@sg-letter-05.de.

Filmnachmittag
im Letter-Treff

LETTER. Der Verein ,Nachbar-
schaft - aktiv — Letter” ladt am
Samstag, 22. November, um 15
Uhr zu einem Filmnachmittag in
den Letter-Treff, Pestalozzistra-
Be 11, ein. Gezeigt wird ein Film
Uber einen mutigen Koch, der
das erste Restaurant fur jeder-
mann er6ffnet. Beim Kochen ze-
lebriert er bewusst die Verwen-
dung heimischer Zutaten.

In guter Tradition besteht
nach der Filmvorfihrung die
Maoglichkeit, sich in gemutlicher
Runde bei einer Tasse mit fair ge-
handeltem Kaffee oder Tee tber
den Film auszutauschen.

Der Besuch der Filmvorfiih-
rung ist kostenlos.

Einbriiche in zwei Grundschulen
in Garbsen: Unbekannte steigen
in Saturnring- und Ratsschule ein

GARBSEN. Gleich zweimal in-
nerhalb einer Woche sind
Grundschulen in Garbsen zum
Ziel von Einbrechern geworden:
Unbekannte sind sowohl in die
Saturnringschule im  Stadtteil
Auf der Horst als auch in die
Ratsschule in Berenbostel einge-
stiegen. Die Polizeiinspektion
Garbsen ermittelt und bittet um
Zeugenhinweise.

Die Eingangstlr ist bescha-
digt, die Tur eines Material-
raums demoliert: Unbekannte
sindin derNachtvon Freitag, 14.
November, ab 16.45 Uhr auf
Samstag, 15. November, bis
12.30 Uhr in die Ratsschule in
Berenbostel eingebrochen. Der
Schulbetrieb an der Grundschu-
le konnte dennoch weiterlau-
fen.

Wie die Polizei mitteilt, hatten
die Tater eine AuBentUr aufge-
hebelt und waren so in das Ge-
baude gelangt. Nach ersten Er-
kenntnissen wurde bei dem Ein-
bruch nichts gestohlen.

Sehr argerlich sei der Vorfall,

Spuren des Einbruchs: Die Tater haben die Tiir zu einem Material-

raum der Grundschule aufgebrochen.

sagt Schulleiterin Cordula Mah-
low. ,Das Wichtigste ist aber,
dass niemandem etwas passiert
ist”, betont sie. Auch, dass die
Tater keinen gréBeren Schaden
indem Gebaude angerichtet ha-
ben, sei eine Erleichterung.

Die Einbrecher hatten eine Tur
zu einem Materialraum aufge-
brochen, aber keine VerwUstun-
gen in der Grundschule ange-
richtet. Die Schulleiterin hat alle
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Eltern per E-Mail Uber den Vor-
gang informiert und versichert,
dass der Schulbetrieb regular
fortgesetzt werden kann.
Normaler Unterricht war in
der vergangenen Woche an der
Saturnringschule im  Stadtteil
Auf der Horst nicht méglich ge-
wesen. Dort waren Unbekannte
in der Nacht von Dienstag, 11.
November, ab 19 Uhr auf Mitt-
woch, 12. November, um 6.45

Uhr eingestiegen. Sie hatten
mehrere Laptops und Tablets so-
wie einen E-Scooter gestohlen.
Nach Angaben der Polizei hat-
ten sie eine AuBentUr aufgehe-
belt und mehrere Rdume durch-
wuhlt.

Da die Polizei Spuren sichern
musste, konnte der Unterricht
am Mittwoch nicht stattfinden.
Es wurde eine Notfallbetreuung
fir die Kinder eingerichtet, die
nicht zu Hause betreut werden
konnten.

Den genauen Schaden, der
durch die Tatangerichtet wurde,
kénnen die Beamten noch nicht
beziffern. Bis die gestohlenen
Gerate ersetzt sind, sollen die
Kinder mit Tablets arbeiten, die
von anderen Schulen kurzfristig
geliehen werden.

Die Polizeiinspektion Garbsen
hat Ermittlungen zu beiden Ein-
briichen aufgenommen und bit-
tet Zeugen, die Hinweise zu den
Taten oder zu verdachtigen Per-
sonen geben kénnen, sich unter
(05131) 473115 zu melden.

Schiiler des Kepler-Gymnasiums erleben
Teamtraining im Hochseilgarten

GARBSEN. \oller Vorfreude star-
teten 125 Schilerinnen und Schii-
ler des 7. Jahrgangs des Johannes-
Kepler-Gymnasiums Garbsen in
ihre Aktionswoche. Ziel war der
Hochseilgarten Hannover, wo ein
besonderes Sozialtraining auf sie
wartete — das Trainingsprogramm
des , Kompetenzzentrums Erleb-
nispadagogik und Jugendarbeit”.
Das Projekt, das der Rotary Club
Garbsen-Wunstorf mdglich ge-
macht hatte, bot den perfekten
Rahmen, um die neuen Klassen-

gemeinschaften nach den Som-
merferien zu starken. Gemeinsam
zu klettern, Aufgaben im Team zu
|6sen und sich gegenseitig Mut zu
machen, brachte die Schuler
schnell ndher zusammen. Beson-
ders wichtig war dabei, Vertrauen
zu fassen —in sich selbst und in die
anderen. Mit kreativen und ab-
wechslungsreichen Ubungen
sorgten die padagogischen Be-
treuerinnen und Betreuer dafur,
dass Kommunikation, Ricksicht
und gute Zusammenarbeit ganz

Betreiberin Sonja Raker ist
seit Anfang November am
Start - und bald soll sich
noch mehr dndern.

Arbeiten bezeichnet Son-
ja Raker als ihr Hobby. Die
54-Jahrige hat Anfang No-
vember den NP-Markt in Let-
ter iibernommen und ist da-
mit mittlerweile Chefin von
insgesamt vier Geschaften.
Neben dem neuen Standort
im Seelzer Stadtteil betreibt
Raker in Hannover zwei wei-
tere Markte und einen Back-
shop. Eine Sechstagewoche

mit taglichen Besuchen in
allen vier Geschaften ist fiir
sie eine Selbstverstandlich-
keit. ,,Mir macht es einfach
groRen SpaRk”, sagt sie.

Die Familie ist eingebunden

Raker steht nicht allein vor
den zu bewaltigenden Aufga-
ben. Unterstiitzung erhalt sie
aus ihrer Familie. Sohn Joel
Levin, Tochter Sarah Schwab
und Schwiegertochter Jessi-
ka Schreiber sind in den La-
den und im Biiro aktiv. ,,Mein
Ehemann Helge kimmert
sich um alle Umbauten und
die dazugehorige Biirokra-
tie, erklart Raker. Er sei mit
einer Tischlerei und einem
Stahlanlagenbau selbststan-
dig und helfe ihr nebenbei.

Umbau geplant

Im kommenden Jahr kommt
Ehemann Helge zum Einsatz,
denn Raker will den bereits
in Nah & Gut umbenann-
ten NP-Markt komplett um-
bauen. Fiir diese MaRnahme
bleibt das Geschaft eine Wo-
che lang geschlossen. ,Wir
werden eine Neugestaltung
vornehmen, Decke und FuR-
boden austauschen und
neue Regale aufstellen®, sagt
die Geschaftsfrau. Zusatzlich
will sie den AuBenbereich
neu gestaltet lassen.

Auch das Angebot auf der
Verkaufsflache will Raker
andern. So wird die Backab-
teilung neu gestaltet. ,,Dort
wird es eine Kiihlung geben,
die den Verkauf von belegten
Brotchen ermoglicht”, erklart
sie. Die rund 1200 Preisschil-
der sollen zukiinftig elekt-
ronisch gesteuert werden.
,Das ist eine Arbeitserleich-
terung und erspart erheblich
Papier”, so Raker. Die Umset-
zung laufe automatisch aus
der IT-Zentrale der Edeka.

Einfiihrung von SB-Kassen

Die neue Inhaberin plant
ebenfalls die Anschaffung
von zwei hybriden SB-Kas-
sen, die die Hauptkasse er-
ganzen. Raker trennte sich

NP-Markt in Letter erhalt neuen
Namen und neue Leitung

in allen Geschaften von Zi-
garettenautomaten, das will
sie auch in Letter umsetzen.
,,Sie wird es dann nur an der
Hauptkasse geben, wo nur
das Personal Zugang hat",
erklart sie.

Obwohl die Betreiberin SB-
Kassen anschafft, sieht sie
den Supermarkt der Zukunft
nicht ohne Personal. ,Einen
Markt ohne Mitarbeiter, das
ist nichts fiir mich. Ich brau-
che den Kundenkontakt und
das Gesprach®, erklart sie.
Mit den Einkaufenden reden
und auf die Wiinsche einge-
hen, das ist der Geschafts-
frau, auch jetzt zum Start in
Letter, wichtig. Sie wiinsche
sich, dass die Kundinnen und
Kunden alles ansprechen,
dann konne sie priifen, ob
sie es bei der Edeka realisie-
ren konne. ,,Alles, was mach-
bar ist, mache ich moglich”,
verspricht Raker.

Familie steht an erster Stelle
Raker, die gelernte Hotel-
fachfrau ist, arbeitete unter
anderem 24 Jahre als Leiterin
von zwei McDonald’s-Filia-
len. AnschlieBend eroffnete
sie ihren Schafer's Backshop
und die Nah-&-Gut-Markte.
+~Wenn man Burger verkaufen
kann, kann man auch Brot-
chen verkaufen und dann
auch einen Supermarkt lei-
ten”, sagt Raker und lacht
herzhaft. Mittlerweile be-
schaftigt sie rund 60 Mitar-
beitende.

Trotz der groRen Liebe zur
Arbeit steht fiir Raker die
Familie an erster Stelle. Die
regelmaBigen Treffen zum
gemeinsamen Essen nach
Feierabend oder am Sonntag
sind der Geschaftsfrau sehr
wichtig. Enkelkinder, Hund
und Wohnmobil sorgen zu-
dem fiir viel Abwechslung.
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selbstverstandlich trainiert wur-
den. Dabei kam der Spal3 nicht zu
kurz: Lachen, Anfeuern und ge-
meinsames Jubeln gehorten fester
zum Programm als das Klettern
selbst.

An den verschiedenen Kletter-
stationen wuchsen viele iiber
sich hinaus, iiberwanden Angste
und wagten sich mutig in neue
Hohen. So wurde die Aktions-
woche fiir alle zu einem unver-
gesslichen Erlebnis.  Foto: privat
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Spani_en

Kaki

Sorte: Rojo Brillante
KL 1, n.G.=1,00

3 Stiick

Einzelpreis 0,49

Actimel-Drink
Milchmischerzeugnis,
versch. Sorten
1kg=2,78,n.6.=399
800g Packung

1.77€ GESPART

~! APP-PREIS

AN
2 PACKUNGEN
1KG = 0,50

GUT&GUNSTIG
Qualitatsweizenmehl

Type 405, aus ausgewahlten Weizensorten
1kg = 0,59, n.G. = 0,59

kg Packung

Einzelpreis: 0,59

DIE BESTE WAHL
F{JR IHREN EINKAUF:

Leuchtende Laternen
und strahlende
Kinderaugen
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Mit.groBer Be.gei.sterun‘g haben

-

Iga Poniewierski als armer Mann

und Seyyid Tosun als St. Martin die Martinsgeschichte nachge-

spielt.

BERENBOSTEL. Am 11. No-
vember fand auf dem Gelande
des Familienzentrums St. Maria
Regina der traditionelle Martins-
umzug statt — ein Abend voller
Licht, Musik und Gemeinschaft.
Rund 400 Besucherinnen und
Besucher folgten der Einladung
und erlebten ein festliches Mitei-
nander ganz im Sinne des heili-
gen St. Martin.

Den feierlichen Auftakt bilde-
te ein liebevoll einstudiertes
Theatersttick der Kitakinder, das
die bekannte Geschichte von St.
Martin und dem armen Mann
auf die Buhne brachte. Mit gro-
Bem Eifer und spurbarer Begeis-
terung spielten die Kinder ihre
Rollen und erinnerten daran,
wie wichtig das Teilen und Furei-
nander-Dasein ist. Begleitend
stimmten alle gemeinsam tradi-
tionelle Laternen- und Martins-
lieder an.
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Ein besonderes Highlight war
wie immer der Fanfarenzug der
Schreberjugend Hannover, der
den Umzug musikalisch beglei-
tete. Mit leuchtenden Staben
und bekannten Klassikern sorg-
ten die Musikerinnen und Musi-
ker fur Gansehautmomente
entlang der gesamten Strecke.
Auf dem Kita-AuBengeldnde
endete der Spielmannszug mit
einer kraftigen Zugabe, die mit
groBem Applaus gefeiert wur-
de.

Zur Starkung gab es anschlie-
Bend selbstgebackene Waffeln
fur alle Kinder — frisch zubereitet
von engagierten Eltern, die am
Vormittag gemeinsam  Uber
1000 Waffeln gebacken hatten.

Alles in allem war es ein wun-
derschoner Abend mit vielen
leuchtenden Kinderaugen, fréh-
lichen Liedern und einem star-
ken Gefuhl von Gemeinschaft.

Angebote giiltig vom 2411.-2911.2025

Partner der EDEKA

KNACKIG & FRISCH

...und diese
Woche giinstiger
als im Discounter!

.. Spanien
GUT&GUNSTIG
Eisbergsalat

Melden Sie sich
fiir unseren
Newsletter an!
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By WIR NEHMEN NUR -
MOZZARELLA.
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Ferrero
Kiisschen

feine Nuss-Spezi
versch. Sorten

kg =19,61,n.G. = 399
178g Packung

Red Bull
Energydrink

taurin- und
koffeinhaltig,
versch. Sorten,
+0,25 Pfand

11 = 4,00,
n.G.=139
0,251 DPG-Dose

Gustavo Gusto
Traditionelle
Steinofenpizza
versch. Sorten, z.B.:
Margherita 410g,
Salame 460g

1kg = 8,51/7,59,

n.G. = 4,69

Packung

1.20 € GESPART

Extra°Punkte
=€0.50

=€0
PAYBACK 38

&'?0,50 € GESPART
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Coca-Cola, Fanta,

Sprite oder Mezzo Mix

versch. Sorten,

teilw. koffeinhaltig, + 0,25 Pfand

11=2,39, n.G. = 0,99

0,331 DPG-Dose




