
NABU: Vogelzählung begeistert
Niedersachsen
REGION. Die bundesweite
Mitmachaktion „Stunde der
Wintervögel“ neigt sich dem
Ende zu und in Niedersachsen
herrschte über den gesamten
Zeitraum der Aktion eine enor-
me Zähllust: Der NABU Nie-
dersachsen zeigt sich mit dem
Verlauf der Aktion äußerst zu-
frieden – sowohl was die Betei-
ligung betrifft, als auch die sich
abzeichnenden Trends. „Die
Zahl der Teilnehmenden ist in
Niedersachsen in diesem Jahr
deutlich gestiegen“, freut sich
Lamin Neffati, Pressesprecher
des NABU Niedersachsen.
„Gerade angesichts der ange-
spannten Wetterlage der ver-
gangenen Tage ist das ein star-
kes Zeichen für das große Inte-
resse an unserer heimischen
Vogelwelt.“ DieaktuellenZwi-
schenergebnisse zeigen ein
deutliches Bild: Die Kohlmeise
bleibt mit knappem Vorsprung
die häufigste Art, dicht gefolgt
vom Haussperling, der sich
zum Ende des Meldezeitraums
nochmals etwas erholenkonn-
te. Eine besonders erfreuliche
Entwicklung zeigt sich bei der
Amsel, die sich offenbar gut
vom Bestandseinbruch durch
das Usutu-Virus erholt hat.
Finkenvögel wie der Buchfink
sind in diesem Jahr besonders
stark vertreten, während an-
dere wie der Grünfink deutlich
seltener gemeldet wurden.

Unter den Meisenarten sticht
die Tannenmeise hervor. Dies
könnte ein möglicher Hinweis
darauf sein, dass Waldvögel
durch den Frost und die ge-
schlossene Schneedecke ver-
mehrt Futterstellen in Sied-
lungsnähe aufgesucht haben.
Zu den auffälligsten Beobach-
tungen zählen in diesem Jahr
auch große Trupps von Gold-
ammern, deren vermehrtes
Auftreten bei Kälteeinbrüchen
auch aus der Fachliteratur be-
kannt ist. Unter den klassi-
schen Wintergästen hat sich
vor allem die Rotdrossel in vie-
len Gärten und Parks blicken
lassen. Ein bemerkenswerter
Nebeneffekt: Das Rebhuhn,
kürzlich zum Vogel des Jahres
2026 gekürt, wurde auffallend
häufig gemeldet. Vermutlich,
weil viele Naturfreundinnen
und -freunde bei ihrer Zählung
besonders aufmerksam auf
den neuen Jahresvogel geach-
tet haben.

„Nana! Nanu?“: Kreative Workshop-Reihe
ist von Niki de Saint Phalle inspiriert
SEELZE. Das Kulturbüro der
Stadt Seelze lädt alle Erwachse-
nen sowie Jugendliche im Alter
ab 14 Jahren in Kooperation mit
der städtischen Gleichstel-
lungsbeauftragten ab Montag,
9. März, zur Workshop-Reihe
„Nana! Nanu?“ ein. Frei nach
den berühmten Nanas von Niki
de Saint Phalle gestalten die
Teilnehmenden an drei Aben-
den ihre ganz eigenen Skulptu-
ren. „Mit dem Workshop
möchten wir Menschen anre-
gen, sich kreativ auszudrücken
und die positiven, kraftvollen
Werke von Niki de Saint Phalle
neu zu entdecken“, sagt Irene
Cholewinski vom städtischen
Kulturbüro. Angeleitet von
Künstlerin Janette Zieger, die
vielen in Seelze unter anderem
aus dem Sommerkunstcamp
bekannt ist, sollen auf diese
Weise spannende Figuren aus
Draht, Pappmaché und Farbe
entstehen. „Die Teilnehmen-
den können die lebensfrohe
Formensprache in der Gestal-
tung aufgreifen, kreativ experi-
mentieren und individuelle
Kunstwerke entwickeln“, er-

läutert die Kulturpädagogin.
Die Teilnahme an den Work-
shop-Abenden am Montag, 9.
März, Dienstag, 10. März und
Donnerstag, 12. März, jeweils

von 17 bis 20 Uhr in der Kantine
des Rathauses Seelze, Rathaus-
platz 1, ist kostenlos. Die Zahl
der Plätze ist allerdings be-
grenzt. Eine Anmeldung ist da-

her erforderlich und über das
Kulturbüro per E-Mail an kultur-
buero@stadt-seelze.de oder
unter Telefon (05137) 828-284
möglich. Die Workshop-Reihe
ist Teil diverser Veranstaltungen
anlässlich des Internationalen
Frauentags in Seelze. Die Betei-
ligten erhalten zudem die Mög-
lichkeit, ihre Skulpturen beim
Kulinarischen Kino am Freitag,
13. März, um 19.30 Uhr zu prä-
sentieren. Dann zeigt die Kul-
turinitiative Seelze im Veranstal-
tungszentrum Alter Krug einen
biografischen Film über Niki de
Saint Phalle. „Dort erhalten alle
Teilnehmenden die Möglich-
keit, ihre Ergebnisse öffentlich
zuzeigenundTeil eineskulturel-
len Abends zu sein, der Kunst
und Begegnung verbindet“,
betont Irene Cholewinski.

In der Workshop-Reihe „Nana!
Nanu?“ sollen farbenfrohe Fi-
guren aus Draht, Pappmaché
und Farbe entstehen – ganz
nach dem Vorbild der Nanas
von Niki de Saint Phalle.
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So unterhaltsam wird
das neue Jahr
SEELZE. Das Veranstaltungs-
programm in Seelze steht auch
2026 für Vielfalt. Es reicht von
Konzerten über Schützen- und
Stadtfest bis zur beliebten Lich-
terfahrt im Advent. In unserer
Übersicht finden Sie bereits be-
kannte Termine zum Notieren
im Kalender. 31. Januar: Kar-
neval im Forum Närrisch wird
es am Sonnabend, 31. Januar,
von15.11Uhrbis18.11Uhr bei
der Karnevalsveranstaltung
„Seelze wie es singt und lacht
2026“. Moderatorin Uta Cari-
na begrüßt an diesem Nachmit-
tag unter anderem die Leine-
spatzen und das Duo Zweierli-
ve. Karten zum Preis von 12
Euro gibt es bei Rilling&Partner
sowie bei Schreib Gut(h). 17.
April: Staunenswertes mit
Mentalist Lars Ruth Einen Hö-
hepunkt hat die Kulturinitiative
Seelze (KiS) für Freitag, 17. Ap-
ril, um 19.30 Uhr im Alten Krug
vorbereitet. Als Seher und cha-
rismatischer Mentalist ist Lars
Ruth bekannt. An diesem
Abend geht er mit seinem Pu-
blikum auf eine Reise in die
Welt des Übersinnlichen und
verrät, wie man mithilfe eige-
ner Gedanken und Willenskraft
Außergewöhnliches vollbrin-
gen kann. Karten zum Preis von
25 Euro gibt es bei Schreib
Gut(h). 5. bis 7. Juni: Shanty-
Festival zum 30. Mal Freunde
maritimer Musik kommen am
Wochenende von Freitag bis

Sonntag, 5. bis 7. Juni, beim 30.
Internationalen Shanty-Festival
auf dem Rathausplatz auf ihre
Kosten. „Unsere Planungen für
2026 sind angelaufen, und wir
sind in diesem frühen Stadium
schon sehr weit fortgeschrit-
ten“, sagt Rolf Zikowsky, Vor-
sitzender des gastgebenden
Shanty-Chors aus Lohnde.
Zehn Chöre aus ganz Deutsch-
land haben ihre Zusage zum
Festival gegeben und verspre-
chen ein dreitägiges Musik-
spektakel. 1. August: Konzert
im Pfarrgarten Fester Pro-
grammpunkt in Seelzes Veran-
staltungskalender ist seit vielen
Jahren das Open-Air-Konzert
im Pfarrgarten der St. Martins-
kirche. In diesem Jahr tritt dort
die Berliner Gruppe The
Swingin’ Pops auf. Am Sams-
tag, 1. August, sind neben mo-
dernem Swing, Covern von Bil-
lie Eilish, Ed Sheeran und Elton
JohnaucheigeneSongsdesEn-
sembles und neu arrangierte
Jazzklassiker zu hören. Beginn
ist um 19.30 Uhr. Karten zum
Preis von 25 Euro gibt es bei
SchreibGut(h). 19. bis 23. Au-
gust: Musikfestival Seelze Von
Mittwoch, 19. August, bis
Sonntag, 23. August, wird es
beim Musikfestival Seelze wie-
der klangvoll in der Stadt. Mu-
se-Macher Christoph Slaby hat
eine abwechslungsreiche Mi-
schung aus bekannten Gesich-
tern und neuen Stimmen zu-

sammengestellt. Das genaue
Programm wird noch veröf-
fentlicht. 5.und6.September:
Kampf um den Stadtpokal
Schießen, Minigolf, Kegeln:
Das erste Wochenende im Sep-
tember steht einmal mehr im
Zeichen des Seelzer Stadt-
pokals. In drei Disziplinen
kämpfen Teams mit illustren
Namen wie „Pöbelbrüder“ und
„Zerhacker“ am 5. und 6. Sep-
tember um den begehrten
Wanderpokal der Seelzer Verei-
ne. Schützenfest in Letter En-
de August Zuvor wird vom 28.
August bis zum 31. August das
Schützenfest auf dem Festplatz
an der Alten Aue in Letter wie-
der zahlreiche Besucher aus
ganz Seelze anziehen. Der ge-
naue Termin der Veranstaltung
steht allerdings noch nicht fest.
19. September: Kastanienfest
in Letter In Letters Mitte, auf
dem Kastanienplatz, organisie-
ren örtliche Vereine und Betrie-
be am Samstag, 19. Septem-
ber, wieder das Kastanienfest.
Von 15 bis 23 Uhr verwandelt
sich der Platz im Ortskern in
eine bunte Flaniermeile mit der
Möglichkeit, die örtlichen Ver-
eine und ihr Angebot näher
kennenzulernen. 4. Oktober:
Erntedankmarktmit alten
Landmaschinen Nach der ge-
lungenen Premiere im vergan-
genen Jahr haben sich der Ver-
einHistorischeMaschinenSeel-
ze und die HGS (Verein für Han-

del und Gewerbe in Seelze) da-
zu entschlossen, den Ernte-
dankmarkt rund um die St.
Martinskirche auch in diesem
Jahr auf die Beine zu stellen.
Am Sonntag, 4. Oktober, gibt
es im historischen Ortskern
wieder allerlei Kunsthandwerk,
herzhaftes Kulinarisches und
eine Ausstellung historischer
Landmaschinen. 12. und 13.
Dezember: Weihnachtsmarkt
Nach dem Verein Historische
Maschinen nutzt die HGS den
beschaulichen Platz rund um
die Martinskirche erneut als
Schauplatz für ihren beliebten
Weihnachtsmarkt, der am
zweiten Dezemberwochenen-
de regelmäßig Tausende Besu-
cher aus der ganzen Region
Hannover nach Seelze lockt.
13. Dezember: Lichterfahrt
zum Advent Am dritten Ad-
ventssonntag, 13. Dezember,
wird es in der abendlichen Dun-
kelheit hell in Seelze, wenn der
Verein Historische Maschinen
zur Lichterfahrt durch die Orts-
teile aufbricht. Die Veranstal-
tung hat mittlerweile Tradition.
Die bunt und liebevoll illumi-
nierten historischen Landma-
schinen sind echte Hingucker
und haben sich eine Fange-
meinde erobert, die ihnen vom
Straßenrand aus zuwinkt. Am
Ende der Fahrt sorgt der Seelzer
Brotkorb für warme Getränke
und Würstchen vor dem Alten
Krug in der Kernstadt.

Charmanter Moderator: Rolf Zikowsky führt im Juni an beiden Tagen beim Shanty-Festival durch das Programm. Foto: Sandra Remmer

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf
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HÖRMANN-Garagentore
Top-Qualität mit Montage von

KLAERDING Portaltechnik

Telefon 05043/91050

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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PhysioWelt Garbsen -Graf-Stauffenberg-Str. 1 - 30823 Garbsen
T: 05131-478666 - Mail: info@physioweltgarbsen.de

www.physioweltgarbsen.de

Therapie die verändert
Beckenbodentraining

effektives Training bei
Inkontinenz
Rückenschmerzen
Rückbildung
28 Minuten

Schmerzfrei im sitzen, nicht
invasiv, vollständig bekleidet

Physiotherapie
ganzheitliche Therapie
Manuelle Therapie
Lymphdrainage
CMD Kiefergelenk
Krankengymnastik
Bobath Therapie
Medical Flossing
uvm.

unsere Kurse
Entspannung Muskelaufbau Fitness

YOGA
Pilates
Rückenfit
Galileo Vibrationstraining
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*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro
incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese Angebote

gelten nur in den nachfolgenden werbenden Märkten:

Schweinelachse
1 kg

Frisches Hähnchen-Filet
1 kg, Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Hackfleisch vom
Schwein

1 kg

Putenoberkeule ohne Haut und Knochen
1 kg, Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Schweinenacken ohne Knochen
1 kg

Geräucherte Brühwurst versch. Sorten
300/320 g Pack, 1 kg = 12,47/12,64/10,97/11,97

Teigtaschen „Bigmeni“ mit
Schweine-, Rindfleisch- &
Butterfüllung, 1 kg Pack

Teigtaschen „Pelmeni
Ukrainskie“ Geflügel-
fleischfüllung 750 g Btl,
1 kg = 3,72

Frische Hähnchen-Unterschenkel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Frischer Afrikanischer Wels
1 kg, Fanggebiet: laut
Auszeichnung

Frische Meeräsche
1 kg, Fanggebiet: laut

Auszeichnung

Frischer Lachs 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Frische Spiegel-/Schuppenkarpfen je 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Schälrippen vom
Schwein
1 kg

Frische Putenhälse 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung
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