14. Garbsener Citylauf
findet am 12. Juni statt

GARBSEN (STP). Der Rathaus-
platzverwandeltsich am Freitag,
12.Juni,von 15.30bis 21 Uhrer-
neut in eine groBe Laufarena:
Der 14. Garbsener Citylauf ladt
Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene zu einem sportlichen
Sommerabend ein. Veranstaltet
wird das Event vom Garbsener
Sport-Club  (GSC) unter der
Schirmherrschaft von Burger-
meister Claudio Provenzano.
.Ich freue mich sehr, dass dieses
groBartige Sportevent wieder
von zahlreichen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern unter-
sttzt wird. Vielen Dank fur die-
ses besondere Engagement
rund um unseren Garbsener Ci-
tylauf”, sagt Blrgermeister
Claudio Provenzano. Eine An-
meldung auf der Homepage des
GSCistabdem 1. April méglich.

Im vergangenen Jahr ver-
zeichnete der Citylauf mit fast
2.000 Teilnehmenden einen
neuen Rekord und war damit
der bislang groBte Lauf in der
Geschichte der Veranstaltung.
.Die Zahlen aus dem vergange-
nen Jahr kénnen wir bestimmt
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noch toppen. Seien Sie mit dabei
— das lohnt sich auf der Strecke,
aber unbedingt auch als Zu-
schauer”, sagt Maximilian Boro-
wy vom GSC. Auch 2026 dirfen
sich Laufbegeisterte und Zu-
schauende wieder auf ein viel-
seitiges Programm freuen.

Fur 2026 gibt es einige span-
nende Neuerungen: Dank eines
neuen Zeitmesssystems wird
erstmals eine Teamwertung fur
Unternehmen und Organisatio-
nen angeboten. Gruppenan-
meldungen  kdnnen zudem
komfortabel direkt Uber das On-
line-Portal vorgenommen wer-
den. Daruiber hinaus wird in die-
sem Jahr Garbsens sportlichste
Schule gesucht: Gewinnen wird
die Schule, die — gemessen an
ihrer Gesamtschilerzahl — mit
den meisten Teilnehmenden ins
Ziel kommt.

Wie im Vorjahr stehen sechs
abwechslungsreiche  Wettbe-
werbe fir jedes Alter und Leis-
tungsniveau auf dem Pro-
gramm. Es gibt einen Eltern-
Kind-Lauf Gber 500 Meter, der
mit seinem Namen an die lang-

Garbsener Athleten
erfolgreich beim

Celler Wasa-Lauf

Am Sonntag fand bei herrlichem Frahlingswetter der traditionelle
Celler Wasa-Lauf in seiner 42. Auflage statt. Acht Lauferinnen und
Laufer des Garbsener SC begaben sich inmitten von zirka 8800 Teil-
nehmenden auf die verschiedenen Distanzen durch die schone Cel-
ler Altstadt. Auf der 20km-Strecke rannte Michal Kovacik in
1:13:64h sehr souveran auf den 2. Gesamtplatz. Elida Cabalar ge-
lang auf der 15km-Strecke ein perfekter Saisoneinstieg. 1:01:20h
bescherten ihr den starken 2. Gesamtplatz der Frauenwertung. Die
schnellste 10km-Zeit der Garbsener Ausdauerathleten lief Jule Emm-
rich: 47:52min, 3. Platz W20. Das Foto zeigt die GSC-Athleten vor
dem Celler Schloss: (von links) Michal Kovacik, Sarah Weber, Olga
Forst, Nina Ott, Marc Mozin (hintere Reihe von links) sowie Jule Emm-
rich und Elida Cabalar (vordere Reihe von links). Foto: privatAm
Sonntag fand bei herrlichem Frihlingswetter der traditionelle Celler
Wasa-Lauf in seiner 42. Auflage statt. Acht Lauferinnen und Laufer
des Garbsener SC begaben sich inmitten von zirka 8800 Teilnehmen-
den auf die verschiedenen Distanzen durch die schéne Celler Alt-
stadt. Auf der 20km-Strecke rannte Michal Kovacik in 1:23:46h sehr
souveran auf den 2. Gesamtplatz. Elida Cabalar gelang auf der
15km-Strecke ein perfekter Saisoneinstieg. 1:01:20h bescherten ihr
den starken 2. Gesamtplatz der Frauenwertung. Die schnellste
10km-Zeit der Garbsener Ausdauerathleten lief Jule Emmrich:
47:52min, 3. Platz W20. Das Foto zeigt die GSC-Athleten vor dem
Celler Schloss: (von links) Michal Kovacik, Sarah Weber, Olga Forst,
Nina Ott, Marc Mozin (hintere Reihe von links) sowie Jule Emmrich

und Elida Cabalar (vordere Reihe von links).
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Das Johanniter-Team hei3t Sie willkommen.

Sterbenden Menschen und ihren Zugehorigen
Beistand bieten im Ambulanten Hospizdienst
Menschen mit Demenz begleiten und Angehérige
entlasten im Demenz-Projekt

Menschen Zeit schenken, zuhéren und SpafR

am Plaudern haben im Besuchsdienst

Sie mochten sich engagieren? Dann melden Sie

sich einfach bei uns.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Ehrenamtszentrum
Gartenallee 25, 30449 Hannover
Tel. 0511 6550570, ehrenamtszentrum.hal@johanniter.de
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Majximilian“ Borowy (links) und Ina Fedrich vom Garbsener SC hoffen gemeinsam mit Burg-ermelster

¥

Claudio Provenzano, dass moglichst viele Sportbegeisterte am Citylauf 2026 teilnehmen.

jahrige Vereinsvorsitzende Erika
Bottcher erinnert. Zudem kann
man zwischen den Strecken 500
Meter (OMS-Lauf), 1.100 Meter
(Stadt-Garbsen-Lauf), 2.500
Meter  (Schwarze-ASC-Lauf),
5.000 Meter (AOK-Lauf) und

10.000 Meter (Agon-Tax-Lauf)
wahlen. Damit bietet der City-
lauf sowohl fur den Nachwuchs
als auch fur Ambitionierte die
passende Distanz. Der Garbse-
ner Citylaufist zudem erneut Teil
des Sparkassen-Laufpass der Re-

Foto: Stadt Garbsen

gion Hannover und gehort da-
mit zu insgesamt 43 Laufveran-
staltungen in der Region, die zur
beliebten Laufserie zéhlen.

Der Meldeschluss liegt in die-
sem Jahr ndher am Veranstal-
tungstag: Anmeldungensind bis

Mittwoch, 10. Juni, 23.59 Uhr
online mdglich. Auch die belieb-
te Kooperation mit dem Blauen
See wurde weiterentwickelt: Al-
le Kinder und Jugendlichen bis
einschlieBlich 19 Jahre, die das
Ziel erreichen, erhalten mit ihrer
Medaille zwischen dem 6. und
10. Juli 2026 einen einmaligen
kostenlosen Eintritt am Blauen
See.

Wahrend der gesamten Ver-
anstaltung sorgt ein DJ fir musi-
kalische Begleitung. Das be-
wahrte Catering-Angebot bleibt
bestehen, sodass Teilnehmende
und Gaste bestens versorgt sind.
Ein Wasserstand entlang der
Strecke unterstitzt die Lauferin-
nen und Laufer.

Die  Startnummernausgabe
erfolgtam 11. Junivon 17 bis 20
Uhr beim GSC am Planetenring
9a sowie am Veranstaltungstag
ab 14.30 Uhr in der Rathaushal-
le. Weitere Informationen, ge-
naue Startzeiten, Teilnahmege-
buhren sowie Hinweise zur An-
meldung und Anreise sind on-
line unter www.citylauf.gsc-
garbsen.de abrufbar.

Tatverdachtiger nach Branden
in Berenbostel gefasst

BERENBOSTEL.Nach einer Rei-
he von Branden in Berenbostel
in der Nacht zu Samstag, 7.
Mérz, hat die Polizei einen Tat-
verddchtigen gefasst. Dem 35-
Jahrigen wird vorgeworfen, in
mehreren StraBenziigen Con-
tainer und Mulltonnen in Brand
gesteckt zu haben. In vier Fallen
konnte ein Ubergreifen der
Flammen auf Gebaude nur
knapp verhindert werden. Die
Polizei bittet um Zeugenhinwei-
se.

Nach bisherigen Erkenntnis-
sen der Polizei Hannover er-
reichte die Polizei am frihen
Samstagmorgen kurz vor drei

Uhr ein Hinweis auf einen bren-
nenden Altpapiercontainer in
Berenbostel. In den folgenden
Minuten meldeten Zeugen wei-
tere brennende Container und
Mdlltonnen in verschiedenen
StraBen. Insgesamt waren neun
Mullbehaltnisse in der Dorfstra-
Be, in der RehbockstraBe, in der
MelanchthonstraB3e, in der Lieb-
mannstraBe und im Neuen
Landweg betroffen. Zudem
wurde an einemin der Rehbock-
straBe abgestellten Pkw ein
AuBenspiegel abgetreten.

In vier Féllen konnte ein Uber-
greifen der Flammen von den
Containern und Tonnen auf

nebenstehende Gebdude nur
knapp verhindert werden. Die
Polizei ermittelt hier wegen des
Anfangsverdachts der versuch-
ten schweren Brandstiftung. In
den weiteren Fallen wurden
Verfahren wegen Sachbescha-
digung durch Feuer eingeleitet.

Aufgrund von Kameraauf-
zeichnungen an einem Wohn-
haus konnteim naheren Umfeld
der Brandorte ein Tatverdachti-
geridentifiziert werden. Im Rah-
men der sofort eingeleiteten
Fahndung stieBen die Einsatz-
krafte in der StraBe Rote Reihe
gegen 4.30 Uhr auf einen 35-
Jahrigen, der zu der Person auf

der Videoulberwachung passte.
Die Polizei nahm den Mann vor-
ldufig fest und brachte ihn in
den Polizeigewahrsam. Nun
muss ein Haftrichter prifen, ob
er in  Untersuchungshaft
kommt.

Bei den Branden wurde nie-
mand verletzt. Der Gesamtscha-
den konnte noch nicht beziffert
werden. Die Ermittlungen zum
genauen Hergang und zu den
Hintergrinden der Tat dauern
noch an. Zeugen, die Hinweise
geben koénnen, werden gebe-
ten, sich in der Polizeiinspektion
Garbsen unter der Telefonnum-
mer (05131) 473 4515.

Kerem tiberzeugt Jury in der Stadtbibliothek

GARBSEN (STP). Kerem Degir-
menci vom Hélty-Gymnasium
hat die Jury am meisten Uber-
zeugt und den Kreisentscheid
Hannover-Land Il des Vorlese-
wettbewerbs in der Stadtbiblio-
thek fur sich entschieden. Insge-
samt trafen 17 Madchen und
Jungenals Schulsiegerinnen und
Schulsieger der weiterfihren-
den Schulen aus Garbsen, Lan-
genhagen, Neustadt und Wuns-
torf in der Stadtbibliothek Garb-
sen aufeinander. ,Herzliche
Gluckwuinsche an alle, die dabei
waren. lhrhabt das groBartig ge-
macht”, sagt Blrgermeister
Claudio Provenzano.

Die Kinder lasen zuerst einen
vorbereiteten  Abschnitt aus
einem selbstgewahlten Buch vor
und entftihrten dabei das Publi-
kum in ganz unterschiedliche
Welten. Nach einer Pause wurde
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von den Teilnehmenden fortlau-
fend aus dem Buch ,,Rocky Win-
terfeld” von Marie HUttner vor-
gelesen.

In diesen Wochen finden in al-
len Bundeslandern die Regional-
wettbewerbe des Vorlesewett-
bewerbs des Deutschen Buch-
handels statt. An den regionalen
Entscheiden beteiligen sich bun-
desweitrund 7000 Schulerinnen
und Schuler der sechsten Klas-
sen. Der Wettbewerb soll die Be-
geisterung fur Biicher in die Of-
fentlichkeit tragen und die Lese-
kompetenz der Kinder starken.
Der 1959 ins Leben gerufene
Vorlesewettbewerb ist einer der
altesten und groBten Wettbe-
werbe flr Schilerinnen und
Schiiler in Deutschland.

Alle Kinder erhielten eine Ur-
kunde sowie ein Buchgeschenk.
Kerem wird als nachstes am Be-
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Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service fiir Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf tiber die Wasche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflichen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen

' Sie ndmlich - ohne es zu wollen und zu
| sptiren - immer wieder mit nach
. Hause. Die Losung: eine professionelle
| Teppichwasche.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-

. papier den Teppich aufarbeitet, wird
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zirksentscheid in Hannover teil-
nehmen. Der Vorlesewettbe-
werb wird von der Stiftung
Buchkultur und Leseférderung
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Teppich sauber?
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restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen tibrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Rackfettung” erhélt das
Schmuckstiick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas fir Thren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Kerem (Blldmitte) und.die anderen Telln“ehl.hehden habeh .es e|n
mal mehr bewiesen: Lesen ist wie Kino im Kopf.

des Borsenvereins des Deut-
schen Buchhandels veranstaltet
und steht unter der Schirmherr-
schaft des Bundesprasidenten.

Foto: Stadt Garbsen

PR-Anzeige

Sonderaktion
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

5() €+ GUTSCHEIN

Restaurieren von
Teppichen aller Art

(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden

Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBBe 58
30926 Seelze/Letter
Tel.: 0511 - 10 59 28 81

Termine der
katholischen
Kirchen

SEELZE. Die katholischen Kir-
chengemeinden in Seelze und
Letter geben diese Termine be-
kannt.

Heilige Dreifaltigkeit: Sonn-
tag, 15. Marz, 11 Uhr Familien-
messe, anschlieBend Fastenes-
sen mit Osterflohmarkt.; 12.30
Uhr Tauffeier. Montag, 16.
Marz, 15 Uhr Treffen der Frauen-
gemeinschaft. Dienstag, 17.
Marz, 9 Uhr Rosenkranzgebet;
19.15 Uhr Kirchenvorstandssit-
zung. Donnerstag, 19. Marz, 15
Uhr Treffen der Mannergemein-
schaft. Freitag, 20. Marz, 15 Uhr
Heilige Messe der Kolpingfami-
lie, anschlieBend Jahreshaupt-
versammlung. Sonntag, 22.
Marz, 11 Uhr Heilige Messe.

Maria  Rosenkranz Letter:
Samstag, 14. Marz, 10.30 Uhr
Treffen der LAMA-Gruppe;
18.30 Uhr Vorabendmesse.
Sonntag, 15. Marz, 15 Uhr , Ak-
tion Hungertuch”, Meditation,
Segensgebet. Dienstag, 17.
Marz, 14.15 Uhr Kreuzweg; 15
Uhr Heilige Messe. Freitag, 20.
Marz, 14.15 Uhr Kreuzweg; 15
Uhr Eucharistische Anbetung.
Samstag, 21. Marz, 18.30 Uhr
Vorabendmesse. Sonntag, 22.
Marz, 15 Uhr , Aktion Hunger-
tuch”.

Gottesdienste
der katholischen
Gemeinden

GARBSEN. Folgende Gottes-
dienste der katholischen Kirchen
finden statt.

Corpus Christi: Mittwoch, 18.
Marz, 9 Uhr Heilige Messe.
Sonntag, 22. Marz, 9 Uhr Heilige
Messe.

St.MariaRegina: Sonntag, 15.
Marz, 9 Uhr Heilige Messe, an-
schlieBend Sonntagscafé. Mitt-
woch, 18. Marz, 15 Uhr Kreuz-
weg, anschlieBend Kaffee im
Pfarrheim. Donnerstag, 19.
Marz, 9 Uhr Heilige Messe und
Kreuzweg, anschlieBend ge-
meinsames Frihstlck. Samstag,
21. Méarz, 17 Uhr Wort-Gottes-
Feier, anschlieBend Fastenessen-
Abendbrot, ausgerichtet vom
Bolivienkreis.

St. Raphael: Sonntag, 15.
Marz, 9.45 Uhr Gemeindefriih-
stick im Pfarrheim, 11 Uhr Fami-
lienmesse. Donnerstag, 19.
Marz, 17 Uhr Eucharistische An-
betung. Freitag, 20. Médrz, 16.15
Uhr Kreuzweg der Frauenge-
meinschaft; 17 Uhr Heilige Mes-
se. Samstag, 16.30 Uhr Heilige
Messe in Polnisch. Sonntag, 22.
Marz, 11 Uhr Heilige Messe mit
dem Kirchenchor.

Gottesdienste in
Berenbostel

BERENBOSTEL. In der Kirchen-
gemeinde  Berenbostel-Stelin-
gen finden folgende Gottes-
dienste statt: Sonntag, 15.
Marz, 10.30 Uhr, Gottesdienst
hoch3 mit Pastor Ernst, das The-
maist: , Wird schon wieder? Wie
du echten Trost bekommst”; im
Anschluss Mittagessen mit Mit-
bringbuffet.  Mittwoch, 18.
Maérz, 19 Uhr, eine Passionsan-
dacht mit Christl Schutter. Sonn-
tag, 22. Marz, 10.30 Uhr, Got-
tesdienst mit Pastor Ernst.

Gottesdienste der
evangelischen
Kirchen in Seelze

SEELZE.AmSonntag, 15. Mérz,
finden in den evangelischen Kir-
chen in Seelze folgende Gottes-
dienste statt: St. Martin, Letter,
11 Uhr Gottesdienst, Diakon Eis-
mann. Dorfkirche Gimmer, 11
Uhr Gottesdienst mit Taufen,
Pastorin Dankowski. Freitag, 20.
Marz: St. Michael, Letter, 19 Uhr
,Come in and relax”, Pastorin
Goldenstein und Team.

Noch Restkarten
fur Schauspiel ,,Die
unniitzen Mauler”

GARBSEN (STP). Fur das
Schauspiel ,,Die unnltzen Mau-
ler” von Simone de Beauvoir am
heutigen Samstag um 19 Uhr in
der der Aula/Mensa im Schul-
zentrum |, Planetenring 7, sind
noch Restkarten an der Abend-
kasse verfugbar.



