~GroBer Weg":
Stadtentwasserung
erneuert
Abwasserleitung

OSTERWALD (STP) .. Aufgrund
einer unvorhersehbaren Be-
schadigung durch eine externe
Tiefbaufirma muss die Abwas-
serdruckleitung am Pumpwerk
.GroBer Weg” im Bereich der
HauptstraBe zwischen Schuh-
machers Weg und der Haupt-
straBe Nummer 64 kurzfristig
kompletterneuert werden. Die
Bauarbeiten werden voraus-
sichtlich vier Wochen in An-
spruch nehmen.

Die Entsorgungssicherheit
istwdhrend der gesamten Bau-
zeit sichergestellt. Leichte Be-
hinderungen fur Verkehrsteil-
nehmer und Anlieger sind
nicht auszuschlieBen.

\

Beliebter Brauch: Zu Ostern brannten
im Stadtgebiet zahlreiche Osterfeuer

In Dedensen wurde das Feuer mit einem Platzkonzert eroffnet

SEELZE/DEDENSEN (BUDO).
Osterfeuer sind eine beliebte
Tradition und ein fester Bestand-
teil des ortlichen Brauchtums.
Daher sind am Ostersonnabend
in den Ortsteilen Almhorst, De-
densen, Déteberg, GUmmer,
Harenberg, Kirchwehren, La-
thwehren, Letter, Lohnde, Vel-
ber und zweimal in der Kern-
stadt wieder zwolf offizielle Os-
terfeuer entziindet worden. Das
sonnige Ausflugswetter lockte
die Besucher Uberall in groBen
Scharen an. Die Urspringe der
Feuer gehen auf den heidnisch-
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germanischen Sonnenkult zu-
rick, um damit die kalte Jahres-
zeit zu vertreiben. In der heuti-
gen Zeit jedoch hat sich der alte
Brauch mehr in ein Volksfest mit
Grill- und Getrankestanden ge-
wandelt.

Das Feuer in Dedensen ist eine
Besonderheit, denn es ist das
einzige im Seelzer Stadtgebiet,
das unter musikalischer Beglei-
tung stattfindet. Nachdem sich
dort auf dem Festplatz an der
RaiffeisenstraBe schon friih viele
hundert Schaulustige eingefun-
denhatten, gab der Musikverein
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Dedensen zunachst ein Platz-
konzert. Wahrenddessen setzte
die Jugendfeuerwehr aus dem
Team von Ortsbrandmeister Re-
ne Corterier den groBen Haufen
Baum- und Strauchschnitt prob-
lemlos in Brand. Trotz der unver-
meidlichen Rauch- und Fein-
staubbelastung boten die Flam-
men ein imposantes Schauspiel
flr die Besucher.

Fur die vielen Kinder wurde
das Feuer zum ersten groBBen Er-
lebnis, wahrend es sich die Er-
wachsenen am Bier- und Wrst-
chenzelt bei Speis und Trank gut
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Ankauf von Goldschmuck aller Art.

Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin SOW
Broschen, Ketten {Armbander beverzugt in breiter Form), Colliers,
Medaillons, Golduhren — auch defekt

Silberschmuck, Miinzen, Barren, Tafelsilber, Bestecke 800,
auch Auflage 100-90platiert

Bernsteinketten, Bernsteinschmuck, Rohbernstein, Brocken aller Art.
Bevorzugt werden Bernsteinketten in Oliven- oder Kugelform und in gelb-
lichen, milchigen Farbarten (auch Rohbernstein bevorzugt)

ZAHNGOLD imit und ohne zahne), PELZMANTEL [§

Wir kaufen auch beschadigte oder
defekte Teppiche an !!!

Teppiche

e gut erhaltene Ringe,

Fiir Pelze & Lederjacken

gehen lieBen. Auch das Stock-
brotbacken Uber einer Feuer-
schale wurde von den Kindern
wieder gut angenommen. Mit
Einbruch der Dunkelheit mischte
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GroBes Feuer: Auch wenn das trockene Holz in Dedensen sehr schneII abgebrannt ist

sich auch Birgermeister Alexan-
der Masthoff unter die Gaste.
Die Besucher feierten noch lan-
ge friedlich in geselliger Runde.
Dank des uneigennitzigen Ein-

satzes der Ortsfeuerwehr konn-
te so die schone Tradition des
Osterfeuers weiterhin erhalten
bleiben.

, beaufsichtigen

die Mitglieder der Jugendfeuerwehr das Feuer bis zum Schluss. Anwesend sind (von links) Ryan (16),
Meghan (11), Fenja (10), Leonhard (11), Linus (10) und Tom (14).

Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Treften der Briefmarkenfreunde

LETTER. Am Dienstag, 21. Ap-
ril, werden die Philatelisten aus
der Region um 19 Uhr zu ihrem
nachsten Treffen im Letter-
Treff, PestalozzistraBe 11, zu-
sammenkommen.

Neben den Berichten Uber
Neuausgaben der Deutschen
Post und Uber aktuelle philate-
listische Veranstaltungen steht
diesmal die Erinnerung an Ho-
hepunkte der Vereinsgeschich-
te im Mittelpunkt. In diesem
Jahr kann der Verein auf sein

80-jahriges Bestehen und auf
seine Grindung im Jahr 1946
zurUckblicken.

Vor 20 Jahren haben die
Sammlerfreunde im Zusam-
menhang mit dem damaligen
60. Jahrestag eine Jubildums-
ausstellung im Georg-Buchner-
Gymnasium in Letter durchge-
fihrt. Dabei waren die Vereins-
arbeit und das philatelistische
Engagement im Vereinsgebiet
offentlichkeitswirksam gewdir-
digt worden. Diese Veranstal-
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tung kann durch zahlreiche Be-
lege, Sonderstempel und Fotos
dokumentiert werden. Die vie-
len seinerzeit entstandenen Bil-
der wird Gerhard Hilbig prasen-
tieren.

Gaste sind wie immer zu die-
sem Vereinstreffen willkom-
men.

Fragen zu den Vereinsaktivi-
taten beantworten Gerhard
Hilbig (Vorsitzender), (0511)
484780 und Heinz Miller
(Schriftfthrer), (0511) 779233.

ANZEIGE

Raubbau an den Gelenken:
Wie Arthrose den Knorpel zerstort

Pflanzlicher Wirkstoff kann Korperzellen stoppen, die den Knorpel bei Arthrose angreifen

Arthrose zerstort schleichend
den Knorpel und verursacht
starke Schmerzen. Doch For-
scher entdeckten, dass ein
pflanzlicher Wirkstoff bestimm-
te Korperzellen stoppen kann,
die den Gelenkknorpel bei Ar-
throse angreifen — was das fiir
Millionen Arthrose-Patienten
bedeutet.

Die moderne Medizin er-
forscht immer mehr pflanzliche
Wirkstofte bis ins Detail — auch
die heimische Mistel. Schon vor
iiber 100 Jahren vermuteten Na-
turbeobachter ihr Potenzial in
der Krebsbehandlung. Heute
analysieren Wissenschaftler ihre
Eigenschaften in hochmodernen
Laboren und untersuchen ihre
therapeutische Wirkung inten-
siv. Tatsdchlich wird die Mistel
mittlerweile in der begleitenden
Krebstherapie eingesetzt, da sie
sich beim Gebrauch gegen ma-
ligne Tumore bewidhrt hat. Sie
aktiviert den programmierten
Zelltod einer geschiddigten oder
funktionsunfihigen Zelle als
Uberlebensschutz des gesunden
Gewebes. Das Geniale: For-
scher fanden heraus, dass der in
der Mistel enthaltene Wirkstoff
Viscum album bei Arthrose hel-
fen kann'.

Arthrose - die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleiflkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dies fiihrt
zu starken Schmerzen und Ent-
ziindungen. Altersbedingter
Verschleif3 gilt dabei als eine der
Hauptursachen. Aber auch Be-
wegungsmangel, Ubergewicht
oder Fehlstellungen kénnen Ar-
throse begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist der
»Anlaufschmerz“ Dabei verspii-

ren Betroffene beim Loslaufen
auf den ersten Metern ein Ziehen,
z.B. in der Hiufte oder im Knie.
Arthrose beginnt auflerdem in
vielen Fillen damit, dass sich die
Gelenke steif anfithlen oder an-
schwellen. Spater kommt haufig
ein Belastungsschmerz hinzu.

Was unser Experte rat:

Gehen Sie bereits bei ersten Anzeichen von Gelenkverschleif3
aktiv dagegen vor, bevor die Schmerzen lhren Alltag
bestimmen: Rubaxx Arthro ist speziell bei Arthrose
zugelassen und bietet Betroffenen nicht nur wirksame,

sondern zugleich gut vertragliche Hilfe.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album
kann auch bei Arthrose helfen!
Denn: Laut Arzneimittelbild

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 ® ZLavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 * Abbildung Betroffenen nachempfunden

wird Viscum album bei Steifig-
keit sowie bei Ziehen und Rei-
Ben im Knie angewendet. Der
Wirkstoft iberzeugt vor allem
deswegen bei Arthrose, da er
sowohl schmerzlindernd als
auch entziindungshemmend
wirkt.! Der Wirkstoft kann laut
In-vitro-Studien durch den
apoptotischen Zelltod sogar be-
stimmte Korperzellen stoppen,
die den Gelenkknorpel bei Ar-
throse angreifen.? Somit wird
der Knorpel geschiitzt und die
bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen wer-
den bekampft. Inzwischen gibt es
ein rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirkstoff
Viscum album hochkonzentriert
enthilt. Es ist in Apotheken un-
ter dem Namen Rubaxx Arthro
erhéltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertraglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516) !
www.rubaxx.de i

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke.  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelﬁntj
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