
Karrierestart
Abfallwirtschaft: aha
vergibt FÖJ-Plätze in der
Umweltkommunikation

REGION. Zwischen Social Me-
dia und Deponieführungen:
JungeMenschen können abAu-
gust 2026Ökologie und Öffent-
lichkeitsarbeit verbinden. Der
Zweckverband aha sucht enga-
gierte Freiwillige, die Abfallver-
meidung und Stadtsauberkeit
aktiv mitgestalten wollen.
Die Abfallwirtschaft Region

Hannover (aha) bietet jungen
Menschen die Chance, Theorie
und Praxis des Umweltschutzes
zu verbinden: Ab August 2026
sind wieder Stellen im Freiwilli-
gen Ökologischen Jahr (FÖJ) in
der Unternehmenskommunika-
tion zu besetzen. Der Fokus liegt
dabei auf derUmweltpädagogik
und der aktiven Mitgestaltung
der Stadtsauberkeit in der Re-
gion Hannover.

ZWISCHEN DIGITAL CONTENT
UND DEPONIEFÜHRUNG

Das FÖJ bei aha zeichnet sich
durch eine hohe Aufgabenviel-
falt aus. In der Zentrale in der

Karl-Wiechert-Allee unterstüt-
zen die Freiwilligen die Presse-
und Öffentlichkeitsarbeit sowie
das Kampagnenmanagement.
„Wirbieten jungenMenschen

die Möglichkeit, ihren Schwer-
punkt selbst zu wählen – ob sie
nun kreativen Content für unse-
re Social-Media-Kanäle wie
@hannoversauber gestalten
oder Schulklassen durch unsere
mechanisch-biologischeRestab-
fallbehandlungsanlage (MBA)
führen möchten“, erklärt die
Mentorenschaft bei aha. Zur
kreativen Arbeit steht den Frei-
willigen unter anderem ein Zei-
chentablet zur Verfügung, um
umweltbildende Maßnahmen
grafisch umzusetzen.

WISSEN VERMITTELN FÜR EINE
SAUBERE ZUKUNFT

Ein zentraler Bestandteil des Jah-
res ist dieUmweltbildung imSin-
ne der Bildung für nachhaltige
Entwicklung (BNE). Die Freiwilli-
gen begleitenWorkshops, bera-

ten Einwohner:innen telefo-
nisch zu Abfallthemen und wir-
ken an Projekten zur Abfallver-
meidung mit. Dabei sind sie re-
gelmäßig im direkten Kontakt
mit der Öffentlichkeit und sam-
meln wertvolle Erfahrungen für
ihre spätere Laufbahn in päda-
gogischen, ökologischen oder
kommunikativen Berufen.

STRUKTUR UND RAHMENBE-
DINGUNGEN

Das FÖJ bei aha richtet sich an
junge Menschen zwischen 15
und 27 Jahren. Neben der prak-
tischen Arbeit (maximal 50 %
Routineaufgaben in der Verwal-
tung) nehmen die Teilnehmen-
den an fünf landesweiten Semi-
narwochen teil, um sich mit an-
deren Freiwilligen zu vernetzen
undökologische Themen zu ver-
tiefen.

Mehr über das FÖJ bei der Ab-
fallwirtschaft Region Hannover
(aha): www.aha-region.de.

Der Zweckverband aha sucht engagierte Freiwillige, die Abfallvermeidung und Stadtsauberkeit aktiv
mitgestalten wollen. Foto: aha region

Stoffspenden für ehrenamtliches Nähprojekt gesucht
GARBSEN(STP). .Mit persönli-
chem Engagement zur Stärkung
der Gemeinschaft beitragen –
das ist die Idee, die hinter dem
Garbsener Freiwilligentag steht.
Zahlreiche Vereine und Initiati-
ven unterstützen auch in diesem
Jahr wieder die Veranstaltung

der Stadt Garbsen. Auch das Eh-
renamtsprojekt Maschenzauber
ist in diesem Jahr dabei und bie-
tet ein Taschen-Nähprojekt für
den guten Zweck an. Für dieses
Angebot werden Stoffe, die sich
für den Einsatz als Tasche eignen
und einMindestmaß von 40mal

50 Zentimeter aufweisen, benö-
tigt.
Wer über Stoffreste verfügt

und diese für den guten Zweck
zur Verfügung stellen möchte,
kann diese gern bei der Freiwilli-
genAgentur im Rathaus abge-
ben. Die Abgabe der Stoffspen-

den ist ab sofort möglich.
Weitere Informationen sind

beim Team der FreiwilligenA-
gentur unter Telefon (05131)
707574 oder nach einer E-Mail
an freiwilligenagentur@garb-
sen.de erhältlich.

Autozentrum Garbsen: Als zertifizierte
und ausgezeichnete KFZ-Meisterwerkstatt

legen wir großen Wert auf Qualität, Zuverlässigkeit und Kundenzufriedenheit.
Mit jahrelanger Erfahrung und einem hochqualifizierten Team sind wir Ihr
Ansprechpartner, wenn es um die Instandsetzung von BMW xDrive Vertei-
lergetrieben und Vorderachsgetrieben geht. Unser Werkstatt bieten Ihnen:

• Tiefgehendes technisches
Verständnis für Vorderachsgetriebe
und Verteilergetriebe BMW

• Fokus auf höchste Qualität
• Fachgerechter Einbau in Deutschland,

Österreich und der Schweiz

Unsere Produkte auf: www.az-teile.de
Hotline: 0163 - 1553322 oder per WhatsApp

Bremer Straße 39 · 30827 Garbsen/Berenbostel

Tel.: 05131 / 501 88 77
www.autozentrum-garbsen.de

Mail: info@autozentrum-garbsen.de

Kfz-Werkstatt & Folierungen

Ihr Spezialist und Ansprechpartner
rund um DSG-Getriebe

Autozentrum Garbsen bietet professionelle Hilfe bei DSG-Getrieben
Garbsen – Moderne Fahr-
zeugesindheutehäufigmit
sogenannten DSG-Getrie-
ben ausgestattet. Diese
Doppelkupplungsgetriebe
sorgen für schnelle Gang-
wechsel und einen hohen
Fahrkomfort. Gleichzeitig
handelt es sich um kom-
plexe Technik, die regel-
mäßige Wartung und im
Schadensfall eine fachge-
rechte Reparatur benötigt
Mit dem Autozentrum
Garbsen gibt es in der
Region Hannover einen
spezialisierten Ansprech-
partner für genau diesen
Bereich. Das Unterneh-
men hat sich auf Wartung,
Diagnose und Instand-
setzung von DSG-Ge-

trieben spezialisiert und
unterstützt Autofahrer bei
unterschiedlichen Getrie-
beproblemen.
Typische Anzeichen für
Probleme können bei-
spielsweise Ruckeln beim

Schalten, ungewöhnliche
Geräusche während der
Fahrt oder Fehlermeldun-
gen im Fahrzeug sein. In

solchen Fällen ist eine
fachkundige Diagnose be-
sonders wichtig, um grö-
ßere Schäden zu vermei-
den.
Das Team vom Autozent-
rum Garbsen verfügt über

Erfahrung im Bereich der
DSG-Technik und bietet
verschiedene Leistungen
rund um das Doppelkupp-

lungsgetriebe an.
Dazu gehören un-
ter anderem DSG-
Wartungen und
Ölwechsel, Repa-
raturen bei Lager-
schäden sowie die
komplette Instand-
setzung von DSG-
Getrieben.
Ein wichtiger Vorteil
für Fahrzeughalter
besteht darin, dass viele
Schäden nicht zwangsläu-
fig einen teuren Austausch
des gesamten Getriebes
erfordern. Durch eine ge-
zielte Analyse und fach-
gerechte Reparatur lassen

sich viele Getriebe wieder
instand setzen, wodurch
Kosten deutlich reduziert
werden können.
Mit seinem Service rich-
tet sich das Autozentrum
Garbsen an Autofahrer

aus Garbsen sowie aus
der gesamten Region
Hannover. Neben techni-
scher Kompetenz legt das
Unternehmen großen Wert
auf transparente Beratung
und zuverlässige Arbeit.

Autozentrum Garbsen
versteht sich als

Ansprechpartner für alle
Fragen rund um
DSG-Getriebe,

Wartung und Reparatur.
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