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Berenbostel

Regionspokalfinale im
Tischtennis am 31. Mai
BERENBOSTEL. Am Sonn-
tag, 31.Mai, verwandelt sich
die Rudolf-Harbig-Halle in
Berenbostel in den Mittel-
punkt des regionalen Tisch-
tennissports: Die besten
Spielerinnen und Spieler der
Region Hannover treten
beimgroßenRegionspokalfi-
nale gegeneinander an.
Geboten wird Tischtennis

der Extraklasse in allen Al-
ters- und Leistungsklassen.
VondenNachwuchstalenten
im Jugendbereich bis hin zu
den erfahrenen Damen- und
Herrenmannschaften erwar-
tet die Zuschauer ein span-
nender Wettkampftag mit
packenden Ballwechseln

und hochklassigen Duellen.
Der Turniertag beginnt be-

reits um 9 Uhr mit denWett-
bewerben der Schüler- und
Jugendklassen. Ab 11.30
Uhr folgen die Damen sowie
die Erwachsenen der Kreis-
und Bezirksklassen. Am
Nachmittag, ab 14 Uhr, ste-
hen dann weitere Entschei-
dungen in den Erwachse-
nenklassen bis hin zu den
Kreisligen auf dem Pro-
gramm.
Der Eintritt zur Veranstal-

tung ist frei, sodass alle Inte-
ressierten die Möglichkeit
haben, Spitzensport haut-
nah zu erleben. Auch für das
leiblicheWohl ist bestens ge-

sorgt – ein abwechslungsrei-
ches Angebot an Speisen
undGetränken lädt zumVer-
weilen ein.
Die Tischtennissparte des

TK Berenbostel freut sich auf
zahlreiche Besucherinnen
und Besucher. „Wir erwar-
ten spannende Spiele und
einegroßartigeAtmosphäre.
Es ist eine tolle Gelegenheit,
unseren Sport in seiner gan-
zenVielfalt zupräsentieren“,
sagt Spartenleiter Timo No-
wak.
Alle Tischtennisbegeister-

ten und Neugierigen sind
herzlich eingeladen, Teil die-
ses besonderen Sportevents
zu werden.

Enja Lenke beim Masters
in Ramelsloh auf Platz 1
Beim Masters, dem abschließendem Höhepunkt der Tennis-Tur-
nierserie, kämpften Ende April 51 Kinder in der Tennishalles des
MTV Ramelsloh nach Jahrgängen getrennt um die Gold-, Silber
und Bronzemedaillen. Den 1. Platz in der Konkurrenz „Mädchen
Jahrgang 2016 green“ belegte die noch ein Jahr jüngere Enja Len-
ke (Foto) vom TV Berenbostel, die sich stolz mit ihrer Medaille prä-
sentierte. Foto: privat

Ein Feuerwerk aus Tönen:
Wochenende voller Musik
BERENBOSTEL. Mit gleich vier
musikalischen Veranstaltungen
beteiligte sich die Kirchenge-
meinde Berenbostel-Stelingen
am Mitsingfestival der Landes-
kirche Hannover. Auftakt war
bei herrlichem Sommerwetter
im Freizeitpark hinter der Ste-
phanuskirche. Mehr als 150 Be-
sucherinnen und Besucher ver-
sammelten sich zu „Kirchens
Biergarten“. Unter Anleitung
derMitsingfestival-Band sangen
sie zehn Lieder, die die Landes-
kirche eigens dafür vorgeschla-
gen hatte, unterbrochen von
Gedanken und Worten zum
Thema Singen. Dieselben Lieder
wurden zeitgleich in 18 anderen
teilnehmenden Gemeinden der
Landeskirche gesungen.

Im Anschluss begeisterte das
„Allmand Chaoten Orchester“
die Besucher, eine Show Big
Band mit roten Latzhosen. Bei
Getränken und Steaks vom Grill
entstand eine fröhliche Atmo-
sphäre mit angeregten Gesprä-
chen. Besonders zur guten Stim-
mung trugen die tänzerischen
Einlagenund schauspielerischen
Show-Elemente der Stuttgarter
Band bei.

Mit viel Musik ging es am
nächsten Tag weiter. Im „Mit-
singgottesdienst“ standGesang
im Mittelpunkt. Die Gemeinde
begann die Feier mit einem ge-
sungenen Glockengeläut und
zeigtebeimehrerenKanons,wie
gut der Zusammenklang der
Gläubigen ist. Um 17 Uhr folgte

dann der Höhepunkt: das
Wunschliedersingen „Die Band
spielt euer Lied“. Aus den vielen
Vorschlägen, die bei der Beren-
bosteler Festival-Leitung einge-
gangen waren, waren 60 Lieder

ausgewähltworden. Sieumfass-
ten die Genres Lobpreis, Gospel,
Schlager, Volkslieder, Rock-Pop
undOldies.Ausden jeweils zehn
Liedern pro Kategorie wurden
vonden zahlreichenBesucherin-

nen und Besuchern per Handy in
einer Online-Abstimmung drei
Lieder ausgewählt. Die Band
stimmte die Lieder an und es
wurde begeistert und lautstark
mitgesungen.

Mehr als 150 Besucherinnen und Besucher versammelten sich zu „Kirchens Biergarten“. Foto: privat

Heilige Kommunion in St. Maria Regina
Am25. April haben 23Mädchen und Jungen in der Kirche St.Maria Regina zum erstenMal die Hl. Kom-
munion empfangen. Die feierliche Messe zelebrierte Pfarrer Christoph Lindner. Auf ihremWeg wurden
dieKinder vondrei Katechetinnenbegleitet: (von links)AnkeGörges, Beata PlichtaundKristinaRedzims-
ki. Foto: Fotostudio Kurth, Kevin Quadt

Trampolin-Turnerinnen des
TK Berenbostel erfolgreich
BERENBOSTEL. Am 18. April
reisten Trampolinturnerinnen
des TK Berenbostel nach Patten-
sen zu den Kreissynchronmeis-
terschaften 2026, um sich im
Wettkampf zu messen. Für die
jüngsten Teilnehmerinnen war
es ein ganz besonderer Tag: Ali-
yah und ihre Partnerin Veronica
(Jahrgang 2016/2017) bestrit-
ten ihre erste Synchronmeister-
schaft überhaupt. Die Aufre-
gung vor dem Start war entspre-

chend deutlich spürbar – doch
die beiden ließen sich davon
nichtbeirren, sie turntenalledrei
Übungen souverän durch und
wurden für ihren mutigen Auf-
tritt mit einem starken 4. Platz
belohnt.

In der Altersklasse 2014/2015
überzeugte der TK Berenbostel
gleich mit zwei Paaren. Valeria
und Julia erturnten sich einen
guten 6. Platz in einem starken
Feld von zwölf Paaren.DasHigh-

light des Tages lieferten jedoch
Rebecca und Isabella: Mit einer
souveränen Vorstellung gewan-
nen die beiden den Meistertitel
und dürfen sich fortan Kreissyn-
chronmeisterinnen 2026 nen-
nen.

Für Elissa und Lea reichte es im
Finale zu einem beachtlichen 4.
Platz. Bei den Turnerinnen (Jahr-
gang 2008 und älter) turnte das
erfahrene Paar Xenia und Jaque-
line zu Silber.

Versammlung
beim TKB

BERENBOSTEL. Der TK Beren-
bostel lädt am Mittwoch, 20.
Mai, um19Uhr zu seinerMitglie-
derversammlung in die Vereins-
gaststätte Berenbosteler Terras-
sen ein. Auf der Tagesordnung
stehen unter anderem die Wah-
len einiger Vorstandsposten so-
wie eine Satzungsänderung.

Auf Spurensuche für die Mobilität der Zukunft
Klimafreundlichere, sicherere und lebenswertere Mobilität sind Ziel des Formates „Walk your Region“
GARBSEN (STP). Wie lässt
sich die Mobilität in der Stadt
klimafreundlicher, sicherer und
lebenswerter gestalten? Inte-
ressierte Garbsenerinnen und
Garbsener sinddieser Fragebei
einem von der Region Hanno-
ver moderierten Spaziergang
im Rahmen des Formats „Walk
your Region“ durch die Stadt
nachgegangen. „Gute Mobili-
tät verbindet Menschen, stärkt
unsere Wirtschaft, ist nachhal-
tig und macht uns attraktiv für
alle Generationen“, sagte Bür-
germeister Claudio Provenza-
no bei der Tour und betonte,
wie wichtig Bürgerbeteiligung
bei diesem Thema ist.

Das Format „Walk your Re-
gion“ ist Teil eines umfassen-
den Beteiligungsprozesses im
Sustainable Urban Mobility
Plan (SUMP) der Region Han-
nover. Garbsen wurde dabei

neben Burgwedel, Hannover
und Wedemark als eine von
vier Fokuskommunen ausge-
wählt. Ziel des Spaziergangs:
Barrieren und Potenziale im
Straßenraum nicht nur theore-
tisch, sondern vor Ort und aus
Nutzerperspektive identifizie-
ren.

Die Route führte die Gruppe
vom Rathaus Garbsen über
den Bereich „Im Bahlbrink“
und die B6 bis zumDorfplatz in
Berenbostel. Anmehreren Sta-
tionen wurden konkrete He-
rausforderungen diskutiert –
etwa, wie gut die Stadtteile
Garbsensmiteinander vernetzt
sind oder wie der ÖPNV besser
an die Bedürfnisse der Bürge-
rinnen und Bürger angepasst
werden könnte. Die Erfahrun-
gen und Ideen der Teilnehmen-
den fließen anonymisiert in die
weitere Planung ein und sind

ein wichtiger Baustein für den
integrierten Mobilitätsplan der

Region Hannover.
Die gesammelten Beobach-

tungen bilden die Grundlage
für die kommenden Werkstät-

ten. Wer bei dem Spaziergang
nicht dabei sein konnte, hat
weiterhin die Möglichkeit, sich
zu beteiligen: Bis zum 31. Juni
läuft noch der Mobilitätskom-
pass, eine Online-Umfrage zu
Mobilitätsbedürfnissen in der
Region Hannover. Diese ist auf
www.mobilitaet-weiter-den-
ken.de/#befragung im Inter-
net zu finden.

Die nächste Veranstaltung
zumThema findet amMontag,
23. Juni, von 15 bis 17.30 Uhr
im Rathaus statt. Interessierte
Garbsenerinnen und Garbse-
nerund Initiativen sindeingela-
den, sich einzubringen und
konkrete Lösungsvorschläge
zu erarbeiten. Anmeldung sind
bis 16. Juni möglich auf
www.mobilitaet-weiter-den-
ken.de/veranstaltungen oder
per E-Mail an nachhaltig-mo-
bil@region-hannover.de.

Unter anderem auf dem Dorfplatz in Berenbostel macht die Gruppe beim Spaziergang für einen Aus-
tausch Halt. Foto: Stadt Garbsen

Herzgruppe
neu beim FfR
FRIELINGEN. Was als be-
fristetes Modelprojekt vor
vier Jahren begann, wird
nunaufgrundderhervorra-
genden Ergebnisse und der
großen Nachfrage in eine
dauerhafte Einrichtung
übernommen. Der Förder-
verein für Rehabilitation
hat jetzt die Möglichkeit,
insbesondere den Herz-
sport aber auch den ge-
samten Reha-Sport zu mo-
dernisieren und durch Tests
sicher und überprüfbar
zum Wohle der Teilnehmer
zu gestalten. Ein neues An-
gebot des FfR im Bereich
Reha-Herzsport findet je-
denDonnerstag um11Uhr
in der Bürgermeister-
Wehrmann-Straße 10
statt. Weitere Information
sind erhältlich unter Tele-
fon (05131) 456915.

Balance Therapie gGmbH
Hermann-Löns-Str. 2a
30827 Garbsen-Bbs.
Tel. 05131/908 63-40
Anmeldung:
Mo.-Fr. 09.00 bis 17.00
www.balance-ev.com

Ergotherapie
• Psychiatrie
• Neurologie
• Orthopädie
• Handtherapie

Physiotherapie
• Krankengymnastik
• Massage
• Lymphdrainage
• Bobath/PNF
• Manuelle Therapie
• Fango/Heißluft
• Funktionstraining

RauteBäcker backen lecker
www.baeckerei-raute.de

krönchen
mai

Jetzt
genießen!

Lothar Sauer
Im Rehwinkel 5
30827 Garbsen Berenbostel
Tel.: 05131 / 9 24 45
Fax: 0 51 31 / 9 70 14
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