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Schlager-Revival mit Songs
der glorreichen Siebziger

Ein vielschichtiges und herausforderndes Arrangement mit Blitz-
blanker Intonation hat , Gretchens Antwort” jetzt den rund 200 Be-
sucherinnen und Besuchern in der Aula/Mensa am Planetenring ge-
boten. Das fulminante Schlager-Revival der glorreichen Siebziger ar-
rangierten und interpretierten ,, Gretchens Antwort” neu. Die vier
Berliner Sangerinnen Liza John, Jessica Jorgas, Anne Stabler und
SteffiKlein schlipften dafir in die Rollen von Anita, Betty, Gisela und
Marianne. Mit dabei: Beatboxer Christian Herrmann als legendéare
Lippendisko DJ Rolf Riviera. Da kam keine Langeweile auf, das Publi-
kum sang fleiBig mit. Beim Song-Contest wurden Fahnchen ge-
schwenktund geschunkelt. Wer zuktinftig nichts verpassen mochte,
kannsich bereits jetzt Uber die Veranstaltungen und Termine des Kul-
turblros auf www.garbsen.de/kleinkunst und www.garbsen.de/
theater erkundigen. Tickets gibt es ab 1. September wie gewohnt
unter www.garbsen.de/onlinetickets und im Kulturbiro im Rathaus.
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Claus van Barneveld kandidiert fur
die Griinen Y

BERENBOSTEL. Claus van Bar-
neveld bewirbt sich fir Bindnis
90/Die Griinen um das Amt des
Ortsblrgermeisters von Beren-
bostel und Stelingen. Seit mehr
als 20 Jahren lebt erin Berenbos-
tel und mochte die Zukunft der
beiden Stadtteile gemeinsam
mit den Menschen vor Ort ge-
stalten, teilt der Ortsverband
Garbsen in einer Presseinforma-
tion mit.

Im Mittelpunkt seiner Kandi-
datur steht das Miteinander.
Claus van Barneveld mochte das
Gemeinschaftsgefuhl in Beren-
bostel und Stelingen starken
und mehr Begegnungsmaglich-
keiten schaffen. Sein Ziel sind
niedrigschwellige Angebote fur
alle Menschen — Orte und Gele-
genheiten, an denen unter-
schiedliche Menschen zusam-
menkommen, Ideen austau-
schen und voneinander lernen
kénnen.

Ein weiterer Schwerpunkt ist
die Weiterentwicklung der Dorf-
straBe. Van Barneveld setzt sich
fUr einen 6ffentlichen Raum ein,
der nicht ausschlieBlich auf den
Autoverkehr ausgerichtet ist.
FuBgangerinnen und FuBgan-
ger sowie Radfahrende sollen
starker berUcksichtigt werden.
Gleichzeitig mochte er die Auf-
enthaltsqualitat erhdhen — mit
mehr Begriinung und einer bes-
seren, sicheren Beleuchtung.

Auch die Mobilitat der Zu-
kunft spielt fur ihn eine wichtige
Rolle. Die Neubaugebiete mss-
ten besser an den 6ffentlichen
Nahverkehr angebunden wer-
den. Denkbar seien zusatzliche
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und Stelingen sein — ansprechbar, verbindend und immer auf Au-
genhohe”, sagt der Claus van Barneveld, Kandidat von Biindnis

90/Die Griinen.

Angebote zu den Hauptver-
kehrszeiten, etwa eine direkte
Anbindung an die Bahnhalte-
stelle. Ebenso musse die Lade-
infrastruktur fur Elektrofahrzeu-
ge konsequent weiter ausge-
baut werden.

Fur Claus van Barneveld geho-
ren Lebensqualitat, Klimaschutz
und eine moderne Infrastruktur
zusammen. Sein Wunsch ist es,
dass Berenbostel und Stelingen
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weiterhin positiv wachsen und
sich zu Stadtteilen entwickeln,
die fur andere Vorbild sein kon-
nen.

.Ich wiinsche mir lebenswer-
te, gesunde und lebendige
Stadtteile, in denen sich alle
Menschen willkommen fihlen.
Daflir mochte ich Briicken bau-
en, zuhéren und gemeinsam L6-
sungen entwickeln”, erklart van
Barneveld.

Fufiball-Gewinnspiel im
Planetencenter Garbsen

Wie viele FuBbélle mégen sich in dieser hohen Saule befinden? Nur
vom Bild her kann man es wirklich nicht sagen. Besser man geht di-
rekt in das Planetencenter Garbsen, wo die Glassaule im Hauptein-
gang aufgebaut ist und versucht sich an einer Schatzung nacch Au-
genmal. Wenn man zu einem Ergebnis gekommen ist, winkt die
Aussicht auf Gewinne, denn das Planetencenter veranstaltet zur
WM ein Gewinnspiel! Bis zum 19. Juli kann man seinen Tipp unter
einem Post auf der Instagramseite des Centers abgeben, um viel-
leicht zu den gliicklichen Gewinnern von zehn Einkaufsgutscheinen
zu gehdren, die einen Wert zwischen 20 und 100 Euro haben. Also
gutschatzen, auf Instagram unter /planetencenter folgen, kommen-
tieren - und hoffen, dass man mit dem Ergebnis ganz nah dran ist!
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Ausstellung im Heimatmuseum Garbsen

GARBSEN. Das Heimatmu- Bichern(17.-19.Jh.)von priva-

seum Garbsen ist am Sonntag,
14. Juni, von 14 bis 17 Uhr geoff-
net. Zu sehen ist unter anderem
die neue Sonderausstellung
., Blcherwelten — Blicher schrei-
ben Geschichte(n)”. Gezeigt
wird eine groBBe Vielfaltvon alten

ten Sammlern in Garbsen. An
diesem Nachmittag unterstutzt
die ArbeitsGemeinschaft Dorf
Meyenfeld bei der Aufsicht und
bietet Kaffee und Kuchen an.
Auf Wunsch kénnen neben
den genannten Offnungszeiten

des Heimatmuseums fir Verei-
ne, Schulklassen, Gruppen an-
dere Termine mit Fihrung durch
die Sonderausstellung verabre-
det werden. Dies ist unter den
Rufnummern (05137) 78879
(John) oder (05137) 79770 (Bus-
jahn) maglich..

Sommermarkt der Dorfmanufaktur Idensen in Mesmerode

REGION. Nachdem die Dorfma-
nufaktur Idensen ihr Domizil in
die NordstraBe 14 in Wunstorf
verlegt hat, findet jetzt erstmalig
der Sommermarkt an anderem
Ort statt. Die Kunsthandwerke-
rinnen und -handwerker des
Vereins laden am Sonntag, 14.

Juni, von 11 bis 17 Uhrin Garten
und Saal der Kirchengemeinde
Mesmerode, Mesmeroder Stra-
Be 9, zu ihrem Sommermarkt
ein.

Besucher finden dort
Schmuck aus unterschiedlichen
Materialien, Holzarbeiten, Pape-

terie, Keramik, handgefarbte bei. Interessierte, die keine Gele-

Wolle und Textilarbeiten wie Ta-
schen unterschiedlichster Art
aus diversen Stoffen. Neben den
Mitgliedern des Vereins sind
auch einige Gastaussteller mit
Korkarbeiten,  Gartendekora-
tion und recycelten Blchern da-

genheit haben, am Sonntag den
Markt in Mesmerode zu besu-
chen, haben die Mdglichkeit, im
Laden der Dorfmanufakturlden-
sen in der NordstraBe 14 diens-
tags, freitags und samstags von
10 bis 14 Uhr zu stobern.

Gesundheit

ANZEIGE

Pure Schonheit & Reinheit: Warum
Stars auf dieses Kollagen schworen

Darum setzen deutsche Promis wie Schauspielerin Yvonne Catterfeld und Topmodel
Eva Padberg nur auf das Nr. 1" Kollagenpulver aus der Apotheke — made in Germany

Fiir die Close-up-Momente auf
dem roten Teppich braucht
es Perfektion, die von innen
strahlt. Das wissen auch deut-
sche Stars wie Yvonne Catterfeld
und Eva Padberg. Darum setzen
sie bei Kollagen-Produkten auf
Premium-Qualitit aus der Apo-
theke. Wir verraten, was hinter
dem Produkt steckt, das als
»Kollagen der Stars“ gilt.

Das Topmodel Eva Padberg
und die Schauspielerin & Singe-
rin Yvonne Catterfeld schworen
auf pureSGP Kollagen Peptide -
ein hochreines Kollagen-Pulver
in Apothekenqualitdt. Eva
Padberg sagt: ,Ich mochte vor
allem gesund und schén altern -
aber eben natiirlich und nicht
kiinstlich.“ Doch worauf kommt
es bei hochwertigem Kollagen
wirklich an?

Ab dem 25. Lebensjahr produ-
ziert der Kérper nach und nach
weniger Kollagen. Das Protein ist
ein wichtiger Baustein fiir Haut,
Haare und Négel. Entscheidend
ist dabei ein hochwertiges Prépa-
rat, dessen Kollagen der Korper
gut aufnehmen und verwerten
kann.

So erkennen Sie
hochwertiges Kollagen

Reines und hochwertiges
Kollagen stammt aus natiirlichen
und kollagenreichen Quellen
und ist unter anderem am neu-
tralen Geschmack oder Geruch
erkennbar. Durch schonende
Verarbeitung zu kleinen Peptiden
kann der Korper das Kollagen
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besonders gut aufnehmen und
verwerten. Qualitativ hochwer-
tige Produkte werden durch
Zertifizierungen und Priifsiegel
unabhédngiger Organisationen
bestdtigt. Zusitzlich zu Kollagen
sollten synergistische Inhalts-
stoffe wie Vitamin C enthalten
sein, die die Kollagensynthese
erhohen.!
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Flir unsere

Haut und Haare
nur das Beste”
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Eva Padberg Yvonne Catterfeld

Der Apotheken-Favorit der
Promis: pureSGP Kollagen
Peptide
Genau hier setzt pureSGP
Kollagen Peptide an - das
Kollagenprodukt, auf das
auch Yvonne Catterfeld
und Eva Padberg vertrau-
en. ,An meinem Kollagen ist
mir wichtig, dass es sicher
und gepriift ist — ich neh-
me es schliefllich taglich
zu mir. Deshalb war fir
mich schnell klar: Ein Apothe-
kenprodukt bietet hier grofites
Vertrauen.

Das Prdaparat von pureSGP
beinhaltet ausschlief3lich hoch-
reines, zertifiziertes Premium-
Kollagenhydrolysat, das durch
ein streng kontrolliertes Verfah-
ren gewonnen wird. Die Herstel-

lung in Deutschland garantiert
hochste Qualitiatsstandards.

Basierend auf neuesten
wissenschaftlichen
Erkenntnissen

Zusitzlich enthilt pureSGP
Kollagen Peptide Vitamin C,
das die korpereigene Kollagen-
bildung unterstiitzt.! Auflerdem
enthdlt das Praparat Biotin,
Zink und Kupfer, die zum Er-
halt normaler Haut, Haare und
Nigel sowie von normalem Bin-
degewebe beitragen.”

Das geschmacksneutrale Pul-
ver lasst sich einfach in Ge-
tranke und Speisen einriihren.
Empfohlen wird eine regelma-
Bige Einnahme tiber mindestens
12 Wochen.

Erhaltlich ist pureSGP Kollagen
Peptide in der Apotheke.

Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

puUresGP

KOLLAGEHN
PEPTIDE

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2026 ® **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgeféRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer
tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® 'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866
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