
CLAUDIAS MODE-ECK IST EIN
ANZIEHUNGSPUNKT

Ein Besuch in Claudias Mode-
Eck lohnt sich immer. Alle drei
Wochen werden die Schaufens-

ter neu dekoriert und präsentie-
ren inspirierendeMode. Ab dem
22. Juni startet die Reduzierung
der Sommerware, weshalb sich
der Boutiquebesuch noch ein-
mal extra lohnt. Luftige Som-

Altgarbsens Kastanienplatz
hat viel zu bieten
GARBSEN. Sommerliches
Wetter – da ist ein Besuch des
Altgarbsener Wochenmark-
tes auf dem Kastanienplatz
genau die richtige Idee. Im-
mer donnerstags von 14 bis
18 Uhr ist Marktzeit, bei dem
die Händlerinnen und Händ-
ler beispielsweise leckeres
saisonales Obst und knackige
Feldfrüchte anbieten. Neben
köstlichen Erdbeeren und
Spargel über Kirschen bis zu
einer reichen Auswahl an
frisch geerntetem Gemüse,
bleiben keine Wünsche of-
fen. Auch Käse- und Wurst-
spezialitäten kann man hier
erwerben - doch das Beste ist
natürlich das persönliche Ge-
spräch.
Ein Klönschnack mit den

gut informierten Anbieten-
den bringt einen auf neue Re-
zeptideen. So kann man
Spargel ganz klassisch in
Wasser garen, aber auch bra-
ten oder wie Gurken sauer
einlegen. Das Edelgemüse
hat also richtig Potential, ge-
nauso wie Alt-Garbsens at-
traktive Anbietenden.

merkleidung und Modisches in
aktuellen Brauntönen sieht
super aus. Mediterrane Olivtöne
vermitteln Urlaubsfeeling und
auch Farbkombinationen, wie
frisches Zitronengelb mit Salbei-
grün oder das schwarz-weiße
Thema sind anziehend.

AB INS GRÜNE

Die zauberhafte, grüne Umge-
bung von Altgarbsen kann man
mit dem Fahrrad wunderbar er-
kunden. Hier bietet Fahrrad
Meinhold das passende Zweirad,
vomLauflern- bis zumTourenrad.
Zubehör,wie Satteltaschen, Fahr-
radkörbe undnatürlich hochwer-
tige Helme, runden das Angebot
von TimHelke und Team ab.

BEI FERNWEH INS REISEBÜRO
BELWAN

Wen es noch weiter in die Ferne
zieht, schaut im Reisebüro Bel-
wan vorbei. Vom Goldstrand
über Schiffsreisen bis zur Party-
tour werden individuelle Ange-
bote geschnürt, die exakt zum
persönlichen Geldbeutel und

Geschmack passen. Apropos
Geschmack: Marc Windhorn
und das „Zur Eiche“-Team ver-
wöhnen das ganze Jahr mit le-
ckeren Speisen. Sonntags kann
man ab 10 Uhr mit einem Ver-
wöhnfrühstück starten. Den
Montag merken sich alle Ripp-
chenfans, wenn ab 17.30 Uhr
ein ganzes Buffet rund um die
Spezialität startet. Außerdem
lockt an jedem ersten Freitag
eines Monats das Spanferkel-
buffet mit zart-krossem Fleisch.
Die Vielfalt rund um Altgarb-

sensKastanienplatz ist daher im-
mer einen Besuch wert. Echtes
Handwerk zählt ebenfalls seit
genau 60 Jahren zur Nachbar-
schaft. Hat die Karosserie einen
Unfallschaden, der Lack einen
Kratzer oder man möchte sein
Fahrzeug restaurieren, dann ist
die Autolackiererei Geffke seit
1966 der passende Betrieb.
Auch Fahrräder, Motorräder,
Boote und sogar Heizkörper las-
sen André Nitsch und Team in
neuemGlanzerstrahlen. Einfach
mal vorbeischauenunddasganz
besondere Kastanienplatz-Flair
genießen. Patricia Chadde

Altgarbsens Kastanienplatz lockt an Markttagen mit saisonalen
Leckereien. Foto: Pixabay

GARBSEN (STP). Mit Spiel,
Spaß und vielen Mitmachaktio-
nen startet die Stadt Garbsen in
die Sommerferien: Zum Auftakt
des Ferienprogramms sind Kin-
der und ihre Familien für Mitt-
woch, 1. Juli, von 15 bis 18 Uhr
zum beliebten Kinderfest auf
dem Hérouville-St.-Clair-Platz
eingeladen. Als besondere

Überraschung zum letzten
Schultag spendiert sie allen Kin-
dern ein kostenloses Eis – die
perfekte Erfrischung zum Fe-
rienbeginn.
Für jede Menge Spaß und Be-

wegung sorgen eine Riesen-
hüpfburg, eine Kletterwand,
Minigolf sowie verschiedene
Outdoorspiele. Darüber hinaus

warten zahlreiche Spiel- und
Kreativangebote darauf, ent-
deckt zuwerden. In derManege
begeistert Clown Fussel mit sei-
ner fröhlichen Show und sorgt
für viele Lacher. Auch das Mit-
machtheater lädt die jungen Be-
sucherinnen und Besucher zum
Staunen, Mitmachen und Aus-
probieren ein.

Stadt lädt zum großen
Kinderfest am 1. Juli ein
Sommerferienstart mit Spiel, Spaß und Mitmachmöglichkeiten

Für das leibliche Wohl ist
ebenfalls gesorgt: Die Jugend-
werkstatt bietet Kaffee und Ku-
chen an und lädt Eltern, Groß-
eltern und Begleitpersonen zum
Verweilen ein. Die Stadt Garb-
sen freut sich auf viele kleine
und große Gäste und einen
fröhlichen Start in die Sommer-
ferien.

Zum Ferienstart gibt es auf dem Hérouville-St.-Clair-Platz am 1. Juli Spiel, Spaß und kostenloses Eis. Foto: Stadt Garbsen

Bürgermeister vor Ort in Lohnde zu sprechen
LOHNDE. In der Reihe „Bürger-
meister vorOrt“ lädt Bürgermeis-
terAlexanderMasthoff fürDiens-
tag,23. Juni,um18UhrzumAus-
tausch in Lohnde ein. Treffpunkt
ist im Bürgerhaus Lohnde, Theo-

dor-Heuss-Straße 10a. Alle Bür-
gerinnen und Bürger haben dort
Gelegenheit, ihre Anliegen per-
sönlichmit demBürgermeister zu
besprechen. Mehrere Mitglieder
des Ortsrats werden ebenfalls an

dem Termin teilnehmen. Damit
sich der Bürgermeister insbeson-
dere auf komplexe Fragestellun-
gen gut vorbereiten und den An-
wesenden eine fundierte Rück-
meldung geben kann, bittet er

unter Telefon (05137) 828103
um eine Anmeldung sowie eine
Angabe zum gewünschten Ge-
sprächsthema.Selbstverständlich
ist auch eine spontane Teilnahme
möglich.

Neue Sporttaschen für die 1. D-Jugend
Die 1. D-Jugendmannschaft des Garbsener SC
darf sich über eine neue Ausstattung freuen: Der
Kieferorthopäde Dr. Hoffmann hat dem Team
einen Satz neuer Sporttaschen gesponsert. Mit
dieser Unterstützung sind die Nachwuchsspieler
künftig nicht nur auf dem Spielfeld, sondern auch
auf dem Weg zu Training und Spielen einheitlich
undpraktisch ausgestattet.Die Praxis vonDr.Hoff-

mann befindet sich im Garbsener Ortsteil Havelse
und hat bereits mehrfach Vereine durch Sponso-
ringunterstützt.DerGarbsener SCunddieersteD-
Jugendmannschaft bedanken sich ausdrücklich
für die Unterstützung undgehen hochmotiviert in
die restlichen Spiele der Rückrunde. Das Foto zeigt
die 1.-D-Jugendmannschaft mit Trainer, Sponsor
und den neuen Sporttaschen. Foto: privat

Ambitioniert auf der Königsdistanz
Einebesondere sportlicheHerausforderunghaben
Jana und Sebastian Scharf sowie Anja Seidel vom
Garbsener SC erfolgreich gemeistert: Das Trio
nahm an der diesjährigen Mecklenburger Seen
Runde (MSR) teil und absolvierte die anspruchsvol-
le Königsdistanz über 306 Kilometer durch die
Mecklenburgische Seenplatte. Sportlich beson-
ders ambitioniert gingAnjaSeidel andenStart.Mit
einer Gesamtzeit von 11:42:53 Stunden erreichte
sie dieses Vorhaben eindrucksvoll. Die reine Fahr-
zeit lag bei 9:59 Stunden, was einemDurchschnitt
von 30,6 Kilometern pro Stunde entspricht. Mit
dieser starken Leistungübertraf sie sogar ihre eige-

nen Erwartungen. Für Jana und Sebastian Scharf
stand vor allem das gemeinsame Erlebnis im Mit-
telpunkt.Diebeidenbewältigtendie längsteEinta-
ges-Radtour ihres Lebens in einer Gesamtzeit von
17:39:53 Stunden. Ihre reine Fahrzeit betrug
14:18 Stunden, was einem Durchschnittstempo
von 21,4 Kilometern pro Stunde entspricht. Die
Route führte über verkehrsarme Landstraßen
durch die reizvolle Seen- und Waldlandschaft
Mecklenburg-Vorpommerns. Das Foto zeigt Jana
und Sebastian Scharf um 4.30 Uhr am Start zur
längsten Eintages-Radtour ihres Lebens.

Foto: privat

Fahrradsaison 2026
Inspektions-Angebot

Fahrrad 77,90 €
E-Bike 89,00 €
zzgl. Material

und
Preissenkung

bis zu 30% auf Fahrräder
und E-Bikes

Marc Windhorn & Team

Gaststätte “Zur Eiche”
Hannoversche Straße 152 · 30823 Garbsen · Telefon 0 51 37 / 7 33 80

MONTAGS
Schnitzel & Rippchen Buffet

FREITAGS
Jeden 1. Freitag im Monat Spanferkel Buffet

SONNTAGS
Sonntags-Frühstücksbuffet von 10:00-12:00

Nächstes Spanferkel-Buffet

Freitag, den
03.07.2026

Wir empfehlen Ihnen eine rechtzeitige Reservierung.

Lackierungen aller Art mit
umweltfreundlichen Wasserlacken

Unfall-Instandsetzung bei
Haftpflicht + Kaskoschäden

Qualität muss nicht teuer sein –
überzeugen Sie sich!

www.autolackiererei-geffke.de
Hannoversche Str. 156

30823 Garbsen · Tel. 0 51 37 - 7 17 18

Meisterbetrieb – Inh. A. Nitsch
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