
Sternschnuppen: Zeichen
für den Umweltschutz
Großes Lob für kleine Umweltschützer: Bürgermeister Claudio Pro-
venzano hat sich bei den Garbsener Sternschnuppen für ihr Engage-
ment bedankt. Die sieben Mädchen und Jungen des dritten und vier-
ten Jahrgangs der Grundschule Saturnring sammeln seit Beginn des
zweiten Schulhalbjahres jeden Montag Müll in ihrem Stadtteil. Der
Bürgermeister traf die Kinder auf dem Hérouville-St.-Clair-Platz. Die
jungen Umweltschützer gehen gemeinsam mit Oliver Wekel vom
Freizeitheim durch die Nachbarschaft, beseitigen Abfälle und leisten
damit einen wichtigen Beitrag für ein sauberes und lebenswertes
Garbsen. Als Anerkennung für ihr Engagement erhielten die Kinder
jeweils einenGutschein fürdenBadepark imWert vonzehnEuro. Zu-
dem werden sie von der Stadt zu einem spaßigen Tag ins Rastiland
eingeladen.
Das Projekt „Sternschnuppen“ wurde erstmals im Jahr 2018 ins Le-
ben gerufen und findet seitdem regelmäßig statt. Unterstützt wurde
das Projekt in diesem Jahr von EDEKA, dem Kiosk von Mehmet Alpa-
gu, Mustis Imbiss sowie dem Pizza-Bringdienst Little Italy.
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Bunte Zirkuswelt für
Kids in den Ferien
GARBSEN. Für ein unvergessli-
ches Ferienerlebnis vom 6. bis
11. Juli verwandeln sich die
TurnhallenunddasGeländeder
IGS Garbsen in eine bunte Zir-
kuswelt. Kinder und Jugendli-
che haben die Möglichkeit,
beim Verein Träumer, Tänzer
und Artisten eine Woche lang
in die faszinierende Welt des
Zirkus einzutauchen – und das
komplett kostenlos.

Ob Einradfahren, Trapezar-
tistik, Akrobatik, Jonglage, Ba-
lancieren auf dem Drahtseil
oder das Laufen auf einer Zir-
kuskugel – beim Zirkuscamp ist
für jede und jeden etwas dabei.
Unter fachkundiger Anleitung
entdecken die Teilnehmenden
neue Talente, wachsen über
sich hinaus und erleben, was
mit Teamgeist, Mut und Übung
alles möglich ist.

Der Höhepunkt der Woche
ist eine Zirkusaufführung, bei
der die jungen Artistinnen und
Artisten ihr Können vor Eltern,

Freunden und Bekannten prä-
sentieren. Ein Moment voller
Stolz, Applaus und unvergessli-
cher Erinnerungen.

Trainiert wird in der Sporthal-
le der IGS Garbsen. Übernach-
tet wird gemeinsam in Grup-
penzelten direkt auf dem Ge-
lände – für echtes Zirkuscamp-
Feeling und viele gemeinsame
Erlebnisse. Dank einer Förde-
rung von „Zirkus gestaltet Viel-
falt“ entstehen für die Teilneh-
menden keine Kosten.

Es sind nur noch wenige Plät-
ze frei! Wer sich dieses beson-
dere Ferienerlebnis nicht entge-
hen lassen möchte, sollte sich
jetzt schnell anmelden und sich
einen der letzten freien Plätze
sichern.

Anmeldungen sind möglich
bei Holger Leister, E-Mail leis-
ter@tta-ev.de oder telefonisch
(05131) 560337. Auf den AB
unbedingt Name, Telefonnum-
mer und Anliegen draufspre-
chen.

Einblicke und Begegnungen
gegen die Einsamkeit im Alter
Tag der offenen Tür in der Hahne Tagespflege am Heidehaus

HANNOVER/GARBSEN (BU-
DO). Einsamkeit im Alter ist
längst ein gesamtgesellschaftli-
ches Thema und für viele ältere
Menschen traurige Realität. So-
ziale Kontakte werden seltener,
Mobilität nimmt ab und der All-
tag wird still, doch es gibt Ein-
richtungen, die aktiv etwas da-
gegen tun. Die Hahne Tages-
pflege am Heidehaus zeigte am
Sonnabend beim Tag der offe-
nen Tür eindrucksvoll, wie Ge-
meinschaft und Begegnung den
Alltag älterer Menschen berei-
chern können. Trotz der großen
Hitze nutzten viele Besucher die
Gelegenheit, die freundlichen
Räumlichkeiten zu besichtigen,
mit dem Team ins Gespräch zu
kommen und sich über die An-
gebote der Tagespflege zu infor-
mieren. Musikalisch unterhalten
wurden die Besucher vom Shan-
ty-Chor Lohnde, der gleich noch
sein weibliches Pendant, die
Shanty-Girls, mitgebracht hatte.

Bei Kaffee, Keksen und einer
schmackhaften Suppe entstand
schnell eine lebendige Atmo-
sphäre – geprägt von Neugier,
Offenheit und guten Gesprä-
chen. Im Mittelpunkt stand da-
bei, was vielen älteren Men-
schen im Alltag fehlt: soziale Nä-
he, Austausch und ein struktu-
rierter Tagesablauf. „Wir möch-

ten einen offenen, herzlichen
Einblick in unsere tägliche Arbeit
geben und zeigen, wie moderne
Tagespflege Lebensqualität
schafft“, sagte Vannessa Kubis,
Pflegedienstleitung Hahne Ta-
gespflege am Heidehaus.

Die Tagespflege, die eigent-
lich ein Tagestreff für Senioren
ist, wurde im April 2023 eröffnet
und inzwischen zweimal erwei-
tert. Das historische Bauwerk ist
mit großen Fenstern und mo-
dernem Ambiente sehr einla-
dend. Heute können dort von
der Leiterin Vanessa Kubis und
ihrem Team bis zu 72 Seniorin-
nen und Senioren pro Tag be-
treut werden. Neben großen
Festen gibt es Lesungen, alters-
gerechte Spiele, Gymnastik oder
auch Zeitungsrunden. Die Gäste
schätzen die Gesellschaft und
die Abwechslung im Alltag.
Egal, was geboten wird: Hier ist
man nie allein. Wer dennoch et-
wasRuheundZeit für sichhaben
möchte, kann aber jederzeit die
Ruheräume nutzen und dort die
Beine hochlegen oder mit einem
anderen Gast plaudern. Letzt-
endlich entscheidet jeder Gast
selbst, worauf er Lust hat. Pfle-
gende Angehörige können so
entlastet werden und sehen
nicht selten ihre Liebsten neu
aufblühen.

Die Pflegekasse finanziert ab
Pflegegrad 2 den Besuch mit
einem extra Budget, lediglich
einen kleinen Eigenanteil für die
Verpflegung trägt der Gast
selbst. Diese wird in der Hahne
Tagespflege von der hauseige-
nen Küche selbst zubereitet.
Auch die Abholung der Gäste di-

rekt an der Haustür und das
Nachhausebringen sind in der
Leistung inbegriffen. Die Ein-
richtung verfügt über mehrere
Busse mit einer Rollstuhlrampe,
sodass auch Gäste mit Rollstuhl
problemlos die Hahne Tages-
pflege besuchen können. Inte-
ressierten Senioren rät Vanessa

Kubis, das Angebot einfach ein-
malunverbindlichundkostenlos
zu testen. Es gibt noch freie Plät-
ze! Wer mehr zu dieser Einrich-
tung erfahren möchte, kann
telefonisch unter (0511) 36736-
1003 (Mo-Fr. 8 bis 20 Uhr) oder
per Mail an info@hahne-tages-
pflege.de Kontakt aufnehmen.

Seemannslieder: Für die musikalische Unterhaltung am Tag der offenen Tür hatte der Shanty-Chor
Lohnde auch seine Shanty-Girls mitgebracht, so dass zum Schluss beide Chöre gemeinsam auftreten
konnten. Fotos: Hans-Werner Burgdorff

Im Deutschlandvergleich ein „sehr gut“
GARBSEN (STP). Tolle Freizeit-
angebote, gute Anbindung, aus-
reichend Ärzte und Schulen: Die
Stadt Garbsen hat jetzt im Ver-
gleich mit über 10.000 Kommu-
nen deutschlandweit die Note
„sehr gut“ erhalten. „Das Ergeb-
nis des Instituts der Deutschen
Wirtschaft kann sich wirklich se-
hen lassen und zeigt, dass Garb-
sen liebens- und lebenswert ist.

Es zeigt aber auch, dass sich die
sehr gute Arbeit der Verwaltung
und der Politik in den vergange-
nen Jahren Jahre ausgezahlt
hat“, sagtBürgermeisterClaudio
Provenzano.

Für den Gemeindecheck hat
das Institut der Deutschen Wirt-
schaft (IW) alle 10.817 Gemein-
den in Deutschland untersucht –
anhand von 17 Indikatoren in

fünf Bereichen: Digitales (Mobil-
funkabdeckung, Breitbandver-
fügbarkeit), Gesundheit (Erreich-
barkeit von Hausärzten, Kran-
kenhäusern, Apotheken, Pflege-
einrichtungen), Mobilität (Quali-
tät von Brücken, Verbindungen
Schienenregionalverkehr, Anbin-
dung an Autobahn und Flugha-
fen), Freizeit (Erreichbarkeit von
Schwimmbädern, Theatern, Mu-

seen) und Bildung (Erreichbarkeit
von Grundschulen, weiterfüh-
rende Schulen, Gymnasien, Ver-
sorgung mit Kitas). Unter den
westdeutschen Städten haben
rund 20 Prozent ein „sehr gut“
erhalten. Ostdeutsche Städte
kommen auf 30 Prozent.

Die Forschungsergebnisse re-
sultieren unter anderem von
einer repräsentativen quotierten

Befragung von 5.455 Personen,
die das Marktforschungsinstitut
Bilendi vom 24. Juni bis 6. Juli
2025 durchgeführt hat, quotiert
nach Geschlecht und Alter
(Kreuzquote), Bundesland und
Haushaltsnettoeinkommen. Der
Gesamtrang ergibt sich aus den
standardisierten und geclippten
Indexwerten der fünf Katego-
rien.

Miteinander füreinander da sein.
Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen engagierte junge Menschen und bieten Praxis-
erfahrung, Berufsorientierung und coole Teams. Mögliche
Dienstorte sind: Hannover, Ronnenberg, Langenhagen,
Wunstorf, Schwarmstedt und Landesbergen.

Chiara T.
Freiwilliges Soziales Jahr
Rettungssanitäterin

Arbeiten mit

FREUDE EINSATZ

Jetzt bewerben auf
johanniter.de/fsj-hannover

16277002_002626

3133501_002626

19257101_002626


