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Berenbostel

Frauenworkshop
nach Trennung
BERENBOSTEL. Eine Tren-
nung stellt für viele Frauen
einen tiefgreifenden Einschnitt
im Leben dar. Gefühle wie
Stress, Überforderung und Un-
sicherheit prägen häufig diese
Lebensphase. Um betroffenen
Frauen einen geschützten
Raum für Austausch, Orientie-
rung und neue Perspektiven zu
bieten, lädtdieFrauenberatung
der AWO Region Hannover am
Freitag, 4. September, gemein-
sam mit dem Verband allein-
erziehender Mütter und Väter
(VAMV) zu einem Bestärkungs-
workshopfürFrauennacheiner
Trennung ein. Der zweistündi-
ge Workshop richtet sich an
Frauen,diesichnacheinerTren-
nung Unterstützung wün-
schen. Gemeinsam werden be-
lastende Erfahrungen und Ge-
fühle reflektiert. Gleichzeitig er-
halten die Teilnehmerinnen Im-
pulse, um neue Perspektiven zu
entwickeln und gestärkt ihren
weiteren Weg zu gehen.

Der kostenlose Workshop
findet von 10 bis 12 Uhr in der
AWO Frauenberatung, Her-
mann-Löns-Straße 30, in Be-
renbostel statt. Eine Anmel-
dung ist bis zum 1. September
per E-Mail an frauenbera-
tung.seelzegarbsen@awo-
hannover.de oder telefonisch
unter (05137) 1434696 mög-
lich.

Das Mut-Café startet in den Herbst
BERENBOSTEL. Der Verein
„Hab Mut zeig Gesicht e.V.“
öffnet am Samstag, 12. Sep-
tember, in der Zeit von 14 bis
17 Uhr das Mut-Café in den
Räumen der Tagesstätte Balan-
ce, Birkenweg 80, in Berenbos-
tel seine Türen.

Es ist ein offener Nachmittag
für alle mit der Möglichkeit,
Kontakte zu knüpfen, ins Ge-

spräch zu kommen, etwa Gu-
tes zu erleben. Für das leibliche
Wohl sorgen die ehrenamtli-
chen Helfer in Form von Kaf-
fee, Kuchen, herzhaft beleg-
ten Brötchen und kalten Ge-
tränken, sie freuen sich über
eine Spende!

Fragen beantwortet der Ver-
ein nach einer E-Mail an kon-
takt@habmutzeiggesicht.de.

Weitere Informationen sowie
die aktuellen Termine unter
www.habmutzeiggesicht.de.

Am 10. Oktober ist Tag der
seelischen Gesundheit, das
Mut-eCafé plant dafür einen
Vortrag mit dem Schwerpunkt
Depressionen mit Christoph
Jenner. Anmeldungen sind be-
reits möglich unter anmel-
dung@habmutzeiggesicht.de.

Infoveranstaltung
Frauen-Netzwerk
BERENBOSTEL. Der Bundes-
verband interkultureller Frauen
in Deutschland e.V. (BIFeV),
lädt am Sonntag, 23. August,
um 10.30 Uhr zur Infoveran-
staltung „Herausforderungen
des politischen Mandats in den
Kommunen“ mit einem an-
schließenden Vernetzungstref-
fen ins Sozialzentrum im Wer-
ner-Baesmann-Park in Beren-
bostel ein. Mit diesem Termin
möchte der Verband an die
Auftaktveranstaltung zur
Gründung des „Wir.Lo-
kal.Stark“-Frauen-Netzwerkes
in der Kommune Garbsen vom
27. Juni anschließen. Eine An-
meldung ist bis zum 21. Au-
gust unter https://forms.of-
fice.com/e/PQaT0Y6945 mög-
lich. Tatjana Becker, Expertin
und Mitglied im Wir.Lo-
kal.Stark.-Frauen-Netzwerk in
Garbsen und Kandidatin für
das Amt der Ortsbürgermeis-
terin in Horst, den Stadtrat
Garbsen und die Regionsver-
sammlung der Region Hanno-
ver, SPD, wird einen Erfah-
rungsbericht zum Thema
„Mein Weg in die Politik: He-
rausforderungen und Erfolge“
halten und einen anschließen-
den Workshop zum Thema
„Umgang mit Hass und Hetze“
geben. Als weitere Workshops
werden „Resilienzförderung“
und „Rhetorik in der politi-
schen Praxis“ angeboten.

BERENBOSTEL. Zu kleine Hal-
len für die modernen Feuer-
wehrfahrzeuge, zu wenig
Alarmparkplätze, zu wenige
Umkleiden, keine Räume für
den Nachwuchs, fehlende
Übungsflächen im Außenbe-
reich. In den vergangenen Jah-
ren hatte die Verwaltung in Ab-
stimmung mit den Garbsener
Feuerwehren und ihren Füh-
rungsmannschaften mögliche

Feuerwache für Berenbostel
kommt an die B6

Standorte geprüft und mit
Grundstückseigentümern ver-
handelt.

Einen großen Schritt nach
vorn gibt es bei den Plänen für
den Neubau der Feuerwache Be-
renbostel, Standort ist derzeit an
der Nelkenstraße. „Nach inten-
siven Verhandlungen hat sich
die Stadt mit der Eigentümerin
eines Grundstücks an der Blu-
menstraße nahe der B6 über den
Abschluss eines Erbbaurechts-
vertrages geeinigt“, teilte Garb-
sens Erster Stadtrat, Kämmerer
und Feuerwehrdezernent Chris-
tian Peters mit. Der Vertrag ma-
che den Weg dafür frei, das
Grundstück langfristig zur Er-
richtung von Gebäuden für öf-
fentliche Zwecke der Feuerwehr
zu nutzen.

„Der Standort wird in Abstim-
mung mit dem Team Stadt-
brandmeister durch seine Lage
direkt an der B6 und eine gute
Erreichbarkeit der Bundesauto-
bahn A2 als hervorragend be-
wertet“, heißt es in der Be-
schlussvorlage, der der Rat zu-
gestimmt hat. Ein Neubau auf
dem Grundstück ermögliche es,
alle benötigten technischen und

sonstigen Einrichtungen für die
Feuerwehr neu zu errichten und
langfristig die Einsatzfähigkeit
der Feuerwehr zu sichern.

Weiterhin sei das Grundstück
in Bezug auf Lage und Größe ge-

eignet, ein mittelfristig benötig-
tes feuerwehrtechnisches Zen-
trum aufzunehmen. „Der
Standort ermöglicht es, Sy-
nergieeffekte der Schwerpunkt-
feuerwehr Berenbostel mit

einem benachbarten feuer-
wehrtechnischen Zentrum zu
nutzen“, heißt es. „Etwa mit
Stabsräumen, Lagern, Freifläche
zur Übung, Werkstatträumen
und Ausbildungsräumen.“

Auslaufquartier: Die Feuerwehr Berenbostel wartet auf den Neubau. Die Wache an der Nelkenstraße
entspricht nicht mehr den heutigen Anforderungen. Fotos: Jutta Grätz

Zentral und gut erreichbar: Die
neue Wache der Berenbosteler
Ortsfeuerwehr soll auf einem
Grundstück an der Bundesstra-
ße 6 Ecke Blumenstraße entste-
hen. Foto: Jutta Grätz

GARBSEN/REGION. Drei Jahre
Ausbildung liegen hinter ihnen.
Viel habensiegelerntunderlebt,
zum Schluss wurden sie erfolg-
reich geprüft. 14 junge Notfall-
sanitäterinnen und Notfallsani-
täter verstärken künftig den Ret-
tungsdienst der Johanniter in
der Stadt und Region Hannover
sowie im Heidekreis. Auf diesen
Moment haben sich die jungen
Frauen und Männer an der Jo-
hanniter-Akademie Niedersach-
sen/Bremen und an den Lehrret-
tungswachen in Hannover, Lan-
genhagen, Wunstorf, Garbsen
und Schwarmstedt lange vorbe-
reitet.

Mit der feierlichen Zeugnis-
übergabe an der Johanniter-
Akademie endete vor wenigen
Tagen für die Absolventinnen
und Absolventen ihre Ausbil-
dungszeit. Stolz auf den erfolg-
reichen Ausbildungsjahrgang
zeigten sich die Fachverantwort-
lichen der fünf Lehrrettungswa-
chen Thomas Bieniek (Hanno-
ver), Vanessa Dierks (Schwarm-
stedt), Thomas Franz (Langen-
hagen) und Michael Merz (Garb-
sen und Wunstorf).

Sie gratulierten ihren jungen
Kolleginnen und Kollegen per-
sönlich, wünschten ihnen alles
Gute für den weiteren berufli-
chen Weg und sagten: „Es ist
schön zu sehen, wie sich unsere
Auszubildenden in den vergan-
genen Jahren entwickelt haben.
Mit ihrem erfolgreichen Ab-
schluss sowie ihrem Engage-

ment und ihrer Leistungsbereit-
schaft haben sie den Grundstein
für eine verantwortungsvolle Tä-
tigkeit imRettungsdienstgelegt.
Heute verabschieden wir nicht
nur einen erfolgreichen Ausbil-
dungsjahrgang, sondern begrü-
ßen engagierte Kolleginnen und
Kollegen, die einen wichtigen
Beitrag zur Notfallversorgung in
unserer Region leisten werden.
Darauf sind wir sehr stolz und
freuen uns, sie künftig in unse-
ren Teams des Regionalverbands
Niedersachsen Mitte willkom-
men zu heißen.„

Die erfolgreichen Absolven-
tinnen und Absolventen sind:

Lehrrettungswache Hanno-
ver: Melvin Frohberg, Max Hol-
lon, Amelie Kunz und Kaya Ulfik

Lehrrettungswache Langen-
hagen: René Binde, Connor
Brockhausen und Lorka Gha-
nem

Lehrrettungswache
Schwarmstedt: Anna Gudehus

Lehrrettungswache Garbsen:
Neelke Graver und Jessica Rüh-
mann

Lehrrettungswache Wuns-
torf: Leandra Buddensiek, Kaja
Fiedler, Jana Kühn und Nico Te-
lesz

Jessica Rühmann (links) und
Neelke Graver haben erfolg-
reich abgeschlossen und blei-
ben an der Johanniter-Ret-
tungswache in Garbsen.

Foto: JUH

Nachwuchs für den
Rettungsdienst
14 junge Notfallsanitäter/innen haben ihre Ausbildung bei den Johannitern erfolgreich abgeschlossen

EDEKA in Berenbostel
plant Erweiterung
BERENBOSTEL (STP). Gute
Neuigkeiten für Berenbostel:
Der EDEKA-Markt an der
Wreschener Allee soll erwei-
tert werden. Geplant ist ein
Neubau auf dem Grundstück
des Bestandsgebäudes mit
einer Verkaufsfläche von
rund 2.600 Quadratmetern.
Das bestehende Marktge-
bäude soll nach Fertigstel-
lung des Neubaus weiter ge-
nutzt und zu einem Fach-
marktzentrum umgebaut
werden.

Der EDEKA-Markt verfügt
derzeit über eine Verkaufsflä-
che von rund 1.550 Quadrat-
metern und hat sich seit sei-
ner Eröffnung im Oktober
2006 zum zentralen Nahver-
sorger für Berenbostel entwi-
ckelt. Hintergrund der Erwei-

terungspläne ist unter ande-
rem die Entwicklung von zwei
neuen Wohnquartieren in der
unmittelbaren Umgebung:
Im Fuchsfeld und An den
Eichen entstehen perspekti-
visch bis zu 1.500 Wohnun-
gen.

Mit der um rund 1.000
Quadratmeter größeren Ver-
kaufsfläche sollen zusätzliche
Kapazitäten für ein erweiter-
tes Sortiment, großzügigere
Bedientheken und ein insge-
samt moderneres Einkaufs-
erlebnis geschaffen werden,
heißt es von Edeka. Außer-
dem sind mehr und breitere
Stellplätze sowie eine verbes-
serte Verkehrserschließung
vorgesehen. Die Zufahrt zum
neuen Markt soll über den ge-
planten Kreisverkehr an der

Wreschener Allee erfolgen.
EDEKA hat zugesichert, sich
an den Herstellungskosten
des Kreisverkehrs zu beteili-
gen.

Für das Vorhaben hat EDE-
KA den Antrag auf Einleitung
des erforderlichen Bebau-
ungsplanverfahrens bei der
Stadt Garbsen eingereicht.
Über das Projekt entscheidet
der Rat der Stadt im Herbst.
Im Falle einer Zustimmung
müsste er den Aufstellungs-
beschluss für das erforderli-
che Bebauungsplanverfahren
fassen. Nach Angaben des
Unternehmens investiert
EDEKA Minden-Hannover
insgesamt mehr als 15 Millio-
nen Euro in die Weiterent-
wicklung des Standorts in Be-
renbostel.

Gründungsabend: Wie mache ich
mich selbstständig?
GARBSEN(STP).Wer mit dem
Gedanken spielt, sich selbst-
ständig zu machen, ist hier rich-
tig: Die Stadt Garbsen lädt ge-
meinsam mit der Wirtschafts-
förderungsgesellschaft hanno-
verimpuls GmbH für Donners-
tag, 10. September, um 17.30
Uhr zu einem Gründungs-
abend ein. Veranstaltungsort
ist Seminarraum 1 im Produk-
tionstechnischen Zentrum auf
dem Campus Maschinenbau

Garbsen, An der Universität 2.
Ab sofort ist eine Anmeldung
möglich.

Die Veranstaltung richtet sich
an Interessierte, denen noch
der rote Gründungsleitfaden
fehlt. Unter anderem wird es
um den strukturierten Grün-
dungsprozess sowie Informa-
tionsquellen und -hilfen für die
Unternehmensgründung ge-
hen. Thema sind aber auch Ge-
schäftskonzept und Business-

plan, Fördermöglichkeiten und
die nächsten Schritte auf dem
Weg in das eigene Unterneh-
men. Die Teilnehmer lernen
auch einzuschätzen, ob sie ein
Unternehmertyp sind und be-
kommen Impulse, ihre Finan-
zen zu organisieren.

Anmeldungen werden auf
www.garbsen.de/veranstal-
tungen-wirtschaft entgegen-
genommen. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Balance Therapie gGmbH
Hermann-Löns-Str. 2a
30827 Garbsen-Bbs.
Tel. 05131/908 63-40
Anmeldung:
Mo.-Fr. 09.00 bis 17.00
www.balance-ev.com

Ergotherapie
• Psychiatrie
• Neurologie
• Orthopädie
• Handtherapie

Physiotherapie
• Krankengymnastik
• Massage
• Lymphdrainage
• Bobath/PNF
• Manuelle Therapie
• Fango/Heißluft
• Funktionstraining

Lothar Sauer
Im Rehwinkel 5
30827 Garbsen Berenbostel
Tel.: 05131 / 9 24 45
Fax: 0 51 31 / 9 70 14

saftig
frisch & lecker

vom blech!

RauteBäcker backen lecker
www.baeckerei-raute.de
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