Startschuss fiir Radwegausbau zwischen
Frielingen und Otternhagen

Vier Kilometer neuer Radweg: Garbsen und Neustadt verbinden sich sicherer

FRIELINGEN. Ab Oktober geht's
los: Die Region Hannover, die
Stadt Garbsen und die Stadt Neu-
stadt starten mit dem Neu- und
Ausbau des Radwegs zwischen
Frielingen und Otternhagen. Auf
einer Strecke von rund vier Kilo-
metern einstehen ein 2,50 Meter
breiter Asphalt-Radweg, zwei
neue Briicken sowie Fahrbahn-
teiler in Frielingen und Otternha-
gen. Das Investitionsvolumen be-
tragt 3,75 Millionen Euro, wobei

die Halfte der Kosten durch das
Bundesministerium  fir  Wirt-
schaft und Energie und die Kom-
munalrichtlinie geférdert wird.

WAS ANDERT SICH KONKRET
AUF DER K 315?

Durchgehender Radweg: Auf
vier Kilometern entsteht ein brei-
ter, asphaltierter Radweg, der
Frielingen und Otternhagen ver-
bindet. Pendler, Schiler und Frei-

zeitradler kommen so sicherer
und komfortabler von A nach B.

Barrierefreie  Querung: Ab
Baubeginn wird in Otternhagen
eine FuBgangerampel vor der
Grundschule installiert. Damit
kénnen Kinder und Eltern die Ot-
ternhagener StraBe sicher tber-
queren.

Moderne Infrastruktur: Zwei
neue Brickenbauwerke und
Fahrbahnteiler in beiden Orten
sorgen fir eine klare Trennung

NHREIE FAHRT

von Rad- und Autoverkehr.

WELCHE EINSCHRANKUNGEN
GIBT ES AUF DER K 315 WAH-
REND DER BAUARBEITEN?

Vollsperrungen der Fahrbahn in
den innerdrtlichen Bereichen
(Frielingen/Otternhagen) - vo-
raussichtlich nurin den Ferienzei-
ten 2027. Der Verkehr wird Gber
die B 6 geleitet. Halbseitige Sper-
rungen in den direkten Baustel-

Am 26. September wird
Strafdenotfnung gefeiert

Das Team der Frielinger Dorf-Apotheke ladt herzlich ein

Auf die Offnung der StraBe zwi-
schen Frielingen und Horst ha-
ben viele Menschen hin gefie-
bert. Apothekerin  Christine
Wehmeier und ihr zehnkopfiges
Dorfapotheke-Frielingen Team
zahlt dazu. War das Sommerfe-
rienende lange in Stein gemei-
Belt, dauerte die StraBenfreiga-
be tatsachlich bis zum 18. Sep-
tember. ,,Das feiern wir mit Kaf-
fee, Kuchen und kleinen Prasen-
ten”, ladt Wehmeier herzlich fur
Sonnabend 26. September ab
10 Uhrin ihre Apotheke und auf
den Hof drum herum ein.

PRASENTE UND
BLUHWETTBEWERB

Diekleinen Prasentttten furalle,
die vorbeischauen sind schon
gepackt. Seife, Kuli, Handcreme
und bienenfreundliche Pflan-
zensamen zahlen dazu. Mit den
Samentiten startet die Frielin-
ger Dorf-Apotheke einen Wett-
bewerb. Jeder macht im Herbst
ein , Vorher”-Foto seines Beetes
und im kommenden Sommer
bei voller Blutenpracht ein
.Nachher”-Foto und gibt es im
September 2027 in der Apothe-
ke ab. Naturlich winken attrakti-
ve Preise.

SCHONER ALS INTERNET

.Lange nichtgesehen”, wird ein
Satz sein, der in den kommen-
den Tagen und Wochen vermut-
lich haufiger in Frielingen und
Horst fallen wird. ,Naturlich
konnten unsere Horster Kunden
ihre Rezepte Ubermitteln und
wir haben die Arzneimittel an
die Haustlr geliefert. Aber im
Laufe eines personlichen Ge-
sprachs lassen sich Informatio-
nen besser vermitteln”, findet
die Apothekerin. Auch wie sich
die Wirkung bei Quer-Einnah-
men verandern kann, wenn
mehrere Medikamente einge-
nommen werden, ermitteln die
Fachkrafte der Frielinger Dorf-

Apotheke und beraten entspre-
chend.

DIE CORONA-ERFAHRUNGEN
STECKEN NOCH IN DEN
KNOCHEN

Wer sich wahrend der Epidemie
nicht online bei Testzentren an-
melden konnte, fand Hilfe in
Frielingens Dort-Apotheke, die
damals ein eigenes Testzentrum
eroffnete. So konnten Angeho-
rige in nahegelegenen Pflegein-
richtungen besucht werden,
weil man den Schnelltest vor-
weisen konnte”, pladiert Chris-
tine Wehmeier fir die Apotheke
vor Ort. Hier gibt es Pharmazie
auf kurzen Wegen, attraktive
Arbeitsplatze und Arzneimittel-
sicherheit. Das kann nicht jeder
,Lieferant” bieten:

BERLINER STROMAUSFALL
SETZTE KRANKEN SEHR ZU

., Wer seine Medikamente on-

as Team der Dorfabotheke Frielingen freut sich iiber die Offnung der K322. Endlich haben di
reichen Kunden aus Horst und SchloB Ricklingen wieder freie Fahrt.

line bestellt, muss darauf hof-
fen, dass Liefer- und vor allem
Kihlkette einwandfrei funktio-
nieren”, gibt Christine Wehmei-
er zu bedenken. So gab es zu
Jahresanfang groBe Versor-
gungsprobleme in der Landes-
hauptstadt. , Alsin Berlin Strom-
ausfall bei Minusgraden war
oder als die deutsche Post streik-
te, hingen die bestellten Arznei-
mittel im Lieferwagen fest. Da-
durch gerieten viele Patienten in
Not”, berichtet Christine Weh-
meier. Die online bestellten Arz-
neimittel lagerten im Zustell-
fahrzeug. Dabei froren Antibio-
tika kaputt und zahlreiche ande-
re Wirkstoffe buBten wegen der
Kalte ihr heilende Wirkung ein.
.Mancher erlebte dramatische
Engpasse, weil Arzte nicht ein-
fach Ersatzrezepte ausstellen
kénnen”, berichtet die Apothe-
kerin. Die Arzneimittelsicherheit
konnte vielerorts nicht gewahr-
leistet werden, von Abnehm-
spritze bis Hustensaft.

e zahl-
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SINNVOLL VORBEUGEN

Christine Wehmeier setzt daher
in allen Bereichen auf Vorbeu-
gung - von Lieferkette bis Bera-
tung: ,Montags und dienstags
ist unsere Vitaminspezialistin da.
Wenn man nicht aus dem Quark
kommt oder Gelenkbeschwer-
den hat, fehlt vielleicht nur ein
Mikronahrstoff”, berichtet die
Apothekerin von Kundenerfah-
rungen. lhre Mitarbeiterin ist
bestens geschult und weiB3, dass
sich leicht ein kleiner Vitamin D-
oder Eisenmangel aufbauen
kann. Auch die anderen Team-
mitglieder geben lebensnahe
Tipps fur alle Altersstufen und
teilen eigene Erfahrungen.

STUTZSTRUMPFE IN HERBST-
FARBEN

LWir messen ihre Kompres-
sionsstrimpfe und bieten sie in
flotten Dessins und attraktiven
Farben an”, berichtet Christine

lenbereichen: Der Verkehr wird
einseitig an der Baustelle vorbei-
gefihrt, in diesen Abschnitten
gilt Tempo 30.

Aufgrund der BaumaBnah-
men wird es Einschrankungenim
Busverkehr geben - das aller-
dings auch nur in den Ferienzei-
ten. Die genauen Ausweichrou-
ten und Fahrplananderungen
werden rechtzeitig vor Baube-
ginn bekannt gegeben, teilt die
Region Hannover mit.

Anzeigensondervertffentlichung

Wehmeier. Sie hebt ihr Bein und
zeigt die eigene, jeansblaue
Kniestrumpfvariante. Die kann
man sich ganz einfach selbst an-
ziehen”, empfiehlt die Apothe-
kerin diese Venen schonende
Variante.

KLONEN, KAFFEE TRINKEN,
BILDER GUCKEN

Also am Sonnabend gerne vor-
beischauen und Erndhrungs-
und Vorbeugetipps mitnehmen
sowie SpaB haben, ladt das
Dorf-Apothekenteam herzlich
ein. Zum kleinen Herbstfest am
Sonnabend, 26. September ab
10 Uhr wird auch das Kirchen-
team aus Horst mit seinem Café-
Mobil erwartet. AuBerdem zeigt
die Malerin Carin Huke-Kiwitt
frohliche Kunstwerke und fir al-
le, die sehr rechtzeitig mit ihrer
Adventskalenderplanung  be-

ginnen, bietet Frielingens Dorf-
Apotheke sinnvolle Geschenk-
ideen zum gunstigen StraBen-
Wiedereroffnungs-Aktionspreis
an. CHA

Apothekerin Christine Wehmei-
er freut sich auf das Wiederse-
hen und hat kleine Aufmerk-
samkeiten vorbereitet.

Vollsperrung aufgehoben - K322 zwischen Garbsen-Frielingen und Horst

Viele Menschen atmen auf. Die
Vollsperrung der KreisstraBe
322 zwischen Garbsen Frielin-
gen und Garbsen-Horst wurde
am Freitag, 18. September
2026, nach 13 Monaten Bauzeit
aufgehoben.

Die Hauptarbeiten sind abge-
schlossen. Restarbeiten werden
wdhrend des laufenden ver-
kehrs durchgefuhrt. Es gab eine
Menge zu tun, wie Pressespre-
cher Christoph Borschel von der
Region Hannover mitteilt: Die
Fertigstellung der neuen Fahr-
bahn, also die Asphaltierungs-
arbeiten, sind abgeschlossen.

Auch alle notwendigen Leitun-
gen, inklusive Schmutzwasser-
druckleitung und Versorgerlei-
tungen konnten verlegt wer-
den- Darlber hinaus wurden
die Betonfertigteile fur die Bru-
ckenkonstruktion fertig mon-
tiert.

Grundlage aller Tatigkeiten
war die Herstellung einer stabi-
len Untergrundschicht. Und das
gestaltete sich wegen der he-
rausfordernden Bodenverhalt-
nisse nicht einfach. ,Bis zum
endgultigen Abschluss der Bau-
maBnahme, sind noch einige,
wenige Arbeiten nétig”, so Re-

gionssprecher Borschel. Sie fin-
den waéhrend des laufenden
Verkehrs statt. Beispielsweise
mussen im Bereich der Kurve
noch die Schutzplanken erneu-
ert werden. Fur diese Arbeiten
ist eine halbseitige Strassen-
sperrung erforderlich, auBer-
dem wird fur den Bauzeitraum
ein Tempolimit eingerichtet. Am
angrenzenden Radweg sind
ebenfalls noch abschlieBende
Arbeiten zu erledigen. Aber sie
werden den Verkehrsfluss nicht
beeintrachtigen.

Aufgrund unvorhergesehe-
ner Herausforderungen verzo-

gerte sich die Fertigstellung der
Bauarbeiten.

Das kam dazwischen

Der Untergrund war kompli-
ziert: , Eine Sandschicht mit ho-
hem Feinanteil fiihrte zu Stabili-
tatsproblemen, die durch spe-
zielle WasserhaltungsmaBnah-
men gelést werden mussten”,
so Borschel. Um die Betriebssi-
cherheit zu gewahrleisten, war
die Umverlegung der Schmutz-
wasserdruckleitung  notwen-
dig. Kleinere Verzégerungen er-
gaben sich auBerdem durch
Ausfalle von Personal und Ma-
schinen sowie durch Plananpas-

sungen. Auch Unstimmigkeiten
mit der beauftragten Baufirma
hatten zusatzliche Verzégerun-
genzur Folge. Doch nunsind die
groBten Arbeiten erledigt, so-
dass die Vollsperrung aufgeho-
ben werden konnte, wie der Re-
gionspressesprecher  berichtet
.Die Region Hannover bedau-
ert die Verzbgerungen aus-
dricklich und bedankt sich bei
allen  Verkehrsteilnehmenden,
Anwohnenden und Gewerbe-
treibenden fur die Geduld”,
spricht Christoph Borschel Dank
aus.

VON PATRICIA CHADDE

Zwei Brande in Frielingen:
Polizei ermittelt

FRIELINGEN (SP). Zwei
Brande in Frielingen be-
schaftigen die Garbsener
Polizei am Wochenende. Sie
fanden nahezu zeitgleich
statt.

Gegen 11.15 Uhr geriet
am Samstag, 19. September,
im Bereich des Muhlenwe-
ges ein holzener Jagdsitz in
Brand. ,Zur bislang unbe-
kannten Brandursache kon-
nen derzeit keine naheren
Angaben gemacht wer-
den”, teilt die Polizei Garb-
sen mit. Die Ermittlungen
hierzu dauern an.Nahezu

zeitgleich kam es im Bereich
WeiBer-Kamp-Weg zu
einem Brand auf einer
Ackerflache. ,Dabei wurde
auf bislang unbekannte Wei-
se der Feldrand entzlindet”,
so Lisa Veres von der Polizei.
Das Feuer verbrannte die
Ackerflache auf etwa funf
Quadratmetern.

In beiden Fallen leitete die
Polizei entsprechende Straf-
verfahren ein. Zeugenhin-
weise nimmt die Polizeiins-
pektion Garbsen unter der
Telefonnummer (05131)
473-4515 entgegen.

Horst

Stadt Garbsen

Modische Farben
und tolle Designs
gibt es bei den
Kompressions-
striimpfen.

Die Prasenttii-
ten fiir Herbst-
festbesucher
sind schon ge-
packt.

ENDLICH IST ES WIEDER SO WEIT!

Liebe Gaste, Freunde und alle, die uns gerne
besuchen - die Briicke ist wieder offen!
Nach der langen Zeit heil3t es endlich wieder: freie Fahrt!

Und natiirlich mochten wir diesen
besonderen Anlass gemeinsam mit
euch feiern! Deshalb gibt es bei
uns den ganzen Abend Ouzo aufs
Haus!

Kommt vorbei, verbringt einen
schonen Abend mit uns, lasst es
euch gut gehen und stoBt gemein-
sam mit uns auf die Wiedereroff-
nung der Briicke an!

Euer Restaurant Mykonos

Wir freuen uns auf euch -
wie immer von Herzen! Jamas!
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Frielinger
Dorf-Apotheke

Bgm.-Wehrmann-Str. 15 - 30824 Garbsen/Frietingen

Briickenfest

Gemeinsam feiern - fiir Frielingen und Horst!

&

Dieses besondere Ereignis méchten wir
mit unseren Kunden feiern - &
mit einem kleinen Dankeschadn!

Eine Woche lang
| taglich 20 % Rabatt ¥
+auf eine neue
Artikelgruppe!

vom 21.9. bis 26.9.26

Die Feier am 26. September 2026
direkt in der Frielinger Dorf-Apotheke!

(O 9:00 bis 15:00 Uhr ———

Geschenke fiir unsere Kunden!

* . ¥
Am 26. September erwarten Sie i @ 5 aﬁ'

Kaffee, leckerer Kuchen und
M/"Lr nfrwﬂn Uig a,ul{f g.a&;/ @
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viele andere Uberraschungen!

BlumenCenter‘!g S ice nund
~-:r~~.ff1.\Fr:elingen~9»\‘\‘ wm die Blume

Wir begriBen alle SchloB Ricklinger und Horster
mit einem Rabatt von 10% auf ihren Einkauf
in der Zeit vom 26.09.2026 bis 04.10.2026.

Blumen-Center Frielingen
Miihlenweg 30 - 30826 Garbsen
Tel. 05131/2352 - www.hydrospezialist.de
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