
Werkstattladen LebensWerke:
„Jedes Stück ein Unikat“
Seelze. Trockenblumen, Kera-
mik, Vasen, Schalen, Vogelhäu-
ser, Drahtlampen oder Türschil-
der: Unter dem Namen „Lebens-
Werke“ hat die Lebenshilfe Seel-
ze am 24. September, ihren
Werkstattladen neu eröffnet.
Alle Stücke werden von Men-
schen mit Unterstützungsbe-
darf in Seelze gefertigt. Ob
Kunsthandwerk, Trockenblu-
menfloristik, Deko- oder Ge-
schenkartikel: „Unsere Kundin-
nenundKundenbekommenet-
was Handgemachtes“, sagt
Claudia Quack, Floristin und
Leiterin des Werkstattladens,
und betont: „Jedes Stück ist ein
Unikat.“ Serienfertigung gibt es
nicht. Das Sortiment wird nach
und nach erweitert und sich im-
mer wieder verändern. „Wer
bei uns vorbeischaut, kann je-
des Mal etwas Neues oder Ori-
ginelles entdecken.“ Kundin-
nen und Kunden können sich
außerdem Präsentkörbe zu-
sammenstellen lassen. „Bei uns

findet jeder und jede etwas –
und das zu bezahlbaren Prei-
sen“, sagt Quack.

Der Werkstattladen macht zu-
gleich die Arbeit der Menschen
sichtbar, die in der Tagesförder-
stätte, dem Berufsbildungsbe-
reich oder in der Kunstwerkstatt
arbeiten. „Mit dem neuen Na-
men LebensWerke möchten wir
ihre Fähigkeiten und Kreativität
wertschätzen. Denn es sind
Herzstücke, die hier entstehen“,
sagt Gruppenleiterin Anna
Schlune. Dazu kommt: „Zu se-
hen, wie die eigenen Produkte
präsentiert und im Laden ver-
kauft werden, ist für unsere Mit-
arbeitenden etwas Besonderes.
Das stärkt das Selbstwertgefühl
und zeigt ihnen: Was ich mache,
ist sinnvoll und gefällt anderen.“

2 LebensWerke, der Werkstattla-
den der Lebenshilfe Seelze, Her-
bert-Burger-Platz 4 (Werk 4) ist
künftig Montag bis Freitag von
8.30 bis 14 Uhr geöffnet.

Sie freuen sich über die Neueröffnung des Werkstattladens (von links): Claudia Quack, Floristin und
Leiterin des Werkstattladens LebensWerke, Lebenshilfe-Gruppenleiterin Anna Schlune und Werk-
stattmitarbeiter Gianni Brandt. Foto: Lebenshilfe Seelze

Die „Steptokokken“ verbinden Medizin mit Comedy,
Musik und Stepptanz: Resilienz-Revue im Alten Krug
Seelze.Wenn Medizin auf Co-
medy, Musik und Stepptanz
trifft, sind Die „Steptokokken“
nicht weit: Das Duo ist am Frei-
tag, 30. Oktober, um 19.30 Uhr
mit seiner „Resilienz-Revue“ im
Veranstaltungszentrum Alter
Krug zu Gast. Vier Jahre nach
ihrem ersten Auftritt in Seelze
präsentieren Elisa Salamanca
und Stefanie Seeländer erneut
ihre musikalisch-dynamische Er-
holungskur für Psyche und Intel-
lekt.

Gemeinsam rüsten sich Die
Steptokokken für die psychi-
schen Straßenkämpfe des All-
tags – und schicken ihr Publikum
ins Resilienz-Trainingslager. Mit
einem energiegeladenen
Soundtrack, geistreichen Wort-
wechseln sowie mitreißenden
bis reanimierenden Stepptanz-
nummern sorgen die beiden für
einen unterhaltsamen Abend.
Dabei zeigt das Duo, dass auch
eine humorvolle Dosis Medizin

ihre Wirkung entfalten kann.
Eine Besonderheit der Show ist
die Live-Übersetzung durch eine
Gebärdensprachdolmetscherin.
Damit wird die „Resilienz-Re-
vue“ auch für gehörlose und
schwerhörige Besucherinnen
und Besucher zugänglicher und
auf besondere Weise erlebbar.
DerAuftritt der„Steptokokken“
ist Teil des Jahresprogramms der
Kulturinitiative Seelze (KiS) in
Zusammenarbeit mit dem Kul-
turbüro der Stadt Seelze. Karten
zum Preis von 25 Euro sind in der
Stadtbibliothek Seelze, Goethe-
straße 1, sowie im Internet über
die Seite www.kis-seelze.de
beim Ticketanbieter Eventim er-
hältlich. Die Abendkasse öffnet
um 19 Uhr. Die Sitzplätze im Ver-
anstaltungszentrum Alter Krug
sind nicht nummeriert. Weitere
Informationen zum KiS-Jahres-
programm und zum Kartenver-
kauf sind im Internet auf der Sei-
te www.kis-seelze.de verfügbar.

Musikalisch-dynamische Erholungskur: Die „Steptokokken“ präsentieren am Freitag, 30. Oktober, um
19.30 Uhr im Veranstaltungszentrum Alter Krug ihre „Resilienz-Revue“.

Foto: Iris Klöpper/Andreas Hartmann

Bertolt-Brecht-Gesamtschule in
Seelze sammelt Elektroschrott
Seelze. Was im Keller oder in
der Schublade längst ausge-
dient hat, kann für die Klasse 8c
der Bertolt-Brecht-Gesamt-
schulean der Humboldtstraße
14 in Seelze noch wertvoll sein:
Die Schülerinnen und Schüler
sammeln in diesem Jahr im Rah-
men des Elektro-Cups Elektro-
schrott und wollen damit auf
den bewussten Umgang mit
Ressourcen aufmerksam ma-
chen.

Gesammelt werden unter an-
derem alte Handys, Kabel, Com-
puter und Computerzubehör
sowie kleine Elektrogeräte wie
Toaster, Föhn, Mixer oder Frit-
teuse. Auch noch funktionie-
rende Geräte, die nicht mehr ge-
braucht werden, können abge-
geben werden. Die Klasse ver-
sucht, dafür neue Besitzer zu
finden.

Die Abgabe – sie ist gratis – ist
nach vorheriger Terminverein-
barung an der Schule möglich.

Interessierte können sich per E-
Mail an elektrohel-
den.bbg@gmail.com melden.
Nach Absprache holen die Schü-
lerinnen und Schüler Elektro-
schrott auch bei Menschen zu
Hause in Seelze ab, sofern dies
innerhalb ihres möglichen Ra-
dius liegt. Anfragen sind außer-
dem über elektro-cup.de mög-
lich.

Nicht angenommen werden
Geräte mit einer Kantenlänge
von mehr als 50 Zentimetern,
Glühbirnen und andere Leucht-
mittel, Akkus und Batterien, Ge-
räte mit fest verbautem Akku
sowie Geräte mit kaputtem
Glas.

Mit der Aktion wollen die Ju-
gendlichen zeigen, dass in alten
Elektrogeräten viele wertvolle
Rohstoffe stecken, die wieder-
verwendet werden können.
Gleichzeitig möchten sie dazu
beitragen, Elektroschrott fach-
gerecht zu entsorgen.

Krimilesung mit Thorsten Sueße
BerenBoStel. Der Verein
„Hab Mut – zeig Gesicht“ lädt
am Sonntag, 4. Oktober, um 15
Uhr zu einer Krimilesung mit
Thorsten Sueße in die Balance-
Tagesstätte, Birkenweg 80, ein.
„Rita, Beatles und ein Mord“
heißtderneueKrimi vonTorsten
Sueße, den er an diesem Nach-
mittag vorstellt.

An einem schwülen Sommer-
tag im Jahr 1968 wird Beatles-
Fan Rita auf einer Pferdeweide
bei Hannover vom Blitz getrof-
fen. Äußerlich bleibt sie unver-
letzt, aber leider findet sie sich
im Körper einer völlig fremden
Frauwieder–undgenau50Jah-

re in der Zukunft. Jana, deren
Körper Rita jetzt ‚bewohnt’,
wird verfolgt, weil sie Augen-
zeugin eines Mordes geworden
ist. Natürlich weiß Rita nichts
davon. Und ein Verbündeter
findet sich immerhin, der ihr je-
des Wort glaubt. Aber leider
hält der sich selbst für Paul Mc-
Cartney ...

Einlass ist ab 14 Uhr. Für das
leibliche Wohl sorgt das Team
des Vereins. Karten zum Preis
von 12 Euro im Vorverkauf sind
bei der Buchhandlung Böhnert
in Garbsen oder über die E-Mail
kontakt@habmutzeigge-
sicht.de erhältlich.

SPD-Posterkalender 2027
GarBSen.Die SPD Garbsen,
Herausgeberin des traditio-
nellen Posterkalenders, ruft
alle Garbsener Bürgerinnen
und Bürger auf, sich mit ihren
Fotos an der Gestaltung des
Kalenders 2027 zu beteiligen.

Die Motive der Fotos müs-
sen nachweislich im Gebiet
der Stadt Garbsen entstan-
den sein, betont Michél Rie-
ger, verantwortlich für den
Posterkalender der SPD Garb-
sen. Die Fotos können per E-

Mail an Kalenderfotos@spd-
garbsen.de eingereicht wer-
den.

Pro teilnehmender Person
können bis zu zwei Fotos ein-
gereicht werden. Den Fotos
sind der Name des Fotografen
oder der Fotografin sowie,
wenn möglich, eine Angabe
dazu beizufügen, wo in Garb-
sen das jeweilige Foto aufge-
nommen wurde.

Einsendeschluss ist der 30.
September 2026.

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

HÖRMANN-Garagentore
Top-Qualität mit Montage von

KLAERDING Portaltechnik

Telefon 05043/91050

Angebote gültig: Montag 28.09. - Freitag 02.10.2026*

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind
in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese

Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Märkten:

Bier oder Kwas vom Fass
versch. Sorten je 1 L Fl.

2.50
pro 1 Liter

Schweinenacken ohne Knochen
1 kg

Grobe Brühwurst
„Koniachniy“ nach

Art einer Kochsalami
350 g Stk., 1 kg = 10,00

Gemüsetopf
Gurken mit Tomaten
1850 ml Gl.,
Abtr. 1 kg = 4,90

Lachskaviar „Kamchatka“
200 g Gl., 1 kg = 135,00

Schweine-Schulter mit Knochen
1 kg

Kochwurst „Krowjana“ mit Buchwei-
zen ukrainischer Art, mit Schweine-
und Rindfleischaroma, mittelgrob,
100 g, 1 kg = 7,00

Teigtaschen
mit Kartoffeln
„Wareniki“,
tiefgefroren
450 g Pack.,
1 kg = 4,45

4.99

3.50

4.50

27.-

3.33

0.70

2.00

Hackfleisch vom Schwein
1 kg

Gewürzter Speck „Dimnoe“
geräuchert 100 g,

1 kg = 6,90

Teigtaschen
„RETRO - Pelmeni“
mit Schweine- und
Rindfleischfüllung,
tiefgefroren
1 kg Pack.

Schälrippen vom Schwein 1 kg

Geräucherte Brühwurst
„Imperial“ aus Schweine-
fleisch, ukrainischer Art
500 g Stk., 1 kg = 11,00

Saure Sahne
30% Fett
380 g Becher,
1 kg = 5,79

Erfrischungs-
getränk versch.
Sorten je 1,5 L Fl.,
1 L = 0,66
zzgl. Pfand 0,25

„Ararat“ Weinbrand
(Brandy) 5 Jahre
gereift, 40% vol.
0,5 L Fl.,
1 L = 34,00

Kakaohaltige Gebäckkugeln
versch. Sorten, tiefgefroren
je 235 g Pack., 1 kg = 20,86

3.99

3.33

0.69

4.50

3.33

5.50

2.20

0.99

17.-

4.90

ab 5 kgHAMMER PREIS!

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Wintergärten
Terrassendächer

Fenster – Haustüren
Reparatur von Hagelschäden!

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex( (05131) 4635250

1.500
GRATISGRATIS
Parkplätze

FASHION
WEEKS IM CCL

So trendy

Scannen, anmelden,
mit etwas Glück dein

Traumoutfit gewinnen!

28.09. – 10.10.

W
er
de

VIP
Club Mem

ber

Shoppen Parken So einfach

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebührenfrei)

*Gültig vom 14.09. bis 02.11.2026. Zu den Aktionsbedingungen
besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen
oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

14.09.–02.11.2026:
Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!*

Der Johanniter-
Hausnotruf.
Zuhause und unterwegs
ein gutes Gefühl.
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